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ေက်းဇူးတင္လႊာ 

ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ေက်းလက္ေန ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ စာနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈတုိ႔ ပိုမိုတုိးတက္ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ ထည့္ဝင္လွဴဒါန္းၾကေသာ 
ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပ သမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အုိင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ လူဇင္ဘတ္၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူနုိက္တက္ 
ကင္းဒမ္းႏွင္႔ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု အစိုးရမ်ားကို ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ ႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ (LIFT)ကို 
ပံ့ပိုးကူညီၾကျခင္းအတြက္ ေက်းဇူးတင္စြာျဖင့္ မွတ္တမ္းတင္အပ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ LIFT ၏ ပထမဦးဆံုးေသာ ပုဂၢလိကက႑မွ အလွဴရွင္ျဖစ္သည့္ 
မစ္ဆူဘီရွိ ေကာ္ပိုေရးရွင္းကိုလည္း ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ 

အသိေပးေၾကျငာခ်က္
ဤအစီရင္ခံစာကို ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အတြင္း LIFT က ရန္ပံုေငြ ပံ့ပိုးခဲ့ေသာ စီမံခ်က္မ်ားမွ ရရွိသည္႔ အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ အေျခခံၿပီး ၾသစေၾတးလ်၊ 
ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပ သမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အုိင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ လူဇင္ဘတ္၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူနုိက္တက္ ကင္းဒမ္း၊ 
အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု ႏွင္႔ မစ္ဆူဘီရွီ ေကာ္ပုိေရးရွင္းတုိ႔၏ ဘ႑ာေရး အေထာက္အပံ့ျဖင္႔ ေရးသားျပဳစုထားပါသည္။ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ 
ေရးသားေဖာ္ျပထားေသာ အျမင္မ်ားသည္ LIFT တြင္ ထည့္ဝင္လွဴဒါန္းထားၾကသည့္ အလွဴရွင္မ်ား၏ တရားဝင္အျမင္မ်ားဟု မယူဆနုိင္ပါ။ 

ေငြလဲလွယ္နႈန္း ။ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ျမန္မာက်ပ္ေငြကို ကန္ေဒၚလာႏွင့္ လဲလွယ္နႈန္းမွာ ၁၂ဝဝ : ၁ ျဖစ္သည္။ ယင္းမွာ တစ္ႏွစ္တာလံုး ေငြလဲလွယ္နႈန္းကို 
ပ်မ္းမွ်ယူထားျခင္းျဖစ္သည္။

ဓါတ္ပံုမ်ားကို  Jacquetta Hayes, Anna Laming, Abigail Samuelsen, Hsu Mon Aung, Save the Children, Jennifer Macintyre, 
Minzayar Oo,  Kaung Htet and Daniel Urrutia Carlos တုိ႔မွ ရုိက္ကူးထားပါသည္။

ဤအစီရင္ခံစာ ကို www.lift-fund.org တြင္ ရယူနုိင္ပါသည္။

LIFT is managed by the United Nations Office for Project Services



၁။ အႏွစ္ခ်ဳပ္တင္ျပခ်က္ ၁
၂။ အက်ိဳးရလဒ္မ်ား ၁၀
၃။ နယ္ေျမေဒသမ်ား ၂၇
         ၃.၁။ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ ၂၈

         ၃.၂။ အပူပိုင္းဇုန္ ၃၇

         ၃.၃။ ေတာင္တန္းေဒသ ၄၄

         ၃.၄။ ရခိုင္ေဒသ ၅၂

၄။ ေဒသစီမံကိန္းမ်ားကို ပံံ့ပိုးျခင္း ၆၁
         ၄.၁။ LIFT၏ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ စီမံကိန္း ၆၁

         ၄.၂။ ပုဂၢလိကက႑ ႏွင့္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈ ၆၇

         ၄.၃။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း ႏွင့္ လက္တြဲေဆာင္ရြက္ျခင္း ၇၀

         ၄.၄။ LIFT၏ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စီမံကိန္းသစ္ ၇၄

၅။ စနစ္အေျပာင္းအလဲကို အားထုတ္ျခင္း ၇၆
         ၅.၁။ အစိုးရကို ပံ့ပိုးျခင္း ၇၇

         ၅.၂။ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ ၇၈

         ၅.၃။ အားလံုးပါဝင္ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး တန္ဖိုးကြင္းဆက္ ၇၉

         ၅.၄။ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္အာမခံ ၈၀

         ၅.၅။ အာဟာရဆုိင္ရာ ၈၂

         ၅.၆။ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ၈၄

         ၅.၇။ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲကို ႀကံ့ႀကံ့ခံနိုင္မႈ ၈၆

         ၅.၈။ က်ားမေရးရာ ၈၈

         ၅.၉။ ေလ့လာမႈ ႏွင့္ စစ္တမ္းမ်ား ၉၁

၆။ ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲျခင္း ၉၂
         ၆.၁။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး ကိစၥရပ္မ်ား ၉၃

         ၆.၂။ LIFT၏ရန္ပံုေငြခြဲေဝမႈ ၉၃

         ၆.၃။ ရန္ပံုေငြစီးဆင္းမႈ ႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ ၉၅

         ၆.၄။ ဆက္သြယ္ေရး ၉၈

         ၆.၅။ တာဝန္ခံမႈ ႏွင့္ သင္ယူမႈတို႔အတြက္ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း(MEAL) ၉၉

         ၆.၆။ ဘ႑ာေရး ၁၀၁

         ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား ၁၀၂

         ေနာက္ဆက္တြဲ၁။ LIFT ေဆာင္ရြက္ေသာစီမံခ်က္မ်ားႏွင့္ စီမံခ်က္နယ္ေျမမ်ား ၁၀၃

         ေနာက္ဆက္တြဲ၂။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ေသာ/ပိတ္သိမ္းခဲ့ေသာ စီမံခ်က္မ်ား ၁၀၅

         ေနာက္ဆက္တြဲ၃။ LIFT၏ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ ၂၀၁၅-၂၀၁၈ ၁၁၀

         ေနာက္ဆက္တြဲ၄။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ အပူပိုင္းဇုန္၊ ေတာင္တန္းေဒသ၊ ရခိုင္ေဒသတို႔တြင္ 

                                စီမံခ်က္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား ၁၁၆

         ေနာက္ဆက္တြဲ၅။၂၀၁၅ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္ရွိ LIFT၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္တို႔၏ 

                                အေကာင္အထည္ေဖာ္နိုင္မႈမ်ား ၁၃၆

         ေနာက္ဆက္တြဲ၆။၂၀၁၅ခုႏွစ္ မူဝါဒဆိုင္ရာ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ၁၃၇

         ေနာက္ဆက္တြဲ၇။၂၀၁၅ခုႏွစ္ တင္ျပခဲ့ေသာ LIFT၏ေလ့လာမႈမ်ား   ၁၄၅

မာတိကာ



အတိုေကာက္အသံုးအႏႈန္းမ်ား

ASEAN  Association of Southeast Asian 

Nations 

CBO community-based organisation

BMP best management practice

CSO civil society organisation

DALMS Department of Agricultural Land 

Management and Statistics

DAR Department of Agricultural Research 

DC Donor Consortium

DoA Department of Agriculture

DoF Department of Fisheries

DRD Department for Rural Development 

DSW Department of Social Welfare

FMO Fund Management Office

FB Fund Board

FDI foreign direct investment

FRD Financial Regulatory Department

FSWG Food Security Working Group

FSIN Food Security Information Network 

GEN Gender Equality Network

GIS geographic information system

GRET Group de Recherches et d’Echanges 

Technologiques  

IFC International Finance Corporation

IGA income-generation activity 

INGO international non-governmental 

organisation

IP implementing partner

LBVD Livestock Breeding and Veterinary 

Department

LCG Land Core Group

LEARN Leveraging Essential Nutrition Actions 

To Reduce Malnutrition project

M&E Monitoring and Evaluation

MAHFP Months of adequate household food 

provisioning

MADB Myanmar Agriculture Development 

Bank 

MCT maternal cash transfer 

MEAL monitoring and evaluation for 

accountability and learning

MFI microfinance organisation

MFI microfinance institution 

MMFA Myanmar Microfinance Association

MMK Myanmar Kyat 

MOAI Ministry of Agriculture and Irrigation 

MoLFRD Ministry of Livestock, Fisheries and 

Rural Development 

NLD National League for Democracy

NLUP National Land Use Policy

NNC National Nutrition Centre

PGMF Pact Global Microfinance

PoVAW Prevention of Violence Against 

Women Law

PwD people with disabilities

QSEM Qualitative Social and Economic 

Monitoring (report)

REVEAL Reducing Economic Vulnerability 

through an Equitable/Inclusive 

Approach to Livelihoods

SLRD Settlement and Land Record 

Department

RCT randomised control trial

SP social protection

SPPRG Social Policy & Poverty Research 

Group

SRG self-reliance groups 

SRI system of rice intensification

TOC theories of change

UNOPS United Nations Office for Project 

Services

USAID United States Agency for International 

Development 

VDC village development committee

VSLA village savings and loan association

WASH water, sanitation and hygiene 

WHH Welthungerhilfe
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ျမန္မာႏုိင္ငံမွ ေက်းလက္ေနလူထုတုိ႔ အာဟာရေကာင္းမြန္လာျခင္း၊ ဝင္ေငြရလမ္း အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိလာျခင္း၊ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား 
ျဖစ္ထြန္းလာျခင္းတုိ႔ျဖင့္ စီးပြားေရးအလားအလာ အျပည့္အဝရွိလာေစရန္အတြက္ အလွဴရွင္အမ်ားက စုေပါင္း ထည့္ဝင္ထားသည့္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးရန္ပံုေငြ (LIFT)သည္ ၂၀၁၀ခုႏွစ္မွစ၍ ကူညီခဲ့သည္။

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတြင္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား ပါဝင္လာႏုိင္မည့္ အခြင့္အလမ္းမ်ား ႏွင့္အတူ 
အားလံုးပါဝင္ေသာ တုိးတက္မႈကို ျဖစ္ထြန္းေစျခင္းျဖင့္ ျမန္မာ့ေက်းလက္စီးပြားေရး၏ အသြင္ေျပာင္းလဲမႈကို ေထာက္ပံ့သည္။ 
အသိပညာအသစ္၊ နည္းပညာအသစ္၊ ေငြေၾကးႏွင့္ ေစ်းကြက္ လက္လွမ္းမီမႈတုိ႔ကို LIFTက ျဖည့္ဆည္းေပးသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ေက်းလက္ေန ႏြမ္းပါးသူတို႔၏ဘဝကုိ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေစမည့္ မူဝါဒမ်ားကို ေရးဆဲြရာတြင္ ေက်ာေထာက္ေနာက္ခံျပဳရမည့္ 
အေထာက္အထား အခ်က္အလက္မ်ားကိုလည္း ေဖာ္ထုတ္ေပးသည္။ ဤႏုိင္ငံ၏ ေက်းလက္ေနလူထု၏ ၁၀%ခန္႔ ျဖစ္ေသာ 
လူေပါင္း သံုးသန္းခဲြေက်ာ္ထံသုိ႔ ကန္ေဒၚလာ ၂၀၇သန္း တန္ဖုိးရွိေသာ LIFT၏ အေထာက္အပံ့မ်ား ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။

ျပည္တြင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာမွ အစုိးရမဟုတ္ေသာ အဖဲြ႕အစည္းမ်ား၊ 
ကုလသမဂၢ အဖဲြ႕အစည္းမ်ား၊ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖဲြ႕အစည္းမ်ား၊ 
ပုဂၢလိကက႑စသည္တုိ႔မွ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားျဖင့္ စီမံခ်က္မ်ားကို 
အေကာင္အထည္ ေဖာ္ေနသည္။ LIFTသည ္ ျမန္မာႏိုင္ငံအစိုးရသို႔လည္း 
နည္းပညာအေထာက္အပံ့ႏွင့္ လမ္းညႊန္မႈမ်ားကို ေပးအပ္သည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ရန္ပံုေငြေတာင့္ေတာင့္တင္းတင္းျဖင့္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ 
ေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္ေဒသ၊ ရခုိင္ေဒသ၊ ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းမ်ား 
တြင္ အဆင့္သစ္မ်ားကို စတင္ခဲ့သည့္အျပင္ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာမႈ၊ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈတုိ႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ 
စီမံကိန္း မ်ားကိုလည္း စတင္ခဲ့သည္။ ဤစီမံကိန္းမ်ားသည္ အသစ္ 
မြမ္းမံ ထားေသာ LIFT၏ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ မဟာဗ်ဴဟာကို အသက္ဝင္ 
ေစမည္ျဖစ္ၿပီး ဦးတည္အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူ အုပ္စုမ်ား၊ စီးပြားေရးတန္ဖုိး 
ကြင္းဆက္မ်ားသုိ႔ “တက္လွမ္း” ႏုိင္ေစရန္၊ ဝမ္းစာမဖူလုံေသာ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းမွ ပုိ၍ ဝင္ေငြေကာင္းေသာ စုိက္ပ်ဳိးေရး ႏွင့္ စုိက္ပ်ဳိး 
ေရးျပင္ပ အေထာက္အပံ့လုပ္ငန္းမ်ားထံသုိ႔ “ထြက္ခြာ” ႏုိင္ေစရန္၊ေနာင္ 
အခါတြင္ “တက္လွမ္း” သုိ႔မဟုတ္ “ထြက္ခြာ” ႏုိင္ေရးအတြက္ 
ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားရရွိလာေစရန္၊ အာဟာရ ျပည့္ဝလာေစရန္ 
“ေတာင့္ထား”  ႏိုင္ေစရန္အတြက္ ကူညီႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။

LIFTကုိ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ 
ဥေရာပသမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အိုင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ 
လူဇင္ဘတ္၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ 
ဆြစ္ဇာလန္၊ ဆြီဒင္၊ ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္း၊ 
အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုတို႔က ေထာက္ပံ့သည္။ 
မစ္ဆူဘီရွီေကာ္ပုိေရးရွင္းသည္ ပထမဦးဆုံးေသာ 
ပုဂၢလိကက႑မွ အလွဴရွင္ျဖစ္သည္။ အကူအညီ 
ထိေရာက္ေစေရးအတြက္ ရန္ပုံေငြကုိ 
စုေပါင္းကာ အသံုးျပဳသည္။ UNOPS၏ 
စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈျဖင့္ အလွဴရွင္တို႔၏ ဆႏၵႏွင့္အညီ 
ရန္ပုံေငြအဖြဲ႕၏ လုပ္ပုိင္ခြင့္ကုိ ႏွစ္ႀကိမ္တုိင္တုိင္ 
တုိးခ်ဲ႕ခဲ႔ျပီးျဖစ္သည္။ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ အနည္းဆုံး 
၂၀၁၈ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္အထိ ေဆာင္ရြက္ရန္ 
ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။

၂၀၁၀-၂၀၁၅ခုႏွစ္ကာလအတြင္း LIFT ႏွင့္ထိေတြ႔ခဲ႔ေသာ မိသားစုအေရအတြက္ စုစုေပါင္း

အားလုံးပါဝင္ေသာအသြင္ကူးေျပာင္းလဲမႈျဖစ္ေစရန္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း
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စတိဗ္ ဒုိေဝါလ္ သည္ LIFT၏ နည္းပညာ ဦးေဆာင္ အရာရွိ္အျဖစ္ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္မွ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ႏုိဝင္ဘာလအတြင္း ေတာင္တက္ရာမွ မေတာ္တဆျဖစ္ကာ အခ်ိန္မသင့္ဘဲ 
ကြယ္လြန္သည္အခ်ိန္ အထိ တာဝန္ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ အတြင္းတြင္ 
အဆိုျပဳလႊာ ၇ႀကိမ္ ေခၚဆုိရာတြင္ အဖြဲ႕ကုိ ဦးေဆာင္လမ္းျပခဲ့သည္။ သူ၏ 
လုပ္ငန္းကၽြမ္းက်င္မႈ ႏွင့္ မြန္ရည္မႈ ကုိ အားလုံးက အသိအမွတ္ျပဳၾကသည္။ “စတိဗ္က 
ကၽြန္ေတာ္တို႔ကုိ အၿမဲပဲ အခ်ိန္ေပးတယ္” ဟု ရတနာဧရာမွ ဦးသူရေအာင္က 
ေျပာသည္။ “ဗဟုသုတၾကြယ္ဝတယ္၊ ေစ့စပ္တယ္၊ ညွာတာတတ္တယ္၊ အတုယူဖို႔ 
ေကာင္းတဲ႔သူတစ္ေယာက္ ျဖစ္ပါတယ္” စတိဗ္ ၏ စံခ်ိန္ျမင့္ျမင့္ထားမႈ၊ အလုပ္ႀကိဳးစားမႈ၊ 
အာရုံစူးစိုက္မႈ၊ ေပ်ာ္ေပ်ာ္ရႊင္ရႊင္ေနတတ္မႈႏွင့္အတူ ၾကင္နာတတ္မႈတုိ႔ေၾကာင့္ 
ေက်းဇူးတင္ေနၾကေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အားလံုးက သူ႔ကို အလြန္တရာ ေအာက္ေမ့ 
အမွတ္ရလ်က္ ရွိေနၾကပါသည္။
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အႏွစ္ခ်ဳပ္တင္ျပခ်က္
၁။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္သည္ LIFTက ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည့္ ၆ႏွစ္ေျမာက္ျဖစ္သည့္အျပင္ LIFT၏ 
စီမံကိန္းမ်ားႏွင့္ ထိေတြ႕သည့္လူ အေရအတြက္ တုိးတက္လာသည္မွာလည္း ၆ႏွစ္ေျမာက္ခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ 
ဤႏွစ္ကုန္တြင္ ျမန္မာ့ေက်းလက္ေန လူဦးေရ၏ ၁၀%ခန္႔ျဖစ္္ေသာ လူေပါင္း၃.၆သန္းက LIFT၏အေထာက္အပံ့ကုိ 
ရရွိခဲ့ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ တုိင္းႏွင့္ျပည္နယ္ ၁၃ခုရွိ ၉၃ၿမိဳ႕နယ္တြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

၂။ LIFTသည္ ရလဒ္ေကာင္းမ်ားကုိ ဆက္လက္ေပးေနဆဲ ျဖစ္သည္။ ကိန္းဂဏန္းမ်ား ရွိသည့္ျပင္  ရည္မွန္းခ်က္ 
မ်ားလည္း ခ်မွတ္ထားေသာ အညႊန္း ၁၅ခု တို႔အနက္ ၁၄ခု ကို ျပည့္မီ႐ုံမက ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔တြင္ ေက်းလက္ေဒသ 
ဝင္ေငြေကာင္းမႈ၊ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္မႈ၊ အာဟာရျပည့္ဝမႈတို႔တြင္  ရလဒ္မ်ား အဆင့္ျမင့္ေၾကာင္းကိုျပသည့္ အညႊန္းတုိ႔လည္း ပါဝင္သည္။ 
လူေပါင္း၂သန္းေက်ာ္သည္ သိသာစြာ ရိကၡာဖူလုံခဲ့သည္။ လူေပါင္း ၆၈၀,၀၀၀ သည္ ဝင္ေငြတုိးလာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ 
ေနထုိင္ၾကသည္။ လူေပါင္း ၈၈၀,၀၀၀ သည္ အိမ္ေထာင္စု၏ ၾကံ့ၾကံ့ခံနုိင္မႈကို တုိင္းတာသည့္ စံတခုျဖစ္ေသာ အသုံးအေဆာင္မ်ား 
တုိးလာသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကသည္။ ႏြမ္းပါးသည့္ အေျခအေနအတြင္းမွ အားလံုးထြက္ခြာေနၾကၿပီျဖစ္သည္။ 
တစ္လလွ်င္ က်ပ္ ၅၀,၀၀၀ ေအာက္သာ ဝင္ေငြရွိသည္ဟု တင္ျပေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာ ၃၃% ေလ်ာ့က်သြားၿပီး၊ 
တစ္လလွ်င္ အနည္းဆုံး က်ပ္ ၁၀၀,၀၀၀ ဝင္ေငြရွိသည္ဟု တင္ျပေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာ ၂၄% တုိးတက္လာသည္။ 
ကေလးမ်ားတြင္ ျဖစ္ပြားေနေသာ ကေလးပုညႇက္မႈသည္လည္း ၉% ေလ်ာ့က်သြားသျဖင့္ သိသာေသာတုိးတက္မႈပင္ 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤေလ်ာ့နည္းမႈ မည္သုိ႔ျဖစ္လာသည္ကုိ ေသခ်ာစြာနားလည္ေအာင္ ဆက္လက္ သုံးသပ္ရန္ လုိအပ္မည္။ 
အျခားအဓိကရလဒ္တို႕တြင္ ဥပေဒႏွင့္ညီေသာ ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ အသုံးျပဳမႈ သိသာစြာ တုိးတက္ျခင္း၊ 
သီးႏွံအထြက္တုိးျခင္းတုိ႔လည္း ပါဝင္သည္။ LIFTသည္ အမ်ဳိးသမီးတို႔ကုိ ဆက္လက္ ေထာက္ပံ့ေနသည္။ အထူးသျဖင့္ 
မိ္ခင္ဘဝတြင္ အာဟာရျပည့္ဝေစရန္၊ ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ ပုိမုိ သိရွိေစရန္၊ ေခ်းေငြမ်ားကုိ ပုိမုိလက္လွမ္းမီေစရန္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ LIFTက ေထာက္ပံ့ထားေသာ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး လုပ္ငန္းတုိ႔၏ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၉၃%မွာ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ အလုပ္ႏွင့္ေငြ ဖလွယ္သည့္ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ဳိးသမီး ႏွင့္ အမ်ဳိးသားတုိ႔ကုိ လုပ္အားခ 
ညီတူညီမွ် ေပးေခ်ေစခဲ့သည္။ (အေသးစိတ္ကုိ အခန္း ၅တြင္ ၾကည့္ပါ)။

၃။ ႏုိင္ငံတဝန္းတြင္ အသက္ေမြးမႈ ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ ေဆာင္ရြက္ေသာ နည္းလမ္းမ်ားသည္ စိုက္ပ်ိဳး-
ေဂဟဇုန္မ်ားအလိုက္ ကြဲျပားေသာ္လည္း LIFT၏ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသည္ ခိုင္မာေသာ စည္းရံုးေသာ 
မဟာဗ်ဴဟာကုိ ထင္ဟပ္ေနသည္။ အမ်ိဳးစံုလင္ၿပီး ပိုမုိေကာင္းမြန္ေသာ အသက္ေမြးမႈ၊ ပုိ၍ ႀက့ံႀက့ံခံႏိုင္မႈ၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ 
ပို၍ကိုက္ညီေသာ အာဟာရ ရရိွမႈ၊ မ်ားျပားလာေသာ အခြင့္အလမ္းတုိ႔ျဖင့္ လူထုကုိ ႏြမ္းပါးမႈမွ ရုန္းထြက္လာနုိင္ေစမည့္လုပ္ငန္း
မ်ားကို ေဆာင္ရြက္ရန္ ေရးဆြဲထားသည္။ ေဒသအေျခအေန ႏွင့္ ကုိက္ညီေစရန္ ေရးဆြဲထားေသာ္လည္း LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ 
စီမံခ်က္မ်ားသည္  ဤမဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ ကိုက္ညီ္ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ စုိက္ပ်ဳိး-ေဂဟဇုန္အားလုံးတြင္ 
ေအာင္ျမင္မႈမ်ား ရွိခဲ့သည္။ ဧရာဝတျီမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ ဆန္စပါးတန္ဖိုးကြင္းဆက္တြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈသည္ 
ခရီးေရာက္လ်က္ရွိသည္။ LIFTက ေထာက္ပံ့ထားေသာ ပညာေပးဝန္ေဆာင္မႈမွာ ေတာင္သူ ၅၇,၀၀၀ထံသုိ႔1 ေရာက္ရွိခဲ့သည္။ 
စုိက္ပ်ဳိးေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ စပါးမ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္သူ ၉၀တုိ႔က မ်ဳိးစစ္မ်ဳိးမွန္ မ်ဳိးစပါးတင္း ၇,၇၀၀ကုိ ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။ 
စပါးသုိေလွာင္႐ုံအသစ္ ၁၈လုံးကုိ တည္ေဆာက္ခဲ့သည္။ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ နည္းပညာအသစ္မ်ားကုိ စမ္းသပ္ၿပီး 
ကုိက္ညီေအာင္ျပဳလုပ္ၿပီး မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ ေတာင္သူအုပ္စု ၂၂စု သည္ သြင္းအားစုဝယ္ယူရာတြင္ စည္းကမ္းခ်က္မ်ား 
ပုိေကာင္းေစရန္ ႏွင့္ သီးႏွံေရာင္းခ်ရာတြင္ ေစ်းပုိမုိရရွိေစရန္ ဆန္စက္လုပ္ငန္းရွင္ ၈ဦး၊ သြင္းအားစုေပးသြင္းသူ ၂ဦးတို႔ႏွင္႔ 
စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိခဲ့သည္။ အပူပုိင္းဇုနတ္ြင္ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ရရွိသည့္ အေသးစားေငြေခ်းသူတို႕က ေက်းရြာ ၃၅ရြာရွိ 
ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ အသစ္ ၃၅,၀၀၀ထံသုိ႔ ေငြထုတ္ေခ်းေပးႏုိင္ခဲ့သည္။ ထို႕ျပင္ ကုန္သြယ္ေရး၏ ဗဟုိခ်က္ ျဖစ္သည့္ 
အျပင္ ျပည္တြင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူတို႔၏ အေျခအျမစ္ျဖစ္ေသာ ဤေဒသႏွင့္ ဆီေလ်ာ္သည့္ 
ေခ်းေငြပုံစံအသစ္တို႔ကုိလည္း ဖန္တီးေပးခဲ့သည္။ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ LIFT၏မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔က ၾကက္သြန္ျဖဴႏွင့္ 
အာလူးသီးႏွံတို႔အတြက္ ဘက္စုံပုိးမႊားႏွိမ္နင္းေရး သင္႐ုိးညႊန္းတမ္းအသစ္ကုိ ျပဳစုျခင္းျဖင့္ တန္ဖိုးျမင့္ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑
ကုိ စီးပြားျဖစ္ေစရန္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ဤက႑အတြက္ အားလုံးပါဝင္ေစေသာ မဟာဗ်ဴဟာကို ေရးဆြဲမည့္ အစုိးရ၊ ပုဂၢလိက၊ 
အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႕အစည္း တုိ႔ပါဝင္ေသာ ဟင္းသီး ဟင္းရြက္က႑ အရွိန္ျမွင့္တင္ေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕႔ကို ဖြဲ႔စည္းႏုိင္ရန္ LIFTက 
ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့သည္။ ရခိုင္ေဒသတြင္ LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔က တည္ေဆာက္ခဲ့ေသာ အလ်ား ၁၄၈ကီလုိမီတာ ရွိသည့္ 
ေရကာတာတုိ႔၏ ၉၄ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ ကုိမန္မုန္တုိင္း၏ အဖ်က္စြမ္းအားကုိ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္ခဲ့ၾကသည္။ စုိက္ပ်ဳိးေျမ ဧက၂၂,၀၀၀ကုိ 
ကာကြယ္ေပးသည့္ ဤတာတို႔ကို အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္မႈျဖင့္ တည္ေဆာက္ခဲ့ရာ လူေပါင္း ၂၆,၀၀၀တုိ႔ အေျခခံဝင္ေငြ ရရွိေအာင္ 
ဖန္တီးေပးႏိုင္ခဲ့သည္။

၄။ ဤရလဒ္မ်ားကို  ေနရာတုိင္းလုိလိုတြင္  တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေနေသာ  ေက်းလက္စီးပြားေရးမွ 
ရရွိေနျခင္းျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းကုိ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ေကာက္ယူခဲ့သည္။ 
ႏုိင္ငံ၏ စီးပြားေရးလြတ္လပ္ခြင့္ကုိ ေကာင္းစြာအသံုးခ်လုိက္ ႏုိင္ေၾကာင္းကို  မွတ္တမ္းတင္လိုက္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ 

1  ၂ဝ၁ဝျပည္ႏွစ္မွ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ထိ။

4ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ဤစစ္တမ္းမွ ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္မ်ားကုိ သုံးသပ္မႈမွာ အခ်ဳိ႕အဝက္သာ ၿပီးစီးေသးေသာ္လည္း အညႊန္းမ်ားအရ 
ျမန္မာႏုိင္ငံတဝန္းလုံးရွိ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ဘဝတြင္ သိသာစြာ တိုးတက္လာခဲ့ေၾကာင္းကုိ ျပေနသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ေကာက္ယူခဲ့ေသာ စစ္တမ္းတြင္ပါသည့္ ႏႈန္းမ်ားထက္ ေလ်ာ့နည္းသည္။ ဤ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကုိ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ 
ပထမႏွစ္ဝက္အတြင္းတြင္ ဆက္လက္သုံးသပ္ကာ LIFT၏ မည္သည့္ ေဆာင္ရြက္မႈသည္ မည္သုိ႔ အက်ဳိးသက္ေရာက္သည္၊ 
LIFT၏ စီမံကိန္းမ်ားေၾကာင့္ မည္သူတုိ႔က အက်ဳိးအရွိဆုံး ျဖစ္သည္တို႔ကို ေဖာ္ထုတ္မည္ႏိုင္ရန္ ေဆာင္ရြက္မည္

၅။ ဤသုိ႔ အေထြေထြတိုးတက္မႈရွိခဲ့ေသာ္လည္း LIFTလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ ေနရာအမ်ားအျပားရွိ 
အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ားကို ကေသာင္းကနင္း ျဖစ္ခဲ့ေစသည့္ ဇူလုိင္လႏွင့္ ၾသဂုတ္လအတြင္း ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ 
ေရႀကီးမႈ ေျမၿပိဳမႈတုိ႔ေၾကာင့္ အခ်ဳိ႕အိမ္ေထာင္စုမ်ား အႀကီးအက်ယ္ ထိခိုက္ခံခဲ့ၾကရသည္။ LIFTသည္ 
အလ်င္အျမန္တုံ႔ျပန္ကာ ကန္ေဒၚလာ တစ္သန္း ကုိ အသက္ေမြးမႈ ျပန္ထူေထာင္ရန္ႏွင့္ ရိကၡာဖူလုံမႈရရွိေစရန္ ခ်ထားေပးခဲ့သည္။ 
ၾသဂုတ္လမကုန္မီမွာပင္ လက္ရွိ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသုိ႔ ေအာက္ပါတုိ႔ကို ေဆာင္ရြက္ေစရန္ အတြက္ ရန္ပုံေငြမ်ားကို အျပည့္အဝ 
ခြဲေဝေပးခဲ့သည္_(၁) အဓိကအသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ျပန္စရန္၊(၂) အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ေၾကြးတင္မႈကို အနည္းဆံုးသာ 
ျဖစ္ေစရန္၊ (၃) ေၾကြးဆုံးေသာေၾကာင့္ LIFT၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ ေရရွည္တည္တံ့မႈကုိ 
မထိခိုက္ေစရန္ႏွင့္ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္လည္း ေနာင္တြင္ အတိုးႏႈန္း သက္သာသည့္ ေခ်းေငြကို လက္လွမ္းမမီမႈ 
မျဖစ္ေစရန္။ ေအာက္တုိဘာလတြင္ ေရေဘးထူေထာင္ေရး ရန္ပုံေငြ မ်ားကို ထပ္မံထုတ္ေပးခဲ့ရာ ႏွစ္ကုန္ေသာအခါ LIFTသည္ 
ေရေဘးသင့္ျပည္သူ ၃၆၀,၀၀၀ေက်ာ္ကုိ ကန္ေဒၚလာ ၄.၃သန္းအထိ အေထာက္အကူျပဳေပးနုိင္ခဲ့သည္။

၆။ ဤ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေရႀကီးမႈ၊ ေျမၿပိဳမႈတို႔ေၾကာင့္ မိမိ၏စီမံကိန္းတုိ႔တြင္ ရာသီဥတုဒဏ္ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္ေရးကုိပါ 
ထည့္သြင္းေရးဆြဲရန္ မည္မွ် အေရးႀကီးေၾကာင္း ထင္ရွားလာသည္။ လယ္ယာေျမဧက ၁.၄သန္းေက်ာ္္ ေရလႊမ္းခဲ့ၿပီး 
သီးႏွံစုိက္ဧက ၈၄၁,၀၀၀ေက်ာ္ ပ်က္စီးခဲ့ကာ ေမြးျမဴေရး တိရစၦာန္ေကာင္ေရ ၂၄၂,၀၀၀ခန္႔ ေသေၾကခဲ့သည္။2 လူထုႏွင့္ 
ရပ္ရြာတို႔၏ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈ တည္ေဆာက္ျခင္းကုိ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာတြင္ အခိုင္အမာထည့္သြင္း စဥ္းစားထားၿပီး အဓိကမွာ 
ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈကုိ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ေအာက္ပါလုပ္ငန္းတို႔ကုိ အာ႐ုံစုိက္ခဲ့သည္_
(၁) ႀကံ့ႀက့ံခံႏိုင္္ေသာ စုိက္ပ်ဳိးေရးစနစ္မ်ားကုိ ေတာင္သူတို႔က ထူေထာင္ႏိုင္ရန္အတြက္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္ေသာ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္္ျခင္း၊ 
ရာသီဥတုကုိအေလးထားေသာ အၾကံဥာဏ္ေပးျခင္း၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ ဆုံး႐ႈံးမႈကိုေလွ်ာ့ခ်ျခင္း တုိ႔ျဖင့္ ေထာက္ပံ့ျခင္း။(၂) 
လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားျဖင့္ အိမ္ေထာင္စုဝင္ေငြ အမ်ဳိးမ်ိဳး ရွိလာေစျခင္း။ (၃) လယ္ယာ သစ္ေတာ 
ေရာေႏွာစိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ဘုံသစ္ေတာ၊ ေကာင္းမြန္ေသာ ေရစီမံခန္႕ခြဲမႈတုိ႔ျဖင့္သယံဇာတစီမံခန္႕ခြဲမႈကုိ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း။ 
(၄) ေက်းရြာ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္မႈတို႔ကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္း။(အေသးစိတ္ကုိ အခန္း၅တြင္ ၾကည့္ပါ)

ဇယား ၁.၁။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္အတြင္း LIFTက အဆိုျပဳလႊာေခၚယူမႈ

ေငြပမာဏ 
(ကန္ေဒၚလာသန္း) ရက္စြဲ (ဖြင့္ - ပိတ္) လက္ခံအဆိုျပဳလႊာ ေငြေထာက္ပံ့ေသာ  

စီမံခ်က္မ်ား

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ 
အားလုံးပါဝင္ေစမႈ ၄၄.၀ ေဖေဖာ္ဝါရီ ၁၁ မွ မတ္လ ၂၃ ၃၂ ၇(၂၂%)

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၃ ၁၆.၀ မတ္လ ၁၂ မွ ဧၿပီလ ၂၇ ၂၉ ၈(၂၈%)

ရခုိင္ (ေခၚယူမႈပိတ္ၿပီး) ၂၇.၂ ဇန္နဝါရီလ မွ ဇူလိုင္ ၃၁ ၇ ၇(၁၀၀%)

အပူပုိင္းဇုန္ ၂၁.၀ ဧၿပီလ ၂၄ မွ ဇြန္လ ၅ ၃၃ ၆(၁၈%)

ေတာင္တန္းေဒသ ၄၂.၀ ဇူလိုင္လ ၁ဝ မွ
ၾသဂုတ္လ ၂၄ ၇၅ ၆(၈%)

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး 
(ပထမအႀကိမ္ေခၚယူမႈ) ၄.၀ ဇူလုိင္လ ၁၇ မွ

ၾသဂုတ္လ ၂၁ ၂ ၂(၁၀၀%)

ရခိုင္တြင္ကၽြမ္းက်င္မႈ 
သင္တန္းေပးျခင္း ၄.၂ ဒီဇင္ဘာလ ၂၂ မွ 

ေဖေဖာ္ဝါရီလ ၂၉ရက္ ၂ဝ၁၆ ၆ ၂(၃၃%)

စုစုေပါင္း ၁၅၈.၄ ၁၈၄ ၃၈(၂၁%)

၇။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြက္ အဓိကဦးတည္ခ်က္မွာ ေနာက္ဆုံးအေျခအေနႏွင့္ ကုိက္ညီေအာင္မြမ္းမံထားေသာ 
LIFT၏မဟာဗ်ဴဟာကိ3ု အသက္ဝင္ေစရန္ျဖစ္သည္။ ႏုိင္ငံ၏စုိက္ပ်ဳိး-ေဂဟဇုန္မ်ားအလိုက္ အသက္ေမြးမႈ ေကာင္းမြန္ 
ေရးအတြက္ ေဆာင္ရြက္ေသာနည္းလမ္းမ်ားမွာ ကြဲျပားေသာေၾကာင့္ ဧရာဝတီ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္၊ ရခိုင္ေဒသ၊ 
ပဋိပကၡဒဏ္ခံေဒသမ်ားသုိ႔ပါ တိုးခ ဲ်႕မည့္ ေတာင္တန္းေဒသတို႔အတြက္ စီမံကိန္းအသစ္မ်ား၏ ဒီဇုိင္းမ်ားကုိ LIFTက 
ေရးဆြဲၿပီးျဖစ္သည္။ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈစီမံကိန္း၊ ပုဂၢလိက က႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈတို႔ကို 
တိုးခ်ဲ႕ခဲ႔သည့္ျပင္၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကို ဦးတည္ေသာ စီမံကိန္း အသစ္တစ္ခုကုိပင္ စတင္ခဲ့သည္။ စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ 

2  ျမန္မာသည္ တစ္ကမၻာလံုးတြင္ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈဒဏ္ ခံရဖြယ္အရွိဆံုး ၁ဝႏိုင္ငံတြင္ ပါဝင္သည္။ ၂ဝ၅ဝျပည့္ႏွစ္တြင္ မုန္တိုင္းဒီေရဒဏ္ 
ခံရမည့္ေနရာတို႔တြင္ ေနထုိင္သူတို႔မွာ၂.၈သန္းမွ ၄.၆သန္းထိ ရွိလာႏိုင္သည္။
3  ႏုိင္ငံေရး၊ စီးပြားေရး အေျပာင္းအလဲတို႔ကို အက်ဳိးအရွိဆံုး အသံုးျပဳႏိုင္ရန္ LIFTသည္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ကို ထုတ္ေဝခဲ့သည္။
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၁၅၈.၄သန္း တန္ဖုိးရွိေသာ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားအတြက္ အဆိုျပဳလႊာကို ၇ႀကိမ္ ေခၚယူခဲ့သည္။ စုစုေပါင္း စီမံခ်က္အသစ္ 
၃၇ခုကို စတင္ကာ ၂၈ခုကုိ ပိတ္သိမ္းခဲ့သျဖင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ေဆာင္ရြက္ဆဲစီမံခ်က္မွာ ၅၄ခု ရွိသည္။

၈။ LIFTသည္ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ေငြေၾကးထည့္ဝင္မႈအသစ္တို႔ကုိ 
ထိေရာက္စြာ စည္း႐ုံးခဲ့သည္။ အီတလီ ႏွင့္ လူဇင္ဘတ္တို႔ကုိ အလွဴရွင္အဖြဲ႔သုိ႔ ႀကိဳဆုိခဲ့ၿပီး၊ ပထမဆံုး ပုဂၢလိက 
က႑အလွဴရွင္အျဖစ္ မစ္ဆူဘီရွီေကာ္ပိုေရးရွင္းက ပါဝင္လာသျဖင့္ အလွဴရွင္ ၁၄ဦး အထိ ရွိလာသည္။ ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္း၊ 
ဥေရာပသမဂၢ၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ အေမရိကန္တို႔ထံမွ ထည့္ဝင္ေငြအသစ္မ်ား သိသိသာသာ ရရွိလာသည္။ ႏွစ္ကုန္တြင္ 
အလွဴရွင္မ်ားက လက္မွတ္ေရးထုိးကာ ကတိကဝတ္ျပဳထားေသာ အလွဴေငြစုစုေပါင္းမွာ ကန္ေဒၚလာ ၄၂၈သန္းအထိ 
ရွိလာသည္။

၉။ စုိက္ပ်ဳိးေရး-ေဂဟဇုန္ ေလးခုစလုံးတြင္ ေက်းလက္ေဒသ ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ 
လက္လွမ္းမီမႈသည္ LIFT၏ လုပ္ငန္းခ်ဥ္းကပ္နည္းတြင္ အဓိကက႑မွ ပါဝင္သည္။ ေငြေရးေၾကးေရး 
ဝန္ေဆာင္ႏုိင္အားႏွင့္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ  လက္လွမ္းမီမႈတို႔၏ ကြာဟခ်က္ႀကီးမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံ 
၏ ဖ႔ြံျဖိဳးေရးဆိုင္ရာတြင္ အႀကီးမားဆုံးေသာ အခက္အခဲပင္  ျဖစ္သည္။ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ဆုိင္ရာတြင္ 
အားလုံးပါဝင္ေစမႈသည္ LIFT၏အႀကီးမားဆုံး စီမံကိန္းပင္ ျဖစ္ေနသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ႏုိင္ငံအႏ႔ွံရွိ ေက်းရြာ 
၁၂၆,၅၀၄ရြာ ရွိ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ တစ္သန္းခန္႔ (ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ  ၉၃၄,၅၀၀၊ ၉၃% မွာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား) ထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိေနေသာ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးမိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၄၁ဦး ကုိ LIFTက ေထာက္ပံ့ေနသည္။4 ယင္းသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ 
အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္း ၁၆၈ခု၏ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ အင္အားစုစုေပါင္း၏ ၅၆ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။ 
ေခ်းေငြအားလုံး၏ ၅၀ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔မွာ စုိက္ပ်ဳိးေရးေခ်းေငြ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔သည္ ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူ ၄၅၀,၀၀၀ေက်ာ္ထံသုိ႔ စုိက္ပ်ဳိးေရး ေခ်းေငြအျဖစ္ ကန္ေဒၚလာ ၁၂၅သန္းခန္႔ကုိ 
ထုတ္ေပးထားသည္။

၁၀။ စုိက္ပ်ဳိး-ေဂဟဇုန္ ေလးခုလုံးတြင္ ညီတူညီမွ်အေရးပါသည့္အေလ်ာက္ စီးပြားေရးဆန္ေသာ စုိက္ပ်ဳိးေရး 
တန္ဖုိးကြင္းဆက္အတြင္းသုိ႔ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေပါင္းစည္းေရးကုိ LIFTက 
ဆက္လက္ေထာက္ပံ့သည္။ လုပ္ကြက္ငယ္စုိက္ပ်ဳိးေရးတြင္ တုိက္႐ုိက္ျဖစ္ေစ၊ သြယ္ဝုိက္ျဖစ္ေစ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံရန္ 
လႈံ႕ေဆာ္ေပးသည့္ ပုဂၢလိကက႑ အစုစပ္လုပ္ငန္း ျဖစ္ထြန္းေရးကုိ ဦးတည္သည့္ အားလုံးပါဝင္ေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ 
ျဖစ္ေပၚေစရန္ LIFTက ေဆာင္ရြက္သည္။ LIFT၏ ပုဂၢလိကက႑ အစုစပ္လုပ္ငန္းကို မိမိ၏ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ 
ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈဆုိင္ရာ မူဝါဒမ်ားက လမ္းညႊန္ေနၿပီး ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံမႈ နယ္ပယ္ႏွစ္ရပ္ကုိ အာရံုစိုက္သည္။ ယင္းတို႔မွာ 
ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ ႏွင့္ အက်ဳိးတူလယ္ယာတုိ႔ျဖစ္သည္။ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အစုစပ္လုပ္ငန္းႏွစ္ခုကို ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔မွာ ႐ုိးမဘဏ္ႏွင့္ 
ေငြေၾကးလဲလွယ္ေရးအဖြဲ႔ တုိ႔ႏွင့္ ျဖစ္သည္။ ယင္းတုိ႔ႏွစ္ခုေပါင္းလွ်င္ ပုဂၢလိကရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံမႈ ကန္ေဒၚလာသန္း ၂၀၀မွ ၂၅၀ 
အထိကုိ ဆြဲေဆာင္လာႏုိင္မည္ျဖစ္ၿပီး လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူတို႔အတြက္  တာရွည္ခံသည့္ ေစ်းကြက္အခ်ိတ္အဆက္မ်ား၊ 
အေထာက္အပံ့ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ဖန္တီးလာႏုိင္မည္။ အလားတူ LIFTသည္ ပုဂၢလိကက႑စီမံခ်က္ အသစ္ႏွစ္ခုကို 
စုိက္ပ်ိဳး-စားကုန္လုပ္ငန္းႏွစ္ခုႏွင့္ စတင္ခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႔ေၾကာင့္ ပညာေပးမႈမ်ား အားထားရေသာ ေစ်းကြက္မ်ားကို 
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူ ၆,၀၀၀ တုိ႔က အက်ိဳးတူလယ္ယာပံုစံျဖင့္ လက္လွမ္းမီေစမည္။ အေသးစိတ္ကို အခန္း ၄ တြင္ 
ၾကည့္ပါ။

၁၁။ ေဒသခံအရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတို႔ကို ေထာက္ပံ့သည့္ နည္းလမ္းသစ္မ်ားကို LIFTက ျပဳစုခဲ့သည္။ 
LIFT၏ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ မဟာဗ်ဴဟာတြင္ အစိုးရ ပုဂၢလိကက႑တို႔ နည္းတူ လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတို႔ကိုလည္း အားျဖည့္ေပးျခင္း သည္ 
ပို၍ ခိုင္မာေသာ ေရရွည္ခံေသာ အသက္ေမြးမႈစနစ္မ်ားကုိ ျဖစ္ထြန္းေစေၾကာင္း အထူးတလည္ပင္ အသိအမွတ္ျပဳထားသည္။ 
ရိကၡာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈ လုံၿခဳံေစေရးအတြက္ ေထာက္ပံ့မည့္ ေဒသခံအုပ္စုမ်ားကုိ အားျဖည့္ေပးေရးဆုိင္ရာ စီမံကိန္းအဆင့္ 
ရလဒ္တခုကုိလည္း ထားရွိသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ဤရလဒ္ ကုိ အထေျမာက္ေစရန္ ယႏၱရားႏွစ္ရပ္ကုိ 
စတင္ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔မွာ_(၁) ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္တြင္ အေျချပဳထားေသာ လူထုအဖြဲ႕အစည္းမ်ား လူမႈအဖြဲ႕မ်ားအတြက္ LIFT၏ 
ပင္မနယ္ေျမစီမံကိန္းမ်ားအလိုက္ အေသးစား အေထာက္အပံ့ရန္ပုံေငြမ်ား သီးသန္႔ထူေထာင္ျခင္း၊ (၂) တူညီေသာ ဖြံ႔ျဖိဳးေရး 
ရည္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္ အသိအျမင္ ေဝမွ်ေပးမႈ တို႔ကို အေျခခံလ်က္ CSOမ်ားႏွင့္ အကန္႕အသတ္ျဖင့္ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ 
မိတ္ဖက္ျပဳျခင္း တို႔ျဖစ္သည္။ စားနပ္ရိကၡာဖူလုံမႈ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရးအဖြဲ႔ (FSWG)၊ ေျမယာမ႑ိဳင္အုပ္စု (LCG) ၊ 
က်ားမတန္းတူညီမွ်ေရးကြန္ရက္(GEN) တို႔ႏွင့္ ဤသုိ႔မိတ္ဖက္ျပဳထားသည္။ အျခား CSO ၃ဖြဲ႔ ႏွင္႔လည္း ဤသို႔ေဆာင္ရြက္ရန္ 
ေဆြးေႏြးလ်က္ရွိသည္။

၁၂။ LIFTသည္ မိမိ၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအေဆာက္အအုံကုိ ေျပာင္းလဲလာေသာ အေျခအေနႏွင့္ လုိက္ေလ်ာေအာင္ 
ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ LIFT၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈတြင္ အစုိးရႏွင့္ အျခားပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတို႔ကုိ ပုိမုိ 
ေနရာေပးရန္အတြက္ အစိုးရက ဦးေဆာင္ေသာ အထက္တန္းအတုိင္ပင္ခံအုပ္စုကုိ ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ဤအုပ္စု၏ 
ပထမအႀကိမ္ အစည္းအေဝးကုိ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ဇူလုိင္လတြင္ က်င္းပခဲ့ရာ ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသ 
ဖြံ႔ျဖိဳးေရးဝန္ႀကီးဌာန ဝန္ႀကီးက သဘာပတိအျဖစ္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး ဘ႑ာေရး၊ အမ်ဳိးသားစီမံကိန္း ႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ၊ 
ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရး ႏွင့္ သစ္ေတာေရးရာ၊ အလုပ္အကုိင္ အလုပ္သမားႏွင့္ လူမႈဝန္ထမ္း ဟူေသာ ဝန္ႀကီးဌာနတို႔မွ 
အဆင့္ျမင့္ကုိယ္စားလွယ္မ်ား တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ျပည္တြင္း ႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာမွ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ 
ကုိယ္စားလွယ္မ်ားလည္း တက္ေရာက္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ LIFT၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈတြင္ အစုိးရက ပုိမုိပါဝင္လာေစရန္ 

4  LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ MFIတို႔အေၾကာင္း အေသးစိတ္ကို ေနာက္ဆက္တြဲ၅တြင္ ၾကည့္ပါ။

6ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ေျခတစ္လွမ္းတုိးသည့္အေနျဖင့္ LIFTရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြဲ႕တြင္ ပါဝင္ရန္ အစိုးရကုိ ဖိတ္ေခၚဖို႔ အလွဴရွင္မ်ားက သေဘာတူခဲ့သည္။ 
ဤသည္မွာ အထူးပင္ အခ်ိန္အခါ သင့္လွေပသည္။ အေၾကာင္းမွာ LIFT၏မဟာဗ်ဴဟာသည္ NLD ေခါင္းေဆာင္ေသာ 
အစုိးရသစ္က ေၾကညာထားသည့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူတို႔ကို အက်ဳိးျပဳမည့္ ေက်းလက္ 
စီးပြားေရး ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈကို အေလးေပးထားသည့္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္ အထူးပင္ ကုိက္ညီေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

၁၃။ ေျမျပင္တြင္ရရွိေသာ ရလဒ္မ်ားအျပင္ ထိေရာက္ေသာ စနစ္အေျပာင္းအလဲကို ဆက္လက္ကူညီေနသည္။  
“စလုပ္”ရန္ “တိုးခ ဲ်႕”ရန္ အားေပးသည့္အေနျဖင့္ ရလဒ္မ်ားကုိ ရွင္းလင္းျပျခင္း ဆက္သြယ္ေျပာၾကားျခင္း၊ ေက်းလက္ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးကုိ 
ဟန္႕တားေနေသာ စနစ္အတြင္းရွိ အတားအဆီးမ်ားကုိ ကုိင္တြယ္ျခင္းတို႕ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ ေနသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ 
LIFTသည္ အစုိးရ၊ ပုဂၢလိကက႑တို႔ႏွင္႔ လက္တြဲကာ ျမန္မာႏုိင္ငံ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးက႑တြင္ ႏုိင္ငံျခားမွ 
ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံရန္  ေႏွာင့္ေႏွးမႈမ်ားကို ေလ်ာ့ပါးေစရန္အတြက္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူေရာ အေသးစား ေငြေၾကးထုတ္ေခ်းသူမ်ားပါ 
ေငြသားဆုံး႐ႈံးမႈမွ ကာမိေစမည့္ အခံရန္ပုံေငြ ထားရွိၿပီး ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းရန္ နည္းလမ္းကုိ ရွာခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ LIFTသည္ 
အမ်ဳိးသား စီးပြားလူမႈအၾကံေပးေကာင္စီ၊ ျမန္မာစုိက္ပ်ဳိးေရးကြန္ရက္၊ USAID တို႔ႏွင္႔အတူ စုိက္ပ်ဳိးေရးမူဝါဒဆုိင္ရာ အဓိက 
ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည့္လုပ္ငန္းစာေစာင္ကုိ ေရးသားကာ ယင္းကို အစုိးရသစ္ႏွင့္ ေဆြးေႏြးမည္္။ ထုိ႔ျပင္ 
LIFTသည္ ေျမယာမွတ္ပုံတင္ေရးစနစ္ကုိ ေကာင္းမြန္ေစရန္ အစီအစဥ္သစ္မ်ားကုိ ေရးဆြဲျပဳစုျခင္း၊ စမ္းသပ္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းတို႔ကို 
ဆက္လက္ေထာက္ပံ့ေနသည္။ အမ်ဳိးသားေျမအသုံးခ်မူဝါဒတြင္ အေရးႀကီးေသာ က်ားမေရးရာကိစၥရပ္တို႔ကို မူဝါဒေရးဆြဲသူတို႔ 
အား ထည့္သြင္းေစနိုင္ခဲ့သျဖင့္  ေျမယာျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးတြင္ LIFT၏ေထာက္ပံ့မႈသည္ ေအာင္ျမင္ခဲ့့သည္။ အေသးစိတ္ ကုိ 
အခန္း၄တြင္ ၾကည့္႐ႈႏုိင္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေနာက္ဆက္တြဲ၆ တြင္ LIFT၏ မူဝါဒဆိုင္ရာတြင္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈကုိ ဇယားျဖင့္ 
ေဖာ္ျပထားသည္။

၁၄။ စနစ္အေျပာင္းအလဲကို ထိေရာက္ရန္ LIFT၏ အျခားအားထုတ္မႈတစ္ခုမွာ အာဟာရေကာင္းမြန္လာျခင္း၊ 
ကၽြမ္းက်င္မႈျဖစ္ထြန္းလာျခင္း၊ ဝင္ေငြအမ်ဳိးအမည္ မ်ားျပားလာျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ လူထုတြင္ စီးပြားေရးအလားအလာ 
အျပည့္အဝရွိလာေအာင္ ကူညီျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ LIFT၏ အထူးျခားဆုံး အာဟာရဆိုင္ရာ ေဆာင္ရြက္မႈတစ္ခုမွာ ရခုိင္ေဒသ၊ 
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္တုိ႔မွ မိခင္တို႔ကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ရခုိင္ေဒသတြင္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ မွစတင္ကာ 
ကေလးဘဝ၏ ပထမရက္၁၀၀၀ (သေႏၶတည္ခ်ိန္မွ၂ႏွစ္ေျမာက္ ေမြးေန႕အထိ)တြင္ မိခင္တို႔ကုိ တစ္လလွ်င္ ေငြက်ပ္ 
၁၃,၀၀၀(ကန္ေဒၚလာ၁၁ေဒၚလာခန္႔)အား အာဟာရျပည့္ဝသည့္ အစားအစာမ်ားကိုဝယ္ရန္၊ က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ 
လက္လွမ္းမီေစရန္ ေထာက္ပံ့သည္။ ကုိယ္ဝန္သည္ႏွင့္ မိခင္မ်ားသည္ ေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈရသည္သာမက အမ်ဳိးအမည္စုံလင္ၿပီး 
အာဟာရျပည့္ဝေသာ အစားအေသာက္၏ အေရးႀကီးေၾကာင္းကိုလည္း သိျမင္ခဲ့ၾကသည္။ ရခုိင္ေဒသ၏ ေရွ႕ေျပးအစီအစဥ္မွာ 
ထူးထူးျခားျခား ေအာင္ျမင္ခဲ့သည္။5 ထုိ႕ေၾကာင့္ အလားတူစီမံခ်က္ကုိ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသႏွင့္ အပူပုိင္းဇုန္ေဒသတို႔တြင္လည္း 
စတင္ခဲ့သည္။ စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ ၁၄.၅သန္းျဖင့္ မိခင္ ၅၄,၀၀၀ ႏွင့္ ကေလးမ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မည္။ ေငြေၾကး 
ပံ့ပိုးမႈႏွင့္အတူ အာဟာရႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာတို႔ကိုပါ တင္ျပရန္ အထိေရာက္ဆံုး နည္းလမ္းကို ေဖာ္ထုတ္ႏုိင္ရန္အတြက္ 
စီမံခ်က္မ်ား၏ ထိေရာက္မႈကို တုိင္းတာမည့္ စနစ္မ်ားကိုလည္း ဒီဇုိင္း ထုတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။

၁၅။ LIFTသည္ အစုိးရ၏ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးမဟာဗ်ဴဟာမူေဘာင္ ႏွင့္ ယင္းကို အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ 
ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဝန္ႀကီးဌာနကုိ ဆက္လက္ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ၂၀၁၄ ခုႏွစ္တြင္ 
ယင္းဝန္ႀကီးဌာန၏ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳး တုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာန(DRD)တြင္ ဤမဟာဗ်ဴဟာမူေဘာင္အတြက္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ကို 
ေရးဆဲြ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ အေထာက္အကူျပဳရန္ အႀကံေပးပုဂၢိဳလ္၂ဦးကို LIFTက ခန္႔ထားေပးခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ 
ယင္းတို႔အျပင္  LIFTက စုေဆာင္းထားေသာ ျပည္တြင္းအတုိင္ပင္ခံ ၂၅ဦးကုိပါ ထပ္မံေစလႊတ္ၿပီး DRD၏ အဓိကလုပ္ငန္း၂ခုတြင္ 
ေထာက္ကူေနသည္။ ပထမတစ္ခုမွာ DRD၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ ၃ႏွစ္ စီမံခ်က္ကို္ စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္ရန္ 
ကူညီျခင္းျဖစ္သည္။ လုပ္ေဆာင္မႈ ၁၅စံုအနက္ ၃စံုကို လ်ာထားသည့္အတုိင္း ေအာင္ျမင္စြာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္ခဲ့ 
သည္။ ေနာက္တစ္ခုမွာ ေက်းရြာစီမံခ်က္ေရးဆဲြမႈ အမ်ိုးသားအဆင့္ပုံစံကို DRDက ျပဳစုရာတြင္ ကူညီခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ေရွ႕ေျပး 
ေဆာင္ရြက္မႈအေနျဖင့္ ေက်းရြာ ၁၇၀ရြာ၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္မ်ားကို အခ်ိန္မီေရးဆြဲႏုိင္ခဲ့သည္။ ထိုေဆာင္ရြက္မႈမွ ရရွိေသာ 
ရလဒ္ႏွင့္ သင္ခန္းစာတို႔ကို အေျခခံ၍ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္တို႔တြင္ မူဝါဒစီမံခ်က္ ေရးဆဲြႏုိင္စြမ္းကို ဦးတည္ကာ 
ေက်းရြာစီမံခ်က္ေရးဆဲြေရးလုပ္ငန္းစဥ္ကို တုိးခ်ဲ႕သြားမည္ျဖစ္သည္။ ဤပံုစံမ်ားကို ႏုိင္ငံေတာ္သမၼတက အတည္ျပဳခဲ့သည္။

၁၆။ LIFTသည္ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းဆုိင္ရာ ခ်ဥ္းကပ္ပံု ႏွင့္ နည္းလမ္းမ်ားကို ျပန္လည္ 
ေရးဆဲြခဲ့သည္။ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ႏွင့္ ကုိက္ညီေစရန္ M&E ရလဒ္မ်ား ပုိမို တိက်သက္ဆုိင္ေစရန္ သင္ယူမႈကို ပိုမို 
အာ႐ုံစုိက္ေစရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤေျပာင္းလဲမႈသည္ တာဝန္ခံမႈႏွင့္ သင္ယူမႈအတြက္ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္းႏွင့္ 
အကဲျဖတ္ျခင္းဆုိင္ရာ မူေဘာင္(MEAL)6 အသစ္အရ ျဖစ္သည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ LIFTႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားတြင္ 
ခိုင္မာေသာ အေထာက္အထားမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ကာ ယင္းတို႔ကို အသံုးျပဳလ်က္  လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို တုိင္းတာနိုင္သည့္ 
ေကာင္းမြန္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္နိုင္သည့္ စြမ္းရည္၊  ျမန္မာႏုိင္ငံ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးမူဝါဒႏွင့္ လက္ေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈတို႔ကို 
လႊမ္းမုိးနိုင္သည့္ စြမ္းရည္မ်ား တိုးတက္လာေစရန္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စတင္ခဲ့ေသာ ဤမူေဘာင္အသစ္ကို ေရးဆဲြျခင္း၊ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ FMOႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔၏ M&E စနစ္မ်ား၊ လုပ္ႏုိင္စြမ္းမ်ား၊ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္မ်ား 
သိသိသာသာ တုိးတက္ခဲ့သည္။

5 ဤစီမံခ်က္မွ မိခင္တို႔သည္ စီမံခ်က္ျပင္ပ အလားတူ ေက်းရြာမ်ားမွ မိခင္တို႔ထက္ ပိုမိုထြားႀကိဳင္းေသာကေလးမ်ားကို ေမြးၾကသည္။ မိခင္ႏို႔သက္သက္ 
တုိက္ေကၽြးမႈမွာ ႏွစ္ဆတက္ခဲ့ၿပီး ပုညႇက္မႈမွာ ၅% ေလ်ာ့က်သြားသည္။
6 MEALမူေဘာင္ႏွင့္ အေျပာင္းအလဲသီအိုရီကို LIFT၏ ဝက္ဘ္ဆိုက္ www.lift.fund.orgတြင္ ေတြ႕ႏိုင္သည္။

7



အသက္ဝင္ေနေသာ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာ
“တက္လွမ္း”  “ထြက္ခြာ”  “ေတာင့္ထား”
ျမန္မာ႔ေက်းလက္ဘဝသည္ မူဝါဒအေျပာင္းအလဲမ်ား အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ အလ်င္အျမန္ ေျပာင္းလဲ 
ေနေၾကာင္းကို LIFT၏ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတုိ႔က ေဖာ္ျပေနသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ LIFTသည္လည္း သက္ေရာက္မႈႏွင့္ 
သက္ဆုိင္မႈ အမ်ားဆံုးရရွိေစရန္အတြက္ ယင္း၏မဟာဗ်ဴဟာကို ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ေနာက္ဆံုးအေျခအေနႏွင့္ 
ကုိက္ညီေအာင္ မြမ္းမံခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စတင္ခဲ့ေသာ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားသည္ ဤမဟာဗ်ဴဟာအသစ္ကို 
အသက္ဝင္ေစသည္။

ဤအစီရင္ခံစာတြင္ မဟာဗ်ဴဟာဆုိင္ရာ ေဝါဟာရအခ်ိဳ႕ကို သံုးစဲြထားသည္။ ယင္းတုိ႔ကို ေအာက္တြင္ ရွင္းျပထားသည္_

LIFT စီမံကိန္းမ်ား၏ ပင္မအက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူမ်ားမွာ ေက်းလက္ေန လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား အပါအဝင္ ေက်းလက္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ LIFTသည္ ေအာက္ပါဦးတည္အုပ္စုမ်ားသို႔ အရင္းအျမစ္မ်ားကို အဓိက ေထာက္ပံ့ပါမည္။ 
ဤသုိ႔ျပဳလုပ္ျခင္းအားျဖင့္ _

၁။ လယ္ေျမ၊ လုပ္အားစေသာ စီးပြားျဖစ္ႏုိုင္စြမ္းမ်ားကိုပုိင္ဆုိင္သည့္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ားကိ ု တက္လွမ္း 
ႏုိင္ေအာင္ ကူညီပါမည္။ လုပ္အားႏွင့္ ထုတ္လုပ္ႏုိင္စြမ္းကိုသာမက ထုတ္ကုန္ကို ေစ်းကြက္သုိ႔ တင္ပုိ႔ႏုိင္စြမ္းကိုပါ 
ျမႇင့္တင္ေပးျခင္းျဖင့္ ဆင္းရဲမဲြေတမႈမွ လြတ္ေျမာက္ကာ အဆင့္ဆင့္ တက္လွမ္းသြားႏုိင္ၾကပါမည္။

၂။ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုဝင္မ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးေရးမ7ွ ထြက္ခြာ ႏုိင္ၿပီး စီးပြားျဖစ္ထြန္းႏုိင္မည့္ အျခားေသာက႑မ်ား 
တြင္ ပါဝင္ႏုိင္ေအာင္  ကူညီပါမည္။ ထိုသို႔ ထြက္ခြာရာတြင္ ေဒသအတြင္းရွိ လယ္ယာလုပ္ငန္းမဟုတ္ေသာ ဝင္ေငြ 
ေကာင္းသည့္ အလုပ္အကိုင္မ်ားကို ရွာေဖြရန္ ေဒသတြင္း ထြက္ခြာျခင္းလည္း ျဖစ္ႏိုင္သကဲ့သို႔ အျခားေဒသမ်ားရွိ 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား ထံသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာျခင္းလည္း ျဖစ္ႏိုင္သည္။

၃။  စီးပြားျဖစ္ႏိုင္စြမ္းမ်ားကို မပိုင္ဆိုင္သည့္ သို႔မဟုတ္ ထြက္ခြာႏိုင္စြမ္းမရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို ေတာင့္ထား ႏိုင္ရန္ 
ကူညီပါမည္။ ျမန္မာ့စီးပြားေရး အသြင္ကူးေျပာင္းဆဲကာလတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးကုိ သက္ေစာင့္ပိုက္ကြန္အျဖစ္ အသံုးျပဳကာ 
ရိကၡာဖူလံုေစရန္ႏွင့္ အဟာရျပည့္ဝေစရန္ ျဖစ္သည္။

ပံု ၁.၁။ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား၏ ကြဲျပားေသာအသက္ေမြးမႈမဟာဗ်ဴဟာမ်ား8

7 မိမိလယ္ကို မိမိအိမ္ေထာင္စုလုပ္အားျဖင့္ လုပ္သူကို ဆိုလိုသည္။
8 ဤဇယားသည္ အခ်ဳိးကိုက္မဟုတ္ပါ။

တက္လွမ္း

ေတာင့္ထား

ထ
ြက

္ခြာ

၁။အလတ္-အၾကီးေတာင္သူမ်ား

၂။ စီးပြားျဖစ္ေသာ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား

၃။စီးပြားျဖစ္ႏိုင္စြမ္းေသာ လုပ္ကြက္ငယ္ 
ေတာင္သူမ်ား

၄။ဝမ္းစာဖူလံုရံုရွိေသာ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ 
လယ္မဲ့ေျမမဲ့ အိမ္ေထာင္စုမ်ား

စီးပြားျဖစ္အလားအလာမ်ဥ္း

8ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



၂.၁ သန္း 
၁ သန္း

LIFT ၏ ပံ့ပုိးမႈမ်ားသည္ 
လူဦးေရ 

၃.၆ သန္း
ကို ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္ 

လူဦးေရ         သည္ လူဦးေရ       

LIFT မွ ေထာက္ပံ့ေပးသည္႔ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရး အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
ရရွိၾကၿပီး ၎တုိ႔ထဲမွ ၉၃% မွာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္

အသက္ ၅ 
ႏွစ္ေအာက္ 
ကေလးငယ္မ်ား၏ 
ပုညႇက္မႈႏႈန္းကို 

ခန္႔သည္ 
တစ္လထက္ပို၍ စားနပ္ရိကၡာ 
ဖူလံုလာၾကသည္

ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးခဲ့ေသာ ရလဒ္မ်ား
၂ဝ၁ဝ - ၂ဝ၁၅

၉% 
အထိ ေလ်ာ့က်ေစခဲ့သည္ 
(၃၂% မွ ၂၉% သုိ႔)

၁၅၄,ဝဝဝ
အိမ္ေထာင္စုေပါင္း

ဝင္ေငြတုိးတက္လာသည္ဟု 
တင္ျပၾကသည္

ခန္႔က ၁၉၆,ဝဝဝ

၃၂,ဝဝဝ၄၃,ဝဝဝ

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း

အိမ္ေထာင္စုေပါင္းအိမ္ေထာင္စုေပါင္း

အာဟာရပုိမုိျပည့္ဝစြာ စားသံုးလာၾကသည္

ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြ ပံ့ပိုးမႈမ်ား 
ရရွိခဲ႔ၾကသည္

ေစ်းကြက္အခ်က္အလက္ႏွင္႔ 
အခ်ိတ္အဆက္မ်ား ရရွိခဲ့ၾကသည္

ခန္႔ 

သည္ခန္႔ ၃၅၇,ဝဝဝ
အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ အဖြဲ႔ဝင္

LIFT ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ေသာ 
သင္တန္းမ်ားတြင္ 
တက္ေရာက္ခဲ႔ၾကသည္

သည္

9



၂။ အက်ိဳးရလဒ္မ်ား
၂.၁။ နိဒါန္း
ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ ဝင္ေငြတုိးမႈ၊ အစားအေသာက္အမည္စံု စားေသာက္ႏုိင္မႈ၊ သီႏွံအထြက္တုိးမႈ၊ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ မ်ားသို႔ 
လက္လွမ္းမီမႈစသည့္ နယ္ပယ္တုိ႔တြင္ သိသိသာသာတုိးတက္မႈမ်ား ရွိေနၿပီး ခိုင္မာေသာ ရလဒ္ေကာင္း မ်ားကို LIFTက 
ဆက္လက္ေပးေနဆဲ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ကေလးပုညႇက္မႈသည္လည္း ၉%ေလ်ာ့က်သြားသျဖင့္ 
သိသာေသာ တုိးတက္မႈပင္ျဖစ္သည္။9 

ဤရလဒ္မ်ားသည္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ တင္ျပခ်က္မ်ားႏွင့္ ရြာ ၉၂ရြာ တြင္ ၂၀၁၁ ခုႏွစ္၊ ၂၀၁၃ခုႏွစ္၊ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္တို႔တြင္ 
ေကာက္ယူခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမ်ားမွ ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္မ်ား ေပါင္းစပ္ထားသည္ကို  အေျခခံသည္။

၂၀၁၁ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း LIFT စီမံကိန္းမ်ားသည္ အညႊန္း ၁၈ခု ကို အေျခခံကာ အစီရင္ခံခဲ့ၾကသည္။ 
ယင္းတုိ႔အနက္ ၁၅ခုမွာ စီမံကိန္းမ်ားသုိ႔ တာဝန္ေပးထားသည့္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ၁၅ခု အနက္ ၁၄ခု မွာ 
ျပည့္မီ႐ံုမက ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႔တြင္ ဝင္ေငြတုိးမႈ၊ ႀက့ံႀကံ့ခံႏုိင္မႈ၊ အာဟာရတုိးတက္မႈတုိ႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ တာဝန္ 
အဆင့္အညႊန္း ၅ခု အပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ အညႊန္း၁၁ခုတြင္ ၁၀ရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ၿပီး က်န္၃ခုတြင္ ျပည့္မီခဲ့သည္။ 
အညႊန္းတစ္ခုသာ ရည္မွန္းခ်က္ မျပည့္မီခဲ့ေသာ္လည္း ယင္းမွာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက ေလ်ာ့၍ အစီရင္ခံထားေၾကာင္း 
ေတြ႕ရွိရသည္။ 

၂.၂။ တာဝန္အဆင့္ႏွင့္ စီမံကိန္းအဆင့္ အညႊန္းရလဒ္မ်ား
၂၀၁၅ခုႏွစ္သည္ LIFTအတြက္ ၂၀၁၂ခုႏွစ္ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ ကုိက္ညွိထားေသာစီမံခ်က္မ်ားမွ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ 
ကိုက္ညွိထားေသာ စီမံခ်က္မ်ားအျဖစ္သို႔ အသြင္ကူးေျပာင္းေသာႏွစ္ ျဖစ္သည္။ မဟာဗ်ဴဟာ ေျပာင္းလဲမႈေၾကာင့္ 
ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ပါ ေျပာင္းလဲသြားေသာေၾကာင့္ ရလဒ္မ်ားကို အစီရင္ခံရာတြင္ ႐ႈပ္ေထြးသြားသည္။ ေအာက္တြင္ အစီရင္ခံ 
ထားေသာ ရလဒ္တုိ႔တြင္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စတင္ေသာ LIFT၏ စီမံခ်က္အသစ္မ်ား မပါဝင္ပါ။ LIFT၏ စီမံခ်က္တုိ႔တြင္ ၂၈ခုမွာ 
ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းသြားၿပီး အသစ္ ၃၇ခုကို လက္မွတ္ေရးထုိးခဲ့သည္။

LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ေဟာင္းတြင္ အညႊန္း၃၀ ပါဝင္သည္။ LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္အသစ္ကိုမူ ေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ား 
ျပင္ဆင္ခဲ့ရာ အညႊန္း၃၆ခု ပါဝင္သည္။ ယင္းတို႔အနက္ ၂၄ခုမွာ အသစ္ သုိ႔မဟုတ္ ျပင္ဆင္ထားခ်က္ ျဖစ္သည္။ 
ေနာက္စာမ်က္ႏွာတြင္ ပါေသာ ဇယား ၂.၁ ႏွင့္ ၂.၂ တုိ႔တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္တုိ႔မွာ ယုတၱိေဗဒ မူေဘာင္ အညႊန္းအသစ္မ်ားႏွင့္ 
တုိက္စစ္ထားေသာ၊ LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ အေဟာင္းေရာ အသစ္တြင္ပါပါရွိေသာ အညႊန္းမ်ား သို႔မဟုတ္ ၂၀၁၁ခုႏွစ္ႏွင့္ 
၂၀၁၃ခုႏွစ္တုိ႔မွ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ားကို ရရွိထားေသာ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ အညႊန္းအသစ္မ်ားႏွင့္ တုိက္စစ္ကာ 
အစီရင္ခံထားေသာ ရလဒ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္အသစ္၏ အညႊန္း ၃၆ခု၏ စာရင္းကို ေနာက္ဆက္တဲြ ၃ 
တြင္ ၾကည့္ပါ။ 

ဤအညႊန္းတို႔အတြက္ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ားကို မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔၏ အစီရင္ခံစာမ်ားမွ လည္းေကာင္း၊ အိမ္ေထာင္စု 
စစ္တမ္းမ်ားမွ လည္းေကာင္း ရရွိသည္။ အညႊန္းအမ်ားစုမွာ စစ္တမ္းေကာက္နမူနာ၏ အခ်ိဳးအျဖစ္ ေဖာ္ျပထားေသာ 
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားကို LIFT၏ ဦးတည္လူဦးေရႏွင့္ ဆက္စပ္ဖန္တီးၿပီး တုိင္းတာသည့္ လကၡဏာႏွင့္ 
ကုိက္ညီေသာ ခန္႔မွန္းအိမ္ေထာင္စုဦးေရကိုသာ အစီရင္ခံထားပါသည္။ နမူနာေကာက္ယူသည့္ အရြယ္အစား တို႔၏ 
ညွိႏႈိင္းမႈေၾကာင့္ အခ်ိဳ႕ရလဒ္တုိ႔သည္ ယခင္အစီရင္ခံစာတု႔ိတြင္ ပါရွိေသာ ရလဒ္တုိ႔ႏွင့္ မသိမသာ ကြာဟႏုိင္သည္။10

ျပင္ပအေၾကာင္းရင္းမ်ားျဖစ္ၾကေသာ အေထြေထြစီးပြားေရး၊ ေစ်းကြက္အေျခအေန၊ ရာသီဥတု အေျခအေန စသည္ 
တုိ႔သည္လည္း LIFT၏စီမံခ်က္ေက်းရြာတုိ႔၏ ေအာင္ျမင္မႈတုိ႔ကို ၾသဇာသက္ေရာက္ႏုိင္ပါသည္။ ကိန္းဂဏန္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကို ထပ္မံသံုးသပ္ရန္ လုိအပ္ေနေသးေသာေၾကာင့္ LIFT၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ရလဒ္မည္မွ် 
ရရွိခဲ့သည္ဟု ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ဆံုးျဖတ္မထားပါ။ LIFT၏ စီမံကိန္းနယ္ေျမႏွင့္ စီမံကိန္းျပင္ပ အလားတူနယ္ေျမတို႔ကို 
ႏိႈင္းယွဥ္ထားေသာ အေသးစိတ္သံုးသပ္ခ်က္မ်ား ပိုမိုပါဝင္သည့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ LIFT၏ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းကို ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ 
ေႏွာင္းပိုင္းတြင္ ထုတ္ေဝမည္။

9 ဤကိန္းဂဏန္းတို႔ကို ပိုမိုနားလည္ေစရန္၊ စိစစ္ရန္ လိုမည္။ PO ၃.၃ကို ၾကည့္ပါ။
10 ဥပမာအားျဖင့္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း ကိန္းဂဏန္းကို သံုးသပ္ေသာအခါ မူလ ရြာ၉၇ရြာမွ ၅ရြာကို ျဖဳတ္လုိက္ရသည္။ အေၾကာင္းမွာ 
ယင္းတို႔မွာ အေထာက္အပံ့ခံရြာလည္း မဟုတ္ စီမံခ်က္ျပင္ပ အလားတူရြာလည္း မဟုတ္ေတာ့ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

10ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ဇယား ၂.၁။ တာဝန္အဆင့္အညႊန္းမ်ား ႏွင့္ ႏွစ္အလုိက္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ

အညႊန္း ရလဒ္ ၂၀၁၅ 
ရည္မွန္းခ်က္

ျပီးစီးမႈ %
အခ်က္အလက္ 
အရင္းအျမစ္၂၀၁၁ ၂၀၁၃ ၂၀၁၅

တာဝန္ (Purpose - PO)။ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္စြမ္းႏွင့္အာဟာရျပည့္ဝမႈ တိုးတက္လာရန္

PO ၁။ ေက်းလက္ေန အိမ္ေထာင္စုမ်ား ဝင္ေငြတိုးတက္ျခင္း 

PO ၁.၁။ ဝင္ေငြ 
တိုးလာေသာ 
LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

၃၉,၂၈၈ ၅၇,၀၀၀ ၁၅၄,၂၃၈ ၁၁၀,၀၀၀ ၁၄၀% အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း

PO ၂။ ဆင္းရဲေသာ ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ေခ်ာက္ခ်ားမႈ၊ ဖိစီးမႈ၊ အက်ိဳးမဲ့မည့္ အေျခအေနတို႔ႏွင့္ ရင္ဆိုင္ပါကၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္ျခင္း

PO ၂.၁။ ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ 
တိုးတက္လာေသာ 
LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ *

၄၀,၄၀၄ ၁၂၆,၃၄၂ ၂၀၀,၅၉၁ ၁၀၀,၀၀၀ ၂၀၁% အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း

PO ၃။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးမ်ား အာဟာရ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္း

PO ၃.၁။ ရိကၡာပိုမို/ 
အမည္စံု စားသံုးႏိုင္ေသာ 
LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 

၈၄,၈၂၇ ၈၈,၀၀၀ ၁၉၆,၄၈၁ ၂၀၀,၀၀၀ ၉၈% အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း

PO ၃.၂။ ရိကၡာဖူလံုမႈ 
၁လထက္ တိုးလာေသာ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 

N/A ၂၉၀,၀၀၀ ၄၉၂,၄၃၅ ၂၀၀,၀၀၀ ၂၄၆% အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း

PO ၃.၃။ LIFTရြာမ်ားမွ 
ပုညႇက္ေသာ ၅ႏွစ္ေအာက္ 
ကေလး ရာခိုင္ႏႈန္း

N/A ၃၂% ၂၉% N/A N/A အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း

*ယခင္အစီရင္ခံစာမ်ားတြင္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားထံမွ ရေသာ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကို ဤအညႊန္းမ်ားျဖင့္ တိုင္းတာသည္။ ယခုအခါ LIFT၏ 
အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္းမွ ရေသာ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကို တိုင္းတာသည္။11 ထို႔ေၾကာင့္ ယခုေဖာ္ျပထားေသာ ရလဒ္မ်ားသည္ ယခင္ အစီရင္ခံစာမ်ားမွ 
ရလဒ္မ်ားႏွင့္ မတူညီပါ။

တာဝန္အဆင့္ အက်ိဳးမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးျခင္း
PO ၁   ။ ေက်းလက္ေနအိမ္ေထာင္စုမ်ား ဝင္ေငြတိုးတက္ျခင္း

PO ၁.၁ ။ ဝင္ေငြတိုးလာေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

LIFT၏ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမ်ားအရ ယမန္ႏွစ္က သီးႏွံစိုက္ပ်ိဳးခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စု (၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ ၅၁.၇ ရာခိုင္ႏႈန္း မွ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ၅၃.၂ ရာခိုင္ႏႈန္းအထိ အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိသည္) တို႔အနက္ ဝင္ေငြတိုးလာသည္ဟု တင္ျပၾကေသာ အိမ္ေထာင္စု 
ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ ၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ ၁၈ရာခိုင္ႏႈန္းမွ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ၂၆ရာခိုင္ႏႈန္း၊ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ တြင္ ၃၅ရာခိုင္ႏႈန္း အထိ 
မွန္မွန္တိုးတက္လာသည္။ ဤရလဒ္ကုိ LIFT စီမံကိန္းမ်ားက ၂၀၁၁ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ အတြင္း လႊမ္းၿခံဳခဲ့ေသာရြာမ်ားမွ 
အိမ္ေထာင္စုဦးေရႏွင့္ ဆက္စပ္ၾကည့္ပါက ဝင္ေငြတိုးလာေသာ အိမ္ေထာင္စု သည္ အၾကမ္းဖ်င္းအားျဖင့္ ၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ 
၄၀,၀၀၀၊ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ၅၇,၀၀၀၊ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ၁၅၄,၀၀၀ အသီးသီးရွိေပမည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ တဟုန္ထိုး 
တိုးတက္လာရျခင္းမွာ ဤကာလမ်ားအတြင္းတြင္ တိုးခ်ဲ႕ စိုက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ လက္လွမ္းမီျခင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
နည္းနာသစ္မ်ားကို သံုးစြဲႏိုင္ျခင္း စသည္တို႔၏ စုေပါင္းသက္ေရာက္မႈေၾကာင့္ ျဖစ္ဖြယ္ရာရွိသည္။ စီမံကိန္းမ်ားကို 
ေတာက္ေလွ်ာက္ တိုးခ်ဲ႕ႏိုင္ေသာေၾကာင့္ LIFT၏ မူလရည္မွန္းခ်က္ျဖစ္ေသာ အိမ္ေထာင္စု ၁၁၀,၀၀၀ ထက္ ၄၀ရာခိုင္ႏႈန္း 
ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။

အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမ်ားအရ အိမ္ေထာင္စုတို႔သည္ ဝင္ေငြနိမ့္က်သည့္ အဆင့္မွ အလယ္အလတ္ အဆင့္သို႔ ေျပာင္းလဲလာ 
ေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရသည္။ အထက္ပါ ပံု၂.၁တြင္ ေတြ႔ရသကဲ့သို႔ လစဥ္ဝင္ေငြ က်ပ္၅၀,၀၀၀ ေအာက္သာ ရွိေၾကာင္း တင္ျပေသာ 

11 စီမံခ်က္ထံမွ တုိက္႐ိုက္ပစၥည္းမ်ား ရယူေၾကာင္း၊ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ အမ်ားကပင္ တင္ျပၾကသည္။ ေမြးျမဴေရးတိရစာၦန္မ်ား၊ 
အသက္ေမြးသင္တန္းဆင္းအၿပီး လက္သံုးကိရိယာမ်ားကို ဝယ္ျခင္းမ်ဳိး ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ယင္းသို႔ဝယ္ျခင္းမွာ စီမံခ်က္၏ အက်ဳိးျပဳျခင္းေၾကာင့္ ဟုတ္မဟုတ္ကို္ 
စစ္တမ္းေကာက္သူ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ အနည္းငယ္သာရွိသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ယင္းကိန္းဂဏန္းတို႔မွာ အမွန္ထက္ေလ်ာ့၍ တင္ျပျခင္း ျဖစ္ႏိုင္သည္။
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အိမ္ေထာင္စုမွာ တဟုန္ထိုးေလ်ာ့က်(၃၃ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔)သြားခဲ့သည္။ ယင္းႏွင့္ ျခားနားလွစြာ လစဥ္အနည္းဆံုး က်ပ္၁၀၀,၀၀၀ 
ဝင္ေငြရွိေၾကာင္း တင္ျပေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာလည္း တရွိန္ထိုး တိုးတက္လာခဲ့သည္။(၂၄ရာခိုင္ႏႈန္း)

ပံု၂.၁။LIFT၏အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမွ လစဥ္ဝင္ေငြအေျခအေန

PO ၂။ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရပ္ရြာမ်ားေျခာက္ျခားမႈမ်ား ဖိစီးမႈမ်ား၊ အက်ိဳးမျဖစ္ဖြယ္ အေျခအေနမ်ားကို 
ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈတိုးတက္ျခင္း။

PO ၂.၁ ။ ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈတိုးတက္လာေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက1္2

LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမ်ားတြင္ LIFT ရြာအမ်ားအျပားကပင္ LIFTသက္တမ္းအတြင္းတြင္ ယင္းတို႔၏ ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈႏွင့္ 
ဓနအင္အား တိုးတက္လာသည္ဟု တင္ျပၾကသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ရြာသား ၂၄ရာခိုင္ႏႈန္းက ယခင္၂ႏွစ္ကထက္ ပစၥည္းမ်ား 
ပိုမိုပိုင္ဆိုင္လာေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ ၂၀၁၁ခုႏွစ္ကမူ ၁၈ရာခိုင္ႏႈန္းသာ  တင္ျပခဲ့သည္။ ဤေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကို LIFT၏ 
ဦးတည္လူဦးေရႏွင့္ ဆက္စပ္ၾကည့္ပါက ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အိမ္ေထာင္စု ၂၀၀,၀၀၀သည္ ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ တိုးတက္လာသည္ဟု 
ဆိုရမည္။ ယခင္၂ႏွစ္ကမူ အိမ္ေထာင္စု ၈၈,၀၀၀သာ တိုးတက္မႈရွိခဲ့သည္။ LIFTသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ 
၂၀၀ရာခိုင္ႏႈန္း ကို ရရွိခဲ့သည္။

လူထုက ပိုင္ဆိုင္ခဲ့ေသာ ပစၥည္းအမ်ိဳးအစားမ်ားမွာလည္း မွတ္သားဖြယ္ျဖစ္သည္။ အမ်ားဆံုးပိုင္ဆိုင္လာၾကသည့္ ပစၥည္းငါးမ်ိဳး 
ကို ေအာက္တြင္ေဖာ္ျပထားသည္။ 

ဇယား ၂.၂။ သတ္မွတ္ပစၥည္းမ်ားကုိ ပိုင္ဆုိင္ေသာ LIFTေက်းရြာအိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ရာခိုင္ႏႈန္း အေျပာင္းအလဲ

အမ်ိဳးအမည္ တိုးတက္မႈ(၂၀၁၁ မွ ၂၀၁၅)

လက္ကိုင္ဖုန္း ၅၂%

ေနေရာင္ျခည္ျပား ၄၂%

ေရႊ/ လက္ဝတ္လက္စား ၂၄%

တီဗီ/ ၿဂိဳဟ္တုစေလာင္း ၁၈%

ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္ ၁၇%

ဤကိစၥႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ ေနာက္ထပ္ ေတြ႕ရွိခ်က္မွာ ယခင္၂ႏွစ္အတြင္း ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈတိုးလာသည္ဟု ေျဖဆိုသူမွာ ၂၀၁၁မွ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ၁၈ရာခိုင္ႏႈန္း ေလ်ာ့သြားျခင္း ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ေငြေၾကး မေခ်ာင္လည္မႈေၾကာင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားက 
ပစၥည္းမ်ားကို ခ်ေရာင္းလို္က္ရေၾကာင္းကို ျပေနသည္။ မည္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ိဳး၏ ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈသည္ အႀကီးအက်ယ္ 
ေျပာင္းလဲခဲ့ၾကေၾကာင္းကို ဆံုးျဖတ္ႏိုင္ရန္ ထပ္မံ သံုးသပ္္ရဦးမည္။

12 စာမ်က္ႏွာ၈၄ရွိ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈအကြက္ကိုၾကည့္ပါ။ LIFTသည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈကို တိုင္းတာမည့္အညႊန္း တစ္ခုကို ျပဳစုေနသည္။
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12ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ အိမ္ေထာင္စု ၄၄,၀၀၀ ေက်ာ္က လည္းေကာင္း ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အိမ္ေထာင္စု 
၅၄,၀၀၀က လည္းေကာင္း ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ တိုးတက္လာေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ ဤအေရအတြက္မွာ အေတာ္အတန္ 
တိုးတက္လာသည္ ျဖစ္ေသာ္လည္း LIFT၏ မူရင္းရည္မွန္းခ်က္၏ ၅၄ရာခိုင္ႏႈန္းသာ ရွိသည္။ ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြျဖင့္ 
ေမြးျမဴေရးတိရစာၦန္မ်ား ဝယ္ယူျခင္း၊ အသက္ေမြးမႈသင္တန္းအဆင္းတြင္ လက္သံုးကိရိယာမ်ား ဝယ္ယူျခင္း အပါအဝင္ 
စီမံကိန္းထံမွ ပစၥည္းမ်ားကို တုိက္႐ုိက္ဝယ္ယူေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ကို မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔က အစီရင္ခံထားသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ ယင္းသို႔ ပစၥည္းမ်ားဝယ္ယူျခင္းသည္ စီမံခ်က္ထံမွ အက်ိဳးခံစားရျခင္းေၾကာင့္ ဟုတ္မဟုတ္ကို မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ 
အနည္းငယ္ကသာ စစ္တမ္းေကာက္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ျဖစ္ရာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔ တင္ျပေသာ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ အေျပာင္းအလဲ 
တင္ျပခ်က္သည္ ေလ်ာ့နည္းဖြယ္ရွိသည္။ ဤအညႊန္းႏွင့္ပတ္သက္၍ အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္းမ်ားကုိ ထပ္မံသံုးသပ္မွသာ 
ပုိမုိျပည့္စံုစြာ သတင္းပုိ႔နိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ 

PO ၃.၁။ ရိကၡာပိုမို /အမည္စံု စားသံုးလာႏုိင္ေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမ်ားအရ LIFTေက်းရြာမ်ားတြင္ အိမ္ေထာင္စုရိကၡာအမည္စံုမႈရမွတ္ (Household and Individual 
Dietary Diversity score - HDDS) တုိးတက္လာေသာ အိမ္ေထာင္စုအခ်ိဳးမွာ မွန္မွန္တုိးတက္ေနသည္။ ရမွတ္ 
၆မွတ္ႏွင့္အထက္ ရရွိေသာ အိမ္ေထာင္စု အခ်ိဳးမွာ ၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ ၃၈ရာခုိင္ႏႈန္း၊ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ၅၇ရာခုိင္ႏႈန္း၊ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ၆၂ ရာခုိင္ႏႈန္း အသီးသီးရွိၾကသည္။ ဤရလဒ္မ်ားကို LIFT၏အေထာက္အပံ့ခံ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ႏွင့္ 
ဆက္စပ္ၾကည့္ပါက ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ အိမ္ေထာင္စု ၁၉၆,၀၀၀သည္ ရမွတ္၆မွတ္ႏွင့္ အထက္ ရရွိေၾကာင္း 
ခန္႔မွန္းရသည္။ ယင္းသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြက္ ရည္မွန္းခ်က္ျဖစ္ေသာ အိမ္ေထာင္စု ၂၀၀,၀၀၀၏ ၉၈ရာခုိင္ႏႈန္းျဖစ္သည္။

P.O ၃.၂။ ရိကၡာဖူလံုမႈအနည္းဆံုး ၁လႏွင့္အထက္ တုိးတက္လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း ၃ႀကိမ္ေကာက္ယူ ႏႈိင္းယွဥ္ခ်က္အရ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရိကၡာဖူလံုမႈ တုိးတက္လာေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ 
၂၀၁၃ခုႏွစ္ စစ္တမ္းတြင္ ၇၆ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ အိမ္ေထာင္စုတုိ႔က ယမန္ႏွစ္က ရိကၡာမလံုေလာက္သည့္ လအခ်ိဳ႕  ရွိခဲ့ေၾကာင္း 
တင္ျပခဲ့သည္။ ၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ ယင္းရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ၈.၅သုိ႔ လည္းေကာင္း၊ ၂၀၁၅  ခုႏွစ္တြင္ ၅.၁သုိ႔ လည္းေကာင္း 
က်ဆင္းလာသည္။ ၂၀၁၁ ခုႏွစ္က LIFT စစ္တမ္းေကာက္ေက်းရြာတို႔တြင္ ပ်မ္းမွ် ရိကၡာဖူလံုေသာလ(MAHFP)မွာ ၉.၆ 
သာ ရွိခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ၁၁.၈ လ၊ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ၁၁.၉ လသုိ႔ အသီးသီးတုိးတက္လာသည္။ ၂၀၁၁ႏွင့္ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း၌ စီမံခ်က္ျပင္ပ အလားတူေက်းရြာတုိ႔တြင္လည္း MAHFP တုိးတက္လာေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသျဖင့္ 
ဤရလဒ္အားလံုးတုိ႔မွာ LIFT၏အေထာက္အပံ့ခံ စီမံခ်က္မ်ားေၾကာင့္ဟု မေျပာသာေပ။

ပံု ၂.၂။ ၂၀၁၁-၂၀၁၅အတြင္း ရိကၡာမဖူလုံေသာလ ေလ်ာ့နည္းလာေသာ အိမ္ေထာင္စု

၂၀၁၅၂၀၁၃၂၀၁၁

၇၆%

၉ % ၅%

အျခားစစ္တမ္းရလဒ္မ်ားကလည္း ရိကၡာဖူလံုမႈမွာ တုိးတက္လ်က္ရွိေၾကာင္း ျပေနေသာ္လည္း ႏႈန္းမွာ ယခုေလာက္မမ်ားေပ။ 
၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ႏွင့္စာလွ်င္ ၁၂လအတြင္း ရိကၡာရရွိေၾကာင္း တင္ျပ သည့္ အိမ္ေထာင္စုမွာ ၁၄% 
ရွိသည္။ တုိးတက္လာသည္ဟု တင္ျပေသာ အိမ္ေထာင္စုအခ်ိဳ႕မွာ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ တြင္ ၂၄% အထိ သိသာစြာတုိးတက္ခဲ့ၿပီး 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္မူ ၂၀%သာရွိသည္။

MAHFPရလဒ္မ်ားကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ကုန္တြင္ LIFTအေထာက္အပံ့ခံ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ႏွင့္ ဆက္စပ္ပါက ၆၀% 
သုိ႔မဟုတ္ အိမ္ေထာင္စု ၄၉၂,၄၃၅စု သည္ ၁၀လ သုိ႔မဟုတ္ ၁၁လေအာက္ သို႔မဟုတ္ ၁၂လအထိ တုိးတက္လာမည္ျဖစ္သည္။ 
ဤေအာင္ျမင္မႈသည္ မူရင္းရည္မွန္းခ်က္ျဖစ္ေသာ အိမ္ေထာင္စု ၂၀၀,၀၀၀ထက္ ၁၄၆% ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။

13



P.O ၃.၃။ LIFT ေက်းရြာမ်ားရွိ ၅ႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ား၏ အလြန္အမင္း/ အသင့္အတင့္ ပုညႇက္မႈရာခုိင္ႏႈန္း

ကေလးမ်ား ပုညႇက္မႈဆုိင္ရာအညႊန္းသည္ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ၃၃%ရွိရာမွ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ ၂၉%သို႔ သိသာစြာ 
၃% ေလ်ာ့က်သြားသည္။ LIFTလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ၉%အထိ ေလ်ာ့က်သြားျခင္းျဖစ္သည္။ 
ဤသုိ႔ ေလ်ာ့က်ရျခင္း၏ အေၾကာင္းရင္းမ်ားမွာ ရိကၡာအမည္စံုလင္လာျခင္း (အညႊန္းPO3.1)၊ ရိကၡာအထူးဖူလံုလာျခင္း(အ
ညႊန္းPO3.2)တို႔ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ စာရင္းဇယားအရ ပုညႇက္မႈ အမွန္တကယ္ ေလ်ာ့က်ျခင္းရွိမရွိကို လည္းေကာင္း၊ ဤသို႔ 
ျဖစ္ရျခင္းမွာ LIFT၏ ေဆာင္ရြက္မႈေၾကာင့္ ဟုတ္မဟုတ္ကို လည္းေကာင္း ေသခ်ာစြာသိရွိရန္ ဆက္လက္စံုစမ္းရမည္ ျဖစ္သည္။ 
ဤအေျပာင္းအလဲႏွင့္ LIFT၏ ျဖစ္ႏုိင္ေသာ အခန္းက႑ကို ပိုမုိနားလည္ရန္အတြက္ အာဟာရဆုိင္ရာလုပ္ေဆာင္ခ်က္ 
မ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္သူတုိ႔ ထိေတြ႕မႈရွိမရွိ၊ အသက္အရြယ္အလုိက္ ကေလးမ်ား၏ ပုညႇက္မႈႏႈန္းႏွင့္ နယ္ေျမ၊ မိခင္၏ အာဟာရ 
အေျခအေန၊ မိခင္ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးမႈ၊ ေရႏွင့္ သန္႔ရွင္းေရးဆုိင္ရာ အေလ့အထမ်ားတို႔ကို ဆက္လက္သံုးသပ္ရန္ စီမံထားသည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္မ်ား Programme-Level (PR)ႏွင့္္ 
ေဆြးေႏြးခ်က္
ေရွ႕စာမ်က္ႏွာပါဇယား၂.၃ကို ရည္ညႊန္းရန္

စီမံကိန္းရလဒ္၁။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၏ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ လယ္ယာအေျချပဳ 
ထုတ္လုပ္မႈမ်ား 

PR ၁.၁ ။ အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈေရာက္ရွိသည့္ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔၁၀ဖဲြ႕တုိ႔က ၂၀၁၄ႏွင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တုိ႔တြင္ အိမ္ေထာင္စု ၄၆၅၁၉စု ထံသို႔ အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈ 
ေပးအပ္ခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပၾကသျဖင့္ စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု ၁၃၉,၀၉၀ ထံသို႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။13 ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ 
ႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္တုိ႔တြင္ LIFT၏ စီမံကိန္းအသစ္မ်ား စတင္ခဲ့ၿပီး ရခုိင္ေဒသတြင္လည္း လုပ္ငန္းတိုးခ်ဲ႕ခဲ႔သျဖင့္ ဤ လုပ္ေဆာင္မႈ 
မွာလည္း သိသိသာသာ တိုးတက္ခဲ့သည္။

အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈကို ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ စီမံခ်က္မ်ားသည္ - သရုပ္ျပစိုက္ခင္းမ်ား၊ ေတာင္သူေက်ာင္းမ်ား၊သင္ယူေရး 
ဌာန မ်ား၊ နည္းပညာသင္တန္းမ်ား၊ မိသားစုလယ္ယာမ်ားသို႔ စီမံခန္႔ခြဲမႈဆိုင္ရာ အႀကံေပးျခင္း၊ အျပန္အလွန္ လည္ပတ္ျခင္း၊ 
ေလ့လာေရးခရီးမ်ား၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးျပပြဲမ်ားစသည့္ နည္းအမ်ိဳးမ်ိဳးကို အသံုးျပဳၾကရသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ ေတာင္ပိုင္းတခြင္၌  
Mercy Corps ႏွင့္ East-West Seed တို႔၏ ကြင္းဆင္းအဖြဲ႕မ်ားသည္ ေတာင္သူမ်ားထံသို႔ အိမ္တိုင္ရာေရာက္ 
သြားေရာက္ၿပီး ပ်ိဳးဗန္းမ်ား၊ ေျမဖုံးပလပ္စတစ္စမ်ား၊ ႏိုင္လြန္ဆန္ကာမ်ား အသံုးျပဳနည္းကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။ 
TDHသည္ ေတာင္သူမ်ားကို ေျမမဲ့စိုက္ပ်ိဳးနည္း၊ ေရအစက္ခ် စိုက္ပ်ိဳးနည္း၊ ပိုးမႊားႏွိမ္ႏွင္းနည္းတို႔ကို ေလ့က်င့္ေပးခဲ့သည္။ 
ႏိုင္ငံတကာဆန္စပါးသုေတသနဌာန IRRIသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ဌာနဝန္ထမ္းမ်ား၊ NGOဝန္ထမ္းမ်ား၊ ေတာင္သူမ်ားကို 
သီးႏွံစီမံခန္႔ခြဲမႈ အေလ့အက်င့္မ်ား၊ ဒဏ္ခံႏိုင္ေသာ သီးႏွံမ်ိဳးမ်ား၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္နည္းစနစ္မ်ားကို ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသႏွင့္ 
အပူပိုင္းဇုန္တို႔တြင္ အႀကံေပး ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ LEADသည္ ေတာင္သူေက်ာင္းမ်ားတြင္ မ်ိဳးေစ့ထုတ္လုပ္ေရး၊ 
အိမ္ၿခံစိုက္ပ်ိဳးေရး၊ တီေကာင္ေမြးျမဴေရးတို႔ကုိ ေလ့က်င့္ေပးခ့ဲသည့္အျပင္ စိုက္ပ်ိဳးေမြးျမဴေရး ပညာေပး လုပ္သားမ်ားကို 
မြမ္းမံသင္တန္း ေပးခဲ့သည္။ ဤအညႊန္းအတြက္ LIFTသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၁၁ရာခိုင္ႏႈန္းကုိ အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ႏိုင္ခဲ့သည္။

ဇယား ၂.၃ ။ စီမံကိန္းအဆင့္အညႊန္းမ်ားႏွင့္ ႏွစ္အလုိက္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈႏွင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္

အညြန္း ရလဒ္ ၂၀၁၅ 
ရည္မွန္းခ်က္

ျပီးစီးမႈ% အခ်က္အလက္ 
အရင္းအျမစ္

၂၀၁၁ ၂၀၁၃ ၂၀၁၅

PR ၁။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ လယ္ယာအေျချပဳထုတ္လုပ္မႈ တိုးတက္ကာ ေရရွည္တည္တံ့ျခင္း

PR ၁.၁။ 
အၾကံေပးဝန္ေဆာင္မႈေရာက္ရွိေသာ 
LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ *

၁၈,၉၇၃ ၉၂,၅၇၁ ၁၃၉,၀၉၀ ၁၂၅,၀၀၀ ၁၁၁% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔

PR ၁.၃။ 
သီးႏွံထုတ္လုပ္မႈတိုးတက္လာေသာ 
LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

၂၆,၇၈၄ ၆၀,၀၀၀ ၉၆,၂၁၈ ၉၀,၀၀၀ ၁၀၇% အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း

13 ဤအညႊန္းအတြက္ သင္တန္းသားတစ္ဦးသည္ အိမ္ေထာင္စုတစ္စုကို ကိုယ္စားျပဳသည္ဟု ယူဆသည္။

14ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



PR ၂။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ ေစ်းကြက္အေျခအေနတိုးတက္လာျခင္း

PR ၂.၁။ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုဝင္ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက*္ ၉,၉၁၁ ၃၈,၀၈၅ ၄၅,၆၂၀ ၃၈,၇၀၉ ၁၁၈% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔

PR ၃။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအတြက္ လယ္ယာႏွင့္ မဆုိင္ေသာ အလုပ္အကိုင္ တိုးတက္လာျခင္း

PR ၃.၁။စိုက္ပ်ိဳးေရး မဟုတ္ေသာ 
ကၽြမ္းက်င္မႈ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္ 
အေထာက္အပံ့ခံရေသာ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက*္

၇,၄၃၆ ၁၁,၉၁၄ ၁၅,၃၄၆ ၁၃,၄၈၆ ၁၁၄% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔

PR ၃.၂။ 
လုပ္ငန္းထူေထာင္ႏိုင္ေသာ/ 
အလုပ္ရေသာ သင္တန္းဆင္းဦးေရ*

N/A ၂၉,၁၅၅ ၇၄,၀၃၄ ၇၁,၂၁၉ ၁၀၄% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ 

PR ၃.၃။ စိုက္ပ်ိဳးေရး မဟုတ္ေသာ 
အလုပ္ျဖင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္လာေသာ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက*္

N/A ၁၇,၁၆၄ ၁၈,၇၆၅ ၃၀,၀၀၀ ၆၃% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔

PR ၄။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအေနျဖင့္ သက္သာေသာ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို လက္လွမ္းမီလာျခင္း

PR ၄.၃။ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသို႔ 
လက္လွမ္းမီေသာ  LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက*္

၈,၁၀၃ ၁၅၁,၂၁၂ ၉၃၄,၅၁၁** ၁၃၀,၀၀၀ ၇၁၁% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔

PR ၅။ အာဟာရ၊ ေရႏွင့္ သန္႔ရွင္းမႈ၊ တကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈ တိုးတက္ျခင္း

PR ၅.၁။ 
အာဟာရဆိုင္ရာသတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားသို႔ လက္လွမ္းမီေသာ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက*္

N/A ၇,၅၁၅ ၆၅,၈၄၂ ၄၂,၃၉၄ ၁၅၅% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔

PR ၅.၆။ စိတ္ခ်ရေသာ 
ေရအရင္းအျမစ္ကို သံုးစြဲေနေသာ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက*္

၂၆,၉၃၀ ၈၂,၇၈၉ ၁၆၂,၈၄၇ ၁၁၄,၆၀၂ ၁၄၂% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔

PR ၆ ။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား သယံဇာတမ်ားကို လက္လွမ္းမီေရး ႏွင့္ ေရရွည္အသံုးျပဳႏိုင္ေရး အာမခံခ်က္ရွိျခင္း

PR ၆.၂။ သယံဇာတကို ကာကြယ္/
စီမံခန္႔ခြဲရာတြင္ ပါဝင္ေသာ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ *

N/A ၃၂,၈၅၄ ၃၇,၉၁၄ ၃၂,၀၀၀ ၁၁၈% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔

PR ၇။ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာ ဖူလံုေစေရးတြင္ ေထာက္ပံ့ရန္အတြက္ ႏွင့္ ျဖစ္ထြန္းေစရန္အတြက္ ရပ္ရြာလူထု၊ ေဒသအစိုးရ၊ 
CSOမ်ား၊ ပုဂၢလိက လုပ္ငန္းမ်ားတို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ေပးျခင္း

PR ၇.၁။ 
ျပည္တြင္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ားက 
စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ LIFT၏  ရန္ပံုေငြ 
ရာခိုင္ႏႈန္း  *

၂၁% ၂၄% ၁၄% N/A N/A
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ႏွင့္ 

ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈရံုး

PR ၇.၂။  ရိကၡာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈ 
ဖူလံုေစေရးတြင္ ပါဝင္ရန္အတြက္ 
အေထာက္အပံ့ခံရေသာ ေဒသခံ 
NGO အမ်ိဳးအစားႏွင့္ အေရအတြက္  
*

N/A ၂၀၀ ၂၀၆ ၄၀ ၅၁၅% မိတ္ဖက္အဖြဲ႔

PR ၈။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးရွိေစမည့္ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္ မူဝါဒ ႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ အေထာက္အထားမ်ားကို ျပဳစုျခင္း

PR ၈.၁။ LIFTက ေထာက္ပံ့ကာ 
က်င္းပခဲ့ေသာ မူဝါဒဆိုင္ရာ 
အခမ္းအနား အေရအတြက္  *

N/A N/A ၅၄ N/A N/A
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ႏွင့္ 

ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈရံုး 

*ကိန္းဂဏန္းမ်ားမွာ စုေပါင္းေဖာ္ျပထားသည္။
**၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြက္ ဤအညႊန္းမ်ားတြင္ အဖြဲ႔အစည္းဆုိင္ရာ အေထာက္အပံ့ကုိရရွိေသာ ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား၏ ဝန္ေဆာင္မႈ 
အသုံးျပဳသူမ်ားလည္း ပါဝင္သည္။

15



PR ၁.၃။ သီးႏွံအတြက္တိုးေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

စစ္တမ္းကိန္းဂဏန္းမ်ားအရ LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ LIFTစီမံကိန္းမ်ားသက္တမ္းတေလွ်ာက္တြင္ သီးႏွံ 
အထြက္ႏႈန္း မွန္မွန္တိုးတက္လာေၾကာင္း ျပေနသည္။ စစ္တမ္း ၃ႀကိမ္လံုးတြင္ ယမန္ႏွစ္က သီးႏွံစိုက္ပ်ိဳးခဲ့သူ အားလံုး၏ 
ေလးပံုတစ္ပံုခန္႔သည္ သီးႏွံအထြက္တိုးလာေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾကသည္။ ဤရလဒ္မ်ားသည္ LIFT၏ဦးတည္ေက်းရြာမ်ားရွိ 
အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ႏွင့္ ဆက္စပ္ၾကည့္ပါက အၾကမ္းဖ်င္းအားျဖင့္ ၂၀၁၁ခုႏွစ္ တြင္ ၂၆,၀၀၀၊ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ 
အိမ္ေထာင္စု ၆၀,၀၀၀၊ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စု ၉၆,၀၀၀ အသီးသီး သီးႏွံအထြက္ တိုးလာခဲ့ၾကသည္။ ဆုိလုိသည္မွာ 
LIFTသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၀၇ရာခိုင္ႏႈန္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏိုင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။

ထို႔ျပင္ LIFTသက္တမ္းတေလွ်ာက္တြင္ ဆန္စပါးသီးႏွံ၏ ပ်မ္းမွ်အထြက္ႏႈန္းမွာလည္း မွန္မွန္တိုးတက္ေနေၾကာင္း 
စစ္တမ္းကိန္းဂဏန္းမ်ားက ျပေနၾကသည္၊ ပံု ၂.၃တြင္ မိုးစပါးသာမက ေႏြစပါးပါ ပ်မ္းမွ်အထြက္ႏႈန္းသည္ ၂၀၁၁ မွ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း တစ္ဧကလွ်င္ ၆တင္းခန္႔ တိုးတက္ခဲ့သည္ကိုျပေနသည္။

ပံု ၂.၃။ LIFTအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းနယ္ေျမအတြင္း ပ်မ္းမွ်စပါးအထြက္နႈန္း 
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စီမံကိန္းရလဒ္၂။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီျခင္းႏွင့္ ေစ်းကြက္အေျခအေန 
တိုးတက္လာျခင္း

PR  ၂.၁။ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုဝင္ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

၂၀၁၁ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၃ခုႏွစ္အတြင္း LIFTအေထာက္အပံ့ခံ စီမံခ်က္၂၇ခုမွ တဆင့္ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စု အသင့္အတင့္ ကို 
ဖြဲ႕စည္းခဲ့သည္။ ထုိအုပ္စုမ်ားတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးထုတ္လုပ္သူအုပ္စု၊ ေမြးျမဴေရးထုတ္လုပ္သူအုပ္စု၊ ေရလုပ္ငန္း ထုတ္လုပ္သူ 
အုပ္စုတို႔ ပါဝင္သည္။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း Mercy Corps/ Swiss Contact, EDNA-ဆစ္ဒနီတကၠသိုလ္တို႔ႏွင့္ 
တက္လမ္းစီမံကိန္းမွ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက အိ္မ္ေထာင္စု ၇,၅၃၅စုကို ထုတ္လုပ္သူ အုပ္စုဝင္မ်ားအျဖစ္ ဖြဲ႕စည္းေပးခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု ၄၅,၀၀၀ေက်ာ္ သြားၿပီ ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ ရည္မွန္းခ်က္ျဖစ္ေသာ 
အိမ္ေထာင္စု ၄၀,၀၀၀ထက္ ၁၁၈ ရာခိုင္ႏႈန္း ေက်ာ္လြန္သြားၿပီ ျဖစ္သည္။

ဤရလဒ္ တစိတ္တေဒသမွာ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑တို႔၏ အက်ိဳးတူလယ္ယာလုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မႈေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ယင္းလုပ္ငန္းတို႔တြင္ ျပည္တြင္းေစ်းကြက္ႏွင့္ အျခားအာဆီယံႏိုင္ငံမ်ားသို႔ တင္ပို႔ရန္ 
တန္ဖိုးျမင့္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ထုတ္လုပ္ျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။

စီမံကိန္းရလဒ္၃။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအတြက္ လယ္ယာႏွင့္မဆိုင္ေသာ 
အလုပ္အကိုင္တိုးတက္လာျခင္း

PR ၃.၁။ စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာ ကၽြမ္းက်င္မႈဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ အေထာက္အပ့ံခံရေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္
၂၀၁၁မွ ၂၀၁၃ခုႏွစ္အတြင္း အိ္မ္ေထာင္စု ၂၁,၀၀၀ခန္႔သည္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၁၆ဖြဲ႕မွ စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာ 
ကၽြမ္းက်င္မႈ ရရွိေရးအတြက္ အေထာက္အပံ့ကို ရရွိခဲ့ၾကသည္။ ဤအေထာက္အပံ့မွာ အုပ္ခ်ဳပ္ျခင္း၊ စက္ျပင္ျခင္း၊ 
အစားအေသာက္ထုတ္လုပ္ျခင္း ယက္ကန္းရက္ျခင္းစသည့္ အသက္ေမြးပညာသင္တန္းမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၂၀၁၃မွ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္ အတြင္းတြင္ LIFTသည္ ေနာက္ထပ္ အိမ္ေထာင္စု ၃,၄၀၀ကို စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာ ကၽြမ္းက်င္မႈ အတြက္ 
အေထာက္အပံ့ေပးခဲ့ရာတြင္ ကၽြန္ပ်ဴတာသံုး စာရင္းကိုင္ပညာ ႏွင့္ ပ်ားေမြးျမဴေရးတို႔လည္း ပါဝင္သည္။ LIFTသည္ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၁၄ရာခုိင္ႏႈန္းကုိ ရရွိခဲ့သည္။ 

16ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



PR ၃.၂။ လုပ္ငန္းထူေထာင္ႏိုင္ေသာ/အလုပ္ရေသာသင္တန္းဆင္းဦးေရ
၂၀၁၁မွ ၂၀၁၃ခုႏွစ္အတြင္း သင္တန္းဆင္း၂၉,၀၀၀သည္ လုပ္ငန္းငယ္မ်ားကို ထူေထာင္ႏိုင္သည္၊ သို႔မဟုတ္ 
အလုပ္အကိုင္ရရွိသည္ဟု စီမံခ်က္၁၈ခုတို႔က အစီရင္ခံခဲ့သည္။ ၂၀၁၃မွ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ေနာက္ထပ္ သင္တန္းဆင္း 
၄၅,၀၀၀သည္ ကိုယ္ပိုင္လုပ္ထူေထာင္သည္ သို႔မဟုတ္ အလုပ္အကိုင္ရရွိသည္ဟု မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက အစီရင္ခံခဲ့ၾကသည္။ 
ဤတိုးတက္မႈမွာ စီမံခ်က္တစ္ခုတည္းမွ အမ်ားစုရရွိျခင္းျဖစ္ၿပီး ၉၈ရာခိုင္ႏႈန္း အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကေသာ ဝန္ေဆာင္မႈ 
အသံုးျပဳသူမ်ားက ေခ်းေငြမ်ားထုတ္ယူၿပီး ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း၊ ကုန္စုံဆုိင္လုပ္ငန္း၊ စားေသာက္ကုန္ လုပ္ငန္း၊ အေရာင္းအဝယ္၊ 
ယက္ကန္းလုပ္ငန္းစသည္တို႔ကုိ ထူေထာင္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ တြင္ ေလာင္စာေခၽြတာေသာ မီးဖုိမ်ားကုိ 
ထုတ္လုပ္ႏုိင္ရန္ စီမံခ်က္တစ္ခုက ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

ဤေခ်းေငြမ်ားသည္ ေတာင္သူမ်ားကုိသာမက လယ္မဲ့ေျမမဲ့အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိလည္း အက်ဳိးျပဳသည္။ လုပ္ငန္း 
ထူေထာင္ႏုိင္ခဲ့ေသာ သင္တန္းဆင္း ၇၄,၀၀၀အနက္ ၉၆ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ သုိ႔မဟုတ္ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ အမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ LIFTသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၀၄ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။

PR ၃.၃။ စုိက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္းျဖင့္ ဝင္ေငြတုိးတက္လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအတြက္
၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ အိမ္ေထာင္စု ၁၇,၁၀၀သည္ စားေသာက္ကုန္လုပ္ငန္း၊ PUFခ်ဳပ္လုပ္ငန္း၊ အုိးလုပ္ငန္းစေသာ 
လယ္ယာျပင္ပ လုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ ဝင္ေငြတုိးလာေၾကာင္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက အစီရင္ခံခဲ့ၾကသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ 
ဤအေရအတြက္မွာ ၁၈,၇၀၀သာရွိၿပီး LIFTရည္မွန္းခ်က္၏ ၆၃ရာခိုင္ႏႈန္းသာ ရွိခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက 
တင္ျပေသာ ဤအေရအတြက္မွာ ေလွ်ာ့ထားေၾကာင္း ယုံၾကည္ရန္ အေၾကာင္းရွိသည္။ ပထမအခ်က္မွာ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ 
လယ္ယာျပင္ပလုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ ဝင္ေငြတုိးေစရန္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ အမ်ားအျပားရွိေသာ္လည္း 
၁၃ဦးကသာ ဤအညႊန္းႏွင့္ ပတ္သက္၍ အစီရင္ခံၾကသည္။ ဒုတိယအခ်က္မွာ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမွ ကိန္းဂဏန္းမ်ားအရ 
LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံရြာမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စု ၁၇၇,၀၀၀သည္ လယ္ယာျပင္ပလုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ ဝင္ေငြတုိးလာေၾကာင္း 
ေတြ႕ရွိရသည္။ ယင္းသည္ LIFT၏ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္ကုိ သိသာစြာေက်ာ္လြန္ေနသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယမန္ႏွစ္မ်ားမွ 
စုေဆာင္းထားေသာ ကိန္းဂဏန္းမ်ားႏွင့္ တသမတ္တည္းျဖစ္ေစရန္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက အစီရင္ခံေသာ ပိုနည္းသည့္ 
ကိန္းဂဏန္း ကုိသာ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ အသုံးျပဳထားသည္။

စီမံကိန္းရလဒ္၄။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ေတာင္သူမ်ားသည္ သက္သာေသာ 
ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီလာျခင္း

PR ၄.၃။ ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသုိ႔ လက္လွမ္းမီေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

LIFTအေထာက္အပံ့ခံေက်းရြာမ်ားတြင္ ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီသည့္ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္မွာ အလြန္မ်ားျပားလာသည္။ 
၂၀၁၁မွ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အတြင္းရွိ ကိန္းဂဏန္းမ်ားမွာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားထံမွ ရရွိျခင္းျဖစ္ၿပီး ေခ်းေငြႏွင္႔ လုပ္ငန္းကုန္က်စရိတ္ကုိ 
LIFTက တိုက္႐ုိက္က်ခံျခင္းေၾကာင့္ ဤသို႕ရရွိျခင္းျဖစ္သည္။ ကုန္စုံဆုိင္မ်ား၊ အထည္ အလိပ္ဆိုင္မ်ား၊ စက္ျပင္အလုပ္႐ုံမ်ား၊ 
ယက္ကန္းမ်ားစသည့္ အေသးစားႏွင့္ အလတ္စား လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ စုိက္ပ်ဳိးေရးေခ်းေငြ သာမက၊ စုိက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ 
ေခ်းေငြမ်ားကိုပါ တုိးတက္သုံးစြဲလာၾကသည္။

ဇယား ၂.၄။ LIFT မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔ထံမွ ေခ်းေငြရရွိေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

ႏွစ္ စုိက္ပ်ဳိးေရးေခ်းေငြ ရယူသူ စုိက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ
ေခ်းေငြရယူသူ

စုစုေပါင္း
အိမ္ေထာင္စု

၂၀၁၀ ၇,၅၈၇ (၉၄%) ၅၁၉ (၆%) ၈,၁၀၆

၂၀၁၃ ၁၃၀,၀၂၅ (၈၆%) ၂၁,၁၈၇ (၁၄%) ၁၅၁,၂၁၂

၂၀၁၅ ၃၇၀,၇၇၉ (၃၁%) ၈၁၃,၁၇၄ (၆၉%) ၉၃၄,၅၁၁

၂၀၁၃ခုႏွစ္ကတည္းက အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္း(MFI)မ်ားကုိ ေငြေၾကးအရေရာ ဖြဲ႕စည္းပုံအရပါ အေထာက္အကူ 
ျပဳခဲ့ရာ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ လုပ္ငန္းေပါင္း၄၁ခုတို႔ လ်င္ျမန္စြာ တုိးတက္လာသည္။ ဤႏွစ္အကုန္တြင္ ဤလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 
ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူေပါင္း ၉၃၅,၀၀၀ခန္႕ ရွိလာၿပီး ယင္းတို႔၏ ၉၃ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား ျဖစ္သည္။ အေသးစိတ္ကို 
အခန္း ၄ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္အားလုံးပါဝင္ေစမႈတြင္ ၾကည့္ပါ။
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စီမံကိန္းရလဒ္၅။ အာဟာရ၊ ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းမႈ၊ တကုိယ္ရည္သန္႔ရွင္းမႈတုိ႔တုိးတက္လာျခင္း

PR ၅.၁။ အာဟာရဆုိင္ရာသတင္းအခ်က္အလက္မ်ားသုိ႔ လက္လွမ္းမီေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
၂၀၁၁မွ ၂၀၁၃ခုႏွစ္အတြင္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၆ဖြဲ႔ တို႔သည္ အိမ္ေထာင္စု ၇,၅၀၀ထံသုိ႔ အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္း 
အခ်က္အလက္တို႔ကို အသိပညာေပးသင္တန္းမ်ားျဖင့္ ပို႔ခ်မွ်ေဝေပးခဲ႔သည္ဟု တင္ျပခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၃ဖြဲ႕တုိ႔သည္ ေနာက္ထပ္ အိမ္ေထာင္စု ၅၈,၀၀၀တို႔ထံသုိ႔ အာဟာရဆိုင္ရာ အသိပညာ ပညာေပးခဲ့ၾကသည္။ 
အထူးျခားဆုံးေအာင္ျမင္မႈကုိ ရခိုင္ေဒသတြင္ တက္လမ္းစီမံကိန္းက ရရွိခဲ့သည္။ ေက်းရြာ ေငြစု/ေခ်း အသင္းမ်ား၊ စုိက္ပ်ဳိးေရး 
အုပ္စုမ်ား၊ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ေနေသာ အျခားအုပ္စုမ်ားသုိ႔ အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္ အလက္မ်ားကုိ 
ေပးခဲ့သည္။ ပါဝင္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ားမွာ ျဖည့္စြက္အစာ ေကၽြးျခင္း၊ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ ႏုိ႔တုိက္မိခင္မ်ား အတြက္ 
အာဟာရျပည့္ဝေသာ အစားအစာမ်ား၊ အစားအစာ သန္႔ရွင္းေရး၊ တကုိယ္ရည္ သန္႔ရွင္းေရး တို႔ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ 
တက္လမ္း စီမံကိန္း ဝန္ထမ္းမ်ားအတြက္ နည္းျပသင္တန္းတြင္ အစာအာဟာရႏွင့္ဆိုင္ေသာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး 
သတင္းစကား ေျပာၾကားျခင္းကိုပါ ထည့္သြင္းထားသည္။ LEARNစီမံခ်က္သည္လည္း အာဟာရဆုိင္ရာေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကုိ 
LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားအတြက္ က်င္းပေပးခဲ့သည္။ ထုိ႕အတူ ႏုိ႔စုိ႔ကေလးႏွင့္ ကေလးငယ္မ်ား အစားအစာေကၽြးေမြးမႈ ႏွင္႔ 
ဆုိင္ေသာ သင္တန္းမ်ားကုိလည္း ဖြင့္ခဲ့သည္။

LIFT၏မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ အထူးသျဖင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ဤအညႊန္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ ထူးထူးျခားျခား ေဆာင္ရြက္ 
ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္။ LIFTသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၅၅ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။

PR ၅.၆။ စိတ္ခ်ရေသာ ေရအရင္းအျမစ္ကုိ သုံးစြဲေနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက1္4 
၂၀၁၁ မွ ၂၀၁၃ခုႏွစ္အတြင္း အိမ္ေထာင္စု ၅၅,၈၅၉စုတို႔သည္ စိတ္ခ်ရေသာ ေရအရင္းအျမစ္ကုိ သုံးစြဲေနေၾကာင္း 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၈ဖြဲ႔တို႕က သတင္းပုိ႕ခဲ့သည္။ ၂၀၁၃မွ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ ဤအေရအတြက္မွာ ၁၆၃,၀၀၀ အထိ 
အံ့ၾသဖြယ္ တုိးတက္ခဲ့သည္။ အဓိကမွာ ေငြႏွင့္အလုပ္ဖလွယ္ေသာ လုပ္ငန္းစဥ္အရ ရပ္ရြာေရကန္မ်ားကုိ ျပန္ေဖာ္ကာ 
ျပဳျပင္ခဲ့ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ဤအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ဝင္ေငြသာမက ေရေကာင္းေရသန္႔ကုိပါ လက္လွမ္းမီခဲ့ၾကသည္။ 
LIFTသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၄၂ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။

စီမံကိန္းရလဒ္၆။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား သယံဇာတမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီေရးႏွင့္ 
ေရရွည္အသုံးျပဳႏုိင္ေရးအတြက္ အာမခံခ်က္ရွိျခင္း

PR ၆.၂။ သယံဇာတကုိ ကာကြယ္ရာ/စီမံခန္႕ခြဲရာတြင္ ပါဝင္ေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ သယံဇာတစီမံခန္႕ခြဲေရး သုိ႔မဟုတ္ ျပန္လည္ထိန္းသိမ္းေရးတြင္ အိမ္ေထာင္စု ၃၃,၀၀၀ခန္႔တို႔က 
ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေၾကာင္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၁၂ဖြဲ႕ တို႔က တင္ျပခဲ့ၾကသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ယင္းထက္ အနည္းငယ္သာပုိေသာ 
အိမ္ေထာင္စု ၃၇,၀၀၀တို႔က ေဆာင္ရြက္ေၾကာင္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၃ဖြဲ႔တို႔က တင္ျပသည္။ ဤအညႊန္းႏွင့္ပတ္သက္၍ LIFTသည္ 
ရည္မွန္းခ်က္ထက္ ၁၈ရာခုိင္ႏႈန္းေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။

စီမံကိန္းရလဒ္၇။ ရိကၡာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈဖူလုံေရးအတြက္ ကူညီေထာက္ပံ့ႏုိင္ရန္အတြက္ ရပ္ရြာလူထု၊  
ေဒသအာဏာပုိင္၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ျခင္း

PR ၇.၁။ LIFT၏ရန္ပုံေငြကုိ ခန္႔ခြဲေနေသာ ျပည္တြင္းအဖြဲ႔အစည္း ရာခိုင္ႏႈန္း
၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ LIFTရန္ပုံေငြ၏ ၂၁ရာခိုင္ႏႈန္းကုိလည္းေကာင္း၊ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ၂၄ရာခုိင္ႏႈန္းကုိ လည္းေကာင္း၊ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ၁၄ရာခိုင္ႏႈန္းကုိ လည္းေကာင္း ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားက စီမံခန္႕ခြဲေနေၾကာင္း ဇယား၂.၄တြင္ 
ေတြ႔ႏုိင္သည္။ ေနာက္စာမ်က္ႏွာရွိ ပံုတြင္ ျမန္မာCSOမ်ား စီမံခန္႔ခြဲေသာာ LIFTစီမံခ်က္ ရန္ပုံေငြမ်ား မည္သည့္ အခ်ဳိးအဆျဖင့္ 
ေျပာင္းလဲလာေၾကာင္း အေသးစိတ္တင္ျပထားသည္။

ပုံ ၂.၄တြင္ CSOမ်ားက စီမံခန္႕ခြဲေနေသာ အခ်ဳိးအဆမွာ က်ဆင္းသြားေၾကာင္း ျပေနသည္။ ယင္းအခ်ိန္မွာ LIFTက 
အဆုိျပဳလႊာ အမ်ားအျပားကုိ ေခၚယူေနသည့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ျဖစ္ေနသည္။ ျမန္မာCSOမ်ား တင္သြင္းေသာ 
အဆုိျပဳလႊာတို႔ကုိ စီစစ္ရာတြင္ ဘံုတူညီေသာ ကိစၥရပ္၂ခုကုိ ေတြ႕ရသည္။ ေဒသခံCSOတို႔သည္ ယင္းတို႔၏ 
အၾကံဥာဏ္မ်ားႏွင့္ LIFT၏ စီမံခ်က္မူေဘာင္တို႔ကုိ မကုိက္ညွိႏုိင္ၾကျခင္း၊ ယင္းတို႔၏ အေတြ႕အႀကံဳ ကို လည္းေကာင္း ၊ 
ယင္းအေတြ႕အႀကံဳသည္ ဤမူေဘာင္ႏွင့္ သက္ဆုိင္မႈ ရွိေၾကာင္းကို လည္းေကာင္း ေဖာ္ျပရန္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကျခင္းတုိ႔ 
ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ ဤအခက္အခဲတို႔ကုိ တိုက္ဖ်က္ကာ CSOတို႔၏ ေလွ်ာက္လႊာမ်ား ေအာင္ျမင္ေစရန္ နည္းအမ်ဳိးမ်ဳိးကို 
စတင္ခဲ့သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ အဆုိျပဳလႊာေရးသားႏုိင္ေစရန္ အေထာက္အပံ့ေငြ အနည္းငယ္စီ ထုတ္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ 
ဤကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ အေသးစိတ္ကုိ အခန္း ၄.၃တြင္ ၾကည့္ပါ။

14 စိတ္ခ်ရေသာ ေရအရင္းအျမစ္ဆိုသည္မွာ WHO/UNICEFတို႔၏ သတ္မွတ္ခ်က္အရ 'ေကာင္းမြန္ေသာ' ေရလည္း ပါဝင္သည္။ ရပ္ရြာ၏လိုအင္ႏွင့္ 
ကိုက္ညီေစရန္ အိမ္သံုးအတြက္ ကန္အသစ္မ်ား တူးျခင္း၊ ကန္ေဟာင္းမ်ား ျပဳျပင္ျခင္းတို႔ကို LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

18ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ပုံ၂.၄။ LIFTရန္ပုံေငြကို စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းအေရအတြက္ႏွင့္ စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ ရန္ပုံေငြ အခ်ဳိးအဆ

၀

၁၀

၂၀

၃၀

၄၀

၅၀

၆၀

၇၀

၈၀

တိုက္႐ုိက္မိတ္ဖက္အဖြဲ႔
အစည္းအေရအတြက္

တဆင့္ခံအေရအတြက္

ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ 
LIFTရန္ပုံေငြ%

၂၀၁၅၂၀၁၄၂၀၁၃၂၀၁၂၂၀၁၁၂၀၁၀

PR၇.၂။ ရိကၡာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈဖူလုံေစေရးတြင္ ပါဝင္ရန္အတြက္ အေထာက္အပံ့ခံရေသာ ေဒသခံNGO  
အေရအတြက္ႏွင့္ အမ်ဳိးအစား
၂၀၁၃ခုႏွစ္မတိုင္မီက ရိကၡာႏွင့္အသက္ေမြးမႈ ဖူလုံေရးေဆာင္ရြက္ေနၾကေသာ ျပည္တြင္းNGOအဖြဲ႔ ၂၀၀ကုိ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ မ်ားက ေထာက္ပံ့ေနေၾကာင္း သိရသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ၂၀၆ဖြဲ႔ ရွိလာသည္။ ယင္းအဖြဲ႔မ်ားကုိ စီမံခ်က္ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ ေငြေရးေၾကးေရးစီမံခန္႔ခြဲမႈႏွင့္ အျခားနည္းပညာဆုိင္ရာ သင္တန္းမ်ားဖြင့္ျခင္းတို႔ျဖင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက 
ေထာက္ပံ့ေနၾကသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ကမၻာ့စားနပ္ရိကၡာအစီအစဥ္ႏွင့္ FSWG တို႔သည္ ျပည္တြင္းNGOမ်ားကုိ 
ရိကၡာဖူလုံမႈ ေစာင့္ၾကပ္စစ္ေဆးေရးဆုိင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈ ဖြံ႔ၿဖိဳးေစရန္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ LIFTေအာင္ျမင္မႈသည္ မူရင္း 
ရည္မွန္းခ်က္ထက္ ၄၀၀ရာခိုင္ႏႈန္း ေက်ာ္လြန္သည္။

စီမံကိန္းရလဒ္၈။ ႏြမ္းပါးသူမ်ားအက်ဳိးကုိ ဦးတည္ေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးမူဝါဒႏွင့္ သက္ဆိုင္သည့္ အေထာက္အထား 
မ်ားကုိ ျပဳစုျခင္း

PR ၈.၁။ LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ မူဝါဒဆုိင္ရာ အခမ္းအနား အေရအတြက္
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔၈ဖြဲ႕က မူဝါဒဆုိင္ရာအခမ္းအနား ၂၈ခု ကို စီစဥ္က်င္းပခဲ့သည္ဟု တင္ျပသည္။ ယင္းတို႔မွာ- 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးအလုပ္႐ုံ ေဆြေႏြးပြဲ ၄ႀကိမ္၊ ျမစိမ္းေရာင္ ေက်းရြာစီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အလုပ္႐ုံ 
အစည္းအေဝး ၂ႀကိမ္၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အၾကမ္းဖက္ျခင္းမွ ကာကြယ္သည့္ ဥပေဒေဆြးေႏြးပြဲ ၈ႀကိမ္တို႔ ပါဝင္သည္။ 
FSWG သည္ အခမ္းအနား ၁၄ခုကုိ က်င္းပခဲ့ရာ က်ားမေရးရာႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ ရာသီဥတုႏွင့္လိုက္ေလ်ာသည့္ စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ 
ၾသဂဲနစ္လယ္ယာ၊ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲ ႏွင့္ စုိက္ပ်ဳိးေရးစသည့္ အေၾကာင္းအရာမ်ားႏွင့္ သက္ဆိုင္သည္။

ထုိ႔ျပင္ LIFTရန္ပုံေငြစီမံခန္႔ခြဲမႈ႐ုံးသည္ မူဝါဒဆိုင္ရာ အခမ္းအနား၂၆ခုကုိ စီစဥ္က်င္းပခဲ့ရာတြင္ ၁၂ခုကုိ ေနျပည္ေတာ္တြင္ 
က်င္းပခဲ့ၿပီး ယင္းတို႔သည္ ေက်းလက္ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ သက္ဆိုင္သည္။

၂.၃။ LIFTရလဒ္မ်ား၏ အက်ဳိးသက္ေရာက္မႈ (၂၀၁၁ ခုႏွစ္မွ 
၂၀၁၅ ခုႏွစ္ထိ)
ၿပီးခဲ့ေသာအခန္းမ်ားတြင္ ေဖာ္ျပခဲ့သည့္အတိုင္း ေက်းလက္ဝင္ေငြတုိးတက္မႈ၊ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္မႈ၊ အာဟာရ ျပည့္ဝမႈႏွင့္ 
ပတ္သက္ေသာ ရလဒ္မ်ားကုိ ရရွိေနေၾကာင္း LIFT၏ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္တြင္ ပါရွိေသာ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ အထိ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားျဖင့္ 
တိုင္းတာ တုိက္စစ္ၿပီးျဖစ္သည္။ လူေပါင္း ၂သန္းေက်ာ္သည္ သိသာစြာ ရိကၡာဖူလုံလာခဲ့သည္။ လူေပါင္း ၆၈,၀၀၀၀သည္ 
ဝင္ေငြတုိးလာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ ေနထုိင္ၾကသည္။ လူေပါင္း ၈၈၀,၀၀၀သည္ အိမ္ေထာင္စု၏ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္မႈကုိ 
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တိုင္းတာသည့္ စံတစ္ခုျဖစ္ေသာ အသုံးအေဆာင္မ်ား တိုးလာသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ ေနထုိင္ၾကသည္။ ထို႕ျပင္ ကေလးမ်ား 
တြင္ ျဖစ္ပြားေနေသာ ကေလးပုညႇက္မႈသည္လည္း ၉ရာခိုင္ႏႈန္း ေလ်ာ့က်သြားသျဖင့္ သိသာေသာတုိးတက္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ 
ဤေလ်ာ့က်မႈသည္ မည္သုိ႔ျဖစ္လာသည္ကုိ ေသခ်ာစြာ နားလည္ေအာင္ ဆက္လက္သုံးသပ္ရန္ လုိအပ္မည္။

LIFT၏လက္က်န္သက္တမ္း (၂၀၁၆ခုမွ ၂၀၁၈ခုႏွစ္)၏ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားသည္ ပုိ၍ပင္ႀကီးမားသည္။ LIFT၏ ႏွစ္စဥ္ 
အသုံးစရိတ္သည္ လာမည့္၃ႏွစ္အတြင္းတြင္ တုိးတက္ရန္ ေမွ်ာ္လင့္ထားၿပီး15   စီမံခ်က္မ်ားသည္လည္း မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ႏွင့္ 
အေျပာင္းအလဲသီအုိရီတို႔ႏွင့္ ပုိ၍ ကုိက္ညွိထားသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTက တည္ေထာင္ခဲ့ေသာ နယ္ေျမအလိုက္စီမံကိန္းမ်ားမွ 
အထူးေအာင္ျမင္ခဲ့ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ တုိးခ်ဲ႕ႏုိင္မည္ ျဖစ္ၿပီး မေအာင္ျမင္ခဲ့ေသာ လုပ္နည္းကုိင္နည္းမ်ားကုိ ျပန္လည္ 
ညွိႏႈိင္းႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ စုိက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ အေထာက္အပံ့မ်ားသည္ စီးပြားျဖစ္ထုတ္လုပ္ႏုိင္မည့္ လယ္ေျမ 
ပုိင္ဆုိင္သူ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားသုိ႔ အဓိကဦးတည္ေသာ္လည္း အခ်ဳိ႕လုပ္ငန္းမ်ားသည္ ဝမ္းစာဖူလုံ႐ုံရွိေသာ 
ေတာင္သူမ်ား အတြက္ ဦးတည္မည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔မွာ ရာသီဥတုႏွင့္ လုိက္ေလ်ာေသာ စုိက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာမ်ား 
ျဖစ္သည္။ သင္တန္းမ်ားသည္လည္း ေရွ႕အလားအလာကုိ ပုိ၍ ႀကိဳတင္ေမွ်ာ္ေတြးမည္ျဖစ္ၿပီး လူငယ္မ်ားကို မိမိပတ္ဝန္းက်င္ 
ေက်းလက္ေဒသမ်ားတြင္သာမက အျခားေနရာမ်ားတြင္လည္း ေနာင္အခါ အလုပ္အကုိင္ရႏုိင္ေစမည္၊ အနာဂတ္တြင္ 
လိုအပ္လာမည့္ အလုပ္အကုိင္မ်ားအတြက္ပါ အဆင္ေျပေစမည္။ ထို႔ျပင္ LIFT၏ စီမံကိန္း အသစ္မ်ားတြင္ ရပ္ရြာအဆင့္ 
အသက္ေမြးမႈ လုပ္ငန္းအငယ္စားမ်ားအတြက္ ေလွ်ာ့၍သုံးစြဲမည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းတို႔သည္ မိသားစုတစ္ခု၏ အသက္ေမြးမႈ 
လမ္းေၾကာင္းကုိ ေျပာင္းလဲႏုိင္စြမ္း မရွိလွေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

နယ္ေျမအလုိက္ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားကိုလည္း သက္ဆိုင္ရာ ေဒသအေျခအေနႏွင့္ ကုိက္ညီေအာင္ ေရးဆြဲမည္။အေၾကာင္း 
မွာ ဝင္ေငြတုိးတက္ေစမည့္ ၾက့ံၾကံ့ခံႏုိင္ေစမည့္ အာဟာရျပည့္ဝေစမည့္ နည္းလမ္းမ်ားသည္ စုိက္ပ်ဳိးေဂဟဇုန္ကုိ 
လုိက္၍ ႏုိင္ငံတဝန္းလုံးတြင္ ကြဲျပားေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းစီမံကိန္းအားလုံးတြင္ ဘုံအေၾကာင္းအရာ 
တစ္ခုရွိသည္။ ယင္းမွာ အထက္ေဖာ္ျပပါ တိုးတက္မႈမ်ားကုိ ေမာင္းႏွင္ေနေသာ ဥပေဒႏွင့္ညီသည့္ ေရရွည္ တည္တံ့ေသာ 
ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFTသည္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ 
အဖြဲ႔ ၄၀ကုိ ေထာက္ပံ့ေနခဲ့ၿပီး ယင္းတို႔သည္ ႏုိင္ငံတဝန္းရွိ ေက်းရြာ ၁၂,၈၃၈ ရြာရွိ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ တစ္သန္းခန္႔ 
(၉၃၄၅၁၁)ထံသုိ႔ ေရာက္ရွိေနသည္။ ဤဝန္ေဆာင္မႈတို႔ေၾကာင့္  လူထုသည္ ပုိမုိေကာင္းမြန္ေသာ လယ္ယာသြင္းအားစု 
မ်ားအတြက္ ရင္းႏီွးလာႏုိင္သည္။ လုပ္ငန္း တုိးခ်ဲ႕လာႏုိင္သည္။ တစ္ႏွစ္ပတ္လုံး ဝင္ေငြအဆင္ေျပလာႏုိင္ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
လူထုစိတ္ႀကိဳက္ အသက္ေမြးမႈကုိ အမွန္တကယ္ ေျပာင္းလဲႏုိင္ရန္မွာ ေခ်းေငြမ်ားမ်ား လုိအပ္ေၾကာင္း ထင္ရွားသည္။ စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားကုိ စတင္ထူေထာင္ႏုိင္စြမ္းရွိေသာ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူတို႔ကုိ အခ်ိန္ၾကာၾကာ ေခ်းေငြမ်ားမ်ား ထုတ္ေပးရန္ 
အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္သူတို႔ကုိ LIFTက တုိက္တြန္းအားေပးမည္။ ဘဏ္မ်ားကိုလည္း အလားတူ ေဆာင္ရြက္ရန္ 
တိုက္တြန္းအားေပးမည္။

ဤရလဒ္မ်ားကဲ့သုိ႔ အေရးႀကီးသည္မွာ LIFT၏လုပ္ငန္းမ်ားသည္ ျမန္မာ့ေက်းလက္လူဦးေရ၏ ၁၀ရာခိုင္ႏႈန္း ထံသုိ႔သာ 
ေရာက္ရွိေသးသည္။ ထို႕ေၾကာင့္ LIFTသည္ ဤလုပ္ငန္းမ်ားမွရရွိေသာ အေထာက္အထားမ်ား သိနားလည္မႈမ်ားကုိ အသုံးျပဳကာ 
စနစ္အေျပာင္းအလဲကုိ ကူညီရန္ လုိအပ္ေၾကာင္း ထင္ရွားသည္။ ကူညီရာတြင္ ေအာက္ပါအတိုင္း ေဆာင္ရြက္မည္_”စလုပ္”ရန္ 
“တုိးခ်ဲ႕”ရန္ အားေပးျခင္း၊ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးကုိ ဟန္႔တားေနေသာ စနစ္အတြင္းရွိ အတားအဆီးမ်ားကုိ 
ကုိင္တြယ္ျခင္း၊ အစုိးရႏွင့္ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတုိ႔၏ မူဝါဒေရးဆြဲႏုိင္စြမ္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္စြမ္းတို႔ကုိ 
တည္ေဆာက္ေပးျခင္းတို႔ျဖစ္သည္။ ဤအခ်က္သည္ လာမည့္ ၃ႏွစ္အတြင္း LIFT၏လုပ္ငန္းတြင္ အေရးတႀကီး ေဆာင္ရြက္ရမည့္ 
အခ်က္ ျဖစ္လာသည္။ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ တြင္ အစုိးရအေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ အားလုံးပါဝင္ေစေသာ ေက်းလက္ေဒသေျပာင္းလဲေရးတြင္ 
အစုိးရႏွင့္ ပုဂၢလိက တို႔၏ အရင္းအႏွီးတို႔ကို အစြမ္းကုန္အသုံးျပဳႏိုင္ရန္အတြက္ LIFT၏ အေထာက္အထားႏွင့္ အေတြ႕အၾကံဳ 
တို႔ကို အသုံးျပဳလာႏုိင္လိမ့္မည္။

၂.၄။ လုပ္ငန္းေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးမႈ
၆လလွ်င္တစ္ႀကိမ္ LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ မိမိတို႔လုပ္ငန္းေဆာင္တာအတြက္ သတ္မွတ္ထားေသာ အညႊန္းမ်ားႏွင့္ 
တုိက္စစ္ကာ ရလဒ္မ်ားကုိ အစီရင္ခံရသည္။ ယင္းတို႔မွာ စုစုေပါင္းစာရင္းမ်ားျဖစ္ၿပီး ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ားအျဖစ္ ယူဆသည္။ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလကုန္တြင္ ရွိေသာ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ကုိ ေအာက္ပါဇယားတြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စီမံခ်က္၂၈ခု ပိတ္သိမ္းခဲ့ေၾကာင္း မွတ္သားရမည္။ LIFT၏ ႏုိင္ငံအႏွံ႔ လႊမ္းၿခံဳမႈမွာလည္း ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ 
ၿမိဳ႕နယ္ ၁၅၇ခု ၌ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာမွ ၉၃ၿမိဳ႕နယ္ သုိ႔ ေလွ်ာ့ခ်ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ အခ်ဳိ႕စီမံခ်က္မ်ားသည္လည္း လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
လက္စသတ္ေနၿပီ ျဖစ္သည္။ ထို႕ေၾကာင့္ အခ်ဳိ႕အညႊန္းမ်ားအတြက္ ရလဒ္မ်ား ေႏွးေကြးလာျခင္း ျဖစ္သည္။ စီမံကိန္းအသစ္မ်ား 
စတင္လာေသာအခ်ိန္တြင္ လႊမ္းၿခံဳမႈႏွင့္ လုပ္ငန္းရလဒ္မ်ားမွာလည္း သိသာလာမည္ ျဖစ္သည္။

15 ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အထိ ၆ႏွစ္အတြက္ LIFT၏ စုစုေပါင္းအသံုးစရိတ္မွာ ကန္ေဒၚလာ၂ဝ၇သန္း ျဖစ္သည္။ ေနာက္သံုးႏွစ္တြင္လည္း ဤပမာဏခန္႔ကိုပင္ 
သံုးစြဲရန္ ေမွ်ာ္လင့္ထားသည္။
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ဇယား ၂.၅။ လုပ္ငန္းေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးမႈ ၂၀၁၀-၂၀၁၅

ျပီးစီးမႈ စုစုေပါင္း 
၂၀၁၀-
၂၀၁၅၂၀၁၀ ၂၀၁၁ ၂၀၁၂ ၂၀၁၃ ၂၀၁၄ ၂၀၁၅

တိုက္ရိုက္အက်ိဳးခံစားခြင့္ 
ရွိေသာ အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ စုစုေပါင္း 

၁၅၃,၈၀၈ ၆၉,၄၂၁ ၁၄၉,၂၉၉ ၁၃၈,၉၇၇ ၁၁၆,၉၂၂ ၁၉၃,၆၆၈ ၈၂၂,၀၉၅

အမ်ိဳးသမီး ဦးစီးသည္႔ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၃,၆၉၁ ၁၆,၉၄၀ ၁၉,၇၃၃ ၁၄,၆၃၇ ၄၂,၅၁၁ ၉၇,၅၁၂

မသန္စြမ္းသူ ဦးစီးသည့္ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ - ၁,၀၆၄ ၂,၃၅၄ ၃,၁၁၁ ၁,၅၀၈ ၁,၅၈၀ ၉,၆၁၇

စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း(သီးႏွံ)

စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၄၃,၄၅၄ ၁၅,၇၀၁ ၄၂,၈၅၄ ၅၂,၃၁၀ ၂၀,၆၅၉ ၁၄,၈၈၇ ၁၈၉,၈၆၅

ေစ်းကြက္သတင္းႏွင့္ 
အခ်ိတ္အဆက္ 
အက်ိဳးကိုခံစားရေသာ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

- ၃,၃၂၄ ၂၁,၅၂၃ ၃,၁၇၇ ၁၀,၆၉၁ ၄,၀၆၄ ၄၂,၇၇၉

ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း

ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းအတြက္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၇,၉၃၁ ၁,၈၁၃ ၆,၆၅၃ ၃,၉၅၈ ၁,၄၄၇ ၁,၁၇၄ ၂၂,၉၇၆

ေရလုပ္ငန္း

သဘာဝငါးဖမ္း 
လုပ္ငန္းအတြက္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၄,၇၉၉ - ၃,၁၇၇ ၁,၉၅၆ ၁,၆၅၄ ၃,၉၄၈ ၁၅,၅၃၄

အျခားဝင္ေငြ( စိုက္ပ်ိဳး/ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းတို႔မွ အပ)

အျခားဝင္ေငြရ 
လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ 
ေထာက္ပံ့ခ့ဲေသာ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၁၁,၆၃၅ ၃,၇၀၀ ၂,၆၂၀ ၆,၁၅၇ ၂,၆၃၆ ၇၅၂ ၂၇,၅၀၀

ေက်းရြာလည္ပတ္ ရန္ပံုေငြ

ေက်းရြာလည္ပတ္ 
ရန္ပံုေငြျဖင့္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

- ၂,၁၁၂ ၁၇,၂၁၁ ၈,၀၂၁ ၄,၁၃၃ ၈၇၇ ၃၂,၃၅၄

သင္တန္း

သင္တန္းသား 
စုစုေပါင္း ၂၁,၄၉၁ ၃၆,၃၄၂ ၆၉,၅၅၇ ၈၄,၂၇၀ ၈၀,၅၂၀ ၂၆,၀၄၆ ၃၁၈,၂၂၆

စိုက္ပ်ိဳးေရးဆိုင္ရာ
(ေမြး/ေရအပါအဝင္) 
သင္တန္းသားဦးေရ

၁၀,၄၄၃ ၈,၅၃၀ ၄၁,၂၃၁ ၃၂,၃၆၇ ၃၇,၁၇၁ ၉,၃၄၈ ၁၃၉,၀၉၀

အျခားလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ 
(စိုက္/ေမြး/ေရ မပါ) 
သင္တန္းသားဦးေရ

၆,၂၉၃ ၁,၁၄၃ ၁,၇၅၉ ၂,၇၁၉ ၁,၅၇၂ ၁,၈၆၀ ၁၅,၃၄၆

သဘာဝငါးလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ 
သင္တန္းသားဦးေရ - - ၁၉၅ ၁၂၁ ၂၈၃ ၂,၅၀၄ ၃,၁၀၃
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“ကၽြန္ေတာ္တို႔ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ေတြက 
ေကာင္းလြန္းလို႔ ေရာင္းေတာင္ မေရာင္းခ်င္ဘူး” 

- ေရအစက္ခ်စိုက္နည္းျဖင့္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
စိုက္ပ်ိဳးရန္ ဦးသိန္းဝင္းကို  
Terre des Hommesက မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္

စိုက္/ေမြး/ေရ 
ပညာေပးသင္တန္း 
သားဦးေရ

၃,၈၀၁ ၅၆ ၁,၄၂၂ ၆,၉၂၁ ၃,၀၁၈ ၂,၁၄၃ ၁၇,၃၆၁

သဘာဝဝန္းက်င္ 
ထိန္းသိမ္း/ 
ကာကြယ္ေရး 
သင္တန္းသားဦးေရ

၉၅၄ ၁,၅၈၀ ၆,၄၇၇ ၇,၂၂၃ ၆,၉၇၆ ၂၇၁ ၂၃,၄၈၁

CBOမ်ား 
စီမံမႈစြမ္းရည္ဆိုင္ရာ 
သင္တန္းသားဦးေရ 

- ၂၅,၀၃၃ ၁၈,၄၇၃ ၃၄,၉၁၉ ၃၁,၅၀၀ ၉,၉၂၀ ၁၁၉,၈၄၅

အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ျခင္း

အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ခဲ့ေသာ 
လူ-ေန႔ ဦးေရ - ၃၇၄,၄၆၉ ၆၇၁,၁၁၆ ၅၈၈,၅၀၆ ၃၀၁,၉၅၇ ၂၀၉,၆၅၀ ၂,၁၄၅,၆၉၈

အလုပ္ႏွင့္ 
ေငြဖလွယ္ခဲ့ေသာ 
အမ်ိဳးသမီးေန႔ ဦးေရ

- ၁၆၄,၁၉၁ ၂၄၆,၈၂၁ ၂၆၉,၉၃၇ ၁၂၀,၂၈၁ ၁၂၅,၇၃၀ ၉၂၆,၉၆၀

အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ကာ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 
အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

၃၃,၄၉၃ ၃၁,၄၁၀ ၄၃,၂၂၇ ၃၈,၄၈၈ ၇၄,၅၉၈ ၂၀,၁၀၃ ၂၄၁,၃၁၉

ရပ္ရြာအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္းမ်ား

ဖြဲ႔စည္း (သို႔မဟုတ္) 
အားျဖည့္ခဲ့ေသာ 
CBOအေရအတြက္ 

၁,၆၈၂ ၁,၇၈၅ ၂,၉၂၄ ၂,၉၉၈ ၁,၆၁၃ ၆၄၀ ၁၁,၆၄၂

22ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ ဇူလုိင္လေႏွာင္းပုိင္းႏွင့္ ၾသဂုတ္လတုိ႔တြင္ ဆုိင္ကလုန္း ကိုမန္မုန္တုိင္း ဝင္ေရာက္ၿပီးေနာက္ နုိင္ငံ႔ေနရာ
အမ်ားအျပားတြင္ ေရႀကီးျခင္းႏွင္႔ ေျမၿပိဳျခင္းတုိ႔ကုိ ခံစားခဲ့ရသည္။ ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းေဒသ ၁၄ခုအနက္ ၁၂ခုရွိ လူေပါင္း
၉သန္းေက်ာ္ ထိခိုက္ခဲ႔ၾကသည္။ အနည္းဆုံး လူေပါင္း ၁၇၂ဦး အသက္ဆုံးရႈံးခဲ့ရသည္။

အေရးေပၚတုံ႔ျပန္မႈကုိ အစုိးရက ဦးေဆာင္သည္။ အသက္ေမြးမႈ အပ်က္အစီးအေနျဖင္႔ လယ္ဧက၁.၄သန္း (၅၂၇,ဝဝဝ
ဟက္တာ)ေက်ာ္ ေရလႊမ္းခဲ့သည္။ စုိက္ဧက ၈၄၁,ဝဝဝေက်ာ္ (၃၄၁,ဝဝဝဝ ဟက္တာ) ပ်က္စီးခဲ့သည္။ ေမြးျမဴေရး 
တိရစၦာန္ေကာင္ေရ ၂၄၂,ဝဝဝခန္႔ ေသဆုံးခဲ့သည္။

LIFTသည္ အဆုိပါ ပ်က္စီးဆံုးရႈံးရမႈမ်ားကို ခ်က္ခ်င္းတုံ႔ျပန္ေဆာင္ရြက္သည့္ အေနျဖင့္ ကန္ေဒၚလာ၁သန္းကုိ 
အသက္ေမြးမႈ ျပန္လည္ထူေထာင္ရန္ႏွင့္ ရိကၡာဖူလုံမႈ ရရွိေစရန္ ၾသဂုတ္လမကုန္ခင္ပင္ ခြဲေဝခ်ထားေပးခဲ့သည္။ 
ယင္းရန္ပံုေငြျဖင္႔ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားမွ ေအာက္ပါတုိ႔ ေဆာင္ရြက္ရန္ ျဖစ္သည္

• အဓိက အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ျပန္လည္စတင္ရန္၊ 

• အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ေၾကြးတင္မႈကုိ အနည္းဆုံးျဖစ္ေစရန္၊

• ေၾကြးဆုံးျခင္းေၾကာင့္ LIFT၏ အေသးစားေငြေၾကးဆိုင္ရာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ ေရရွည္တည္တံ့မႈကို သက္ေရာက္မႈ
နည္းေစရန္ အတြက္ လည္းေကာင္း၊ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင္႔ အတုိးႏႈန္းသက္သာေသာ ေခ်းေငြကုိ
ေနာင္တြင္ လက္လွမ္းမီေစရန္ လည္းေကာင္း။

LIFT သည္ ေရေဘးျပန္လည္ထူေထာင္ေရး ရန္ပုံေငြမ်ားကုိ ေအာက္တုိဘာလတြင္လည္း ထပ္မံထုတ္ေပးခဲ့ရာ ႏွစ္ကုန္ 
ေသာအခါ ေရေဘးသင္႔ျပည္သူေပါင္း ၃၆ဝ,ဝဝဝေက်ာ္ကုိ ကန္ေဒၚလာ ၄.၃သန္းအထိ ပံ့ပိုးကူညီေပးနိုင္ခဲ့သည္။

မုတ္သုံရာသီ ေရႀကီးမႈကို တုံ႔ျပန္ျခင္း
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ဇယား ၂.၆။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇူလိုင္ႏွင့္ၾသဂုတ္လ ေရႀကီးေျမၿပိဳမႈအၿပီး LIFT၏ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား

ေနရာ ထိခိုက္မႈ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ LIFT၏အေထာက္အပံ့

ရခုိင္

ေက်ာက္ျဖဴ

ေပါက္ေတာ

မင္းျပား

ေျမပုံၿမိဳ႕နယ္မ်ား

တက္လမ္း စီမံကိန္း 
နယ္ေျမမွ စပါး ၃၆၀၈၆ 
ဧက 
ေရကာတာ၉ကီလုိမီတာ 
ေရကန္၇၀ 
ေရငန္ဝင္ေရာက္

တက္လမ္းအဖြဲ႕ 
International Rescue 
Committee (IRC) ၊ 
Save the Children၊ 
Oxfam၊ Better Life 
Organization

• ရြာသား ၃၉၆၇ဦး (မ-၈၂၅ ၊ က်ား ၂၁၄၂)တုိ႔အလုပ္ႏွင့္ 
ေငြဖလွယ္သည့္ အစီအစဥ္မ်ားတြင္ ပါဝင္ခဲ့၊ 
၂လအတြင္း ေရကန္ ၇၀ႏွင့္ တာ႐ုိး ၉ကီလုိမီတာ 
ျပဳျပင္ခဲ့

• မင္းျပားႏွင့္ ေျမပုံၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ မုိးစပါးျပန္စိုက္ရန္ 
သက္တမ္းတုိအထြက္တိုး မ်ဳိးစပါးတင္း ၁၆၀၀ 
ျဖန္႕ေဝခဲ့၊

ေတာင္တန္းေဒသ

ကေလး

တီးတိန္

တြန္းဇန္

ထန္တလန္

ဖလမ္း

ဟားခါးၿမိဳ႕နယ္မ်ား

ေျမၿပိဳ၍ လမ္းမ်ား၊ 
တံတားမ်ား၊ 
အေဆာက္အအုံမ်ား၊ 
အိမ္မ်ား၊ 
ေလွကားထစ္လယ္ 
မ်ား၊ေရသြယ္စနစ္မ်ား 
ပ်က္စီး

CORAD, အ႐ုဏ္ဦး, 
ခ်င္း Microfinance 
Institution (MFI)၊ 
TAG International

• ရြာ ၅၅ ရြာတြင္ ေလွကားထစ္လယ္မ်ား၊ 
ေရသြယ္စနစ္မ်ားျပန္ျပင္ဆင္၊ သြင္းအားစုတို႔တြင္ 
အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ျခင္း၊ ေရပုိက္မ်ား၊ မ်ဳိးေစ့မ်ားပါဝင္၊ 
အိမ္ေထာင္စု ၁,၆၁၅ စုကုိ ေထာက္ပံ့ခဲ့၊ အိမ္ေထာင္စု 
၂,၅၀၀အက်ဳိးရွိ္ခဲ့၊

• ေငြေခ်းသူ ၄,၆၀၆ ဦး၏ အေၾကြးမ်ားကုိ ေလွ်ာ္ပစ္ခဲ့၊ 
ေခ်းေငြသစ္ထုတ္ေပးခဲ့၊

• ပ်ားမ်ား၊ ပ်ားအုံမ်ား ဆုံး႐ႈံးသြားေသာ 
ပ်ားေမြးျမဴသူမ်ားကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္း

အပူပုိင္းဇုန္၊ 
ျမစ္ဝကၽြန္း 
ေပၚႏွင့္ ပဲခူးတုိင္း 
(ေရေဘး 
သင့္ၿမိဳ႕နယ္ ၂ခု 
ၿမိဳ႕နယ္)

ေရႀကီးသျဖင့္ 
အိမ္မ်ား၊သီးႏွံ၊ လယ္ 
ေျမပ်က္စီး ေမြးျမဴေရး 
တိရစာၦန္မ်ားေသ

Pact Global 
Microfinance၊ 
ရတနာေမတၱာ၊ 
Proximity Designs၊ 
Vision Fund
(World Vision’s 
microfinance 
institution)

• အထိနာဆုံး ႏွစ္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေၾကြးလက္က်န္မ်ား 
ေလွ်ာ္ပစ္၊ အရာေတာ္-(စစ္ကုိင္း)ႏွင့္ ပြင့္ျဖဴ(မေကြး)

• ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၃၆,၅၄၀ ဦးသုိ႔ 
ကယ္ဆယ္ေရးအေထာက္အကူေပး 
(PGMF၏ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူမ်ားအား 
လူမႈဖူလုံေရး ရန္ပုံေငြကုိ LIFTက တခ်ဳိ႕တဝက္ 
ေငြရင္းထည့္ေပးသည္။)

• ေဆာင္းႀကိဳ ပဲတီစိမ္း၊ မတ္ပဲ စုိက္ရန္ 
သီးႏွံေခ်းေငြအသစ္ ၁၂,၂၀၀ ဦးသို႔  ထုတ္ေပး

• ပုသိမ္ၿမိဳ႕နယ္မွ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ 
၁,၉၅၀ဦး၏ ေၾကြးက်န္မ်ားကို ေလွ်ာ္ပစ္ကာ 
ေခ်းေငြသစ္မ်ားထုတ္ေပး

ႏိုင္ငံအဝန္း အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသား 
ထိခိုက္ပံုမတူညီ

က်ားမေရးရာ 
တန္းတူညီမွ်မႈ ကြန္ရက္ 
(GEN)

• လုပ္ငန္းလမ္းညႊန္ အျဖစ္သံုးရန္ 
သဘာဝေဘးက်ေရာက္ၿပီးေနာက္ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ 
ကေလးတို႔၏ လိုအင္မ်ားကို သံုးသပ္ျခင္း
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ေရႀကီးၿပီးေနာက္
ကံေကာင္းတ့ဲေနရာ

ခ်င္းျပည္နယ္ ဆုိဇန္းရြာလမ္း၏အစပ္မွ ငုံ႔ၾကည့္လုိက္ပါက ယွက္သန္းေနေသာ ပုိက္အျပာမ်ားသည္ ေအာက္မွာ 
ရွိေသာ ေတာင္ၾကားထဲသို႕ ဆင္းသြားသည္ကုိ ျမင္ရေပမည္။ ယင္းပိုက္တို႔သည္ မိုင္အနည္းငယ္ေဝးေသာ ဖူႏံုရြာသုိ႔ 
ေတာင္က်စမ္းေရကို သြယ္ေပးေနသည္။ အိမ္ေထာင္စု ၁၄၀ထံသုိ႔ ေရေပးေနေသာ ထိုရြာ၏ အသက္ေသြးေၾကာပင္ 
ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ဇူလုိင္လေႏွာင္းပုိင္းတြင္ မုိုးသည္းထန္စြာရြာၿပီး ေၾကာက္မက္ဖြယ္ ေလမုန္တုိင္းတုိက္ၿပီးေနာက္တြင္ 
ေျမၿပိဳက်ၿပီး ယင္းပိုက္မ်ားပ်က္စီးသြားေလရာ ရြာ၏အသက္ေသြးေၾကာလည္း ျပတ္ေတာက္သြားေလသည္။

ရြာသားအမ်ားစုမွာ  ေရသြယ္စနစ္ကိုသာမက သီးႏွံမ်ားပါ ဆုံး႐ႈံးကုန္သည္။ “ပန္းသီးေတြ ၈၀%ေလာက္ ဆုံး႐ႈံးတယ္၊ 
ေၾကြက်ကုန္တယ္ေလ၊ က်န္တာေတြလည္း ေစ်းကုိ ပုိ႔လုိ႔မရဘူး၊ လမ္းေတြပိတ္ေနလုိ႔”ဟု ခုပ္ဇာေတာင္ (ဓါတ္ပုံပါ) က 
ေျပာသည္၊ သူသည္ ဖူႏံုရြာ၏ ေက်းရြာေကာ္မတီစာရင္းကုိင္ ျဖစ္သည္။ 

ရြာသားတို႔သည္ အေရးေပၚအစည္းအေဝးေခၚကာ CORAD (Chokhlei Organization for Rural and Agriculture 
Development)ထံမွ အကူအညီေတာင္းခဲ့ၾကသည္။ ယင္းသည္ ယမန္ႏွစ္က ဤရြာအတြက္ ေရသြယ္စနစ္ကုိ 
ကူညီေပးခဲ့ေသာ LIFT၏အေထာက္အပံ့ခံ GRET (Groupe de Recherches et d’Echanges Technologiques) ၏ 
ေဒသခံမိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ျဖစ္သည္။

CORADက ေထာက္ပံ့ေသာ ပုိက္မ်ားကုိဆက္ရန္ အတြက္ ရႊံထူထူ မိုးသည္းသည္းထဲတြင္ လုပ္အားေပးခဲ့ေသာ 
အမ်ဳိးသမီးေရာ အမ်ဳိးသားမ်ားပါ ရြာသားမ်ားကုိ တေန႔လွ်င္ က်ပ္၅၀၀၀ ေပးကာ အလုပ္ႏွင့္ေငြ ဖလွယ္ေသာ အစီအစဥ္တြင္ 
ပါဝင္ေစခဲ့သည္။ ဤသို႔အပင္ပန္းခံကာ ေဆာင္ရြက္မႈမွရေသာ လုပ္ချဖင့္ မိသားစုစားေသာက္ရန္ အဓိကရိကၡာအမည္မ်ားကုိ 
ဝယ္ယူႏုိင္သည္။
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LIFTသည္ ၂၀၁၀ခုႏွစ္ကတည္းက ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ CORAD/ GRETတို႔၏ လုပ္ငန္းကုိ ရန္ပုံေငြေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
သီးႏွံအထြက္တုိးေရးအတြက္ ေတာင္သူမ်ားကို  အသိအျမင္မ်ား ေပးအပ္ခဲ့သည္။ စီမံခ်က္ရြာ ၁၀၅ ရြာတြင္ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ား 
ဖြဲ႕စည္းခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ စီမံခ်က္အသင္းတုိ႔မွာ မိတ္ေဆြမ်ား ျဖစ္ကာ ယုံၾကည္မႈလည္း ရွိၾကသည္။

“ေတာင္သူအုပ္စုေတြ ေက်းရြာေကာ္မတီေတြ မပါရင္ ေရေဘးထူေထာင္ေရးမွာ ကၽြန္ေတာ္တုိ႔ ခုလုပ္ခဲ့သလို လုပ္ႏုိင္မွာမဟုတ္ဘူး”ဟု 
CORADအစီအစဥ္မန္ေနဂ်ာ ကီလ္တြားလ္က ေျပာသည္။ ခ်င္းေတာင္ရွိရြာမ်ားမွာ ေခ်ာင္က်ၿပီး ေရႀကီးၿပီးေနာက္ လမ္းမ်ားပိတ္ကာ 
ရႊံ႕ထူေနေသာေၾကာင့္ သြားလာရန္ ခက္ခဲသည္။ ေရေဘးဒဏ္ခံ ေက်းရြာ ၅၅ရြာ အနက္ အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားသုိ႔ ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္မ်ားျဖင့္ 
သြားလာခဲ့ေသာ အစီအစဥ္ အဖြဲ႕သည္ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္ စုေဆာင္းရန္၊ ဦးစားေပးလုပ္ငန္း ေဖာ္ထုတ္ရန္၊ လူထုကုိ 
စည္း႐ုံးရန္အတြက္ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားကုိသာ 
အားထားရသည္။ 

“မုန္တိုင္းလည္းက်ၿပီးေရာ အားလံုးကုန္တာပဲ”ဟု 
ေနာ္ဇြပ္စင္းေဟြက ၾကက္သြန္ျဖဴခင္းတြင္ ေပါင္းႏႈတ္ 
ေနရင္္း ေျပာျပသည္။ ကၽြန္မေယာက်္ားေရာ 
ကၽြန္မေရာ ဘာလုပ္ရမွန္းမသိေတာ့ဘူး၊ CORAD 
ေရာက္ လာတာက ေတာ္ေတာ္ေစာတယ္။ 
အခ်က္အလက္ ေတြေကာက္တယ္။ ဘယ္သူေတြက 
ဘာဆံုးရံႈးသလဲေပါ့။ ၿပီးေတာ့ ေဆာင္းသီးႏွံစိုက္ဖို႔ 
မ်ိဳးေစ့ေတြ ေပးတယ္။ ကၽြန္မတို႔ကေတာ့ ဖားကန္႔ပဲ၊ 
ၿခံပဲနဲ႔ ဒါကို ေရြးလိုက္တယ္” ဟု အခင္းကို 
ေမးေငါ့ျပသည္။ “မိုးတြင္း မွာ ဆံုးသြားတာေတြကို 
ျပန္ေထဖို႔ေပါ့”

ေရႀကီးၿပီး ၆လၾကာေသာအခါ ဖူႏံုရြာမွာ နဂိုေနသို႔ 
ျပန္ေရာက္ေနေပၿပီ။ အိမ္မ်ား ဟင္းခင္းမ်ားကိုေရေပး 
ေနေသာ ေရပိုက္မ်ားသည္ တေဝါေဝါတဝူးဝူး ျဖင့္ 
အသံေပးေနသည္။ ဝင္ေငြရသီးႏွံတို႔ျဖင့္ ရြာမွာ စိမ္းစို 
ေနသည္။ ေကာ္ဖီပင္ အုပ္အုပ္မ်ားတြင္ အသီးမ်ား 
မွည့္ေနၿပီး ၾကက္သြန္ျဖဴခင္းမ်ားကို ေရဖ်န္းစက္ျဖင့္ 
ေရေပးေနသည္။

ေနာ္ဇြပ္စင္းေဟြက သူတို႔ရြာ၏အမည္မွာ ခ်င္းစကား 
ျဖင့္ဆိုလွ်င္ “ကံေကာင္းတဲ့ေနရာ”ဟု အဓိပၸာယ္ရွိ 
ေၾကာင္း ရွင္းျပသည္။ “ကၽြန္မတုိ႔က သိပ္ကံေကာင္း 
ခဲ့တာ။ ပထမ ေရသြယ္လို႔ရတယ္။ ၿပီးေတာ့ 
ေရႀကီးၿပီးတာနဲ႔ ခ်က္ခ်င္းပဲ အရင္အတိုင္း ျပန္ျဖစ္ 
သြားတယ္” ဟုေျပာသည္။ ”ၿပီးေတာ့ ေငြလည္းမေခ်းရ 
ဘူး၊ မ်ိဳးေစ့ေတြကိုဝယ္ဖို႔ ေၾကြးလည္း မတင္ဘူး၊ အဲဒါ 
သိပ္ေက်းဇူးတင္တယ္။”

LIFTအေထာက္ပံ့ခံ ေရေဘး အသက္ေမြးမႈ ျပန္လည္ 
ထူေထာင္ေရး စီမံခ်က္ျဖစ္ေသာ ခ်င္းျပည္နယ္ 
ေျမာက္ပိုင္းမွ ေဘးဒုကၡခံမိသားစုမ်ား၏ ရိကၡာႏွင့္ 
ပစၥည္း ျပန္လည္ထူေထာင္ရန္ ေထာက္ပံ့ျခင္း အရ 
CORAD သည္ ေရႀကီးမႈ ေျမၿပိဳမႈ ေဘးသင့္ခဲ့သည့္ 
ေက်းရြာ ၅၅ရြာကို အလြန္လုိအပ္ေနေသာ အေထာက္အပံ့မ်ားကို ေပးအပ္ခဲ့သည္။

26ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ပံု၃.၁။ ၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၅ LIFT၏ နိုင္ငံတဝန္းလႊမ္းၿခံဳမႈ

ကခ်င္

စစ္ကုိင္း

ရွမ္း
ခ်င္း

မေကြး

မႏၱေလး

ရခုိင္

ပဲခူး

ဧရာဝတီ ရန္ကုန္
ကယား

ကရင္

တနသၤာရီ

ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ

အပူပိုင္းဇုန္

ေတာင္တန္းေဒသ

ရခိုင္ေဒသ

ပံု၃.၂။ ၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၅ စိုက္ပ်ိဳး-ေဂဟဇုန္အလုိက္ 
ေထာက္ပ့ံေငြခ်ထားေပးမႈ

၃။ နယ္ေျမေဒသမ်ား
ဤအခန္းတြင္ LIFTက လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ ပထဝီဝင္ဇုန္ေလးခုျဖစ္သည့္ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ 
အလယ္ပိုင္း အပူပိုင္းဇုန္၊ ကခ်င္၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ ရွမ္းျပည္နယ္မ်ားမွ ေတာင္တန္းေဒသမ်ား၊ ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔တြင္ ယမန္ႏွစ္က 
ျဖစ္ထြန္းမႈမ်ားကို အထူးျပဳ တင္ျပပါမည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂၊ ႏိုင္ငံတဝန္း၊ သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္းဟူေသာ 
လုပ္ကြက္မ်ားမွ စီမံခ်က္မ်ားကို ပိတ္သိမ္းၿပီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ယခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ ၿမိဳ႕နယ္၃၃၀ အနက္ ၉၈ၿမိဳ႕နယ္တြင္သာ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ယခင္ကမူ ၿမိဳ႕နယ္ ၁၆၉ၿမိဳ႕နယ္ တြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ စီမံကိန္း 
အသစ္မ်ား စတင္ေသာအခါ LIFT၏ နယ္ပယ္လႊမ္းၿခံဳမႈသည္လည္း က်ယ္ျပန္႔လာမည္။

ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈႏွင့္ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆီသို႔ သြားေသာ နည္းလမ္းတုိ႔မွာ စိုက္ပ်ိဳး-ေဂဟဇုန္ကိုလိုက္၍ ကြဲဲျပားၾကသည္။ 
ဇုန္တစ္ခုစီ၏ အေျခအေနႏွင့္လုပ္ေဆာင္ခ်က္ကို မွန္ကန္စြာ တြဲဖက္ေပးျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြးမႈ၊ အာဟာရ၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈဆိုင္ရာ 
ရလဒ္မ်ား ေကာင္းမြန္ေအာင္၊ ေငြကုန္က်ရက်ိဳးနပ္ေအာင္၊ တိုးခ်ဲ႕ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေၾကာင္း သရုပ္ျပသနိုင္မည့္ 
စီမံကိန္းဒီဇိုင္းကို LIFTက ေရးဆြဲပါသည္။

ဤဇုန္မ်ားရွိ စီမံခ်က္မ်ား၏ အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးအေျခအေနတို႔ကို အေသးစိတ္ေဖာ္ျပထားေသာ ဇယားမ်ားကို 
ေနာက္ဆက္တြဲ၄တြင္ ေတြ႔ႏိုင္သည္။ ဇုန္အားလံုးတြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ၊ 
အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးစီမံကိန္းတို႔ကို အခန္း၄တြင္ အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပထားပါသည္။

ဧရာဝတီ
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ

၂၃%

နုိင္ငံတဝန္း
၂၇%

၇ခိုင္ေဒသ
၂၂% ေတာင္တန္း

ေဒသ
၉%

အပူပိုင္းဇုန္ 
၁၉%
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၃.၁။ ဧရာဝတီ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ
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ၿခံငံုေဖာ္ျပခ်က္
ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၏ စုိက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းမွာ အလားအလာရွိသည့္အျပင္ စုိက္ပ်ဳိးေရးက႑တြင္လည္း တိုးတက္ 
ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံမႈမ်ားရွိေသာေၾကာင့္ လႈပ္ရွားတက္ၾကြေနေသာနယ္ေျမေဒသ ျဖစ္ၿပီး ႏုိင္ငံ၏ အဓိက စပါး ထုတ္လုပ္ရာနယ္ေျမ 
ျဖစ္သည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသသည္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္္ေသာလူထု ရာခိုင္ႏႈန္း အမ်ားဆုံးေနထိုင္ရာေဒသ 
ျဖစ္သည္။ အေသးစားေရလုပ္ငန္းငယ္မ်ားကုိ မွီခုိေနရသူ အမ်ားအျပားရိွသည္။16 ၂၀၀၈ခုႏွစ္တြင္ နာဂစ္ ဆိုင္ကလုန္း 
မုန္တုိင္းက လူေပါင္း ၁၃၆,၀၀၀ခန္႔၏ အသက္ကိ1ု7 ယူသြားကာ စပါးစိုက္ဧက ၄.၃သန္း18 ကုိလည္း ဖ်က္ဆီးခဲ့ရာ 
အသက္ရွင္က်န္ရစ္သူတို႔၏ အသက္ေမြးမႈမွာလည္း ဆိုးရြားစြာ ထိခိုက္ခဲ့သည္။ ယခုႏွစ္တြင္လည္း ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ေဒသ 
ေျမာက္ပုိင္းတြင္ ေရႀကီးမႈေၾကာင့္ ပ်က္စီးခဲ့ရျပန္သည္။ သဘာဝေဘး အႀကိမ္ႀကိမ္ က်ေရာက္ခဲ့ေသာ္လည္း ဤနယ္ေျမ၏ 
စီးပြားေရးအလားအလာအမ်ားစုသည္ ျပန္လည္ နာလန္ထူလာသည္။ သုိ႔ျဖစ္ေစကာမူ လူဦးေရ၏ ၂၆ ရာခိုင္ႏႈန္း 
အထိရွိေနေသာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကုိ ေလ်ာ့ပါးေစရန္ မ်ားစြာ ေဆာင္ရြက္ရဦးမည္ ျဖစ္သည္။19

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၏ အေျပာင္းအလဲကုိ ေမာင္းႏွင္ေနေသာ အဓိကအားတစ္ခုမွာ အထူးသျဖင့္ ရန္ကုန္တြင္ ျဖစ္သည့္ 
အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းရွိရာသုိ႔ ေျပာင္းေရႊ႕သြားလာမႈပင္ ျဖစ္သည္။ LIFT၏ ဦးတည္ၿမိဳ႕နယ္မ်ား အတြင္းရွိ 
လယ္မဲ့ေျမမဲ့အိမ္ေထာင္စုမ်ား (၆၆ရာခိုင္ႏႈန္း)တြင2္0 ထိုသို႔ေရႊ႕ေျပာင္းသြားသူ မိသားစုဝင္မ်ား ပုိ၍ရွိၾကသည္။21 ထို႔ေၾကာင့္ 
အေရးႀကီးဆုံး အခ်ိန္ျဖစ္ေသာ ေကာက္စုိက္ခ်ိန္ ေကာက္ရိတ္ခ်ိန္တုိ႔တြင္ လုပ္သားရွားပါးေနသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
ရာသီအလုိက္ လုပ္အားခႏႈန္းမွာ တက္ေနၿပီး 
စက္မႈ လယ္ယာသို႔ ကူးေျပာင္းမႈမွာလည္း အလ်င္ 
အျမန္ ႀကီးထြားေနသည္။ လယ္ထြန္စက္မ်ား၊ 
ေျခြေလွ႔စက္မ်ားျဖင့္ စီးပြားေရးသမား အငယ္စား 
မ်ားသည္ စီးပြားျဖစ္ေနၾကသည္။

LIFTသည္ ဤေဒသတြင္ နာဂစ္မုန္တိုင္းအၿပီး၌ 
အေရးေပၚ ကာလအလြန္ အစီအစဥ္အျဖစ္ 
၂၀၁၀ခုႏွစ္တြင္ လုပ္ငန္းစတင္ခဲ့သည္။ ျမစ္ဝ 
ကၽြန္းေပၚ-၂ အစီအစဥ္ျဖင့္ တုိးခ်ဲ႕ ေထာက္ပံ့ခဲ့ၿပီး 
ဤေဒသ၏ ထုတ္လုပ္မႈ အလားအလာကုိ 
ပုိေကာင္းလာေစရန္ သုံးႏွစ္စီမံခ်က္ မ်ားျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဘိုကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ 
လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္ တို႔တြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အသက္ေမြးမႈစီမံခ်က္ ၁၃ခုမွာ စီးပြားေရး 
ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈကုိ ဦးတည္ကာ ကုန္ထုတ္လုပ္မႈ တုိးတက္ 
ရန္၊ ထုတ္လုပ္သူႏွင့္ ေစ်းကြက္ကုိ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေပးရန္၊ အလုပ္အကုိင္ျဖစ္ထြန္းေစရန္၊ ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီေစရန္၊ ဝင္ေငြ 
တိုးတက္ေစရန္ ဦးတည္သည္။

ရလဒ္မ်ားကို စုစည္းမိေစရန္ႏွင့္ သင္ယူမႈကို 
အားေပးရန္အတြက္ စီမံခ်က္အမ်ားစုကုိ ၂၀၁၅ 
ခုႏွစ္ ႏွစ္လယ္အထိ စတုတၱႏွစ္အျဖစ္ တုိးခ်ဲ႕ခဲ့ 
သည္။ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔ကလည္း မ်ဳိးစပါး 
စုိက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္ျခင္း၊ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူ 
မ်ားႏွင့္ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္မ်ားကုိ ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္း၊ 
လယ္ယာျပင္ပ အသက္ေမြးမႈမ်ား ျဖစ္ထြန္း 
ေစရန္ ေက်းရြာလည္ပတ္ ရန္ပံုေငြကို သုံးစြဲျခင္း 
စသည္တို႔ႏွင္႔ ပတ္သက္ေသာ သင္ခန္းစာ မ်ားကုိ 
ေဖာ္ထုတ္လ်က္ရွိသည္။ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔၏ 
အေတြ႕အၾကံဳကုိ အေျခခံထားသည့္ "သင္ယူ 
အတူတကြ ဧရာဝတီေဒသ" အစီရင္ခံစာကုိ 
ထည့္သြင္းကာ ဒီဇုိင္းထုတ္ထား ေသာ ျမစ္ဝကၽြန္း 
ေပၚ၃ စီမံကိန္းကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ မတ္လတြင္ 
စတင္ခဲ့သည္။

16 LIFTအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း၂ဝ၁၃
17 ၂ဝဝ၈ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ အစိုးရ၏ခန္႔မွန္းခ်က္
18 USDA BURMA Widespread Cyclone Damage in Major Rice Production Regions May 2008.
19 LIFTအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း၂ဝ၁၃
20 LIFTအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း၂ဝ၁၃
21 QSEMပဥၥမအေၾကာ့ အစီရင္ခံစာ၂ဝ၁၅

ပုံ ၃.၃ ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ LIFT၏ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား
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ဇယား ၃.၁ ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသရွိ LIFTအေထာက္အပံ့ခံ စီမံခ်က္မ်ား

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ တည္ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

၁ ActionAid ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း ရပ္ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ CSO အားျဖည့္ေရး

၂ International Organization 
of Migration (IOM)

ဘုိကေလး၊ 
ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ လပြတၱာ

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈဆုိင္ရာ သုေတသနႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
၊ အေထာက္အပံ့၊

၃ International Rice
Research Institute (IRRI)

ဘုိကေလး၊ 
ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ လပြတၱာ

စုိက္ပ်ဳိးေရးသုေတသန

၄ IRRI-Research ဘိုကေလး၊ မအူပင္ခ႐ုိင္၊ 
လပြတၱာ

စုိက္ပ်ဳိးေရးသုေတသန

၅ Link Emergency
Aid & Development (LEAD)

လပြတၱာ စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ သစ္ပင္ စုိက္ပ်ဳိးေရး

၆ Mercy Corps
Ar Yone Oo

လပြတၱာ စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ အားျဖည့္ျခင္း

၇ Mercy Corps
Ar Yone Oo
Swiss Contact

လပြတၱာ ေတာင္သူ ထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ငန္း မ်ားကုိ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း။ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ မိသားစုမ်ားကုိ 
အသက္ေမြးမႈ၊ စီးပြားေရး၊ ဘဝဆိုင္ရာကၽြမ္းက်င္မႈ 
ရရွိေစျခင္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ဆိုင္ရာ 
သတင္းအခ်က္အလက္၊ ရန္ကုန္မွ လုပ္ငန္းရွင္မ်ား 
ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္းတုိ႔ျဖင့္ေထာက္ပံ့ျခင္း

၈ Pact – Delta II ဘိုကေလး၊ 
ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ လပြတၱာ

အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး

၉ Proximity Designs ေညာင္တုံး၊ ေဒးဒရဲ၊ ပန္းတ 
ေနာ္၊ ဖ်ာပုံ၊ ဘုိကေလး၊ 
မအူပင္၊ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ 
ေျမာင္းျမ၊ လပြတၱာ၊

အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး

၁၀ Proximity Designs ဘိုကေလး၊ 
ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ လပြတၱာ

အငယ္စားအေျခခံအေဆာက္အအုံ၊ စုိက္ပ်ဳိးေရး၊

၁၁ Radanar Ayar ဘိုကေလး၊ စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္ေရး

၁၂ Save the Children လပြတၱာ ကေလး၏ ပထမရက္၁၀၀၀အတြင္း မိခင္အား 
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း၊ အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရး 
သတင္းစကားေျပာၾကားျခင္း

၁၃ Welthungerhilfe (WHH) ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ အားျဖည့္ျခင္း

၁၄ Welthungerhilfe (WHH) ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း ေတာင္သူအုပ္စုတို႔ကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ 
လယ္မဲ့ေျမမဲ့၊ ထိခိုက္လြယ္မိသားစုမ်ားႏွင့္ 
စီးပြားေရးသမားအငယ္မ်ားကုိ လယ္ယာ 
မဟုတ္ေသာ အသက္ေမြးမႈ လုပ္ငန္းဆုိင္ရာ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ အာဟာရေကာင္းမြန္မႈ၊ အေျခခံ 
တကုိယ္ရည္သန္႕ရွင္းမႈ အေလ့အက်င့္တို႔ကုိ 
ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

၁၅ WorldFish က်ဳိက္လတ္၊ ေဒးဒရဲ၊ ဖ်ာပုံ၊ 
ဘုိကေလး

လယ္ယာအတြင္း သုေတသနျပဳရန္ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ 
အိမ္ေထာင္စုအေျချပဳ၊ ငါးေမြးျမဴေရး အငယ္စားမ်ား 
(ကန္၊ ေလွာင္အိမ္၊ လယ္ကြင္း)ကုိ တိုးခ်ဲ႕ ျခင္း

၁၆ World Vision International 
Myanmar

ဘုိကေလး အသက္ေမြးမႈအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ ျဖစ္ထြန္းေစရန္ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

30ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



၂၀၁၅ခုႏွစ္မွ စိတ္ဝင္စားဖြယ္မ်ား
ေတာင္သူမ်ားအတြက္ အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးစပါးမ်ား ပုိမုိရရွိလာျခင္း

နာဂစ္မုန္တုိင္းမတိုင္မီကပင္ မ်ဳိးစပါးအရည္အေသြး ညံ့ဖ်င္းမႈေၾကာင့္ စပါးထုတ္လုပ္မႈ ေလ်ာ့က်ေန၏။ သီးထြက္ကို  သာမက 
စပါးအရည္အေသြးကုိပါ ထိန္းသိမ္းႏုိင္ရန္အတြက္ ေတာင္သူတို႔သည္ သုံးႏွစ္လွ်င္ တစ္ႀကိမ္က် မ်ဳိးစပါးမ်ားကုိ အသစ္ 
လဲလွယ္ေနရသည္။ မ်ဳိးစပါးေကာင္းေကာင္းမွာလည္း အၿမဲတမ္း ရွားပါးေနသည္။ အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးစပါးမ်ား ပုိမုိရရွိႏုိင္ေရးမွာ LIFT၏ 
ဦးစားေပးမႈမ်ားတြင္ ပါဝင္သည္။ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔က ေတာင္သူမ်ား အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးစပါးတို႔ကုိ စုိက္ပ်ဳိးထုတ္လုပ္ရာတြင္ ကူညီရန္၊ 
အရည္အေသြး ထိန္းခ်ဳပ္ေရးဆိုင္ရာ ကိစၥမ်ားကုိ စီမံခန္႕ခြဲရန္၊ ေတာင္သူတို႔ထုတ္လုပ္ေသာ မ်ဳိးစပါးမ်ား ေစ်းကြက္သုိ႔ ေရာက္ရွိရန္ 
ဆက္လက္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 

GRETႏွင့္ ရတနာဧရာတို႔သည္ ဆန္စပါးအထြက္တုိးရန္ေရာ အရည္အေသြးေကာင္းရန္ကိုပါ ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။ 
ရတနာဧရာစီမံခ်က္မ2ွ2 မ်ဳိးစစ္မ်ဳိးမွန္ မ်ဳိးစပါးတင္း ၃၀၀၀၀ေက်ာ္(၁၄မက္ထရစ္တန္)ကို လယ္ဧက ၆၀၀မွ ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။ 
တင္း၁၇,၀၀၀ေက်ာ္(၈မက္ထရစ္တန္)ကုိ အနီးအနား ရြာမ်ားမွ ေတာင္သူ ၃,၂၀၀ထံသုိ႔ ျဖန္႕ေဝ၊ လဲလွယ္၊ ေရာင္းခ်ခဲ့ကာ 
မွတ္တမ္းတင္ထားသည္။

မွတ္ပုံတင္မ်ဳိးစပါးမ်ားကုိ ထုတ္လုပ္သည့္ ပင္မတရားဝင္ဌာနမွာ စုိက္ပ်ဳိးေရးဦးစီး႒ာန၊ မ်ဳိးေစ့႒ာနခြဲ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းသည္ 
ဝယ္လိုအားကို မျဖည့္ဆည္းႏုိင္ေပ။ ေက်းရြာအဆင့္ရွိ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ မ်ဳိးေစ့ေထာက္ပံ့ေရး ကြင္းဆက္တစ္ခု၏ အေျခခံမွာ 
အဆင့္ျမင့္ မ်ဳိးစပါးေတာင္းဆုိခ်က္ကို ျဖည့္ေပးမည့္ ေစ်းကြက္တစ္ခုကုိ ထူေထာင္ရန္ ျဖစ္သည္။ ယင္းေစ်းကြက္တြင္းသို႕ 
မွတ္ပုံတင္ မ်ဳိးစပါးအသစ္မ်ားကို မွန္မွန္ ျဖည့္သြင္းေပးရမည့္အျပင္ သုိေလွာင္႐ုံမ်ား၊ အရည္အေသြး ထိန္းခ်ဳပ္သည့္စနစ္မ်ားလည္း 
ရွိရမည္။ မ်ဳိးစပါး၏ ေစ်းႏႈန္းမွာလည္း ေတာင္သူမ်ားက ေထာက္ပံ့ေငြကို မလိုဘဲ ဝယ္ယူႏုိင္ရမည့္ေစ်းႏႈန္း ျဖစ္ရမည္။ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေရရွည္တည္တံ့ေရးဆုိင္ရာ ကိစၥမ်ားကုိ စီမံခ်က္က ကိုင္တြယ္ရန္အတြက္ မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္ေရးကုိ ဦးတည္ေသာ 
ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားကုိ ထူေထာင္ခဲ့သည္။ စုိက္ပ်ဳိးေရးဦးစီးဌာန၏ အေထာက္အပံ့ျဖင့္ မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္သူ ၅၄ဦးက 
မွတ္ပုံတင္မ်ဳိးစပါး ၄၂၃တင္းကုိ ေႏြစပါးအျဖစ္ ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။23 ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားတြင္ ဤဦးစီးဌာနႏွင့္ ပုိမုိပူးေပါင္းျခင္း၊ 
ဤစီမံခ်က္၏ မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္သူမ်ားကုိ မွတ္ပုံတင္မ်ဳိးစပါး ၂၉၄တင္း ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ စီမံခ်က္ရပ္ရြာမ်ားက သုိေလွာင္ရံု၁၈ခန္း 
ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း၊ ျမန္မာ့ဆန္စပါးအဖြဲ႕ခ်ဳပ္ (Myanmar Rice Federation - MRF) ႏွင့္ ပုဂၢလိက မ်ဳိးေစ့ကုမၸဏီမ်ား ကဲ့သုိ႔ေသာ 
လက္ကားဝယ္သူမ်ားႏွင့္ ေစ်းကြက္အခ်ိတ္အဆက္သစ္မ်ား ရွာေဖြျခင္းတို႔ပါဝင္သည္။

GRETသည္ စုိက္ပ်ဳိးေရးဦးစီး႒ာနႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္သူ အသင္းတစ္ခုကို စတင္ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ယင္းသည္ 
အစုိးရက အသိအမွတ္ျပဳေပးေသာ လုပ္ငန္းစဥ္အစား အားလုံးပါဝင္အာမခံေသာစနစ္(Participatory guarantee system 
PGS)ကုိ ထူေထာင္မည္။ ယင္း၏ ေရရွည္ရည္မွန္းခ်က္မွာ ေဒသခံေတာင္သူထုအတြက္ အာမခံေသာ အဆင့္ျမင့္ မ်ဳိးစပါးမ်ားကုိ 
ထုတ္လုပ္ႏုိင္မည့္ လြတ္လပ္ေသာ မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္သူ ကြန္ရက္ႀကီးတစ္ခု ရရွိရန္ ျဖစ္သည္။ ဤအာမခံစနစ္တြင္ 
အျခားေတာင္သူမ်ားႏွင့္ အစုိးရတို႔က အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးစပါးမ်ား ထြက္ရွိေအာင္ စိုက္ႏုိင္သည္ ဟု သံုးသပ္ထားေသာ  
စုိက္နည္းစနစ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳမည့္ ေတာင္သူမ်ား ပါဝင္မည္။ ေရွ႕ေျပးအစီအစဥ္ (နည္းစနစ္၊ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးမႈတို႔ အပါအဝင္)
ကုိ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ စတင္ခဲ့ရာ ေတာင္သူ ၁၆ဦး တို႔က ဆႏၵအေလ်ာက္ ပါဝင္ခဲ့ၿပီး ယင္းတို႔ကို အုပ္စုသုံးစု ခြဲထားခဲ့သည္။ GRETက 
နည္းပညာ အေထာက္အပံ့ကုိ ေပးအပ္ခဲ့သည့္ျပင္၊ စုိက္ပ်ဳိးေရးဦးစီး႒ာန၏ အေထာက္အကူျဖင့္ ေတာင္သူမ်ား ပူးေပါင္းကြင္းဆင္းစ
စ္ေဆးမႈကိုလည္း ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္ မိုးစပါးရာသီတြင္ စီမံခ်က္ေတာင္သူတို႔က အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးစပါး ၁၇၄၂တင္းကုိ ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။ မ်ဳိးမွန္ကန္ေၾကာင္း 
အသိအမွတ္ျပဳေရးႏွင့္ မ်ဳိးစပါးမ်ား ေစ်းကြက္တင္ေရး အဆင္ေျပေစရန္ PGSကြန္ရက္တစ္ခုကို ဖန္တီးရန္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္ဒီဇင္ဘာလကုန္တြင္ ထုတ္လုပ္သူ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ စပါးေလွာင္ေခ်းေငြ စနစ္မ်ား၏ အေထာက္အကူျဖင့္ မ်ဳိးစပါး 
၁,၂၇၃တင္းကုိ သုိေလွာင္ခဲ့သည္။ ယင္းစပါးမ်ားကို ေရာင္းခ်ေသာအခါ စပါးေပၚခ်ိန္တြင္ တလင္းအေရာက္ ဝယ္ယူေသာေစ်းထက္ 
က်ပ္ ၅,၅၀၀ သုိ႔မဟုတ္ ၈၄ရာခိုင္ႏႈန္း ေစ်းပိုရရွိသည္။ (ေဘးက်ားေလး စပါးမ်ဳိး၊ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေမလ) ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ 
မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္သူအသစ္ ၁၆ဦး တုိးလာၿပီး ရြာ၁၉ရြာမွ စုစုေပါင္း ၃၂ဦးတို႔သည္ လယ္ေျမ ၃၆ဧကတြင္ စပါး၈မ်ဳိးကုိ 
ထုတ္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။

မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္ေရးစီမံခ်က္သည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၃စီမံကိန္းတြင္ ဆက္လက္ပါဝင္မည္။ မ်ဳိးစစ္မ်ဳိးမွန္ မ်ဳိးစပါးမ်ား ကုိ ထုတ္လုပ္ 
ေရာင္းခ်မည့္ မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္သူကြန္ရက္တခု ထူေထာင္ရန္ GRETႏွင့္ ရတနာဧရာတို႔က ေဆာင္ရြက္ၾကမည္။

အသိအျမင္အသစ္ နည္းပညာအသစ္တုိ႔ျဖင့္ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ အေလအလြင့္ကုိ ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း

၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ႏုိင္ငံတကာဆန္စပါးသုေတသနဌာနက ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္းၿမိဳ႕နယ္တြင္ သင္ယူမႈမဟာမိတ္ အဖြဲ႕တစ္ခုကုိ 
ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ပတ္သက္ဆက္ႏႊယ္သူအမ်ား ပါဝင္သည့္ စင္ျမင့္တစ္ခုျဖစ္ၿပီး ဆန္စပါး တန္ဖိုးကြင္းဆက္ 
အမ်ဳိးမ်ဳိးမွ ပတ္သက္ဆက္ႏႊယ္သူမ်ား စုေဝးကာ အႀကံဥာဏ္မ်ား ေဝမွ်ျခင္း၊ တီထြင္ ဆန္းသစ္ေသာ နည္းပညာမ်ားကုိ 
ကြင္းဆင္းစမ္းသပ္ျခင္းႏွင့္ ေရြးခ်ယ္ျခင္းတို႔ကုိ ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ကုန္သည္မ်ားက အက်ဳိးအျမတ္ကို 

22 ဘိုကေလးၿမိဳ႕နယ္တြင္ လူမႈစီးပြားႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ စီမံခ်က္
23 မ်ိဳးသန္႔စပါးမ်ားကို DOAမ်ဳိးေစ့ဌာနမွ ထုတ္လုပ္ကာ ပညာေပးဌာနမွ ျဖန္႔ေဝေပးသည္။ ယင္းဌာနက ေတာင္သူတို႔အား မ်ဳိးစစ္မ်ဳိးမွန္ မ်ဳိးစပါးမ်ား 
ထုတ္လုပ္ရန္ ျဖန္႔ေဝေပးသည္။
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အမ်ားဆုံးရေစမည့္ အဆင့္ျမင့္စပါးကို ဝယ္လုိၾကသည္။ ေတာင္သူတို႔က သီးႏွံမ်ားအတြက္ ေစ်းေကာင္းေကာင္းကုိ လုိခ်င္ၾကသည္၊ 
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ အေလအလြင့္ကုိ ေလွ်ာ့ခ်လုိၾကသည္။ သင္ယူမႈမဟာမိတ္အဖြဲ႕က ေတာင္သူမ်ား၊ ကုန္သည္မ်ား၊ သုေတသီမ်ား၊ 
အစုိးရပညာေပး ဝန္ထမ္းမ်ား၊ NGOမ်ား၊ ဆန္စက္ပုိင္မ်ားတို႔၏ တူညီေသာအခ်က္ကုိ ေဖာ္ထုတ္ေပးသည္။ မဟာဗ်ဴဟာမ်ားကုိ 
ေဆြးေႏြးၿပီး တိုက္တြန္းအားေပးမည့္ ယႏၲရားမ်ားကုိ ရွာေဖြခဲ့ၾကသည္။ ပတ္သက္ဆက္ႏႊယ္သူတို႔အခ်င္းခ်င္း အျပန္အလွန္ 
အတုံ႔အလွည့္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ေသာ လုပ္ငန္းစဥ္ကုိ ဤခ်ဥ္းကပ္နည္းက အေလးထားသည္။

၂၀၁၃ခုႏွစ္ဇူလိုင္လတြင2္4 က်င္းပခဲ့ေသာ အလုပ္ေဆြးေႏြးပြဲတစ္ခုတြင္ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေသာ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ 
နည္းစနစ္မ်ားကုိ လုိအပ္ေၾကာင္း အသိအမွတ္ျပဳခဲ့ၾကသည္။ နည္းပညာအသစ္မ်ားျဖစ္သည့္ - အျပန္႕လုိက္ အေျခာက္ခံစက္၊ 
ေလလုံပိတ္ သိုေလွာင္ေရးစနစ္၊ ေနေရာင္ျခည္သုံး အေျခာက္ခံစက္၊ တီစီ၈၀၀ အေပါ့စားေျခြေလွ႔စက္၊ ေကာက္ရိတ္စက္တို႕ကုိ 
မိတ္ဆက္ေပးကာ သင္ယူမႈမဟာမိတ္၈ဖြဲ႕၏ အေထာက္အကူျဖင့္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ လက္ေတြ႔စမ္းသပ္ခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အဆင့္ျမင့္စပါးကုိ ေစ်းပုိေပးဝယ္မည့္ ထိပ္တန္းေစ်းကြက္ႏွင့္ အလွမ္းမမီပါက အခ်ဳိ႕ေသာနည္းပညာတို႔သည္ စီးပြားေရးအရ 
တြက္ေျခကုိက္မည္မဟုတ္ေၾကာင္း ထင္ရွားသည္။

ထုိ႕ေၾကာင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ သင္ယူမႈမဟာမိတ္အဖြဲ႕သည္ ေတာင္သူမ်ား ဆန္စက္ပုိင္ရွင္မ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ေစ်းေကာင္းေပးမည့္ 
ေစ်းကြကအ္ခြင္အ့လမ္းသစတ္ို႔ကု ိ ေဖာထ္တုခ္ဲသ့ည။္ အရညအ္ေသြးေကာင္းလွ်င ္ ေစ်းေကာင္းေပးမည ့္ ရနကု္နရ္ွလိက္ကားဒိငုမ္်ားႏငွ္ ့
ေတာင္သူမ်ား ခ်ိတ္ဆက္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ပထမဆုံး ေတာင္သူတစ္ဦးသည္ အျပန္႕လုိက္အေျခာက္ခံစက္ျဖင့္ လွမ္းကာ 
ေဒသခံဆန္စက္တြင္ ႀကိတ္ခြဲထားေသာ ဆန္ကုိ ရန္ကုန္ရွိ ကုန္သည္တစ္ဦးထံ ေရာင္းခ်ႏုိင္ခဲ့ရာ တစ္ဧကအတြက္ အျမတ္ေငြ 
ကန္ေဒၚလာ၅၆ ပုိမုိရရွိခဲ့သည္။25 ဤစီမံခ်က္က အေျခခံေကာင္းကုိ တည္ေဆာက္ေပးခဲ့ၿပီ ျဖစ္ေသာ္လည္း တိုးခ်ဲ႕ရန္အတြက္မွာ 
အရင္းအႏွီးမ်ားႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑၏ပါဝင္မႈတုိ႔ အထူးလုိအပ္ဦးမည္။26 ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၃မွ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ တို႔သည္ ဆန္စပါးတန္ဖိုး 
ကြင္းဆက္လုပ္ေဆာင္မႈ အေနျဖင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္နည္းပညာႏွင့္ ပတ္သက္၍ ဆက္လက္လုပ္ကုိင္ၾကမည္။

ေတာင္သူအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္မ်ား၏ အက်ဳိးတူေဆာင္ရြက္မႈသည္ ေစ်းကြက္အခ်ိတ္အဆက္ကုိ 
ပုိမုိေကာင္းမြန္ေစလ်က္ ရွိသည္

Mercy Corps ႏွင့္ ျပည္တြင္းမိတ္ဖက္အဖြဲ႔ အ႐ုဏ္ဦးတုိ႔သည္ ေတာင္သူ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ား  (စုစုေပါင္း ေတာင္သူ၂,၃၀၆ဦး 
ပါဝင္ေသာ အုပ္စု၅၅စု)ႏွင့္အတူ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္တြင္ စုိက္ပ်ဳိးေရးနည္းနာမ်ား ေကာင္းမြန္ေစရန္ႏွင့္ ဆန္စပါး တန္ဖိုးကြင္းဆက္တြင္ 
ပိုမုိ ေပါင္းစည္းႏုိင္ရန္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ပထမသုံးႏွစ္တြင္ ဤစီမံခ်က္ သည္ အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ အရည္ေသြးကို 
ဦးတည္ၿပီး ေစ်းကြက္ဆိုင္ရာ လႈပ္ရွားမႈကို ဦးစားမေပးခဲ့ေပ။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္မူ ဤစီမံခ်က္သည္ ေတာင္သူအုပ္စုတို႔ကို 
ဆန္စက္ပိုင္ရွင္မ်ားႏွင့္ တိုက္ရိုက္ ခ်ိတ္ဆက္သည့္ ခ်ဥ္းကပ္ပံုကို ေျပာင္းလဲခဲ့သည္။ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားသို႔ သြင္းအားစုမ်ားအတြက္ 
အေၾကြးေပးရန္ သို႔မဟုတ္ ႀကိဳတင္ေငြထုတ္ေပးရန္ ေခ်းေငြစာခ်ဳပ္မ်ားကို ခ်ဳပ္ဆုိေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့သည္။ ျပန္ဆပ္ရန္ အခ်ိန္ ေပးထား 
သျဖင့္ ေတာင္သူတို႔လည္း ေစ်းေကာင္းရသည့္အခ်ိန္အထိ သီးႏွံမ်ားကို သိုေလွာင္ထားႏိုင္သည္။

ေနာက္ႏွစ္တြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားႏွင့္ ဆန္စက္ပိုင္ရွင္ႀကီးမ်ား (တစ္ေန႔အနည္းဆံုး ၁၅တန္က်)ႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ စပါးလက္ခံေရးစခန္း၁၁ခုကို ရပ္ရြာလူထုကေဆာက္လုပ္ခဲ့ၾကရာ ကုန္က်စရိတ္၏ ၇၅ရာခိုင္ႏႈန္းကို LIFT၏ 
ရန္ပံုေငြမွ က်ခံသည္။ ဤသေဘာတူညီခ်က္ျဖင့္ စပါးကို အစုလိုက္ အၿပံဳလိုက္ စုေပါင္းေရာင္းခ်ႏိုင္သည္။ ပါဝင္ေသာ အုပ္စုတို႔သည္ 
ယင္းတို႔၏စပါးမ်ားကို အျမတ္ရေအာင္ ေရာင္းႏိုင္သည္။ ယင္းအျမတ္ကို အဖြဲ႕ဝင္ခ်င္း ခြဲေဝယူၿပီး ယင္းတို႔အုပ္စု၏ အရင္းအႏွီးအျဖစ္ 
အသံုးခ်သည္။

ေစ်းကြက္အခ်ိတ္အဆက္မ်ားမွာ အေျခတည္စသာ ျဖစ္ေနေသးေသာ္လည္း အလားအလာမွာ သိသာလွသည္။ ေဖေဖၚဝါရီလတြင္ 
Mercy Corpsသည္ လပြတၱာမွ ဆန္စက္ပိုင္ရွင္ ၈ဦး၊ ေတာင္သူအုပ္စုကိုယ္စားလွယ္ ၅ဦးတို႔ ကို ဆန္ကုန္သည္ ၁၉ဦးႏွင့္ 
မႏၱေလးတြင္ ေတြ႕ဆုံေပးခဲ့သည္။ ေတာင္သူအုပ္စုတို႔က ဆန္စက္ပိုင္ရွင္မ်ားမွ တဆင့္ ေရာင္းခ်ေသာ ဆန္အိတ္ေရမွာ ၄,၀၀၀ရွိၿပီ 
ျဖစ္ကာ တန္ဖိုးမွာ ကန္ေဒၚလာ ၆၁,၀၀၀ ရွိသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ေတာင္သူ၂၂အုပ္စုႏွင့္ ယခင္ဆန္စက္ႀကီးပိုင္ရွင္ 
၈ဦးတို႔ကို စာခ်ဳပ္ႏိုင္ရန္ ညွိႏိႈင္းေဆာင္ရြက္ ေပးႏိုင္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ဆန္စက္ပိုင္ရွင္မ်ားကို အေရာင္းကိုယ္စားလွယ္အျဖစ္ ထားကာ 
လက္လီေရာင္းခ်သူ ႏွစ္ဦးက စိုက္ပ်ိဳးေရးသံုး စက္ကိရိယာမ်ားႏွင့္ သြင္းအားစုမ်ားကို ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားထံသို႔ ေရာင္းခ်နိုင္ခဲ့သည္။ 
ကန္ေဒၚလာ ၄၄၁,၃၂၇ တန္ဖိုးရွိေသာ စာခ်ဳပ္မ်ားကို လက္မွတ္ေရးထိုးႏိုင္ခဲ့သည္။

Mercy Crops စီမံခ်က္သည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၃ စီမံကိန္းတြင္ ဆက္လက္ပါဝင္မည္ျဖစ္ၿပီး အဖြဲ႕အစည္း၏ စြမ္းရည္ကို အားျဖည့္ရန္၊ 
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသျပင္ပရွိ အဓိကအားျဖင့္ မႏၱေလးႏွင့္ရန္ကုန္မွ တန္ဖိုးျမင့္ေစ်းကြက္မ်ားႏွင့္ အခ်ိတ္အဆက္မ်ားကို ဖန္တီးရန္ 
ရည္ရြယ္သည္။

ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈဆိုင္ရာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား

Proximity Designs (Proximity Finance - PF အျဖစ္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိ)သည္ ယင္း၏ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး 
လိုင္စင္ကို ၂၀၁၂ခုႏွစ္ ေႏွာင္းပိုင္းတြင္ ရရွိခဲ့သည္။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ "လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား ကို စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြ 
ရရွိေစျခင္း" စီမံခ်က္ကို စတင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ပိတ္သိမ္းခဲ့သည္။

အဓိကဦးတည္သည္မွာ လယ္ယာက႑တြင္ ေခ်းေငြလုိအပ္ခ်က္ကို ေျပလည္ေစမည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြမ်ားကို ထုတ္ေခ်းေပးျခင္း 
ျဖင့္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္လုပ္သားမ်ား ဝင္ေငြတိုးေစရန္ ျဖစ္သည္။

24 LIFT၏ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း ၂ဝ၁၃
25 LIFT၏ IRRIစီမံခ်က္၂ခု(၂ဝ၁၂-၂ဝ၁၅)အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္ခ်က္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလ
26 ibid

32ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



သံုးႏွစ္အတြင္း Proximity Designsသည္ ပဲခူးတိုင္း၊ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ ရန္ကုန္တိုင္း၊ အပူပိုင္းဇုန္တို႔တြင္ ကန္ေဒၚလာ 
၁၀.၃သန္းကို အတိုးႏႈန္းသက္သာေသာ ေခ်းေငြ ၄၈,၀၀၀ခုအျဖစ္ ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ ထုတ္ေပးေငြ၏ ၄၃ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ LIFTမွ 
ျဖစ္သည္။ အသံုးျပဳသူ ေက်နပ္မႈစစ္တမ္းတြင္ Proximity Financeသည္ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ တို႔၏ လုိအင္အရ ေအာက္ပါအတိုင္း 
ေျပာင္းလြယ္ျပင္လြယ္ ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့ေၾကာင္း ထင္ဟပ္ေနသည္_

• PFသည္ ေဖာက္သည္အသစ္မ်ားသို႔ ကနဦးေခ်းေငြကို က်ပ္၂၀၀,၀၀၀(ကန္ေဒၚလာ၁၆၆)ကို လည္းေကာင္း၊ ေနာက္တစ္ႀကိမ္ 
ေငြေခ်းသူအား က်ပ္၂၅၀,၀၀၀(ကန္ေဒၚလာ၂၀၈)ကို ယင္း၏ ေခ်းေငြျပန္ဆပ္မႈ မွတ္တမ္းႏွင့္ ေခ်းေငြစည္းကမ္းမ်ားကို 
အေျခခံကာ ထုတ္ေခ်းသည္။

• PFသည္ အတိုးေငြေပးသြင္းျခင္းကို သီးႏွံအမ်ိဳးအစား၊ ေငြေခ်းသည့္ကာလ၊ ထုတ္ေပးသည့္ အခ်ိန္အပိုင္းအျခားကို လုိက္၍ 
၂လ သို႔မဟုတ္ ၃လတႀကိမ္ ပံုေသ သတ္မွတ္ခဲ့သည္။

• PFသည္ ေငြျပန္ဆပ္ရမည့္ အခ်ိန္ဇယားကို သီးႏွံေပၚခ်ိန္ႏွင့္ ကိုက္ညီေအာင္ ေျပာင္းလဲခဲ့သည္။

• PFသည္ အုပ္စုႀကီးမ်ား(အဖြဲ႕ဝင္၃၀ဦး)အစား အုပ္စုငယ္မ်ား(အဖြဲ႕ဝင္ ၄ဦးမွ ၈ဦး)သို႔ ေငြထုတ္ေခ်းသည့္ မူကို ျပင္လိုက္သည္။

 
ေရွ႕ကုိေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ- ၃ စီမံကိန္းသစ္
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ၁ ႏွင့္၂မွ ရရွိေသာ သင္ခန္းစာမ်ားကို အေျခခံ၍ ျမစ္ဝကၽြႏ္းေပၚ-၃စီမံကိန္းကို ေရးဆြဲရန္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ 
LIFTက သေဘာတူညီခဲ့သည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၃၏ ဦးတည္ခ်က္မွာ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူတို႔၏ ဆန္စပါးစိုက္ပ်ိဳးမႈကို 
အရွိန္ျမွင့္ရန္ႏွင့္ စီးပြားေရးျဖစ္ထြန္းေအာင္ ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ပိုမိုထိေတြ႕ ေဆာင္ရြက္ရန္ျဖစ္သည္။ 
ဆန္စပါးတန္ဖိုးကြင္းဆက္တြင္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူတို႔ “တက္လွမ္း”ႏုိင္ရန္ အတြက္ အခြင့္အလမ္းမ်ားကို ပိုမိုေပးအပ္မည္ 
ျဖစ္သည္။ ဤေဒသတြင္းႏွင့္ ရန္ကုန္ရွိ လုပ္ခလစာေကာင္းေသာ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ားသို႔ ‘’ထြက္ခြာ”ႏိုင္ရန္ 
အသက္ေမြးမႈ ဆိုင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ဤစီမံကိန္းက ေထာက္ပံ့မည္ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
ေႏွာင္းပိုင္းတြင္ ဘိုကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ လပြတၱာ ၃ၿမိဳ႕နယ္ တို႔တြင္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၃ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ စတင္ေနၿပီျဖစ္သည္။ 
အျခားေဒသအလိုက္ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားကဲ့သုိ႔ပင္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၃စီမံကိန္းကုိလည္း LIFT၏ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံး 
ပါဝင္ေစမႈ စီမံကိန္းေအာက္တြင္ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။

အဆင့္မီ မ်ဳိးစပါး ေရရွည္ေထာက္ပံ့ျခင္း

ေဒသေရေျမႏွင့္ ပုိမုိကုိက္ညီေသာ မ်ဳိးစပါးမ်ားျဖစ္ထြန္းေအာင္ LIFTႏွင့္ IRRIတို႔က အားက်အတုယူဖြယ္ ေကာင္းေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့သည္။27 ေနာက္တစ္ဆင့္ ေဆာင္ရြက္ရန္မွာ အဆင့္မ ီမ်ိဳးစပါးတို႔ကို ျဖန္႔ျဖဴးရန္ႏွင့္ အရည္အေသြး အာမခံမႈစနစ္မ်ားကို 
က်င့္သံုးရန္ျဖစ္သည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၃စီမံကိန္းတြင္ ရတနာဧရာသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးသုေတသနဦးစီးဌာန၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးဦးစီးဌာန 
တုိ႔ႏွင့္အတူ ေဒသခံေတာင္သူမ်ား မ်ိဳးစစ္မ်ိဳးမွန္ မ်ိဳးစပါးမ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးရန္ ကူညီမည္။ WHH/GRETသည္ ဘုိကေလးႏွင့္ 
ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း ၿမိဳ႕နယ္တို႔ရွိ ေတာင္သူ ၁၀၀တုိ႔ မ်ိဳးစပါး ပုိမိုထုတ္လုပ္ႏုိင္ရန္ ဦးတည္လ်က္ မ်ိဳးစပါး စုိက္ပ်ိဳးသူ အဖဲြ႕အစည္းမ်ားကို 
အားျဖည့္ေပးမည္။ ယင္းစပါးတုိ႔ကို ေစ်းကြက္တင္ရန္ ကူညီမည္ ျဖစ္သည္။ ဤမ်ိဳးစပါးမ်ားအတြက္ ေစ်းကြက္မ်ားေကာင္းမြန္စြာ 
မဖြံ႔ၿဖိဳးေသးပါက ေရရွည္တည္တံ့မႈကို ရရွိမည္မဟုတ္ေပ။28  မ်ိဳးစပါးစုိက္ပ်ိဳးသူ အဖဲြ႕အစည္းမ်ားသည္ အစိုးရႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑တို႔မွ 
အေထာက္အပံ့ကို လိုအပ္ေနသည္။ LIFTသည္ အတုိင္ပင္ခံတစ္ဦးကို ငွားရမ္းကာ မ်ိဳးေစ့က႑အတြက္ မိမိ၏အေထာက္အပံ့ကို 
ဒီဇုိင္းထုတ္ေပးေစရန္ႏွင့္ မ်ိဳးစပါး လုိအပ္ခ်က္ကို ေကာင္းမြန္စြာ ခန္႔မွန္းေပးေစရန္ ေဆာင္ရြက္မည္။

ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ လယ္ယာအႀကံေပး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား

WHH/ GRET၏ စီမံခ်က္အသစ္သည္ ပညာေပးလုပ္ငန္းကို ေတာင္သူဦးေဆာင္ေသာ ပညာေပးလုပ္ငန္းႏွင့္ မလစက ေခၚ 
မိသားစုလယ္ယာစီမံခန္႔ခဲြေရး အႀကံေပးျခင္းတုိ႔ကို ပူးေပါင္းလ်က္ ခ်ဥ္းကပ္နည္းတစ္ခုတည္းအျဖစ္ ကုိင္တြယ္မည္ ျဖစ္သည္။29 
ယင္းသည္ လယ္ယာလုပ္ငန္းသာမက စီးပြားေရးဆုိင္ရာကိစၥရပ္မ်ား၊ ရင္းႏွီးျမွပ္ႏွံမႈ၊ ေန႔စဥ္လုပ္ငန္းမ်ားတို႔တြင္ ေတာင္သူမ်ား 
သတင္းစံုစြာရယူလ်က္ ဆံုးျဖတ္ႏုိင္ကာ လယ္ယာစီမံခန္႔ခြဲမႈကို ပိုမိုေကာင္းမြန္လာေစရန္ ျဖစ္သည္။ လုပ္ငန္းအသစ္သည္ 
ဘုိကေလးႏွင့္ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္းၿမိဳ႕နယ္မ်ားရွိ ေက်းရြာ ၁၄၆ရြာမွ ေတာင္သူ ၆၀၀၀ တို႔ကို ဦးတည္သည္။ ေရရွည္တည္တံ့ႏုိင္ရန္ 
အတြက္ မိမိအဖဲြ႕ဝင္မ်ားသုိ႔ အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈေပးႏုိင္ရန္ ကုိယ္ထူကုိယ္ထ ေတာင္သူအဖဲြ႕အစည္းမ်ားကို အားျဖည့္ေပးျခင္းျဖင့္ 
LIFTက ေထာက္ပံ့မည္။30 ပုဂၢလိကက႑က ေတာင္သူမ်ားသုိ႔ သမား႐ုိးက်မဟုတ္ေသာ သင္တန္းမ်ားကို ေပးသည့္ ေအာင္ျမင္ေသာ 
ေရွ႕ေျပးစီမံကိန္းမ်ားကို LIFTက တုိးခ်ဲ႕မည္ျဖစ္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ စိုက္ပ်ိဳး-စီးပြားကုမၸဏီ တစ္ခုျဖစ္ေသာ ၾသဘာသည္ သ႐ုပ္ျပ 
စုိက္ခင္းမ်ားကို ထူေထာင္ကာ ယင္း၏ ေဖာက္သည္မ်ားသုိ႔ ဓာတ္ေျမၾသဇာ ပုိးသတ္ေဆးသင္တန္းမ်ားကို ေပးလ်က္ရွိသည္။

27 LIFTႏွစ္ပတ္လည္အစီရင္ခံစာ၂ဝ၁၄
28 ျမန္မာ့မ်ဳိးေစ့က႑ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး သို႔မဟုတ္ အေျခအေနစစ္တမ္း၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတီထြင္ဆန္းသစ္မႈဌာန၊ ဝါခင္နီခင္၊ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလ
29 မလစက အေၾကာင္းကို LIFT၏ႏွစ္ပတ္လည္းအစီရင္ခံစာ၂ဝ၁၄တြင္ ၾကည့္ပါ။
30 ပညာေပးျခင္းႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးအႀကံေပး ဝန္ေဆာင္မႈတို႔ကို ေလ့လာမႈ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ေမလ
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Mercy Corps၏ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၂စီမံခ်က္တြင္ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္မ်ားက ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားသုိ႔ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ စီမံခန္႔ခဲြမႈဆုိင္ရာ 
သမား႐ုိးက်မဟုတ္ေသာ သင္တန္းမ်ားကို ေပးခဲ့ၾကသည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၃ စီမံကိန္းတြင္လည္း Mercy Crops သည္ 
ေတာင္သူမ်ား၊ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္မ်ား၊ သြင္းအားစုကမၸဏီမ်ားကို ခ်ိတ္ဆက္မိေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္မ်ားက 
သြင္းအားစုေရာင္းခ်သူမ်ားအျဖစ္ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ား မွတဆင့္ ေတာင္သူမ်ားသုိ႔ သြင္းအားစုမ်ားကို အေၾကြးေရာင္းခ်သည့္ပံုစံကို 
တုိးခ်ဲ႕မည္။ Mercy Cropsသည္ ၾသဘာႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳခဲ့ၿပီး ပညာေပးအရာရွိႏွစ္ဦးကို လပြတၱာတြင္ အခ်ိန္ျပည့္ ခန္႔ထားေပးမည္ 
ျဖစ္သည္။ စီမံခ်က္က ေပးေသာ ပူးတဲြရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈႏွင့္ သင္ရိုးညႊန္းတမ္းေရးဆြဲေရး အေထာက္အပံ့မ်ားျဖင့္ ၾသဘာမွ 
အရာရွိမ်ားသည္ ေရြးခ်ယ္ထားေသာ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားသုိ႔ စုိက္ပ်ိဳးရာသီတစ္ေလွ်ာက္လံုး သင္တန္းေပးမည္ ျဖစ္သည္။ 
လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာ ၁၈၉ရြာမွ ေတာင္သူစုစုေပါင္း ၃,၀၀၀ ကို ပညာေပးရန္ ရည္ရြယ္သည္။

ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ စီမံခန္႔ခဲြမႈႏွင့္ စုေပါင္းသိုေလွာင္မႈ

Mercy Corps၏ စီမံခ်က္သည္ ေတာင္သူမ်ား၊ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္မ်ား၊ သြင္းအားစုကုန္သည္မ်ား၏ ဆက္ဆံေရးကို အားျဖည့္ေပးခဲ့သည္။ 
ေတြ႕ဆံုခဲ့ေသာ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္မ်ားက ၂၀၁၆တြင္လည္း စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိရန္ ဆႏၵရွိေၾကာင္း ေျပာျပၾကသည္။31 ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၂ 
စီမံကိန္းတြင္ WHH/ GRETသည္ ေတာင္သူမ်ားကို ႀကိဳက္ေစ်း (ပိုေကာင္းသည့္ေစ်းရမွ) ေရာင္းခ်သည္အထိ စပါးမ်ားကို 
သုိေလွာင္ထားႏုိင္ရန္ ကူညီခဲ့သည္။32 စုေပါင္းထားေသာေၾကာင့္ ေတာင္သူတို႔သည္ ကုန္သည္မ်ားႏွင့္ ညွိႏႈိင္းႏုိင္စြမ္း ပုိရွိလာသည္။ 
ရန္ကုန္ရွိ ေစ်းကြက္ႀကီးမ်ားသုိ႔ တုိက္႐ုိက္ေရာင္းခ်ႏုိင္သည့္ အခြင့္အလမ္းကိုလည္း အႀကီးအက်ယ္ ရလာသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ဤစနစ္တို႔မွာ တည္ေထာင္ခါစသာ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေစ်းႏႈန္းအတက္အက်ဒဏ္ကို ခံႏုိင္ရည္ မရွိၾကေသးေပ။ WHH/GRET ႏွင့္ 
Mercy Corpsတုိ႔၏ စီမံခ်က္အသစ္မ်ားသည္ အလားအလာရွိေသာ စီးပြားေရးပံုစံမ်ား၊ အဖဲြ႕အစည္းဆုိင္ရာ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားကို 
ေရးဆဲြျပဳစုေပးျခင္းျဖင့္ ထုတ္လုပ္သူအဖဲြ႕အစည္းမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ ပုိမို ေကာင္းမြန္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ရန္ ဦးတည္မည္။ 
LIFTေဆာင္ရြက္ေနေသာ ၃ၿမိဳ႕နယ္မွ ေတာင္သူအုပ္စု ၁၇၀ (ေတာင္သူ ၁၅၀၀ခန္႔)ကို ဦးတည္ေဆာင္ရြက္မည္။

ေဒသတြင္းအလုပ္အကုိင္ရရွိမႈ

Mercy Corps၏ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၂စီမံခ်က္သည္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားကို ဟင္းသီးဟင္းရြက္စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ကၽြမ္းက်င္မႈ မ်ားစြာမလိုေသာ 
အေသးစား အေရာင္းအဝယ္၊ စားေသာက္ကုန္ထုတ္လုပ္မႈ၊ လက္ဖက္ရည္ဆိုင္ဖြင့္ျခင္း စေသာ အလုပ္မ်ားျဖင့္ ဝင္ေငြတုိးေအာင္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၃ စီမံကိန္းေအာက္တြင္ Mercy Corps၏ စီမံခ်က္အသစ္သည္ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာ၂၇၆ရြာမွ 
လယ္မဲ့ေျမမဲ့ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ အိမ္ေထာင္စု ၁,၄၀၀အတြက္ ဦးတည္ေဆာင္ရြက္မည္။ အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားႏွင့္ 
ကုိက္ညီမည့္ အဆင့္ထိ ေရာက္ေအာင္ ကၽြမ္းက်င္မႈတည္ေဆာက္ေရးကို က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေဆာင္ရြက္ရန္ အာ႐ံုစုိက္မည္။

World Visionသည္လည္း ဘုိကေလးၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာ၃၀မွ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ႏွင့္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို 
ဦးတည္မည္။ လူငယ္၂၅၀ဦးကို အလုပ္အကုိင္အတြက္ သုိ႔မဟုတ္ မိမိဘာသာ လုပ္ငန္းထူေထာင္နိုင္မည့္ နည္းပညာကၽြမ္းက်င္မႈ 
တည္ေဆာက္ႏုိင္ရန္၊ အမ်ိဳးသမီး၂၀၀ဦးကို စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားကို စတင္ရန္၊ တိုးခ်ဲ႕ရန္၊ လုပ္အားေစ်းကြက္တြင္ 
ပါဝင္ေဆာင္ရြက္နိုင္မည့္  ကၽြမ္းက်င္မႈတည္ေဆာက္ႏုိင္ရန္အတြက္ ေထာက္ပံ့မည္။ အေသးစား ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း၊ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ျဖစ္ထြန္းေစရန္လည္း ေထာက္ပံ့မည္ ျဖစ္ရာ ရာသီမဟုတ္၍ အားလပ္ေနေသာ 
လယ္ကြင္းမ်ားတြင္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့အိမ္္ေထာင္စုမ်ားကို မွ်ေဝေပးမည့္ အစီအစဥ္မ်ားလည္း ပါဝင္သည္။(ရည္မွန္းအိမ္ေထာင္စု ၇၅၀)

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး

IOM၏ စီမံခ်က္အသစ္သည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၏ ေကာင္းက်ိဳးမ်ားကို ကုိင္တြယ္အသံုးျပဳရန္ႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးႏွင့္ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈတို႔ မည္သုိ႔ခ်ိတ္ဆက္သည္ကုိ ပုိမို နားလည္ေစရန္ ဒီဇုိင္း ထုတ္ထားသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ သံုးၿမိဳ႕နယ္အတြင္းရွိ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာရန္ အလားအလာရွိသူ ၆,၀၀၀ကို ေဘးကင္းစိတ္ခ်ရေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ သင္တန္းႏွင့္ 
အေထာက္အပံ့ကိုေပးရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ား၏ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ လူေပါင္း ၄,၀၀၀ကိုလည္း 
ေငြလဲႊေပးပို႔ျခင္းႏွင့္ ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခဲြေရးဆုိင္ရာ သင္တန္းမ်ားကို ေပးမည္။ ဤစီမံခ်က္၏ဒီဇုိင္းကို ႏြမ္းပါးမႈေလွ်ာ့ခ်ရန္အတြက္ 
လူသား ေရႊ႕ေျပာင္းမႈ ႏွင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္တြင္ ေတြ႕ႏုိင္သည္။ ယင္းသည္ LIFTက ေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့ေနေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ စီမံခ်က္တစ္ခုျဖစ္သည္။

အာဟာရ

ရခုိင္ေဒသတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ မိခင္မ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း Maternal Cash Transfer (MCT) ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္၏ 
ေအာင္ျမင္မႈကို ဆက္ခံကာ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္လည္း အလားတူစီမံခ်က္ျဖင့္ ပုညႇက္မႈကို ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ-၃စီမံကိန္းက 
ကုိင္တြယ္မည္။ Save the Children၏ စီမံခ်က္အသစ္သည္ အစုိးရက်န္းမာေရးစနစ္မ်ား၊ 3MDG33 ၏ အေထာက္အပံ့ခံ 
စီမံခ်က္တစ္ခုႏွင့္အတူ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္ ရြာ၂၀၀တြင္ ေဆာင္ရြက္မည္။ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ ၂ႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ားကို 
ႏုိ႔တုိက္ေကၽြးေနေသာ မိခင္၁၀,၀၀၀ခန္႔သုိ႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္းႏွင့္အတူ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရးဆုိင္ရာ သတင္းစကား 
ေျပာၾကားမႈမ်ားကို ေဆာင္ရြက္မည္။ က်န္းမာေရးဝန္ႀကီးဌာနမွ တဆင့္ ဤဝန္ေဆာင္မႈကို ေပးအပ္ႏုိင္ရန္ ျဖစ္မျဖစ္ကို ဤစီမံခ်က္က 
စမ္းသပ္ေဆာင္ရြက္မည္။

31 စီမံခ်က္အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္အစီရင္ခံစာ
32 LIFTႏွစ္ပတ္လည္အစီရင္ခံစာ၂ဝ၁၃
33 3MDGဆိုသည္မွာ ေထာင္ခုႏွစ္ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး ရည္မွန္းခ်က္သံုးမ်ဳိး ရန္ပံုေငြကို ဆိုလိုသည္။ ယင္းသည္ UNOPSက စီမံအုပ္ခ်ဳပ္ေသာ အလွဴရွင္အမ်ား 
စုေပါင္းပါဝင္ေသာ ရန္ပံုေငြျဖစ္ကာ က်န္းမာေရးကိစၥကို ဦးတည္ေဆာင္ရြက္သည္။

34ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးျဖင့္ 
ထြက္ခြာျခင္း

ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသရွိ သပ္ရပ္ေသာ ရြာတစ္ရြာ၏ အစပ္တြင္ရိွေသာ ဓမၼာ႐ံုထဲတြင္ အမ်ိဳးသမီးတစ္အုပ္၏ ေရွ႕တြင္ 
ေဒၚဝင္းဝင္းေမာ္က ထရပ္လုိက္သည္။ “ဒီမွာ ငါးသိန္း(ကန္ေဒၚလာ၅၀၀)ပဲ” ဟု သူ႔ကို ေငြတစ္ထပ္ႀကီး ေပးလုိက္သည့္ အမ်ိဳးသမီးက 
ေျပာသည္။ “ကဲ… ေျပာပါဦး အမ… ဒါကို ဘယ္လုိသံုးမလဲ”

အျခားမိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားကလည္း ဘုိကေလးၿမိဳ႕နယ္တြင္ အာဟာရဆုိင္ရာတြင္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ WHHသည္ 
ဘုိကေလးၿမိဳ႕နယ္မွ ေက်းရြာ၁၁၈ရြာရွိ အိမ္ေထာင္စု ၁၀,၀၀၀ထံသုိ႔ သင့္ေလ်ာ္ေသာအာဟာရဆုိင္ရာ အေလ့အက်င့္မ်ားကို 
သိရွိေအာင္ေဆာင္ရြက္မည္။ ရြာ ၄၅ရြာမွ အိမ္ေထာင္စု ၉၀၀ထံသုိ႔ ဥေရာပသမဂၢက ေထာက္ပံ့ေသာ LANN34  ေရွ႕ေျပးစီမံကိန္းမွ 
ရရွိေသာ သင္ခန္းစာမ်ားကိုအေျခခံကာ ေဆာင္ရြက္ေပးမည္ျဖစ္သည္။

WorldFishက ဦးေဆာင္ေသာ ယာယီအဖြဲ႔ (NAG၊ GRET၊ PACT၊ ငါးလုပ္ဦးစီးဌာန)သည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ အိမ္ေထာင္စု 
အေျချပဳ ငါးေမြးျမဴေရးအငယ္စားမ်ားကို စရိတ္ကုန္က်မႈနည္းေသာ ေဒသခံငါးမ်ိဳးစံုျဖင့္ ေမြးျမဴေစရန္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စတင္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဝင္ေငြတိုးရန္သာမက အာဟာရျပည့္ဝေစရန္လည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ စပါးႏွင့္ငါးပူးတြဲ ေမြးျမဴရန္ 
သို႔မဟုတ္ တလွည့္စီ ေဆာင္ရြက္ရန္ စီစဥ္ေပးမည္။ ဤစီမံခ်က္တြင္ အာဟာရျပည့္ဝေသာ ငါးမ်ားကို ပိုမိုစားသံုးျခင္း အပါအဝင္ 
အစားအစာအမည္စံု စားသံုးေစမည့္ ရည္မွန္းခ်က္ျဖင့္ အာဟာရဆိုင္ရာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကားေျပာၾကားမႈကိုလည္း 
ေဆာင္ရြက္မည္။

ရပ္ရြာမ်ားရွိ အာဟာရႏွင့္ တကုိယ္ရည္ သန္႔ရွင္းေရးဆိုင္ရာ အေလ့အက်င့္မ်ားကို ေျပာင္းလဲေစရန္ ပညာေပးျခင္း၊ သရုပ္ျပျခင္း၊ 
ႀကီးထြားမႈကို တုိင္းတာစစ္ေဆးျခင္း၊ ငါးႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ား၏ အာဟာရေကာင္းမြန္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္းတို႔ကို 
ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေစရန္ က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္သူမ်ားကို World Vision စီမံခ်က္က စီစဥ္ေပးမည္။ ဘုိကေလးၿမိဳ႕နယ္ 
ေက်းရြာ ၃၀ မွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ အုပ္ထိန္းသူ၁၄၀၀ကို အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကား ေျပာၾကားရန္ ဦးတည္သည္။ 
က်န္းမာေရးဦးစီးဌာနက ျပဳစုေပးေသာ သင္ရိုးညႊန္းတမ္းကို အသံုးျပဳကာ အာဟာရႏွင့္ ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရးဆိုင္ရာ သတင္းစကားတို႔ကို 
ျဖန္႔ျဖဴးေပးႏိုင္ရန္ က်န္းမာေရးဝန္ထမ္းတို႔ကို 3MDG၏အေထာက္အပံ့ျဖင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးမည္။

34 Link Agriculture Natural Resource Management and Nutrition (LANN) စိုက္ပ်ိဳးသယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲ႔မႈႏွင္႔ အာဟာရက႑ကို ခ်ိတ္ဆက္ျခင္း 
စီမံခ်က္ သည္ အစိုးရက်န္းမာေရးဌာနတို႔ႏွင့္ လက္လွမ္းမမီေသာ ေခ်ာင္က်သည့္ ေနရာမ်ားတြင္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ လူထုတို႔၏ အာဟာရအေျခအေနကို စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ 
သယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲေရးတို႔ျဖင့္ ခ်ိတ္ဆက္ ကာ တိုးတက္ေစေသာ ဆန္းသစ္သည့္ ရပ္ရြာအေျချပဳခ်ဥ္းကပ္နည္း ျဖစ္သည္။
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ေဒၚဝင္းဝင္းေမာ္က ၿပံဳးလုိက္ၿပီး ျပင္ဆင္မည့္ 
ဝယ္ျခမ္းမည့္ ပစၥည္းစာရင္းကို ေျပာျပသည္။ 
ပထမဆံုးအႀကိမ္ ေငြေခ်းျခင္း မဟုတ္ေသာ 
ေၾကာင့္ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားကို သူသိၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ဤေငြကို တစ္လလွ်င္ ၂.၅ 
ရာခုိင္ႏႈန္းျဖင့္ တစ္ႏွစ္အတြင္း ျပန္ဆပ္မည္ 
ဟု သူက ကတိေပးသည္။ သူ႔ရည္ရြယ္မ်ား ကို 
ထုတ္ေျပာျခင္းသည္ သူႏွင့္ တစ္အုပ္စုတည္း 
ျဖစ္ေသာ အမ်ိဳးသမီး ၄ဦး ကို အသိေပး 
ခ်ည္ေႏွာင္လုိက္ျခင္းလည္း ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔မွာ 
သက္ေသအျဖစ္ ေရာက္ရွိေနျခင္း ျဖစ္သည္။ 
စာခ်ဳပ္ကို လက္မွတ္ထုိးလုိက္ကာ လူတုိင္းကို 
ေက်းဇူးစကားဆုိၿပီး သူ႔အလုပ္ရွိရာသို႔ ျပန္လာ 
ခဲ့သည္။

အုန္းလံုးတံတား အေက်ာ္ရွိ  သစ္ပင္မ်ား 
အုပ္ေနေသာ  ဖုန္ထူထူလမ္း ကေလးဆီမွ 
သူ႔လုပ္ငန္းကို မျမင္ရေသးမီကပင္ အသံကိုမူ 
လွမ္း၍ ၾကားႏုိင္ေပမည္။ သူ႔တြင္ တစ္ပတ္လွ်င္ 
သံုးရက္ တစ္ေနကုန္ေမာင္းကာ ဘက္ထရီအုိး 
မ်ားကို အားသြင္းေပးေနေသာ ဒီဇယ္သံုး 
မီးစက္ တစ္လံုးရွိသည္။ ယေန႔တြင္ ဘက္ထရီ 
အုိး အလံုး၅၀ကို အားသြင္းေနသည္။ မုိးရာသီ 
ဆုိလွ်င္ ေနရာင္ျခည္ျပားမ်ားကို အားမထား 
ရေလာက္ေသာေၾကာင့္ပုိ၍ မ်ားသည္။ ယင္း 
ဘက္ထရီတုိ႔ကို ရြာသားမ်ားက မီးထြန္းရန္၊ 
တီဗီဖြင့္ရန္၊ ပန္ကာဖြင့္ရန္ အသံုးျပဳၾကသည္။ 
ဘက္ထရီပုိင္ရွင္မ်ားက အားသြင္းခအျဖစ္ 
က်ပ္၄၀၀ ကို ေပးရသည္။ ျမန္မာ့ေက်းလက္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၈၄ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ 
လွ်ပ္စစ္မီး မရရွိေသာေၾကာင့္ (ကမာၻ႕ဘဏ္ 
၂၀၁၅) သူ႔အလုပ္မ်ိဳးမွာ တြင္က်ယ္လွသည္။ 

သူႏွင့္ သူ႔ခင္ပြန္းတို႔သည္ ရြာ၏ ဓာတ္အား လုိအပ္ခ်က္ကုိ ကုိင္တြယ္ႏုိင္မည့္ နည္းလမ္းကို လြန္ခဲ့ေသာ ၁၀ႏွစ္က ပင္ ေဖာ္ထုတ္ 
ႏုိင္ခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ မီးစက္ဝယ္ရန္အတြက္ ရြာမွ ေငြတုိးေပးသူတစ္ဦးထံမွ အတုိးႀကီးႀကီးႏွင့္ ေခ်းငွားခဲ့ရၿပီး အေၾကြးသံသရာမွ 
မထြက္ႏုိင္ ဘဲရွိခဲ့သျဖင့္ သူ႔လုပ္ငန္း ဆံုး႐ႈံးေတာ့မည္ဟု ထင္ေနမိသည္။ သို႔ေသာ္ သူတို႔ရြာသုိ႔ Pact အေသးစားေငြေၾကးအဖဲြ႕ 
ေရာက္လာၿပီး ရြာမွ ေငြတုိးေပးသူတို႔ ေတာင္းေသာ အတုိး၏ ေလးပံုတစ္ပံုျဖင့္ ေငြေခ်းေပးရန္ ကမ္းလွမ္းလာသည္။ အေၾကြးမ်ားကို 
ဆပ္ႏုိင္ၿပီး အိမ္သား ၁၁ေယာက္ကို ေကၽြးေမြးႏုိင္မည့္ အေျခအေနသုိ႔ ေရာက္သြားသည္။ အိမ္သားအခ်ိဳ႕မွာလည္း ပ်ံက်အလုပ္မ်ားျဖင္႔ 
အိမ္စရိတ္ကာမိေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေနၾကသည္။

ေဒၚဝင္းဝင္းေမာ္သည္ လုပ္ငန္းတုိးခ်ဲ႕ရန္ ေငြထပ္ေခ်းခဲ့သည္။ ထုိ႔ေနာက္ ထပ္ေခ်းျပန္သည္။ အျမတ္မ်ား အႀကိမ္ႀကိမ္ ရလာသျဖင့္ 
ယခုႏွစ္တြင္ ကန္ေဒၚလာ ၁၆၀၀တန္ေသာ အေပါ့စား ေျခြေလွ႔စက္တစ္လံုးႏွင့္ ယင္းကို ပုိ႔ေဆာင္ရန္ ေလွတစ္စင္းကိုပါ 
ဝယ္ယူႏုိင္ခဲ့သည္။ ေကာက္ရိတ္ခ်ိန္တြင္ ယင္းကို ငွားရမ္းျခင္းသည္ အားထားရေသာ ေနာက္ဝင္ေငြရလမ္းတစ္ခု ျဖစ္သည္။

ဘက္ထရီအားသြင္းသည့္ဆုိင္၏ လမ္းတစ္ဘက္တြင္ သပ္ရပ္ေသာသူ႔အိမ္ ရွိသည္။ အိမ္ေရွ႕တြင္ ကေလးမ်ား ကစားေနၾကသည္။ 
တစ္ေယာက္ကို သူကေကာက္ခ်ီလုိက္ၿပီး “ကၽြန္မေျမး ေမြးတုန္းက ၂ေပါင္ပဲ ရွိတယ္”ဟု ေျပာသည္။ “သူ႔အေမက ေလျဖတ္ထားေတာ့ 
သူ႔ကို ႏုိ႔မတုိက္ႏုိင္ဘူး။ သူ က်န္းက်န္းမာမာျဖစ္လာေအာင္ ဘုိကေလးမွာ သြားကုတာနဲ႔ ႏုိ႔မႈန္႔ဖုိးကိုက ၁ဝသိန္းေက်ာ္ 
၁၂သိန္းေလာက္ ကုန္တယ္” ကေလးငယ္က သူပန္ထားေသာ ပန္းမ်ားကုိ ဆြဲႏႈတ္ေနသည္။ “ဒါေပမယ့္ ဒီအလုပ္ကေလးရွိလုိ႔ 
ပုိက္ဆံရေနလုိ႔ ေတာ္ေသးတာေပါ့”

ေဒၚဝင္းဝင္းေမာ္ႏွင့္ သူ႔သမီးအငယ္ဆုံးတုိ႔သည္ ေနာက္ထပ္ စီးပြားေရးအခြင့္အလမ္းကို ျမင္ထားၾကသည္။ သူ႔သမီး၏ကၽြမ္းက်င္မႈျဖင့္ 
ရြာတြင္ ပထမဆံုးေသာ အုပ္ခ်ဳပ္ဆုိင္ကို ဖြင့္မည္ျဖစ္ရာ  ေငြအရင္းအႏီွးသာ လုိအပ္ ေနသည္။

“ခုလုပ္ေနတဲ့ အလုပ္ႏွစ္ခုကေန တစ္နည္းနည္းနဲ႔ အဆင္ေျပသြားမွာပါ”ဟု ေဒၚဝင္းဝင္းေမာ္က စိတ္ခ်လက္ခ် ေျပာလုိက္သည္။
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ပူပုိင္းဇုန္

ပုံ ၃.၄ ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ LIFT၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား

ၿခံဳငုံေဖာ္ျပခ်က္
ႏုိင္ငံ၏ အတြင္းပုိင္းနယ္ေျမအမ်ားစုျဖစ္ေသာ အပူပုိင္းဇုန္သည္ မုိးေရခ်ိန္ေလ်ာ့နည္းလာျခင္း၊ မုိးရြာပံု မမွန္ျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ 
အလြန္အမင္း ထိခိုက္ေနသည္။ ႏုိင္ငံတြင္ ရိကၡာမဖူလံုဆံုးေသာ နယ္ေျမထဲတြင္ ပါဝင္သည္။35

ရိကၡာျပတ္ျခင္း၊ ေရေကာင္းေရသန္႔ရွားပါးျခင္း၊ သန္႔ရွင္းေရးအားနည္းျခင္းေၾကာင့္ ကေလးမ်ား ပုညႇက္ခ်ည့္နဲ႔သည့္ ႏႈန္းမွာ 
ျမင့္မားလ်က္ရွိသည္။36 အပူပုိင္းဇုန္၏ ႏြမ္းပါးမႈႏႈန္းမွာ ျမင့္မားသည္။ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၃၆ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ တစ္ေန႔လွ်င္ 
ကန္ေဒၚလာ ၁.၂၅ေအာက္သာ ဝင္ေငြရွိၾကသည္။37 ေခ်ာင္က်ေသာေနရာမ်ားတြင္ ပုိမို ႏြမ္းပါးၾကသည္။ ယင္းေနရာရွိလူထုမွာ 
အစုိးရ၏ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ အတုိးႏႈန္းသက္သာေသာ 
ေခ်းေငြမ်ားကို လက္လွမ္းမမီၾကေပ။

ကမာၻ႔စားနပ္ရိကၡာ အစီအစဥ္က အပူပုိင္းဇုန္ရွိ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား ၏ ၁၇ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ အလြန္အမင္း 
ရိကၡာ မဖူလံုလ်က္ရွိၿပီး ေနာက္ထပ္ ၂၄ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ 
အတန္အသင့္ ရိကၡာမဖူလံုၾကေၾကာင္း သတ္မွတ္ထား 
သည္။ LIFT စစ္တမ္းမ်ားက အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
၅၈ရာခုိင္ႏႈန္း၏ အဓိကဝင္ေငြရလမ္းမွာ သီးႏွံစုိက္ပ်ိဳး 
ျခင္း ျဖစ္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပထားေသာ္လည္း က်ပန္း 
အလုပ္ကို လုပ္ကုိင္သူမွာလည္း ၅၅ရာခုိင္ႏႈန္း 
ထိ ရွိေနသည္။38 ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈမွာ ေနရာ 
တုိင္း တြင္ ရွိေနသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေက်းရြာ လူမႈ 
အဖဲြ႕အစည္းမွာလည္း ေျပာင္းလဲေနၿပီး လင္သားမ်ား 
မရွိေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား သည္လည္း တာဝန္ကို 
ပို၍ ယူေနၾကရသည္။39

LIFTသည္ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ ၂၀၁၁ခုႏွစ္ကတည္းက 
ကၽြမ္းက်င္မႈ တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ 
ေမြးျမဴေရး၊ ေသာက္သံုးေရ၊ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ ေတာင္သူအဖဲြ႕အစည္းမ်ား၊ 
ေစ်းကြက္တင္ေရး အေထာက္အပ့ံတုိ႔ႏွင့္ 
သက္ဆုိင္ေသာ စီမံခ်က္ ၁၁ခု ကုိ စတင္ေဆာင္ရြက္ 
ခဲ့သည္။ စီမံခ်က္နယ္ေျမမွာ အပူပုိင္းဇုန္ 
အႏွံ႔အျပား တြင္ တည္ရွိၾကၿပီး သီးျခားစီ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနၾကကာ စီမံခ်က္အခ်င္းခ်င္း 
လည္း အခ်ိတ္အဆက္ မရွိၾကေပ။ အပူပုိင္းဇုန္ 
စီမံကိန္းအသစ္တြင္မူ စီမံခ်က္အခ်င္းခ်င္း ညွိႏႈိင္းကာ 
ကုိင္တြယ္ႏုိင္ရန္ အားထုတ္မည္။ သင္ယူမႈကိုလည္း 
ပုိမုိေကာင္းမြန္ေစမည္ျဖစ္သည္။

35 ျမန္မာႏိုင္ငံအပူပိုင္းဇုန္၏ ရိကၡာႏွင့္အာဟာရ လံုၿခံဳေရးသံုးသပ္ခ်က္ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ဇြန္ႏွင့္ဇူလုိင္လ Save the Children, WFP ႏွင္႔ ေမြးျမဴေရး၊   
 ေရလုပ္ငန္းႏွင္႔ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဝန္ႀကီးဌာန
36 ရိကၡာဖူလံုမႈသံုးသပ္ခ်က္ ျမန္မာႏုိင္ငံအပူပိုင္းဇုန္ WFP ၂ဝ၁၁
37 LIFTအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း ၂ဝ၁၃
38 LIFTအေျခခံစစ္တမ္း ၂ဝ၁၃
39 LIFTအေျခခံစစ္တမ္း ၂ဝ၁၂

38ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ဇယား ၃.၂ ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ အပူပိုင္းဇုန္ရွိ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ စီမံခ်က္မ်ား

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ တည္ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

ActionAid မေကြး စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားကို 
ေငြႏွင့္ ပစၥည္း ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေရရရွိေရး၊ 
သင္တန္းမ်ား ၊  CBO/NGOမ်ားကို စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ေပးျခင္း

ActionAid ေညာင္ဦး၊ ပခုကၠဴ၊ ေျမာင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အသက္ေမြးမႈသင္တန္း၊ 
အလုပ္အကုိင္ႏွင့္ လူမႈေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
လက္လွမ္းမီေစျခင္း

Disabled People’s 
Development Organization 
(DPDO)

မေကြး စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း 
အေသးစားမ်ား အတြက္ ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း၊ သင္တန္း၊ 
အာဟာရဆုိင္ရာ

Food and Agriculture
Organization (FAO)
Livestock 

ေတာင္သာ၊ ႏြားထုိးႀကီး၊ 
ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ ျမင္းၿခံ၊ 
ေရစႀကိဳ

မူဝါဒအဆင့္လုပ္ငန္း၊ အေကာင္းဆံုးလုပ္ငန္းလက္စဲြ 
ျပဳစုျခင္း၊ ေတာင္သူမ်ားကို လုပ္ငန္းေခ်းေငြ 
ထုတ္ေပးျခင္း

HelpAge မလႈိင္၊ အရာေတာ္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ စီးပြားေရးအငယ္စားမ်ား 
အတြက္ ေငြႏွင့္ပစၥည္းေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေရရွိေရး၊ 
အလုပ္ႏွင့္ ေငြဖလွယ္ျခင္း၊ သင္တန္း၊ 
အာဟာရဆုိင္ရာ

International Fertilizer
Development Center (IFDC)

ေတာင္သာ၊ ႏြားထုိးႀကီး၊ 
ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ ျမင္းၿခံ၊ 
ေရစႀကိဳ

အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈေပးမည့္ ေဒသခံ 
လက္လီေရာင္းသမားမ်ားကို ေထာက္ပံ့ျခင္း

IRRI Research ပခုကၠဴ၊ ေပ်ာ္ဘြယ္၊ စစ္ကုိင္း မုိးေခါင္မႈႏွင့္ ဆားငန္ဒဏ္ခံ မ်ိဳးစပါးမ်ားကို 
ပါဝင္စမ္းသပ္စုိက္ပ်ိဳးျခင္း

Lodestar Company Ltd./ 
Social Policy and Poverty 
Research Group (SPPRG)

စစ္ကုိင္း၊ ေျမာင္ မိခင္မ်ားသုိ႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈႏွင့္ ေက်းရြာ 
လည္ပတ္ ရန္ပံုေငြ အပါအဝင္ ရပ္ရြာအေျချပဳ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး

Save the Children ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ ေရစႀကိဳ မိခင္တို႔ကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့သည့္ရက္ ၁၀၀၀ 
လုပ္ကြက္ ထိေရာက္မႈ၏ ေနာက္ဆက္တဲြ 
အာဟာရစီမံခ်က္

Terres des Hommes
(TdH)

ေတာင္သာ၊ နတ္ေမာက္၊ 
ျမင္းၿခံ၊ ေရနံေခ်ာင္း

ေခ်ာင္က်ေသာ ေက်းရြာမ်ားမွ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားႏွင့္ 
ဝမ္းစာမလံုေလာက္ေသာ ေတာင္သူမ်ား ေရကို 
ထိေရာက္စြာ အသံုးျပဳကာ အာဟာရျပည့္ဝေသာ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးကာ ဝင္ေငြႏွင့္ 
အာဟာရေကာင္းမြန္ေစရန္။

UNESCAP အပူပုိင္းဇုန္ အႏွံ႔အျပား စက္မႈလယ္ယာေျပာင္းလဲျခင္း၊ မ်ိဳးေစ့ထုတ္လုပ္ျခင္း၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းတီထြင္ ဆန္းသစ္ျခင္းဆုိင္ရာ 
သင္တန္းေဆြးေႏြးပဲြမ်ား က်င္းပျခင္း အစီရင္ခံျခင္း။

WorldFish ေစတုတၱရာ၊ ပြင့္ျဖဴ လယ္ယာအတြင္း သုေတသနျပဳေစျခင္း၊ 
အိမ္ေထာင္စုအေျချပဳ ငါးေမြးျမဴေရးအငယ္စားမ်ား 
(ကန္၊ ေလွာင္အိမ္၊ လယ္ကြင္း) ကို တုိးခ်ဲ႔ျခင္း။

HelpAge ေတာင္သာ၊ နထုိးႀကီး၊ 
ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ ျမင္းၿခံ၊ 
ေရစႀကိဳ

လက္ရွိ ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး အစီအစဥ္မ်ားကို ေထာက္ပံ့ရန္၊ 
သက္ႀကီးလူမႈေရးပင္စင္ ေပးအပ္ေနေသာ အစုိးရ 
စီမံကိန္းႏွစ္ခုကို ေထာက္ပံ့ရန္၊ မသန္စြမ္းတို႔ကို 
ေထာက္ပံ့ရန္။

39



အ
ပူပုိင္းဇုန္

၂၀၁၅ခုႏွစ္မွ စိတ္ဝင္စားဖြယ္ရာမ်ား

ေတာင္သူသင္တန္းမ်ား၊ ေရကို ထိေရာက္စြာအသံုးခ်သည့္ နည္းပညာမ်ားျဖင့္ ပိုမိုႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္လာျခင္း

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြ 
ေနထုိင္ႏုိင္ေစရန္ ႀက့ံႀကံ့ခံႏုိင္ရန္ ဆက္လက္ေထာက္ပံ့ခဲ့ၾကသည္။ ယခင္က LIFTသည္ ေတာင္သူမ်ားကို သင္တန္းေပးရာတြင္ 
ရပ္ရြာကိုအေျချပဳေသာနည္းျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္  ပ်ံံ႕ႏွံ႔မႈႏွင့္ တုိးခ်ဲ႕ႏုိင္မႈ အကန္႔အသတ္ရွိသည္။ ယခုအခါ 
LIFTသည္ အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈႏွင့္ သင္တန္းမ်ားကို ပုဂၢလိကက႑ (ဆုိင္ပုိင္ရွင္မ်ား)က ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ေထာက္ပံ့ရန္ 
ဦးတည္သည္။ ေက်းရြာႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္တြင္ သြင္းအားစုအမ်ိဳးမ်ိဳးကို ျဖန္႔ျဖဴးေနေသာ ဆုိင္အေျမာက္အျမား ရွိသည့္ျပင္ 
ယင္းတုိ႔၏ ေဖာက္သည္ထုမွာလည္း ရပ္ရြာအေျချပဳ သင္တန္းစီမံခ်က္တစ္ခုက ရရွိႏုိင္သည္ထက္ မ်ားစြာႀကီးမားသည္။ 
ဤနည္းတြင္ အဓိကက်သည္မွာ အစုိးရပညာေပးအရာရွိမ်ားႏွင့္ အၾကံဥာဏ္ကို ဝန္ေဆာင္ေပးမည့္ ဆုိင္ရွင္မ်ားျဖစ္သည္။ 
ဤစီမံခ်က္သည္ ေတာင္သူမ်ား၊ အစုိးရပညာေပးအရာရွိမ်ား၊ ဆိုင္ရွင္မ်ားကုိ  ပတ္ဝန္းက်င္ မပ်က္စီးသည့္ စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ 
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကို ေထာက္ပံ့မည့္ စက္မႈလယ္ယာဝန္ေဆာင္မႈတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္၍  ေလ့က်င့္ေပးခဲ့သည္။ 
ရည္ရြက္ခ်က္မွာ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ လက္လီစီးပြားေရးျဖစ္ထြန္းရန္ ႏွင့္ ေတာင္သူမ်ား သက္ဆုိင္ရာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ 
သင့္တင့္ေသာေစ်းႏႈန္းျဖင့္ လက္လွမ္းမီေစရန္ ျဖစ္သည္။

ဒီဇင္ဘာလတြင္ LIFTသည္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အသစ္ျဖစ္ေသာ ႏုိင္ငံတကာေျမၾသဇာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဌာန(IFDC) ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္၆ခုရွိ 
သြင္းအားစုေရာင္းခ်သ ၅၀ဦးကုိ ယင္းတို႔၏ လုပ္ငန္းမ်ားတုိးခ်ဲ႕ေရး (ဓာတ္ေျမၾသဇာ၊ ပုိးသတ္ေဆးႏွင့္ အျခား စုိက္ပ်ဳိးေရး 
သြင္းအားစု ေရာင္းခ်ေရး)အျပင္ စက္မႈစနစ္ျဖင့္ စုိက္ပ်ဳိး ထြန္ယက္ရိတ္သိမ္းေရး ဝန္ေဆာင္ေပးရန္ စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိခဲ့သည္။ 
IFDC သည္ စီးပြားေရးစီမံခန္႔ခြဲမႈႏွင့္ နည္းပညာဆုိင္ရာတို႔ကုိ သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ လာမည့္၃ႏွစ္အတြင္း ခန္႔မွန္းေတာင္သူ 
၃၀,၀၀၀ကုိ ပစၥည္းအသစ္မ်ား၊ နည္းပညာအသစ္မ်ား၊ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေပးအပ္ရန္ စီမံထားသည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့ေသာ ထူးျခားသည့္ အစီအမံတစ္ခုမွာ ေရခ်ဳိရွားပါးၿပီး ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
ေစ်းႀကီးေသာ ေခ်ာင္က်သည့္နယ္ေျမမ်ားမွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ စားသံုးသီးႏွံမ်ား စုိက္ပ်ဳိးႏုိင္ရန္ ေထာက္ပံ့ျခင္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ TDHသည္ အိမ္ေထာင္စုတစ္ခုက ကိုင္တြယ္ႏုိင္မည့္ စားသုံးႏုိင္မည့္ သုိ႔မဟုတ္ တုိးခ်ဲ႕ကာ ေစ်းကြက္ တင္ႏုိင္မည့္ 
တန္ဖိုးနည္း စုိက္ပ်ဳိးေရးစနစ္မ်ားကုိ မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလတြင္ TDHဝန္ထမ္းမ်ားက 
ေကာက္ယူခဲ့ေသာ စစ္တမ္းအရ ယင္းတို႔ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ ၿမိဳ႕နယ္၂ခုတြင္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္စားသုံးမႈ 
၂၃ရာခိုင္ႏႈန္း တုိးတက္ခဲ့ေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ စုစုေပါင္း အိမ္ေထာင္စု ၉၃၄စုသည္  ေျမမဲ့စုိက္ပ်ဳိးနည္းကုိ လည္းေကာင္း၊ 
အိမ္ေထာင္စု ၅၀၄စုမွာ ေရအစက္ခ်စုိက္နည္းကို လည္းေကာင္း စတင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကသည္။

TDH၏စစ္တမ္းအရ လူထု၏ အစားအေသာက္မွာလည္း တိုးတက္လာေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရသည္။ အထူးသျဖင့္ 
ေႏြရာသီတြင္ျဖစ္သည္။ တစ္ပတ္လွ်င္ လတ္ဆတ္ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ၄-၅မ်ဳိးကို ေန႕စဥ္စားသုံးရေၾကာင္း 
သတင္းပုိ႔ၾကသည္။ ဦးတည္ၿမိဳ႕နယ္ ၄ၿမိဳ႕နယ္ရွိ လူထု၏၂၃ရာခုိင္ႏႈန္းတြင္ အနည္းဆုံး တစ္ဦးစီရွိၾကေသာ ၅ႏွစ္ေအာက္ 
ကေလးငယ္တို႔သည္ ေႏြရာသီအပါအဝင္ တစ္လလွ်င္ ၁၀ႀကိမ္မွ အႀကိမ္၃၀အထိ လတ္ဆတ္ေသာ ဟင္းသီး ဟင္းရြက္မ်ားကုိ 
စားသုံးရေၾကာင္း သတင္းပုိ႔ၾကသည္။ အိမ္ေထာင္စုတစ္စု တစ္လထုတ္လုပ္ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္၏ ပွ်မ္းမွ်တန္ဖိုးမွာ 
က်ပ္၂,၀၀၀မွ က်ပ္၁၄,၀၀၀ထိ (ကန္ေဒၚလာ ၁.၆ မွ ၁၂ ထိ) ရွိသည္။ 

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး။ သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ားႏွင့္ မသန္စြမ္းသူမ်ားအတြက္ လူမႈေရးသက္ေစာင့္အျဖစ္ 
ေပးအပ္ရာတြင္ အစုိးရကုိ အေထာက္အကူျပဳျခင္း

ၿမိဳ႕နယ္ ၆ခုလုံးတြင4္0 ေဆာင္ရြက္ေနေသာ LIFT၏ အပူပုိင္းဇုန္စီမံကိန္းအသစ္တြင္ ပါဝင္ေသာ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္မႈွႏွင့္ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးက႑သည္ အစိုးရ၏ အမ်ဳိးသားအဆင့္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး မဟာဗ်ဴဟာ 
စီမံခ်က္ကုိ ေထာက္ပံ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အစုိးရသည္ ပထမဆံုးအႀကိမ္အျဖစ္ အသက္၈၅ႏွစ္ ႏွင့္ အထက္ 
သက္ႀကီးရြယ္အို မ်ားသုိ႔ လူမႈေရးပင္စင္ကုိ စမ္းသပ္ေပးအပ္ခဲ့သည္။41 LIFT၏မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ SPPRG ႏွင့္ HelpAge တို႔သည္ 
ဤစီမံကိန္း၏ ထိေရာက္မႈကို ဆန္းစစ္ခဲ့ၿပီး အပူပုိင္းဇုန္ေက်းရြာမ်ားရွိ ေငြလက္ခံမည့္သူမ်ားကုိ အေကာင္းဆံုး ေငြလႊဲေျပာင္း 
ေပးႏုိင္မည့္နည္းလမ္းကို ေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ အစုိးရကုိ ကူညီခဲ့သည္။ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ႏွစ္ဖြဲ႔လုံးသည္ ေက်းရြာအုပ္စုမ်ားကုိ 
စာရင္းကုိင္ျခင္း၊ စီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္း၊ စုေပါင္း ဆုံးျဖတ္ျခင္းတို႔ကုိ သင္တန္းေပးခဲ့ၾကသည္။ 

HelpAgeသည္ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာနႏွင့္ အမ်ဳိးသားအဆင့္ႏွင့္ ေဒသခံအဆင့္တို႔တြင္ ပူးေပါင္း၍ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ လက္ရွိ ေက်းရြာအေျခစုိက္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
ယႏၲရားမ်ား (ဘုရားေဂါပက၊ စပါးဘဏ္၊ နာေရးကူညီမႈအဖြဲ႕)တို႔ကို ေဖာ္ထုတ္ၿပီး ယင္းတုိ႔ ပုိမုိထိေရာက္ရန္ႏွင့္ 
ေရရွည္တည္တံ့ရန္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ အေသးစိတ္ကုိ အခန္း ၅ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရးက႑တြင္ ၾကည့္ပါ။

40 ေတာင္သာ၊ ႏြားထိုးႀကီး၊ မလႈိင္၊ ျမင္းၿခံတို႔မွာ မႏၱေလးတုိင္းတြင္လည္းေကာင္း၊ ပခုကၠဴႏွင့္ ေရစႀကိဳတို႔မွာ မေကြးတုိင္းတြင္လည္းေကာင္း  
 ပါဝင္သည္။
41 ဤအစီရင္ခံစာ၏ စာမ်က္ႏွာ၇၉တြင္ ၾကည့္ရန္။

40ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ခ်ဳိ႕ငဲ႔သူအမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ အသက္ေမြးမႈသင္တန္း

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေရေဘးႏွင့္ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ား ရွိေနျခင္းေၾကာင့္ ခရီးသြားလုပ္ငန္း က်ဆင္းခဲ့ေသာ္လည္း ပုဂံအနီး ေညာင္ဦး 
ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ActionAid က အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနေသာ လူမႈစီးပြားဖြံ႔ၿဖိဳးမႈကြန္ရက္ (Socio Economic Development 
Network - SEDN) စီမံခ်က္သည္ ၂၁ရာခိုင္ႏႈန္း အေရာင္းတုိးတက္ခဲ့သည္။ လက္မႈပညာ ကုန္ထုတ္လုပ္သူ အုပ္စုဝင္မ်ား၏ 
ပွ်မ္းမွ် တစ္လ ေရာင္းရေငြမွာ က်ပ္၇၀,၀၀၀မွ ၈၀,၀၀၀ သုိ႔မဟုတ္ ကန္ေဒၚလာ ၅၈မွ ၆၆ထိ ရွိခဲ့သည္။ ဟုိတယ္ခရီး 
တိုင္းေဒသႀကီးဝန္ႀကီးမွ ေပးေသာ ေျမကြက္တြင္ ျပခန္းအသစ္တစ္ခုကုိ ေဆာက္ခဲ့သည္။ ပုဂံၿမိဳ႕သစ္ရ ဟိုတယ္ခရီး 
ျပန္ၾကားေရး ဌာနႏွင့္ နီးကပ္သည့္ ယင္းျပခန္းတြင္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္၌ ကုန္ပစၥည္း အမည္ ၅၁၇မ်ဳိး ကုိ ေရာင္းခ်ရန္ ျပသထားသည္။ 
၂၀၁၄ခုႏွစ္ကထက္ ပစၥည္း၁၁၈မ်ဳိး တုိးလာျခင္းျဖစ္သည္။ SEDNသည္ ၇ႏွစ္ လုပ္ငန္းအျဖစ္ ဒီဇုိင္းထုတ္ထားၿပီး 
ေရရွည္တည္တံ့မည့္ လူမႈစီးပြားေရးအဖြဲ႕တစ္ခုအျဖစ္ ထူေထာင္မည္ျဖစ္သည္။ ၃ႏွစ္ေျမာက္ျဖစ္ေသာ ယခုႏွစ္တြင္အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားသည္ အဆင့္ျမင့္ထုတ္ကုန္မ်ားကို ခရီးသြားဇုန္ရွိ တုိးပြားေနေသာ ေဖာက္သည္မ်ားသုိ႔ ေပးသြင္းေနၾကသည္။ 
ဤစီမံခ်က္၏ ေနာက္က႑တစ္ခုအေနျဖင့္ ယင္းတုိ႔ယခင္က လက္လွမ္းမမီခဲ့ေသာ ဝန္ေဆာင္မႈ လမ္းညႊန္ကုိ ေပးအပ္မည္ 
ျဖစ္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ကေလးေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ ဥပေဒေရးရာအကူအညီ၊ မွတ္ပုံတင္ကတ္ျပားရရွိေရး စသည္တို႔တြင္ 
ျဖစ္သည္။

တာရွည္ခံမည့္ ေဒသခံ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္သူမ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ ေထာက္ပံ့ျခင္း

PACTကမာၻလုံးဆုိင္ရာ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးရန္ပံုေငြ(PGMF)သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး 
က႑တြင္ ဦးေဆာင္အဖြဲ႔တစ္ဖြဲ႔ျဖစ္ၿပီး ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အေသးစားေရးေငြေၾကးေရးလုပ္ငန္း ၁၆၈ခု၏ စုစုေပါင္းပုိင္ဆုိင္မႈ၏ 
၄၇ရာခိုင္ႏႈန္းကုိ ရထားသည္။ ျမန္မာ့ေက်းလက္ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီေရး(MARC) စီမံခ်က္ကို PGMFက ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ 
ျပည္တြင္း အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးအဖြဲ႕အစည္းမ်ား(MFO)၊ လုပ္ငန္းမ်ား(MFI) တို႔၏ အဖြဲ႕အစည္းဆိုင္ရာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
ကို အာရုံစိုက္သည္။ ၂ႏွစ္ခြဲမွ်ေသာ အခ်ိန္အတြင္းတြင္ MARCသည္ ေဒသခံMFI ၉ဖြဲ႕ကို ေထာက္ပံ့ကာ အိမ္ေထာင္စု 
၅၂,၅၀၀စုတို႔အား တာဝန္ယူမႈရွိေသာ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈကို ရရွိေစခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ MFIတို႔၏ လုပ္ငန္း 
ေအာင္ျမင္မႈႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူတို႔၏ အက်ိဳးရွိမႈကို ခ်ိန္ဆကာ တာဝန္ယူမႈရွိေသာ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈကို ျဖစ္ထြန္း 
ေစခဲ့သည္။ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ၆ဖြဲ႔၊ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚတြင္ ၂ဖြဲ႔၊ ရခိုင္တြင္ ၁ဖြဲ႔တို႔က လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

အပူပိုင္းဇုန္တြင္ MARC42 ၏မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားထံမွ စပါးမွအပျဖစ္ေသာ ပဲမ်ိဳးစံု၊ ေဆာင္းသီးႏွံ (ဟင္းသီး ဟင္းရြက္)၊ အျခား 
ဝင္ေငြရသီးႏွံ ႏွင့္ အပင္မ်ား (ပန္း၊ ကြမ္းရြက္စသည္)တို႔အတြက္ သီးႏွံေခ်းေငြမ်ားကို အထူး ေတာင္းဆိုၾကေၾကာင္း 
သိရသည္။ ေတာင္သူတို႔မွာ ျမန္မာ့လယ္ယာေရးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္(MADB)43 ထံမွ ဤသီးႏွံမ်ား အတြက္ ေခ်းေငြမ်ားကို 
မရသေလာက္ပင္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ MARC၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ စပါးမဟုတ္ေသာသီးႏွံျဖစ္သည့္  ပဲမ်ိဳးစံု၊ ေျမပဲ၊ 
ႏွမ္း၊ ေျပာင္းတို႔အတြက္ ေခ်းေငြမ်ားကို ဦးစားေပးခဲ့သည္။

ဤစီမံခ်က္သည္ ရြာ၅၃၇ရြာမွ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၂၉,၉၀၀ကို ကန္ေဒၚလာ၄.၉သန္း ထုတ္ေခ်းခဲ့ရာ ၆၆ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြျဖစ္ၿပီး ပ်မ္းမွ်တစ္ဦးလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ၁၆၄ကို ထုတ္ေခ်းခဲ့သည္။ ဤေခ်းေငြသည္ စိုက္ပ်ိဳးစရိတ္၏ 
၃၀ မွ ၆၀ ရာခိုင္ႏႈန္းကုိ ကာမိေစမည္။ ေခ်းေငြမ်ားကုိ စုိက္ပ်ဳိးခ်ိန္မစမီ သို႕မဟုတ္ အစတြင္ ထုတ္ေပးသျဖင့္ 
ေတာင္သူတုိ႔အလုပ္သမားမ်ားကို ငွားရမ္းႏုိင္သည္။ မ်ဳိးေစ့မ်ား ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ားကဲ့သုိ႔ေသာ သြင္းအားစုမ်ားကုိ 
ဝယ္ယူႏုိင္သည္။

GRET၏ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ စတင္ခဲ့ရာ ဘုတလင္၊ မုံရြာ၊ 
ယင္းမာပင္ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ေဒသခံ အေသးစားေငြေၾကးဌာနတစ္ခုစီ ထူေထာင္ျခင္းျဖင့္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ က႑တြင္ 
ေရြးခ်ယ္စရာ မ်ားလာေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။ GRETသည္ မုံရြာတြင္ လုပ္ငန္းစခဲ့ၿပီး ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဧၿပီလတြင္ ယင္းမာပင္သုိ႔ 
လုပ္ငန္းတုိးခ်ဲ႕ခဲ႔သည္။ ဘုတလင္တြင္မူ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ လုပ္ငန္းစမည္။ ဤစီမံခ်က္၏ လုပ္ငန္းဆိုင္ရာရပ္တည္နိုင္မႈ 
အခ်ဳိးမွာလည္း ယမန္ႏွစ္က ၆၈ရာခိုင္ႏႈန္း ရွိရာမွ ၇၅ရာခိုင္ႏႈန္းသုိ႔ တိုးတက္လာခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ 
ေက်းရြာေခ်းေငြအစီအစဥ္ ၅၉ဖြဲ႔ကုိ ဖြဲ႕စည္းခဲ့ရာ မုံရြာၿမိဳ႕နယ္ ၃၃ ရြာမွ ၃၈ဖြဲ႕ႏွင့္ ယင္းမာပင္မွ ၂၁ဖြဲ႕တို႔ပါဝင္သည္။ 
ၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခုစလုံးတြင္ လႊမ္းျခံဳႏိုင္မႈမွာ ပွ်မ္းမွ် ၃၆ရာခိုင္ႏႈန္း ရွိသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေခ်းေငြရရွိခဲ့သူ ၄,၃၂၄ဦးတို႔အနက္ 
၅၁ရာခိုင္ႏႈန္းက ေမြးျမဴေရးတြင္၊ ၁၂ရာခိုင္ႏႈန္းက စုိက္ပ်ဳိးေရးတြင္၊ ၂၃ရာခိုင္ႏႈန္းက အေရာင္းအဝယ္လုပ္ငန္းတြင္၊ 
၁၄ရာခိုင္ႏႈန္းက ယက္ကန္းလုပ္ငန္းတုိ႔တြင္ အသီးသီးသုံးစြဲၾကမည္။

အပူပုိင္းဇုန္အတြက္ ေခ်းေငြအမ်ဳိးအစားသစ္မ်ား ဖန္တီးျခင္း

Proximity Finance (PF)၏ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ - ေရွ႕သုိ႔ခ်ီတက္ စီမံခ်က္သည္ LIFTလုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ေနေသာ အပူပုိင္းဇုန္၊ ေတာင္တန္းေဒသ၊ ေရေဘးသင့္ေဒသတို႔တြင္ ရွိေသာ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူတို႔ထံသုိ႔ 
တာဝန္ယူမႈရွိေသာ ေခ်းေငြကုိ ထုတ္ေပးေနသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့ၿပီး လုပ္သက္ သုံးလအတြင္းတြင္ PFသည္ 
အပူပုိင္းဇုန္တြင္ လူ ၅,၉၉၄ဦးကုိ ေငြထုတ္ေခ်းခဲ့ၿပီး မလႈိင္၊ မုံရြာ၊ ေဝါၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ ႐ုံးခြဲမ်ားကို ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။

PFသည္ ေခ်းေငြအမ်ဳိးအစားသစ္ ၂မ်ဳိးအတြက္ သုေတသနျပဳခဲ့သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားအတြက္ ေရႊ႕ေျပာင္းစဥ္ 

42 LIFT၏ (Myanmar Access to Rural Credit  MARC) စီမံခ်က္
43 MADB က စပါးအတြက္၁ဧကလွ်င္ က်ပ္၁ဝဝဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၈၄)ကို ထုတ္ေခ်းသည္။ က်န္သီးႏွံမ်ား အတြက္ က်ပ္၂ဝဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ၁၇)
သာ ထုတ္ေခ်းသည္။

41



အ
ပူပုိင္းဇုန္

ေခ်းေငြႏွင့္ လုပ္ငန္း ေခ်းေငြတို႔ ျဖစ္သည္။ စစ္တမ္းရလဒ္မ်ားအရ လုပ္ငန္းေခ်းေငြကို ေခ်းယူမည့္သူမ်ားသည္ ဝန္ေဆာင္မႈႏွင့္ 
ကုန္သြယ္လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ေနၾကၿပီးျဖစ္သည္။ ေစ်းကြက္ရွိ ေငြေခ်းမည့္သူ ၂၀ရာခိုင္ႏႈန္းကုိ ေငြထုတ္ေခ်းႏုိင္မည္ဟု 
ခန္႔မွန္းထားသည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားကုိ ပံ့ပိုးသည္႔ ေခ်းေငြမွာ ေရႊ႕ေျပာင္းသူ၏ မိသားစုမ်ားအတြက္ ရည္ရြယ္ကာ ဒီဇုိင္းထုတ္ထားသည္။ 
ေရႊ႕ေျပာင္း စရိတ္ႏွင့္ အိမ္တြင္ က်န္ခဲ့သူမ်ား၏ ရိကၡာဖူလုံေရးတို႔အတြက္ ေထာက္ပံ့ရန္ျဖစ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာပုံ 
သုံးမ်ဳိးအလုိက္ ေခ်းေငြထုတ္ေပးမည္။ ကာလတုိေရႊ႕ေျပာင္းသူတို႔မွာ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသႏွင့္ ေတာင္တန္းေဒသ တို႔ရွိ 
စုိက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ ဆင္ေျခဖုံးေဒသမ်ားရွိ စက္မႈလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ လုပ္ကုိင္ေနၾကၿပီး၊ ကာလလတ္ ေရႊ႕ေျပာင္းသူတို႔မွာ 
ၿမိဳ႔ျပေဆာက္လုပ္ေရး လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ (ပွ်မ္းမွ် ၄လ)၊ သတၱဳတြင္း လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ (၈လ) လုပ္ကုိင္ေနသူတို႔ ျဖစ္ၾကကာ 
အခ်ိန္ၾကာေျပာင္းေရႊ႕သူတို႔မွာ ျပည္ပတြင္ အလုပ္ရွာသူတို႔ ျဖစ္သည္။

ေရွ႕ကုိေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င္ - အပူပိုင္းဇုန္စီမံကိန္း ၂၀၁၆-၂၀၁၈
၂၀၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာပါ စီမံခ်က္ ၁၇ခု တုိ႔တြင္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ကုန္၌ ၅ခုသာ ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ဆဲ 
ျဖစ္သည္။ စီမံခ်က္ပိတ္သိမ္းခ်ိန္တြင္ သင္ခန္းစာေဖာ္ထုတ္သုံးသပ္ရန္ LIFTက အခြင့္အေရးရရွိခဲ့သည္။ ကြင္းဆင္း 
ေစာင့္ၾကည့္ စစ္ေဆးခ်က္တြင္ မွတ္တမ္းတင္ထားေသာ ေအာင္ျမင္မႈမ်ား၊ စိန္ေခၚမႈမ်ား၊ စီမံခ်က္ အကဲျဖတ္ခ်က္မ်ားကုိ 
အပူပုိင္းဇုန္စီမံကိန္းအသစ္ ျပဳစုရာတြင္ အသုံးျပဳခဲ့သည္။ စီမံကိန္းေရးဆြဲရာတြင္ အေထာက္အကူ ျပဳမည့္ စစ္တမ္းအခ်ဳိ႕ကုိလည္း 
အပူပုိင္းဇုန္တြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။44 အပူပုိင္းဇုန္ စီမံကိန္းအသစ္ကုိ မေကြးတုိင္းမွ ပခုကၠဴႏွင့္ ေရစႀကိဳၿမိဳ႕နယ္၊ 
မႏၲေလးတုိင္းမွ ေတာင္သာ၊ ႏြားထုိးႀကီး၊ မလႈိင္၊ ျမင္းၿခံၿမိဳ႕နယ္ ဟူေသာ ၿမိဳ႕နယ္ ၆ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ျမန္မာ့ေက်းလက္အသြင္ 
ေျပာင္းလဲေရးတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစေရး၊ အသက္ေမြးမႈဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ အာဟာရျပည့္ဝမႈကုိအေလးမူေသာ ရိကၡာဖူလုံေရးတို႔ကို 
ေထာက္ပံ့ရန္ ဒီဇုိင္းထုတ္ထားသည္။ စီမံကိန္း၏ စုိက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ ေမြးျမဴေရးက႑တို႕က တိရစာၦန္အစာႏွင့္ သီးထြက္ႏႈန္းတို႔ကုိ 
ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲက သက္ေရာက္မႈကုိ တုိက္႐ုိက္ကုိင္တြယ္မည္ ျဖစ္သည္။ ဝင္ေငြရလမ္း မ်ားျပားေရးကုိ 
ေထာက္ပံ့မည့္ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရးေခ်းေငြမ်ားကုိလည္း PF က LIFT၏ အပူပုိင္းဇုန္ ၿမိဳ႕နယ္တုိင္းတြင္ ထုတ္ေခ်းမည္။

မ်ဳိးေစ့မ်ား

ပဲတီစိမ္းႏွင့္ ပဲစဥ္းငုံကဲ့သုိ႔ေသာ အပူပုိင္းဇုန္သီးႏွံတို႔၏ အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးေစ့မ်ားကို ရရွိရန္ ခက္ခဲသည္။ အစုိးရဌာန တို႕က 
မ်ဳိးအသစ္မ်ားကုိ ထုတ္လုပ္ႏုိင္ေသာ္လည္း မ်ဳိးစစ္မ်ဳိးမွန္တို႔ကုိ လုံေလာက္ေအာင္ မ်ဳိးပြားထုတ္လုပ္ႏုိင္ျခင္း မရွိေပ။ 
ပုဂၢလိကက႑က မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ျခင္း၊ ေစ်းကြက္တင္ျခင္းတို႔တြင္ ပါဝင္လာေစရန္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း စီမံခ်က္တစ္ခုကုိ 
LIFTက ေရးဆြဲျပဳစုေနသည္။ ေတာင္သူတို႔က ယုံၾကည္သည့္ အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးေစ့ ထုတ္လုပ္ရန္ အတြက္ ပုဂၢလိကႏွင့္ ေတာင္သူ 
သမဝါယမတို႔က ပူးတြဲပုိင္ဆုိင္သည့္ တိုးခ်ဲ႕ႏုိင္ေသာ ဘက္စုံမ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ေရး အလုပ္႐ုံတစ္ခုက အဓိကက်သည္။

စုိက္ပ်ဳိးေရး

အပူပုိင္းဇုန္မွ ေျမဆီလႊာသည္ ညံ့ဖ်င္းသျဖင့္ အထြက္တုိးသီးႏွံမ်ား စိုက္ပ်ဳိးရန္အတြက္ အာဟာရ မလုံေလာက္ေပ။ 
ျမန္မာNGOအဖြဲ႕ျဖစ္ေသာ ေရႊလြင္ျပင္သည္ လက္ရွိစုိက္ပ်ဳိးေရး အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ အသုံးျပဳကာ သစ္စိမ္းေျမၾသဇာ45 

ကုိ မိတ္ဆက္ေပးမည္။ စုိက္ပ်ဳိးခ်ိန္မတုိင္မီ ၾကားကာလတြင္ သက္တမ္းတုိ ရြက္စိမ္းပင္မ်ားကုိ စုိက္ပ်ဳိးကာ ထယ္ထိုး၍ 
ေျမလွန္ကာ ျမွဳပ္လိုက္ျခင္းျဖင့္ ေျမဆီလႊာကို အကုန္အက်သက္သာစြာျဖင့္ ေျမၾသဇာျဖည့္ေပးႏုိင္ေၾကာင္း ျပသရန္ 
ဤစီမံခ်က္က ရည္ရြယ္သည္။ ေရႊလြင္ျပင္သည္ ေတာင္သူမ်ား၊ ပညာေပးေရးဝန္ထမ္းမ်ား ႏွင့္အတူ ရြာ ၄၂ရြာ တြင္ 
ေဆာင္ရြက္မည္။

အာဟာရ

၂၀၁၅ခုႏွစ္က ရခုိင္တြင္လုပ္ခဲ့ေသာ  ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ခ်က္၏ ေအာင္ျမင္မႈကို အေျခခံကာ Save the Children သည္ 
ယင္း၏ ရက္ ၁၀၀၀ အာဟာရစီမံခ်က္ကုိ ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ တုိးခ်ဲ႕မည္။ ကေလး၏ ပထမ ရက္ ၁၀၀၀ (သေႏၶသား  ဘဝမွ 
ႏွစ္ ႏွစ္ေျမာက္ ေမြးေန႔အထိ)တြင္ မိခင္ ၁၁,၇၂၀ဦးအား လစဥ္ေထာက္ပံ့ေငြ က်ပ္၁၀,၀၀၀(ကန္ေဒၚလာ ၈ေဒၚလာခန္႕)
ကုိ အာဟာရျပည့္ဝေသာ အစားအေသာက္ဝယ္ရန္ ႏွင့္ က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈကို လက္လွမ္းမီေစရန္ ေထာက္ပံ့မည္။ 
ဤအခ်ိန္သည္ ႀကီးထြားမႈႏွင့္ ဥာဏ္ရည္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအတြက္ အခ်က္အခ်ာအက်ဆုံး အခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ ေငြေၾကး ေထာက္ပံ့မႈအျပင္ 
ကေလးအသက္ ၆လမွစကာ အမည္စုံအစားအေသာက္ကုိ ေကၽြးရန္ အေရးႀကီးေၾကာင္းကုိ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္မိခင္မ်ား 
သိရွိေစမည္။ ႏြမ္းပါးမႈပေပ်ာက္ေရး တီထြင္ဆန္းသစ္မႈမ်ားအဖြဲ႔၏ အကူအညီျဖင့္ Save the Childrenသည္ ေက်းရြာ 
၃၄၃ရြာ တြင္ က်ပန္းထိန္းခ်ဳပ္စစ္ေဆးမႈကုိ ေဆာင္ရြက္ကာ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမႈႏွင့္ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရးဆုိင္ရာ 
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိ ေထာက္ပံ့မႈ၏ ထိေရာက္မႈကုိ သက္ေသအေထာက္အထား ေပးအပ္မည္။ Myanmar Professional 
Social Workers’ Association (MPSWA)ကလည္း ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ ကေလးငယ္မိခင္မ်ားကုိ ေထာက္ပံ့ရန္ အာဟာရ 
ဆိုင္ရာ အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရးကို ေဆာင္ရြက္ မည္။ ယင္းသည္ က်ပန္းထိန္းခ်ဳပ္စစ္ေဆးရာတြင္ မပါဝင္ေသာ ၃ၿမိဳ႕နယ္ရွိ 

44 ျမန္မာ့အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အသက္ေမြးမႈ၊ ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ က်န္းမာေရးတုိ႔အတြက္ ေရစီမံခန္႔ခြဲမႈကို တိုးတက္ေစျခင္းအပါအဝင္
45 သစ္စိမ္းေျမၾသဇာဆိုသည္မွာ အျမစ္ႏႈတ္ထားေသာ၊ ရိတ္သိမ္းထားေသာ အပင္စိမ္းတို႔ကို လယ္ကြင္း ထဲတြင္ ႏြမ္းေျခာက္သြားေစျခင္းျဖင့္ 
ေျမဖံုးအျဖစ္၊ ေျမဆီလႊာျပဳျပင္မႈအျဖစ္ အသံုးျပဳျခင္းျဖစ္သည္။ အပင္မ်ားကိုစိုက္ကာ စိမ္းလန္းေနဆဲ သို႔မဟုတ္ ပန္းပြင့္ၿပီးစတြင္ ထယ္ထိုးကာ 
ေျမကိုလွန္လုိက္ၾကသည္။ ယင္းကို ၾသဂဲနစ္စိုက္ပ်ဳိးေရးအတြက္လည္း အသံုးျပဳသည္။

42ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ေက်းရြာ၉၀မွ အိမ္ေထာင္စု ၁၅,၀၀၀ခန္႕ကုိ ဦးတည္ ေဆာင္ရြက္မည္။

WorldFish ေခါင္းေဆာင္ေသာ ယာယီအဖြဲ႔(NAG၊ GRET၊ PACT ႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာနတုိ႔ပါဝင္သည္) သည္ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အိမ္ေထာင္စုအေျချပဳ ငါးေမြးျမဴေရးအငယ္စားမ်ားကုိ စရိတ္ကုန္က်မႈနည္းေသာ ေဒသခံ ငါးမ်ဳိးစုံျဖင့္ 
ေမြးျမဴေစရန္ စတင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဝင္ေငြတုိးရန္သာမက အာဟာရျပည့္ဝေစရန္လည္း ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္ကုိ 
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္လည္း ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

WASH

ကေလးသူငယ္မ်ားသည္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာေနပါက အာဟာရ အစီအစဥ္မ်ားသည္ ထိေရာက္မည္ မဟုတ္ေပ။ 
ေရမွတဆင့္ကူးစက္ေသာ ေရာဂါမ်ားကုိ ကာကြယ္ရန္မွာ ေကာင္းမြန္ေသာတစ္ကုိယ္ေရ သန္႔ရွင္းမႈ အေလ့အက်င့္မ်ားသည္သာ 
အဓိကျဖစ္သည္။ UN-Habitat ၏ စီမံခ်က္သည္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ သင္တန္းေပးျခင္း အႀကံေပးေဆြးေႏြးျခင္းတုိ႔ျဖင့္ 
တစ္ကုိယ္ရည္ သန္႔ရွင္းေရး အမူအက်င့္မ်ားကို တုိးတက္ေစရန္ႏွင့္ ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရး က႑ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေစမည့္ 
အေျခအေနကုိ ဖန္တီးေပးရန္ ဦးတည္သည္။ ေရရရွိေရးႏွင့္ သန္႔ရွင္းေရး အတြက္ အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာ ေထာက္ပ့ံၿပီး၊ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို မိမိတုိ႔ဘာသာ အိမ္သာမ်ား ေဆာက္လုပ္ရန္ တုိက္တြန္းအားေပးမည္ ျဖစ္သည္။ ေရရရွိေရး၊ သန္႔ရွင္းေရး 
အေဆာက္အအံုမ်ားကို  သက္ဆုိင္ရာ ေက်းရြာကသာ ပုိင္ဆုိင္ရမည္ျဖစ္ၿပီး ေရရရွိေရးေကာ္မတီမ်ားက တာဝန္ယူကာ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္မည္။ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္မည္ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ တစ္ရြာတည္းတြင္ လုပ္ငန္းအတူ ေဆာင္ရြက္ေနၾကေသာ 
UN-Habitat  ႏွင့္ HelpAge တုိ႔ကို ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းေပးမည္။
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ပံု ၃.၅။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ေတာင္တန္းေဒသရွိ 
LIFT ၏လုပ္ေဆာင္မႈ

ၿခံဳငုံေဖာ္ျပခ်က္
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေတာင္တန္းေဒသသည္ နုိင္ငံ၏ ေျမျပင္ဧရိယာစုစုေပါင္း၏ ၅၅ရာခိုင္ႏႈန္း ရွိၿပီး ယင္းတြင္ လူေပါင္း ၂၆သန္း 
ေနထုိင္ၾကသည္။ ထူထပ္ေသာ သစ္ေတာမ်ား၊ သယံဇာတမ်ား ရွိသည့္အျပင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ရိကၡာမဖူလံုမႈတုိ႔သည္ 
ဤေဒသ၏ ထူးျခားမႈမ်ား ျဖစ္သည္။46 ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏႈန္းမွာ အနိမ့္ဆံုးအျဖစ္ ကယားျပည္နယ္ တြင္ ၁၁.၄ရာခုိင္ႏႈန္း 
ရွိၿပီး အျမင့္ဆံုးအျဖစ္ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ၇၃ရာခုိင္ႏႈန္းအထိ ရွိသည္။ ဘာသာစကား အမ်ိဳးမ်ိဳးကို ေျပာဆုိၾကေသာ 
လူမ်ိဳးစုမ်ားသည္ ေတာင္တန္းေဒသ သုိ႔မဟုတ္ ေတာင္ေပၚေဒသတြင္ အမ်ားဆံုး ေနထုိင္ၾကသည္။ လြတ္လပ္ေရးရရွိၿပီး 
ကတည္းက ဤလူမ်ိဳးစုအုပ္စု အမ်ားအျပားသည္ ကိုယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ ပုိမိုရရွိရန္အတြက္ လက္နက္ကုိင္ပဋိပကၡတြင္ 
ပါဝင္ေနၾကသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ကုိးကန္႔ကုိယ္ပုိင္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး နယ္ေျမ၊ ကခ်င္ေဒသ၊ ေျမာက္ပုိင္းႏွင့္ အလယ္ပုိင္း 
ရွမ္းျပည္နယ္တုိ႔တြင္ ပဋိပကၡမ်ား ႐ုတ္တရက္ ထျဖစ္လာခဲ့သည္။ 

လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၊ ၀မ္းစာဖူလံု႐ံု ေတာင္သူမ်ားသည္ ႐ိုးရာ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာတို႔တြင္ ဆန္၊ ေျပာင္း၊ လူး၊ 
ဆတ္တို႔ကို စိုက္ပ်ဳိးၾကသည္။ ေလွခါးထစ္လယ္ယာႏွင့္ ေရသြယ္စနစ္တို႔ကို အမ်ားအျပား ေဆာင္ရြက္လာၾကသျဖင့္ 
အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားတြင္ ဂ်ဳံ၊ ပဲပုပ္၊ အာလူး စသည္တို႔ကို သီးထပ္ စိုက္ပ်ဳိးလာႏုိင္ၾကသည္။ အိမ္ေထာင္စု အမ်ားအျပားသည္ 
ၿမိဳ႔ႀကီးမ်ားႏွင့္ အိမ္နီးခ်င္း တ႐ုတ္ျပည္တို႔သို႔ 
ေရာင္းခ်ရန္ သီႏွံမ်ားကို ပိုမို စိုက္ပ်ဳိးလာေနၾကသည္။

ေတာင္တန္းေဒသ ေနရာမ်ားစြာသည္ လမ္းပန္း 
ခက္ခဲသျဖင့္ သီးျခားျဖစ္ေနၾကသည္။ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ားသည္ အသိအျမင္သစ္မ်ားႏွင့္ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား၊ 
က်န္းမာေရး၊ ပညာေရး၊ အမ်ားျပည္သူ၀န္ေဆာင္မႈ 
မ်ား၊ ပညာေပးမႈမ်ားကို သာမက စိုက္ပ်ိဳး ေရးအတြက္ 
ေငြေၾကးႏွင့္ ထုတ္ကုန္ေစ်းကြက္၊ စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ 
စသည္တို႔ကိုလည္း လက္လွမ္း မမီၾကေပ။

၂၀၁၅ ခုႏွစ္၊ ဇူလုိင္ႏွင့္ ၾသဂုတ္လတို႔တြင္ 
ခ်င္းျပည္နယ္ ၏ အဓိကျဖစ္ေသာ ေတာင္တန္းေဒသ 
မ်ားသည္ ေရႀကီးျခင္း၊ ေျမၿပိဳျခင္းဒဏ္ကို ဆိုးရြားစြာ 
ခံခဲ့ၾကရသည္။ ရြာလံုးကၽြတ္ကယ္ဆယ္ေရးစခန္းမ်ား 
သို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့ၾကရၿပီး အခ်ဳိ႕ဆိုလွ်င္ အစိုးရက 
တည္ေပးေသာ ရြာသစ္မ်ားသို႔ ေျပာင္းေရႊ႕ေနထုိင္ 
ၾကရသည္။

၂၀၁၁ခုႏွစ္မွစ၍ ေတာင္တန္းေဒသကို LIFTက 
ႏုိင္ငံတ၀န္း၊ သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ တီတြင္ဆန္း 
သစ္ျခင္း ဟူေသာ လုပ္ကြက္တို႔မွတဆင့္ ေထာက္ပံ့ 
ေနခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္တြင္ စီမံခ်က္ အမ်ားစု 
မွာ ပိတ္သိမ္းၿပီး ျဖစ္သည္။ ေယဘုယ်အားျဖင့္ 
အက်ဳိး ခံစားခြင့္ရသူမ်ားမွာ ပစၥည္းမ်ား၊ ကၽြမ္းက်င္မႈ 
မ်ား တိုးပြားလာၾကၿပီး ၀င္ေငြသစ္မ်ားကို ရရွိခဲ့ၾက 
သည္။ အလားအလာရွိေသာ ေငြေရးေၾကးေရး 
၀န္ေဆာင္မႈ ေပးသူမ်ားကိုလည္း ေအာင္ျမင္စြာ 
ထူေထာင္ႏုိင္ခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။ အေသးစိတ္ကို အခန္း၄ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာ လက္လွမ္းမီမႈတြင္ ၾကည့္ပါ။

၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ အရြယ္အစား 
အေတာ္အတန္ ႀကီးမားေသာ ေတာင္တန္းေဒသ 
စီမံကိန္းအသစ္ကို သံုးသပ္ ေရးဆြဲခဲ့သည္။ 
ယင္း၏ စီမံခ်က္မ်ားကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္လယ္တြင္ 
စတင္မည္ျဖစ္ၿပီး စီမံကိန္း အသစ္ေရးဆြဲျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ကို ဤအခန္း၏ ေနာက္ဆံုးပိုင္းတြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ 
စီမံကိန္းအသစ္သည္ ပဋိပကၡဒဏ္ခံ နယ္ေျမမ်ားတြင္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ရန္၊ ေရႊ႕ ေျပာင္းခဲ့ရသည့္ရပ္ရြာမ်ားကို 
ကိုင္တြယ္ရန္ျဖစ္ေသာ္လည္း  LIFTႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ဤနယ္ေျမမ်ားတြင္ စီမံခ်က္မ်ားကို စီမံခန္႔ခြဲရာ၌ 
ေျပာင္းလြယ္ျပင္လြယ္ရွိရန္ လိုအပ္ေၾကာင္း ကိုးကန္႔ေဒသတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ CARE စီမံခ်က္က ေထာက္ျပေနသည္။ 
CARE၏ စီမံခ်က္ကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္၀ါရီလတြင္ ရပ္ဆုိင္းခဲ့ရၿပီး အေျခအေန တည္ၿငိမ္ပါက ျပန္စရန္ အသင့္ ျပင္ဆင္ 
ထားခဲ့ေသာ္လည္း အေျခအေနမွာ ေကာင္းမြန္မလာသျဖင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ စီမံခ်က္ကို ပိတ္သိမ္းခဲ့ရသည္။

46 ျပည္သူ႔အင္အားႏွင္႔လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရး ဝန္ႀကီးဌာန/UNFPA၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္း၊ ျမန္မာ့ေတာင္တန္းေဒသ တြင္ ျပည္နယ ္၇ ခု(ကခ်င္၊ 
ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ မြန္၊ ရခုိင္ေဒသအခ်ဳိ႕၊ ရွမ္း)ႏွင့္ တုိင္းႏွစ္ခု(စစ္ကိုင္း၊ တနသၤာရီ)တို႔ ပါဝင္သည္။
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ေတ
ာင္တ

န္းေဒသ
ဇယား ၃.၃ ၊ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ေတာင္တန္းေဒသရွိ LIFT အေထာက္အပံ့ခံ စီမံခ်က္မ်ား

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ တည္ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

၁ Adventist
Development
and Relief
Agency (ADRA)

ဘားအံ ကရင္ျပည္နယ္ရွိ လူငယ္လူရြယ္မ်ားကို နည္းပညာ 
အသက္ေမြးမႈသင္တန္းမ်ားေပးအပ္ရန္ အတြက္ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊

၂ CARE
International

တာေရႊထန္(ကိုးကန္႔ကိုယ္ပိုင္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရး နယ္ေျမ)

လက္ဖက္ေျခာက္ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ား ဖြဲ႔စည္းျခင္းႏွင့္ 
အားျဖည့္ျခင္း၊

၃ CESVI ေက်ာက္မဲ၊ ေနာင္ခ်ဳိ၊ စိုက္ပ်ဳိးေရး ေမြးျမဴေရး အထြက္တိုးရန္အတြက္ 
ရပ္ရြာႏွင့္ စိတ္၀င္စားေသာအုပ္စုမ်ားကို စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ ကိုယ္ထူ ကိုယ္ထအုပ္စုမ်ား၊ 
သစ္ေတာေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ ထင္းစိုက္ခင္း ထူေထာင္ျခင္း၊ 
ေလာင္စာေခၽြတာ ေရးမီးဖိုမ်ား ျဖန္႔ျဖဴးျခင္း၊

၄ GRET တီးတိန္၊ တြန္းဇန္၊ ထန္တလန္၊ 
ဖလမ္း၊ ဟားခါး၊

ကိုယ္ထူကိုယ္ထအုပ္စုမ်ားကို ရန္ပံုေငြ တိုးတက္ရန္ ႏွင့္ 
အဖြဲ႕၀င္မ်ားသို႔ ေခ်းေငြထပ္မံေခ်းႏုိင္ရန္ ဦးတည္ေသာ 
ေခ်းေငြမ်ား၊

၅ ICRAF (World
Agroforestry
Centre)

ေက်ာက္မဲ၊ တီးတိန္၊ တြန္းဇန္၊ 
ေနာင္ခ်ဳိ၊ လား႐ိႈး၊

ခ်င္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ 
ေတာင္ပိုင္းတို႔တြင္ ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ ရပ္ရြာမ်ား 
ႏွင့္အတူ လယ္ယာသစ္ေတာ ေရာေႏွာ စံျပစိုက္ခင္းမ်ား 
တည္ေထာင္ျခင္း၊ သုေတသနျပဳျခင္း၊

၆ Mercy Corps (in
partnership with
Swiss Contact)

ကေလာ၊ ေညာင္ေရႊ၊ ပင္ေလာင္း၊ 
ပင္းတယ၊ ဖလမ္း၊ ရပ္ေစာက္၊

ပညာေပးျခင္း၊သြင္းအားစုမ်ား၊ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား၊ 
ေစ်းကြက္သတင္းမ်ား၊ အစိုးရပညာေပး အစီအစဥ္မ်ား၊ 
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ နည္းပညာမ်ား တို႔ျဖင့္ ေတာင္သူမ်ားကို 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊

၇ Metta
Development
Foundation

ဆြမ္ပရာဘံု၊ ပူတာအို၊ 
မခ်မ္းေဘာ၊  အင္ဂ်န္းယန္၊

အထြက္တုိးရန္အတြက္ ေတာင္သူသင္တန္း ေက်ာင္းမ်ား 
ထူေထာင္ျခင္း၊

၈ PRIME ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း၊ ေရရရွိေရး၊ သြင္းအားစုမ်ား၊ ေလ့က်င့္ေရးႏွင့္ 
ပညာေပးေရး၊ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ ေစ်းကြက္ 
လက္လွမ္းမီမႈ၊ သ႐ုပ္ျပျခင္း၊ ေလ့က်င့္ေရး 
ႏွင့္ သုေတသန လယ္ယာတို႔ျဖင့္ 
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကို ေထာက္ပံ့ျခင္း၊

၉ SwissAid က်ဳိင္းတံု၊ ဆီဆုိင္၊ ေတာင္ႀကီး၊ 
ေနာင္မြန္း၊ဗန္းေမာ္၊မိုးေကာင္း၊ 
မိုးေမာက္၊မန္စီ၊ေရႊကူူ၊၀ိုင္းေမာ္၊ 
ဟိုပံုး၊

စိုက္ပ်ဳိးေရးအတြက္ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ၀င္ေငြရ 
လုပ္ငန္းမ်ားကို ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေစ်းကြက္ လက္လွမ္းမီမႈ၊ 
ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို အားျဖည့္ျခင္း၊

၁၀ TAG
International

ကေလာ၊ ေညာင္ေရႊ၊ ေတာင္ႀကီး၊ 
ပင္းတယ၊ ရပ္ေစာက္

ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ပ်ားေမြးျမဴေရးက႑ 
တိုးတက္ေရး၊

46ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



၂၀၁၅ ခုႏွစ္မွ စိတ္၀င္စားဖြယ္မ်ား

လုပ္ငန္းသိမ္းစီမံခန္႔ခြဲမႈႏွင့္ ေရရွည္တည္တံ့မႈအလားအလာ

၂၀၁၅ခုႏွစ္ ပထမႏွစ္၀က္တြင္ ႏုိင္ငံတ၀န္းစီမံကိန္းအရ GRET၊ Metta၊ SwissAid၊ CESVI၊ ADRA တို႔ႏွင့္ လက္တြဲေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ 
လက္က်န္ ေတာင္တန္းေဒသစီမံခ်က္မ်ားကို ပိတ္သိမ္းခဲ့သည္။ ADRAက စီမံခန္႔ခြဲေသာ ဘားအံအသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္း 
ရက္တိုသင္တန္းစီမံခ်က္လည္း ၿပီးဆံုးခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ ေအာက္တြင္ ယင္းတို႔၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၏ 
ေရရွည္တည္တံ့မႈအလားအလာကို အိမ္ေထာင္စုအဆင့္၊ ေက်းရြာအဆင့္၊ အဖြဲ႕အစည္းအဆင့္တို႔တြင္ စစ္ေဆးထားသည္။

အိမ္ေထာင္စုအဆင့္။ အက်ဳိးခံစားခြင့္ရွိသူမ်ားက ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ ပစၥည္းအသစ္မ်ားကိုသံုးကာ စီးပြားေရး ႏွင့္ 
အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းတို႔ကို စီမံခန္႔ခြဲေနၾကသည္။

အစိုးရ၏ အေထာက္အပံ့ျဖင့္ ADRAက ဘားအံၿမိဳ႕တြင္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့ေသာ နည္းပညာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈပညာ သင္တန္း စီမံခ်က္မွ 
သင္တန္းဆင္း ၆၂ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ အလုပ္အကိုင္ရရွိေၾကာင္း ျပသေနသည္။47 စီမံခ်က္၏ အလုပ္သင္အစီအစဥ္ သည္ 
အခြင့္အလမ္းတို႔ကို ဖန္တီးေနေသာ အဓိကအေၾကာင္းအခ်က္တစ္ခု ျဖစ္ၿပီး သင္တန္းသားတို႔ကို အလုပ္အကိုင္ ရွာေပးေၾကာင္း 
ေတြ႕ရသည္။ ဤစီမံခ်က္မွရရွိေသာ အေရးႀကီးသည့္ သင္ခန္းစာမွာ အလုပ္သင္ကာလ ၁၅ရက္ သည္ တိုလြန္းေၾကာင္း ျဖစ္သည္။

CESVIသည္ ေက်းရြာအဆင့္တြင္ ထိခိုက္လြယ္ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား(ႏြမ္းပါးေသာ၊ အမ်ဳိးသမီးဦးစီးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို 
ဦးစားေပးသည္)ဝင္ေငြရလမ္းမ်ား ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ေထာက္ပံ့သည္။ လက္သမ်ား ႏွင့္ သံျဖဴ အလုပ္မ်ားသည္ အခ်ိန္ျပည့္အလုပ္ရွိကာ 
၀င္ေငြလည္းေကာင္းသည္။ အျခားေအာင္ျမင္ေသာ အလုပ္မ်ားမွာ ဆြယ္တာထိုးျခင္း၊ ဆံသ ႏွင့္ အပ္ခ်ဳပ္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ 
ဤလုပ္ငန္းမ်ားသည္ ယခုႏွစ္တြင္ စီမံခ်က္က သြင္းအားစုမ်ား ထပ္မေပးေတာ့ေသာ္လည္း တည္တံ့ေနသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ 
ဘာသာရပ္ ၁၂ ခုတြင္ လူ ၄၅၇ ဦးကို သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ ယင္းတို႔အနက္ (၆၀ရာခုိင္ႏႈန္းျဖစ္ေသာ) လူ၂၇၇ဦးသည္ 
တစ္ႏွစ္ေက်ာ္ၾကာသည္ အထိ လုပ္ငန္းမ်ားကို လုပ္ကိုင္ေနဆဲျဖစ္သည္။ (၃၄ရာခုိင္ႏႈန္းျဖစ္ေသာ) လူ၁၅၆ဦးမွာ ၀င္ေငြ ၂၀ရာခုိင္ႏႈန္း 
ေက်ာ္ တိုးလာခဲ့သည္။

ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းရွိ ေမတၱာအဖြဲ႔၏ ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းတို႔ေၾကာင့္ အတန္းလိုက္ ေကာက္စိုက္ျခင္း၊ 
စက္ျဖင့္ ေပါင္းႏႈတ္ျခင္း စသည့္ စပါးဆုိင္ရာနည္းပညာအသစ္မ်ားကို က်င့္သံုးသည့္ႏႈန္း တိုးတက္လာသည္။ ဤႏႈန္းတို႔မွာ 
ဆက္လက္တည္တံ့မည္ ျဖစ္သည္။48 ခရီးေ၀းေသာေၾကာင့္ ဆန္ဝယ္ရခက္ေသာေၾကာင့္ ေတာင္သူတို႔သည္ ယင္းတို႔ကိုယ္တုိင္ 
လြယ္ကူေသာ ကုန္က်စရိတ္နည္းေသာနည္းျဖင့္ စိုက္လိုၾကသည္။

ဤစီမံခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ေက်းလက္မွ ဆင္းရဲေသာအိမ္ေထာင္မ်ားတြင္ ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား (ဥပမာ၊ ေမြးျမဴေရး တိရစာၦန္မ်ား၊ 
လယ္ယာသံုး ကိရိယာမ်ား) သိသာစြာတိုးလာၿပီး ဝင္ေငြေကာင္းလာသည္။ GRETႏွင့္CORADတို႔က ေထာက္ပံ့ထားေသာ 
ခ်င္းျပည္နယ္ ေက်းရြာမ်ားတြင္ မိမိတို႔ဘာသာ ေလွကားထစ္လယ္ယာမ်ား၊ ေရသြယ္ယူမႈမ်ားတြင္ အထူး ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံခဲ့ၾကျခင္းက 
အိမ္ေထာင္စုအဆင့္တြင္ ဝင္ေငြရလမ္းမ်ားကို ဆက္လက္ျမႇဳပ္ႏွံဖြယ္ရွိေၾကာင္းကို ျပသေနသည္။49

ေက်းရြာအဆင့္။ ေက်းရြာသို႔ အရင္းအျမစ္အသစ္မ်ားကို ထပ္ယူေဆာင္မလာပါက ထူေထာင္ထားေသာ စုေပါင္းလုပ္ငန္း 
အုပ္စုမ်ားသည္ ေရရွည္ခံႏုိင္ဖြယ္မရွိေပ။ 

CESVIသည္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီ (VDC)တို႔ကို မ်ဳိးေစ့ဘဏ္ကို အုပ္ခ်ဳပ္ရန္ ဖြဲ႕စည္းခဲ့သည္။ GRET-CORAD တို႔ကလည္း 
ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားကို ေက်းရြာတိုင္းတြင္ ဖြဲ႕စည္းခဲ့သည္။ ေမတၱာအဖြဲ႕သည္ ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းမ်ား မွတဆင့္ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ထို႔အတူ SwissAid ၏ ျပည္တြင္းမိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ စပါးဘဏ္ႏွင့္ ေက်းရြာလည္ပတ္ 
ရန္ပံုေငြမ်ားကို တည္ေထာင္ခဲ့သည္။ CESVI က တည္ေထာင္ခဲ့ေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ေကာ္မတီမ်ား၊ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္မ်ားသည္ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္မႈကို စနစ္တက်ေဆာင္ရြက္ၿပီး ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ ေဒသအာဏာပိုင္မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မိပါက အေတာင့္တင္းဆံုးျဖစ္ကာ 
တာရွည္ခံႏုိင္စရာအေၾကာင္း အမ်ားဆံုးရွိသည္။ ေက်းရြာလည္ပတ္ ရန္ပံုေငြႏွင့္ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္ (တစ္ဖက္တြင္ ၾကည့္ပါ)
တို႔သည္ စီးပြားေရးအရ တာရွည္ခံႏိုင္စြမ္းရွိသည္။ ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းမ်ား၊ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားကိုမူ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ရန္ အတြက္ စည္း႐ံုးေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ေလ့က်င့္ေရးႏွင့္ နည္းပညာသစ္မ်ားအတြက္ ေထာက္ပံ့ေန 
ေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား(ေမတၱာ၊ GRET၊ SwissAid)တို႔ကို မွီခိုေနရေၾကာင္း ထင္ရွားသည္။ ရန္ပံုေငြ ဆက္လက္မရရွိပါက 
ဤအုပ္စုမ်ားသည္ တည္ရွိႏုိင္ဖြယ္မရွိေပ။

အဖြဲ႕အစည္းအဆင့္။ ေဒသခံဌာနမ်ား/NGO မ်ားမွတဆင့္ ၀န္ေဆာင္မႈေပးအပ္ျခင္း

SwissAid စီမံခ်က္သည္ ျပည္တြင္းNGO၆ဖြဲ႕50 ၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ေပးကာ အသက္ေမြးမႈကို ေထာက္ပံ့ရန္ ရည္ရြယ္ခဲ့ 
သည္။ ဤအဖြဲ႕အစည္းအမ်ားစုသည္ အသက္ေမြးမႈစီမံခ်က္ဆိုင္ရာ အေတြ႕အႀကံဳ အနည္းငယ္သာ ရွိၾကသည္။ ယင္းတို႔၏ 

47 ဤစီမံခ်က္အေသးစိတ္ကို ႏွစ္ပတ္လည္အစီရင္ခံစာ၂ဝ၁၄တြင္ ေတြ႕ႏုိင္သည္။
48 LIFTႏွစ္ပတ္လည္အစီရင္ခံစာ၂ဝ၁၃တြင္ ေဆြးေႏြးထားသည္။
49 ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ မိမိတို႔ မထိန္းသိမ္းႏိုင္ေတာ့၍ ေလွကားထစ္လယ္ယာတို႔ကို ေရာင္းခ်ရေသာ ျဖစ္စဥ္မ်ား ရွိသည္။
50 ေအာင္စၾကၤာ၊ ဗန္းေမာ္၊ ကခ်င္ၿမိဳ႕ျပႏွင့္ ေက်းလက္သာသနာျပဳ၊ က႐ုဏာျမန္မာ၊ ေမာ္ကြန္း၊ ေတာင္ပိုင္း ရွမ္းျပည္ ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအဖြဲ႕အစည္းမ်ား
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ေတ
ာင္တ

န္းေဒသ
လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားႏွင့္ နည္းပညာဆုိင္ရာစြမ္းေဆာင္ရည္မ်ားမွာ သိသာစြာ တိုးတက္လာေသာ္လည္း ၀န္ထမ္းႏႈတ္ထြက္မႈမွာ 
ျမင့္မားလွသည္။ ဘာသာေရးအေျချပဳအဖြဲ႕အစည္း ကြန္ရက္၀င္ မဟုတ္ပါက ယင္းတုိ႔၏ ရန္ပံုေငြစုေဆာင္ႏုိင္စြမ္းမွာလည္း 
အလြန္နည္းသည္။

GRETသည္ CORAD ၏ အဖြဲ႕အစည္းဆိုင္ရာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သျဖင့္ ရန္ပံုေငြစုေဆာင္းႏုိင္လာသည္။ အလွဴရွင္မ်ားႏွင့္ 
စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ႏုိင္လာသည္။ CORADသည္ ခ်င္းျပည္နယ္၏ စိုက္ပ်ဳိးေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အသိအျမင္မ်ား၊ နည္းပညာ 
စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ား ခုိင္လံုစြာရွိသျဖင့္ အလုပ္လုပ္ခဲ့ေသာ ေက်းရြာမ်ားႏွင့္ အခ်ိတ္အဆက္မ်ားကို ထိန္းသိမ္းထားႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ 
သို႔ေသာ္ ပို၍ေခ်ာင္က်ေသာေနရာမ်ားတြင္ အလုပ္လုပ္ႏုိင္မည့္ အရည္အခ်င္းရွိေသာ ၀န္ထမ္းမ်ားကို စုစည္းရန္ ႀကိဳးစားေနရသည္။ 
ေရရွည္ရပ္တည္ႏုိင္ရန္မွာ ႏုိင္ငံတကာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ရင္းႏွီးစြာ ခ်ိတ္ဆက္ထားရန္ လိုအပ္မည္။ ေတာင္တန္းေဒသ 
စီမံကိန္းအသစ္တြင္ LIFTသည္ CORADကို ပထမဆံုးအႀကိမ္အျဖစ္ တုိက္႐ိုက္ဆက္သြယ္မည္။

စပါးဘဏ္ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္တို႔သည္ ေဒသ၏လိုအင္မ်ား အေျခအေနမ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီရန္ လိုအပ္သည္။ တရြယ္တည္းႏွင့္ 
အားလံုး မေတာ္ႏုိင္ေပ

စပါးဘဏ္၊ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္တုိ႔သည္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ယႏၱရားမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ စပါးႏွင့္ အျခားမ်ဳိးေစ့မ်ား လက္လွမ္းမီမႈ 
ကို ေကာင္းမြန္ေစသည္။ သမား႐ိုးက်နည္းမွာ ေကာ္မတီတစ္ရပ္ကိုဖြဲ႕ၿပီး ေဒသခံ ေတာင္သူမ်ားထံမွ စပါးေပၚခ်ိန္တြင္ ဝယ္ၿပီး 
သိုေလွာင္ထားရန္ ျဖစ္သည္။ ဤစပါးတုိ႔ကို ရပ္ရြာက ေဆာက္ေပးေသာ စပါးက်ီတစ္ေဆာင္တြင္ သိုေလွာင္ထားသည္။ စပါးရွားေသာ 
အခ်ိန္တြင္ စပါးဘဏ္ အဖြဲ႔ဝင္မ်ားထံသို႔ ျပင္ပမွ ေခ်းငွားလွ်င္ ေပးရမည့္ အတိုးႏႈန္းထက္ မ်ားစြာေလ်ာ့နည္းေသာႏႈန္းျဖင့္ 
ျဖန္႔ေဝေပးသည္။ ထိုစပါးတို႔ကို ေနာက္စပါးေပၚခ်ိန္တြင္္ ျပန္ေပးသြင္းရသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ႏြမ္းပါးသည့္မိသားစုမ်ား ဆန္စပါး 
ရွားပါးသည့္အခ်ိန္တြင္ ေတြ႔ႀကံဳရမည့္ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုးကို ေလွ်ာ့ခ်ႏုိင္သည္။

LIFT၏ အေတြ႕အႀကံဳအရ စပါးဘဏ္ႏွင့္ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္မ်ားသည္ အၿမဲတမ္း မေအာင္ျမင္ႏုိင္ပါ။ ဘဏ္မ်ားစြာသည္ စီမံခ်က္ 
ၿပီးဆံုးေသာအခ်ိန္တြင္ တျဖည္းျဖည္း ပေပ်ာက္သြားၾကသည္။ ထို႔အျပင္ စပါးဘဏ္ သို႔မဟုတ္ မ်ဳိးေစ့ ဘဏ္သည္ ရြာသားတို႔၏ 
လိုအင္ကို ျပည့္မီရန္အတြက္ မူရင္းစီမံခ်က္ႏွင့္ ရြာသားတို႔၏လိုအင္ကို ကိုက္ညီေအာင္ ျပန္လည္ညႇိႏႈိင္းေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ္သည္။ 
ေအာက္ပါ အေတြ႕အႀကံဳႏႈိင္းယွဥ္ခ်က္မ်ားက သက္ဆုိင္ရာနယ္ေျမ၏ သီးျခားအေျခအေနႏွင့္ လိုအင္မ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီေအာင္ 
က်င့္သံုးရမည္ ျဖစ္ေၾကာင္းကို ျပသေနသည္။

ဇယား ၃.၄ ။ စပါးဘဏ္၊ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္လုပ္ငန္းမ်ားမွ နမူနာမ်ားႏွင့္ ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား

ဥပမာမ်ား

ေမတၱာအဖြဲ႕က ေထာက္ပံ့ထားေသာ ကခ်င္ျပည္နယ္ရွိ အုပ္စုမ်ားသည္ စပါးဘဏ္စနစ္မ်ားကို ထူေထာင္ထားၾကရာ မူအရ 
ရြာသားအားလံုးကို တန္းတူ၀န္ေဆာင္မႈေပးရမည္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာကို အားထားေနရေသာ ေတာင္သူတို႔မွာ 
၀မ္းစာပင္ မလံုေလာက္သျဖင့္ စပါးဘဏ္မ်ားကို အားကိုးေနၾကရသည္။ ပိုလွ်ံေအာင္ ထုတ္လုပ္ႏိုင္ေသာ မိသားစုမ်ားမွာလည္း 
ထိုစပါးမ်ားကို ေက်းရြာျပင္ပတြင္ ေရာင္းခ်ရန္ ေစ်းေကာင္း ရမည့္အခ်ိန္ကို ေစာင့္ရန္အတြက္သာ စပါးဘဏ္မ်ားကို အားကိုးၾကသည္။ 
က်န္လယ္မဲ့ေျမမဲ့ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ စပါးဘဏ္မ်ားမွ မေခ်းငွားႏုိင္ၾကေပ။ အေၾကာင္းမွာ ေကာက္ရိတ္ခ်ိန္တြင္ စပါးကို 
တစ္ႀကိမ္တည္းျဖင့္ ျပန္မဆပ္ႏုိင္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

ဗန္းေမာ္ၿမိဳ႕နယ္ရွိ SwissAid ၏ အေထာက္အပံ့ခံ စပါးဘဏ္မ်ားသည္ ေတာင္သူမ်ားအား စပါးကို ပင္ေထာင္ေပးစနစ္ျဖင့္ မေရာင္းရ 
ေစရန္ အဓိကကူညီၾကသည္။ ယင္းအေလ့အထသည္ ပိုမိုေၾကြးထူေစတတ္သည္။ သို႔ေသာ္ ဤစနစ္သည္ ေစ်းကြက္မွ ဆန္စပါး 
အနည္းငယ္ကိုသာ ၀ယ္ယူၿပီး ယင္းတို႔ အလုပ္ရမွသာ နည္းနည္းခ်င္း ျပန္ဆပ္ၾကေသာ ပ်ံက်လုပ္သားမ်ားႏွင့္ မကိုက္ညီနိုင္ေပ။ 
အစည္းအေ၀းမွန္မွန္တက္ၿပီး စပါးဘဏ္ကိုစီမံရာတြင္ ပါ၀င္ရန္မွာလည္း အၿမဲတမ္းေရႊ႕ေျပာင္းေနရၿပီး အလုပ္ရွာေနရသူ ပ်ံက်လုပ္သား 
မ်ားအတြက္ မလြယ္ကူပါ။ အေျခအေန ေကာင္းေသာ ရြာသားမ်ားသည္ ေခ်းငွားရန္ မလိုအပ္ေသာ္လည္း စပါးဘဏ္တြင္ ပါ၀င္ရန္ 
စိတ္၀င္စားၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းကို ေက်းရြာအတြင္းရွိ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ယႏၱရားဟု ထင္ျမင္ၾကေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ စပါးဘဏ္သည္ အဖြဲ႕၀င္မ်ားထံမွ စပါးကို စုေဆာင္းၿပီး အႏြမ္းပါးဆံုး ရြာသားမ်ား(သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ား၊ 
အမ်ဳိးသမီးဦးစီးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား စသည္)ကို လြတ္လပ္စြာ ျဖန္႔ျဖဴးႏုိင္သည္။

ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား

စပါးဘဏ္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔၀န္ေဆာင္မႈေပးမည့္ အက်ဳိးခံစားခြင့္ရွိသူ အမ်ဳိးအစားႏွင့္ကိုက္ညီေအာင္ လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ရမည္ (ဥပမာ 
- ပ်ံက်လုပ္သားမ်ား၊ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မိသားစုမ်ား၊ ေၾကြးတင္ေနေသာ ေတာင္သူငယ္မ်ား၊ ေတာင္သူႀကီးမ်ား)။

ေငြေၾကးစနစ္သည္ ေၾကြးတင္ေနေသာ ေတာင္သူငယ္မ်ား သို႔မဟုတ္ ပ်ံက်လုပ္သားမ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီနိုင္မည္ ျဖစ္ေသာ္လည္း 
တမ်ိဳးတည္းႏွင့္ ႏွစ္ဦးစလံုးကိုက္ညီရန္ ခဲယဥ္းသည္။ ေခ်းေငြကို ေငြျဖင့္ ျပန္ဆပ္ရမည္၊ ပစၥည္းျဖင့္ ျပန္ဆပ္ရမည္၊ တႀကိမ္တည္းျဖင့္ 
ဆပ္ရမည္၊ အႀကိမ္ခြဲကာ ဆပ္နိုင္မည္ စသည့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားသည္ အခ်ိဳ႕ကို ပါဝင္ခြင့္ျပဳေသာ္လည္း အခ်ိဳ႕ကိုမူ ခ်န္ထားနိုင္သည္။

48ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ဥပမာမ်ား

ကခ်င္ျပည္နယ္အတြင္းရွိ ေမတၱာအဖြဲ႕၏ အေထာက္အပံ့ခံရြာမ်ားသည္ အလြန္ကြဲျပားျခားနားသည္။ အခ်ဳိ႕ရြာမ်ားသည္ ဆန္စပါးရွားပါးၿပီး 
ေ၀းေခါင္ေသာ္လည္း အခ်ဳိ႔ရြာမ်ားမွာ မ်ားစြာပိုလွ်ံၿပီး ေစ်းကြက္သို႔ အလြယ္တကူ လက္လွမ္းမီၾကသည္။ ရွားပါးေသာေနရာမ်ားတြင္ 
အခ်ဳိ႕အဖြဲ႕၀င္မ်ားသည္ စပါးဘဏ္သို႔ ျပန္ဆပ္ရန္ စပါး၀ယ္ၾကရသည္။ သို႔ေသာ္လည္း မိမိရြာမွစပါးကို ျပန္၀ယ္ရသည္မွာ 
အၿမဲတမ္း အဆင္မေျပႏုိင္ပါ။ အထူးသျဖင့္ ေတာင္သူႀကီးမ်ားက သူတို႔၏စပါးမ်ားကို ပြဲစားမ်ားထံသို႔ ေရာင္းခ်ထားၿပီးျဖစ္လွ်င္ 
ပို၍ အဆင္မေျပႏိုင္ေပ။ တစ္ခါတစ္ရံ ေ၀းလံေသာရြာမ်ားမွ စပါးကို သြား၀ယ္ရသျဖင့္ သယ္ပို႔စရိတ္ ပိုကုန္က်သည္။ ေငြသားျဖင့္ 
ျပန္ဆပ္ရန္မွာ ေတာင္သူငယ္မ်ားအဖို႔ လြယ္ကူေသာ္လည္း ေကာ္မတီက လက္မခံလုိေပ။ အေၾကာင္းမွာ စပါးမ်ားကို ေကာ္မတီက 
အျခားမွ  လုိက္၀ယ္ရမည္ ျဖစ္သည္။

ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ UNDPက ထူေထာင္ေပးေသာ စပါးဘဏ္အမ်ားစုမွာ သိုေလွာင္႐ံု မလိုအပ္ေပ။ ဤစနစ္တြင္ ရြာသားမ်ားက 
ေငြစုကာ ဆန္မ်ားကုိ အနီးအနားၿမိဳ႕မ်ားမွ သို႔မဟုတ္ ေျမျပန္႔မွ ၀ယ္ယူထားၾကသည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
မဆန္လွေပ- အလြန္ႏြမ္းပါးေသာ မိသားစုမ်ားသည္ ေဒသထြက္ေျပာင္းဆန္ကို ေစ်းေပါစြာျဖင့္ စားႏုိင္ၾကသည္- ဤနယ္ေျမတြင္ 
ႀကံဳေနက် ဆန္အႀကီးအက်ယ္ရွားပါးမႈကို ကိုင္တြယ္ႏုိင္မည့္ နည္းလမ္းတစ္ခုသာ ျဖစ္သည္။ ၿမိဳ႕နယ္ေစ်းကြက္သို႔ တစ္ဦးခ်င္း  
သြားေရာက္၀ယ္ယူရန္မွာ ကုန္က်စရိတ္ ႀကီးျမင့္လွသျဖင့္ စုေပါင္း၀ယ္ယူမွသာ ေစ်းသက္သာမည္ျဖစ္သည္။

CESVI၏စီမံခ်က္သည္ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းမွ ေတာင္သူမ်ားကို စပါး၊ ေျမပဲ၊ ဂ်ဳံ၊ ပဲပုပ္၊ ပန္းႏွမ္း၊ ပဲစဥ္းငံု မ်ဳိးေစ့မ်ားအတြက္ ဘဏ္မ်ား 
ထူေထာင္ရန္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္ ၇၀ ကို ေအာင္ျမင္စြာ ထူေထာင္ခဲ့ၿပီး ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲေနသည္။ 
ေတာင္သူအမ်ားစုမွာ မ်ဳိးေစ့မ်ားကို မိမိတို႔ဘာသာ သိုေလွာင္ႏုိင္ေသာ္လည္း မ်ဳိးေစ့ဘဏ္တြင္ မ်ဳိးေစ့မ်ားကို အေဟာင္းအသစ္ 
လဲလွယ္ေပးႏုိင္ေသာေၾကာင့္ ပ်က္စီးျခင္းမွ ကာကြယ္ႏုိင္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္သည္ ျပင္ပစိတ္ခ်ရသူမ်ားထံမွ မ်ဳိးေစ့မ်ားကို 
မွန္မွန္၀ယ္ယူရန္ လိုအပ္လာသည္။

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား

စပါး/မ်ဳိးေစ့ဘဏ္မ်ားသည္ ရည္ရြယ္ခ်က္တာဝန္အမ်ဳိးမ်ဳိးကို ေဆာင္ရြက္ႏုိင္သည္။ ယင္းတို႔တြင္ ေအာက္ပါတို႔  ပါ၀င္သည္ _
• ဆန္စပါးအထြက္နည္းၿပီး ေစ်းကြက္ႏွင့္ေ၀းေသာ နယ္ေျမမ်ားတြင္ စားသံုးရန္ဆန္စပါး ပိုမိုရရွိရန္
• ေနာက္ရာသီအတြက္ မ်ဳိးေစ့မ်ားကို သိမ္းဆည္းရန္
• ရာသီအလိုက္ ေစ်းအတက္အက်ကို စီမံခန္႔ခြဲရန္၊ 
• ေတာင္သူငယ္မ်ား၏ ေၾကြးတင္မႈကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္၊အထူးသျဖင့္ ပင္ေထာင္ေပးေရာင္းရျခင္းကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္
• ရွားပါးေသာရာသီတြင္ ဆန္စပါး၀ယ္ရန္ အခက္အခဲေတြ႕ေနေသာ ထိခုိက္အလြယ္ဆံုးသူမ်ားကို ကာကြယ္ရန္

ဤတာဝန္မ်ားအလုိက္ သီးျခားလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို လိုအပ္သည္။ ေအာက္ပါတို႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္မည္_
• စပါးကို ရြာတြင္းမွ သို႔မဟုတ္ ရြာျပင္မွ ၀ယ္ယူမည္၊ တစ္ႀကိမ္တည္း သို႔မဟုတ္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ၀ယ္ယူမည္
• မ်ဳိးေစ့မ်ားကို အဖြဲ႕၀င္မ်ားထံမွ အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ ပါရွိလ်က္ သို႔မဟုတ္ မပါရွိဘဲ ၀ယ္ယူမည္ သို႔မဟုတ္ စိတ္ခ်ရေသာ 

ေပးသြင္းသူထံမွ ၀ယ္ယူမည္
• သိုေလွာင္႐ံုအတြက္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံကာ ေရတို သို႔မဟုတ္ ေရရွည္ စီမံခန္႔ခြဲမည္
• သတ္မွတ္ထားေသာအခ်ိန္တြင္ အဖြဲ႕၀င္မ်ားကို စပါး သို႔မဟုတ္ မ်ဳိးေစ့မ်ားကို ထုတ္ေပးမည္

ဥပမာမ်ား

ကခ်င္ျပည္နယ္ရွိ ေမတၱာအဖြဲ႕၏ အေထာက္အပံ့ခံ စပါးဘဏ္အုပ္စုမ်ားမွ ရြာသားမ်ားက စပါးျဖင့္ ျပန္လည္ ေပးဆပ္ပါက 
အခက္အခဲမ်ားရွိေၾကာင္း ရွင္းျပၾကသည္။ ေတာင္သူမ်ားသည္ စပါးမ်ဳိးကြဲမ်ား အရည္အခ်င္း ညံ့ဖ်င္းေသာ စပါးမ်ားကို 
ျပန္ဆပ္တတ္ၾကသည္။ မၾကာခဏပင္ မသင့္မတင့္ျဖစ္မႈကို ေရွာင္လႊဲလို၍ ညံ့ဖ်င္းေသာ စပါးမ်ားကို လက္ခံလုိက္ရၿပီးမွ အခ်င္းခ်င္း 
ခြဲေ၀ယူလုိက္ၾကရသည္။

ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ဆန္စုေပါင္း၀ယ္ယူရာတြင္ ေငြသားျဖင့္သာ ေဆာင္ရြက္ၾကၿပီး ဆန္ကို သိုေလွာင္မထားဘဲ ခ်က္ခ်င္းေ၀ငွလုိက္သျဖင့္ 
သိုေလွာင္စဥ္ ဆံုး႐ံႈးမႈကို ေရွာင္ရွားႏိုင္သည္။ အခ်ိန္ၾကာလာေသာ္ စပါးဘဏ္ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္မ်ားသည္ ေငြေၾကးစနစ္အသြင္သို႔ 
ေျပာင္းလဲလာတတ္သည္။ ဗန္းေမာ္တြင္ ဘဏ္အမ်ား၌ ႏွစ္စဥ္ျပန္ဆပ္သည့္ စပါးအမ်ားအျပား ပိုလာသျဖင့္ အခ်ဳိ႕ကို ေရာင္းထုတ္လုိက္ၿပီး 
ေက်းရြာ လည္ပတ္ရန္ပံုေငြအျဖစ္ ထူေထာင္ထားလုိက္ၾကသည္။ အဖြဲ႕ဝင္မ်ားအတြက္မွာမူ တစ္လလွ်င္ ၂.၅ ရာခုိင္ႏႈန္းအတိုးျဖင့္ 
ေငြေခ်းျခင္းသည္ စပါးဘဏ္မွ စပါးေခ်းရျခင္းထက္ ပိုမိုဆြဲေဆာင္မႈရွိသည္။ စပါးျဖင့္ ျပန္ဆပ္လွ်င္ တစ္ရာသီကို ၃၀မွ ၅၀ရာခုိင္ႏႈန္းထိ 
အတိုးေပးရသည္။ ဤသို႔ အတိုးႏႈန္းႀကီးျမင့္ရန္လည္း လိုအပ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ စပါးကို သိုေလွာင္ထားရသည့္အျပင္ 
စပါးေစ်းေကာင္းေသာအခ်ိန္မွ ျဖန္႔ေဝေပးရသျဖင့္ ဆံုး႐ံႈး ေနသည္။

CESVI၏ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္မ်ား ေအာင္ျမင္ေနေသာ္လည္း အမ်ားအျပားမွာ တစ္စိတ္တစ္ပိုင္း ေသာ္လည္းေကာင္း၊ လံုးလံုးလ်ားလ်ား 
ေသာ္လည္းေကာင္း ေက်းရြာ လည္ပတ္ရန္ပံုေငြအျဖစ္သို႔ ေျပာင္းလဲသြားၾကသည္။ အခ်ဳိ႕ဘဏ္မ်ားတြင္ ပိုလွ်ံလာပါက ေရာင္းထုတ္ 
လုိက္ႏုိင္သည္။ အဖြဲ႕၀င္မ်ားကလည္း ဘဏ္မ်ားကို ေငြေၾကးစနစ္အျဖစ္သို႔ ေျပာင္းလဲရန္ ဖိအားေပးၾကသည္။ ယင္းတို႔၏ ဦးစားေပးမႈမွာ 
အဓိကဝင္ေငြရသီးႏွံျဖစ္ေသာ ေစ်းႀကီးသည့္ စပ္မ်ဳိး ေျပာင္းဖူးမ်ဳိးေစ့မ်ားကို ဝယ္ယူရန္ ျဖစ္သည္။ စပ္မ်ဳိးမ်ဳိးေစ့မ်ားကို တစ္ႏွစ္မွ 
တစ္ႏွစ္သို႔ သိုေလွာင္၍မရေသာ၏ေၾကာင့္ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္မ်ားတြင္ သိုေလွာင္ရန္ကို သေဘာမက်ၾကေပ။
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စပါးဘဏ္ႏွင့္ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္မ်ားသည္ အလႊဲအေျပာင္းစရိတ္ ႀကီးမားႏုိင္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ စိစစ္ၿပီး တတ္ႏုိင္သမွ် ေလွ်ာ့ခ်သင့္သည္။ 
ပစၥည္းကို ကိုင္တြယ္ေသာစနစ္ကို ရွင္းလင္းၿပီး ေျပာင္းလြယ္ျပင္လြယ္ရွိသည့္ ေငြေၾကးစနစ္ တို႔ႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္သင့္သည္။ 
ယင္းသည္ ဘဏ္၏ မူရင္းတာ၀န္ကို ျဖည့္ဆည္းရာတြင္ ပိုမိုထိေရာက္ႏုိင္သည္။

သို႔ေလွာင္ထားပါက ဆံုး႐ံႈးမႈ၊ အရည္အေသြးက်ဆင္းမႈ၊ ေစ်းႏႈန္းကြာျခားမႈတုိ႔ႏွင့္ ႀကံဳရႏုိင္သည္။ ပစၥည္းျဖင့္ ေပးဆပ္ျခင္းကို စီမံရန္ 
ခက္ခဲသည္။ အေၾကာင္းမွာ အဖြဲ႕၀င္မ်ားသည္ သတ္မွတ္ခ်ိန္တြင္ စပါးမ်ားမရိွျခင္း၊ အမ်ဳိးအစားမတူျခင္း၊ အရည္အေသြးမမီျခင္းတို႔ 
ျဖစ္ႏုိင္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈေကာ္မတီသည္လည္း စည္းကမ္းမ်ားကို တည္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ရသည္။ ေငြေၾကးကို 
အေျခခံသည့္စနစ္တြင္မူ ဤသို႔ေဆာင္ရြက္ရန္ မလိုအပ္ေပ။

စုေပါင္းပိုင္ဆုိင္မႈ၏ အကန္႔အသတ္မ်ား။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ပ်ားေမြးျမဴေရးႏွင့္ ပ်ားရည္ထုတ္လုပ္ေရး

၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ TAGသည္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းသို႔ ေခတ္မီပ်ားေမြးျမဴေရးႏွင့္ ပ်ားရည္ထုတ္လုပ္ေရးကို မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ 
မူလက ဤစီမံခ်က္သည္ သင္တန္းဆင္း ပ်ားေမြးျမဴသူအသစ္မ်ားကို စုေပါင္းစနစ္ျဖင့္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ေက်းရြာ၁၈ရြာတြင္ 
ရပ္ရြာအေျချပဳ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕မ်ားကို အဖြဲ႔ဝင္ ၁၅ဦးမွ ၂၅ဦးစီ ပါဝင္လ်က္ အမ်ဳိးသမီးပါဝင္မႈ အခ်ဳိးမွာလည္း 
မ်ားျပားစြာျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းခဲ့သည္။ တစ္ဖြဲ႕လွ်င္ ပ်ားအံု ၅၀စီ ရရွိသည္။ မူလအႀကံအစည္မွာ အဖြဲ႔ဝင္မ်ားသည္ အလုပ္ကို ခြဲ၍လုပ္ၾကၿပီး 
အက်ဳိးအျမတ္တို႔ကို ေဝမွ်ၾကရန္ ျဖစ္သည္။

ဤပံုစံမွာ လက္ေတြ႕တြင္ အခက္အခဲအမ်ဳိးမ်ဳိးႏွင့္ ရင္ဆုိင္ရသည္။ ပထမ ပန္းႏွမ္း51 ပ်ားရည္ထုတ္လုပ္မႈရာသီ (ေအာက္တိုဘာ-
ဒီဇင္ဘာ ၂၀၁၄)မွာ ေမွ်ာ္လင့္ခဲ့သေလာက္ အေျခအေနမေကာင္းေပ။ ေရာဂါက်ျခင္း ပိုးသတ္ေဆးႏွင့္ ထိေတြ႕မိျခင္းတို႔ေၾကာင့္ 
ပ်ားအံုအခ်ဳိ႕ ေသေၾကပ်က္စီးခဲ့သည္။ အေျခအေနမွာ ေဆာင္းရာသီတြင္ ပိုဆိုးလာသည္။ ပ်ားေမြးျမဴသူ အသစ္မ်ားသည္ ပ်ားမ်ားကို 
ေလာက္ငေအာင္ ေကၽြးေမြးရန္ အခက္ႀကံဳလာသည္။ အခ်ဳိ႕အဖြဲ႕မ်ားကို အျခားေနရာမ်ားရွိ ႏွမ္း၊ ဇီး၊ ေရာ္ဘာ စသည့္ စိုက္ခင္းမ်ားသို႔ 
ပ်ားအံုမ်ားကို ပို႔ေပးရန္ အေတြ႔အႀကံဳရွိသည့္ စီးပြားျဖစ္ ပ်ားေမြးျမဴသူမ်ား၏ အေထာက္အပံ့ျဖင့္ စီမံခ်က္က ကူညီခဲ့ရသည္။ 
အမွန္တကယ္မွာ ပ်ားေမြးျမဴေရးသည္ အခ်ိန္မ်ားစြာမေပးရဘဲ ပ်ားအံု၅၀ကို ထိန္းသိမ္းကိုင္တြယ္ရန္ အဖြဲ႕၀င္တစ္ေယာက္ 
ႏွစ္ေယာက္သာ လိုအပ္ေၾကာင္း အခ်ိန္ႏွင့္အမွ် ေပၚလြင္လာသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အဖြဲ႕မ်ားတြင္ အဖြဲ႕ဝင္အင္အားသည္လည္း 
စိုးရိမ္ဖြယ္ေကာင္းေအာင္ ေလ်ာ့က်သြားသည္။ ထို႔အျပင္ စုေပါင္းပိုင္ဆိုင္ေသာပံုစံ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ မည္သူမွ် ပ်ားအံုမ်ားကို 
တကယ္ပိုင္ဆိုင္သည္ဟု မခံယူၾကေတာ့ေပ။

ဤအေျခအေနတြင္ စီမံခ်က္သည္ မိမိ၏ပံုစံကို ေျပာင္းလဲရန္ ဆံုးျဖတ္လိုက္ရသည္။ ပ်ားအံုမ်ား တည္တံ့ပြားမ်ားရန္ ေနရာေရႊ႕ေျပာင္း 
ေပးရမည္မွာ ထင္ရွားသည္။ ဤသို႔ဆုိလွ်င္ အဖြဲ႕၀င္အခ်ဳိ႕သည္ ပ်ားေမြးျမဴေရးကို ပင္မ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈအျဖစ္ လက္ခံၿပီး 
ပ်ားအံုမ်ားႏွင့္အတူ အျခားေနရာမ်ားသို႔ လိုက္သြားရန္ လိုအပ္သည္။ စိတ္၀င္စားသူ အနည္းငယ္သာရွိသျဖင့္ စီမံခ်က္က 
မက္လံုးတစ္ခုအေနျဖင့္ ထိုသို႔ ေနရာေရႊ႕ေျပာင္းသူကို ပ်ားအံု ၂၀ ငွားရမ္းေပးခဲ့သည္။ ထိုပ်ားေမြးျမဴသူသည္ ယင္းပ်ားအံုမ်ားအျပင္ 
မိမိကို အပ္ႏွံလိုက္သည့္ အဖြဲ႕ပိုင္ပ်ားအုံ မ်ားကိုလည္း ေစာင့္ေရွာက္ရသည္။ ယင္းသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းေနသည့္အခ်ိန္တြင္ ထြက္ရွိသည့္ 
အဖြဲ႕ပိုင္ပ်ားအံုမ်ားမွ ပ်ားရည္မ်ားကို ယူမည္ျဖစ္ေသာ္လည္း က်န္းမာသန္စြမ္းေသာပ်ားအံုမ်ားကို အဖြဲ႕သို႔ ျပန္ေပးရန္ အာမခံရသည္။

၂၀၁၆ခုႏွစ္ ေဆာင္းရာသီတြင္ ပ်ားေမြးျမဴသူ ၁၃ဦးသည္ ပ်ားအံုမ်ားႏွင့္အတူ ေရႊ႕ေျပာင္းေနၾကသည္။ ယင္းတို႔ကို အေတြ႕အႀကံဳရွိသည့္ 
စီးပြားျဖစ္ပ်ားေမြးေနသူမ်ားႏွင့္ ပ်ားေမြးျမဴေရးဌာနမွ ကၽြမ္းက်င္သူမ်ားက ညႊန္ျပေပးၾကသည္။ ပ်ားေမြးျမဴသူတစ္ဦးလွ်င္ ပ်ားအံု 
၅၀မွ ၇၀ထိ ကိုင္တြယ္ႏုိင္ၿပီး စုစုေပါင္းပ်ားအံု ၂၅၀ ပါ၀င္ေသာ အုပ္စုဖြဲ႕ကာ လုပ္ကိုင္ေနၾကသည္။ ၀င္ေငြႏွင့္ပတ္သက္၍ 
မ်ားစြာေမွ်ာ္လင့္ထားၾကသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ ပန္းႏွမ္းရာသီတြင္ ပ်ားအံုအေရအတြက္ကိုလုိက္၍ ပ်ားေမြးျမဴသူတစ္ဦးလွ်င္ 
က်ပ္၄၀၀,၀၀၀ေက်ာ္ (ကန္ေဒၚလာ ၃၃၃)ကို ၂လအတြင္း ရရွိႏုိင္ခဲ့သည္။ အေတြ႕အႀကံဳရွိလာၿပီး ပ်ားအံုမ်ား ပြားလာပါက 
တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး ၀င္ေငြေကာင္းလာႏုိင္ေပမည္။ ပ်ားအံုမ်ားႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာကာ အခ်ိန္ျပည့္ပ်ားေမြးျမဴမည့္သူမ်ား ေနာက္ထပ္ 
ထြက္ေပၚလာမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။

ေရွ႕ကုိ ေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င္ - ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းအသစ္
ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းမူေဘာင္သည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇန္န၀ါရီလအတြင္းက ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ က်ယ္ျပန္႔သည့္ အစီရင္ခံစာကို 
အေျခခံကာ ဒီဇိုင္းေရးဆြဲထားသည္။52 ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇူလုိင္လအတြင္းတြင္ အႀကံအစည္တင္ျပခ်က္မ်ားကို ေတာင္းခံခဲ့ၿပီး 
ေအာက္တိုဘာလအတြင္းတြင္ အဆုိျပဳလႊာမ်ားကို ကန္႔သတ္ကာ ေခၚယူခဲ့သည္။ ၂၀၁၆ ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ ရန္ပံုေငြ 
ေထာက္ပံ့ရန္အတြက္ အဆိုျပဳလႊာ ၆ေစာင္ကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ ေဒသခံ NGOမ်ားက တင္သြင္းေသာ အဆိုျပဳလႊာ ၃ေစာင္လည္း 
ပါ၀င္သည္။ စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုေရးအတြက္ ေဆြးေႏြးလ်က္ရွိသည္။

ပဋိပကၡမွ ထေျမာက္လာေသာ နယ္ေျမမ်ား

ေတာင္တန္းေဒသအစီအစဥ္သစ္ျဖင့္ LIFTသည္ ပဋိပကၡမွ ထေျမာက္လာေသာ နယ္ေျမမ်ားတြင္ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မည္။ 
အထူးသျဖင့္ အိုးပစ္အိမ္ပစ္ သြားလာရမႈ၊ ထိခိုက္လြယ္မႈ၊ အစိုးရကို မယံုၾကည္မႈတို႔ ကာလၾကာ ျမင့္စြာ တည္ရွိေနေသာ ျမန္မာႏိုင္ငံ 

51 Guizotia abyssinica- ေအာက္တိုဘာ၊ ဒီဇင္ဘာလတို႔တြင္ ပန္းပြင့္ေသာ ဆီထြက္သီးႏွံပင္ျဖစ္၍ ရွမ္းျပည္နယ္၏ အဓိက ပ်ားစာပင္ ျဖစ္သည္။
52 www.lift-fund.org/publications.

50ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



အေရွ႕ေတာင္ပိုင္းနယ္ေျမမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ ဒတ္ခ်္ အစိုးရမဟုတ္ေသာ အဖြဲ႔မ်ား စုေပါင္းအဖြဲ႔ (CDN) က အဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို 
ဦးေဆာင္ကာ ကရင္ျပည္နယ္ သံေတာင္ႀကီးရွိ ပဋိပကၡေၾကာင္႔ ေနရပ္စြန္႔ခြာေရွာင္တိမ္းေနထိုင္သူ (Internally Displaced Person 
- IDP)မ်ားကို အာဟာရဆုိင္ရာ၊ ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရး ၊ စိုက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာတို႔ကို ေထာက္ပံ့မည္။ ကရင္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကြန္ရက္(KDN)သည္ 
တနသၤာရီရွိ IDPမ်ားကို ကၽြမ္းက်င္မႈသင္တန္းမ်ားႏွင့္ သယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲေရးတို႔အတြက္ ဦးတည္ေဆာင္ရြက္မည္။ ဤနယ္ေျမ 
သစ္မ်ားတြင္ အလုပ္လုပ္ရန္အတြက္ LIFTသည္ ထိေတြ႔ ေဆာင္ရြက္မႈ စည္းမ်ဥ္းအသစ္မ်ားကို လိုအပ္သည့္အျပင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 
လုပ္ငန္းစဥ္ကိုလည္း သတိထားရမည္ ျဖစ္သည္။ လုပ္ငန္းစဥ္ကို လမ္းညႊန္မည့္ LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား လိုက္နာရမည့္ 
ပဋိပကၡကို အေလးထားတံု႔ျပန္ေသာ မူ ၁၂ ရပ္ကို LIFT က ခ်မွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။53

အသက္ေမြးမႈသင္တန္း

တနသၤာရီတြင္ ထား၀ယ္ၿမိဳ႕အနီး၌ KDNသည္ ေဒသအာဏာပိုင္မ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ အသက္ေမြးမႈသင္တန္းဌာန တစ္ခုကို 
ထူေထာင္မည္။ ယင္းသင္တန္းဌာနသည္ ပဋိပကၡေၾကာင့္၊ သြားလာမႈကန္႔သတ္ခ်က္ေၾကာင့္၊ ဘာသာစကား၊ ပညာေရး၊ စီးပြားေရး 
အကန္႔အသတ္တို႔ေၾကာင့္ အစိုးရ စက္မႈလက္မႈအထက္တန္းေက်ာင္းတြင္ ပံုမွန္ ပညာသင္ၾကားခြင့္ မရခဲ့သူတို႔ကို ဦးတည္သည္။ 
ဤစီမံခ်က္သည္ ဒုကၡသည္စခန္းမ်ားတြင္ KDNက ရရွိခဲ့ေသာ အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကို အေျခခံမည္။

အာဟာရ

ေျမာက္ပိုင္းခ်င္းျပည္နယ္တြင္ LIFT၏ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို စီမံခ်က္သစ္မ်ားက ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ေစမည္။ အာဟာရ ဆုိင္ရာကို 
ခုိင္မာစြာ အာ႐ံုစိုက္မည္ျဖစ္ၿပီး အထူးသျဖင့္ က်ား/မေရးရာကိစၥရပ္မ်ားကို အာရံုစိုက္မည္။ Catholic Relief Services (CRS)
သည္ ျပည္တြင္းမိတ္ဖက္အဖြဲ႔ က႐ုဏာသာသနာျပဳလူမႈေရးအဖြဲ႔၊ Myanmar Institute of Integrated Development(MIID)တို႔ 
ႏွင့္အတူ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ အာဟာရခ်ဳိ႕တဲ့ျခင္း၏ အေၾကာင္းရင္းကို ကိုင္တြယ္ ေဆာင္ရြက္မည့္အျပင္ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး 
သတင္းစကားေျပာၾကားမႈကိုလည္း ျပဳလုပ္မည္။ CRSႏွင့္ ပူေပါင္း၍ CORADသည္ အာဟာရဆုိင္ရာစြမ္းရည္မ်ားကို 
တည္ေဆာက္မည္ျဖစ္ၿပီး အာဟာရကုိ အေလးထားေသာ စီမံကိန္းေရးဆြဲမႈျဖစ္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ CDNသည္ 
သံေတာင္ႀကီးတြင္ အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကားေျပာၾကားမႈႏွင့္ ေရႏွင့္ အာဟာရျပည့္၀ေသာ 
ရိကၡာမ်ား လက္လွမ္းမီေရးတို႔ကို ေထာက္ပံ့ေပးမည္ျဖစ္သည္။ IDPမ်ားကို ဦးတည္ကာ ျပည္သူ႕၀န္ေဆာင္မႈမ်ားသို႔ ယင္းတို႔ 
လက္လွမ္းမီေရးကို အားျဖည့္ေပးမည္ျဖစ္သည္။

စိုက္ပ်ဳိးေရးပညာေပးျခင္းႏွင့္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္မ်ား

စီမံကိန္းအသစ္သည္ သီးထြက္တိုးရန္၊ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားရွာေဖြႏုိင္ေရးအတြက္ ေထာက္ပံ့ရန္ 
ရည္ရြယ္သည္။ ဤအခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားသည္ နယ္ေျမေဒသႏွင့္ ေစ်းကြက္အေျခအေနကိုလုိက္၍ အႀကီးအက်ယ္ ကြာျခား သည္။ 
CORADသည္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ GRET ေရးဆြဲေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ ‘‘မလစက’’နည္းကို သံုး၍ ပညာေပးရန္ ေထာက္ပံ့မည္ 
ျဖစ္သည္။ MIIDသည္ ျပည္နယ္စိုက္ပ်ဳိးေရးေက်ာင္း/ ေရဆင္းစိုက္ပ်ဳိးေရးတကၠသိုလ္တို႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ စိုက္ပ်ဳိးေရးပညာေပး 
လုပ္သားမ်ားကို ေမြးထုတ္မည္ျဖစ္ရာ အာဟာရဆိုင္ရာ ႏွင့္ စီးပြားေရးသံုးသပ္မႈတို႔ ပါ၀င္ေသာ သင္႐ိုးညႊန္းတမ္းတစ္ခုကို 
ေတာင္တန္းေဒသႏွင့္ ကိုက္ညီေအာင္ ေရးဆြဲျပဳစုလ်က္ရွိသည္။ သင္တန္းသားမ်ားသည္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္အတူ သ႐ုပ္ျပလယ္ယာ 
မ်ားတြင္ အလုပ္လုပ္ကိုင္ခြင့္ရရွိမည္။

ေတာင္တန္းေဒသတြင္ ေစ်းေကာင္းရမည့္သီးႏွံမ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီသည့္ ေရေျမအေျခအေန အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိသည္။ အခြင့္အလမ္းႏွင့္ 
ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ ရွိသည့္ေနရာမ်ားတြင္ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ားႏွင့္အတူ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက လုပ္ေဆာင္မည္၊ CORAD သည္ ပိန္းဥ၊ ခ်င္း၊ ၾကက္သြန္နီ၊ စပ်စ္ တို႔ကို စိုက္ပ်ဳိးသည့္ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားက 
ေစ်းကြက္ဆုိင္ရာ ကိစၥမ်ား၊ အရည္အေသြးေကာင္းမြန္ေရး၊ ေစ်းကြက္တင္သည့္ နည္းလမ္းမ်ားကို နားလည္ေစရန္ ေထာက္ပံ့မည္။ 
CDN ႏွင့္ SNV တို႔သည္ သံေတာင္ႀကီးေဒသ၏ ပင္မသီးႏွံျဖစ္သည့္ ဖာလာေစ့၏ တန္ဖိုးကြင္းဆက္တြင္ ပါ၀င္ေနေသာ ေတာင္သူမ်ား 
ႏွင့္ ကုန္သည္မ်ားကို ေထာက္ပံ့မည္။ ကခ်င္ႏွင့္ ေျမာက္ပိုင္းရွမ္းျပည္နယ္တို႔တြင္ ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းသည္ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားကို 
ယင္းတို႔၏ ၾသဂဲနစ္သီးႏွံမ်ားကို တန္ဖိုးျမင့္ ေစ်းကြက္မ်ားသို႔ လက္လွမ္းမီေစရန္ ျပင္ဆင္သည့္ အလုပ္႐ံုငယ္မ်ားကို ထူေထာင္ရန္ 
ေထာက္ပံ့မည္။

53 ေတာင္တန္းေဒသမူေဘာင္ႏွင့္ ပဋိပကၡကို အေလးမူေသာ မူမ်ားကို www.lift-fund.org/programmes တြင္ ဖတ္ႏုိင္သည္။

‘‘က်ဳပ္လည္း တူတူပဲ 
ပင္ပင္ပန္းပန္းလုပ္ရပါတယ္။ ဒါေပမယ့္ 
ေရကိုမွန္မွန္ရလို႔ ၀င္ေငြသံုးဆ တိုးသြားတာပါ’’

GRET/CORAD ႏွင့္ လုပ္ကုိင္ေနေသာ 
ခ်င္းျပည္နယ္မွ ေတာင္သူ ပါလ်ံကန္ထန္း
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၃.၄  ရခိုင္ေဒသ

52ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ၿခံဳငုံေဖာ္ျပခ်က္
ရခုိင္ျပည္နယ္သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ အနည္းဆံုး နယ္ေျမတစ္ခု ျဖစ္သည္။ လူထု ၇၈ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ တစ္ေန႔လွ်င္ ကန္ေဒၚလာ 
၁.၂၅ေအာက္သာ ၀င္ေငြရရွိၾကသည္။54 UNICEF ၏ ေနာက္ဆံုးစစ္တမ္းအရ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ၅ႏွစ္ေအာက္ ကေလးအားလံုး၏ 
ထက္၀က္ခန္႔သည္ ပုညႇက္ေနသည္ဟု သိရသည္။55 ဤကမ္း႐ိုး တန္းေဒသသည္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္း တုိက္ခတ္ျခင္း၊ မိုးႀကီးျခင္း 
စေသာ ျပင္းထန္သည့္ရာသီဥတုဒဏ္ကုိ ခံစားရသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ဇူလုိင္လတြင္ ကိုမန္ ဆုိင္ကလုန္းဒဏ္ေၾကာင့္ လူေသာင္းႏွင့္ခ်ီကာ 
အိုးအိမ္မဲ့ခဲ့ရၿပီး စပါးသီးႏွံမ်ား လံုး၀ပ်က္စီးခဲ့ရသည္။

ဆန္စပါးသည္ ရခုိင္ေဒသ၏ ပင္မသီးႏွံ ျဖစ္ေသာ္လည္း 
အထြက္ႏႈန္းနည္းၿပီး အရည္အေသြးညံ့သည္။ ဆားငန္ေရ 
တိုး၀င္ျခင္း၊ စိုက္ပ်ဳိးနည္း မထိေရာက္ျခင္း၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ 
နည္းနာမ်ားႏွင့္ ကိရိယာမ်ား ည့ံဖ်င္းျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
စည္းကမ္းႏွင့္ညီညြတ္ေသာ ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈသို႔ 
လက္လွမ္းမီမႈမွာ အလြန္နည္းပါးသည္။ ေက်းရြာမ်ားမွာသီးျခား 
တည္ရွိေနေသာေၾကာင့္ ေတာင္သူမ်ားသည္ စပါးေစ်းက် 
သည့္ စပါးေပၚခ်ိန္တြင္ ေရာင္းခ်ၾကရသည္။အေၾကာင္းမွာ 
သိုေလွာင္႐ံု မ်ားမရွိျခင္း၊ ေစ်းကြက္ႏွင့္ လက္လွမ္းမမီျခင္းတို႔ 
ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ဆင္းရဲမႈ တာရွည္ျခင္းလူမႈေရး ပဋိပကၡမ်ား 
ျဖစ္ပြားလာျခင္း တို႔ေၾကာင့္ ရခုိင္ေဒသမွအၿပီးအပိုင္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားသူ တိုးပြားေနသည္။

ရခုိင္ေဒသတြင္ အကူအညီေပးမည့္ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရန္ အလြန္ခက္ခဲသည္။ 
ရပ္ရြာမ်ားသည္ ျပန္႔က်ဲေနၿပီး အထူးသျဖင့္ မိုးရာသီတြင္ 
သြားေရာက္ရန္ မလြယ္ကူေပ။ မုန္တုိင္းမ်ားေၾကာင့္ 
တယ္လီဖုန္းႏွင့္ အင္တာနက္ အဆက္အသြယ္မ်ား 
ျပတ္ေတာက္ႏုိင္သည္။ ေရလမ္းခရီးမွာ စိတ္မခ်ရဘဲ 
ကုန္းလမ္းခရီးမွာလည္း သြားလာ၍ မရႏုိင္ေပ။ 
ေနာက္စိန္ေခၚမႈတစ္ခုမွာ လူမ်ားစုဗုဒၶဘာသာ၀င္မ်ားႏွင့္ 
လူနည္းစု မူဆလင္ဘာသာ၀င္တုိ႔၏ လူမ်ဳိးေရးအၾကမ္းဖက္မႈ 
ျဖစ္သည္။ ရခိုိင္ေဒသရွိ အခ်ဳိ႕လူတို႔သည္ NGOမ်ားက 
မူဆလင္တို႔ကိုသာ မ်က္ႏွာသာေပးသည္ဟု ျမင္ေနၾကၿပီး 
ႏုိင္ငံတကာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို ဦးတည္အျဖစ္ ထားလာသျဖင့္ 
၂၀၁၄ခုႏွစ္ မတ္လအတြင္းတြင္ ကုလသမဂၢအဖြဲ႕ႏွင့္ 
NGOမ်ားက မိမိတို႔၏ ကြင္းဆင္း၀န္ထမ္းမ်ားကို 
ျပန္ေခၚယူခဲ့ရသည္။ ၀န္ထမ္းအမ်ားစုတို႔မွာ ရခုိင္ေဒသသို႔ 
ျပန္လာၿပီးျဖစ္ေသာ္လည္း လုပ္ငန္းအေျခအေနမွာ ခက္ခဲေနဆဲ ျဖစ္သည္။

၂၀၁၅ ခုႏွစ္မွ စိတ္၀င္စားဖြယ္မ်ား
တက္လမ္းစီမံကိန္း

၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ဂီရိဆိုင္ကလုန္းမုန္တိုင္းဒဏ္ခံ ရြာ ၂၂၁ရြာမွ လူတစ္သိန္းခြဲ၏ အသက္ေမြးမႈကို ေကာင္းမြန္ေစရန္ ေဆာင္ရြက္မည့္ 
တက္လမ္း၏ စီမံကိန္းကို LIFTက ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ တက္လမ္းစီမံကိန္း ပထမအဆင့္ (၂၀၁၃-၂၀၁၅)သည္ 
ေက်ာက္ျဖဴ၊ ေပါက္ေတာ၊ မင္းျပား၊ ေျမပံုၿမိဳ႕နယ္မ်ားမွ ရပ္ရြာလူထု ၀င္ေငြတိုးေစရန္၊ ရိကၡာဖူလံုေစရန္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္ရန္အတြက္ 
ဦးတည္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည့္က႑မ်ားတြင္ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ငါးလုပ္ငန္း၊ ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈတို႔အျပင္ 
ဘံုအျဖစ္ ပါ၀င္ေနေသာ အစိုးရႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈ၊ က်ားမေရးရာ တန္းတူညီမွ်မႈလည္း ပါ၀င္သည္။ တက္လမ္းအဖြဲ႕တြင္ 
ႏုိင္ငံတကာ ကယ္ဆယ္ေရးေကာ္မတီ International Rescue Committee (IRC) ၊ Save the Children၊  Oxfam ၊ ႏွင္႔ 
ျပည္တြင္း NGOတစ္ခုျဖစ္ေသာ Better Life Organization (BLO) တို႔ ပါ၀င္သည္။ CARE က တက္လမ္းအတြက္ M&E ကို 
ေဆာင္ရြက္ေပးသည္။ တက္လမ္းအဆင့္၂သည္ ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ စတင္ၿပီး ၂၀၁၈ခုႏွစ္တြင္ အဆံုးသတ္မည္။ တက္လမ္းအဆင့္၂ 
သည္ ေနာက္ထပ္ရြာမ်ားသို႔ တိုးခ်ဲ႕မည္ျဖစ္ၿပီး အာဟာရႏွင့္ တကုိယ္ရည္သန္႔ရွင္းေရးကို အာ႐ံုစိုက္မည္။

54 ‘‘ျမန္မာ။ ဆင္းရဲမႈကို အဆံုးသတ္ျခင္း၊ အကူးအေျပာင္းကာလတြင္ ႀကီးပြားမႈကို မွ်ေဝျခင္း’’ ကမၻာ့ဘဏ္ အုပ္စု(၂ဝ၁၄)
55 UNICEF (၂ဝ၁၃)၊ ရခုိင္ျပည္နယ္၊ ကေလးမ်ား၏ က်န္းမာခ်မ္းသာမႈ လွ်ပ္တျပက္ျခံဳငံုသံုးသပ္ခ်က္

ပံု ၃.၆ ။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ရခုိင္ေဒသရွိ LIFT ၏ လုပ္ေဆာင္မႈ
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ရခိုင္ေဒသ

ဇယား ၃.၅ ။ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ LIFT အေထာက္အပံ့ခံ စီမံခ်က္မ်ား

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ေနရာ အဓိက ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား

၁ Better Life
Organization (BLO)

ေက်ာက္ျဖဴ အုပ္ခ်ဳပ္မႈပိုင္းဆုိင္ရာ၊ ငါးလုပ္ငန္းမ်ား

၂ CARE International ေက်ာက္ျဖဴ၊ ေပါက္ေတာ၊ 
မင္းျပား၊ ေျမပံု

တက္လမ္းစီမံကိန္းကို ေစာင့္ၾကည့္ အကဲျဖတ္ျခင္း

၃ CARE International ရေသ့ေတာင္ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ သစ္ေတာ၊ လူမႈေရးတြင္ အားလံုး ပါ၀င္ေစမႈ

၄ International Rescue Committee
(IRC)

ေက်ာက္ျဖဴ၊ ေပါက္ေတာ၊ 
မင္းျပား၊ ေျမပံု

စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ အေျခခံအေဆာက္အအံု၊ အာဟာရ၊ 
ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရး ၊ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ

၅ International Rescue Committee
(IRC)

မင္းျပား၊ ေျမပံု စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျခခံအေဆာက္အအံု၊ အာဟာရ၊ 
ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရး ၊ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ

၆ Oxfam GB ေက်ာက္ျဖဴ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ ငါးလုပ္ငန္း

၇ Save the Children ေပါက္ေတာ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ အေျခခံအေဆာက္အအံု၊ အာဟာရ၊ 
ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရး ၊ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး

ဇယား ၃.၆ ။  ၂၀၁၅ ခုႏွစ္ တက္လမ္းစီမံကိန္း၏ ေအာင္ျမင္မႈေကာက္ႏႈတ္ခ်က္

လုပ္ငန္း ၂၀၁၃ 
ႏွစ္ကုန္

၂၀၁၄ 
ႏွစ္ကုန္

၂၀၁၅ ႏွစ္ကုန္ ရည္မွန္းခ်က္ 
(ေဖ/၂၀၁၇)

ၿပီးစီးမႈ% အမ်ဳိးသမီး  
%

ဖြဲ႕စည္းၿပီးေသာ 
ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး ေကာ္မတီ 
အေရအတြက္

၈၀ ၁၅၁ ၁၇၅ ၂၁၄ ၈၂ % ၂၉ % 
(အဖြဲ႔ဝင္)

တည္ေဆာက္ၿပီးတာ႐ိုး ကီလိုမီတာ - ၄၈ ၁၄၈ ၁၂၈ ၁၁၆ % -

အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္သည့္ ေရကန္ 
ႏွင့္ တာ႐ိုးျပဳျပင္ေရးတြင္ ပါ၀င္သည့္ 
လူဦးေရ

- ၆,၇၆၅ ၂၆,၁၄၃ ၃၃,၀၃၀ ၇၉ % ၅၈ % 
(ပါဝင္သူ)

ကုန္ထုတ္လုပ္မႈ သင္တန္းဆင္း 
ဦးေရ

၂ဝ၁ ၇,၇၅၃ ၂၀,၄၂၆ ၂၃,၃၁၉ ၈၈ % ၂၇ % 
(ပါဝင္သူ)

ကိုယ္၀န္ေဆာင္ႏွင့္ ၂ ႏွစ္ေအာက္ 
ကေလးမ်ားသို႔ ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း

- ၆၉၇ 
အိမ္ေထာင္စု 

၂၅၃

၆,၄၀၂ 
အိမ္ေထာင္စု 

၇၄၄

၅,၀၄၀ ၁၂၇ % ရာႏႈန္းျပည့္

ငါးဖမ္းရန္ အေထာက္အပံ့ရရွိသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုဦးေရ

၆၃၇ ၆,၀၉၂ ၂၀,၆၅၆ - - ၂၀ %

ထူေထာင္ၿပီး ေက်းရြာ ေငြစု/ေခ်း 
အသင္းအေရအတြက္

၁၁ သင္း 
၃ ရြာ

၁၆၂ သင္း 
၈၄ ရြာ

၂၁၀ သင္း 
၁၁၅ ရြာ

၂၁၄ ရြာ ၅၄ % ၈၂ % 
(အဖြဲ႔ဝင္)

54ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



အာဟာရ။ ရက္၁၀၀၀ မိခင္သို႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈကို တိုးခ်ဲ႕ျခင္း

အာဟာရျမႇင္႔တင္ေရးလႈပ္ရွားမႈ (Scaling Up Nutrition movement) ႏွင့္အညီ LIFTသည္ ကေလးမ်ား ပုညႇက္မႈကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္ 
အာ႐ံုစိုက္ခဲ့သည္။ အစားအေသာက္ေကာင္းမြန္ေရးႏွင့္ က်န္းမာေရးတုိးတက္မႈအတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္းသည္ 
တက္လမ္း၏ ဆန္းသစ္တီထြင္မႈအရွိဆံုး လုပ္ေဆာင္ခ်က္ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ေႏွာင္းပိုင္းတြင္ Save the Children အဖြဲ႕သည္ 
ရခုိင္ေဒသရွိ မိခင္မ်ားသို႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့သည့္ အစီအစဥ္အသစ္တစ္ခုကို ေရွ႕ေျပး ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ မိခင္မ်ားကို 
လစဥ္ ေငြက်ပ္ ၁၃,၀၀၀(ကန္ေဒၚလာ ၁၁) ေထာက္ပံ့သည္။ ကေလးငယ္၏ဘ၀ ပထမ ရက္၁၀၀၀(သေႏၶသားဘဝမွ ႏွစ္ 
ႏွစ္ေျမာက္ေမြးေန႔အထိ)အတြင္း အာဟာရျပည့္၀ေသာ အစားအစာႏွင့္ က်န္းမာေရး၀န္ေဆာင္မႈကို လက္လွမ္းမီေစရန္ 
ျဖစ္သည္။ ဤအခ်ိန္သည္ ႀကီးထြားမႈႏွင့္ အသိဥာဏ္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ အတြက္ အေရးအႀကီးဆံုးအခ်ိန္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ကေလးမ်ားကို 
၆လသားအရြယ္ မွစ၍ အစားေသာက္အစံုအလင္ ေကၽြးေမြးရန္ အေရးႀကီးေၾကာင္းကိုလည္း မိခင္မ်ားကို ပညာေပးသည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ရက္၁၀၀၀အစီအစဥ္၏ ထိေရာက္မႈကို က်ပန္းထိန္းခ်ဳပ္စမ္းသပ္မႈျဖင့္ တုိင္းတာခဲ့သည္။ စီမံခ်က္ျပင္ပ 
အလားတူရြာ ၁၅ရြာမွ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို အာဟာရႏွင့္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈကို ပညာေပးသည္။ ေနာက္ ၁၅ 
ရြာတြင္မူ ေငြက်ပ္ ၁၃,၀၀၀ ႏွင့္အတူ က်န္းမာေရးႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရးဆုိင္ရာ ပညာေပးမႈ ကိုပါ 
ေဆာင္ရြက္ သည္။ ေစာေစာပိုင္းရရိွေသာ အရည္အခ်င္းဆုိင္ရာရလဒ္တို႔မွာ အားရဖြယ္ ျဖစ္သည္။ ေငြေၾကးႏွင့္အတူ 
ပညာေပးမႈမ်ားကို ရရွိေသာ မိခင္မ်ားသည္ စီမံခ်က္ျပင္ပ အလားတူအုပ္စု၀င္ မိခင္မ်ားထက္ ထြားႀကိဳင္းေသာ ကေလးမ်ားကို 
ေမြးဖြားၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ဤအုပ္စု၀င္မ်ားတြင္ မိခင္ႏို႔ကိုသာ တုိက္ေကၽြးမႈမွာ ႏွစ္ဆတက္လာၿပီး ပုညႇက္မႈမွာလည္း ၅ 
ရာခုိင္ႏႈန္းေလ်ာ့သြားသည္။

ငါးလုပ္ငန္း

ရခုိင္ေဒသမွ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မိသားစုမ်ားစြာ အတြက္ ငါးဖမ္းျခင္းသည္ ပင္မ၀င္ေငြရလမ္းပင္ ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
အလြန္အကၽြံ ငါးဖမ္းမႈႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္ ပ်က္စီးလာမႈေၾကာင့္ ငါးေလ်ာ့နည္းလာသျဖင့္ ေရလုပ္သားမ်ားမွာ မိသားစုမ်ားကို 
ဝလင္ေအာင္ေကၽြးရန္ ခက္လာသည္။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္မွစတင္ကာ တက္လမ္းသည္ အျခားအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္အတူ 
ရခုိင္ျပည္နယ္အစိုးရႏွင့္ လက္တြဲကာ ငါးအရင္းအျမစ္ကို ေကာင္းမြန္စြာ ကိုင္တြယ္ႏုိင္မည့္ ဥပေဒ ေရးဆြဲရန္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ၾသဂုတ္လတြင္ အစိုးရသည္ ရခုိင္ျပည္နယ္ ေရခ်ဳိငါးလုပ္ငန္းဥပေဒကို ျပ႒ာန္းလုိက္သည္။ 
အဓိကအေျပာင္းအလဲမွာ ေအာင္ျမင္ေသာ ေရလုပ္သားႀကီးမ်ားကသာ ငါးဖမ္းခြင့္ကို ၀ယ္ယူႏုိင္ခြင့္ရွိေသာ တင္ဒါစနစ္ကို 
အဆံုးသတ္ႏုိင္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ဤဥပေဒအရ ရပ္ရြာေရလုပ္ငန္းအုပ္စုမ်ားကို ဖြဲ႕စည္းလာႏုိင္သည္။ ယင္းတို႔၏ 
အရင္းအျမစ္မ်ားကို ထိန္းသိမ္းၾကပ္မတ္ႏုိင္ခြင့္ကို ရြာသားမ်ားသို႔ ေပးထားသည္။ ယင္းတို႔တြင္ ပိုက္ကြက္ အရြယ္အစား 
သတ္မွတ္ျခင္း၊ ငါးဖမ္းဇုန္မ်ား တည္ေဆာက္ျခင္း၊ ငါးမ်ဳိးပြားခ်ိန္ သံုးလ အတြင္း ငါးဖမ္းခြင့္ပိတ္ပင္ျခင္းတို႔ ပါ၀င္သည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ တက္လမ္းသည္ ဤဥပေဒကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ လိုအပ္ေသာ နည္းဥပေဒမ်ားကို 
ျပ႒ာန္းရန္ အစိုးရကုိ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ တတိယမူၾကမ္းမွာ ေဆြးေႏြးဆဲျဖစ္သည္။ တက္လမ္း၏ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္ မ်ား 
အားလံုးႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ခြဲျဖစ္ေသာ Network Activities Group တို႔သည္ ေက်ာက္ျဖဴ၊ ေပါက္ေတာ၊ ေျမပံုၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ 
ေရလုပ္သားမ်ားကို ငါးဖမ္းဇုန္မ်ား တည္ေထာင္ရန္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး မိမိတို႔၏အရင္းအျမစ္ တို႔ကို စီမံခန္႔ခြဲရာတြင္ 
အႀကံေပးခဲ့ၾကသည္။ ဤႏွစ္အတြင္းတြင္ လူေပါင္း ၅၅၄ဦး တို႔သည္ ငါးပိုမိုဖမ္းမိႏုိင္ေစရန္၊ ဖမ္းမိၿပီး ငါးမ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ 
ထုတ္လုပ္ႏုိင္ေစရန္၊ ေစ်းကြက္တင္ႏုိင္ရန္ သင္တန္းတက္ခဲ့ၾကသည္။ ဖမ္းမိၿပီးေနာက္ပိုင္း ထုတ္လုပ္နည္းမ်ားကို သိရွိလာ 
ေသာေၾကာင္႔ ေရလုပ္သားငယ္မ်ားသည္ ၀င္ေငြႏွစ္ဆ တိုးတက္လာသည္။ ပုစြန္ေမြးျမဴေရး၊ ရႊံ႕ဂဏန္း အသားတိုးေမြးျမဴေရး၊ 
ဒီေရေတာႏွင့္ လုိက္ေလ်ာေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာသင္တန္းမ်ားသို႔ ရြာသား ၁၂၀ တက္ ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။

ေဘးအႏၱရာယ္ စီမံခန္႔ခြဲမႈႏွင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈ

က်ယ္ျပန္႔ေသာ ဘဂၤလားပင္လယ္ေအာ္၏ ကမ္း႐ိုးတန္းေပၚတြင္ တည္ရွိေနသျဖင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္သည္ ျပင္းထန္ေသာ 
ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းမ်ားႏွင့္ ေရႀကီးျခင္းဒဏ္ကို အတားအဆီးမရွိ ရင္ဆုိင္ေနရသည္။ တက္လမ္းအဖြဲ႕သည္ လယ္ကြင္း 
မ်ားသို႔ ဆားငန္ေရမ၀င္ေစရန္ႏွင့္ ေသာက္သံုးေရကို ကာကြယ္ေပးရန္ တာ႐ိုးမ်ားကို တည္ေဆာက္ရန္ အလံုအေလာက္ 
ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံခဲ့သည္။ ၂၀၁၄ ႏွင့္ ၂၀၁၅ ခုႏွစ္မ်ားတြင္ စပါးစိုက္ဧက ၂၂၀၀၀ ေက်ာ္ကို ကာကြယ္ရန္ ေရတံခါး ၃၁ခု 
ပါ၀င္သည့္ ေရကာတာ ၁၄၈ကီလိုမီတာကို တည္ေဆာက္ခဲ့သည္။ ဤအလုပ္အတြက္ လူေပါင္း ၂၅,၀၀၀ ကို အလုပ္ႏွင့္ေငြ 
ဖလွယ္သည့္ အစီအစဥ္ျဖင့္ အလုပ္ေပးႏုိင္ခဲ့သည္။ ဇူလုိင္လတြင္ တုိက္ခတ္ခဲ့ေသာ ကိုမန္မုန္တုိင္းဒဏ္ကို ဤတာ႐ိုးမ်ား၏ 
၉၄ရာခုိင္ႏႈန္း ျဖစ္ေသာ ၁၃၉ကီလိုမီတာတို႔က ခံႏုိင္ခဲ့သည္မွာ အားရဖြယ္ပင္ ျဖစ္သည္။ မုန္တုိင္းဒီေရလွ်ံတက္မႈေၾကာင့္ 
ေရတြင္းေရကန္၇၀မွာ ပ်က္စီးခဲ့ရသည္။ တက္လမ္းအဖြဲ႕သည္ အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္သည့္နည္းျဖင့္ အလုပ္သမား ၃၉၆၇ ဦး 
ကို ငွားရမ္းကာ မိုးေရအခ်ိန္မီ ခံယူႏုိင္ေအာင္ ျပင္ဆင္ခဲ့ၾကသည္။

အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈ တာ၀န္ခံမႈ

တက္လမ္းသည္ ေက်းရြာမ်ားကိုယ္တုိင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီမ်ားကို ေရြးခ်ယ္ရန္ အားေပးေထာက္ခံခဲ့သည့္အျပင္ အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားကိုလည္း ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ရာတြင္ ပါ၀င္ရန္ အားေပးခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ကုန္တြင္ ဤေကာ္မတီ ၁၇၅ ခုတို႔ 
ဖြဲ႔စည္းခဲ့ၿပီး အိမ္ေထာင္စု ၇၇ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ရာတြင္ႏွင့္ ရပ္ရြာစီမံခ်က္ေရးဆြဲရာတို႔တြင္ ပါ၀င္ခဲ့ေၾကာင္း 
တင္ျပၾကသည္။ ပါ၀င္သူတို႔၏ ၆၅ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖစ္သည္။
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ရခိုင္ေဒသ
မိခင္အသစ္မ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံျခင္း

၆လသမီး စုလတ္ႏြယ္သည္ ျမဴးၾကြလႈပ္ရွားေသာ ကေလးငယ္တစ္ဦးျဖစ္ၿပီး သူ႕စိတ္ထဲတြင္ရွိသည္မ်ားကို စီကနဲ ညံကနဲ ေအာ္၍ အသံျပဳတတ္သည္။ 
၎၏ညာလက္မွာ ပံုမွန္မဟုတ္သည့္ပံုျဖင့္ ေမြးလာေသာ္လည္း ဘ၀အစတြင္ က်န္းက်န္းမာမာျဖင့္ ေလွ်ာက္လွမ္းေနသည္။

စုလတ္၏မိခင္ ေအးေအးႏြယ္သည္ ရခုိင္ျပည္နယ္ လြမ္းဦးရြာမွ မိခင္အခ်င္းခ်င္းအေထာက္အကူျပဳအုပ္စု၀င္ ျဖစ္ၿပီး LIFT၏ တက္လမ္း မိခင္မ်ားသို႔ 
ေငြေထာက္ပံ့ေရးအစီအစဥ္၏ ေထာက္ပံ့မႈကို ရရွိခဲ့သည္။ ေအးေအးႏြယ္ သည္ စုလတ္ဘ၀၏ ပထမရက္၁၀၀၀အတြက္ လစဥ္ေငြက်ပ္ ၁၃,၀၀၀ကို 
ရရွိခဲ့သည္။ ဤေထာက္ပံ့ေငြေၾကာင့္ ေအးေအးႏြယ္သည္ ကိုယ္၀န္ေဆာင္စဥ္အတြင္း အာဟာရေကာင္းစြာ ျပည့္၀ခဲ့ၿပီး စုလတ္ကို ၆လတိတိ မိခင္ႏို႔ကို 
သာ တုိက္ေကၽြးခဲ့ၿပီးေနာက္ အာဟာရျပည့္၀ေသာ အစာမ်ားကို ေကၽြးေမြးႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။

သို႔ေသာ ္ကိယု၀္န္ေဆာငမ္်ား၊ ႏို႔စို႔ကေလးမ်ား၊ ကေလးငယမ္်ား၏ အစားအေသာကက္ိ ုအစဥအ္လာမ်ား၊ အယအူစြမဲ်ားက သတမ္တွထ္ားတတၾ္ကသည။္ 
ဖြားေအမ်ား၊ လူႀကီးမ်ားက ေျမးမ်ားအတြက္ မည္သည္က အေကာင္းဆံုး ျဖစ္သည္ကို သိရွိသည္ဟု ဆိုတတ္ၾကသည္။ တက္လမ္းအစီအစဥ္သည္ 
ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ပုညႇက္မႈကိုျဖစ္ေစသည့္ အျမင္မ်ားကို စိန္ေခၚခဲ့ရသည္။ ကေလးေမြးၿပီး တစ္လအတြင္း မိခင္မ်ားကို ထမင္းႏွင့္ဆားကိုသာ 
စားေစျခင္း၊ ေမြးစကေလးမ်ားကို မိခင္ႏို႔ႏွင့္ ဆန္မႈန္႔ကို ေရာ၍ေကၽြးျခင္း စသည္တို႔ကို စိန္ေခၚခဲ့ရသည္။

ယေန႔တြင္ တက္လမ္းအစီအစဥ္လက္ေထာက္ မာမာစိုးသည္ မိခင္ ၁၆ေယာက္ကို ႏို႔ဦးရည္၏ အေရးပါပံုကို ေျပာျပေနသည္။ မိခင္ႏို႔သည္ 
အလြယ္တကူရရွိသျဖင့္ တန္ဖိုးရွိေၾကာင္း ေဆြးေႏြးၾကသည့္အျပင္ ရႏုိင္ေသာ အျခားႏို႔မ်ား အေၾကာင္းကိုလည္း ျငင္းခံုၾကသည္။ ယင္းတုိ႔တြင္ 
ဆိတ္ႏို႔၊ ႏြားႏို႔၊ ကၽြဲႏို႔၊ ႏို႔ဆီ၊ ကေလးႏို႔မႈန္႔တို႔ ပါ၀င္ၾကသည္။ ကေလးႏို႔မႈန္႔ကုိ ေရႏွင့္ ေရာစပ္ရမည္ျဖစ္ရာ ယင္းေရမွာ မသန္႔စင္ႏုိင္သျဖင့္ မိခင္မ်ားက 
အမွတ္အနည္းဆံုးသာ ေပးၾကသည္။

ဤစီမံခ်က္၏ ေထာက္ပံ့ေငြကို ရရွိေသာ ကေလးငယ္မ်ား အက်ဳိးရွိသည္မွာ သံသယျဖစ္စရာ မရွိေပ။ သူတို႔သည္ ၀၀လင္လင္စားသံုးရၿပီး 
အင္အားအျပည့္အ၀ရွိၾကသည္။ သူ႕ခင္ပြန္း ထိုင္းနိုင္ငံတြင္ သြားေရာက္အလုပ္လုပ္ေနေသာေၾကာင့္ ေအးေအႏြယ္သည္ မိခင္ႏွင့္အတူ ေနရသည္။ 
တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၄ႀကိမ္ အိမ္သို႔ ေငြပုိ႔ေပးေသာ္လည္း ဤေထာက္ပံ့ေငြမရမီက ေအးေအးႏြယ္သည္ အာဟာရျပည့္၀ေသာ အစားအေသာက္မ်ားကို 
မစားေသာက္ႏုိင္ခဲ့ေပ။ မိခင္အခ်င္းခ်င္း အေထာက္အကူျပဳအဖြဲ႕၀င္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ယခုအခါ ယံုၾကည္မႈႏွင့္ အသိအျမင္ တိုးတက္လာၿပီ ျဖစ္သည္။ 
‘‘အရင္တုန္းကဆိုရင္ တျခားသူေတြကို စကားမေျပာရဲဘူး၊ ဒါေပမဲ့ ဆရာ ေမးတာေတြကို ေျဖႏုိင္မွန္း သိလာေတာ့ ရဲလာတယ္။ ကေလးေမြးၿပီးတာနဲ႔ 
ထမင္းကို ၾကက္ဥနဲ႔ စားႏုိင္တယ္။ ကေလးကို အေမ့ႏို႔ပဲ တိုက္တယ္’’ဟု ေအးေအးႏြယ္က ေျပာသည္။ စုလတ္၏လက္ကို ပါရဂူႏွင့္ ျပရန္ ေငြစုေနသည္။

တက္လမ္းသည္ ၿမိဳ႕နယ္အာဏာပိုင္မ်ားႏွင့္ ေဒသခံအစိုးရဌာနမ်ား၏ ဆက္သြယ္မႈႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈတို႔ကို ပိုမို ထိေရာက္ေစရန္အတြက္ 
လုပ္ေဆာင္ေနသည္။ ေက်းရြာ အေျခခံအေဆာက္အအံု စီမံခ်က္မ်ား ၿပီးဆံုးေသာအခါ တြင္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ား၊ သက္ဆုိင္ရာအစိုးရဌာနမ်ား၊ 
ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီမ်ားသို႔ ထိန္းသိမ္းေရး ႏွင့္ ေဆာက္လုပ္ေရးဆိုင္ရာ လက္စြဲစာေစာင္မ်ားကို လႊဲေျပာင္းေပးအပ္ရန္ အခမ္းအနားမ်ား 
က်င္းပၾကသည္။ ဤ အေျခခံအေဆာက္အအံုကို ထိန္းသိမ္းရန္ ရြာအခ်င္းခ်င္း၊ ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ျပည္နယ္အဆင့္ အုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ားအခ်င္းခ်င္း ကြန္ရက္မ်ား 
ဖြဲ႔ရန္၊ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ တာ၀န္ရွိမႈကို မွ်ေ၀ယူရန္ လူတုိင္းကို ကတိကဝတ္ျပဳေစသည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ရခိုင္ျပည္နယ္လႊတ္ေတာ္၊ ျပည္နယ္ဌာနမ်ား၊ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား၊ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီမ်ားမွ ကိုယ္စားလွယ္စုစုေပါင္း 
၁,၂၅၇ဦးသည္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ လူမႈေရးဆုိင္ရာ တာ၀န္ခံမႈ၊ ေခါင္းေဆာင္မႈဆုိင္ရာ သင္တန္း၊ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားသို႔ တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 
တက္လမ္းအစီအစဥ္ႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အစိုးရဌာနမ်ား၊ နည္းပညာ႐ံုးမ်ားမွ အရာထမ္းမ်ားႏွင့္ အျပန္အလွန္ဆက္ဆံမႈရွိသည္ဟု ရပ္ရြာ ၅၀ရာခုိင္ႏႈန္း 
က တင္ျပခဲ့သည္။

56ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ဆက္သြယ္မႈ

ရခုိင္လူထုက တက္လမ္းကို က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ လက္ခံေရးအတြက္ အားေပးရန္ ၾသဇာအာဏာရွိေသာ ရခုိင္ ေနရဥၨရာ 
သတင္းဂ်ာနယ္တြင္ တက္လမ္းစီမံကိန္းႏွင့္ ပတ္သက္၍ လစဥ္ စာတစ္မ်က္ႏွာစာ ေဖာ္ျပရန္ သေဘာတူခဲ့သည္။ 
ေဆာင္းပါးမ်ားကိုလည္း ျမန္မာတုိင္းသို႔ ေပးပို႔ခဲ့ၿပီး သတင္းစာဆရာမ်ားကိုလည္း လုပ္ငန္းခြင္ သို႔ ေခၚေဆာင္သြားကာ 
ျမန္မာ့ေက်းလက္တြင္ ႀကံဳေတြ႕ေနရေသာ စိန္ေခၚမႈမ်ားႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို ၿမိဳ႕ေပၚရွိ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္သူမ်ားကို 
ပိုမိုနားလည္ေစခဲ့သည္။ ရန္ကုန္သတင္းစာသင္တန္းေက်ာင္း၊ ဘီဘီစီ၊ လူ႕အခြင့္အေရး ႐ုပ္ရွင္ကြန္ရက္တို႔ႏွင့္ ဆက္ဆံေရး 
ေၾကာင့္ တက္လမ္းႏွင့္ ရခုိင္ေက်းလက္လူထုတို႔ကို စိတ္၀င္စားလာေစသည္။

ႏွစ္ဘာသာျဖင့္ေရးသားထားေသာ လက္ကမ္းစာေစာင္မ်ား၊ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ျပည္နယ္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ား၊ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီမ်ား၊ မီဒီယာ၊ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ လုပ္ကိုင္ေနေသာ NGO မ်ားသို႔ 
ျဖန္႔ေ၀ခဲ့သည္။ ဤစီမံကိန္းလက္ေအာက္တြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနေသာ စီမံခ်က္အမ်ဳိးမ်ဳိးကို နားလည္ ေစရန္ 
ျဖစ္သည္။ ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာႏွင့္ ေငြစုေဆာင္းျခင္း၏တန္ဖိုးကို သိရွိရန္ တက္လမ္း၏ေဆာင္ရြက္ခ်က္ မ်ားကို 
နားလည္ေစရန္အတြက္ ဗီဒီယုိႏွင့္ဆလိုက္မ်ားကိုလည္း ထုတ္လုပ္ထားသည္။

အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး

LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ ျပည္တြင္း အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးအဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုျဖစ္ေသာ Wan Lark သည ္၂၀၁၄ ခုႏွစ္ 
စက္တင္ဘာလမွ စတင္၍ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ စစ္ေတြႏွင့္ ပုဏၰားကၽြန္းၿမိဳ႕နယ္ မ်ားမွ 
ေက်းရြာ ၃၈ရြာရွိ အိမ္ေထာင္စု ၄၉၆၅စုထံသို႔ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ Wan Lark သည္ ကန္ေဒၚလာ 
၃၂၈၁၀၀ တန္ဖိုးရွိေသာ ေခ်းေငြမ်ားကုိ ထုတ္ေပးခဲ့ရာ ၄၀ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ကုန္အေရာင္းအ၀ယ္အတြက္ျဖစ္ၿပီး ၁၂ရာခုိင္ႏႈန္းစီမွာ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ ေမြးျမဴေရးအတြက္ျဖစ္ကာ က်န္၁၀ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ၀န္ေဆာင္မႈ အတြက္ ျဖစ္သည္။ ပွ်မ္းမွ် ေခ်းေငြပမာဏမွာ 
ကန္ေဒၚလာ၆၆ ေဒၚလာ ျဖစ္သည္။ ေဖာက္သည္မ်ား၏ ပင္မစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမွာ ေရထြက္ကုန္ေရာင္း၀ယ္ေရး 
အငယ္စားမ်ားျဖစ္သည္။ ေခ်းေငြနည္းပါးေသာ္လည္း ေဖာက္သည္မ်ားမွာ ေန႔စဥ္၀င္ေငြ ရရွိႏုိင္သည္။

LIFT သည္ ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ ရခုိင္ျပည္နယ္၊ ေက်ာက္ျဖဴ၊ ဂြ၊ ေတာင္ကုတ္၊ သံတြဲ၊ အမ္းၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရး ႐ံုးခြဲမ်ားဖြင့္ရန္ PGMFႏွင့္ စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုထားသည္။ ဤစီမံခ်က္အသစ္ကို ၂၀၁၇ခုႏွစ္ထိ တိုးခ်ဲ႕သြားမည္။

ေရွ႕ကုိေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င္- ရခိုင္ေဒသစီမံကိန္းကုိ တုိးခ်ဲ႔ျခင္း
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္၀ါရီလတြင္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႕သည္ ရခုိင္ေဒသတြင္ LIFT၏ လုပ္ငန္းမ်ားကို တိုးခ်ဲ႕ရန္ ဆံုးျဖတ္ခဲ့သည္။ 
တက္လမ္း၏ လုပ္ငန္းမ်ားကို တိုးခ်ဲ႕ရန္သာမက ျပည္နယ္၏ အျခားေနရာမ်ားတြင္လည္း လုပ္ငန္းစတင္မည္ျဖစ္သည္။ 
၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ စတင္မည့္ တက္လမ္းဒုတိယအဆင့္တြင္ အာဟာရဆုိင္ရာက႑ကို သိသာစြာ တိုးခ်ဲ႕မည္။ ေပါက္ေတာ၊ 
မင္းျပား၊ ေျမပံုၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာ၁၈၂ရြာမွ အမ်ဳိးသမီး ၁၀၆၅၄ဦးတို႔သည္ ရက္၁၀၀၀ မိခင္မ်ားသို႔ေငြေထာက္ပံ့မႈ စီမံခ်က္တြင္ 
ပါ၀င္လာမည္။ ေငြေၾကးႏွင့္အတူ မီးမဖြားမီႏွင့္ မီးဖြားၿပီး က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈကို မိခင္အခ်င္းခ်င္း အေထာက္အကူျပဳ 
အုပ္စုမ်ားျဖင့္ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ ဖခင္မ်ား၊ အဖိုးအဖြားမ်ား၊ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ သားဖြားဆရာမမ်ားကိုလည္း 
အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္းစကားမ်ားကို ေျပာၾကားမည္ျဖစ္သည္။ ကေလးမ်ားကို ကယ္တင္ပါအဖြဲ႕က ရခုိင္ေဒသတြင္ 
ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ ဤစီမံခ်က္၏ ေအာင္ျမင္မႈမ်ားကို အေျခခံကာ အျခား LIFT၏ စီမံကိန္းနယ္ေျမ ႏွစ္ခုတြင္ 
(ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ ႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္) တိုးခ်ဲ႕မည္။ ဤစီမံကိန္းမ်ားမွ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ထားေသာ အမူအက်င့္ 
ေျပာင္းလဲေရး ပညာေပးေဆာင္ရြက္မႈ၏ အက်ဳိးရွိမႈ အေထာက္အထားအခုိင္အမာကို ရရွိမည္ျဖစ္သည္။

ရခုိင္ရပ္ရြာအခ်ဳိ႕တြင္ ေသာက္သံုးေရရရွိရန္ ခက္ခဲေနသည္မွာ ေလဟာျပင္တြင္ အညစ္အေၾကးစြန္႔ပစ္ျခင္းေၾကာင့္ 
လည္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေရမွတဆင့္ကူးစက္ေသာ ေရာဂါမ်ား ျဖစ္ပြားေစသည္။ LIFTသည္ ရပ္ရြာဗဟိုျပဳ 
ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရး လုပ္ငန္းမ်ားကို အာဟာရဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္အတူ ပူးတြဲေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ IRC ႏွင့္ 
ကေလး မ်ားကိုကယ္တင္ပါအဖြဲ႕တို႔သည္ စိတ္ခ်ရေသာ တကုိယ္ရည္သန္႔ရွင္းေရး အေလ့အက်င့္မ်ား ျဖစ္ထြန္းေရးကို 
အိမ္သာေဆာက္လုပ္ပံု သ႐ုပ္ျပျခင္းႏွင့္ ေထာက္ပံ့ျခင္းတို႔ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္မည္။ ေက်ာင္း ၆၈ေက်ာင္းတြင္ လက္ေဆးရန္ 
ေနရာမ်ား ေဆာက္လုပ္ခဲ့ၿပီး တကိုယ္ေရသန္႔ရွင္းေရး အသင္းမ်ားကိုလည္း ဖြဲ႕စည္းေပးမည္။

ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ အသက္ေမြးမႈသင္တန္း

လူမ်ားစုအဖို႔မွာ ‘ထြက္ခြာ’ဆိုသည္မွာ မိမိတုိ႔ေဒသတြင္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းစတင္ျခင္း၊ အလုပ္ရွာေဖြျခင္းဟု 
အဓိပၸာယ္ရသည္။ သို႔ေသာ္ မဖြံ႔ၿဖိဳးေသာေဒသမ်ားတြင္ ‘ထြက္ခြာ’ဆိုသည္မွာ ေဝးလံေသာ ၿမိဳ႔ျပေဒသမ်ားသို႔ ႏုိင္ငံျခားသို႔ 
ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ မည္သို႔ျဖစ္ေစ အလုပ္အကိုင္ေကာင္းေကာင္းကို ရရန္၊ လုပ္ခ ေကာင္းေကာင္းရရန္အတြက္ 
အဓိကက်သည္မွာ အလုပ္ႏွင့္ကိုက္ညီေသာ ကၽြမ္းက်င္မႈရွိျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ တရား၀င္/တရားမ၀င္ 
နည္းပညာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈသင္တန္းမ်ားမွာ ေစ်းကြက္ေတာင္းဆိုခ်က္၏ ေနာက္တြင္ မ်ားစြာက်န္ခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ 
ရခုိင္ျပည္နယ္ကဲ့သို႔ေသာ ႏြမ္းပါးသည့္ေနရာမ်ားတြင္မူ အဆင့္ျမႇင့္ သင္တန္းမ်ားကို မည္သို႔မွ် လက္လွမ္းမမီႏုိင္ေပ။
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ရခိုင္ေဒသ
LIFTသည္ ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ အစိုးရအသက္ေမြးမႈေက်ာင္းမ်ားကိုေရာ ျပင္ပသင္တန္းမ်ားကိုပါ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ 
ေစရန္ ကန္ေဒၚလာ၄၀၂သန္းတန္ အစီအစဥ္တစ္ခုကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ စတင္မည္။ LIFT၏ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈျဖင့္ 
အသက္ေမြးမႈသင္တန္းဌာနႏွစ္ခုကို ေမာင္ေတာၿမိဳ႕နယ္တြင္ ထူေထာင္မည္။ ယင္းၿမိဳ႕နယ္တြင္ အစိုးရေက်ာင္း 
ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ပုဂၢလိကပိုင္ ေသာ္လည္းေကာင္း သင္တန္းေက်ာင္းမ်ားမရွိေပ။ ေမာင္ေတာလူဦးေရ၏ ၉၀ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ 
မူဆလင္မ်ား ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔ကို သြားလာမႈကန္႔သတ္ထားသျဖင့္ ၿမိ ႕ဳနယ္ျပင္ပသို႔ သင္တန္းမ်ားသို႔ သြားတက္ရန္မွာ 
လက္လွမ္းမမီႏုိင္ေပ။ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ျဖင့္ လူငယ္၁၄၀၀သည္ ၿပီးျပည့္စံုေသာ ဘ၀ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားႏွင့္ 
လုပ္ရည္ကိုင္ရည္အေျချပဳ သင္တန္းမ်ားကို အလုပ္သင္ကာလႏွင့္တကြ တက္ခြင့္ရၾကမည္္။

ရခုိင္ေဒသရွိ တာရွည္ေနေသာ IDPအေျခအေနအရ စစ္ေတြIDPစခန္းမ်ားရွိ လူငယ္၃၆၀၀အတြက္ ဘ၀ႏွင့္ 
အသက္ေမြးမႈဆုိင္ရာ သင္တန္းပံုစံတစ္ခုကို ေငြေထာက္ပံ့မည္။ လူငယ္မ်ားကို ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္လိုစိတ္ ရွိေအာင္၊ 
သြားလာမႈကန္႔သတ္ထားသည့္ အေနအထားတြင္ပင္ ကၽြမ္းက်င္မႈအသစ္မ်ားျဖင့္ အကူအညီေပး ႏုိင္စြမ္းရွိေအာင္ 
သင္တန္းကို ပံုစံထုတ္ထားသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းၿပီးေနာက္ အေျခအေနတြင္လည္း အသံုး၀င္ေစရန္ အတြက္ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားကို 
လႊဲေျပာင္းေပးႏုိင္ရန္ လိုအပ္သည္။ ဤပံုစံကို ပံုတူပြား၍ ရသည့္ျပင္ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ တာရွည္ေနေသာ IDP မ်ားအတြက္ 
လူသားခ်င္းစာနာမႈႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအေထာက္အကူအျဖစ္ ေပးႏုိင္မည္။

ေနာင္တြင္ LIFT၏အေထာက္အပံ့သည္ ပို၍ထိေရာက္ေသာ အားလံုးပါ၀င္ေစေသာ၊ အစိုးရအသက္ေမြးမႈ သင္တန္းစနစ္ကို 
အေထာက္အကူျပဳလာမည္။

ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ရိကၡာဖူလံုေရးႏွင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံနိုင္ေရးကို ေထာက္ပံ့ျခင္း

၂၀၁၆ခုႏွစ္မွစတင္ကာ စစ္ေတြခ႐ိုင္ရွိ လူဦးေရ၁၈၀၀၀၀ ေနထုိင္ေသာ ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္သို႔ပါ တိုးခ်ဲ႕မည္ ျဖစ္သည္။ 
IDPအမ်ားစုကို စစ္ေတြၿမိဳ႕နယ္တြင္သာ ေတြ႕ရေသာ္လည္း ရေသ့ေတာင္သည္လည္း လူမ်ဳိးေရး အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားကို 
၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ေတြ႕ႀကံဳခဲ့ရသည္။ ေမာင္ေတာခ႐ိုင္တြင္ အေတြ႕အႀကံဳမ်ားရွိခဲ့ေသာ CARE ကို မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အျဖစ္ 
ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။

CAREသည္ ေက်းရြာ ၃၂ရြာရွိ ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု၃၉၀၀ကုိ အထြက္ႏႈန္းတိုးတက္ေအာင္ ရည္မွန္းထား 
သည္။(၇ရြာမွာ မူဆလင္ျဖစ္သည္)ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ပ်မ္းမွ် လစဥ္၀င္ေငြ ၃၀ရာခုိင္ႏႈန္း တိုးတက္ေစရန္ျဖစ္သည္။ 
ေက်းရြာေငြစုေငြေခ်းအသင္းမ်ား တည္ေထာင္ရန္ ကူညီကာ အရင္းအႏွီးကို လက္လွမ္းမီေစေရးအတြက္ ေငြစုျခင္း ကို 
အားေပးမည္။ ေက်းရြာသားမ်ားကို ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ နားလည္ေအာင္ သင္တန္းေပးၿပီး လက္ရွိ အုပ္စုမ်ားကို 
ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးရန္ႏွင့္ အုပ္စုအသစ္မ်ားကို ထူေထာင္ႏုိင္ရန္ ေထာက္ပံ့မည္။ သစ္ေတာႏွင့္ ေရသယံဇာတကို 
စီမံခန္႔ခြဲတတ္ေစရန္ ေက်းရြာဘံုသစ္ေတာမ်ား ထူေထာင္ျခင္းကို CAREက ႀကီးၾကပ္ေပးမည္။ လိုအပ္ေသာေနရာမ်ားတြင္ 
ေသာက္သံုးေရဆုိင္ရာ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားကို တည္ေဆာက္၊ ထိန္းသိမ္း ေပးမည္။ ဤလုပ္ငန္းမ်ားကို 
စနစ္တက်စီမံခန္႔ခြဲႏုိင္ရန္ ရပ္ရြာႏွင့္ ေခါင္းေဆာင္တို႔၏ စီမံခန္႔ခြဲမႈႏွင့္ ေခါင္းေဆာင္မႈ စြမ္းရည္တို႔ကို ဤစီမံခ်က္က 
တည္ေဆာက္ေပးမည္။ ရပ္ရြာေခါင္းေဆာင္မ်ားႏွင့္ အစိုးရအရာရွိမ်ား အျပန္အလွန္ တံု႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ေစရန္ CARE 
က ေဆာင္ရြက္ေပးမည္။ ၇၀ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ ပါ၀င္သူတို႔က ပဋိပကၡကုိ ေျပလည္ႏုိင္ေစမည္ဟု ယံုၾကည္စိတ္ရွိေစရန္ 
ရည္ရြယ္သည္။
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ရာသီဥတုဒဏ္ခံသည့္ စပါးမ်ဳိးတုိ႔ျဖင့္ 
ေတာင့္ထားျခင္း

ေျမယာလံုေလာက္မႈ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ အလုပ္အကိုင္ရရွိေရးအတြက္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာႏုိင္စြမ္း ေသာ္လည္းေကာင္း 
မရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ရိကၡာဖူလံုေစရန္ႏွင့္ အာဟာရျပည့္၀ေစရန္အတြက္ စိုက္ပ်ဳိးေရးကို သက္ေစာင့္ 
ပိုက္ကြန္အျဖစ္ အသံုးျပဳကာ ‘ေတာင့္ထား’ ႏုိင္ရန္ LIFTက ဦးတည္ပါသည္။

LIFTသည္ IRRIကုိ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ကာ အစိုးရႏွင့္ပူးေပါင္းလ်က္ ဒဏ္ခံကာ အထြက္ေကာင္းသည့္ျပင္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ၊ 
အပူပိုင္းဇုန္၊ ရခုိင္ျပည္နယ္တို႔၏ ေရေျမအေျခအေနႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္ေသာ စပါးမ်ဳိးမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ေစခဲ့သည္။ 
ရခုိင္ေဒသတြင္ IRRIသည္ တက္လမ္းႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလကုန္အထိ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔၏ 
သုေတသနသည္ ေအာင္ျမင္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေရႀကီးစဥ္တြင္ စပါးမ်ဳိးတစ္ခု၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို ျမင္ခဲ့ရသည္။

ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းကိုမန္ေၾကာင့္ လႊမ္းမိုးခဲ့ေသာ ေရမ်ားက်အၿပီး ေလးရက္အၾကာတြင္ ဦးလွဝင္းသည္ အျခား ေတာင္သူမ်ား 
ျဖစ္ေသာ ဦးလွသန္းဝင္း၊ ဦးျဖဴလံုးတုိ႔ကို မင္းျပားရွိ သူ႕လယ္သို႔ေခၚသြားၿပီး ဆင္းသြယ္လတ္ ေကာက္ပင္ေလးမ်ား၏ ႀကံ့ႀကံ့ 
ခံႏုိင္မႈကို ျပသသည္။

ဆင္းသြယ္လတ္သည္ ဆားငန္ဒဏ္ခံ ေရနစ္ခံ အထြက္ေကာင္းစပါးမ်ဳိးျဖစ္ကာ IRRIႏွင့္ ျမန္မာ့စိုက္ပ်ဳိးေရး သုေတသန 
ဦးစီးဌာနတို႔က ပူးေပါင္းေဖာ္ထုတ္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ စိုက္ၿပီး၁၄ရက္အၾကာတြင္ ဤေကာက္ပင္မ်ားသည္ ဆုိင္ကလုန္းေၾကာင့္ 
၁၀ရက္ၾကာ မုိးသည္းထန္မႈ၊ ခါးအထိနက္ေသာ ေရနစ္မႈ၊ ႏုန္းတင္မႈဒဏ္တို႔မွ ရွင္သန္က်န္ရစ္ခဲ့သည္။

ဖိလစ္ပိုင္ႏုိင္ငံ IRRIမွ တင္သြင္းလာေသာ စပါးမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးႏွင့္ ေဒသခံမ်ဳိးတစ္မ်ဳိးကို စပ္ထားေသာ စပ္မ်ဳိးစပါး ျဖစ္သည့္ 
ဆင္းသြယ္လတ္သည္ သန္မာရွည္လ်ားေသာ ေရေသာက္ျမစ္ႏွင့္ ေျမမ်က္ႏွာျပင္ေအာက္တြင္ ျဖန္႔ထားေသာ ဒုတိယတန္းစား 
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ရခိုင္ေဒသ

အျမစ္မ်ား ရွိသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေကာက္ပင္မ်ားသည္ စိုက္ပ်ဳိးၿပီး ၁၄ရက္အတြင္း ေရႀကီးေသာ္လည္း မေသခဲ့ၾကေပ။

ဦးလွဝင္းသည္ ေကာက္ပင္မ်ား မေသသည္ကို တအံ့တၾသျဖစ္ေနသည္။ ‘‘ဒီအပင္ေလးေတြ ေရေအာက္မွာ ၁၀ ရက္ 
ေရာက္ေနတာေတာင္ မေသလို႔ သိပ္ဝမ္းသာတာပဲ။ အရင္က မ်ဳိးေတြဆိုယင္ ဒီေလာက္မသန္ဘူး။ ေရႀကီးတာကို မခံႏုိင္ဘူး။ 
ေမ်ာပါကုန္တာပဲ’’

ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ထိခိုက္လြယ္ေသာ ရပ္ရြာမ်ား၏ ရိကၡာဖူလံုေရးကို ကိုင္တြယ္ေနေသာ တက္လမ္းစီမံကိန္းသည္ 
ေတာင္သူမ်ားအား စပါးမ်ဳိးကြဲမ်ားကို စိုက္ရန္၊ အထြက္တိုးေအာင္ စိုက္နည္းသစ္မ်ားကို စမ္းသပ္ရန္ အားေပးေနသည္။ 
ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းတြင္ ဦးလွဝင္းႏွင့္ သူ႕မိတ္ေဆြမ်ားသည္ စပါးကိုႀကဲမည့္အစား စနစ္တက် စိုက္ရန္ သင္ယူ 
ခဲ့ၾကသည္။ ဤနည္းမွာ လုပ္အားမ်ားစြာကုန္ေသာ္လည္း တစ္ဧကလွ်င္ တင္း ၈၀ထြက္ရာမွ တင္း ၁၄၀ထိ ထြက္ေစသည္။

တစ္ဧကရွိသည့္ သူ႔လယ္တြင္ ပ်ဳိးခင္းကိုျပင္ရန္ အခ်ိန္ ၈ရက္ ယူခဲ့ရသည္။ ပထမတြင္ ဆင္းသြယ္လတ္ မ်ဳိးစပါးမ်ားကို 
အေညႇာင့္ေဖာက္ရသည္။ ထို႔ေနာက္ အတန္းလိုက္ စနစ္တက်စိုက္ႏုိင္ရန္ သူ႔လယ္ကို ၆ ရက္ ၾကာေအာင္ ကၽြဲမ်ားျဖင့္ 
ထြန္ယက္ရသည္။ ၂၅ရက္ၾကာေသာ္ ပ်ဳိးပင္မ်ားကို ေျမၾသဇာေကၽြးထားေသာ လယ္ေျမထဲတြင္စိုက္ရန္ အသင့္ျဖစ္ေနေပၿပီ။ 
စိုက္ရန္ ေနာက္ထပ္ႏွစ္ရက္ အခ်ိန္ယူရသည္။

‘‘အရင္ကေတာ့ ႀကံခင္းပဲစိုက္တယ္။ ခုေတာ့ အတန္းလိုက္စိုက္တယ္။ ဒီေတာ့ ေပါင္းႏႈတ္ရတာ လြယ္တာေပါ့’’ ဓာတ္ေျမၾသဇာ 
မ်ားကိုလည္း စနစ္တက် သံုးတတ္ေနၿပီျဖစ္ေၾကာင္း သူက ေျပာျပသည္။ ေကာက္ပင္မ်ား ႀကီးလာစဥ္တြင္ သံုးႀကိမ္ခြဲ၍ 
ႀကဲပက္ေပးရသည္။

‘‘ဒီႏွစ္ေတာ့ ဆင္းသြယ္လတ္က အမ်ားႀကီး ထြက္မယ္လို႔ ယံုတယ္’’ဟု ဦးလွဝင္းက ေျပာသည္။ သူ႕အသိပညာကို အသံုးျပဳႏုိင္ 
ခဲ့ေသာေၾကာင့္ ေက်နပ္လ်က္ရွိၿပီး ရြာမ ွေတာင္သူမ်ားကိုလည္း သူ႔လိုလုိက္လုပ္ၾကရန္ တုိက္တြန္းသည္။

သူတို႔၏ ေရေျမတြင္ မျဖစ္ထြန္းမည္ကို ေၾကာက္၍ ေတာင္သူမ်ားက မ်ဳိးသစ္မ်ားကို စမ္း၍မစိုက္လိုၾကေပ။

IRRIသည္ စပါးမ်ဳိးသစ္မ်ားကို အေကာင္းဆံုးစိုက္နည္းမ်ားျဖင့္ စပါးဇုန္သံုးမ်ဳိးတြင္ စမ္းသပ္ကြက္မ်ားျဖင့္ စိုက္ျပသည္-(၁) 
အေျခအေနေပး(ေရခ်ဳိ၊ ေရမႀကီး)၊ (၂) အေျခအေနမေပး(ေရႀကီးႏုိင္)၊ (၃) ဆားငန္ႏုိင္ (ေရႀကီးႏုိင္ / မႀကီးႏုိင္) 
ဤစမ္းသပ္မႈမ်ားက စပါးအထြက္တိုးႏုိင္ေၾကာင္းကို ျပသေနသည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ ပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ ေတာင္သူတို႔သည္ 
တစ္ဟက္တာလွ်င္ ၁.၄တန္မွ ၂တန္ထိ အထြက္တိုးခဲ့ၾကသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အလားတူပင္ ၀.၆တန္မွ ၃.၄တန္ထိ 
အထြက္တိုးခဲ့သည္။

ဤစီမံခ်က္တြင္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၊ အဆင့္ဆင့္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးသုေတသန၀န္ထမ္းမ်ား၊ ေတာင္သူမ်ား ပူးေပါင္းပါ၀င္ခဲ့ၾကသည္။ 
အနာဂတ္တြင္ ေဒသခံလူထုက ဤနည္းနာမ်ားႏွင့္ ကိရိယာမ်ားကို မုခ်ဆက္လက္ က်င့္သံုးသြားေစေရးအတြက္  
သင္တန္းေပးျခင္းကို ဤစီမံခ်က္က မ်ားစြာရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံထားသည္။ 
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၄. ေဒသ စီမံကိန္းမ်ားကို ပံ့ပိုးျခင္း

သက္ဆုိင္ရာေဒသအလိုက္ စီမံကိန္းတို႔ကုိ သီးသန္႔ ရန္ပုံေငြေထာက္ပံ့သည့္အျပင္ LIFTသည္ ေဒသေလးခုလုံး အတြက္ 
လႊမ္းၿခံဳေသာ အေထာက္အပံ့မ်ားကုိလည္း ေပးအပ္ေနသည္။ အထူးသျဖင့္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ၊ 
ပုဂၢလိကက႑၊ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးတို႔တြင္ ျဖစ္သည္။ 
ဤက႑တို႔တြင္ မူဝါဒျဖစ္ထြန္းေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ အခန္း၅တြင္ ၾကည့္ပါ။

၄.၁ ။ LIFT၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈစီမံကိန္း
အဘယ္ေၾကာင့္ LIFTသည္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ၌ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံရသနည္း

ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈတြင္ ဝန္ေဆာင္လိုမႈႏွင့္ လက္လွမ္းမီမႈတို႔ အလြန္ကြာဟေနျခင္းသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဆိုင္ရာ 
စိန္ေခၚမႈတို႔တြင္ အႀကီးမားဆုံးျဖစ္သည္။ မေရာက္ရွိေသးေသာ သုိ႔မဟုတ္ အေရာက္နည္းေသးေသာ ေစ်းကြက္မ်ားသုိ႔ 
ပုိမုိလက္လွမ္းမီေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား စီးပြားေရး အခြင့္အလမ္းကုိ တိုးခ်ဲ႕ရာတြင္ 
အခ်က္အခ်ာက်သည္။ ထို႔ျပင္ တုိင္းျပည္၏ လူမႈေရးႏွင့္စီးပြားေရးကုိ အက်ဳိးျပဳမည္ ျဖစ္သည္။

စီးပြားေရးအလႊာစုံတို႔ ပါဝင္ေသာ ေက်းလက္ ေငြေရးေၾကးေရးေစ်းကြက္တစ္ခု ျဖစ္ထြန္းေစရန္ႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေစရန္ LIFTက 
သႏၷိ႒ာန္ခ်မွတ္ထားပါသည္။ ေက်းလက္ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈတြင္ ေခ်းေငြမ်ား၊ စုေငြမ်ား၊ ေငြေပးေခ်ျခင္းႏွင့္ 
လႊဲေျပာင္းျခင္းဆုိင္ရာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ အာမခံဟူေသာ နယ္ပယ္စုံပါဝင္သည္။ စုိက္ပ်ဳိးေရးေခ်းေငြသာမက အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရးပါ  ပါဝင္သည္။ LIFTသည္ ေက်းလက္ ေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို တာရွည္ လက္လွမ္းမီ 
ေစရန္အတြက္ စြမ္းေဆာင္ရည္ရွိကာ ေရရွည္တည္တံ့မည့္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ ၾကားလူမ်ားျဖစ္ေသာ အေသးစား ေငြေရး 
ေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္သူမ်ား၊ သမဝါယမမ်ားႏွင့္ စီးပြားေရးဘဏ္မ်ား၊ ေက်းလက္ ေငြေၾကးေစ်းကြက္စနစ္ဆိုင္ရာ ခ်ဥ္းကပ္ပုံကုိ 
ထင္ဟပ္ေနသည့္ ဝယ္လုိအားက ဦးေဆာင္ေသာ ေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားတို႔၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈကို ဦးစားေပးကာ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏံွေနခဲ့သည္။ 

အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းသည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကုိ ေလ်ာ့ပါးေစေသာ ေဆးစြမ္းေကာင္းႀကီးျဖစ္သည္ဟု ဆိုျခင္းႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ စိစစ္မႈမ်ားရွိလာသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးတြင္ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံရျခင္းကုိ  အေၾကာင္းျပရန္ 
LIFTကုိ ေတာင္းဆိုျခင္းမ်ား အႀကိမ္ႀကိမ္ရွိလာသည္။ ေငြေခ်းသူ အမ်ားအျပားသည္ စီးပြားေရး လုပ္ငန္းငယ္မ်ားတြင္ 
မရင္းႏွီးၾကဘဲ စီးပြားေရးႏွင့္မဆုိင္သည့္ ကိစၥမ်ားတြင္ ေခ်းေငြမ်ားကုိ သုံးစြဲတတ္ၾကေၾကာင္း LIFTက အသိအမွတ္ျပဳပါသည္။ 
ဤလုပ္ငန္းသည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ အလြန္ေရးႀကီးေသာ အရာမ်ားစြာကို လုပ္ေပးေၾကာင္း၊ ဆင္းရဲတြင္းမွ 
လြတ္ႏုိင္စြမ္းရွိေအာင္ ကူညီႏုိင္သည္ျဖစ္ေစ မျဖစ္ေစ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို ရင္ဆုိင္ႏုိင္ေအာင္ ယင္းတုိ႔ကို ကူညီခဲ့ေၾကာင္း 
သိရွိထားေသာ မိမိတုိ႔၏အေတြ႕အႀကံဳကို အေျခခံကာ LIFTက အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းကို ေထာက္ပံ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူတို႔၏ဝင္ေငြမွာ နည္းပါးသည့္အျပင္ မွန္လည္းမမွန္သည္သာမက ျပတ္ေတာက္၍ပင္ 
သြားႏုိင္သည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူတုိ႔က အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းကို တန္ဖုိးထားၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းတုိ႔ 
လုိအပ္သေလာက္ မလုိက္ေလ်ာသည့္တုိင္ ျပင္ပေငြတိုးေခ်းသူမ်ားထက္ အားထားရၿပီး သက္သာေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ က်န္းမာေရးႏွင့္ အာဟာရက႑သုိ႔ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းက ေကာင္းက်ိဳးသက္ေရာက္ေနေၾကာင္း 
ေပၚလြင္ေနျခင္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။ LIFT၏ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းသည္ ဤအဆုိကို ေထာက္ခံလ်က္ ေငြတုိးေခ်းသူ 
မ်ားကို အသံုးျပဳသူ LIFT အိမ္ေထာင္စုဝင္မ်ား သိသိသာသာ ေလ်ာ့နည္းသြားေၾကာင္းကို ျပသည္။56

56 LIFTအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း ၂ဝ၁၃
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အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးသူမ်ား

အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးသည္ LIFT၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ စီမံကိန္း၏ အႀကီးဆံုးက႑ ျဖစ္ေနဆဲပင္။ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFTသည္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးမိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၄၁ ဦးကို ေထာက္ပံ့လ်က္ရွိရာ ယင္းတုိ႔မွာ 
ေအာက္ပါအတုိင္းျဖစ္သည္_

• အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးအဖဲြ႕အစည္း ၉ဖဲြ႕ (ျပည္တြင္းNGOမ်ား)။ Ar Yone Oo (AYO), Border Development 
Association (BDO)၊ Ratana Metta Organization (RMO)၊ Environmental Conservation and Livelihood 
Outreach Foundation (ECLOF)၊ Myanmar Heart Development Organization (MHDO)၊ Social Vision 
Service (SVS), YMCA, Wan Lark, and The Sun Institute

• Microlead စီမံခ်က္ေအာက္ရွိ Asian Confederation of Credit Unions က ေထာက္ပံ့ေသာ ေငြေခ်း သမဝါယမ 
၂၄ ဖဲြ႕

• အေသးစားေငြေၾကးဆုိင္ရာ ႏုိင္ငံတကာ NGO ၃ ဖဲြ႕။ PGMF၊ Proximity Designs၊ GRET(ခ်င္း ၊ အပူပိုင္းဇုန္)

• ႏုိင္ငံတကာ အေသးစားေငြေၾကးကုမၸဏီ ၄ ခု။ ASA International၊ Alliance Myanmar  Microfinance၊ Fullerton၊ 
Vision Fund

စုစုေပါင္းရြာ ၁၂,၆၅၈ရြာ မွဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ တစ္သန္းခန္႔ထံသုိ႔ အထက္ပါ အေသးစားေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈတုိ႔ 
ေရာက္ရွိေနသည္ (ေနာက္ဆက္တဲြ ၅ တြင္ LIFTက ေထာက္ပံ့ေနေသာ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္အဖြဲ႔စာရင္းႏွင့္ 
ယင္းတို႔၏ ေအာင္ျမင္မႈမ်ား အေသးစိတ္ကိုၾကည့္ပါ) ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ အေသးစားေငြေၾကးဌာန ၁၆၈ ခုက ဝန္ေဆာင္မႈေပး 
ေနေသာ ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူ အေရအတြက္စုစုေပါင္း၏ ၅၅ ရာခုိင္ႏႈန္းျဖစ္သည္။

အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ အဖဲြ႔အစည္းဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ

PGMFႏွင့္ IFCတုိ႔သည္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ရင္းႏွီွးျမွဳပ္ႏွံမႈ စီမံခန္႔ခဲြေရး၊ လူသားအရင္းအျမစ္ စီမံခန္႔ခဲြေရး၊ 
သတင္းစနစ္ စီမံခန္႔ခဲြေရး၊ ေခ်းေငြပုံစံသစ္ ေဖာ္ထုတ္ေရး၊ ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူမ်ား ရွာေဖြျခင္း၊ အသံုးျပဳသူမ်ား၏ 
လူမႈေရးႏွင့္ စီးပြားေရးအေျပာင္းအလဲကုိ ေစာင့္ၾကည့္ျခင္းစသည့္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးအဖဲြ႔အစည္းမ်ား၏ အဖဲြ႕အစည္း 
ဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတြင္ ကူညီလ်က္ရွိသည္။

၂၀၁၃ခုႏွစ္ဇူလုိင္လတြင္ PGMF၏  ျမန္မာ့ေက်းလက္ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီေရး(MARC) စီမံခ်က္ကို LIFTက ေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ျပည္တြင္းNGOမ်ားက ေဆာင္ရြက္ေနေသာ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး အဖဲြ႔အစည္း 
မ်ား၏ အဖဲြ႔အစည္းဆုိင္ရာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈကို ဦးတည္ေဆာင္ရြက္သည္။ PGMF၏ MARCစီမံခ်က္ သည္ အဖဲြ႔အစည္းဆုိင္ရာ 
စြမ္းရည္ဖြံ႔ၿဖိဳးေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးၿပီး ေထာက္ပံ့ေငြအျဖစ္ ေျပာင္းလဲႏုိင္သည့္ ေခ်းေငြစနစ္ ကို အသံုးျပဳကာ ျပည္တြင္း 
အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးအဖဲြ႕အစည္း ၉ဖဲြ႕ကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ယင္းအဖဲြ႕တုိ႔၏ ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူ စုစုေပါင္းမွာ 
အိမ္ေထာင္စု ၅၃,၀၀၀ခန္႔ ရွိသည္။ (၂၀၁၄ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ၈၆ရာခုိင္ႏႈန္း တုိးတက္ခဲ့သည္) ယင္းအဖဲြ႔တုိ႔အနက္ 
၆ဖဲြ႔မွာ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ လည္းေကာင္း၊ ၂ဖဲြ႔မွာ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚတြင္ လည္းေကာင္း၊ ၁ဖဲြ႔မွာ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ လည္းေကာင္း 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။

အဖဲြ႔အားလံုးသည္ လုပ္ငန္းဆိုင္ရာ ကိုယ္ပုိင္ ရပ္တည္ႏုိင္သည့္အခ်ိဳးသို႔ ေရာက္ရွိေနၾကၿပီ ျဖစ္သည္။ ဆုိလုိသည္မွာ 
ယင္းတုိ႔၏ လုပ္ငန္းစရိတ္အားလံုးကုိ ဝင္ေငြက ကာမိေနၿပီျဖစ္သည္။ ေငြေၾကးဆိုင္ရာရပ္တည္ႏုိင္မႈ (ေငြေၾကး ဆုိင္ရာ 
စရိတ္မ်ား ေငြေဖာင္းပြႏႈန္းမ်ားကို ညွိႏႈိင္းၿပီးေနာက္ ဝင္ေငြသည္ ကုန္က်စရိတ္ကို ကာမိမႈ) ကိုလည္း ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
ႏွစ္ကုန္တြင္ AYO၊ BDA၊ MHDO ၃ဖြဲ႕တို႔က ေရာက္ေနၿပီျဖစ္သည္။ NGO အေနအထားမွ လြတ္လပ္ေသာ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈကုမၸဏီအျဖစ္သုိ႔ ေျပာင္းလဲေသာအခါ ယင္းတို႔၏ အေၾကြးမ်ားကိုလည္း ေထာက္ပံ့ေငြအျဖစ္သုိ႔ 
ေျပာင္းလဲလုိက္မည္ျဖစ္သည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းကို NGO၏အျခားလုပ္ငန္းမ်ားမွ 
ခဲြျခားလုိက္ျခင္းျဖင့္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ပုိမိုေကာင္းမြန္ေစရန္ ျဖစ္သည္။ LIFT၏ေထာက္ပံ့ေငြသည္ ၂၀၁၇ခုႏွစ္ဇြန္လတြင္ ၿပီးဆံုးမည္ 
ျဖစ္ၿပီး ယင္းအခ်ိန္တြင္ MFOအားလုံးသည္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာရပ္တည္ေနႏုိင္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ အဖဲြ႔အစည္းအလုိက္ 
ဝန္ေဆာင္မႈ အေသးစိတ္ကို ေအာက္ပါဇယားတြင္ ေဖာ္ျပထားပါသည္။

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အေသးစားေငြေၾကးဆုိင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ အေတြ႕အႀကံဳရွိသည့္လူ ရွားပါးသည္။ MFIမ်ားသည္ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာ အေျခခံကၽြမ္းက်င္မႈရိွသူမ်ား ေက်ာင္းဆင္းမ်ားကို စုေဆာင္းၿပီး လုိအပ္ေသာ သင္တန္းမ်ားကို ေပးသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ ဌာနတြင္းသင္တန္းသည္ စရိတ္ႀကီးမားသည္။ သင္တန္းဌာနမ်ားကို ေတာင္းဆုိေနသည္မွာ မွန္ေသာ္လည္း 
ထိေရာက္မႈ ရွိမရွိမွာ မေသခ်ာေပ။ (MFIမ်ားက အမွန္ က်န္က်ေသာသင္တန္းစရိတ္ကို ေပးလုိျခင္း ရွိမရွိ) LIFTသည္ 
ျမန္မာအေသးစားေငြေရးေၾကးေရးအသင္း (MMFA)57ကို နည္းပညာဆုိင္ရာသင္တန္းမ်ားဖြင့္ရန္ IFCက ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
စီမံခ်က္မွတဆင့္ ေထာက္ပ့ံေနခဲ့သည္။ ယင္းသင္တန္းတုိ႔တြင္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ မူဝါဒႏွင့္နည္းလမ္းမ်ား၊ 
ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခဲြမႈႏွင့္ စာရင္းစစ္ျခင္း၊ ဆံုး႐ႈံးႏုိင္မႈကို စီမံခန္႔ခဲြျခင္း၊ လူသားအရင္း အျမစ္စီမံခန္႔ခဲြျခင္းတုိ႔ ပါဝင္သည္။ 

57 အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးေစ်းကြက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ အဖြဲ႕ကိုယ္စားလွယ္မ်ားျဖင့္ ဖြဲ႕ထားေသာ အသင္း

62ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ဇယား၄.၁။ MARCမိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ အဖြဲ႔အစည္းအလုိက္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ အေျခအေန(ေဒသခံ ေငြေရးေၾကးေရး 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ၂၀၁၅)

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ နယ္ေျမ ေငြေၾကးအရ 
ရပ္တည္ႏိုင္စြမ္း 
ရာခိုင္ႏႈန္း

လုပ္ငန္းအရရပ္ 
တည္ႏိုင္စြမ္း 
ရာခိုင္ႏႈန္း

ေငြေခ်းသူ 
၂၀၁၄

ေငြေခ်းသူ 
၂၀၁၅

၂၀၁၄ ၂၀၁၅ ၂၀၁၄ ၂၀၁၅

AYO (၂ႏွစ္+) အပူပိုင္း ၈၇ ၁၀၀ ၁၅၂ ၁၉၀ ၄,၇၇၉ ၅,၇၇၂

BDA (၂ႏွစ္ +) အပူပိုင္း ၈၃ ၁၀၄ ၁၃၉ ၁၈၇ ၅,၂၃၇ ၆,၀၉၉

RMO (၂ႏွစ္ +) အပူပိုင္း ၈၅ ၉၂ ၁၄၆ ၁၇၅ ၄,၆၄၉ ၆,၁၆၅

ECLOF (၂ႏွစ္ +) ဧရာဝတီ ၈၈ ၉၇ ၁၅၀ ၁၆၈ ၆,၃၀၅ ၇,၃၃၉

MHDO (၁ႏွစ္ +) အပူပိုင္း ၄၀ ၁၀၅ ၅၇ ၁၉၉ ၂,၅၀၀ ၆,၃၉၆

SVS (၁ႏွစ္ +) အပူပိုင္း ၃၃ ၉၂ ၄၇ ၁၆၇ ၁,၇၁၀ ၅,၈၂၅

YMCA (<၁ႏွစ္) ဧရာဝတီ ၂၀ ၉၉ ၃၀ ၂၀၁ ၂,၅၆၇ ၄,၆၈၃

Wan Lark (၁ႏွစ္) ရခိုင္ ၃ ၅၀ ၃ ၁၀၆ ၇၈၇ ၄,၉၆၅

The Sun (<၁ႏွစ္) အပူပိုင္း ၂ ၆၀ ၂ ၁၁၁ ၁၉၂ ၅,၃၄၂

ေငြေခ်းသူစုစုေပါင္း ၂၈,၂၇၆ ၅၂,၅၈၃

(၈၆% တိုးတက္)

IFCသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ သင္တန္း ၉ခု ကို ဤက႑တြင္ ႏုိင္ငံတကာ အေလ့အက်င့္ေကာင္း 
မ်ားကို ျဖစ္ထြန္းရန္ ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။ ယင္းသင္တန္းမွာ ျပည္တြင္းႏွင့္ႏုိင္ငံတကာ MFIမ်ား၊ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာန 
ေငြေရးေၾကးေရး ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရး ဦးစီဌာနမွ ဝန္ထမ္းမ်ားကို ဦးတည္ကာ MMFA၏ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈျဖင့္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။ 
သင္ၾကားေပးေသာ ဘာသာရပ္မ်ားမွာ (၁) ေငြေၾကးႏွင့္ စာရင္းကုိင္ျခင္း (၂) အဆံုးအ႐ႈံးကုိ စီမံခန္႔ခဲြျခင္း (၃) လူသားအရင္းအျမစ္ 
စီမံခန္႔ခဲြျခင္း (၄) ဌာနတြင္း စာရင္းစစ္ျခင္းတုိ႔ျဖစ္သည္။ ရန္ကုန္ ႏွင့္ မႏၱေလးတုိ႔တြင္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့ေသာ ငါးရက္ၾကာ သင္တန္းတြင္ 
လူေပါင္း ၂၁၂ ဦး တက္ေရာက္ခဲ့ရာ ၁၁၇ဦး (၅၅ ရာခုိင္ႏႈန္း) မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ပထမအႀကိမ္သင္တန္း၏ 
ေအာင္ျမင္မႈေၾကာင့္ MMFA သည္ မိမိကုိယ္ပုိင္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးသင္တန္းဌာနကို ရန္ကုန္တြင္ တည္ေထာင္ကာ 
ျမန္မာ့ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဆိုင္ရာ သင္တန္းမ်ား၊ ေဆြးေႏြးပဲြမ်ား၊ ႏွီးေႏွာဖလွယ္ပဲြမ်ား၊ အလုပ္ေဆြးေႏြးပဲြမ်ားကို 
လက္ခံက်င္းပေနသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလတြင္ ဤဌာနကို ဖြင့္လွစ္ကာ IFC၏ က်န္သင္တန္းကို ရန္ကုန္တြင္ဖြင့္ခဲ့သျဖင့္ 
MMFA၏ ဂုဏ္သတင္းမွာ ျမင့္တက္လာခဲ့သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးက႑၏ ပင္မေနရာ ျဖစ္လာခဲ့သည္။ 
MMFAသည္ တက္ေရာက္သူမ်ားထံမွ သင္တန္းေၾကးကို လက္ခံရရွိသျဖင့္ စီးပြားေရးစီမံခ်က္အရ အဆင္ေျပပါက ဖြင့္လွစ္မည့္ 
သင္တန္းတစ္ခုကို ေရးဆဲြျပဳစုေနသည္။

တာဝန္ခံမႈရွိေသာ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈေပးအပ္ျခင္း

ႏြမ္းပါးသူမ်ားကိုအေထာက္အကူျပဳ အၾကံေပး အဖြဲ႔(CGAP)58 ၏ အဆုိအရ ဝန္ေဆာင္သူ၏ ေရရွည္လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မႈ ႏွင့္ 
ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူတုိ႔၏ လုိအင္ကို ခ်ိန္ညွိရန္အတြက္ ေဖာက္သည္တုိ႔အား အကာအကြယ္ေပးမႈကို ဝန္ေဆာင္မႈ၏ ဒီဇုိင္းႏွင့္ 
လုပ္ငန္းအဆင့္တုိင္းတြင္ ထည့္သြင္းထားရန္ အေရးႀကီးသည္။59 အဖဲြ႕အစည္းဆုိင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈတည္ေဆာက္ရန္ LIFT၏ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ တာဝန္ခံယူမႈရွိသည့္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ထူးျခားေသာရလဒ္က္ုိ 
ေပးသည္။ ယင္းမွာ ေတာင္းဆုိခ်က္ကုိ ျပည့္မီေသာ၊ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈကို ေရွး႐ႈေသာ၊ အသံုးျပဳသူတုိ႔၏ ေတာင္းဆုိခ်က္က 
တြန္းအားေပးေသာ ေခ်းေငြပံုစံ အမ်ိဳးအစား မ်ားျပားမႈပင္ ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ 
စီးပြားေရး ဖြဲ႔စည္းမႈ ပုိမိုေကာင္းမြန္ေစေရးအတြက္လည္း ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံေနသည္ (လုပ္ငန္းဆုိင္ရာႏွင့္ အဖဲြ႕အစည္းဆုိင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈ)။

စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြမ်ား

ေယဘုယ်အားျဖင့္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြေပးအပ္ရန္ ျဖစ္သည္ဟု မထင္ျမင္ၾကေပ။ သုိ႔ေသာ္ 
ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ထုတ္ေပးေနေသာေခ်းေငြ၏ ၅၀ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ကာလတုိ စုိက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ငန္းအရင္းအႏွီး ျဖစ္ေနသည္။ LIFT၏ 
အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၃၇၀,၀၀၀ေက်ာ္သုိ႔ ကန္ေဒၚလာ သန္း၁၀၀ေက်ာ္ကို 
စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြအျဖစ္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္းက ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ ႏႈိင္းယွဥ္ရမည္ဆုိလွ်င္ LIFT၏ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး 

58 Consultative Group to Assist the Poor (CGAP) မွတ္စုနံပါတ္၇၃၊ ၂ဝ၁၁ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလ
59 ေငြေခ်းသူ သို႔မဟုတ္ ေငြအပ္သူ
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မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက စုိက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ ထုတ္ေပးေသာေခ်းေငြသည္ ျမန္မာ့လယ္ယာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဘဏ္က ၂၀၁၃-၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္း 
ထုတ္ေပးခဲ့ေသာ ေခ်းေငြစုစုေပါင္း၏ ၁၀ရာခုိင္ႏႈန္း နီးပါးရွိသည္။

စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြမ်ားကို ဒီဇို္င္းထုတ္ရာတြင္၊ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား အေထာက္အပံ့ဝန္ေဆာင္မႈကုိ ေပးေသာ 
စီးပြားေရး လုပ္ငန္းငယ္မ်ားသည္ ရာသီအလုိက္သာ ဝင္ေငြရျခင္း ႏွင့္ ေငြေပၚခ်ိန္ၾကာရွည္ျခင္းတို႔အျပင္ ဆံုး႐ႈံးႏုိင္မႈကိုလည္း 
ရင္ဆုိင္ရတတ္သည္ကို ထည့္သြင္း စဥ္းစားသင့္သည္။ LIFT၏ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
အတြင္းတြင္ ေဖာက္သည္မ်ားႏွင့္ ပိုမိုလုိက္ေလ်ာေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို စတင္ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
(ဥပမာ ဆုိင္းငံ့ကာလအပါအဝင္ အေၾကြးဆပ္ခ်ိန္ ပိုၾကာေသာ ေခ်းေငြမ်ား၊ ငွား-ဝယ္စနစ္မ်ား) အဖဲြ႔အစည္းဆုိင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈ 
တည္ေဆာက္ျခင္းတြင္ LIFTက ရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏွံခဲ့သျဖင့္ အသံုးျပဳသူဘက္တြင္ေရာ၊ အဖဲြ႔အစည္းဘက္တြင္ပါ ဆံုး႐ႈံးႏုိင္မႈကို ပုိမို စီမံခန္႔ခဲြ 
ႏုိင္သျဖင့္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးေငြေၾကး ေစ်းကြက္အတြင္းသုိ႔ ထိုးေဖာက္ဝင္ေရာက္ႏုိင္ ခဲ့သည္။

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသရွိ စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြအမ်ားစုမွာ စပါးအတြက္ေခ်းယူျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ အမ်ားဆံုး စုိက္ပ်ိဳးေသာသီးႏွံ 
ျဖစ္သည့္အျပင္ လုပ္အားႏွင့္သြင္းအားစုကိုု အမ်ားဆံုးလုိအပ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ေတာင္သူမ်ားသည္ MADB ဘဏ္မွ 
ေခ်းေငြမ်ားကို စပါးတစ္ဧကလွ်င္ က်ပ္ေငြတစ္သိန္းႏႈန္းျဖင့္ အမ်ားဆံုး ၁၀ဧကအထိ  ေခ်းယူႏုိင္ေသာ္လည္း ထုိေခ်းေငြမ်ားရရန္မွာ 
အခက္အခဲရွိသည္။ အေၾကာင္းမွာ ေက်းရြာအုပ္စု တစ္ခုလံုးမွ ေတာင္သူအားလံုးက ယခင္ေခ်းေငြမ်ားကို အျပည့္အဝျပန္ဆပ္ၿပီးမွသာ 
MADBဘဏ္က ေခ်းေငြ အသစ္မ်ားကို ထုတ္ေပးေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ျမစ္ဝကၽြန္းပၚေဒသတြင္ စုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္အစ၌ 
လုပ္ငန္း မတည္ရင္းႏွီးေငြ လုိအပ္ခ်က္မွာ အလြန္မ်ားျပားသည္။ အျခားေဒသမ်ားျဖစ္ေသာ အပူပုိင္းဇုန္၊ ေတာင္တန္းေဒသ၊ 
ရခုိင္ေဒသတုိ႔တြင္လည္း အျခားသီးႏံွမ်ားျဖစ္ေသာ ပဲမ်ိဳးစံု၊ ေဆာင္းသီးႏွံမ်ား၊ ဟင္းသီးဟင္းရြက္၊ အျခားဝင္ေငြ ေကာင္းသည့္ 
အသီးအႏွံမ်ား၊ အပင္မ်ား (ဥပမာ ပန္းမ်ား၊ ကြမ္းရြက္) တုိ႔အတြက္ ေခ်းေငြမ်ား ေတာင္းခံျခင္းကို ႀကံဳေနရသည္။ ေတာင္သူမ်ားသည္ 
စပါးမဟုတ္ေသာ အျခားသီးႏွံမ်ားအတြက္ MADBမွ စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြကို မရသေလာက္ပင္ ျဖစ္သည္။

ေငြေခ်းသူမ်ားကလည္း ေငြေခ်းမည့္ပံုစံအမ်ိဳးမ်ိဳးကို ေဖာက္သည္မ်ားႏွင့္ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ ယင္းတုိ႔မွာ ေခ်းေငြကာလကို 
တုိးခ်ဲ႔ျခင္း၊ ေကာက္ခံမည့္အခ်ိန္ ျပန္လည္ညွိႏႈိင္းျခင္း၊ ေခ်းေငြပမာဏတုိးေပးျခင္း စသည္တုိ႔ ျဖစ္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ 
Proximity Designsသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး ေခ်းေငြကာလကို ၅လမွ ၉လသုိ႔ ဆက္လက္၍ ၁၁လထိ အခ်ိန္တုိးေပးခဲ့သည္။ 
စုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္ႏွင့္ ေပါက္ေစ်းကိုမူတည္၍ ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖစ္သည္။ PGMFသည္ ကြမ္းရြက္ စုိက္ပ်ိဳးသူမ်ားထံမွ ပထမ၃လအတြင္း 
ေခ်းေငြေကာက္ခံျခင္းမျပဳေပ၊ ဤေျပာင္းလဲမႈမ်ားသည္ ေတာင္သူမ်ား အျခားမွ အတုိးႀကီးႀကီးျဖင့္ ေငြေခ်းကာ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရးေခ်းေငြမ်ားကို ေပးဆပ္ရျခင္းမွ ကင္းေဝးေစမည္။

အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း ေခ်းေငြမ်ား

ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြ သက္သက္ ျဖင့္ မလံုေလာက္ႏုိင္ပါ။ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေနေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
အပါအဝင္ အေသးစားေခ်းေငြ ရယူသူမ်ားသည္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားကို စတင္ရန္ သုိ႔မဟုတ္ တုိးခ်ဲ႕ရန္ ေခ်းေငြမ်ားကို 
ေတာင္းခံတတ္ၾကသည္။ အေသးစား ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားသည္လည္း ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ အပုိဝင္ေငြကို 
ေထာက္ပံ့ႏုိင္သည္။ ေက်းလက္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားလည္း ရွိေသးသည္။ ယင္းတို႔မွာ အုန္းတံျမက္စည္းျပဳလုပ္ျခင္း၊ 
ေတာင္းရက္ျခင္း၊ လက္ယက္ကန္းရက္ျခင္း စသည္တုိ႔ ျဖစ္သည္။ LIFT၏ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔သည္ 
ဤအိမ္ေထာင္စုမ်ားကို အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း ေခ်းေငြအျဖစ္ ကန္ေဒၚလာ ၆၇မွ ၂၅၀အထိကို တစ္လလွ်င္ ၂.၅ရာခုိင္ႏႈန္း 
အတုိးျဖင့္ ထုတ္ေခ်းလ်က္ရွိသည္။ ေဖာက္သည္မ်ားသည္ လုပ္ငန္းတုိးခ်ဲ႕လိုပါက ပုိမို၍ ေခ်းယူႏုိင္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ 
အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးမိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔သည္ ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူ ၈၀၀,၀၀၀ တုိ႔ကို အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း 
ေခ်းေငြအျဖစ္ ကန္ေဒၚလာ သန္း၁၂၀ကို ထုတ္ေခ်းေပးခဲ့သည္။

ေငြေခ်းသူမ်ား သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရးရန္ပံုေငြ

LIFT၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးမိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၄၀အနက္ ၁၄ဦးသည္ ေငြေခ်းသူမ်ား သက္သာ ေခ်ာင္ခ်ိေရးရန္ပံုေငြကို 
စတင္ေဆာင္ရြက္ထားသည္။ ေသေဘးႏွင့္ သဘာဝေဘးကိုႀကံဳရေသာ ေဖာက္သည္မ်ားသည္ ယင္းရန္ပံုေငြကို ရရွိႏုိင္မည္။ 
ထုိသုိ႔ျဖစ္ပါက ေဖာက္သည္မ်ားက ေပးဆပ္ရန္ က်န္ရွိေသးေသာ ေခ်းေငြမ်ား ကို ေလွ်ာ္ေပးမည္ (ယင္းက အဖဲြ႕ကို ေဆာင္ရြက္ရမည့္ 
တာဝန္မ်ားကို ေက်ပြန္ေစမည္) သုိ႔မဟုတ္ ေငြေၾကးလက္ခံ ရရွိမည္။ ဥပမာအားျဖင့္ PGMFသည္ ယင္း၏ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ 
၆၅,၀၀၀ေက်ာ္သုိ႔ လႈမႈဖူလံုေရးရန္ပံုေငြ ကန္ေဒၚလာ ၂.၈သန္းကို ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ တီထြင္ဆန္းသစ္မႈ အေနျဖင့္ PGMFသည္ 
လႈမႈဖူလံုေရးရန္ပံုေငြမွ ကန္ေဒၚလာ၂၅ မွ ၅၈ထိကို ကေလးေမြးဖြားစရိတ္အျဖစ္ ထုတ္ေပးသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ အမ်ိဳးသမီး 
၄၀,၀၀၀ခန္႔သည္ ကန္ေဒၚလာ ၁.၆သန္းကို လက္ခံရရွိခဲ့သည္။

အာမခံ

ဖူလာတန္ျမန္မာ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးအဖဲြ႕သည္ ပုဂၢလိကအာမခံကုမၸဏီတစ္ခုႏွင့္ စာခ်ဳပ္ကာ သူ႕ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ 
ေသဆံုးသြားပါက ဆပ္ရန္က်န္ေသာအေၾကြးမ်ား မဆံုး႐ႈံးေရးအတြက္ အာမခံထားရွိသည္။ ပရီမီယံေၾကးမွာ ေခ်းေငြ၏ 
တစ္ရာခုိင္ႏႈန္းျဖစ္သည္။

64ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ေငြေခ်းသမဝါယမမ်ား

ဤသမဝါယမအသင္းဝင္အင္အားမွာ လြန္ခဲ့ေသာ ၂ႏွစ္အတြင္း ၈၀၀,၀၀၀မွ သံုးသန္းအထိ တုိးတက္လာသည္။ 
တ႐ုတ္ထုတ္ကုန္သြင္းကုန္ဘဏ္ မွ ေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာသန္း၃၀၀ကို ရရွိလာျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ Canadian 
Cooperative Association(CCA)ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ‘စံျပ’ေငြေခ်းသမဝါယမတခုကို ထူေထာင္ရန္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္တစ္ခုကို ျပင္ဆင္ 
ေနသည္။ ယင္းကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းျဖင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ သမဝါယမ ေဆာင္ရြက္ပံုကို ေခတ္မီေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မည့္ 
စင္ျမင့္တစ္ခု ျဖစ္လာမည္။ သမဝါယမလႈပ္ရွားမႈသည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အဖဲြ႕ဝင္ဦးေရအားျဖင့္ ဒုတိယအႀကီးဆံုး အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္သူ ျဖစ္သည္။60 အထူး အေရးႀကီးသည္မွာ ေငြေခ်းသမဝါယမမ်ားသည္ တ႐ုတ္ဘဏ္ေခ်းေငြမ်ားကို 
ျပန္ဆပ္ၿပီးသည္ႏွင့္ အရင္းအႏွီးသစ္မ်ားကို စည္း႐ံုးစုေဆာင္းရန္ ျဖစ္သည္။

ေငြစုျခင္းသည္ ျမန္မာ့ေက်းလက္ရပ္ရြာတုိ႔တြင္ အထူးအဆန္းမဟုတ္ေပ။ ( စုေၾကး ဆုိသည္မွာ တရားမဝင္ ေငြစုေငြေခ်း 
အသင္းတစ္ခု ျဖစ္ၿပီး စုေငြကို အလွည့္က်ယူၾကျခင္း ျဖစ္သည္။ ယင္းတုိ႔ကို စီးပြားေရးေကာင္းေသာ ေက်းလက္တုိ႔တြင္ 
ေတြ႕ရသည္။) LIFTသည္ United Nations Capital Development Fund (UNCDF) ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ 
စုေငြဦးေဆာင္ေသာ ေငြေၾကးဌာနမ်ား ျဖစ္ထြန္းေရးအတြက ္Microlead စီမံခ်က္ကို အေကာင္အထည္ ေဖာ္သည္္။ ဤစီမံခ်က္၏ 
မိတ္ဖက္တစ္ဦးျဖစ္ေသာ Asian Confederation of Credit Unions (ACCU) သည္ စုေခ်း ကဲ့သို႔ေသာ ေက်းလက္ရွိ 
ေငြစုသည့္အေလ့အက်င့္မ်ားႏွင္႔ လုိက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္သည့္ ေက်းရြာအဆင့္ သမဝါယမအသစ္မ်ားကို ထူေထာင္ေနသည္။ 
ACCU သည္ ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားကိုသာ ေငြေခ်း သမဝါယမအသင္းဝင္အျဖစ္ လက္ခံမည္။ အသင္းသားမ်ားသည္ မိမိ၏ 
ေငြစုနိုင္စြမ္းကိုလုိက္၍ စုေငြကို သတ္မွတ္မည္။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ စတင္ခဲ့ၿပီး ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ သမအသင္း၂၄သင္းႏွင့္ 
အသင္းသား ၉၇၄၆ဦး ရွိေနၿပီ ျဖစ္ကာ စုေငြမွာ ကန္ေဒၚလာ ၁၀၃,၀၇၅ သုိ႔မဟုတ္ တစ္ဦးလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ၁၁စီ စုေဆာင္းၿပီး 

60 ၂ဝ၁၃-၁၄ခုႏွစ္တြင္ MADBသည္ ေငြစု/ေခ်းသူေပါင္း ၃.၉သန္းကို ဝန္ေဆာင္မႈေပးခဲ့သည္။

“ေငြေခ်းသမကေန ေငြစၿပီး စုခဲ့တာ ခုေတာ့ 
အပ္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းကို တုိးခ်ဲ႕ႏုိင္ၿပီ” 

ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ ACCU ျဖင့္ ေငြစုသူ ေဒၚသီသီဝင္း
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ျဖစ္သည္။ အသင္းသား ၅၀ရာခုိင္ႏႈန္းက ေငြေခ်းထားၾကရာ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ေၾကြးက်န္ ကန္ေဒၚလာ၂၃၀,၅၉၅ ရွိေနရာ 
တစ္ဦးလွ်င္ ပ်မ္းမွ် ကန္ေဒၚလာ၄၆စီ ျဖစ္သည္။

ဘဏ္မ်ား

ျမန္မာႏုိင္ငံေငြေၾကးက႑တြင္ ဘဏ္မ်ားသည္ အႀကီးဆံုးအစိတ္အပုိင္းျဖစ္ၿပီး ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား၏ ပုိ္င္ဆုိင္မႈ စုစုေပါင္း၏ 
၉၀ရာခုိင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။61 သုိ႔ေသာ္ ဘဏ္အေရအတြက္မွာ နည္းေနေသးၿပီး လူ၁၀၀,၀၀၀ တြင္မွ ဘဏ္တစ္ခု ရွိသည္။62

ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းဥပေဒအရ ဘဏ္မ်ားသည္ အေပါင္ပစၥည္းမပါဘဲ ေငြမေခ်းႏုိင္ေပ။ ေက်းလက္တြင္ အနည္းဆံုး စီးပြားေရး 
ဘဏ္၅ခုသည္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းနယ္ပယ္မ်ားကို ငွား-ဝယ္စနစ္ျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး ကိရိယာမ်ားကို ဝယ္ယူႏုိင္ရန္ စီစဥ္ေပးေနသည္။ 
ေယဘုယ်အားျဖင့္ ပစၥည္းတန္ဖုိး၏ ၃၀-၄၀ရာခုိင္ႏႈန္းကို ငွားသူက လက္ငင္းေပးေခ်ရၿပီး ပံုစံ၇(လယ္ပုိင္ခြင့္လက္မွတ္)ကိုပါ 
ေပးထားရန္ လုိအပ္သည္။ ပစၥည္းတန္ဖိုး၏ ၆၀-၇၀ ရာခုိင္ႏႈန္းကို ပစၥည္းေရာင္းခ်သူက အာမခံရသည္။ လက္ငင္းေငြေခ်ရျခင္း၊  
ပံုစံ၇ကို အပ္ႏွံရျခင္းတို႔ေၾကာင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားက ငွား-ဝယ္စနစ္ကို လက္လွမ္းမမီၾကေပ။ LIFTသည္ ႐ုိးမဘဏ္ႏွင့္ 
အစုစပ္လုပ္ကာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားက စုိက္ပ်ိဳးေရးကိရိယာမ်ားကိုဝယ္ႏုိင္ရန္ ငွား-ဝယ္စနစ္ကို ေဆာင္ရြက္ေစမည္။ 
ဤအစုစပ္ျပဳမႈအရ ငွားရမ္းသူသည္ ႐ုိးမဘဏ္သုိ႔ ပစၥည္းတန္ဖုိး၏ ၁၀ရာခိုင္ႏႈန္းကိုသာ ေပးသြင္းရန္လုိၿပီး ပံုစံ၇ကို အပ္ရန္လည္း 
မလုိေပ။ သံုးႏွစ္အတြင္း စီးပြားေရး လုပ္ငန္းငယ္ ၁၉,၀၀၀ခုကို ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ ဦးတည္ထားသည္။ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ပထမသံုးလတြင္ 
LIFTႏွင့္အစုစပ္လုပ္ကာ ႐ုိးမဘဏ္သည္ ကန္ေဒၚလာ၃.၈သန္းကို စုိက္ပ်ိဳးေရး ကိရိယာမ်ားအတြက္ ေငြထုတ္ေပးခဲ့သည္။

က်ားမေရးရာသံုးသပ္မႈ

LIFTက အေထာက္အပံ့ခံ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈ အဖြဲ႔တုိ႔သည္ အသံုးျပဳသူတစ္သန္းေက်ာ္ကို 
ေထာက္ပံ့ခဲ့ရာတြင္ ၉၃ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အမ်ိဳးသမီးအခ်ိဳး သက္သက္ျဖင့္ က်ားမတန္းတူညီမွ်မႈကို 
အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈ၏ သက္ေရာက္မႈအား တုိင္းတာရန္ မလံုေလာက္ေပ။ တုိင္းတာသင့္သည္မွာ 
လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ ရလဒ္မ်ားကို ျဖန္႔ျဖဴးရာတြင္ မွ်တမႈ ရွိမရွိကိုသာ တုိင္းတာသင့္သည္။ LIFTသည္ ဤကိစၥႏွင့္ပတ္သက္၍ 
အျပည့္အစံု မသံုးသပ္ရေသးေပ။ သုိ႔ေသာ္ အတုိင္းအတာအခ်ိဳ႕ထိ ေဆာင္ရြက္ၿပီးျဖစ္သည္။

ဇယား ၄.၂။ က်ားမေရးရာသုံးသပ္မႈ အညႊန္းမ်ား

အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသား စုစုေပါင္း

ေငြစု/ေခ်းသူ ၈၆၆,၉၁၄ (၉၃%) ၆၇,၅၉၇ (၇%) ၉၃၄,၅၁၁

ေငြေၾကးဆုိင္ရာသင္တန္းဆင္း ၈၃၄,၄၅၆ (၉၈%) ၂၂,၂၆၇ (၂%) ၈၅၆,၇၂၃

အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဝန္ထမ္းမ်ား ၂,၅၄၀ (၆၀%) ၁,၆၉၀ (၄၀%) ၄,၂၃၀

ေငြေၾကးဆုိင္ရာအသိအျမင္ရွိမႈ

အမ်ိဳးသမီးေရာ အမ်ိဳးသားတုိ႔ကိုပါ အဆင့္မီေသာ သင့္ေလ်ာ္ေသာ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈကို ေပးအပ္ရန္ LIFTက မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားကို 
ကူညီသည္။ အထူးသျဖင့္ ဝန္ေဆာင္မႈလက္ခံရရွိသူအားလံုး၏ ၉၂ရာခုိင္ႏႈန္းျဖစ္သည့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္ ပုိ၍သင့္ေလ်ာ္ေစရန္ 
ျဖစ္သည္။ သာတူညီမွ်ရလဒ္ ေပၚထြက္ေစရန္အတြက္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ အသိအျမင္ရွိေရးသင္တန္းကို အမ်ိဳးသမီးေရာ အမ်ိဳးသားေရာ 
ယင္းတို႔၏ လုိအင္ႏွင့္ကုိက္ညီေအာင္  LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔က ဒီဇုိင္းထုတ္ထားသည္။ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈတုိ႔ကို အမ်ိဳးသမီးတုိ႔ 
ပုိမိုနားလည္မႈ၊ ထိေရာက္စြာ သံုးစြဲႏုိင္မႈတုိ႔ကို ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈသင္တန္းကို တက္ေရာက္ခဲ့သည့္ အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသား 
ဦးေရႏွင့္ အခ်ိဳးအဆ၊ ယင္းေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈသင္တန္းေပးသည့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အေရအတြက္ စသည္တုိ႔ႏွင့္ တုိင္းတာသည္။ 
ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူ အမ်ိဳးသမီး စုစုေပါင္း၏ ၈၇ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာသင္တန္းမ်ားကို တက္ခဲ့ၾကၿပီး အမ်ိဳးသားတုိ႔မွာ 
၃၁ရာခုိင္ႏႈန္းသာ တက္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းသင္တန္းတြင္ ေငြေခ်းသူတုိ႔၏ ရပုိင္ခြင့္၊ တာဝန္၊ အတုိးႏႈန္းမ်ား၊ ရႏုိင္ေသာ ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈ အမ်ိဳးအစားတုိ႔ ပါဝင္သည္။

ေခါင္းေဆာင္မႈႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္မႈ

ယင္းကို အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈ ေပးသူမ်ားထံတြင္ အလုပ္လုပ္ေနေသာ အမ်ိဳးသမီး ဦးေရႏွင့္ အခ်ိဳးအဆတုိ႔ျဖင့္ 
တုိင္းတာသည္။ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါဝင္ျခင္း၊ ေခါင္းေဆာင္ျခင္းကို အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
စီးပြားေရးလုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္း၏ အက်ိဳးေက်းဇူးဟု အမ်ိဳးသားမ်ားက ျမင္လာႏိုင္သည္။ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈတြင္ 
အမ်ိဳးသမီးပါဝင္မႈ အခ်ိဳးႀကီးမားျခင္းသည္ (LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔၏ ဝန္ထမ္း၆၀ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾက၏) 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္လည္း ေခါင္းေဆာင္မႈႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္မႈတုိ႔တြင္ ညီတူညီမွ် ပါဝင္ေနေၾကာင္းကို ျပေနသည္။

61 GIZ-ျမန္မာေငြေရးေၾကးေရးက႑(၂ဝ၁၅ ေဖေဖာ္ဝါရီ)
62 UNCDFေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈကို ျဖစ္ေျမာက္ေစျခင္း(MAP)၂ဝ၁၄ခုႏွစ္

66ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



၄.၂။ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈ
 
LIFTသည္ အဘယ့္ေၾကာင့္ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ရသနည္း

စီးပြားေရး ပြင့္လင္းလာသည္ႏွင့္အမွ် လႊမ္းၿခံဳမႈ၊ သက္ေရာက္မႈ၊ တာရွည္တည္တံ့မႈတုိ႔ ပုိမုိတုိးပြားလာရန္ႏွင့္ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ 
ေက်းလက္ေဒသႀကီးပြားေရးကို ဟန္႔တားေနသည့္ စနစ္အတြင္းရွိ အတားအဆီးမ်ားကို ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းရာတြင္ သံုးမည့္ သက္ေသခံ 
အေျခအျမစ္တစ္ခုကို ထူေထာင္ရန္အတြက္ LIFTသည္ ပုဂၢလိက႑ႏွင့္ ပုိမို ထိေတြ႕ဆက္ဆံလာသည္။ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ 
ေလာေလာလတ္လတ္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည့္ နယ္ပယ္မွာ စုိက္ပ်ိဳးေရး ျဖစ္သည္။ ဝင္ေငြတုိးလာျခင္း၊ ၿမိဳ႔ျပဆန္လာျခင္း၊ 
ႏိုင္ငံတကာကုန္သြယ္ေရး လြတ္လပ္လာျခင္းႏွင့္ ႀကီးထြားလာျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ အစဥ္အလာရိကၡာေစ်းကြက္ ေနရာတြင္ 
အထက္ေအာက္ ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းရေသာ ေစ်းကြက္အခ်ိတ္အဆက္က ဝင္၍ ေနရာယူခဲ့သည္။ ေဒသတြင္းမွ ပစၥည္းေထာက္ပံ့မႈ 
အစား ႏုိင္ငံအဆင့္၊ ေဒသအဆင့္၊ ႏုိင္ငံတကာအဆင့္ ေထာက္ပံ့ေရးကြင္းဆက္မ်ားက ေနရာယူ လာၾကေသာေၾကာင့္ 
ယင္းကြင္းဆက္မ်ားကို လက္လွမ္းမီရန္မွာ တင္းၾကပ္ေသာ စံခ်ိန္မ်ားကို ျပည့္မီရမည္ ျဖစ္သည္။63 ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ လုပ္ကြက္ငယ္ 
ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑တုိ႔ ဤကြင္းဆက္မ်ားတြင္ မပါဝင္နိင္ရန္  အဟန္႔အတားမ်ားရွိေနသည့္ျပင္ ေငြေၾကးမျပည့္စံုျခင္း၊ 
သန္႔ရွင္းေရးဆုိင္ရာ စည္းမ်ဥ္းမ်ား ကင္းမဲ့ျခင္း၊ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ေရး၊ ဓာတ္အား၊ ေရ စသည့္ အေျခခံ အေဆာက္အအံုမ်ား 
မလံုေလာက္ျခင္း၊  အရည္အေသြး တိုးတက္ေစသည့္ ကြင္းဆက္လႈပ္ရွားသူမ်ား (ဥပမာ။ကိရိယာ၊မ်ိဳးေစ့၊ ဓာတ္ေျမၾသဇာ 
ေပးသြင္းသူမ်ား) ခ်ိဳ႕ငဲ့ျခင္းတုိ႔ကို နိုင္ငံႏွင့္ခ်ီကာ ႀကံဳေတြ႔ေနရေသာေၾကာင့္ ယွဥ္ၿပိဳင္ႏုိင္စြမ္း မရွိေပ။ ဤကဲ့သုိ႔ ေခတ္မီေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈ လံုလံုေလာက္ေလာက္ရွိရန္ လုိအပ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ အစုိးရႏွင့္ 
အလွဴရွင္တုိ႔သည္ အေျခခံအေဆာက္အအံု၊ သြင္းအားစု၊ ရိကၡာသုိေလွာင္႐ံု၊ ႀကိတ္ခဲြ ျပင္ဆင္ျခင္း၊ ေစ်းကြက္တင္ျခင္းတုိ႔တြင္ 
လုိအပ္သေလာက္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံႏုိင္မည္ မဟုတ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

LIFTသည္ ေဒသအားလံုးတြင္ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ စီးပြားေရးသမားတုိ႔ကို စီးပြားေရးဆန္ေသာ တန္ဖုိးကြင္းဆက္တြင္ 
ေပါင္းစည္းႏုိင္ရန္ ေထာက္ပံ့သည္။ လုပ္ကြက္ငယ္စုိက္ပ်ိဳးေရးတြင္ တိုက္႐ုိက္ျဖစ္ေစ၊ သြယ္ဝုိက္ျဖစ္ေစ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈကို 
လံႈ႔ေဆာ္ေပးမည့္ ပုဂၢလိကက႑အစုစပ္လုပ္ငန္း ျဖစ္ထြန္းေရးကို ဦးတည္သည့္ အားလံုးပါဝင္ေစေသာတန္ဖုိးကြင္းဆက္ ျဖစ္ေပၚရန္ 
အားထုတ္္ေနသည္။ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ အစုစပ္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ LIFT၏ရည္မွန္းခ်က္မွာ ယွဥ္ၿပိဳင္ႏိုင္စြမ္းကို စိန္ေခၚေနမႈတုိ႔ကို 
ေက်ာ္လႊားႏုိင္မည့္ ေျဖရွင္းနည္းမ်ားကုိ လက္ေတြ႔ျပရန္ႏွင့္ အစုစပ္လုပ္ငန္းတုိင္းသည္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ အျခား 
အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူ တုိ႔ကို ထိထိေရာက္ေရာက္ အက်ိဳးျပဳေစရန္ ျဖစ္သည္။

LIFT၏ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈဆုိင္ရာ မူမ်ား

LIFT၏ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈတုိ႔ကို ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈဆုိင္ရာမူမ်ားက လမ္းညႊန္ေနသည္။ ယင္းသည္ 
အားလံုးပါဝင္ေစေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရးတုိးတက္မႈကို အာ႐ံုစုိက္မည္ျဖစ္ၿပီး ပုဂၢလိကက႑ကိုလည္း NGO မ်ား၊ CSOမ်ားနည္းတူ 
ဦးစားေပးမိတ္ဖက္အဖြဲ႔အျဖစ္ ထားရွိမည္။ ေအာက္ပါမူမ်ားကို အထူးျပဳသည္_

၁။ ေစ်းကြက္ပံုမမွန္မႈကုိ အနည္းဆုံးျဖစ္ေစရန။္ ။ LIFT၏ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈသည္ ေျပာင္းလဲမႈကို ျဖစ္ေပၚေစသည့္အျပင္ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ရလဒ္မ်ား ျဖစ္ေပၚေစမည့္ အဆင့္အတန္းတြင္ တည္ရွိမည္။

၂။  စနစ္အေျပာင္းအလဲႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၏ အေဆာက္အအုံဆုိင္ရာ အသြင္ေျပာင္းမႈတို႔ကို ပံ့ပုိးရန္။  ။ စီ ပြားေ ရး ၊ 
တိုးတက္ရန္ႏွင့္ ထိုတိုးတက္မႈ၏ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရး၊ ပတ္ဝန္းက်င္တို႔ ေရရွည္တည္တ့ံရန္အတြက္ ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ားက အခရာက်ေၾကာင္းကို LIFT၏ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈက လက္ေတြ႔ျပမည္။ LIFTသည္ ပံုတူပြားႏုိင္မည့္ ေအာင္ျမင္ေသာ 
ပုဂၢလိက အစုစပ္ပံုစံမ်ားကို တည္ေဆာက္ကာ ေထာက္ပံ့မည္။

၃။ LIFT၏ ဦးတည္အုပ္စုမ်ားသို႔ ျပတ္သားေသာတန္ဖုိးကုိ ယူေဆာင္လာရန္။ ။ LIFT၏ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈသည္ ယင္း၏ 
ဦးတည္အုပ္စုမ်ားသုိ႔ ေငြေၾကး၊ ေစ်းကြက္၊သင္တန္းတုိ႔ကို လက္လွမ္းမီေစမည့္ ထင္သာျမင္သာေသာ အက်ိဳးေက်းဇူး 
မ်ားကို ေပးႏုိင္ရမည္။

၄။ တုိးပြားလာႏုိင္စြမ္းႏွင့္ ေငြကုန္က်က်ိဳးနပ္ေစရန္။ ။ LIFT၏ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈေၾကာင့္သာမဟုတ္ပါက  မရရွိႏုိင္မည့္ 
သို႔မဟုတ္ ေႏွာင့္ေႏွးေနမည္ျဖစ္ေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးရလဒ္မ်ားကို ျဖစ္ေပၚေစမည္။ ထို႔ျပင္ ဤစီမံခ်က္မ်ားေၾကာင့္ 
ဖန္တီးႏုိင္ခဲ့ေသာ အလုပ္အကိုင္အေရအတြက္၊ ေငြအရင္းအႏွီးႏွင့္ နည္းပညာအသစ္မ်ားကို လက္လွမ္းမီလာေသာ 
ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္၊ စုေဆာင္းႏုိင္ေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးရန္ပံုေငြ စသည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးသက္ေရာက္မႈ တို႔ကို 
သိသိသာသာ ရရွိႏုိင္ရမည္။

LIFT၏ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ အားလံုးပါ၀င္ေစေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးစီမံခ်က္တို႔မွ ေမွ်ာ္လင့္ထားေသာ ရလဒ္မ်ား

ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုမႈတို႔ကုိ ေရရွည္အက်ဳိးျပဳရန္ အေလးထားသည့္ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ LIFTက ရင္းႏွီး ျမႇဳပ္ႏွံသည္။ 
အေျခခံအေဆာက္အအံုႏွင့္ မတည္ရမည့္ကိရိယာမ်ားအတြက္ကို ေသာ္လည္းေကာင္း၊ ေစ်းကြက္ကို အာမခံသည့္ စီမံခ်က္မ်ား 
ျဖစ္ေသာ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ အစုစပ္ လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ကို ေသာ္လည္းေကာင္း ျဖစ္ႏုိင္ပါက LIFT၏ရန္ပံုေငြတို႔ကို 

63 ဥပမာ။ Reardon et al., 2009.
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မသံုးစြဲပါ။ ယင္းအစား လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားတို႔ကို သင္တန္းေပးျခင္းႏွင့္ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ 
ေစ်းကြက္သို႔ လမ္းေဖာက္ေပးျခင္း၊ ေစ်းကြက္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈတြင္ အေတြ႕အႀကံဳ ရရွိေစျခင္း (ဥပမာ။ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ျခင္း၊ ျပဳျပင္ျခင္း) 
တို႔ကို ေဆာင္ရြက္ေပးမည္႔ အစုစပ္လုပ္ငန္း ကိုသာ LIFTက အလိုရွိသည္။ ေအာက္ပါဇယားတြင္ ယေန႔အထိ ပုဂၢလိက 
က႑ႏွင့္အစုစပ္ျပဳမႈမွ LIFTေမွ်ာ္လင့္သည့္ ရလဒ္မ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည္။ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ ႏွင့္ အက်ဳိးတူ 
လယ္ယာနယ္ပယ္တို႔တြင္ အဓိက အစုစပ္ျပဳမည္ ျဖစ္သည္။

ဇယား ၄.၃။ LIFT၏ ပုဂၢလိကက႑အစုစပ္ျပဳမႈႏွင့္ ေမွ်ာ္လင့္ေသာရလဒ္မ်ား

ေမွ်ာ္မွန္းရလဒ္ အစုစပ္ျပဳမႈ

စီးပြားျဖစ္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္တြင္ ေစ်းေကာင္းသည့္ သီးႏွံမ်ားကို 
စီးပြားျဖစ္စိုက္ပ်ဳိးသူမ်ား အျဖစ္သို႔ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားကို 
ေျပာင္းလဲျခင္း

ဟိုင္းနကင္/ရတနာဧရာ(ဘီယာခ်က္ျခင္း)
ပ႐ိုင္းအဂရီ(သီႏွံႏွင့္ ဟင္းခင္းစိုက္ပ်ဳိးျခင္း)

လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကို စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းလမ္းေကာင္းမ်ား၊ 
ေျမဆီလႊာထိန္းသိမ္းျခင္း၊ စိုက္ပ်ဳိးေရထိန္းသိမ္းျခင္း၊ သီးႏွံကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ျခင္းတို႔ကို သင္တန္းေပးျခင္း၊  ေအာင္လတ္မွတ္ထုတ္ေပးျခင္း

ဟုိင္းနကင္/ရတနာဧရာ(ဘီယာခ်က္ျခင္း)
ပ႐ိုင္းအဂရီ(သီးႏွံႏွင့္ဟင္းခင္းစိုက္ပ်ဳိးျခင္း)

လုပ္ကြက္ငယ္ လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးျခင္းတြင္ ရိကၡာလံုၿခံဳေရးႏွင့္ 
ေရရွည္တည္တံ့မႈကိုျဖစ္ေစေသာ ထုတ္လုပ္မႈစံခ်ိန္မ်ားကို က်င့္သံုးျခင္း

ဟိုင္းနကင္/ရတနာဧရာ(ဘီယာခ်က္ျခင္း)
ပ႐ိုင္းအဂရီ(သီးႏွံႏွင့္ဟင္းခင္းစိုက္ပ်ဳိးျခင္း)

ရာသီဥတုႏွင့္ သဟဇာတျဖစ္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာမ်ားကို 
မိတ္ဆက္ေပးျခင္း(စက္မႈလယ္ယာ၊ ေရသြင္းျခင္း)

႐ိုးမဘဏ္
ဟိုင္းနကင္/ရတနာဧရာ(ဘီယာခ်က္ျခင္း)
ပ႐ိုင္းအဂရီ(သီးႏွံႏွင့္ပန္းမန္စိုက္ပ်ဳိးျခင္း)

စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာမ်ားအတြက္ ႏွစ္လတ္ႏွင့္ ႏွစ္ရွည္ ေငြထုတ္ေခ်းျခင္း ႐ိုးမဘဏ္
ေငြေၾကးလဲလွယ္မႈ(TCX)

လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူႏွင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားသို႔ ႏွစ္တို လုပ္ငန္း 
အရင္းအႏွီးထုတ္ေခ်းျခင္း

႐ိုးမဘဏ္
ေငြေၾကးလဲလွယ္မႈ (TCX)
ပုဂၢလိကMFIမ်ား

လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကို မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ေရး၊ ေစ်းကြက္တင္ေရး 
သမ၀ါယမတစ္ခုအေနျဖင့္ စီးပြားျဖစ္ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ျခင္း

ျပင္ဆင္ဆဲ

သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္ အာမခံႏွင့္ ေလ်ာ္ေၾကးဆိုင္ရာ ယႏၱရားမ်ားကို 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္းျဖင့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းကို သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္ 
မသက္ေရာက္ေအာင္ တားဆီးျခင္း ႏွင့္ စီမံခန္႔ခြဲျခင္း

ပုဂၢလိကMFIမ်ား(ေရေဘးျပန္လည္ ထူေထာင္ 
ေရး အခန္းကို ၾကည့္ပါ)

 
LIFT၏ ပုဂၢလိကက႑ အစုစပ္လုပ္ငန္းအေၾကာင္း ေဖာ္ျပခ်က္
ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ

ေရွ႕အခန္း ၄.၁ တြင္ ေဖာ္ျပထားသက့ဲသို႔ ဥပေဒႏွင့္ညီေသာ ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေက်းလက္လူထုသို႔ ပို႔ေဆာင္ျခင္းသည္ 
အားလံုးပါ၀င္သည့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအတြက္ အေျခခံက်ေသာလိုအပ္ခ်က္ ျဖစ္သည္။ စိုက္ပ်ဳိးေရးကိရိယာမ်ားအတြက္ အခ်ိန္ပိုင္း 
ျဖင့္ ေငြထုတ္ေခ်းျခင္းကဲ့သို႔ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးဆိုင္ရာ ေငြေၾကး ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေတာင္းဆိုမႈကို ျပည့္မီရန္မွာ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ 
ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ရန္မွာ အခရာက်သည္။ တစ္ဖက္တြင္ေဖာ္ျပထားေသာ အစုစပ္ျပဳမႈႏွစ္ခုျဖင့္ LIFTသည္ ကန္ေဒၚလာသန္း၂၀၀မွ 
၂၅၀အထိ ပုဂၢလိက က႑မွ လာေရာက္ျမႇဳပ္ႏွံကာ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားသို႔ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ ေစ်းကြက္အခ်ိတ္အဆက္ 
မ်ား ႏွင့္ အေထာက္အပံ့မ်ားကို ဖန္တီးႏုိင္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။

႐ိုးမဘဏ္

ဤစီမံခ်က္သည္ ပို၍ခုိင္မာေသာ အားလံုးပါ၀င္ေစသည့္ ေက်းလက္ေငြေရးေၾကးေရးေစ်းကြက္တစ္ခုကို ျဖစ္ေပၚေစရန္ ဟူေသာ 
LIFT၏မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ လံုး၀ကိုက္ညီသည္။ ယင္းသည္ ရပ္ရြာအဆင့္တြင္ စီးပြားေရး ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈႏွင့္ လူမႈဖူလံုမႈကို ျဖစ္ေစမည္။ 

68ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ဤစီမံခ်က္ကို နယ္ေျမေဒသေလးခုစလံုးတြင္ ျပဳလုပ္မည္ျဖစ္ၿပီး ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၁၂၀,၀၀၀ထံသို႔ ေရာက္ရွိမည္ဟု 
ေမွ်ာ္လင့္ထားသည္။ ဤစီမံခ်က္တြင္ အပိုင္းသံုးပိုင္း ပါ၀င္သည္_

အေသးစားေစ်းကြက္ အေထာက္အကူ(ကန္ေဒၚလာ၁.၆သန္း)။ ႐ိုးမဘဏ္သည္ အလြန္ေသးငယ္ေသာ အေသးစားႏွင္႔ 
အလတ္စား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း မ်ားႏွင့္ အလုပ္လုပ္ရန္ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားကို ယူေဆာင္လာမည္။ ဤက႑မွာ ႐ိုးမဘဏ္ႏွင့္ 
မရင္းႏွီးေပ။ ဤစီမံခ်က္သည္ သံုးသပ္မႈကို အေျခခံသည့္ ငွား-၀ယ္စနစ္ကို က်င့္သံုးရန္ ကူညီမည္။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းလက္ေဒသ၌ 
ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ ပညာေပးရန္၊ ေငြစုသည့္ အေလ့အထ ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ေထာက္ပံ့မည္။

တစ္ပိုင္းတစ္စ အဆံုးအ႐ံႈး အာမခံရန္ပံုေငြ(ကန္ေဒၚလာ၁၂.၅သန္း)။ ဤရန္ပံုေငြသည္ အေျခခံလိုအပ္သည့္ စိုက္ပ်ဳိးေရး 
ကိရိယာအငယ္စားမ်ားကို ငွား-ဝယ္စနစ္ျဖင့္ ၀ယ္ယူမည့္ ေဖာက္သည္မ်ား ေငြလက္ငင္းေပးေခ်ရန္ မျဖစ္ႏုိင္ေသာအခါတြင္ 
အာမခံအျဖစ္ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္ၿပီး ႐ိုးမဘဏ္ကလည္း ေၾကြးဆံုးအေပါင္အျဖစ္ အသံုးျပဳနိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ ဤတစ္ပိုင္းတစ္စ 
အဆံုးအ႐ံႈး အာမခံရန္ပံုေငြသည္ ႐ိုးမဘဏ္က ကန္ေဒၚလာ သန္း၁၀၀ထုတ္ေခ်းမည့္  ငွား-၀ယ္စနစ္ကို ေထာက္ပံ့မည္။ 
ရည္မွန္းထားေသာ ေဖာက္သည္မ်ားတြင္ လက္သံုး ကိရိယာ သို႔မဟုတ္ မ,တည္ အရင္းအႏွီး ကန္ေဒၚလာ ၃,၅၀၀မွ ၅,၀၀၀အထိကိုိ 
လိုအပ္ေနသည့္ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား၊ ေက်းရြာလူထုမ်ား၊ သမဝါယမမ်ား၊ စိုက္ပ်ဳိးေရး၀န္ေဆာင္မႈေပးသူမ်ား၊ စိုက္ပ်ဳိး ကုန္ 
ႀကိတ္ခြဲ ျပင္ဆင္သည့္ လုပ္ငန္းအေသးစားမ်ား၊ အျခားေက်းလက္စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား စသည္တို႔ ပါဝင္သည္။

တစ္ဦးခ်င္း ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ စုေငြစာရင္းမ်ား(ကန္ေဒၚလာ၄သန္း)။ ႐ိုးမဘဏ္သည္ ေငြစုမည့္ အစီအစဥ္တစ္ခုကို ထူေထာင္ကာ ဤအစီအစဥ္ 
တြင္ ပါ၀င္သည့္ စုေငြအားလံုးကို ပူးေပါင္းထားမည္ျဖစ္သည္။ ဝင္ေငြနည္းသည့္ အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ စုေငြအားလံုးႏွင့္ဆတူ စီမံခ်က္က 
ထည့္၀င္မည္ျဖစ္သည္။

ထို႔အျပင္ ႐ိုးမဘဏ္သည္ အျခားပုဂၢလိကက႑ အစုစပ္မ်ားအတြက္လည္း လမ္းဖြင့္ထားမည္ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔မွာ အငယ္စား 
စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ၊ စီမံခ်က္ သြယ္ဝိုက္္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈတို႔ ျဖစ္သည္။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားသည္ ပ႐ိုင္းအဂရီတြင္ LIFTက 
ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈျဖင့္ ေထာက္ပံ့ထားသည့္ ငွား-ဝယ္စနစ္ မွတစ္ဆင့္ ေရအစက္ခ် စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာမ်ားကို လက္လွမ္းမီခဲ့ၾကသည္။

ေငြေၾကးလဲလွယ္ေရးအဖြဲ႔(The Currency Exchange - TCX)

အေသးစားေငြေၾကး၀န္ေဆာင္သူမ်ားထံသုိ႔ ႏုိင္ငံျခားရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈ ေရာက္ရွိရန္အတြက္ LIFTသည္ ေငြေၾကးလဲလွယ္ေရး(TCX)64 

ထံမွ ဆံုးရံႈးမႈမွာ ကာမိေစမည့္ အခံရန္ပံုေငြ ၀န္ေဆာင္မႈကို ၀ယ္ယူရန္ စီစဥ္လ်က္ရွိသည္။ ျမန္မာ့အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး 
ေစ်းကြက္တြင္ ႏုိင္ငံျခားရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈကို အႀကီးဆံုးဟန္႔တားေနသည္မွာ လက္ရွိသတ္မွတ္ထားသည့္  တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၁၀ရာခုိင္ႏႈန္း 
အတိုးႏႈန္းပင္ ျဖစ္သည္။65 ႏုိင္ငံျခားမွ ေငြေခ်းသူမ်ားသည္ ယင္းထက္ ပိုမ်ားေသာ အတိုးႏႈန္းကို ေတာင္းခံရန္ လိုအပ္ေနသည္။ 
(လက္ရွိတြင္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၁၇ရာခုိင္ႏႈန္းအထက္) ယင္းမွာ ကန္ေဒၚလာႏွင့္ ယွဥ္ပါက ျမန္မာက်ပ္ေငြ၏ မတည္ၿငိမ္မႈေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
အခံရန္ပံုေငြ ၀န္ေဆာင္မႈတစ္ခု ရွိမွသာ ႏုိင္ငံျခားေငြေခ်းသူမ်ားသည္ ျမန္မာ့အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး ၀န္ေဆာင္သူမ်ားထံသို႔ 
၁၀ရာခုိင္ႏႈန္းႏွင့္ေအာက္ အတိုးႏႈန္းျဖင့္ ေငြေခ်းႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ကူးသန္းေရာင္း၀ယ္ေရး အေျခအေန 
ေၾကာင့္ ဤ၀န္ေဆာင္မႈကို မရႏုိင္ေသးပါ။

LIFT၏ရန္ပံုေငြကို ေစ်းကြက္ေပါက္ေစ်း အတိုးႏႈန္းႏွင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံေတာ္ ဗဟုိဘဏ္က သတ္မွတ္ထားေပးေသာ အျမင့္ဆံုး အတိုးႏႈန္း 
ကြာဟမႈကို ညႇိေပးရာတြင္သံုးမည္္။ LIFTသည္ ကန္ေဒၚလာ၁၀သန္းကို ရင္းႏွီးလုိက္ျခင္းျဖင့္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးက႑တြင္ 
ကန္ေဒၚလာ သန္း၁၀၀ ၀င္ေရာက္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံလာမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။66 ႏုိင္ငံျခားရင္းႏွီး သူမ်ားက လက္ခံႏုိင္ဖြယ္ရွိေသာအတုိးကို 
ရၾကမည္ျဖစ္ၿပီး အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး လုပ္ငန္းမ်ားကလည္း တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၁၀ ရာခိုင္ႏႈန္းအတိုးျဖင့္ ေခ်းေငြရရွိႏုိင္မည္ျဖစ္၍ 
အသံုးျပဳသူအသစ္ ၅သိန္းကို ၀န္ေဆာင္လာႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။

အက်ဳိးတူလယ္ယာ

LIFTက ဦးတည္ေသာ အက်ဳိးတူလယ္ယာပံုစံမ်ားသည္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား အဆင့္မီစိုက္ပ်ဳိးေရး သြင္းအားစုမ်ား၊ 
ထိေရာက္ၿပီး အၿပိဳင္အဆုိင္ရွိသည့္ ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား၊ အားထားရေသာေစ်းကြက္မ်ား၊ ေတာင္သူတို႔ကို အသိအျမင္တိုးေစမည့္ 
ပညာေပးမႈမ်ားကို လက္လွမ္းမီေစရမည္ျဖစ္သည္။

ပ႐ိုင္းအဂရ။ီ  ။ ဤစီမံခ်က္သည္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားအတြက္ ေရရရွိေရး နည္းပညာမ်ားကို မည္သို႔ 
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ရမည္ကို လက္ေတြ႕ျပသမည္။ ေကာင္းမြန္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရး အေလ့အက်င့္လက္မွတ္ရရွိရန္ 
သင္တန္းေပးမည္။ အားထားရေသာ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ တန္ဖိုးျမင့္သီးႏွံ ေပးသြင္းေရး ကြင္းဆက္သို႔ ေတာင္သူမ်ားကို 
လက္လွမ္းမီေစမည္ ျဖစ္သည္။သင့္ေလွ်ာ္ေသာ ေရအရင္းအျမစ္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈႏွင့္ စီမံခန႔္ခြဲမႈတို႔ကို ေရႏွင့္စြမ္းအင္ကို ေခၽြတာသည့္ 
အစက္ခ်ေရေပးနည္း နည္းပညာျဖင့္ ေပါင္းစပ္ လုိက္ျခင္းျဖင့္ သီးထြက္ႏွင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၏ ၀င္ေငြကို 

64 TCXသည္ ႏုိင္ငံတကာရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူမ်ားႏွင့္ ျပည္တြင္းေငြေခ်းငွားသူမ်ားတို႔ ေငြေပၚရန္မလြယ္သည့္ ေစ်းကြက္မ်ားတြင္ ေပၚေပါက္လာ ေသာ 
အတိုးႏႈန္းမကိုက္ညီမႈႏွင့္ ေငြေၾကးကို ထိန္းေပးေသာ အထူးကိစၥ ရန္ပံုေငြျဖစ္သည္။ ေငြေၾကးမကိုက္ညီမႈေၾကာင့္ ျဖစ္လာေသာ ေစ်းကြက္ အခက္အခဲမ်ားကို ေလ်ာ့ပါး 
ေစရန္ ေရရွည္တြင္ ေဒသခံေငြေၾကးျဖင့္ ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ရန္ျဖစ္သည္။
65 ဗဟိုဘဏ္သည္ အတုိးႏႈန္း၁ဝ%(က်ပ္ေငြ)ေက်ာ္ပါက ျမန္မာ့အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္သူတို႔ ကို ျပည္ပေငြေခ်းေပးသူတို႔ထံမွ 
ေငြေခ်းငွားခြင့္မျပဳေပ။ သို႔ျဖစ္ရာ ျမန္မာက်ပ္ေငြတန္ဖိုးမွာ အေရးႀကီးလာသည္။ အေၾကာင္းမွာ ျမန္မာက်ပ္ေငြျဖင့္သာ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ရမည္ ျဖစ္သည္။ 
အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ေခ်းငွားရာတြင္ အတိုးႏႈန္းကို ၃ဝ%ထက္မပိုရန္ သတ္မွတ္ထားၿပီး လုပ္ငန္းစရိတ္မွာ ၁၅%ေက်ာ္ေနေသာေၾကာင့္ ယင္းသည္ 
အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္သူ အားလံုးေလာက္ကပင္ ေတာင္းခံမည့္ အမ်ားဆံုး အတိုးႏႈန္းပင္ျဖစ္ေနသည္။
66 တကယ့္အားသာခ်က္မွာ ျမန္မာက်ပ္ေငြ၏ ကန္ေဒၚလာႏွင့္ယွဥ္က မတည္ၿငိမ္မႈႏွင့္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူတို႔၏ အျမတ္က ဆံုးျဖတ္မည္။ 
ယခုေလာေလာဆယ္အခ်ိန္ ခန္႔မွန္းခ်က္မွာ ၁ဝ ဆ ျဖစ္သည္။
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တိုးပြားေစမည္္။ အဆင့္ျမင့္ထုတ္ကုန္မ်ားကို တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး ထုတ္လုပ္ရမည့္ ေအာက္ေျခအဆင့္ ႀကိတ္ခြဲထုတ္လုပ္ေရးလုပ္င
န္းမ်ားအတြက္ တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး ေရရွိရန္မွာ အခရာက်သည္။ စီမံခ်က္ကို အဆင့္ဆင့္ျဖင့္ ဒီဇုိင္းထုတ္လုပ္ထားရာ အဆင့္တုိင္း၏ 
ရည္မွန္းခ်က္ျပည့္မီမႈကို ေနာက္တစ္ဆင့္က မွီခိုေနရသည္။ သံုးႏွစ္အတြင္း ကန္ေဒၚလာ၅.၉သန္းကို LIFTက ရင္းႏွီးမည္္။

ဟိုင္းနကန္/ရတနာဧရာ။  ။ ဆန္ကို ဘီယာခ်က္သည့္ ဟိုင္းနကန္၏ လုပ္ငန္းတြင္ ေတာင္သူရပ္ရြာမ်ားကို 
ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္းျဖင့္ ယင္းတို႔၏ လူမႈစီးပြားအေျခအေနမ်ား တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစရန္ စီမံခ်က္က ရည္ရြယ္သည္။ အစားအစာ 
ေဘးကင္းမႈ အေလ့အက်င့္မ်ား၊ သင္တန္းမ်ား၊ ေအာင္လက္မွတ္ ထုတ္ေပးျခင္းမ်ားအျပင္ ဟိုင္းနကင္က စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုကာ 
ဘီယာခ်က္မည့္စပါးမ်ားကို ၀ယ္ယူမည့္ အက်ဳိးတူလယ္ယာလုပ္ငန္းတို႔ျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူ ၁၀၀၀၏ ၀င္ေငြကို တိုးေစရန္ 
စီမံခ်က္က ေဆာင္ရြက္မည္။ ၁၈လအတြင္း LIFT၏ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈမွာ ကန္ေဒၚလာ၂၁၇,၀၀၀ ျဖစ္သည္။

၄.၃။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ လက္တြေဲဆာင္ရြက္ျခင္း
အဘယ္ေၾကာင့္ LIFTသည္ ျမန္မာ့အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းကို ေထာက္ပံ့ရသလဲ

LIFT၏ ၂၀၁၄ခုႏွစ္မဟာဗ်ဴဟာတြင္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းကိုလည္း အစိုးရႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑တို႔ နည္းတူ အင္အား 
ျဖည့္ေပးျခင္းသည္ ပို၍ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ အသက္ေမြးမႈစနစ္မ်ား67 ကို ျဖစ္ထြန္းေစေၾကာင္း အတည့္အလင္း အသိအမွတ္ျပဳ 
ထားသည္။ လူမႈေရးေဆာင္ရြက္မႈမ်ား နိုင္ငံေရးရာ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားသည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရးတြင္ လည္းေကာင္း၊ 
စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈေရး သာတူညီမွ်ျဖစ္ထြန္းေရးတြင္ လည္းေကာင္း အခ်က္အခ်ာ က်သည္။

ထို႔ေၾကာင့္ LIFTသည္ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ေထာက္ပံ့ရန္ႏွင့္ ျဖစ္ထြန္းေစရန္အတြက္ ရပ္ရြာလူထု၊ ေဒသအစိုးရ၊ 
CSOမ်ား၊ ပုဂၢလိကလုပ္ငန္းမ်ားတို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ေပးျခင္းဟူေသာ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္တစ္ရပ္ကို အတည့္အလင္း 
ခ်မွတ္ထားသည္။ ဤရလဒ္ကို တိုင္းတာမည့္ အဓိကအညႊန္းမွာ LIFT၏ရန္ပံုေငြကို သံုးစြဲေနရေသာ ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၏ 
အေရအတြက္ပင္ျဖစ္သည္။ (ဤအစီရင္ခံစာ၏ ဇယား ၂.၃ တြင္ စီမံကိန္းအဆင္႔ ႏွစ္အလုိက္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား၊ ၿပီးစီးမႈမ်ားကို 
ေဖာ္ျပထားသည္) 

ပံု ၄.၁ ။ LIFTအေထာက္အပံ့ခံသင္တန္းမ်ား(၂၀၁၁-၂၀၁၅)

၄၀၀,၀၀၀

၄၃,၄၀၃

၂၀၁၀ ၂၀၁၁ ၂၀၁၂ ၂၀၁၃ ၂၀၁၄ ၂၀၁၅

၄၄,၀၀၈

၁၄၄,၀၇၅

၂၁၆,၂၇၄

၂၈၉,၀၁၅

၃၅၆,၉၇၃
၃၅၀,၀၀၀

၃၀၀,၀၀၀

၂၅၀,၀၀၀

၂၀၀,၀၀၀

၁၅၀,၀၀၀

၁၀၀,၀၀၀

၅၀,၀၀၀

-

သင္တန္းသား စုုစုုေပါင္း
အမ်ိဳးသမီး သင္တန္းသား
မသန္မစြမ္း သင္တန္းသား
ရြာစုုစုုေပါင္း

ျမန္မာ့အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းသို႔ LIFTေထာက္ပံ့မႈ၏ အလားအလာ

လုပ္ငန္းစတင္ကတည္းက LIFTသည္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ နည္းလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ထိေတြ႔ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 
သင္တန္းေပးျခင္း၊ ႀကီးၾကပ္ျခင္း၊ သင္ရိုးစာေစာင္စာတမ္းျပဳစုျခင္း စသည္တုိ႔ ပါ၀င္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ၿပီးစီးခဲ့ေသာ 
စီမံခ်က္တစ္ခုတြင္ လူမႈေရးသုေတသနလက္စြဲစာေစာင္ကို ႏွစ္ဘာသာျဖင့္ ေရးသားျပဳစုခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးခ်င္းျဖစ္ေစ၊ 
CSOမ်ားျဖစ္ေစ၊ လူမႈေရးသုေတသန ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အလြန္အသံုး၀င္သည္။ အထက္ပါဂရပ္တြင္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္မွစ၍ LIFTက 
ပံ့ပိုးေပးခဲ႔ေသာ သင္တန္းမ်ားကို အက်ဥ္းခ်ဳပ္ ေဖာ္ျပထားသည္။ ယေန႔ထိ သင္တန္းစုစုေပါင္း၂,၃၈၁ခုကို ဖြင့္ခဲ့သည္။ သင္တန္းသား 
၃၅၇,၀၀၀ တက္ေရာက္ခဲ့ရာ ၆၀ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္သည္။

67 အသက္ေမြးမႈစနစ္ဟူေသာ အႀကံအစည္ကို ‘အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို LIFTရန္ပံုေငြမွ ေထာက္ပံ့ျခင္း’ဟူေသာ LIFTက အေထာက္အပံ့ခံ 
အစီရင္ခံစာတြင္ ေသခ်ာစြာ ေဖာ္ျပထားသည္။ ‘အသက္ေမြးမႈစနစ္တို႔ကို လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး၊ ႏုိင္ငံေရး၊ ပတ္ဝန္းက်င္အေျခအေနတို႔အရ ဖြဲ႕စည္းထားၾက 
သည္။ အေျခအေနအားလံုးတြင္ အဓိကဇာတ္ေကာင္ျဖစ္ေသာ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းသည္ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုမႈကို အဆံုးအျဖတ္ေပးေသာ 
လူမႈေရးအေျခအေနတို႔ကို အထူးထိခိုက္ေစ ႏုိင္သည္။ ထိုကဲ့သို႔ေသာ မဟာဗ်ဴဟာသည္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ စီးပြားေရးက အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း ေပၚတြင္ 
ရပ္တည္သည္ဟု အသိအမွတ္ျပဳသည္’
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သို႔ေသာ္လည္း သင္တန္းသားမ်ားကို သင္တန္းေပးျခင္းသည္ အဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုကို အားျဖည့္ရာ မေရာက္ေပ။ 
ျမန္မာCSO အမ်ားအျပားသည္ ၀န္ထမ္းႏႈတ္ထြက္မႈႏွင့္ အႀကီးအက်ယ္ရင္ဆုိင္ေနရသည္။ ထို႔ျပင္ သင္တန္းမ်ားကို 
ေပးလိုသူတို႔၏ ဆႏၵအရ ဖြင့္လွစ္ေနရသည္(ဆိုလိုသည္မွာ မည္သည့္သင္တန္း အမ်ဳိးအစားကို ဖြင့္မည္ဟု 
သင္တန္းဖြင့္သူကသာ ဆံုးျဖတ္သည္) CSOမ်ားက ယင္းတို႔ အလိုရွိသည့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ဆုိင္ရာ အေထာက္အပံ့ကိုသာ 
ေပးေစလိုေၾကာင္း၊ အသင့္စီစဥ္ထားေသာ သင္တန္းပံုစံမ်ားကို မေပးေစလိုေၾကာင္း ပို၍ ထုတ္ေျပာလာၾကသည္။68 
ထို႔ေၾကာင့္ LIFTသည္ ျမန္မာCSOမ်ား ကိုင္တြယ္ေနသည့္ စီမံခ်က္၏ ဘတ္ဂ်က္မ်ားတြင္ ေျပာင္းလြယ္ျပင္လြယ္ရွိေသာ 
သင္တန္းႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ေရး အရင္းအျမစ္မ်ားကို ပို၍ ထည့္သြင္းထားသည္။ LIFTသည္ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားကို ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ ေျပာင္းလဲလုိက္ၿပီး မိတ္ဖက္ျပဳမႈမ်ား၊ ယာယီအဖြဲ႕မ်ား 
တြင္ သြယ္၀ုိက္စရိတ္မ်ားကို CSOမ်ားအပါအ၀င္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အားလံုးက ယင္းတို႔၏ လုပ္ငန္းဘတ္ဂ်က္အခ်ဳိးအလိုက္ 
မွ်ေ၀က်ခံရမည္ဟု ရွင္းရွင္းလင္းလင္းေဖာ္ျပခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ CSOမ်ားသည္ ယင္းတို႔ရရွိေသာ ေငြေၾကးအနည္းငယ္ကို 
ဦးစားေပးသတ္မွတ္ႏုိင္စြမ္း ရွိလာခဲ့ၾကသည္။

စီမံခ်က္တြင္ ေျပာင္းလြယ္ျပင္လြယ္ရွိေသာ စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ေရး အရင္းအျမစ္မ်ားကို ထည့္သြင္းျခင္း၏ 
ေအာင္ျမင္မႈ ဆံုး႐ံႈးမႈသည္ LIFT၏ တုိက္႐ိုက္/တစ္ဆင့္ခံ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ျဖစ္ေသာ ျမန္မာCSOမ်ားက LIFT၏ရန္ပံုေငြမ်ားကို 
လက္လွမ္းမီမႈရွိသည္ဟု ယူဆခ်က္ကို မူတည္သည္။ ေအာက္ပါဂရပ္တြင္ ျမန္မာCSOမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲေသာ ရန္ပံုေငြ 
အခ်ဳိးအစား တိုးတက္လာသည္ကို ေတြ႕ႏုိင္သည္။ သို႔ေသာ္ ေလာေလာဆယ္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္၌ LIFTက အဆိုျပဳလႊာ 
အမ်ားအျပားကို ေခၚယူေနေသာေၾကာင္႔ ယင္းအခ်ဳိးအစား က်ဆင္း သြားေၾကာင္း ေတြ႕ႏုိင္သည္။

ပုံ ၄.၂ ။ LIFTရန္ပံုေငြကုိ စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ ျမန္မာအဖြဲ႕အစည္းမ်ား
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အစည္းအေရအတြက္

တဆင့္ခံအေရအတြက္

ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ 
LIFTရန္ပုံေငြ%

၂၀၁၅၂၀၁၄၂၀၁၃၂၀၁၂၂၀၁၁၂၀၁၀

ျမန္မာCSOမ်ားႏွင့္ LIFTက အဆိုျပဳလႊာေခၚဆိုမႈ

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အဆိုျပဳလႊာမ်ားကို ၇ႀကိမ္ ေခၚဆိုခဲ့သည္။ ေအာက္ပါဇယားတြင္ ႏုိင္ငံတကာမွေရာ ျပည္တြင္းမွပါ 
လက္ခံရရွိသည့္ အဆိုျပဳလႊာအေရအတြက္ႏွင့္ အေထာက္အပံ့ခံရေသာ ျမန္မာCSOအေရအတြက္ တို႔ကို ေတြ႕ႏုိင္သည္။

ၿခံဳ၍ေျပာရလွ်င္ ျမန္မာCSOမ်ားက တင္သြင္းမႈမွာ အလြန္နည္းပါးသည္။ တင္သြင္းပါကလည္း ယင္းအဆိုျပဳလႊာ တို႔ကို 
ႏုိင္ငံတကာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ အဆိုျပဳလႊာမ်ားႏွင့္စာလွ်င္ LIFTက ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ရန္ နည္းပါးသည္။ သို႔ေသာ္ မၾကာမီက 
CSOမ်ား၏ေလွ်ာက္ထားမႈကို ေထာက္ပံ့ရန္ အစီအစဥ္မ်ား ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္ (ဤအစီအစဥ္မ်ားကို အစီရင္ခံစာ၏ 
ေနာက္ပိုင္းတြင္ ေတြ႕ႏုိင္သည္)။

ျမန္မာCSOမ်ားက တင္သြင္းေသာ အဆိုျပဳလႊာမ်ားကို LIFTက ဆန္းစစ္ခဲ့ရာ ဘံုကိစၥရပ္ႏွစ္ခုကို ေတြ႔ရွိရသည္ -

• ေဒသခံCSOမ်ားသည္ ယင္းတို႔၏ အႀကံဥာဏ္မ်ားႏွင့္ LIFT၏ စီမံခ်က္မူေဘာင္တို႔ကို မကိုက္ညီႏုိင္ၾကျခင္း။  
အဆိုျပဳလႊာမ်ားသည္ တင္သြင္းသူ၏ စီမံခ်က္မ်ားကိုသာ တင္ျပၾကၿပီး LIFTကေပးေသာ စီမံခ်က္မူေဘာင္တို႔ႏွင့္ 

68 ibit.
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မကိုက္ညီၾကေပ။ ဥပမာအားျဖင့္ အဆိုျပဳထားေသာ အလုပ္မ်ားကို မည္သို႔ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္ကို 
မရွင္းလင္းေပ။ စီမံခ်က္အစိတ္အပိုင္းမ်ား အခ်င္းခ်င္း ဆက္စပ္ညီညြတ္မႈလည္း မရွိၾကေပ။ LIFTက အဆိုျပဳလႊာ 
ေခၚယူရာတြင္ အေသးစိတ္ေဖာ္ျပလာေလေလ ဤကိစၥရပ္ကို ေတြ႕လာရေလေလ ျဖစ္သည္။

• ေဒသခံCSOတို႔က ယင္းတို႔၏ ယင္းအေတြ႕အႀကံဳသည္ ဤမူေဘာင္ႏွင့္ သက္ဆုိင္မႈရွိေၾကာင္း ေဖာ္ျပရန္ 
ႀကိဳးစားအားထုတ္ၾကျခင္း။  အခ်ဳိ႕CSOမ်ားတြင္ ကြင္းဆင္းလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ စြမ္းရည္ေကာင္းေကာင္း ရွိၾကသည့္ျပင္ 
ယင္းတို႔ႏွင့္ အလုပ္လုပ္သည္မွာ ေကာင္းေသာ္လည္း အဆိုျပဳလႊာ ဒီဇိုင္းႏွင့္ တင္ျပပံုတို႔မွာ အဆိုျပဳလႊာေခၚဆိုရာတြင္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ စံခ်ိန္မ်ားကို မမီၾကေပ။ ထို႔ျပင္ တစ္ခါတစ္ရံတြင္ ေတာင္သူတို႔က လက္မခံလိုေၾကာင္း 
ျပသၿပီးေသာ ခ်ဥ္းကပ္နည္းတို႔ကိုပင္ အဆုိျပဳထားၾကသည္။

ျမန္မာCSOမ်ားကိုယ္တုိင္ကလည္း ယင္းတို႔၏အဆိုျပဳမႈ မေအာင္ျမင္မႈနည္းပါးရျခင္းကို စစ္တမ္းေကာက္ရာတြင္ 
ေဖာ္ထုတ္ခဲ့ၾကသည္။ ေတြ႔ဆံုခဲ့ေသာ အဖြဲ႕တို႔က ယင္းတို႔၏အဆိုျပဳလႊာမ်ားကို ျငင္းပယ္ခံရျခင္းမွာ အဓိကအားျဖင့္ 
LIFT၏ စီမံခ်က္မူေဘာင္ ႐ႈပ္ေထြးမႈေၾကာင့္ ဟုလည္းေကာင္း၊ LIFTႏွင့္ အရပ္ဘက္လူမႈ အဖြဲ႕အစည္း စီမံကိန္းမ်ားတို႔ 
‘အံေခ်ာ္’ေနျခင္းေၾကာင့္ဟု လည္းေကာင္း၊ အဆိုျပဳလႊာ ေကာင္းေကာင္းကို ေရးဆြဲႏုိင္မည့္ အရင္းအျမစ္မရွိျခင္းေၾကာင့္ 
လည္းေကာင္း ျဖစ္ရသည္ဟု ဆိုၾကသည္။ (ဥပမာ၊ အခ်ိန္၊ ရန္ပံုေငြ၊69 အဆိုျပဳလႊာေရးသားႏုိင္စြမ္း) အားလံုးက 
ယင္းတို႔၏လုပ္ငန္းစဥ္အတြင္းရွိ အရည္အခ်င္းဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္လိုၾကသည္။ LIFT၏ အဆိုျပဳလႊာေခၚယူမႈတြင္ 
ပါ၀င္ေနေသာ ျပည္တြင္းNGOတို႔က မူလက ဤအခြင့္အေရးကို ႀကိဳဆိုခဲ့ၾကၿပီး အျခားက႑မ်ား၊ လုပ္ငန္းမ်ားသို႔ 
တိုးခ်ဲ႕ႏုိင္ရန္ အားေပးျခင္းဟု မွတ္ယူခဲ့ၾကေသာ္လည္း ယင္းတို႔၏ သက္ေသမျပရေသးေသာ စြမ္းရည္မ်ားသည္ ယင္းတို႔ကို 
အက်ဳိးမဲ့ေစသည္၊ ယင္းတို႔ကို ယွဥ္ၿပိဳင္ႏုိင္စြမ္းကင္းမဲ့ေစသည္ကို ေတြ႕လာၾကရသည္။ ေမွ်ာ္လင့္ထားသည့္အတုိင္းပင္ 
ဘာသာစကားသည္လည္း အဓိက အတားအဆီးႀကီးျဖစ္ေၾကာင္း ဤစစ္တမ္းက ေတြ႕ရွိခဲ့သည္။ ျပည္တြင္းNGOမ်ားသည္ 
ေအာင္ျမင္လိုပါက အဂၤလိပ္ဘာသာ စာေရးသူတစ္ဦးကို ငွားရမ္းရန္ လိုသည္။

ဇယား၄.၃။၂၀၁၅ ခုႏွစ္အတြင္း LIFTက အဆိုျပဳလႊာေခၚယူရာတြင္ ပါဝင္ၾကေသာ CSOအေရအတြက္

ေခၚယူေသာ 
ေငြပမာဏ 

(ကန္ 
ေဒၚလာ 
သန္း)

အဆုိျပဳလႊာစုစုေပါင္း ျမန္မာ CSO အဆုိျပဳလႊာ

လက္ခံ 
အေရ 

အတြက္ 

ေထာက္ပံ့ 
အေရ 

အတြက္

ေထာက္ပံ့ 
%

လက္ခံ 
အေရ 

အတြက္

ေထာက္ပံ့ 
အေရ 

အတြက္

ေထာက္ပံ့ 
%

ေနာက္ပိုင္း 
အေထာက္ပံ့ခံ 
အေရ အတြက္ 

အပူပိုင္း ၂၁.၀ ၃၃ ၆ ၁၈ ၁၀ ၀ ၀ ၂ (၂၀%)

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ - ၃ ၁၆.၀ ၂၉ ၈ ၂၈ ၁၁ ၀ ၀ ၃ (၂၇%)

ေတာင္တန္း ေဒသ ၄၂.၀ ၇၅ ၆ ၈ ၁၅ ၃ ၂၀ ၃ (၂၀%)

ေငြေၾကး ဆိုင္ရာ 
တြင္ အားလံုး ပါဝင္ 

ေစမႈ

၄၄.၀ ၃၂ ၇ ၂၂ ၀ ၀ - ၀

ရခုိုင္ (အဆိုျပဳလႊာ 
ေခၚယူၿပီး)

၂၇.၂ ၇ ၇ ၁၀၀ ၁ ၁ ၁၀၀ (၁၀၀%)

ေရႊ႔ေျပာင္းသြား 
လာျခင္း (ပထမဆံုး 

အဆိုျပဳလႊာ)

၄.၀ ၂ ၂ ၁၀၀ ၀ ၀ - ၀

ရခိုင္တြင္ 
ကၽြမ္းက်င္မႈ 

သင္တန္း

၄.၂ ၆ ၂ ၃၃ ၀ ၀ - ၀

စုစုေပါင္း ၁၅၈.၄ ၁၈၄ ၃၈ ၂၁% ၃၇ ၄ ၁၁% ၂၂%

*အပူပိုင္းဇုန္ႏွင့္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ - ၃တုိ႔အတြက္တင္သြင္းေသာCSO အဆုိျပဳလႊာမ်ားကုိ ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ရန္ မျဖစ္ႏိုင္ေၾကာင္း 
ေတြ႔ရွိရသျဖင့္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔သည္ လုပ္ငန္းစဥ္အသစ္ကုိ CSOမ်ားအတြက္ အတည္ျပဳေပးခဲ့သည္။ ေလွ်ာက္ထားေသာ 
CSOမ်ားကုိ ကူညီမည့္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကုိ တစ္ဖက္တြင္ၾကည့္ပါ။

69 ေတြ႕ဆံုခဲ့ေသာ ျပည္တြင္းNGO၄ဖြဲ႕သည္ ကန္ေဒၚလာ၃ဝဝဝဝခန္႔ကို အဆိုျပဳလႊာျပင္ဆင္ေရးအတြက္ ရင္းႏွီးခဲ့သည္ဟု ေလ့လာေရးအဖြဲ႕က 
ခန္႔မွန္းသည္။

72ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



LIFTသို႔ အဆိုျပဳလႊာတင္သြင္းရာတြင္ အေထာက္အကူျပဳမည့္ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို အသစ္မ်ား

တစ္ဖက္ပါဇယားတြင္ ေဖာ္ျပထားသည့္အတုိင္း ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္အဆိုျပဳလႊာေခၚယူရာတြင္ ျမန္မာ CSOမ်ားက 
တင္သြင္းသည္မ်ားကို ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ရန္ အေရြးမခံရေပ။ သို႔ေသာ္လည္း ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႕သည္ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာတြင္ 
ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားသည့္အတုိင္း ႏုိင္ငံတကာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားနည္းတူ ျမန္မာCSO မ်ားကိုလည္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အျဖစ္ 
ေခၚယူျခင္း၏ တန္ဖုိးကို အသိအမွတ္ျပဳသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ LIFTသည္ ျမန္မာCSOမ်ားတင္သြင္းသည့္ ေလွ်ာက္လႊာအားလံုးကို 
ျပန္လည္စိစစ္ၿပီး LIFT၏ စီမံခ်က္မူေဘာင္ႏွင့္ မဟာဗ်ဴဟာအရ အသင့္ေတာ္ဆံုး အလားအလာအရွိဆံုး စီမံခ်က္မ်ားကို 
ေဖာ္ထုတ္ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔၏မူရင္း အဆိုျပဳလႊာတို႔ကို တံု႔ျပန္ခ်က္မ်ားကို အေျခခံကာ ျပန္လည္ေရးဆြဲကာ ျပန္တင္သြင္းခြင့္ကို 
ေပးခဲ့သည္။ လုပ္ငန္းစဥ္အၿပီးတြင္ ျပည္တြင္းမိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၅ဖြဲ႔ကို ကန္ေဒၚလာ၃.၅သန္းအတြက္ စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့သည္ 
(အပူပိုင္းဇုန္အတြက္၂ဖြဲ႔ ႏွင့္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသအတြက္ ၃ဖြဲ႔)

ေတာင္တန္းေဒသအတြက္ အဆိုျပဳလႊာေခၚယူရာတြင္ အဆင့္၂ဆင့္(အႀကံအစည္တင္ျပခ်က္ကို ေလွ်ာက္ထားသူ အားလံုးမွ၊ 
ပဏာမေရြးခ်ယ္ခံမ်ားထံမွ အဆိုျပဳလႊာအျပည့္အစံု ေတာင္းခံသည္) ပဏာမေရြးခ်ယ္ခံ ျမန္မာCSOမ်ားကို ေထာက္ပံ့ေငြ 
အငယ္စား(အမ်ားဆံုး ကန္ေဒၚလာ၁၅၀၀၀)ကို အဆိုျပဳလႊာျပဳစုရန္အတြက္ ေထာက္ပံ့ေပးသည္။ ဤလုပ္ငန္းစဥ္ မွာ 
ေအာင္ျမင္သည္၊ ယင္းေထာက္ပံ့ေငြအငယ္စားကို ရရွိေသာ CSO၅ဖြဲ႔မွ ၃ဖြဲ႔ကို ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ရန္ ေရြးခဲ့ေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ ေအာင္ျမင္ေသာ တင္သြင္းသူတို႔သည္ ယင္း ေထာက္ပံ့ေငြအငယ္စားကို နည္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ အသံုးျပဳခဲ့ၾကသည္။ 
တန္ဖိုးကြင္းဆက္ကၽြမ္းက်င္သူကို ငွားရမ္းျခင္း၊ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္ ထပ္မံစုေဆာင္းျခင္းႏွင့္ ရပ္ရြာလူထုႏွင့္ 
ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ အဂၤလိပ္ဘာသာ စာေရးသူမ်ားကို ငွားရမ္းျခင္း စသည္တို႔ ျဖစ္သည္။ အၿပီးသတ္အဆိုျပဳလႊာတို႔သည္ 
ေထာက္ပံ့ေၾကးမရရွိပါက တင္သြင္းမည့္ အဆိုျပဳလႊာတို႔ထက္ ခုိင္မာသည္ဟု LIFTက ျမင္သည္။

ေထာက္ပ့ံေငြအငယ္စား ႏွင့္ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ 
မိတ္ဖက္ျပဳျခင္းကုိ မိတ္ဆက္ျခင္း
အေသးစားရန္ပံုေငြ

၂၀၁၅ခုႏွစ္ေစာေစာပိုင္းတြင္ LIFTသည္ အတုိင္ပင္ခံတစ္ဖြဲ႔ႏွင့္ ေတြ႕ဆံုကာ LIFTႏွင္႔ CSOမ်ားပါ လိုအပ္ခ်က္ကို ျပည့္၀ေစမည့္ 
နည္းျဖင့္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းသို႔ LIFT၏ ရန္ပံုေငြမ်ား ေရာက္ရွိေစမည့္နည္းမ်ားကို ရွာေဖြေစခဲ့သည္။70 
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလတြင္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔သည္ ဤအစီရင္ခံစာ၏ အဓိက ေထာက္ခံ အႀကံျပဳခ်က္တစ္ခုကို 
အတည္ျပဳလုိက္သည္။ ယင္းမွာ LIFT၏ အဓိကေဒသအလုိက္ စီမံကိန္းမ်ားအျပင္ သီးျခား ေထာက္ပံ့ေငြ အေသးစားမ်ားကို 
ထူေထာင္ရန္ ျဖစ္သည္။ အပူပိုင္းဇုန္ႏွင့္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသတို႔အတြက္ တစ္ခုစီ၊ ေတာင္တန္းေဒသအတြက္ 
ႏွစ္ခု(ခ်င္းျပည္နယ္အတြက္ လုပ္ကြက္တစ္ခု)တို႔ ပါ၀င္သည္။ နယ္ေျမ အက်ယ္အ၀န္းမွာ ျခားနားမည္ျဖစ္သည့္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ 
အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ားကို ဦးတည္သည္။

ေထာက္ပံ့ေငြအေသးစားရန္ပံုေငြ ထုတ္ေပးရျခင္းမွာ LIFTလုပ္ကိုင္ေနေသာ နယ္ေျမမ်ားတြင္ အသက္ေမြးမႈစနစ္မ်ားကို 
အားျဖည့္ေပးရန္ျဖစ္သည္။ ဤရန္ပံုေငြမ်ားကို ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ သက္ဆုိင္ရာနယ္ေျမအေျချပဳ လူထု အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ လူမႈေရး 
အုပ္စုမ်ားအား ေထာက္ပံ့မည္ျဖစ္သည့္နည္းတူ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕ အစည္းမ်ားႏွင့္ အလုပ္လုပ္ေနေသာ 
တုိင္း/ျပည္နယ္အဆင့္ CSOမ်ားကုိလည္း လမ္းဖြင့္ထားသည္။ အေျခအေနေပးပါက CSOမ်ား ေတာင္းဆိုေသာ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္မႈ မ်ားကိုလည္း ဤရန္ပံုေငြမွ ေထာက္ပံ့မည္။

ဤရန္ပံုေငြက ေထာက္ပံ့မည့္ ရန္ပံုေငြပမာဏမွာ အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိမည့္အျပင္ အေရအတြက္မွာလည္း ဇုန္အလုိက္ ကြာျခားမည္။ 
LIFT၏ ကနဦးခန္႔မွန္းခ်က္တို႔ကို ေအာက္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ ဇုန္အလိုက္ အဆိုျပဳလႊာမ်ားကို ၂၀၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း 
ေခၚယူမည္။

ဇယား ၄.၄ ။ LIFT၏ ေထာက္ပံ့ေငြအေသးစားရန္ပံုေငြ ေဒသအလိုက္ခြဲေ၀မႈ

ဇုန္ ခန္႔မွန္းေထာက္ပံ့ေငြ(ကန္ေဒၚလာ) ခန္႔မွန္းအေရအတြက္

အပူပိုင္းဇုန္ ၁၀,၀၀၀-၁၅,၀၀၀ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုလွ်င္ ၅ခု

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ ၃၀,၀၀၀-၁၀၀,၀၀၀ စုစုေပါင္း ၁၀ခု

ေတာင္တန္းေဒသ ၁၅,၀၀၀-၁၀၀,၀၀၀ ျပည္နယ္တစ္ခုလွ်င္ ၁၀ခု

ခ်င္းျပည္နယ္ ၅,၀၀၀-၁၅,၀၀၀ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုလွ်င္ ၄ခု

70 ဤအစီရင္ခံစာကို www.lift-fund.orgတြင္ ေတြ႕ႏုိင္သည္။
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CSOမ်ားကို မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ မိတ္ဖက္ျပဳျခင္း

၂၀၁၅ ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလတြင္ ‘အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို LIFTရန္ပံုေငြျဖင့္ ေထာက္ပံ့ျခင္း’ အစီရင္ခံစာ 
တြင္ပါရွိေသာ ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္တစ္ခုကို အတည္ျပဳလုိက္သည္။ အေရအတြက္ အကန္႔အသတ္ျဖင့္ CSOမ်ားႏွင့္ 
မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ မိတ္ဖက္ျပဳျခင္းျဖင့္ ေငြေထာက္ပံ့သူ/လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္သူ ဟူေသာ ဆက္ဆံေရးမွ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဆုိင္ရာ ဘံုရည္မွန္းခ်က္မ်ား အသိအျမင္မွ်ေ၀ျခင္းမ်ားရွိသည့္ ကတိက၀တ္ျပဳထားေသာ အဖြဲ႕အစည္းခ်င္း 
မိတ္ဖက္ျပဳမႈသို႔ ေျပာင္းလဲရန္ ရည္ရြယ္သည္။ အစီရင္ခံစာတြင္ ေဖာ္ျပထားသည္မွာ_ "မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္မိတ္ဖက္ျပဳမႈမ်ား 
ေၾကာင့္ မူ၀ါဒအဆင့္ႏွင့္ မဟာဗ်ဴဟာအဆင့္တြင္ မိတ္ဖက္အခ်င္းခ်င္း ပိုမိုထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။ မိတ္ဖက္အခ်င္းခ်င္း 
သည္ အဖြဲ႕အစည္းတစ္ခုအေနျဖင့္ တစ္ဦး၏ အားထုတ္မႈကို ထိေရာက္မႈရွိရန္ တစ္ဦးက ေထာက္ပံ့ၾကသည္။"

LIFTအတြက္မွာ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ မိတ္ဖက္ျပဳျခင္းေၾကာင့္ LIFTအတြက္ေရာ မိတ္ဖက္အတြက္ပါ အေရးပါေသာ 
အက်ဳိးမ်ားကို ရရွိသည္။ CSOမိတ္ဖက္မ်ားကို ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ရရန္မလြယ္ေသာ နည္းပညာဆုိင္ရာ၊ မူ၀ါဒႏွင့္ဖြဲ႕စည္းမႈဆုိင္ရာ 
အရင္းအျမစ္မ်ားကို ေပးသည္။ LIFTကိုလည္း အျခားနည္းျဖင့္ ရရန္မလြယ္ေသာ သီးျခား အေၾကာင္းရပ္အလုိက္ 
သံုးသပ္ခ်က္မ်ားကို လက္လွမ္းမီေစသည္။ ဤမိတ္ဖက္ျပဳမႈတြင္ LIFTက CSOတစ္ခုသို႔ ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း ပါ၀င္ေသာ္လည္း 
မည္သည္တို႔ကိုသာ ေဆာင္ရြက္ရမည္ဟု ႀကိဳတင္သတ္မွတ္မထားေပ။ ရလဒ္ တစ္ခုခုအတြက္ အႀကိမ္ႀကိမ္ သတ္မွတ္ 
ႏုိင္သည္။ အထူးသျဖင့္ LIFT စီမံကိန္းက မေရာက္ရွိေသာေနရာမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။

CSOမ်ားျဖင့္ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္မိတ္ဖက္ျပဳျခင္းျဖင့္ ေအာက္ပါတို႔ကို ရရွိမည္ဟု LIFTက ေမွ်ာ္လင့္သည္-

• အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းကို အားျဖည့္ရန္ LIFT၏ အားထုတ္မႈ၏ ပိုေကာင္းေသာ ျမင္သာသည့္ ရလဒ္မ်ား

• အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတို႔ကို ပိုမိုနားလည္မႈအပါအ၀င္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ လူမႈေရး၊ ႏုိင္ငံေရး အေျခအေနကို 
LIFTက ပိုမိုနားလည္မႈ

• အသက္ေမြးမႈႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုေရးတို႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ မူ၀ါဒဆိုင္ရာေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ CSOမ်ား  ပိုမိုပါ၀င္လာမႈ

• အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း ကြန္ရက္အတြင္းတြင္ လည္းေကာင္း၊ ယင္းတုိ႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အစိုးရဌာနမ်ားႏွင့္ 
လည္းေကာင္း အတံု႔အလွယ္ဆက္ဆံမႈ ပိုမ်ားလာျခင္း

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ FSWG အဖြဲ႔၊  LCG အဖြဲ႕၊ က်ားမတန္းတူညီမွ်ေရးကြန္ရက္ တို႔ႏွင့္ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ မိတ္ဖက္ျပဳခဲ့သည္။ 
အျခားCSOသံုးဖြဲ႔ႏွင့္လည္း မိတ္ဖက္ျပဳရန္ ေဆြးေႏြးေနသည္။

အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို အားျဖည့္သည့္ ခ်ဥ္းကပ္နည္းအမ်ဳိးမ်ဳိးကို သံုးစြဲကာ ယင္းတို႔၏ထိေရာက္မႈ တို႔ကို 
ေနာက္ႏွစ္တြင္ သံုးသပ္မည္။

၄.၄။  LIFT၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စီမံကိန္းအသစ္
အဘယ္ေၾကာင့္ LIFTသည္ စိတ္ခ်ရေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကို ေထာက္ပံ့ရသလဲ

ႏုိင္ငံ၏ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတြင္ ႏုိင္ငံတြင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံျပင္ပ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးသည္ အေရးႀကီးေသာ အေၾကာင္းခံ 
တစ္ခုျဖစ္ေၾကာင္း အသိအမွတ္ျပဳလ်က္ LIFTရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႕သည္ ကန္ေဒၚလာ ၁၈သန္း ကို ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး 
စီမံကိန္းအသစ္အတြက္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ခြဲေ၀ေပးခဲ့သည္။ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ျဖစ္ျခင္း၊ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္း၊ ၀င္ေငြနည္းပါးျခင္း 
တို႔တြင္ ျမန္မာ့အိမ္နီးခ်င္းႏုိင္ငံမ်ားရွိ စီးပြားေရးအခြင့္အလမ္းမ်ားႏွင့္ ေပါင္းစပ္လုိက္ေသာအခါ ျပည္ပသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသူ 
မ်ားျပားလာသည္။ ယခုအခါတြင္ ထုိင္းႏုိင္ငံ၌ ျမန္မာေရႊ႕ေျပာင္းသူ ၄သန္း ေရာက္ေနၿပီး ႏွစ္စဥ္ ကန္ေဒၚလာ သန္း၉၆၀ခန္႔ကို 
လႊဲပို႔ေပးေနခဲ့သည္။71 ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ  အခ်ဳိ႕လူမ်ား အတြက္မွာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးသည္ ဖိႏွိပ္မႈမွ လြတ္ေျမာက္ေၾကာင္းပင္ 
ျဖစ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးသည္ လူငယ္မ်ား အလုပ္အကိုင္ရွာေဖြရာတြင္ ေထာက္ပံ့ေပးရာတြင္ အေရးပါလာသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ျမန္မာ့စီးပြားေရးသည္ ကုန္ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ ၀န္ေဆာင္မႈက႑တြင္ အလုပ္အကိုင္သစ္မ်ားကို ဖန္တီးေပး 
ေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာရာတြင္လည္း ေခါင္းပံုျဖတ္ခံရျခင္း၊ ႐ုပ္ပိုင္းဆုိင္ရာ ထိခိ္ုက္ျခင္း၊ ပြဲစားခ 
ႀကီးျခင္း၊ ၀င္ေငြနည္းျခင္း၊ ေငြလႊဲစနစ္ အားနည္းျခင္း၊ လုပ္ငန္းခြင္တြင္ လူမႈအေထာက္အပံ့ႏွင့္ လူမႈအကာအကြယ္ 
ပိုက္ကြန္တို႔ မရွိျခင္း စသည့္ အႏၱရာယ္မ်ားရွိေနသည္။ LIFT၏ အေထာက္အပံ့မွာ လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၏ 
အက်ဳိးေက်းဇူးကို အရယူရန္ႏွင့္ ဆုိးျပစ္မ်ားကို ေလ်ာ့ပါးေစရန္ ရည္မွန္းသည္။ ဤစီမံကိန္းသည္ လူငယ္မ်ားႏွင့္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို ဦးတည္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားကို ရန္ကုန္ႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္ဆင္းရဲသားရပ္ကြက္မ်ားသို႔  ေထာက္ပံ့မႈမွာ 
အႀကီးအက်ယ္ ကြာဟလ်က္ရွိေနေသးသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသည့္ လူငယ္မ်ားသည္ မတရားျပဳခံရျခင္း၊ 
လိင္ကိစၥအျမတ္ထုတ္ခံရျခင္း၊ အၾကမ္းဖက္ျခင္း၊ လစာနည္းျခင္း၊ အေျခခံ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားမရရွိျခင္း စသည္တို႔ႏွင့္ 
ႀကံဳေတြ႕ရသည္။ တစ္ခါတစ္ရံ မိမိနယ္ေျမတြင္ လုပ္အားခ ေစ်းေပါေသာေၾကာင့္ ေယာက်္ားမ်ားက ေရႊ႕ေျပာင္းသြားၾကသျဖင့္ 
အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦးတည္းသာ ေတာင္သူလုပ္ေနရသည္။

71 IOMက အေရွ႕ေတာင္ႏွင့္ အေရွ႕ပိုင္းရွမ္းျပည္နယ္မွ ထိုင္းႏုိင္ငံသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ၃၈%ခန္႔ ရွိသည္ဟု ဆိုသည္။

74ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ႏုိင္ငံတကာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အဖြဲ႕အစည္း (IOM)ႏွင့္ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ အလုပ္သမားေရးရာ 
အဖြဲ႔(ILO)ဟူေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အသစ္ႏွစ္ဦးႏွင့္ လက္တြဲခဲ့သည္။ ယင္းတို႔သည္ လုပ္အား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး မူ၀ါဒမ်ားအတြက္ 
သက္ေသခံအေျခအျမစ္ကို တည္ေဆာက္ၾကမည္ (ေအာက္တြင္ အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပထားသည္) LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ 
စီမံခ်က္မ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးက႑  ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကိုပါ ထည့္သြင္းရန္  IOMက ေထာက္ပံ့သည္။

၂၀၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဦးတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းေရးဆုိင္ရာ အသိအျမင္ရွိမႈ၊ ကၽြမ္းက်င္မႈ တည္ေဆာက္ျခင္း၊ ေငြေၾကးဆုိင္ရာ သိနားလည္ျခင္း၊ 
ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား၊ ေခတ္မီေသာ အလုပ္ရွာေဖြသည့္ ၀န္ေဆာင္မႈမ်ား စသည့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ 
ကိစၥရပ္မ်ားကို သီးျခား အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားကို အဆိုျပဳလႊာ ေခၚယူမည္။

မူ၀ါဒခ်မွတ္သူမ်ားႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြဲသူမ်ားအတြက္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးႏွင့္ ေငြလႊဲပို႔ေရးဆုိင္ရာ 
အသိအျမင္မ်ား

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ မွ်တၿပီး အားလံုးပါ၀င္ေစသည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကို အေထာက္အကူျပဳရန္ လက္ရွိေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အေလ့အက်င့္ 
မ်ားကို ေမာင္းႏွင္ေနသည့္ အင္အားမ်ားႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးပံုစံမ်ား၊ လံႈ႕ေဆာ္တုိက္တြန္းမႈမ်ားကို နားလည္ရန္အခ်က္အခ်ာ 
က်သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ကမၻာ့ဘဏ္ႏွင့္အတူ ေရြ႕လ်ားေနေသာတုိင္းျပည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ နယ္ေျမႏွစ္ခုရွိ ျပည္တြင္း 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ ဟူေသာ သုေတသန စစ္တမ္းတစ္ခုကုိ စတင္ခဲ့သည္။ ယင္းစစ္တမ္းအရ သိရွိရသည္မွာ နယ္ေျမ၂ခုလံုးတြင္ 
အမ်ဳိးသားမ်ားသည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားထက္ သိသိသာသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာၾကေၾကာင္း၊လယ္မဲ့ေျမမဲ့မိသားစုမ်ားတြင္ က်န္ 
လူထုထက္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ ပို၍ရွိေနတတ္ေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရၿပီး ယင္းသည္ ထိုေနရာမ်ားတြင္ တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး အလုပ္အကိုင္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ား မရွိေၾကာင္းကို ထင္ဟပ္ေနသည္။ အမွန္မွာ ၿမိဳ႕ျပတြင္ အလုပ္ရရန္ ေသခ်ာမႈ၊ အလုပ္မွန္မွန္ရမႈတို႔သည္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းရန္ မက္လံုးျဖစ္ေနသည္။ ဤစစ္တမ္းတြင္ လူမႈေရးကြန္ရက္မ်ားသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းေရးႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ 
မ်ားကို အထူးလႊမ္းမိုးေၾကာင္းကိုလည္း ေတြ႕ရသည္။ အထူးသျဖင့္ ဆံုး႐ံႈးမႈကို စီမံခန္႔ခြဲရာတြင္ ျဖစ္သည္။ မေကြးႏွင့္ ဧရာဝတီေဒသ 
ႏွစ္ခုမွ စစ္တမ္းရလဒ္မ်ားကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္ ေလာက္တြင္ ရရွိႏုိင္မည္။

၂၀၁၆ခုႏွစ္မွ ၂၀၁၈ခုႏွစ္အထိ LIFTသည္ IOM၊ ဆပ္ဆက္တကၠသိုလ္၊ ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းတုိ႔ ပါ၀င္ေသာ ဆင္းရဲတြင္းမွ 
ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရး အဖြဲ႕ကို ေထာက္ပံ့မည္။ ယင္းအဖြဲ႕သည္ ေရႊ႕ေျပာင္းေရးပံုစံမ်ား၊ အလားအလာမ်ား၊ 
ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ား၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတြင္ သက္ေရာက္မႈမ်ားတို႔ကို အတြင္းက်က် အေထာက္အထား စံုစံုလင္လင္ျဖင့္ သုေတသနျပဳ 
ရမည္ျဖစ္သည္။ IOMႏွင့္ ဆပ္ဆက္တကၠသိုလ္တို႔သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတစ္၀န္းလံုးရွိ အိမ္ေထာင္စု ၃,၂၀၀ကို စစ္တမ္းေကာက္ယူ 
မည္။ ဤသုေတသနသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္သူ၊ အရင္းအျမစ္ခြဲေ၀မႈ (လႊဲပို႔သည့္ေငြအပါအ၀င္)၊ 
က်ားမအလိုက္ အလုပ္ခြဲေ၀မႈ၊ လူစုေဆာင္းမႈလုပ္ငန္းစဥ္၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ လူမႈေရးသက္ေရာက္မႈတို႔ကို 
အထူးျပဳမည္ျဖစ္သည္။ အစိုးရ၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း၊ ပုဂၢလိကက႑၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးက႑တို႔မွ အဓိကက်ေသာ 
ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတို႔ကို တုိင္ပင္ ေဆြးေႏြးမည္ျဖစ္သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကို အက်ဳိးသက္ေရာက္ေသာ 
ဥပေဒမ်ား၊ စနစ္မ်ား၊ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္ သူမ်ားကိုလည္း စိစစ္သံုးသပ္မည္ျဖစ္သည္။

လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းေရးဆုိင္ရာ မူ၀ါဒမ်ား တိုးတက္ေကာင္းမြန္လာျခင္း

LIFTသည္ ျပည္ပျဖစ္ေစ ျပည္တြင္းျဖစ္ေစ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူတို႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာမူမ်ားကို ပိုမိုေကာင္းမြန္ေစမည့္ 
အားထုတ္မႈမ်ားကို ေထာက္ပံ့မည္။ ဤက႑တြင္ ILOသည္ LIFT၏ အဓိကမိတ္ဖက္ျဖစ္သည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ႏုိင္ငံတကာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားကို ႏုိင္ငံတကာအလုပ္အကုိင္ စံခ်ိန္မ်ား၊ အထူးသျဖင့္ လူစုေဆာင္းမႈ လုပ္ငန္းစဥ္၊ တုိင္ၾကားျခင္းကို ေျဖရွင္းသည့္ 
ယႏၱရားမ်ား၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရးစနစ္တို႔ ႏွင့္အညီ ကာကြယ္ေပးရန္ ျဖစ္သည္။ ILOသည္ ၀န္ႀကီးဌာန၏ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာေရးဌာနခြဲႏွင့္ ဆက္သြယ္ကာ ျပည္ပအလုပ္အကိုင္ဆုိင္ရာ ဥပေဒတြင္ လိုအပ္ေနေသးသည့္ နည္းဥပေဒမ်ားကို 
ေရးဆြဲရာတြင္ အကူအညီေပးေနသည္။ အမ်ဳိးသားအဆင့္ လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းဆုိင္ရာ စီမံခ်က္ႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းေရးဆုိင္ရာ 
လႊတ္ေတာ္ ေရးရာေကာ္မတီတို႔ကိုလည္း နည္းပညာအေထာက္အကူမ်ား ေပးအပ္ေနသည္။

အလားတူအေရးႀကီးသည္မွာ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားကို ေရးဆြဲရန္ အေရးတႀကီး လိုအပ္ေနျခင္းကို 
ပင္မပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား ပုိမိုသိရွိရန္ျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ အိမ္အကူမ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္သည္။ အိမ္အကူမ်ား 
သင့္တင့္ေသာအလုပ္အကိုင္ဆုိင္ရာ ကြန္ဗင္းရွင္း၁၈၉ကို အတည္ျပဳရန္ႏွင့္ သက္ဆုိင္ရာမူ၀ါဒမ်ား ျဖစ္ထြန္းရန္ ရည္ရြယ္သည္။ 
ျပန္လာေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားကိုလည္း ဂ႐ုစိုက္ရမည္ ျဖစ္သည္။ စာရြက္စာတမ္းမ်ား အလုပ္အကိုင္ဆုိင္ရာ သတင္းမ်ားကို 
လက္လွမ္းမီမွသာလွ်င္ ေအာင္ျမင္စြာ ျပန္လည္ေပါင္းစည္းႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။

75



၅. စနစ္အေျပာင္းအလဲကုိ 
အားထုတ္ျခင္း
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နိဒါန္း
LIFTသည္ စနစ္အေျပာင္းအလဲ 72ကို ထိေရာက္ေစရန္အတြက္ ‘စလုပ္ရန္’ ‘တိုးခ်ဲ႕ရန္’ အားေပးသည့္အေနျဖင့္ ရလဒ္မ်ားကို 
လက္ေတြ႔ျပသျခင္း၊ ဆက္သြယ္ေျပာၾကားျခင္းျဖင့္လည္းေကာင္း၊ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကို ဟန္႔တားေနေသာ စနစ္အတြင္းရွိ 
အတားအဆီးမ်ား (ေက်းလက္ေဒသေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္း)ကို ကိုင္တြယ္ျခင္းျဖင့္ လည္းေကာင္း၊ မူ၀ါဒေရးဆြဲ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္စြမ္း တည္ေဆာက္ေပးျခင္းျဖင့္ လည္းေကာင္း၊ စီးပြားေရး ျဖစ္ႏုိင္စြမ္းမ်ားကို အစြမ္းကုန္ရရွိေစရန္ 
အာဟာရေကာင္းမြန္ေစျခင္း၊ ကၽြမ္းက်င္မႈျဖစ္ထြန္းေစျခင္း၊ ၀င္ေငြရလမ္း မ်ားျပားေစျခင္းျဖင့္လည္းေကာင္း ကူညီေနသည္။ 
ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ LIFTသည္ ၾသဇာရွိေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳကာ စီမံကိန္းမန္ေနဂ်ာႏွင့္ စီမံကိန္း 
ဘုတ္အဖြဲ႔တို႔ မွတစ္ဆင့္ မူ၀ါဒေဆြးေႏြးရာတြင္ တုိက္႐ိုက္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ေနသည့္အျပင္၊ က႑အလုိက္ လုပ္ငန္း 
အဖြဲ႕မ်ား၊ ေပါင္းစပ္ညႇိႏႈိင္းနိုင္မည့္ အခြင့္အလမ္း တို႔ကိုလည္း ပံ့ပိုးေပးေနသည္။ ဤလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို ဤအခန္းတြင္ 
ေဆြးေႏြးမည္ ျဖစ္သည္။ 

၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ အစိုးရအသစ္ အေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ အားလံုးပါ၀င္ေစေသာ ေက်းလက္ေဒသေျပာင္းလဲေရးတြင္ အစိုးရ 
ႏွင့္ ပုဂၢလိကတို႔၏ အရင္းအႏွီးတို႔ကို အစြမ္းကုန္အသံုးျပဳႏုိင္ရန္အတြက္ LIFT၏ အေထာက္အထားႏွင့္ အေတြ႔အႀကံဳ တို႔ကို 
အသံုးျပဳလာႏုိင္လိမ့္မည္။ ေရရွည္တည္တံ့မႈကို တိုးျမႇင့္ႏုိင္ရန္အတြက္ တာ၀န္ခံေသာ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈ မူ၀ါဒမ်ားကို အေျခခံကာ 
ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ အစုစပ္ျပဳ၍ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံထားေသာ စီမံကိန္းမ်ားကုိ ထူေထာင္ေနသည္။ (အခန္း၄.၂ကိုၾကည့္ပါ) 
ဒုတိယအခ်က္မွာ ေက်းလက္ေန ႏြမ္းပါးသူတို႔အတြက္ လြတ္လပ္စြာ ထုတ္ေဖာ္ေသာ အသံတို႔ကို အားျဖည့္ေပးသည့္ ေဒသခံ 
အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတို႔ကို ေထာက္ပံ့သည္။ (အခန္း၄.၃ကိုၾကည့္ပါ) တတိယအေနျဖင့္ အားလံုးပါ၀င္ေစေသာ 
ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး အစီအမံတစ္ခုကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ အစိုးရ၏ ေဆာင္ရြက္နုိင္စြမ္းကို LIFTက ပံ့ပိုးေနသည္။ 
(အခန္း၅.၁ကိုၾကည့္ပါ)

မူ၀ါဒဆုိင္ရာကိစၥရပ္မ်ားတြင္ LIFT၏ အဓိကထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို ေဖာ္ျပထားေသာဇယားကို ေနာက္ဆက္တြဲ၆ တြင္ 
ေတြ႔ႏုိင္သည္။

၅.၁။ အစုိးရ၏ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး အမ်ဳိးသားအဆင္႔ 
မဟာဗ်ဴဟာ မူေဘာင္ကုိ ပ့ံပုိးျခင္း
LIFTသည္ အစိုးရ၏ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအမ်ိဳးသားမဟာဗ်ဴဟာမူေဘာငႏ္ွင့္ ယင္းကို အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ 
ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္း၀န္ႀကီးဌာနကို ဆက္လက္ပံ့ပိုးသြားမည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 
ဦးစီးဌာန(DRD)တြင္ အခ်ိန္ျပည့္ အႀကံေပးပုဂၢိဳလ္ႏွစ္ဦးကို စီစဥ္ေပးခဲ့ၿပီး ဤမူေဘာင္အတြက္ စီမံခ်က္ကို ေရးဆြဲရာတြင္ 
ႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ေထာက္ပံ့ေစခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ယင္းတို႔ကို LIFT ေရြးခ်ယ္ထားေသာ နိုင္ငံသား 
အၾကံေပး ၂၅ဦး ထပ္ေဆာင္းကာ ေအာက္ေဖာ္ျပပါ အလုပ္တို႔တြင္ အေထာက္အပံ့ျပဳေနေစခဲ့သည္။ 

LIFTအႀကံေပးအဖြဲ႕သည္ ေအာက္ပါနယ္ပယ္ႏွစ္ရပ္တြင္ အလုပ္လုပ္ခဲ့သည္_

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဦးစီးဌာန၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ DRDက 
အမ်ဳိးသားအဆင့္၊ ျပည္နယ္/တုိင္းအဆင့္၊ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ အဆင့္သံုးဆင့္စလံုးတြင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ၃ႏွစ္ 
စီမံခ်က္ကို ျပင္ဆင္ရာတြင္ ကူညီခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ဤစီမံခ်က္ကို စနစ္တက် အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ 
ဤဦးစီးဌာနကို ကူညီရန္ ဦးတည္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ စုစုေပါင္း လုပ္ငန္း၁၅ခုအနက္ ၃ခုကို ထိုႏွစ္၏ ရည္မွန္းခ်က္အတုိင္း 
ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ခဲ့သည္။ DRDမွ အထက္တန္း အရာရွိမ်ားပါေသာ အထူးလုပ္ငန္း အဖြဲ႕တစ္ခုကို ထူေထာင္ရာတြင္ 
ကူညီခဲ့သည္။ စီမံခ်က္ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္အတြက္ ထိုႏွစ္အတြင္း ယင္းအဖြဲ႔ႏွင့္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ေတြ႕ဆံုခဲ့သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ တိုးတက္မႈ မွန္မွန္ရရွိေနၿပီ ျဖစ္သည္။ DRDမွ အထက္တန္းအရာရွိမ်ားသည္ (က) ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ 
ေရးဆြဲျခင္းအတြက္ အမ်ဳိးသားအဆင့္ ပံုစံျပဳစုျခင္း၊ (ခ) ၃၄ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ရြာ၁၇၀တြင္ ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ေသာ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
စီမံခ်က္ေရးဆြဲမႈကို ႀကီးၾကပ္ျခင္း၊ ပံုမွန္သံုးသပ္ျခင္း၊ (ဂ) DRDတြင္ မူ၀ါဒသုေတသနဌာန ထူေထာင္ရန္အတြက္ 
လုပ္ငန္းအဖြဲ႔တစ္ခုကို ဖြဲ႔စည္းႀကီးၾကပ္ျခင္းတို႔ကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္းလုပ္ငန္းအဖြဲ႕သည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏုိ၀င္ဘာ၊ 
ဒီဇင္ဘာလမ်ားတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး အစီရင္ခံစာကိုလည္း သံုးသပ္ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။

ပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ ေက်းရြာစီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္းဆုိင္ရာ အမ်ဳိးသားအဆင့္ ခ်ဥ္းကပ္ပံု။ DRDသည္ ေက်းရြာစီမံခ်က္ 
ေရးဆြဲျခင္းဆုိင္ရာ အမ်ဳိးသားအဆင့္ခ်ဥ္းကပ္ပံုကို ေရးဆြဲခဲ့ၿပီး ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ႏုိင္ငံတစ္ဝန္းရွိ ေက်းရြာ၁၇၀၌ 
ေရွ႕ေျပး ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဤအလုပ္မွာ အလြန္ႀကီးမားသျဖင့္ LIFTေထာက္ပံ႔ေပးေနသည္႔ အဖြဲ႔ကို သိသိသာသာ 
တိုးခ်ဲ႕ရန္ လိုအပ္လာသည္။ ေနာက္ထပ္ ကၽြမ္းက်င္သူ၁၂ဦးကို တိုးျမႇင့္ခန္႔အပ္ခဲ့ၿပီး ေက်းရြာအဆင့္တြင္လည္း ကူညီရန္ 
NGO၅ဖြဲ႔ႏွင့္ စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ခ်က္ ျဖစ္ေသာ ေက်းရြာ၁၇၀၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္တို႔ကို 
အခ်ိန္မီ ျပဳစုကာ အထက္ပါ ခ်ဥ္းကပ္နည္းကို ထူေထာင္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ဤေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္မႈမွရရွိေသာ 

72 စနစ္အေျပာင္းအလဲတြင္- ပိုေကာင္းေသာက႑အလိုက္ မူဝါဒမ်ား၊ ပိုထိေရာက္ေသာက႑အလိုက္ အဖြဲ႕ အစည္းမ်ား၊ 
ပိုေကာင္းေသာက႑အလိုက္ စီမံမႈႏွင့္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ား၊ အစီအစဥ္မ်ားကို ပိုထိေရာက္စြာ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈမ်ားတို႔ ပါဝင္သည္။ 
အစိုးရႏွင့္ပုဂၢလိကက႑တို႔ ဆက္ဆံေရးသည္ စနစ္ အေျပာင္းအလဲ ေအာင္ျမင္မႈအတြက္ အဓိကအေၾကာင္းရင္းမ်ား ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ ေနာင္တြင္ LIFTက 
မည္သို႔ ေဒသခံ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ NGOမ်ားကို ေထာက္ပံ့မည္ဆိုသည္မွာလည္း ေျမျပင္ အေျခအေနတြင္ မည္သို႔ရွိသည္ကို ဆံုးျဖတ္သည္။
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ရလဒ္မ်ားႏွင့္ သင္ခန္းစာတို႔ကို အေျခခံလ်က္ ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ မူ၀ါဒစီမံနုိင္စြမ္းကို ဦးတည္လ်က္ 
ေက်းရြာစီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ကို တိုးခ်ဲ႕မည္ျဖစ္သည္။ ဤပံုစံကို ႏုိင္ငံေတာ္သမၼတက အတည္ျပဳခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
ဤအမ်ဳိးသားအဆင့္ပံုစံသည္ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား၊ လက္စြဲစာအုပ္ တုိ႔ႏွင့္အတူ ႏုိင္ငံတစ္၀န္း တုိင္း/ျပည္နယ္၁၄ခုႏွင့္ 
ေနျပည္ေတာ္နယ္ေျမရွိ ေက်းရြာ၁၇၀တို႔တြင္ ေက်းရြာစီမံခ်က္ ေရးဆြဲျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ 
လမ္းညႊန္ခဲ့သည္။

LIFTသည္ ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး၀န္ႀကီးဌာနကိုလည္း စိုက္ပ်ဳိးေရးျဖင့္ဆင္းရဲ 
ႏြမ္းပါးမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရး အမ်ဳိးသားအဆင့္လုပ္ငန္းစီမံခ်က္(National Action Plan for 
Agriculture - NAPA)ကို ေရးဆြဲေနသည့္ လုပ္ငန္းစဥ္ကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ ခ်မွတ္ခဲ့ေသာ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈေလွ်ာ့ခ်ေရး ႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး အမ်ဳိးသားအဆင့္ မဟာဗ်ဴဟာ၏ ဦးစားေပး က႑၈ခု အနက္ 
တစ္ခုျဖစ္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑ကို ေထာက္ပံ့မည္။ ယင္းက႑ကို DRDက ဦးေဆာင္မည္ျဖစ္သည္။ FAOသည္ LIFT၏ 
အေထာက္အပံ့ျဖင့္ သံုးသပ္မႈမ်ား၊ တုိင္ပင္မႈမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္တြင္ လုပ္ငန္းစာတမ္း ၁၃ေစာင7္3 

ကို ျပဳစုၿပီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အစီရင္ခံစာမူၾကမ္းတစ္ေစာင္ကို ၀န္ႀကီးဌာနသို႔ တင္ျပထားသည္။

LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္တြင္ ေဖာ္ထုတ္ထားေသာ ဦးစားေပးမူ၀ါဒမ်ားကို ဦးတည္ေသာ စနစ္အေျပာင္းအလဲ 
လႈပ္ေဆာင္မႈမ်ားမွာ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ၊ အားလံုးပါ၀င္ေစေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးတန္ဖိုးကြင္းဆက္၊ ေျမယာ 
လုပ္ပိုင္ခြင့္အာမခံ၊ အာဟာရ၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈကို ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္ျခင္း၊ က်ား/မေရးရာတို႔ 
ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔ကို ေအာက္တြင္ ေဆြးေႏြးထားသည္။

၅.၂။ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးပါ၀င္ေစမႈ
LIFTသည္ ဘက္စုံဆင္းရဲႏြမ္းပါးမေလ်ာ့ပါးေရးအတြက္ အခရာက်ေသာ တာ၀န္ခံယူမႈရွိသည့္ ေငြေၾကး ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားသို႔ 
ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ားက လက္လွမ္းမီေစမည့္ ဥပေဒႏွင့္ညီေသာ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးအတြက္ 
ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရး မူေဘာင္တစ္ခု ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ေထာက္ပံ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရး စနစ္အတြင္းရွိ 
အကန္႔အသတ္မ်ားႏွင့္ ေငြေၾကးက႑ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၏ အကန္႔အသတ္မ်ားကို အာ႐ံုစိုက္ခဲ့သည့္ျပင္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ 
ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုး ပါဝင္ေစမႈ ပိုမိုျဖစ္ထြန္းေစမည့္ ေထာက္ကူခ်က္မ်ားကို အဆိုျပဳခဲ့သည္။

ေငြေရးေၾကးေရး ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးမႈ ဦးစီးဌာန(FRD)ရွိ ေဒတာေဘ့စ္သည္ MFIမ်ား၏ ဌာနျပင္ပ ေစာင့္ၾကည့္မႈ၊ 
စစ္ေဆးမႈ၊ ႀကီးၾကပ္မႈတို႔အတြက္ အခ်က္အခ်ာက်သည္။ FRDတြင္ ဌာနတြင္း စစ္ေဆးမႈမ်ားလုပ္ႏုိင္စြမ္းမရွိေသာေၾကာင့္ 
ဌာနျပင္ပလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားက အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးက႑၏ စိတ္ခ်ရမႈ ခုိင္မာမႈအတြက္ ပို၍ အေရးပါလာသည္။ 
LIFTသည္ အခ်ိန္ျပည့္၀န္ထမ္းတဦး ခန္႔ေပးအပ္ကာ MFIေဒတာေဘ့စ္ကို ျပဳစုကာ သံုးစြဲေစခဲ့သည္။ ယင္းေဒတာေဘ႔စ္ကို 
MFIမ်ားကို ဌာနျပင္ပေစာင့္ၾကည့္ျခင္း၊ စစ္ေဆးျခင္း၊ ႀကီးၾကပ္ျခင္းျပဳလုပ္ရာတြင္ အုတ္ျမစ္အျဖစ္ အသံုးျပဳမည္။

LIFTသည္ FRDႏွင့္အတူတကြ အစိုးရသစ္၏ အႀကံေပးပုဂၢိဳလ္မ်ားႏွင့္ နီးကပ္စြာ ဆက္ဆံလ်က္ရွိသည္။မူ၀ါဒႏွင့္ ႀကီးၾကပ္ေရး 
တို႔တြင္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈ၏ ဥပမာမ်ားမွာ PGMF၏ ရခုိင္ေဒသလုပ္ငန္းမ်ား၊ GRET၏ စစ္ကိုင္းတုိင္းအတြင္းရွိ 
လုပ္ငန္းမ်ားကို မွတ္ပံုတင္ရာတြင္ လ်င္ျမန္လာျခင္းပင္ျဖစ္သည္။

အတိုးႏႈန္းသတ္မွတ္ခ်က္မ်ား၏ ျပႆနာမ်ားကို ေလ်ာ့ပါးေအာင္ ကိုင္တြယ္မည့္ ခ်ဥ္းကပ္္နည္းတခုကို ရွာေဖြရန္ အစိုးရ၊ 
ပုဂၢလိကက႑တို႔ႏွင့္အတူ  LIFTက ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ အထူးသျဖင့္ ေခ်းယူျခင္းႏွင့္ ေခ်းငွားျခင္းတို႔တြင္ အနိမ့္ဆံုး 
အျမင့္ဆံုး သတ္မွတ္ခ်က္အဆင့္ဆင့္ (က်ပ္ေငြေရာ ကန္ေဒၚလာတြင္ပါ)ရွိျခင္းေၾကာင့္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး 
က႑တြင္ ေရာင္းလုိအားဘက္ကို ကန္႔သတ္မႈမ်ားျဖစ္လာၿပီး ေငြေပၚလြယ္မႈ ျဖစ္မလာေသာေၾကာင့္ ေခ်းေငြနည္းနည္းသာ 
ထုတ္ေပးႏုိင္ျခင္း၊ ေငြေခ်းသူမ်ားမ်ားကို မေခ်းႏုိင္ျခင္းတို႔ ျဖစ္လာရသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ MFIအမ်ားစု၏ 
အတိုးႏႈန္းတည္ေဆာက္ပံုမွာ ေငြေၾကးအရ ရပ္တည္ႏုိင္ဖြယ္မရွိေပ။ ေခ်းေငြ အတိုးႏႈန္းကို တစ္ႏွစ္လွ်င္ အမ်ားဆံုး၃၀ရာခုိင္ႏႈန္း 
သတ္မွတ္ထားၿပီး အပ္ေငြအတိုးႏႈန္းကို တစ္ႏွစ္လွ်င္ အနိမ့္ဆံုး ၁၅ရာခုိင္ႏႈန္း သတ္မွတ္ထားသည္။ ထို႔ျပင္ 
ေငြေပၚလြယ္မႈကို ကန္႔သတ္ထားသည့္ ေနာက္တစ္ခ်က္မွာ အပ္ေငြကို ေၾကြးက်န္စုစုေပါင္း၏ ၁၀ရာခုိင္ႏႈန္းထက္မပိုေစရန္ 
သတ္မွတ္ထားျခင္းပင္ျဖစ္သည္။

ဒုတိယအခ်က္မွာ ႏုိင္ငံျခားရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူတို႔က ျမန္မာက်ပ္ေငြျဖင့္ ထုတ္ေခ်းေပးရာတြင္ အမ်ားဆံုး အတိုးႏႈန္းကို 
တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၁၀ရာခုိင္ႏႈန္းသာ(တရားဝင္ မဟုတ္) သတ္မွတ္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္းမွာ ေစ်းကြက္တြင္ ေပါက္ေနေသာ 
အတိုးႏႈန္း၏ ၁၇ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ယွဥ္ပါက မႏွစ္သက္ဖြယ္ပင္ ျဖစ္သည္။74 MFIမ်ားက ထုတ္ေခ်းရာတြင္ အျမင့္ဆံုး ၃၀ရာခုိင္ႏႈန္း 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ MFIအမ်ားစုအတြက္ လုပ္ငန္းအက်ဳိးအျမတ္မွာ ၁၅ရာခုိင္ႏႈန္းထက္ ေက်ာ္လြန္ေနသည္။ FRDက 
သတ္မွတ္ထားေသာ အျမင့္ဆံုး ၁၀ရာခိုင္ႏႈန္းျဖင့္ MFIက ေခ်းယူရမည္။ ႏုိင္ငံျခားရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူ၏ ေခ်းေငြအတိုးႏႈန္းကို 

73 စာတမ္း၁၃ေစာင္မွာ (၁) သီးႏွံထုတ္လုပ္မႈ၊ ပညာေပးေရးႏွင့္ အသံုးခ်သုေတသန၊ (၂) ေမြးျမဴေရး၊ (၃) စိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ေျမဆီလႊာ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ (၄) ငါးလုပ္ငန္း၊ (၅) သစ္ေတာ၊ (၆) ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသစီမံခန္႔ခြဲေရး၊ (၇) ေက်းလက္သမဝါယမ၊ (၈) ေက်းလက္အလုပ္အကိုင္ရရွိမႈ၊ (၉) 
ေက်းလက္ေငြေရးေၾကးေရး၊ (၁ဝ) ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္၊ (၁၁) ေစ်းကြက္တင္ေရးႏွင့္ကုန္သြယ္ေရး၊ (၁၂) ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိးလုပ္ငန္း၊ (၁၃) 
က်ားမေရးရာႏွင့္ လူမႈေရးတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈတို႔ ျဖစ္သည္။
74 ဗဟိုဘဏ္သည္ အတိုးႏႈန္း၁ဝ%ေက်ာ္ပါက ျမန္မာ့အေသးစားေငြေၾကးဝန္ေဆာင္သူတို႔ကို ျပည္ပေငြေခ်း ေပးသူတို႔ထံမွ ေငြေခ်းငွားခြင့္မျပဳေပ။ 
သို႔ျဖစ္ရာ ျမန္မာ့က်ပ္ေငြတန္ဖိုးမွာ အေရးႀကီးလာသည္။ အေၾကာင္းမွာ ျမန္မာက်ပ္ေငြျဖင့္သာ လုပ္ငန္းလည္ပတ္ရမည္ျဖစ္သည္။ ျပည္ပေငြေခ်းေပးသူတို႔က 
ထိုထက္မ်ားစြာပိုေသာ ႏႈန္း(ေလာေလာဆယ္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၁၇%ထက္ပိုေန)ျဖင့္ ေတာင္းခံရမည္။ အေၾကာင္းမွာ ျမန္မာက်ပ္ေငြသည္ ကန္ေဒၚလာႏွင့္ယွဥ္ပါက 
အလြန္မတည္ၿငိမ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

78ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ေျဖေလွ်ာ့လုိက္သည့္တုိင္ MFIမ်ားက ေခ်းေငြအတိုးႏႈန္းကို ေျဖေလွ်ာ့မေပးပါက ေငြေခ်းယူလိုမႈမွာ ခက္ခဲက်ပ္တည္းေနဦးမည္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ ေျဖေလွ်ာ့ေပးမည္ဟုလည္း LIFTက မယူဆပါ။ ထို႔ေၾကာင့္ LIFTသည္ အစိုးရႏွင့္ေရာ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ပါ 
ပူးေပါင္းၿပီး ႏုိင္ငံျခား ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူမ်ား လက္ခံႏိုင္ဖြယ္ရွိေသာ အျမတ္အစြန္း ကို ရရွိေစရန္၊  MFIမ်ားလည္း အေၾကြး 
အတြက္ ေငြေထာက္ပံ့မႈကို တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၁၀ရာခုိင္ႏႈန္းျဖင့္ လက္ခံရရွိေစရန္ နည္းလမ္းကို ရွာလ်က္ရွိသည္။ LIFT၏ ေငြေၾကး 
လဲလွယ္မႈအဖြဲ႔(TCX)ႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ ေဖာ္ျပခ်က္ကို အခန္း၄.၁တြင္ ၾကည့္ပါ။

၅.၃။  အားလုံးပါ၀င္ေသာ စုိက္ပ်ဳိးေရးတန္ဖုိးကြင္းဆက္
LIFTသည္ Myanmar Agricultural Network (MAN)၏ အမႈေဆာင္ေကာ္မတီ၀င္တစ္ဦးျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ကမၻာ့ 
စီးပြားေရးဖုိရမ္ႏွင့္ အာဆီယံတို႔၏ မဟာမိတ္ျဖစ္ေသာ ဂ႐ိုးအာရွတို႔၏ အဖြဲ႕၀င္ျဖစ္သည္။ MANသည္ ျမန္မာအစိုးရႏွင့္ 
ျပည္တြင္းျပည္ပမွ ကုမၸဏီမ်ား၊ အဖြဲ႕အစည္း၄၀ကို ကိုယ္စားျပဳၿပီး ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အားလံုးပါ၀င္ေစေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးတြင္ 
ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈကို အရွိန္ျမႇင့္ေပးမည့္ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူအမ်ားပါ၀င္ေသာ စင္ျမင့္တစ္ခု ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ MAN၏ 
မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ ရည္မွန္းခ်က္ျဖစ္ေသာ ေရရွည္တည္တံ့ကာ အားလံုးပါ၀င္ေစေသာ စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈႏွင့္ အထူးပင္ 
အံဝင္ခြင္က်ျဖစ္သည္။

MANသည္ ျမန္မာ၃၀း၃၀ ေမွ်ာမ္နွ္းခ်ကဟူ္ေသာ ျမနမ္ာႏိငုင္တံြင ္၂၀၃၀ျပည့္ႏစွ၌္  ကန္ေဒၚလာ ၃၀ဘလီ် ံတနဖ္ိုး ရွသိည ့္စိကုပ္်ဳိးေရး 
ထြက္ကုန္မ်ားကို ထုတ္လုပ္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ အထူးသျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား ကို အထူးျပဳမည္ျဖစ္သည္။MAN၏ 
ရည္မွန္းခ်က္မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑ကို ဖြံ႔ၿဖိဳးေစရန္ႏွင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူတို႔၏ အသက္ေမြးမႈ ပိုမိုေကာင္းမြန္ 
ေစရန္ ေအာက္ပါအတုိင္း ေဆာင္ရြက္ရန္ ျဖစ္သည္_

• အသိပညာ၊ သတင္း၊ သြင္းအားစုမ်ား၊ နည္းပညာတို႔ကို ပိုမိုလက္လွမ္းမီေစျခင္းျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူတို႔၏ 
ကုန္ထုတ္လုပ္ႏုိင္စြမ္းကို တိုးျမႇင့္ျခင္း၊ ေတာင္သူသင္တန္းမ်ား လိုအပ္ေၾကာင္းကို အထူးအသိအမွတ္ျပဳသည္။

• ေငြေၾကးကို လက္လွမ္းမီရန္ တရား၀င္ေစ်းကြက္မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မႈ၊ အေျခခံ အေဆာက္အအံု ဆုိင္ရာတြင္ ရင္းႏွီး 
ျမႇဳပ္ႏွံျခင္းကို လံႈ႕ေဆာ္ေပးမႈတို႔ျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူတို႔၏ အျမတ္အစြန္းကို တိုးတက္ေစျခင္း။

• လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကို ႏုိင္ငံတကာႏွင့္ျပည္တြင္း စံခ်ိန္စံႏႈန္းမ်ားကုိ လုိက္နာေစရန္ ကူညီျခင္း၊ အသိအမွတ္ျပဳ 
လက္မွတ္ရရွိေစျခင္းတို႔ျဖင့္ ရိကၡာ၏ စိတ္ခ်ရမႈ၊ အရည္အေသြး ေကာင္းမြန္မႈတို႔ကို အမွန္တကယ္ျဖစ္ေစျခင္း။

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံ စိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း၀န္ႀကီးႏွင့္ ၂ႀကိမ္ေတြ႕ဆံုခဲ့ၿပီး အားလံုးပါ၀င္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရး ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ 
တြင္ ႀကံဳေတြ႕ေနရေသာ ကိစၥရပ္မ်ားကို ပြင့္ပြင့္လင္းလင္း ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ ယင္းတို႔တြင္ ျပည္တြင္းျပည္ပမွ စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑ 
တြင္ ပိုမိုရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံလာေစရန္ႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးကို ေခတ္မီလာေစရန္ ေဆာင္ရြက္ရမည့္တို႔ကို ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ LIFTသည္ 
အမ်ဳိးသားစီးပြား လူမႈအႀကံေပးေကာင္စီ(National Economic Social Advisory Council - NESAC)ႏွင့္ နီးကပ္စြာ ေဆာင္ရြက္ 
ေနသည္။ ယင္းသည္ MAN၏ အမႈေဆာင္ ေကာ္မတီ၀င္ တစ္ဦးျဖစ္သည္။ MANႏွင့္ နီးကပ္စြာ ပူးေပါင္း ေဆာင္ရြက္ျခင္း ျဖင့္ 
NESACက ျပဳစုေသာ ပင္မစိုက္ပ်ဳိးေရးမူ၀ါဒ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို ေဖာ္ျပသည့္ လုပ္ငန္း စာေစာင္ တစ္ခုကို USAIDႏွင့္ 
LIFTတို႔၏ အကူအညီျဖင့္ ျပဳစုေနၿပီး ယင္းကို အစိုးရအသစ္ႏွင့္ ေဆြးေႏြးမည္္။ 

၂၀၁၆ခုႏွစ္ ဧၿပီလတြင္ ၿပီးစီးခဲ့ေသာ ဤစာတမ္းတြင္ အဓိကအဆိုျပဳခ်က္မွာ ေအာက္ပါအတုိင္းျဖစ္သည္_

• ယခင္က ျမန္မာ့စုိက္ပ်ဳိးေရးက႑ကို ေရာင္းလိုအား လိုအပ္ခ်က္မ်ားက ေမာင္းႏွင္ေနသည္။ ေနာင္တြင္ စိုက္ပ်ဳိး-
ရိကၡာက႑ႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိး-စီးပြားေရးတို႔၏ ေထာက္ပံံ့ေရးကြင္းဆက္ကို ပင္မအားျဖင့္ ျမန္မာ့စားသံုးသူမ်ားသာျဖစ္ေသာ္
လည္း ျပည္ပေစ်းကြက္မ်ားလည္း ပါ၀င္မည့္ ေစ်းကြက္ကသာ ေမာင္းႏွင္မည္ျဖစ္သည္။ 

• ယခင္က ျမန္မာ့စိုက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ ေရာင္းလိုအား လုိအပ္ခ်က္မ်ားကို အစိုးရက ျပ႒ာန္းသည္။ ေနာင္တြင္ စိုက္ပ်ဳိး-
ရိကၡာက႑ႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိး-စီးပြားေရးတို႔၏ ေထာက္ပံ့ေရးကြင္းဆက္ကို လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ ျပည္တြင္းျပည္ပ 
ပုဂၢလိကက႑တို႔က ဦးေဆာင္မည္ျဖစ္သည္။ အစိုးရသည္ ပြင့္လင္းျမင္သာၿပီး တာ၀န္ခံသည့္မူ၀ါဒ၊ ထိန္းခ်ဳပ္မႈ 
မူေဘာင္မ်ား၊ ပင္မ လူမႈေရးႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ားအျပင္၊ အဆင့္မီေသာ စိတ္ခ်ရေသာ ထိေရာက္ေသာ 
စိုက္ပ်ဳိး-ရိကၡာ စနစ္မ်ား၊ ယင္းတို႔မွ ထုတ္လုပ္ၿပီး စားသံုးသည့္ ထုတ္ကုန္မ်ားကို ျဖစ္ထြန္းေစေသာ ျပည္သူ႔ ရင္းႏွီး 
ျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားျဖင့္သာ ေထာက္ပံ့သင့္သည္။

• ယခင္က ျမန္မာ့စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑ကုိ လႊမ္းမိုးေနေသာ မူ၀ါဒမ်ားသည္ သီးႏွံထုတ္လုပ္ရန္ကိုသာ အာ႐ံုစိုက္သည္။  
ေနာင္တြင္ စိုက္ပ်ဳိး-ရိကၡာက႑ႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိး-စီးပြားေရး ေထာက္ပံ့ေရး ကြင္းဆက္သည္ မ႑ိဳင္ႀကီး၃ရပ္ ပါ၀င္ေသာ 
မဟာဗ်ဴဟာကိုမွီ၍ ျဖစ္ေပၚလာမည္။ ယင္းတို႔မွာ _ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၏ ပြင့္လင္းစြာဆံုးျဖတ္ျခင္း၊ စိုက္ပ်ဳိး-
ရိကၡာထုတ္ကုန္အမ်ဳိးမ်ဳိးကို ထုတ္လုပ္ျခင္း၊ သြင္းအားစုေပးသြင္းသူမ်ား၊ ထုတ္လုပ္မႈတိုးတက္ေစေသာ နည္းပညာ၊ 
အသိအျမင္ႏွင့္ တင္ျပသူမ်ား (အထက္ဌာနအားလံုး)၊ အားထားရေသာ  ထုတ္ကုန္ေစ်းကြက္မ်ား သို႔ လက္လွမ္းမီမႈ  
ႏွင့္ ေထာက္ပံ့ေရးကြင္းဆက္မ်ား(ေအာက္ဌာနမ်ား)တို႔ျဖင့္ ေထာက္ပံ့မႈတို႔  ျဖစ္သည္။ 
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LIFTသည ္မရီွဂီန္ျပညန္ယတ္ကၠသိလု္ႏငွ့ ္ပူးေပါင္းကာ ငါးေမြးျမဴေရးသည ္ျမနမ္ာႏိငုင္၏ံ ရကိၡာဖလူံုေရးတြင ္အေရးမႀကီးဟူေသာ 
အျမင္ကို ပယ္ဖ်က္ရန္ အားထုတ္ခဲ့သည္။ ယင္းအျမင္ႏွင့္ ဆန္႔က်င္ဖက္အေနျဖင့္ မီရွီဂန္ ျပည္နယ္တကၠသိုလ္က 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ သုေတသန(LIFT၏ စီမံခ်က္)တြင္ ေတြ႕ရွိရသည္မွာ ေမြးျမဴေရးငါး၏ တန္ဖိုးကြင္းဆက္သည္ လ်င္ျမန္စြာ 
ျဖစ္ထြန္းေနၿပီး ငါးသည္လည္း ျပည္တြင္းရိကၡာဖူလံုေရးတြင္ အေရးပါလာေၾကာင္း၊ အေၾကာင္းမွာ ျမန္မာစားသံုးသူမ်ားအတြက္ 
ယင္းသည္ တိရစာၦန္ ပ႐ိုတိန္းအရင္းအျမစ္အႀကီးဆံုး  ျဖစ္ေၾကာင္း၊ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ငါးအတြက္  ဆန္ဖိုးေလာက္ပင္ 
သံုးစြဲၾကေၾကာင္း ျဖစ္သည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသမွ ေမြးျမဴေရး ငါးအထြက္ႏႈန္းသည္ တစ္ႏုိင္ငံလံုး၏ ေမြးျမဴေရး ငါးအထြက္ႏႈန္း 
အားလံုး၏ ၉၀ရာခိုင္ႏႈန္းရွိၿပီး ငါးကန္ဧရိယာတိုးခ်ဲ႕မႈႏွင့္ အထြက္ႏႈန္း တုိးတက္မႈတို႔ေၾကာင့္ လြန္ခဲ့ေသာ ၁၀စုႏွစ္အတြင္း 
၂၅၀ရာခုိင္ႏႈန္း တိုးတက္လာသည္။ ထုိသို႔ လ်င္ျမန္စြာတိုးတက္ခဲ့ေသာ္လည္း ထုတ္လုပ္သည့္ နည္းပညာ ေသာ္လည္းေကာင္း၊ 
ေမြးျမဴသည့္ ငါးမ်ဳိးစိတ္မ်ား ေသာ္လည္းေကာင္း မ်ားျပားျခင္းမရွိလာေပ။

ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ေစ်းကြက္ ျဖစ္ထြန္းေရးစီမံခ်က္ကို Mercy Corpsက အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့သည္။ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑ အရွိန္ျမႇင့္တင္ေရးလုပ္ငန္း အဖြဲ႕ကို ဖြဲ႕စည္းခဲ့သည္။ ယင္းသည္ အစိုးရ၊ ပုဂၢလိက က႑ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ 
မိတ္ဖက္မ်ား ပါ၀င္ေသာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူအမ်ားပါ၀င္သည့္ စင္ျမင့္တစ္ခုျဖစ္ၿပီး ျမန္မာႏိုင္ငံ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ က႑ကို 
ဖြံ႔ၿဖိဳးရန္ အရွိန္ျမႇင့္တင္မည္ ျဖစ္ၿပီး ၿပီးျပည့္စံုေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑ မဟာဗ်ဴဟာတစ္ရပ္ကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္ 
သည္ အစုိးရႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑တို႔မွ ၃၇ဦးပါ၀င္ေသာ အစည္းအေ၀းကို ပံုမွန္က်င္းပေပးလ်က္ရွိသည္။ ယင္းတို႔တြင္ ကုန္သည္ 
အသင္းမ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာကုမၸဏီမ်ားလည္း ပါ၀င္သည္။

၅.၄။ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္အာမခံ
အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈမူ၀ါဒ မူၾကမ္း ေနာက္ဆံုးအေျခအေန

၂၀၁၄ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလမွစ၍ အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈမူ၀ါဒ (NLUP) မူၾကမ္းေရးဆြဲရာတြင္ အစိုးရသည္ ပတ္သက္ 
ဆက္ႏြယ္သူမ်ားႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ရန္ ႀကိဳးစားအားထုတ္ခဲ့သည္။ ကၽြမ္းက်င္သူမ်ားႏွင့္ လူထုတို႔ထံမွ ပိုမိုပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္မႈႏွင့္ တံု႔ျပန္ခ်က္မ်ားရရွိရန္ မူလက သတ္မွတ္ထားသည့္ ေနာက္ဆံုးအခ်ိန္ကို ေရႊ႕လုိက္သည္။ ၆ႀကိမ္ေျမာက္ႏွင့္ 
ေနာက္ဆံုးမူၾကမ္းကို မ်က္ႏွာစံုညီအစည္းအေ၀းတြင္ တင္ျပၿပီး ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ဇန္န၀ါရီလတြင္ အစိုးရအဖြဲ႔က အတည္ျပဳခဲ့သည္။

ေျမယာမ႑ိဳင္အုပ္စု (Land Core Group - LCG)သည္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ေပါင္းစပ္ညႇိႏႈိင္းရာတြင္ 
အခ်က္အခ်ာ က်သည့္ေနရာမွ ပါ၀င္ခဲ့သည္။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတို႔၏ တံု႔ျပန္ခ်က္ကို ထည့္သြင္းစဥ္းစားရန္ 
မူ၀ါဒ ေရးဆြဲေရး ေကာ္မတီသို႔ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ယင္းသို႔ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အမ်ဳိးသားလႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္ 
မ်ား ႏွင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္၀ါရီလတြင္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းလည္း ပါ၀င္သည္။ LCGသည္ ယင္း၏ကြန္ရက္ကို 
စည္း႐ံုးရန္ႏွင့္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္မႈမ်ားတြင္ အဖြဲ႕၀င္မ်ားကို ကူညီရာတြင္ LIFT၏ ရန္ပံုေငြကို LCGက အသံုးျပဳခဲ့သည္။ 
လန္ေဒစာေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဌာန၏ အဆိုအရ “… ၆ႀကိမ္ေျမာက္မူၾကမ္းတြင္ အလြန္သိသာေသာ တိုးတက္ေျပာင္းလဲမႈ 
မ်ားကို ျပဳလုပ္ခဲ့ၾကသည္…ဤမူၾကမ္းတြင္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားကို အက်ဳိးျပဳသည့္ ေျမယာမူ၀ါဒႏွင့္ ဥပေဒမူေဘာင္တို႔ကို 
ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားသည္။ ယင္းတို႔တြင္ အေရးအႀကီးဆံုး အေျခခံမူ၀ါဒႏွစ္ရပ္ ပါ၀င္သည္_(၁)အေသးစားလုပ္ကြက္ငယ္ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးကို ျဖစ္ထြန္းေစသည့္ ကာကြယ္ေပးသည့္ ေျမယာ လုပ္ပိုင္ခြင့္ ရရွိရန္ အဓိကက်ေသာ ခ်ဥ္းကပ္နည္းတစ္ခု 
(၂) လယ္မဲ့ေျမမဲ့ျပႆနာကို ကိုင္တြယ္ရန္ မျဖစ္မေနလိုအပ္မႈ၊ ထို႔ျပင္ ၆ႀကိမ္ေျမာက္မူၾကမ္းတြင္ ဓေလ့ထံုးတမ္းဆိုင္ရာ 
ေျမပိုင္ခြင့္ႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးတို႔၏ ေျမပိုင္ခြင့္ကို ထည့္သြင္းခဲ့သည့္အျပင္ ေျမအသိမ္းအဆည္းခံရမႈႏွင့္ ျပည္တြင္းပဋိပကၡေၾကာင့္ 
ေနရာေျပာင္းေရႊ႕ရသူတို႔ကို ျပန္လည္ေပးအပ္ေရးကိစၥရပ္မ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာ ကိုင္တြယ္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းသည္ 
လူထုသို႔ ဦးတည္ၿပီး အမ်ဳိးသားေျမယာဥပေဒ ျပဳစုေရးအတြက္ အတုိင္ပင္ခံလုပ္ငန္းစဥ္ကို ေဆာင္ရြက္သည္’’

အားနည္းခ်က္မ်ားရွိေနေသးေသာ္လည္း လုပ္ငန္းစဥ္တစ္ခုလံုးကို ၿခံဳၾကည့္ပါက ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ားကို ဆင္ျခင္ 
သံုးသပ္ခဲ့သည့္အတြက္ ထူးျခားသည့္ ေအာင္ျမင္မႈပင္ျဖစ္သည္။ အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈ မူ၀ါဒသည္ ဤမူ၀ါဒႏွင့ ္မကိုက္ညီသည့္ 
တည္ဆဲဥပေဒမ်ားကို အစားထိုးမည့္၊ ျပင္ဆင္မည့္၊ ေက်ာ္လြန္ ပယ္ဖ်က္မည့္ ဥပေဒသစ္၏ အေျခခံျဖစ္လာမည္ဟု 
ေမွ်ာ္လင့္သည္။ မိမိ၏ မိတ္ဖက္ျဖစ္ေသာ LCG၊ GRET၊ UN-Habitatတို႔ႏွင့္အတူ LIFTသည္ ဤမူ၀ါဒလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကို 
ေထာက္ပံ့ၿပီး စစ္တမ္းမ်ားကို ေကာက္ယူကာ နယ္ေျမေဒသအမ်ဳိးမ်ဳိးရွိ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ဆုိင္ရာ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္မ်ားကို 
မူ၀ါဒခ်မွတ္သူတို႔ထံသို႔ တင္ျပမည္္။

GRETသည္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္တို႔တြင္ စစ္တမ္းေကာက္ၿပီးေနာက္ ရန္ကုန္တုိင္း ထန္းတပင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
စူးစမ္းေလ့လာခဲ့သည္။ ဤေနရာသည္ အသက္၀င္ေနေသာ ေျမယာေစ်းကြက္၊ တက္ၾကြေနေသာ ေျမယာဆုိင္ရာ 
ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ား၊ ေျပာင္းလဲေနေသာ ေက်းလက္အသက္ေမြးမႈမ်ားတည္ရွိရာ ဆင္ေျခဖံုးအရပ္ ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ 
ဆင္ေျခဖံုးေျမယာလႈပ္ရွားမႈကို မွတ္တမ္းတင္ရန္ နည္းစနစ္ကို ေရးဆြဲၿပီးေနာက္ ယခုအခါ ခ်င္းျပည္နယ္၊ ဟားခါးၿမိဳ႕အနီးရွိ 
ေလ့လာေရးေဒသမ်ားႏွင့္ အျခားေတာင္တန္းေဒသမ်ားသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္း လာခဲ့သည္။ GRET၏ေလ့လာမႈမွ သိရွိရသည္မွာ 
အေျပာင္းအလဲျမန္သည့္ ဤပတ္၀န္းက်င္တြင္ ေျမယာဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ား မ်ားစြာရွိေၾကာင္း ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္အသိအျမင္၊ 
ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္မႈ၊ အလွဴရွင္၏ သတိထားမႈ စသည္တို႔တြင္ ဟာကြက္ႀကီးမ်ား ရွိေနသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ သီးျခား 
သုေတသီမ်ား၊ ရန္ကုန္ၿမိဳ႕ေတာ္စည္ပင္သာယာေရးေကာ္မတီ UN-Habitat တို႔ႏွင့္ လုပ္ငန္းအဖြဲ႔တစ္ခုကိုဖြဲ႔ကာ ဤကိစၥရပ္ 
မ်ားကို ပိုမိုအာ႐ံုစိုက္ ေဆာင္ရြက္မည္။

80ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ စီမံခန္႔ခြဲေရးစီမံခ်က္

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ရင္းႏွီးရမည့္ ေငြ၏အတိုးႀကီးမားျခင္း၊ ဥပေဒၾကပ္မတ္မႈအားနည္းျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ မညီမမွ် ျဖစ္ကာ 
ေျမေစ်းလည္း ႀကီးမားေနသည္။ လူအမ်ားအျပား အထူးသျဖင့္ ေတာင္သူတို႔မွာ ေျမပိုင္ခြင့္သည္ ယင္းတို႔ပိုင္သမွ် 
ပစၥည္းတြင္ အဖိုးအတန္ဆံုးျဖစ္ကာ ေစာင့္ေရွာက္ကာကြယ္ရန္လည္း လုိအပ္ေနသည္။ အစိုးရ၏ ေျမယာ႐ံုးျဖစ္ေသာ 
လယ္ယာေျမစီမံခန္႔ခြဲေရးႏွင့္ စာရင္းအင္းဦးစီးဌာန (DALMS)75 တြင္ ေျမစာရင္းမ်ားကို ထိန္းသိမ္းထားေသာ္လည္း 
စနစ္မ်ား၊ မွတ္တမ္းမ်ားကို အႏွစ္၆၀အတြင္း ေကာင္းမြန္စြာ ထိန္းသိမ္းထားျခင္း မရွိခဲ့ေပ။ အေဆာက္အအံုမ်ားသည္ 
ယိုယြင္းပ်က္စီးေနၿပီး ကိရိယာမ်ားသည္လည္း ေခတ္မမီေတာ့ေပ။ သို႔ေသာ္ ဤဌာန၏႐ံုးမ်ားတြင္ ၀န္ထမ္းမ်ားကို ျပည့္စံုစြာ 
ခန္႔ထားၿပီး ယင္း၀န္ထမ္းမ်ားသည္ စိုက္ပ်ဳိးေရးအစီရင္ခံစာမ်ား၊ ေျမခြန္တြက္ခ်က္ျခင္းတို႔ျဖင့္ အလုပ္မ်ား ေနၾကသည္။

၂၀၁၂ခုႏွစ္ လယ္ယာေျမဥပေဒအရ ထုတ္ေပးေသာ ေျမအသံုးခ်ခြင့္လက္မွတ္သည္ ေျမယာသိမ္းဆည္းျခင္း ခံရဖြယ္ရွိမႈကို 
ေလ်ာ့ပါးေစၿပီး ပိုမိုစိတ္ခ်ေစရန္ ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ ႏွစ္ဦးတြင္ ေက်းလက္ေဒသတြင္ ေျမကြက္၁၆သန္း 
ရွိသည္ဟု ခန္႔မွန္းထားသည္။ ယင္းတို႔အနက္ အနည္းငယ္သည္သာ အမည္ေပါက္ပိုင္ဆိုင္ၾကသည္။ အရွိန္ျမႇင့္စီမံကိန္းအရ 
ဤဌာနသည္ လယ္ယာေျမလုပ္ပိုင္ခြင့္လက္မွတ္ ၉.၃သန္းကို ၂၀၁၃-၁၄ခုႏွစ္ အတြင္း ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ က်န္၇သန္းတို႔မွာ 
အမည္ေပါက္ျခင္းမရွိေပ(ေက်းလက္ရွိ လူေနထုိင္သည့္ ေျမကြက္မ်ား ႏွင့္ လယ္ယာေျမမ်ားအပါအ၀င္)။

စာခ်ဳပ္စာတမ္းမွတ္ပံုတင္စနစ္ႏွင့္ ပိုင္ဆုိင္ခြင့္မွတ္ပံုတင္မ်ားမွာလည္း ဖ႐ိုဖရဲျဖစ္ေနသည္။ UN-Habitat က ေဆာင္ရြက္ခဲ့ 
သည့္ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္စီမံခန္႔ခြဲေရးစီမံခ်က္(Land Administration and Management Project - LAMP)သည္ 
ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းကို ေခတ္မီေစရန္ စနစ္သစ္မ်ားကို တည္ေဆာက္ေနသည္။ ဤစနစ္သစ္မ်ား လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားသည္ 
DALMS၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို တည္ေဆာက္ရန္ ရည္ရြယ္ထားသည့္ အနာဂတ္အမ်ဳိးသားစီမံကိန္းတစ္ရပ္တြင္ 
ပါ၀င္လာမည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LAMP သည္ ျမင္းၿခံႏွင့္ သာယာ၀တီၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ ေရွ႕ေျပးအစီအစဥ္ျဖင့္ ေျမပံုေရးဆြဲနည္း 
အသစ္မ်ားကို တပ္ဆင္ေစၿပီး အသုံးျပဳတတ္ေအာင္ ၀န္ထမ္းမ်ားကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။ DALMS၀န္ထမ္းမ်ားသည္ 
အစဥ္အလာကြင္းေျမပံ7ု6 ၁၀ခ်ပ္ကို ေခတ္မီေအာင္ ေရးဆြဲခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႔တြင္ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုခ်င္း၏ ေျမပိုင္ဆုိင္မႈတန္ဖိုး၊ 
အက်ယ္အ၀န္းတို႔ကို ေဖာ္ျပထားသည္။ LAMP က တည္ေထာင္ေပးေသာ လုပ္ငန္းစဥ္အသစ္မ်ားကို အသံုးျပဳခဲ့ရာတြင္ 
ေအာက္ပါတို႔ ပါ၀င္သည္- (၁) အမႈတြဲမ်ား၊ လယ္ယာေျမပိုင္ဆုိင္မႈ မွတ္ပံုတင္ျခင္းမ်ားကို စကင္ဖတ္ကာ ကုတ္သြင္းခဲ့ျခင္း၊ 
(၂)ကြင္းေျမပံုမ်ားကို စကင္ဖတ္ကာ ပံုရိပ္မ်ားကို မြမ္းမံျခင္း၊ (၃)ပထ၀ီ၀င္ သတင္းအခ်က္အလက္စနစ္(GIS)တြင္ 
ေျမကြက္မ်ားကို ေဖာ္ျပရန္ ကြင္းေျမပံုမ်ားကို ဒစ္ဂ်စ္တယ္စနစ္သြင္းျခင္း၊ (၄) ကြင္းေျမတုိင္းျခင္းကို ေခတ္ႏွင့္အညီ 
မြမ္းမံျခင္း၊ (၅) ေျမပံုတြင္ ပါ၀င္ေသာနယ္ေျမမ်ားမွ အမ်ဳိးသမီးမ်ား အမ်ဳိးသားမ်ားကို အသိေပးျခင္း ပညာေပးျခင္း။ ထို႔ျပင္ 
ယခင္က တုိင္းတာျခင္းမရွိခဲ့ေသာေနရာမ်ားတြင္ ကြင္းေျမ တုိင္းဆင္းကာ ကြင္းေျမပံုမ်ားေရးဆြဲၿပီး လယ္ယာေျမပိုင္ဆုိင္ခြင့္ 
ထုတ္ေပးရာတြင္ အေျခခံအျဖစ္ သံုးစြဲသည္။

LAMP ႀကံဳရေသာ အခက္အခဲအမ်ားစုမွာ အမွားမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ျခင္း၊ ေျမယာမွတ္တမ္းတို႔ကို မွန္ကန္ေအာင္ ျပင္ဆင္ 
ရျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ အထူးပ႐ိုဂရမ္တစ္ခုကို ေရးဆြဲကာ အမွားမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ႏွင့္ ျပင္ဆင္ရန္ အသံုုးျပဳခဲ့ရသည္။  
အႏွစ္၅၀ၾကာေအာင္ မေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့သည့္ ၿမိဳ႕ျပေၾကးတုိင္ေျမတိုင္းျခင္းအတြက္ DALMS ကို ဤစီမံခ်က္က 
ျပင္ဆင္ေပးခဲ့သည္။ မၾကာေသးမီက အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာနသည္ ေက်းလက္ရွိ လူေနထုိင္သည့္ ေျမကြက္မ်ားကို 
ပိုင္ဆုိင္ခြင့္ျပဳမည့္ ေရွ႕ေျပးအစီအစဥ္ကုိ စတင္ရန္ အမိန္႔ထုတ္ခဲ့သည္။ ပိုင္ဆုိင္ခြင့္ျပဳရမည့္ ေျမကြက္မ်ားမွာ သန္းႏွင့္ခ်ီ၍ 
ရွိေနသည္။

75 ယခင္က ေၾကးတုိင္ႏွင့္ ေျမစာရင္းဦးစီးဌာနဟု ေခၚတြင္ခဲ့သည္။
76 ကြင္းေျမပံုဆိုသည္မွာ အစဥ္အလာ ေၾကးတုိင္ေျမပံုမ်ားျဖစ္ၿပီး အက်ယ္အဝန္း၊ တန္ဖိုးႏွင့္ ပိုင္ဆုိင္မႈကို ေဖာ္ျပသည္။
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အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈမူဝါဒသည္ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးကို ေအာင္ျမင္စြာျပဳျပင္ေျပာင္းလဲႏိုင္မည့္ အခြင့္အေရးမ်ားရွိသည္။ 
လႊမ္းၿခံဳသည့္ပင္မဥပေဒ ျပ႒ာန္းၿပီးပါက DALMS၏ တာဝန္ႏွင့္ပတ္သက္ေသာနည္းဥပေဒမ်ားကို ျပ႒ာန္းေပးရန္ ရွိသည္။ 
ယင္းတာဝန္တို႔မွာ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္း၊ လယ္ယာေျမဥပေဒကို ျပန္လည္သံုးသပ္ေရးဆြဲျခင္း၊ ေၾကးတုိင္ေျမတုိင္းႏွင့္ ေျမပံု 
ေရးဆြဲျခင္း၊ ေျမခြန္တြက္ခ်က္ျခင္း၊ ေၾကးတုိင္ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ား တင္ျပမႈကို စီမံခန္႔ခြဲျခင္းတို႔ျဖစ္သည္။ထို႔ေၾကာင့္ 
တစ္ႏုိင္ငံလံုးရွိ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး႐ံုးမ်ားကို ေခတ္မီ ေအာင္ အင္အားေတာင့္တင္းေအာင္ DALMSက ေဆာင္ရြက္ရ ဦးမည္။

ဇယား ၅.၁ တြင္ LAMPက ျပဳစုထားေသာ ေျမယာမွတ္တမ္းထိန္းသိမ္းသည့္ လုပ္နည္းမ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည္။ ယင္းတို႔သည္ 
အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈမူဝါဒ ထြက္ေပၚလာေရးကို ေထာက္ပံ့ေနသည္။

ဇယား ၅.၁ ။ အမ်ဳိးသားေျမအသုံးခ်မႈမူ၀ါဒကို ေထာက္ပံ့ရန္ LAMP၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား

NLUP(၂၀၁၆) ပုဒ္မ LAMPက ေထာက္ပံ့ပံု

၆(ခ)…ႏုိင္ငံေတာ္၏ ၿမိဳ႔ျပ ႏွင့္ 
ေက်းလက္ေနျပည္သူအားလံုး၏… 
ေျမလုပ္ပိုင္ခြင့္ ခုိင္မာေစရန္

LAMPသည္ - မွတ္တမ္းမ်ားထိန္းသိမ္းရာတြင္ အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈကို ပိုေကာင္းေစရန္၊ 
ကြင္းေျမပံုမ်ားႏွင့္ ေျမယာပိုင္ဆုိင္ခြင့္မ်ားကို အခ်ိန္ႏွင့္ တစ္ေျပးညီျဖစ္ေစရန္၊ ၿမိဳ႔ျပႏွင့္ ေက်းလက္ 
ေဒသမ်ားအတြက္ ေျမယာ မွတ္တမ္း စီမံခန္႔ခြဲေရးစနစ္မ်ားကို ကြန္ပ်ဴတာစနစ္အတြင္းသို႔ သြင္းရန္  
စနစ္သစ္မ်ားကို ဒီဇိုင္းထုတ္ကာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့သည္။ ဤလုပ္ေဆာင္ခ်က္အသစ္ 
မ်ားသည္ ေျမယာ လုပ္ပိုင္ခြင့္အာမခံမႈကို အားျဖည့္ေပးသည့္အျပင္ DALMS ဝန္ထမ္းမ်ားႏွင့္ 
လူထု၏ ယံုၾကည္ခ်က္ကို ပိုမိုေကာင္းမြန္ေစသည္။

၈(ခ) လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ား 
၏ ရွင္းလင္း လြယ္ကူျခင္း၊ 
ပြင့္လင္းျမင္သာမႈရွိျခင္း၊ တာ၀န္ယူမႈ၊ 
တာ၀န္ခံမႈ တိုး တက္ျဖစ္ထြန္းျခင္းတို႔ 
ပါ၀င္ ေစျခင္းျဖင့္ တရားဥပေဒ 
စိုးမိုး ေရးႏွင့္ ေကာင္းမြန္ေသာ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္ကို ျမႇင့္တင္ရန္

ေျမတုိင္းျခင္း၊ ေျမပံုေရးဆြဲျခင္း၊ ေျမယာပိုင္ဆုိင္ခြင့္ထုတ္ေပးျခင္း၊ ေျမယာ မွတ္တမ္းစီမံခန္႔ခြဲျခင္း 
တို႔ႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၏ ပင္မလုပ္ငန္း တို႔သည္ LAMP၏ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား 
အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္ေရး လုပ္နည္းလုပ္ဟန္မ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္သည္။ ေဒတာေဘ့စ္သို႔ 
ထည့္သြင္းေသာ ကနဦး ေဒတာမ်ားႏွင့္ ေနာက္ထပ္အလႊဲအေျပာင္းမ်ားကုိ ေဒတာေဘ့စ္ထဲတြင္ 
သိမ္းထားျခင္းျဖင့္ တာ၀န္ခံမႈႏွင့္ တာ၀န္ယူမႈကို တိုးပြားေစသည္။ ေပ်ာက္ေနေသာ ေရွ႕ေနာက္ 
မညီေသာ ေျမယာမွတ္တမ္းတို႔ကို အတည္ျပဳေရးအတြက္ ထုတ္ႏႈတ္ကာ ထင္ထင္ရွားရွား 
ျပထားသည္။

၈(ဂ) ျပည္သူက သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကို အလြယ္တကူ 
ရယူသံုးစြဲေရး အပါအ၀င္ 
ေျမယာသတင္း အခ်က္အလက္မ်ား 
စီမံခန္႔ခြဲမႈ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေစရန္

LAMPသည္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္တြင္ ေဒတာေဘ့စ္ဆာဗာစနစ္မ်ားကို တပ္ဆင္ေပးခဲ့သည္။ကြန္ပ်ဴတာ 
စနစ္သြင္းထားေသာ ေဒတာေဘ့စ္တြင္ ေျမယာမွတ္တမ္းမ်ား ထည့္သြင္းျခင္းသည္ ထိေရာက္ 
ေသာ ေျမယာသတင္းစီမံခန္႔ခြဲေရးႏွင့္ အစိုးရႏွင့္ ျပည္သူတို႔၏ လက္လွမ္းမီမႈတို႔၏ ပထမ 
ေျခလွမ္းပင္ျဖစ္သည္။

၈(င) ေျမအသံုးခ်မႈႏွင့္ ေျမ 
အရင္းအျမစ္မ်ား စီမံခန္႔ ခြဲျခင္းတို႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္း၍ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ 
ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ျပည္သူမ်ား 
ပိုမိုပါ၀င္ ေဆြးေႏြးခြင့္ျပဳရန္

LAMPသည္ ျပန္ၾကားျခင္း၊ ပညာေပးျခင္း၊ ဆက္သြယ္ျခင္းဆုိင္ရာ အစီအစဥ္တစ္ခုကိုထူေထာင္ 
ခဲ့သည္။ ယင္းသည္ - ေျမယာမွတ္တမ္းမ်ား၊ အတည္ျပဳျခင္း ဆုိင္ရာလုပ္ငန္းမ်ားကို ရပ္ရြာလူထုက 
လက္လွမ္းမီေရးအတြက္ ေထာက္ပ့ံရန္၊ အဓိကက်ေသာ ေျမယာ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ 
ေျမယာစစ္တမ္းတြင္ ေတာင္သူတို႔က ျဖည့္သြင္းရာတြင္ ကူညီရန္၊ ရလဒ္ကို လူသိထင္ရွား 
ထုတ္ျပန္ေၾကညာရာတြင္ ေတာင္သူတုိ႔အား တံု႔ျပန္ေပးရန္ ျဖစ္သည္။ ထုတ္ျပန္ေၾကညာခ်ိန္တြင္ 
ေတာင္သူက ကန္႔ကြက္ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။

၈(စ) ေျမႏွင့္သက္ဆုိင္သည့္ 
ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား ခ်မွတ္ရာ တြင္ 
ဗဟိုခ်ဳပ္ကိုင္မႈ ေလွ်ာ့ ခ်ရန္

DALMS၏ မွတ္တမ္းအားလံုး လုပ္ငန္းစဥ္အားလံုးသည္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္တြင္ အေျခခံသည္။

၅.၅။ အာဟာရဆုိင္ရာ
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ကုလသမဂၢအဖြဲ႕မ်ား၊ NGOမ်ား၊ အစိုးရႏွင့္အျခားပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားႏွင့္အတူ 
အာဟာရႏွင့္ပတ္သက္၍ အထူးသျဖင့္ အမ်ဳိးသမီးႏွင့္ကေလးမ်ားအတြက္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံရန္ လိုအပ္ေၾကာင္း အေလးထား 
ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ သိသာစြာ ခရီးေရာက္ခဲ့သည္။ ကမၻာတြင္ တာရွည္အာဟာရခ်ဳိ႕တဲ့မႈဒဏ္ကို ျပင္းထန္စြာ ခံစားေနရေသာ 
ႏုိင္ငံ ၃၆ႏုိင္ငံ တြင္ပါ၀င္ေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံအတြက္ အထူးအေရးႀကီးသည္။77 ဆင္းရဲ ႏြမ္းပါးဆံုးသူတို႔တြင္လည္း ကေလးသူငယ္ 
ပုညႇက္မႈႏႈန္းမွာ ၅၀ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔ရွိသည္။78

LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာသစ္(၂၀၁၄)တြင္ အာဟာရေကာင္းမြန္မႈကို ဦးစားေပးၿပီး အဓိကရလိုေသာ အက်ဳိး၄ရပ္တြင္ 
ထည့္သြင္းထားသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း LIFTက ေရးဆြဲခဲ့ေသာ စီမံကိန္းမ်ားတြင္ ခ်ဥ္းကပ္နည္းေပါင္းစံုျဖင့္ ပုညႇက္မႈကို 

77 Save the Children - Global stunting reduction target: focus on the poorest or leave millions behind, May 2012
78 Multiple Indicator Cluster Survey (MICS) 2009-2010, UNICEF

82ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ေလွ်ာ့ခ်ရန္ ဒီဇုိင္းထုတ္ထားသည္။ မိမိတို႔၏ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ အာဟာရဆုိင္ရာကို ထည့္သြင္းလာသည့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔လည္း 
မ်ားျပားလာသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTက ခ်ေပးခဲ့ေသာ ေထာက္ပံ့ေၾကး ၁၂ခုမွာ အာဟာရႏွင့္သက္ဆုိင္သည္ သို႔မဟုတ္ 
အေလးထားသည္။ အဖြဲ႕အစည္း၁၂ခုျဖစ္ေသာ(World Vision, WHH-GRET, WorldFish, Mercy Corps, Save the children, 
IOM, FAO, HelpAge, IFDC, SPPRG, UN-Habitat သည္ အာဟာရဆုိင္ရာရည္မွန္းခ်က္မ်ားကို ယင္းတို႔၏ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ 
ထည့္သြင္းခဲ့သည္။ စီမံခ်က္အသစ္ ၁၀ခု(IOM, Mercy Corps, WHH-GRET, World Vision, Save the Children, HelpAge, 
IFDC, SPPRG, UN-HABITAT)တို႔သည္ အာဟာရပညာေပးေရး ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို ထည့္သြင္းထားသည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္တြင္ အာဟာရဆိုင္ရာအညႊန္းမ်ားကို ထည့္သြင္းခဲ့သည္။ ယင္းအညႊန္းတို႔တြင္ 
ငါးႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ားတြင္ အသင့္အတင့္ပုညႇက္မႈ၊ ၅ႏွစ္ေအာက္ေအာက္ကေလးမ်ား ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျဖစ္မႈ၊ အာဟာရ 
ဆိုင္ရာသတင္းမ်ား ေရာက္ရွိေသာ အိမ္ေထာင္စု၊ ၆လမွ ၂၃လအတြင္း ကေလးမ်ား သင့္တင့္ေသာ အမည္စံု စားသံုးႏို္င္မႈ၊ 
မိခင္ႏို႔သက္သက္ တိုက္ေကၽြးမႈ၊ သန္႔ရွင္းေရး အေဆာက္အအံုမ်ား ေကာင္းမြန္မႈ၊ ေရအရင္းအျမစ္ ေကာင္းမြန္မႈ တို႔ပါဝင္သည္။ 
ဤအာဟာရဆိုင္ရာအညႊန္းမ်ားျဖင့္ LIFTသည္ အာဟာရဆိုင္ရာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္မႈတို႔ကို တိုင္းတာႏိုင္မည္။

လူမႈအဖြဲ႕အစည္းသို႔ အာဟာရ၏ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ၏ သက္ေသအေထာက္အထားတို႔ကို ကမာၻအႏွံ႔မွ တိုးတက္ရရွိေန 
ေသာ္လည္း ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ကိန္းဂဏန္းတို႔မွာ အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာ ရွိေနေသးသည္။ ကေလး၏ ပထမရက္၁၀၀၀အတြင္း 
(သေႏၶသားဘဝမွ ႏွစ္ႏွစ္ေျမာက္ ေမြးေန႔အထိ) အာဟာရေကာင္းမြန္မႈသည္ အမ်ဳိးသား ကုန္ထုတ္လုပ္မႈကို ၁၁ရာခုိင္ႏႈန္းအထိ 
တိုးေစႏိုင္သည္။ လုပ္ခကို ၅ရာခုိင္ႏႈန္းမွ ၅၀ရာခိုင္ႏႈန္းထိ တိုးေစႏိုင္သည္။ ဆင္းရဲမႈကို ေလွ်ာ့ခ်နိုင္သည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို 
လုပ္ကိုင္ႏုိင္စြမ္းရွိေစသည္။ ပညာသင္ၾကားရာတြင္ ပိုမိုေအာင္ျမင္ေစသည္။ ကေလးေသဆံုးႏႈန္းကို သိသိသာသာ ေလွ်ာ့ခ် 
ႏိုင္သည္ဟု ကမာၻတဝန္းမွ သုေတသနမ်ားက ျပေနသည္။ ကမၻာတ၀န္းလံုးတြင္ အာဟာရအတြက္ ေငြ ၅ေဒၚလာကို 
ရင္းႏွီးလိုက္ပါက ကုန္ထုတ္တိုးမႈႏွင့္ က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈစရိတ္ ေလ်ာ့သြားမႈတို႔ေၾကာင့္ အနည္းဆံုး ၁၆ေဒၚလာ 
ျပန္ရသည္။79 အာဟာရကို အေလးမူသည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ႏွင့္ အာဟာရကို အဓိကထားေသာ လုပ္ေဆာင္ခ်က္တို႔ကို 
ေပါင္းစပ္ပါက သိသာစြာ အက်ိဳးထူးလာမည္။ LIFTသည္ အေရးႀကီးေသာသတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို စုေဆာင္းႏုိင္သည့္ 
အေနအထားတြင္ ရွိသည္။

မိခင္မ်ားသို႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း။ အာဟာရႏွင့္ပတ္သတ္၍ LIFT၏ အထူးျခားဆံုး ေဆာင္ရြက္ခ်က္တခုမွာ ရခိုင္၊ 
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္ေဒသတို႔တြင္ စတင္ခဲ့ေသာ မိခင္မ်ားသို႔ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမႈပင္ ျဖစ္သည္။ ကေလးငယ္၏ 
ဘဝအစ ပထမ ရက္ေပါင္း၁၀၀၀အတြင္း အာဟာရျပည့္၀ေသာ အစားအေသာက္မ်ားကို ၀ယ္ရန္၊ က်န္းမာေရး 
၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကို လက္လွမ္းမီေစရန္ ေငြက်ပ္၁၃၀၀၀(ကန္ေဒၚလာ၁၁ခန္႔)ကို မိခင္တို႔အား လစဥ္ေထာက္ပံ့မႈ ကိုို  
၂၁၀၄ခုႏွစ္တြင္ ရခိုင္ေဒသ၌ စတင္ခဲ့သည္။ ေငြသားအျပင္ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ မိခင္မ်ားသည္ အမ်ိဳးအမည္ စံုလင္ေသာ 
အစားအေသာက္၏ အေရးႀကီးပံုကိုလည္း သိနားလည္ခြင့္ရရွိခဲ့ၾကသည္။80 ဤေရွ႕ေျပးအစီအစဥ္၏ေအာင္ျမင္မႈ ကိုအေျခခံကာ 
အလားတူစီမံခ်က္မ်ားကို ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္တို႔တြင္လည္း စတင္ခဲ့သည္။စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ၁၄.၅သန္းကို 
မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ား ၅၄,၀၀၀သို႔ ေထာက္ပံ့မည့္ စီမံခ်က္မ်ားကို LIFTက အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနသည္။ ေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့မႈႏွင့္အတူ အာဟာရႏွင့္ က်န္းမာေရးဆိုင္ရာ သတင္းစကားတို႔ကိုပါ ေျပာၾကားရန္ အထိေရာက္ဆံုးနည္းလမ္းကို 
ဆံုးျဖတ္ရန္အတြက္ စီမံခ်က္မ်ား၏ ထိေရာက္မႈကို တိုင္းတာမည့္ က်ပန္းထိန္းခ်ဳပ္စမ္းသပ္မႈတို႔ကို ဒီဇိုင္းထုတ္ထားသည္။

အေထာက္အထားအေျခအျမစ္ကို ေကာင္းမြန္ေအာင္ျပဳျပင္ျခင္း။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ LEARNအဖြဲ႕ကို 
ေထာက္ပံ့ကာ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏  လြန္ခဲ့ေသာ ငါးႏွစ္က ရိကၡာႏွင့္အာဟာရဖူလံုမႈ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကို အရင္းအျမစ္ အားလံုးမွ 
စုစည္းကာ သံုးသပ္ေစခဲ့သည္။ ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ အသက္ေမြးမႈ၊ အာဟာရတို႔၏ အခ်ိတ္အဆက္မ်ားကို တစ္ႏိုင္ငံလံုးအတြက္သာမက 
LIFT၏ ဦးတည္ေဒသမ်ားအတြက္ပါ နားလည္ႏိုင္ရန္ ျဖစ္သည္။  ကေလးသူငယ္ အာဟာရအေျခအေနႏွင့္ စီမံကိန္း၏ 
အျခားအေရးပါေသာ ကိန္းရွင္မ်ား(ဝင္ေငြ၊ အသက္ေမြးမႈ၊ ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ ေရသန္႔ရွင္းေရး၊ တစ္ကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈ စသည္)
တို႔၏ ခ်ိတ္ဆက္မႈတို႔ကို ၂၀၁၃ခုႏွစ္ LIFT၏ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမွ အာဟာရႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကို 
ဒုတိယတန္းစားသံုးသပ္ျခင္းျဖင့္ ရွာေဖြခဲ့သည္။ ဤစစ္တမ္းမွ ေဖာ္ထုတ္ခ်က္မွာ LIFTနယ္ေျမအားလံုးတြင္အာဟာရ 
မျပည့္ဝသည့္ႏႈန္းမွာ ျမင့္ေနေသာ္လည္း နယ္ေျမအလုိက္ ကြာျခားခ်က္မ်ား ရွိေနေၾကာင္းပင္ ျဖစ္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ 
ေတာင္တန္းေဒသတြင္ ပုညႇက္မႈႏႈန္းမွာ အလြန္ျမင့္ေနေသာ္လည္း ခ်ည့္နဲ႔မႈႏႈန္းမွာ နိမ့္ေၾကာင္း၊ ထို႔အတူ ဝမ္းပ်က္ ဝမ္းေလွ်ာ 
ျဖစ္မႈမွာ အျခားေနရာမ်ားမွာထက္ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ ပို၍ေတြ႕ရေၾကာင္း၊  ရခိုင္ႏွင့္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတို႔တြင္ 
ကေလးငယ္မ်ား၏ အာဟာရမွာ အထူးညံ့ဖ်င္းကာ ကေလးတိုင္းေလာက္ပင္ လိုအပ္သေလာက္ အစားအစာအမည္စံု မစားၾကရ 
ေၾကာင္းကိုပါ အစီရင္ခံစာတြင္ ေတြ႕ရသည္။ 

ပင္မအစားအစာမ်ားမွတစ္ဆင့္ အဏုအာဟာရမ်ားကို ပိုမိုလက္လွမ္းမီေစျခင္း

PATHသည္ အားျဖည့္ဆန္ကို မိတ္ဆက္ေပးကာ စီးပြားျဖစ္ထြန္းေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ အမ်ိဳးသားအာဟာရသုေတသန 
ဌာန (National Nutrition Centre - NNC) ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ဤစီမံခ်က္သည္ အားျဖည့္ဆန္ကို စားသံုးသူမ်ားက 
တိုက္႐ိုက္ဝယ္ယူရန္သာမက အစိုးရႏွင့္ NGO တို႔က ေထာက္ပံ့ထားေသာ လက္ရွိအစာႏွင့္ အာဟာရအစီအစဥ္မ်ားက ျဖန္႔ျဖဴး 
ရန္ကိုပါ ႏႈိးေဆာ္လ်က္ ရွိသည္။ ဆန္ကို အားျဖည့္ ျခင္း(သံ၊ ဇင့္၊ နိုင္ယာစင္၊ ဗီတာမင္ဘီ၆၊ ဗီတာမင္ဘီ၁၊ ဗီတာမင္ေအ၊ 
ေဖာ္လစ္ အက္ဆစ္၊ ဗီတာမင္ဘီ၁၂တုိ႕ကို ေပါင္းစပ္ေပးျခင္း)ကို ဆန္ႀကိတ္ခြဲေနစဥ္ ေဆာင္ရြက္ရၿပီး၊ လက္ရွိတြင္ ျပည္တြင္းမွ 
ဆန္မ်ားကို ဆန္စက္ ၆စက္တြင္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ ရွိသည္။(အေသးစိတ္ကို ေနာက္ဆက္တြဲ၆တြင္ ၾကည့္ပါ)

79 Hoddinott, J et al “Adult consequences of growth failure in early childhood” American Society for Nutrition, 2013
80 အခန္း၃ ရခုိင္ေဒသတြင္ အေသးစိတ္ေတြ႕ႏုိင္သည္။
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ေကာင္းမြန္ေသာအာဟာရအေလ့အက်င့္မ်ားတိုးပြားေစျခင္း။ အခန္း၃တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ ေဒသအလိုက္ 
ေဆာင္ရြက္ ခ်က္ မ်ားအျပင္ အမ်ိဳးသားအဆင့္တြင္လည္း ေအာက္ပါတို႔ကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္_

• LIFTသည္ LEARN၊ NNC တို႔ႏွင့္အတူ မိမိတို႔ထုတ္လုပ္ေသာ ရက္ ၁၀၀၀ဗီြဒီယိုကို ဇြန္လအတြင္းတြင္ စတင္ 
ျဖန္႔ျဖဴးခဲ့သည္။ ယင္းဗြီဒီယိုကို တီဗီြက ထုတ္လႊင့္သည့္အျပင္ ဤပြဲအေၾကာင္းကို ပံုႏွိပ္မီဒီယာႏွင့္ တီဗြီတို႔က 
ေဖာ္ျပခဲ့သည္။ ဤဗြီဒီယို၏ ေရဒီယိုပံုစံျဖင့္ အသံလႊင့္႐ံုမ်ားက ထုတ္လႊင့္ခဲ့သည္။ 

• LEARNသည္ ပတၱျမားအက္ဖ္အင္မ္ႏွင့္အတူ တိုက္႐ိုက္ထုတ္လႊင့္မႈမ်ား၊ ေရဒီယို ဇာတ္လမ္းတိုမ်ား အပါအဝင္ 
အာဟာရ အသံလႊင့္အစီအစဥ္မ်ားကို ၾသဂုတ္လမွ ေအာက္တိုဘာလအတြင္း ထုတ္လႊင့္ခဲ့သည္။

• ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ မိခင္ႏို႔တိုက္ေကၽြးႏႈန္းကို မက်ဆင္းေစရန္အတြက္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ UNICEFႏွင့္ 
အာဟာရျမႇင္႔တင္ေရး လႈပ္ရွားမႈတို႔ အပါအဝင္ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ အစိုးရမွ 
ထုတ္ျပန္ထားသည့္ မိခင္ႏို႔အစားထိုး ပစၥည္းမ်ား ေစ်းကြက္တင္ျခင္းအမိန္႔ကုိ ေဖာက္ဖ်က္ျခင္းကို ေစာင္႔ၾကည့္သည့္ 
စနစ္မ်ားကို အင္အားျဖည့္ေပးခဲ့သည္။

၅.၆။ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး
LIFTသည္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္းကဲ့သို႔ေသာ သီးျခားေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားျဖင့္ 
လည္းေကာင္း၊ အသက္ေမြးမႈစီမံခ်က္မ်ားကဲ့သို႔ေသာ အျခားေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားျဖင့္ လည္းေကာင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ 
ခဲ့သည္။ ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ၊ တန္းတူညီမွ်မႈတို႔ကို ျဖစ္ထြန္းေစသည္။81

အမိ်ဳးသားလူမႈကာကြယ္ေရး မဟာဗ်ဴဟာစီမံခ်က္ကို အစိုးရက ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ အတည္ျပဳခဲ့ရာတြင္ 
လူမႈေရးအေထာက္အကူႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ အဓိကစီမံကိန္း ၈ခု ကုိ လူမႈဖူလံုေရး၊ ကယ္ဆယ္ေရး၊ ျပန္လည္ 
ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာနက ဦးစားေပးခဲ့သည္။82 HelpAgeသည္ အမ်ိဳးသားလူမႈကာကြယ္ေရး မဟာဗ်ဴဟာစီမံခ်က္ကို  
အသက္ဝင္ေစရာတြင္ ဝန္ႀကီးဌာန၏ ဦးေဆာင္မႈအခန္းကို အားျဖည့္ေပးခဲ့သည္။ ဝန္ႀကီးဌာနက အသက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားသို႔ 
ေငြေထာက္ပံ့ေရးအတြက္ စီမံခ်က္ေရးဆြဲရာတြင္ ဤစီမံခ်က္က ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ လူမႈေရးပင္စင္ကုန္က်စရိတ္ႏွင့္ 
ပတ္သက္ေသာ မူဝါဒႏွစ္ရပ္ကိုလည္းေကာင္း၊ ကုန္က်စရိတ္ပံုစံကိုလည္းေကာင္း ေရးသားျပဳစုကာ ဝန္ႀကီးဌာနကို မွ်ေဝေပး 
ခဲ့သည္။ ကုန္က်စရိတ္ဇယားတို႔ကို ဝန္ႀကီးဌာနက အဓိကစီမံကိန္းမ်ားတြင္ ေငြခြဲေဝမႈေလာက္ငေစရန္ အသံုးျပဳသည္။ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေစာေစာပိုင္းတြင္ ဝန္ႀကီးဌာနသည္ အဓိကစီမံကိန္းမ်ားကို စတင္ေဆာင္ရြက္ရန္ က်ပ္ေငြသန္း၅၀၀ကို ရရွိသည္။ 
ယင္းေငြမ်ားကို အသက္၉၀ႏွင့္ အထက္ရွိသူမ်ားကို တစ္လံုးတည္း ေငြေထာက္ပံ့ခဲ့ရာ လူေပါင္း ၂၃,၈၇၉ဦးတို႔ လက္ခံ 
ရရွိခဲ့ၾကသည္။ ရထိုက္သူမ်ားဆိုင္ရာ ေဒတာေဘ့စ္ကို ေရးဆြဲျပဳစုရန္ ဤစီမံခ်က္က ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေရေဘးသင့္ျပည္သူမ်ားကုိ ေငြေထာက္ပံ့ရန္အတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား ေရးဆြဲရာတြင္လည္းေကာင္း၊သက္ႀကီး 
ရြယ္အို မ်ားကို ေစာင့္ေရွာက္ေရးသင္တန္း စာအုပ္စာတမ္းမ်ားကိုလည္းေကာင္း ဤစီမံခ်က္က ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ားဆုိင္ရာဥပေဒ ေရးဆြဲရန္ နည္းပညာႏွင့္ ေငြေၾကးအေထာက္အပံ့ကိုလည္း ဤစီမံခ်က္က ေပးအပ္ 
ခဲ့သည္။ ယခုအခါ ဤဥပေဒမူၾကမ္းကို ဥပေဒေရးရာစိစစ္မႈမ်ားျပဳလုပ္ၿပီး လႊတ္ေတာ္သို႔ တင္ျပေတာ့မည္ျဖစ္သည္။

ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈမ်ား

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ လူမႈကာကြယ္ ေစာင္႔ေရွာက္ေရး စီမံခ်က္တို႔တြင္ ရလဒ္ကို ေဝမွ်ရန္ႏွင့္ သင္ယူရန္ 
အတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈအမ်ိဳးမ်ိဳးကို စမ္းသပ္ခဲ့ေသာ ေရွ႕ေျပးအစီအစဥ္မ်ားလည္း ပါဝင္သည္။83

HelpAgeႏွင့္ လူမႈဝန္ထမ္းဝန္ႀကီးဌာနတို႔သည္ LIFT၏ ေငြေၾကးအေထာက္အပံ့ျဖင့္ တစ္ႏွစ္တာေငြေထာက္ပံ့မႈကို ၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခု 
တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္(ကခ်င္ျပည္နယ္ မိုးေကာင္းၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ ဧရာဝတီတိုင္း ဖ်ာပုံၿမိဳ႕နယ္)။ ကေလးမ်ား၊ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မိခင္မ်ား၊ 
မသန္စြမ္းသူမ်ား၊ သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားအတြက္ ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္က လက္ေတြ႔ အေတြ႕အၾကံဳႏွင့္ သင္ခန္းစာမ်ားကို 
လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာနသို႔ ေပးလိုေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ ဘဏ္ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား မရွိသေလာက္ျဖစ္သည့္အျပင္ အစိုးရ 
ကလည္း ပံုမွန္ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ဖူးသည့္ အေတြ႕အႀကံဳလည္း မရွိေသာေက်းရြာမ်ားတြင္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့၍ ျဖစ္ႏိုင္ 
မျဖစ္ႏိုင္ကို အေထာက္အထားအေျချပဳကာ ေဖာ္ထုတ္ရန္လည္း ရည္ရြယ္သည္။ ေနာင္တြင္ တစ္ႏိုင္ငံလံုး၌ စီမံခ်က္ကို 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္ဆိုပါက ဤေရွ႕ေျပးအေတြ႕အႀကံဳတို႔ကို အသံုးျပဳႏိုင္ေပမည္။

ခ်ဥ္းကပ္နည္း၂နည္းကို အသံုးျပဳခဲ့သည္_

• မိုးေကာင္းတြင္ အသက္၈၀ႏွင့္အထက္ရွိသူမ်ားကို ပံ့ပုိးျခင္းျဖင့္ စမ္းသပ္ခဲ့သည္။ HelpAgeက သက္ႀကီးရြယ္အို 
၇၃၆ဦးကို လစဥ္ က်ပ္ေငြ၁၀,၀၀၀စီ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ လက္ခံရမည့္သူကို ေဖာ္ထုတ္ျခင္း၊ ေငြေပးျခင္း၊ ေက်းရြာမ်ား 
သို႔ ေငြေပးပို႔ျခင္းတုိ႔ကို အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာန(ေက်းရြာအုပ္စု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ားႏွင့္ ဝန္ထမ္းမ်ား)က 
ေဆာင္ရြက္သည္။

81 လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးလမ္းညႊန္ခ်က္မူၾကမ္း၊ LIFT ၂ဝ၁၆။
82 အမ်ဳိးသားလူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးမဟာဗ်ဴဟာစီမံခ်က္ အထင္ကရစီမံကိန္းမ်ား (၁) ကေလး၂ႏွစ္ သားအထိ မိခင္ႏွင့္ကေလးတို႔ကို 
ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း၊ (၂) ကေလးတို႔ကို ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း၊ (၃) မသန္စြမ္း သူတို႔ကို ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း(အသက္၆၅ႏွစ္အထိ)၊ (၄) ေက်ာင္းသားအားလံုးကို 
အစားအစာေကၽြးျခင္း၊ (၅) အစိုးရအလုပ္အကိုင္၊ အသက္ေမြးမႈပညာေရးႏွင့္ ေလ့က်င့္ေရး၊ (၆) အသက္၆၅ႏွစ္ႏွင့္အထက္ ပုဂၢိဳလ္မ်ားအတြက္ လူမႈေရးပင္စင္၊ 
(၇)သက္ႀကီးပိုင္းမ်ား၏ ကိုယ္ထူကိုယ္ထအုပ္စုမ်ား၊ (၈) ေပါင္းစည္းထားေသာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား
83 မိခင္မ်ားသို႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္းကို ဤအစီရင္ခံစာ၏ အာဟာရက႑တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။

84ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



• ဖ်ာပံုတြင္ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ ႏွစ္ႏွစ္ေအာက္ကေလးမိခင္မ်ား၊ အသက္ ၇၀ႏွင့္ အထက္ ရွိသူမ်ားကို ေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ကေလးမိခင ္၅၂၀၊ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ ၁၄၁၊ သက္ႀကီးရြယ္အုိ၂၉၀ဦးတို႔ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရခဲ့ၾကသည္။ 
ကနဦးတြင္ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္မိခင္မ်ားသို႔ လစဥ္လည္းေကာင္း၊ သက္ၾကီးရြယ္အိုမ်ားသို႔ သံုးလတစ္ႀကိမ္လည္းေကာင္း 
ေငြထုတ္ေပးခဲ့သည္။ ေျခာက္လၾကာ ေသာအခါ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္မ်ားေရာ လူႀကီးရြယ္အိုမ်ားကိုပါ သံုးလတစ္ႀကိမ္ 
ေငြထုတ္ေပးရန္ အစိုးရဝန္ထမ္းမ်ားက အႀကံျပဳၾကသည္။ ေငြထုတ္ေပးျခင္းအက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူ စာရင္းအတည္ 
ျပဳျခင္း တို႔ကို HelpAgeႏွင့္ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာနမွ ဝန္ထမ္းတို႔က ေဆာင္ရြက္ၾကသည္။

Save the Childrenကလည္း မိခင္မ်ားသို႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္းကို ရခိုင္ေဒသတြင္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္မွ စတင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ 
သည္။ ကနဦးရလဒ္တို႔မွာ အားရဖြယ္ရာျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔ကို ေရွ႕ပိုင္းမွ သက္ဆိုင္ရာ အခန္းမ်ားတြင္ ၾကည့္ပါ။

LIFT၏ ႀက့ံႀက့ံခံႏုိင္မႈဆုိင္ရာ ခ်ဥ္းကပ္နည္း 
ၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္မႈကို LIFTက ေအာက္ပါအတိုင္း_ လူတစ္ဦးခ်င္းျဖစ္ေစ၊ အိမ္ေထာင္စုျဖစ္ေစ၊ ရပ္ရြာျဖစ္ေစ၊ ရာသီဥတုအေျပာင္း 
အလဲ သို႔မဟုတ္ စီးပြားေရးအက်ပ္အတည္း*ေၾကာင့္ ျဖစ္လာရေသာ ေျခာက္ျခားမႈမ်ား၊ ဖိစီးမႈမ်ားကို ရင္ဆိုင္ ႏိုင္စြမ္းႏွင့္ 
ျပန္လည္ နာလန္ထူႏိုင္စြမ္း တိုးတက္လာမႈဟု အဓိပၸာယ္ဖြင့္ပါသည္။ ဤသို႔ ေျခာက္ျခားရမႈ၊ ဖိစီးမႈတို႔ႏွင့္ၾကံဳေန ရသည့္ 
တိုင္ လူတုိ႔အား ဆက္လက္ ႀကီးပြားစည္ပင္ႏိုင္စြမ္းရွိေစေသာ အသက္ေမြးမႈသည္ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္ေပသည္။LIFTႏွင့္ မိတ္ဖက္ 
အဖြဲ႔တို႔သည္ လူမ်ား ရင္ဆိုင္ေနရေသာေဘးမ်ားကို သံုးသပ္ရန္၊ ယင္းတုိ႔ကို တိုက္႐ိုက္ကိုင္တြယ္မည့္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္ 
တို႔ကို ဖန္တီးရန္ ေမွ်ာ္လင့္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ သက္တမ္းတို ဆားငန္ဒဏ္ခံစပါးမ်ိဳးတို႔ကို ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ေဒသ သို႔မဟုတ္ 
ရခိုင္ေဒသတြင္လည္းေကာင္း ေရငတ္ဒဏ္ခံစပါးမ်ိဳးကို အပူပိုင္းဇုန္တြင္လည္းေကာင္း ျဖစ္ထြန္းေစျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ 

LIFT၏ အေျပာင္းအလဲသီအိုရီတြင္ ၾကံ့ၾကံ့ခံမႈသည္ ေအာက္ပါတို႔ေၾကာင့္ တိုးတက္လာမည္_

• လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူတို႔၏ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ လယ္ယာအေျချပဳ ထုတ္ကုန္ တိုးလာျခင္း

• လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူတို႔အတြက္ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ၊ ေစ်းကြက္အေျခအေနေပးမႈ တိုးလာျခင္း

• လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လက္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား လယ္ယာျပင္ပလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အလုပ္အကိုင္ရရွိမႈ၊ စိတ္ခ်ရမႈ 
တိုးလာျခင္း

• လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လက္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား အတိုးႏႈန္းသက္သာေသာ ေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသို႔ 
လက္လွမ္းမီမႈ တိုးလာျခင္း

• အာဟာရ၊ တစ္ကိုယ္ရည္သန္႔ရွင္းမႈ၊ ေရႏွင့္ အညစ္အေၾကးဆိုင္ရာ အေလ့အက်င့္မ်ား တိုးတက္လာျခင္း 

• လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လက္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား သယံဇာတမ်ားကို လက္လွမ္းမီေရးႏွင့္ ေရရွည္သံုးစြဲႏုိင္ေရး 
အာမခံႏိုင္မႈရွိျခင္း

• ရိကၡာဖူလံုေရးႏွင့္ အသက္ေမြးမႈလံုျခံဳေရးကို ေထာက္ပံ့ရန္၊ ျဖစ္ထြန္းရန္အတြက္ ေဒသခံတို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
အားျပည့္လာျခင္း

ဝင္ေငြႏွင့္ အာဟာရကို ေနာက္ေၾကာင္းလိုက္ရန္အတြက္ LIFTသည္ ၾကံ့ၾက့ံခိုင္ႏိုင္မႈအတြက္ ထပ္ေဆာင္းအညႊန္း မ်ားကို 
ခ်မွတ္ထားသည္။ ယင္းတို႔တြင္ (၁)အိမ္ေထာင္စုပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ ေပးမွတ္ (၂) ဝင္ေငြရလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိမႈ ေပးမွတ္ (၃) 
LIFT၏ အေထာက္အပံ့ေၾကာင့္ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္မႈ တိုးတက္လာသည့္ လူဦးေရစုစုေပါင္းတြက္ခ်က္မႈ တို႔ျဖစ္သည္။

*စီးပြားေရး အက်ပ္အတည္းတြင္ ေစ်းကြက္အတက္အက်၊ စီးပြားေရး အသြင္ကူးေျပာင္းမႈေၾကာင့္ စီးပြားေရး  အခြင့္အလမ္း ေျပာင္လဲမႈတို႔ 
ပါဝင္သည္။ လူ႔ဘဝဖိစီးမႈတို႔တြင္ တဦးခ်င္း ေသာ္လည္းေကာင္း အိမ္ေထာင္စုလိုက္ ေသာ္လည္းေကာင္း အခ်ိန္ႏွင့္အညီ ရင္ဆိုင္ရေသာ 
အိမ္ေထာင္ျပဳျခင္း၊ အသက္ႀကီးရင့္ျခင္း စသည့္ အဓိက အေျပာင္းအလဲမ်ားေၾကာင့္ ေတြ႔ႀကံဳရေသာ စီးပြားေရးအကန္႔အသတ္ အမ်ိဳးမ်ိဳးကို 
ထင္ဟပ္ေနသည္။

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးစနစ္မ်ားကို ထူေထာင္ျခင္း

မိခင္မ်ားသို႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း အပါအဝင္ ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးယႏၱရားမ်ားကို ရန္ပံုေငြ 
ေထာက္ပံ့သည့္ အျခားေသာ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈနည္းလမ္းတခုကို SPPRG စီမံခ်က္ျဖင့္ စစ္ကိုင္းတိုင္းရွိ ရြာ၄၀တြင္ ေရွ႕ေျပး 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္က အစီရင္ခံစာ၃ေစာင္ကို တင္ျပသည္။ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရးႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈလုပ္ငန္း 
မ်ားအတြက္ အစဥ္အလာလူမႈေရးအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကုိ အသုံးျပဳျခင္း၊ လူမႈေရး ေပါင္းစည္းညီညြတ္မႈ၊ ၾကံ့ၾက့ံခိုင္မႈ။84 ၂၀၁၆ 
ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ ရပ္ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရးအုပ္စုမ်ားကို သင္တန္းေပးၿပီး၊ လူမႈ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ေပးသည့္ ယႏၱရားတခုကို တည္ေထာင္မည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ မူဝါဒဆိုင္ရာ အသိအျမင္ မ်ားႏွင့္ 
ေနာင္တြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ပံုစံ မ်ားကို ဖန္တီးႏိုင္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ရသည္။

84 LIFT၏ မူဝါဒထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈဇယားကိုလည္း ၾကည့္ပါ။ ဤစာတမ္းမ်ားကို ယင္းတို႔၏ ဝက္ဘ္ဆိုက္ www.spprg.orgတြင္ ဖတ္ႏုိင္သည္။85



ေငြေခ်းသူမ်ားအတြက္ လူမႈဖူလံုေရး/သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး ရန္ပံုေငြမ်ား

LIFT၏ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္၄၁ဦးတြင္ ၁၄ဦးသည္ ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူမ်ားအတြက္ ေငြေခ်းသူ သက္သာ 
ေခ်ာင္ခ်ိေရး ရန္ပံုေငြတို႔ကို ထူေထာင္ထားသည္။ ေငြေခ်းသူမ်ားအေနျဖင္႔ ေသဆံုးသည့္အခါ၊ သဘာဝေဘးတို႔ႏွင့္ ၾကံဳေတြ႕ပါက 
ရရွိမည္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း အမ်ိဳးသမီး ၄၀,၀၀၀ခန္႔သည္ ကန္ေဒၚလာ၁.၆သန္းကို ေထာက္ပံ့ျခင္း ရရွိခဲ့ရသည္။ 
အေသးစိတ္ကို ဤအစီရင္ခံစာ၏ အခန္း၄.၁တြင္ ၾကည့္ပါ။

၅.၇။ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲကုိ ႀက့ံႀက့ံခံႏုိင္မႈ
ကမာၻေပၚတြင္ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲေဘးကို ခံရဖြယ္အရွိဆံုး ၁၀ႏိုင္ငံတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံလည္း ပါဝင္သည္။85 မိုးေလဝသႏွင့္ 
ဇလေဗဒ ဦးစီးဌာန၏ အဆိုအရ ျမန္မာ့ရာသီဥတုသည္ ေျပာင္းလဲေနသည္။ ၿပီးခဲ့ေသာ ႏွစ္၆၀ အတြင္း သိသာထင္ရွားေသာ 
အလားအလာမ်ားကို ေတြ႕ခဲ့ရသည္။ ယင္းတို႔တြင္ ပွ်မ္းမွ်အပူခ်ိန္ ျမင့္တက္လာျခင္း၊ ေယဘုယ်အားျဖင့္ မိုးမ်ားခဲ့ေသာ္လည္း 
အခ်ိဳ႕ေဒသမ်ားတြင္ မိုးနည္းမည့္ အလားအလာမ်ားရွိျခင္း၊ အေနာက္ေတာင္မုတ္သံုေလ အဝင္ေနာက္က်ၿပီး အထြက္ေစာျခင္းတို႔ 
ပါဝင္သည္။ အစြန္းေရာက္သည့္ ရာသီဥတုျဖစ္ရပ္မ်ား တိုးပြားလာၿပီး ပင္လယ္ေရလည္း ျမင့္တက္လာသည္။ 86၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
ဇူလိုင္ႏွင့္ ၾသဂုတ္လမ်ားအတြင္း ၾကံဳခဲ့ရေသာ ေရႀကီးမႈ ေျမၿပိဳမႈတို႔က ျမန္မာ့စိုက္ပ်ိဳးေရးက႑သည္ အစြန္းေရာက္ေသာ ရာသီဥတု 
တို႔၏ ဒဏ္ကို အဘယ္မွ်မခံႏိုင္ေၾကာင္းကို ျပသေနသည္။ စိုက္ဧက၁.၄သန္း (၅၂၇,၀၀၀ ဟက္တာ)တို႔ ေရလႊမ္းခံရသည္။သီးႏွံဧက 
၈၄၁၀၀၀ (၃၄၁,၀၀၀ ဟက္တာ) ပ်က္စီးခဲ့သည္။ ေမြးျမဴေရး တိရစာၦန္ေကာင္ေရ ၂၄၂၀၀၀ခန္႕ ေသေၾကခဲ့သည္။ 87 ျမန္မာႏိုင္ငံ 
ရွိ မုန္တိုင္းဒီေရတက္လာမည့္ေနရာမ်ားတြင္ ေနထိုင္သည့္လူဦးေရမွာ ၂၀၅၀ ျပည့္ႏွစ္တြင္ ၂.၈သန္းမွ ၄.၆သန္းအထိ တိုးတက္ 
လာဖြယ္ရွိသည္။

လူႏွင့္ ရပ္ရြာတို႔ ၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္မႈကို တည္ေဆာက္ရန္မွာ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာထဲတြင္ အခိုင္အမာပါဝင္သည္။ ရာသီဥတု 
အေျပာင္းအလဲကို ၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္မႈမွာ ယင္းတြင္ အဓိကပါဝင္သည္။ LIFTသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံအစိုးရ၏ ၂၀၁၂ခုႏွစ္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ 
ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈအတြက္ ျပင္ဆင္ေရးလုပ္ငန္းအစီအစဥႏ္ွင့္ အညီ ဆက္လက္ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္ၿပီး ယင္း၏ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ 
သစ္ေတာ၊ ေရလုပ္ငန္း စီမံကိန္းမ်ားကိုလည္း ရာသီဥတုႏွင့္ သဟဇာတျဖစ္ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရးမူဝါဒမ်ားႏွင့္အညီ ေဆာင္ရြက္မည္။

85 ဂ်ာမန္ကမၻာလံုးရာသီဥတုေဘးအႏၱရာယ္အညႊန္း ၂ဝ၁၅ အရ၊ ဟြန္ဒူရပ္စ္၊ ျမန္မာႏွင့္ ေဟတီတို႔သည္ ၁၉၉၄ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ၾကားတြင္ ျပင္းထန္ေသာ 
ရာသီဥတုေဘးေၾကာင့္ အဆိုးရြားဆံုးထိခုိက္ခဲ့သည္ဟု ဆိုသည္။
86 ကမၻာလံုးရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈမဟာမိတ္(Global Climate Change Alliance - GCCA)
87 ဤအစီရင္ခံစာ၏ စာ၂၃တြင္ ၾကည့္ပါ။ 

86ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ဇယား ၅.၂။ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲကုိ ၾက့ံၾက့ံခံႏိုင္မႈႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈဆုိင္ရာ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ ဥပမာမ်ား

ရာသီဥတုအေျပာင္း 
အလဲႏွင္႔ လိုက္ေလ်ာ 
ညီေထြမႈ ေဆာင္ရြက္ 

ခ်က္မ်ား

၂၀၁၅ခုႏွစ္ LIFTအေထာက္အပံ့ခံ ဥပမာမ်ား

ရာသီဥတုဒဏ္ကို 
ႀကံ့ႀကံ့ခံေသာ 
စိုက္ပ်ဳိးေရး စနစ္မ်ဳိး 
ထူေထာင္ရန္ 
ေတာင္သူမ်ားကို 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္ေသာ  မ်ိဳးမ်ား ထုတ္လုပ္ျခင္း။ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ ျဖစ္လာမည့္ ေရေျမအေျခအေနႏွင့္ 
လိုက္ေလ်ာညီေထြရွိေသာ စပါးမ်ိဳးမ်ားကို စမ္းသပ္စိုက္ပ်ိဳးရန္ LIFTက ဆက္လက္ေထာက္ပံ့သည္။ IRRIသည္ 
လယ္ယာ ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီး ဌာနႏွင့္ပူးေပါင္းကာ ဒဏ္ခံအထြက္တုိးၿပီး ေဒသခံေတာင္သူတို႔အႀကိဳက္ 
အရည္အေသြးရွိေသာ စပါးမ်ိဳးသစ္မ်ားကို ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ အပူပိုင္းဇုန္၊ ရခိုင္ေဒသ တို႔တြင္ စမ္းသပ္စိုက္ပ်ိဳး 
ရန္ ဦးတည္သည္။*၂၀၁၆ခုႏွစ္အတြက္ ပဲမ်ိဳးစံုမ်ိဳးေစ့ ထုတ္လုပ္ရန္အတြက္ အစိုးရႏွင့္အတူ အလုပ္လုပ္ရန္ 
ရန္ပံုေငြမ်ားကို ဖယ္ထားသည္။ ပုဂၢလိကက႑သည္ မ်ိဳးေစ့မ်ားကို ပြားမ်ားကာ ေစ်းကြက္တင္မည္ျဖစ္သည္။ 
အပူပိုင္းဇုန္ရွိ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲႏွင့္ သင့္ေလ်ာ္မည့္ အဆင့္ျမင့္မ်ိဳးေစ့မ်ားကို ထုတ္လုပ္ရန္ ရည္ရြယ္ 
သည္။ *ဤအစီရင္ခံစာ၏ စာ ၅၉ တြင္ၾကည့္ပါ

သီးႏွံအမ်ိဳးအစားမ်ားျပားျခင္း။ LEADႏွင့္ ရတနာဧရာတို႔သည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ဆားငန္ေရ တိုးဝင္ေသာ 
ေနရာမ်ားတြင္ ေႏြစပါးအမ်ိဳးမ်ိဳးကို စမ္းသပ္စိုက္ပ်ိဳးရာတြင္ ဦးေဆာင္ခဲ့ရာ ေအာင္ျမင္မႈမွာ အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိသည္။

ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား။ GRET၊ WHH၊ IRRIတို႔သည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ေဒသတြင္ 
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ အေလအလြင့္ကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကသည္။ ယင္း အေလအလြင့္သည္ 
ခန္႔မွန္းရခက္ေသာရာသီဥတုႏွင့္ ဆက္စပ္ေနသည္။ အေျခာက္လွန္းေသာကိရိယာမ်ား ရာသီဥတုဒဏ္ 
ခံႏိုင္ေသာ သိုေလွာင္မႈမ်ားကို ယင္းတို႔က မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ သို႔ျဖင့္ စပါးေစ်းအနည္းဆံုးျဖစ္ေသာ 
စပါးထြက္ခ်ိန္တြင္ မေရာင္းဘဲ သိုေလွာင္ထားႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။

ရာသီဥတုကို အေလးမူေသာ အၾကံေပးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား။ Proximity Designsက သုေသသနလုပ္၍ရေသာ 
ရလဒ္ျဖင့္ ျမစ္ဝကၽြန္ေပၚေဒသ ဆားငန္ေရဝင္ေသာ ေနရာမ်ားတြင္ ေႏြစပါးစိုက္ပ်ိဳးႏိုင္ခဲ့သည္။ သက္တမ္းတို
ဒဏ္ခံစပါးမ်ိဳးကိုသံုးကာ ေရတြင္ ဆားငန္ဓာတ္အနည္းဆံုးျဖစ္ေသာအခ်ိန္တြင္ ေရတင္ကာ စိုက္ပ်ိဳးခဲ့သည္။* 
Global GAP (good agricultural practices) လက္မွတ္ကို လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားသို႔ 
ရတနာဧရာ၊ ဟိုင္းနကန္၊ ပ႐ိုင္း၊ Mercy Corps တို႔မွတစ္ဆင့္ ထုတ္ေပးေနသည္။ ထို႔ျပင္ UNESCOသည္ 
ေတာင္သူတို႔ကို အခ်ိန္ႏွင္႔ တေျပးညီ သတင္းစကားမ်ား၊ ရာသီဥတုသတင္း၊ အၾကံဥာဏ္မ်ားကိုေပးရန္ 
မိုဘိုင္းလ္အပလီေကးရွင္းတခုကို ေရးသားေနသည္။ 

*၂၀၁၄ ခုႏွစ္ ႏွစ္ပတ္လည္အစီရင္ခံစာ စာမ်က္ႏွာ၃၀ တြင္ ၾကည့္ပါ

သယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲမႈ ေရစီမံခန္႔ခြဲမႈ

၁။ စက္တင္ဘာလတြင္ LIFTသည္ ေရသယံဇာတႏွင့္ သံုးစြဲေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ ကန္ေဒၚလာ၅သန္းတန္ 
စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆိုကာ စစ္ကိုင္းတိုင္း ျမင္းမူၿမိဳ႕နယ္ ေပ်ာ့ရြာ ျမစ္ေရတင္စီမံကိန္း ျပင္ဆင္မြမ္းမံခဲ့သည္။ 
ဤစီမံခ်က္သည္ ေတာင္သူ ၁,၀၀၀တို႔ကို မိုးေရကိုသာ လံုးဝမွီခိုေနေသာဘဝမွ လြတ္ေျမာက္ေစမည္။ 
ဤစီမံခ်က္သည္ ေရတင္စီမံကိန္း၏ အလားအလာကို တိုးတက္ေစမည့္ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားကို 
ေဖာ္ထုတ္ကာ လက္ေတြ႕ေဆာင္ရြက္ျပမည့္ ေရွ႕ေျပးအစီအစဥ္လည္း ပါဝင္မည္။

၂။ ခ်င္းျပည္နယ္ရွိ ရပ္ရြာမ်ားသည္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၆လထိၾကာေအာင္ ေရျပတ္ျခင္းကို ေတြ႔ၾကံဳေနရသည္။ 
GRET/CORADသည္ ေတာင္ေပၚေဒသ ရြာ၁၀၀ကို ေလွခါးထစ္ လယ္ယာမ်ားအတြက္ စိတ္ခ်ရေသာ 
ေရသြယ္ယူႏိုင္ေအာင္ ကူညီေပးကာ ေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။

၃။ ရခိုင္ေဒသတြင္ တက္လမ္းစီမံကိန္းသည္ လယ္ေျမမ်ားကို ေရငန္တိုးဝင္မႈႏွင့္ မုန္တိုင္းဒီေရတို႔မွ 
ကာကြယ္ေပးခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္တြင္ ေရတံခါး၃၁ခု၊ ေျမေအာက္ေျမာင္း၂၇ခု တို႔ပါဝင္ေသာ 
ေတာင့္တင္းသည့္ေရကာတာ ၁၄၈ကီလိုမီတာကို တည္ေဆာက္ကာ စပါးစိုက္လယ္ေျမ ၂၂,၂၉၇ဧကကို 
ကာကြယ္ေပးခဲ့သည္။

၄။ Terre des Hommes အဖြဲ႕သည္ ေရကိုထိေရာက္စြာ သံုးစြဲေသာနည္းပညာမ်ား ျဖစ္ေသာ 
ေရအစက္ခ် စိုက္ပ်ိဳးနည္းႏွင့္ ေျမမဲ့စိုက္ပ်ိဳးနည္းတို႔ကို အပူပိုင္းဇုန္တြင္ မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ Proximity 
Designsအဖြဲ႔ကလည္း ေရဖူလံုေစရန္ ေက်းရြာ ေရကန္မ်ားကို ျပန္လည္တည္ေဆာက္ေပးခဲ့သည္။

၅။ ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အပူပိုင္းဇုန္ၿမိဳ႕နယ္၂ခုတို႕တြင္ ေျမေအာက္ေရ အရင္းအျမစ္တို႔ကို 
ေျမပံုေရးဆြဲရန္ ေလ့လာေစၿပီး ၿပီးျပည့္စံုေသာ ေရစီမံခန္႔ခြဲမႈစီမံခ်က္ကို ျပဳစုမည္။

87



သီးႏွံသစ္ေတာေရာေႏွာစိုက္ပ်ဳိးျခင္း*။ ကမၻာ့သီးႏွံသစ္ေတာဌာနႏွင့္ ျပည္တြင္းမိတ္ဖက္ အ႐ုဏ္ဦးတို႔ကို 
ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ကာ ခ်င္းျပည္နယ္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တို႔တြင္ စီမံခ်က္ တစ္ခုကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ 
ခဲ့သည္။ ယင္းျပည္နယ္ႏွစ္ခုလံုးသည္ သစ္ေတာ ျပဳန္းတီးမႈေၾကာင့္ ေျမဆီလႊာအဆင့္အတန္းနိမ့္က်လာ 
ႏုိုင္သည္။ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ေရႀကီးျခင္းေၾကာင့္ စီမံကိန္းစတင္ရန္ ခက္ခဲခဲ့ရသည္။ သို႔ေသာ္ ယခုအခါ 
သစ္ပင္မ်ားကို စိုက္ထားၿပီး ၂၀၁၆ခုႏွစ္ မိုးရာသီတြင္ သီးႏွံစတင္စိုက္ပ်ဳိးမည္။

*သီးႏွံသစ္ေတာေရာေႏွာစိုက္ပ်ဳိးရာတြင္ လယ္ယာအတြင္းႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္တြင္ သီးႏွံႏွင့္ ေမြးျမဴေရး 
တိရစာၦန္တို႔ကို အက်ဳိးျဖစ္ေစမည့္ သစ္ပင္မ်ားကို သီးသန္႔ စိုက္ပ်ဳိးျခင္း ျဖစ္သည္။ ေျမၿပိဳက်ပ်က္စီးမႈႏွင့္ 
ဓာတ္ေျမၾသဇာ အသံုးျပဳရမႈတို႔ကို ေလ်ာ့က်ေစသည္။

ဘံုသစ္ေတာ။ MERNႏွင့္ CAREတို႔ ယခင္က ေဆာင္ရြက္ၿပီးေသာ၊ ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္ေသာ ဘံုသစ္ေတာ 
အျဖစ္ မွတ္ပံုတင္မည္ျဖစ္သည့္ စီမံခ်က္တို႔သည္ ပတ္၀န္းက်င္ ေရရွည္တည္တံ့ေရးကို အေလးထားခဲ့သည္။

လယ္ယာျပင္ပ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္ 
မ်ားျဖင့္ အိမ္ေထာင္စု 
၀င္ေငြရလမ္း မ်ားျပား 
ေစျခင္း

လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း။ LIFT၏ ေငြေၾကး ဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ စီမံကိန္းသည္ ႏုိင္ငံတစ္၀န္းလံုးတြင္ တာ၀န္ယူမႈရွိေသာ ေခ်းေငြမ်ားကို ထုတ္ေခ်းကာ 
လယ္ယာႏွင့္ လယ္ယာမွအပ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ၀င္ေငြရလမ္း 
မ်ားကို မ်ားျပားလာေစၿပီး အိမ္ေထာင္ စုမ်ားသည္လည္း ေခ်ာက္ခ်ားမႈမ်ား၊ အခက္အခဲမ်ားကို ရင္ဆုိင္ႏုိင္စြမ္း 
တိုးတက္လာ မည္။ LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ဝန္ေဆာင္မႈ သံုးသူ တစ္သန္းခန္႔ကို 
ေငြေၾကး ၀န္ေဆာင္ေပးခဲ့သည္။

လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား ရရွိေစျခင္း။ စီမံကိန္းနယ္ေျမတုိင္းတြင္ လယ္ယာျပင္ပ 
အသက္ေမြးမႈမ်ားျဖင့္ ၀င္ေငြရလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိးျဖစ္ေစရန္ ဦးတည္ရပ္ရြာမ်ား ကို LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
လယ္ယာျပင္ပ အသက္ေမြးမႈအမ်ားအျပားမွာ သဘာဝေဘးေၾကာင့္ ထိခိုက္မႈနည္းၿပီး ခက္ခဲေသာ အခ်ိန္မ်ား 
တြင္လည္း အသက္ေမြးမႈ အေထာက္အပံ့ကို ဆက္ေပးေနဆဲ ျဖစ္သည္။

အေသးစားစီးပြားေရးလုပ္ငန္းဖြံ႔ၿဖိဳးေရး။ ဘားအံရွိ အစိုးရ၏ နည္းပညာႏွင္႔သက္ေမြးမႈ ပညာသင္ေက်ာင္း 
ကို ေထာက္ပံ့ေနသည့္ ADRA၏ စီမံခ်က္ သည္ သင္တန္းဆင္း၆၂ရာခုိင္ႏႈန္းကို အပ္ခ်ဳပ္စက္ျပင္၊ 
ကြန္ပ်ဴတာ စေသာ ကိုယ္ပိုင္လုပ္ငန္းမ်ားကို ထူေထာင္ႏုိင္ေစခဲ့သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းတြင္ 
CESVIကေဆာင္ရြက္ေနေသာ ၀င္ေငြရလုပ္ငန္းမ်ား တြင္လည္း ၀မ္းစာမလံုေလာက္ ေသာ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းမွ ‘ထြက္ခြာ’ေစႏုိင္ခဲ့သည္။ ႏုိင္ငံတစ္ဝန္းတြင္ လုပ္ကိုင္ေနေသာ ဆစ္ဒနီတကၠသိုလ္/
EDNAစီမံခ်က္သည္ အေသးစားစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို အနီးကပ္ လမ္းညႊန္ေပးေနသည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး။ LIFTသည္ စိတ္ခ်ရေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈကို ဖိစီးမႈကို တံု႔ျပန္မႈအေနျဖင့္ေသာ္
လည္းေကာင္း၊ အခြင့္အလမ္းအေနျဖင့္လည္းေကာင္း ေထာက္ပံ့ သည္။၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ကန္ေဒၚလာ၁၈သန္း 
တန္ဖိုးရွိေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စီမံကိန္းကို စတင္ခဲ့သည္။ အခန္း၄.၄တြင္ အေသးစိတ္ကို 
ၾကည့္နိုင္သည္။  

ခံႏုိင္ရည္မရွိမႈကို 
ေလ်ာ့ပါးေစသည့္ 
ရပ္ရြာလူထု ခ်ဥ္းကပ္ 
နည္း

ေက်းရြာလုပ္ငန္းစီမံခ်က္၊ ေဘးအႏၱရာယ္အသင့္ျဖစ္မႈႏွင့္ စီမံခန္႔ခြဲမႈ

၁။ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ World Visionသည္ ရပ္ရြာအဆင့္ရွိ ေဘးအႏၱရာယ္ စီမံ ခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီ 
မ်ားႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ အသင့္ျဖစ္ေရးစီမံခ်က္မ်ား ေရးဆြဲေရးကို အားျဖည့္ေပးသည္။ ယင္းစီမံခ်က္တို႔ကို 
ၿမိဳ႕နယ္ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲကိုင္တြယ္ေရး စီမံခ်က္တြင္ ထည့္သြင္းေပးသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ 
ရပ္ရြာႏွင့္ ဌာနဆုိင္ရာတို႔ ရာသီဥတု အႏၱရာယ္ကို နားလည္လာေစရန္၊ အလ်င္အျမန္တံု႔ျပန္တတ္ရန္၊ 
ရာသီဥတုျပင္းထန္ လာပါက ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္ေရး အေလ့အက်င့္မ်ားကို တိုးခ်ဲ႕ရန္ ပြားမ်ားရန္ေဆာင္ရြက္မည္။

၂။ ထို႔အတူ Mercy Corpsသည္လည္း ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈမဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ အကဲျဖတ္ခ်က္ (Strategic 
Resilience Assessment - STRESS)တစ္ခုကို ၂၀၁၄ခုႏွစ္က အပူပိုင္းေဒသတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ 
(STRESS) နည္းလမ္းမ်ားကိုသံုးစြဲကာ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ အတြက္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 
ဤလုပ္ငန္းစဥ္ကိုသံုးကာ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈကို တည္ေဆာက္ရန္ မဟာဗ်ဴဟာတစ္ခုကို ျပဳစုရန္ 
(သို႔မဟုတ္မွီးရန္)ႏွင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈကို တုိင္းတာရန္ ျဖစ္သည္။

၅.၈။ က်ားမေရးရာ
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ယင္း၏ က်ားမေရးရာမဟာဗ်ဴဟာကို ျပန္လည္ေရးဆြဲရန္ ေျခလွမ္းစခဲ့သည္။ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ 
ျပန္လည္သံုးသပ္ရန္ စီစဥ္ထားသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ လူငယ္မ်ား၏အေျခအေနကို လည္းေကာင္း၊ က်ားမေရးရာကို 
အေျခခံသည့္ ျပတ္သားသည့္ရည္မွန္းခ်က္မ်ား၊ ရလဒ္မ်ားႏွင့္ က်ားမေရးရာ၏ သက္ေရာက္မႈမ်ားကို ေနာက္ေၾကာင္းျပန္လုိက္ျခင္းကို 
လည္းေကာင္း ပိုမိုေကာင္းမြန္ေစမည့္ လက္ေတြ႕က်ေသာ၊ စီမံကိန္းကို ဦးတည္ေသာ ေျခလွမ္းမ်ားကို မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ျဖင့္  
ရွာေဖြမည္။

88ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



ဤႏွစ္တြင္ ထူးျခားေသာ မူ၀ါဒဆိုင္ရာေအာင္ျမင္္မႈကို LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ က်ားမတန္းတူညီမွ်ေရးကြန္ရက္ (GEN)က 
ရရွိခဲ့သည္။ ယင္းသည္ အျခားအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ပူးေပါင္းကာ အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈမူ၀ါဒ ေရးဆြဲသူ မ်ားထံသို႔ က်ားမေရးရာကို 
သတိျပဳကာ မူ၀ါဒေရးဆြဲရန္ စည္း႐ုံးသိမ္းသြင္းႏုိင္ခဲ့သည္။ GEN၏ စစ္တမ္းျဖစ္ေသာ ဆိတ္ဆိတ္ေနျခင္း၏ေနာက္ကြယ္တြင္ 
- အမ်ဳိးသမီးမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိိဳးသမီးမ်ား၏ ခံနုိင္ရည္စြမ္း သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အၾကမ္းဖက္ျခင္းမွ 
ကာကြယ္သည့္ ဥပေဒေရးဆြဲရာတြင္ အဖိုးတန္ အေထာက္အထားမ်ားကို ေပးသည္။(၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ အတည္ျပဳရန္)88 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ အခက္အခဲမ်ားကို ရင္ဆုိင္ေနရဆဲပင္ျဖစ္သည္။ ေလ့လာခဲ့ေသာေနရာတုိင္းတြင္ပင္ 
၂၀၀၈ခုႏွစ္ အေျခခံဥပေဒတြင္ တူညီေသာ အလုပ္အကိုင္အတြက္ တူညီေသာ လစာႏွင့္အခြင့္အေရးကို အာမခံထားေသာ္လည္း 
အမ်ဳိးသားႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးတို႔ လုပ္အားခမတူညီေၾကာင္း ကို GEN၏ အစီရင္ခံစာျဖစ္ေသာ ရံုးမထြက္သာအစဥ္အလာတြင္ 
မွတ္တမ္းတင္ထားသည္။ အထူးသျဖင့္ အိမ္ေထာင္မရွိသူႏွင့္ မုဆိုးမမ်ား ေငြေခ်းလိုပါက အဟန္႔အတားမ်ား ရွိေနေသးသည္။ 
အခ်ဳိ႕ရပ္ရြာဓေလ့အရ အမ်ဳိးသမီးမ်ား အေမြဆက္ခံခြင့္ မရွိျခင္းသည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈအခြင့္အလမ္းမ်ားအတြက္ 
ျပႆနာႀကီးပင္ျဖစ္သည္။ 

LIFTသည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား ေခ်းေငြကုိ လက္လွမ္းမီေစရန္ ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ LIFT၏ အေသးစား ေငြေရး 
ေၾကးေရးလုပ္ငန္း ေဖာက္သည္မ်ား၏ ၉၉ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ စိုက္ပ်ဳိးေရးတြင္ လုပ္အားခမ်ားမွာ 
မတူညီဘဲ ရွိေနေသးသည္။ ေဒသအခ်ဳိ႕တြင္ သေဘာမတူေၾကာင္း သိရွိရေသာ္လည္း LIFTသည္ အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ရာတြင္ 
က်ားမတူညီစြာ ေပးေခ်ေစရန္ လိုလားသည္။ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ေရႀကီး၊ေတာင္ၿပိဳၿပီးေနာက္ အျခားဖြံ႔ၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္အတူ 
အလုပ္လုပ္ကိုင္ေနေသာ LIFTက မိသားစုမ်ား မိမိေျခေထာက္ေပၚမိမိ ျပန္ရပ္တည္ႏိုင္ေစရန္ လူတစ္ေယာက္၏ တစ္ေန႔လုပ္အားခကို 
က်ပ္၅၀၀၀ႏႈန္း ေပးအပ္ရန္ ဆံုးျဖတ္ခဲ့သည္။ တက္လမ္းစီမံကိန္းတြင္ အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ရာ၌ အမ်ဳိးသမီးေရာ အမ်ဳိးသားပါ 
က်ပ္၃၀၀၀ႏႈန္း ေပးေခ်ခဲ့သည္။

LIFT၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းသစ္သည္လည္း ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူျဖစ္ေစ၊ က်န္ရစ္သူျဖစ္ေစ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို  
အေထာက္အကူျပဳရန္ ဒီဇုိင္းထုတ္ထားသည္။ မိသားစုဆုိင္ရာ အကန္႔အသတ္မ်ားက အမ်ဳိးသမီးမ်ား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကို 
ခ်ဳပ္ကိုင္ထားသည္။ အိမ္ေထာင္စုမွ အမ်ဳိးသားမ်ား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈေၾကာင့္ က်န္ခဲ့သည့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားက ၀န္ထုပ္၀န္ပိုးကို 
ပိုခံၾကရသည္။ LIFT၏ အာဟာရဆုိင္ရာလုပ္ငန္းသစ္သည္လည္း အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ အထူးဒီဇုိင္းထုတ္ထားသည္။ အေၾကာင္းမွာ 
အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ ရိကၡာမလံုေလာက္လွ်င္ မိသားစုကို ဦးစားေပးေကၽြးေမြးကာ သူတို႔ကိုယ္သူတို႔ အနစ္နာခံေလ႔ရွိိေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ အာဟာရျပည့္၀ေသာအစာမ်ားအတြက္ သံုးစြဲရန္ ကိုယ္၀န္ေဆာင္ သို႔မဟုတ္ အသက္၂ႏွစ္ ေအာက္ကေလးရွိသူ 
မိခင္မ်ားသို႔ LIFTက ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မည္။

ဇယား ၅.၃။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ က်ားမေရးရာႏွင့္သက္ဆိုင္သည့္ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား

သက္ေရာက္ေသာ 
နယ္ပယ္

၂၀၁၅ခုႏွစ္ LIFT၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္

သုေတသနႏွင့္ 
အႀကံဥာဏ္ေပးအပ္ျခင္း

LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ GENသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အဓိကက်ေသာ သုေတသန အစီရင္ခံစာ 
၂ေစာင္ကို ထုတ္ေ၀ခဲ့သည္- ဆိတ္ဆိတ္ေနျခင္း၏ေနာက္ကြယ္တြင္ - အမ်ဳိးသမီးမ်ားအေပၚ 
အၾကမ္းဖက္ျခင္းႏွင့္ အမ်ိိဳးသမီးမ်ား၏ ခံနုိင္ရည္စြမ္း၊  ရံုးမထြက္သာ အစဥ္အလာ 
ျမန္မာ့ယဥ္ေက်းမႈစံမ်ား၊ လူမႈေရး အေလ့အက်င့္မ်ား၊ က်ားမတန္းတူညီမႈမ်ား။ ဤအစီရင္ 
ခံစာတို႔ကို အစိုးရအရာရွိမ်ား၊ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ား၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း 
မ်ားသို႔ မွ်ေ၀ေပးခဲ့သည္။ ထို႔အျပင္ ပညာေပးစာေစာင္၆ခု*ကိုလည္း အဂၤလိပ္၂ဘာသာျဖင့္ 
ထုတ္ေ၀ခဲ့သည္။ GENသည္ ဤစာတမ္း မ်ားကို အသံုးျပဳ၍ က်ားမတန္းတူညီမွ်မႈကို 
ဟန္႔တားေနေသာ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ဥပေဒမ်ားႏွင့္ မူ၀ါဒမ်ား ကို ေျပာင္းလဲရန္ ေဆြးေႏြးလံႈ႕ 
ေဆာ္ေနသည္။

GENသည္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္အတူ အမ်ဳိးဘာသာ ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
ဥပေဒမူၾကမ္း၄ေစာင္ကို အတည္မျပဳရန္ ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္ခဲ့သည္။ ယင္း ဥပေဒၾကမ္းမ်ားတြင္ 
ကိုးကြယ္ရာဘာသာေျပာင္းလဲျခင္းႏွင့္ ဘာသာမတူသူမ်ား ထိမ္းျမား လက္ထပ္ျခင္းတို႔ကို 
ကန္႔သတ္ထားသည္။ အျခားCSOႀကီးမ်ား၊ ဘာသာေပါင္းစံုအုပ္စု ကိုယ္စားလွယ္မ်ားႏွင့္အတူ 
GENသည္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ားႏွင့္ေတြ႕ဆံုကာ မိမိတို႔၏ အျမင္မ်ားကို တင္ျပခဲ့သည္။**

GENသည္ လူမႈ၀န္ထမ္းဦးစီးဌာနႏွင့္အတူ ဌာနဆုိင္ရာ အရာရွိမ်ား၊ တပ္မေတာ္မွ ကိုယ္စားလွယ္ 
မ်ား၊ CSOမ်ားသို႔ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အၾကမ္းဖက္မႈမွ ကာကြယ္ေရး ဥပေဒကို ရွင္းျပခဲ့သည္။ 
ဤဥပေဒ၏ မူၾကမ္းမွာ အသင့္ျဖစ္ေနေသာ္လည္း အတည္မျပဳရေသးေပ။ ဤဥပေဒသည္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို အၾကမ္းဖက္ျခင္းမွ ကာကြယ္မည့္ ပထမဆံုး ဥပေဒျဖစ္လာမည္။

*က်ားမေရးရာႏွင့္ စီးပြားေရး၊ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၊ မီဒီယာ၊ အားကစား၊မူ၀ါဒ

**ဥပေဒၾကမ္း၄ခုအနက္ ၂ခုမွာ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ေမလႏွင့္ စက္တင္ဘာလတို႔တြင္ ဥပေဒအျဖစ္ 
လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ၃ႏွစ္ သားဆက္ျခားရန္ႏွင့္ ဗုဒၶဘာသာအမ်ဳိးသမီးမ်ား၊ 
ဗုဒၶဘာသာ၀င္မဟုတ္သူႏွင့္ လက္ထပ္ျခင္းကို တားျမစ္သည့္ ဥပေဒတို႔ ျဖစ္သည္။

88 ေနာက္ဆက္တြဲ၅ပါ LIFT၏ မူဝါဒဆုိင္ရာ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈဇယားကိုလည္း ၾကည့္ပါ။
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ေျမယာ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား ေျမယာပိုင္ဆုိင္ခြင့္ႏွင့္ပတ္သက္၍ ရွင္းလင္းျခင္း၊ စိတ္ခ်ရျခင္း 
မရွိခဲ့ေပ။ အမ်ဳိးသမီးအမ်ားစုသည္ ေျမယာကို မွတ္ပံုတင္ရမွန္းပင္ မသိၾကေပ။ အခ်ဳိ႕ ေနရာ 
မ်ားတြင္ ယဥ္ေက်းမႈစံမ်ားအရ ေျမပိုင္ခြင့္မရွိေပ။ GENသည္ အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈ 
စိစစ္ေရး ေကာ္မတီက ဦးစီးက်င္းပေသာ လူထုအတုိင္ပင္ခံ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ 
ပါ၀င္ကာ အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈမူ၀ါဒတြင္ က်ားမတန္းတူညီမွ်မႈ ပါ၀င္ေစေရးအစီရင္ခံစာ 
ကို တင္သြင္းခဲ့သည္။ အထက္တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့သည့္အတုိင္း GENသည္ LIFT၏ လုပ္ေဖာ္ 
ကိုင္ဖက္ ေျမယာမ႑ိဳင္အုပ္စုအပါအ၀င္ အျခားအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္အတူ မူ၀ါဒတြင္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအျမင္ ပါ၀င္ေစေရးအတြက္ စည္း႐ံုးေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာ ေအာင္ျမင္မႈရခဲ့သည္။ 
ဤမူ၀ါဒကို အစိုးရကအတည္ျပဳၿပီးျဖစ္သည္။ ေျမယာမ႑ိဳင္အုပ္စုသည္ က်ားမေရးရာႏွင့္ 
ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္၍ ထပ္မံသုေတသနျပဳလုပ္ရန္ စီမံေနသည္။

အာဟာရ LIFTအေထာက္အပံ့ခံ LEARNအဖြဲ႕၏ မူ၀ါဒတြင္ က်ားမေရးရာလည္း ပါ၀င္သည္။ ယင္း အဖြဲ႕သည္ 
အာဟာရပညာေပးဗီဒီယိုမ်ား၊ ေရဒီယိုအသံလႊင့္ခ်က္မ်ား ထုတ္လုပ္ေနရာ ကိုယ္၀န္ေဆာင္ႏွင့္ 
ႏို႔တုိက္မိခင္မ်ားအတြက္လည္း ပါ၀င္သည္။ အေသးစိတ္ကို အာဟာရ အခန္းတြင္ ၾကည့္ပါ။

အသက္ေမြးမႈ သင္တန္း LIFTအေထာက္အပံ့ခံ SEDNစီမံခ်က္ကို ActionAidက အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ စီးပြားေရးရပိုင္ခြင့္မ်ားႏွင့္ လုပ္ကိုင္ႏိုင္စြမ္းရွိမႈ၊ ျပည္သူ႕၀န္ေဆာင္မႈမ်ားသို႔ 
လက္လွမ္းမီမႈ၊ တရားမ၀င္ပညာေရး၊ လူမႈေရးကြန္ရက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတို႔ကို ဦးတည္သည္။ ဤစီမံခ်က္ 
သည္ မေကြးတုိင္းရွိ ႏြမ္းပါးသည့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို လက္မႈပညာပစၥည္း ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ 
ေစ်းကြက္တင္ႏုိင္မႈ စြမ္းရည္တို႔ကို ေပးအပ္ခဲ့သည္။ သင္တန္းတုိင္းတြင္ ကေလးထိန္းဌာနကိုပါ 
စီစဥ္ေပးခဲ့သျဖင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားမွာ သင္တန္းတြင္ ပို၍တက္ေရာက္ ႏုိင္ခဲ့ၾကသည္။သင္တန္းဆင္း 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားပါ၀င္ေသာ SEDN၏ အမ်ဳိးသမီးကုန္ထုတ္ လုပ္သူမ်ားသည္ အမ်ဳိးသမီးတစ္ဦး 
တစ္လလွ်င္ က်ပ္၇၀၀၀၀မွ ၈၀၀၀၀ထိ အပို၀င္ေငြ ရရွိ ခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ အမ်ဳိးသမီး 
မ်ားႏွင့္တကြ သူတို႔၏ ခင္ပြန္းမ်ားကိုပါ က်ားမေရးရာ အသိအျမင္တို႔ ဖြင့္ေပးခဲ့သည္။

လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
သင္တန္း

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးစီမံခ်က္မ်ားတြင္ က်ားမေရးရာကို ေပါင္းစည္းရန္အတြက္ 
လုဒ္စတားသည္ ေဒသခံအမ်ဳိးသမီးမ်ားကို စစ္ကိုင္းရွိ ယင္း၏စီမံခ်က္တြင္ အလုပ္သင္ 
မ်ားအျဖစ္ သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။ ထိုသို႔သင္ၾကားေပးသျဖင့္ ေဒသခံလူသားအရင္းအျမစ္ 
ထုကို ႀကီးထြားေစခဲ့သည့္အျပင္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမွာလည္း 
ေကာင္းမြန္လာခဲ့သည္။ က်ားမေရးရာအသိအျမင္ကို သင္တန္းမ်ားတြင္ ထည့္သြင္းခဲ့သည့္ အျပင္ 
ေပါင္းသင္း ဆက္ဆံေရးစြမ္းရည္ႏွင့္ ရပ္ရြာလူထုစည္း႐ံုးေရးစြမ္းရည္ကိုလည္း သင္တန္းတြင္ 
ထည့္သြင္းခဲ့သည္။

အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈဆုိင္ရာ ကိန္းဂဏန္းမ်ား
LIFT၏ အေထာက္အပံ့ကို ခံစားရသူမ်ား၏ ၆၄%

LIFTအေထာက္အပံ့ခံ ေခ်းေငြကို ရရွိသူမ်ား၏ ၉၂%

အေသးစားေငြေၾကးကို အသံုးျပဳကာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား ထူေထာင္သူမ်ား၏ ၈၁%

LIFTအေထာက္အပံ့ခံသင္တန္းမ်ားကို တက္ေရာက္သူမ်ား၏ ၆၀%

လုပ္ငန္းထူေထာင္သည့္ LIFTသင္တန္းဆင္းမ်ား၏ ၆%

တက္လမ္းစီမံကိန္း ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕၀င္မ်ား၏ ၈၉% သည္ အမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။
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၅.၉။ ေလ့လာမႈႏွင့္ စစ္တမ္းမ်ား
LIFT၏ စာၾကည့္တုိက္တြင္ ေလ့လာမႈမွ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား၊ အစီရင္ခံစာမ်ား၊ စစ္တမ္းမ်ား စုစုေပါင္း၇၂ေစာင္ရွိသည္။ ယင္းတို႔သည္ 
အသိအျမင္မွ်ေ၀ရန္ ေကာင္းမြန္ေသာစီမံကိန္းဒီဇုိင္းဆြဲရန္ မူ၀ါဒေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္ရာတြင္ အေထာက္အထားအျဖစ္ အသံုးျပဳရန္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အသိအျမင္မွ်ေ၀ရန္ အတြက္ ေလ့လာေတြ႔ရွိခ်က္ စာတမ္း၁၆ေစာင္ကို 
ထုတ္ေဝခဲ့သည္။ ယင္းတို႔၏ အီလက္ထရြန္နစ္ မိတၱဴမ်ားကို www.lift-fund.org/publicationsတြင္ ေတြ႔ႏုိင္သည္။ စာတမ္း 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္မ်ားကို ေနာက္ဆက္၇တြင္ ေတြ႕ႏိုင္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ယင္း၏ စာတမ္းမ်ားကို ျပည္တြင္း 
စာၾကည့္တုိက္ ၁၁ခုသို႔ ေပးပို႔ခဲ့သည္။

ေအာက္ပါတို႔မွာ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ သို႔မဟုတ္ တင္ျပခဲ့ေသာ LIFTရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ့မႈျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ေသာ 
ေလ့လာမႈမ်ား၏စာရင္းျဖစ္သည္_

1. Qualitative Social and Economic Monitoring Round 4 (QSEM 4)

2. LIFT Household Tracker 2014-15

3. Preliminary and Qualitative Impact Assessment of Microfinance

4. An Analysis of Farm Production Economics in Myanmar

5. Livelihoods and Social Change: QSEM Round Five Report

6. A Country on the Move: Domestic Migration in Two Regions of Myanmar – a QSEM thematic study

7. LIFT Uplands Scoping Report

8. Introduction to Social Research Methods

9. What Holds Vegetable Farmers Back?

10. Annual Report 2014 (long and short versions, EN and MM)

11. Study on Extension and Advisory Services

12. Village Organisation Study

13. Village Revolving Funds The Emergence of Farmers’ Organisations in Myanmar

14. Improving Water Management in Myanmar’s Dry Zone for Food Security, Livelihoods and Health

15. Supporting Civil Society with LIFT funds
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၆။ ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲျခင္း
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၆.၁။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး ကိစၥရပ္မ်ား
၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈတြင္ အစိုးရႏွင့္ အျခားပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတို႔ကို ပိုမိုေနရာေပးရန္အတြက္ အစိုးရက 
ဦးေဆာင္ေသာ အထက္တန္းအတုိင္ပင္ခံအုပ္စုတစ္ခုကို ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ပထမအႀကိမ္အစည္းအေ၀း ကို ေမြးျမဴေရး၊ 
ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၀န္ႀကီးဌာန ၀န္ႀကီးက သဘာပတိမူခဲ့သည္။  ဘ႑ာေရး၊ အမ်ဳိးသားစီမံကိန္းႏွင့္ 
စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ၊ ပတ္၀န္းက်င္ ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ သစ္ေတာေရးရာ၊ အလုပ္အကိုင္အလုပ္သမားႏွင့္ လူမႈ၀န္ထမ္း 
ဟူေသာ ၀န္ႀကီးဌာနတို႔မွ အဆင့္ျမင့္ကိုယ္စားလွယ္မ်ား တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ျပည္တြင္းႏွင့္ ႏိုင္ငံတကာ 
အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားလည္း တက္ေရာက္ခဲ့သည္။

အစည္းအေ၀းတြင္ ဤအဖြဲ႕၏ ရည္ရြယ္ခ်က္၊ စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္း၊ အဖြဲ႕၀င္ျဖစ္မႈတို႔ကို ေဆြးေႏြးကာ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ 
ဤအစည္းအေ၀းတြင္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့ေသာ LIFT၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို သံုးသပ္ခဲ့ၿပီး 
၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြက္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားကိုလည္း သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ အနာဂတ္တြင္ ေကာင္းမြန္ေသာ မူ၀ါဒႏွင့္ 
အသံုးစရိတ္ဆုိင္ရာ ဆံုးျဖတ္ေရးအတြက္ အစိုးရကို သတင္းအခ်က္အလက္ေပးမည့္ သက္ေသခံအေထာက္အထားမ်ားကို 
ယင္း၏ စီမံခ်က္မ်ားက ေဖာ္ထုတ္ေစရန္ LIFTက ေဆာင္ရြက္သင့္ေၾကာင္း အားလံုးက သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။

၆.၂။ LIFT၏ ရန္ပုံေငြခြေဲဝမႈ
LIFTသည္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႕၏ မူ၀ါဒမ်ားႏွင့္အညီ ရန္ပံုေငြမ်ားကို မည္မွ်အထိ ခြဲေ၀ေပးခဲ့သည္ကိုလည္းေကာင္း၊ ပြင့္လင္း 
ျမင္သာမႈရွိသည္ကိုလည္းေကာင္း တိုင္းတာရန္ အညႊန္းႏွစ္ခုကို အသံုးျပဳခဲ့သည္။ ေအာက္ပါဇယားတြင္ ေတြ႔ရွိသည့္အတုိင္း 
ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲေရး႐ံုး(FMO)သည္ ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ စီမံခန္႔ခြဲေရးတြင္ ခုိင္မာစြာ ကိုင္တြယ္ထားၿပီး အဆက္မျပတ္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္လ်က္ရွိသည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ FMO စာရင္းစစ္အစီရင္ခံစာတြင္ ေတြ႔ရွိခ်က္ မရွိခဲ့ပါ။ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ 
စီမံခ်က္၄၄ခု၏ အသုံးစရိတ္မ်ားကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စာရင္းစစ္ခဲ့ရာတြင္ အထူးဦးစားေပးအဆင့္ ေတြ႔ရွိခ်က္ ၈ခုသာ ရွိသည္။

အညႊန္း
၂၀၁၆ ရည္မွန္း 

ခ်က္
၂၀၁၅ ရည္မွန္း 

ခ်က္
၂၀၁၅ ၿပီးစီးမႈ ၿပီးစီးမႈ 

ရာခုိင္ႏႈန္း

FB၏ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကို သတ္မွတ္ခ်ိန္အတြင္း 
FM ၏ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္မႈရာခုိင္ႏႈန္း

၁၀၀% ၁၀၀% ၉၅%* ၉၅%

FMေရာ IPမ်ားအတြက္ပါ အထူးဦးစားေပးဟု စာရင္း 
စစ္မ်ားက သတ္မွတ္ေသာ စာရင္းစစ္နယ္ပယ္ 
ရာခုိင္ႏႈန္း ႏွင့္ အေရအတြက္

၀ (အဖြဲ႕ 
အားလံုး 
အတြက္)

၀ (အဖြဲ႕ 
အားလံုး 
အတြက္)

၈ (အဖြဲ႕ 
အားလံုးအ 
တြက္)**

*၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ FB အစည္းအေ၀း၃ႀကိမ္မွ FBမွ အတည္ျပဳေသာ ေဆာင္ရြက္ခ်က္၁၁၃ခုႏွစ္ကို ခ်မွတ္ခဲ့ရာတြင္ ၁၀၇ခုကို 
သတ္မွတ္ခ်ိန္အတြင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးျဖစ္သည္။

**IPမ်ား၏ အထူးဦးစားေပးသတ္မွတ္ခ်က္၈ခ်က္သာ ေတြ႕ရွိခဲ့ၿပီး FMအတြက္မရွိခဲ့ပါ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြက္ အသံုးစရိတ္ကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ 
စာရင္းစစ္မည္ ျဖစ္သည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စီမံခ်က္အသစ္၃၇ကို စာခ်ဳပ္လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ကမူ စီမံခ်က္အသစ္၁၃ခု ကိုသာ 
လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္တြင္ စီမံခ်က္၇၆ခု ၿပီးဆံုးခဲ့ၿပီး ေဆာင္ရြက္ဆဲ ၅၄ခုရွိသည္။89 စာခ်ဳပ္သစ္ 
မ်ားအတြက္ ညႇိႏႈိင္းေစ့စပ္မႈသည္ FMOအတြက္ အလုပ္၀န္ပိေစခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာတစ္လတည္းတြင္ပင္ 
စာခ်ဳပ္၂၀ကို လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။

89 GEN, LCG, FSWG, IOMတို႔ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ လက္မွတ္ထုိးၿပီးျဖစ္၊ သို႔ေသာ္ ေထာက္ပံ့မႈႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားမွာ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ 
ဇန္နဝါရီလ၁ရက္ေန႔မွ စတင္မည္။
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ဇယား ၆.၂။ ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့မႈအလုိက္ စီမံခ်က္အေျခအေန

လုပ္ကြက္ လက္မွတ္ထိုးၿပီး 
ရန္ပံုေငြစာခ်ဳပ္

ေဆာင္ 
ရြက္ၿပီး 
စီမံခ်က္

ေဆာင္ 
ရြက္ဆဲ 
စီမံခ်က္

စာခ်ဳပ္ ျပင္ဆင္မႈ

၂၀၁၄ 
ႏွစ္ကုန္ ထိ

၂၀၁၅ 
ႏွစ္ကုန္ ထိ

၂၀၁၄ 
ဒီဇင္ဘာ 

ထိ

၂၀၁၅ 
ဒီဇင္ဘာ 

ထိ

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ-၁ ၂၂ ၂၂ ၂၂ ၀ ၃၁ ၃၁

ႏုိင္ငံအဝန္း ၁၉ ၁၉ ၁၈ ၁ ၄၃ ၄၇

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ-၂ ၁၀ ၁၀ ၁၀ ၀ ၂၂ ၂၅

အျခား(တုိက္႐ိုက္ ေထာက္ပံ့မႈႏွင့္ QSEM) ၃ ၃ ၂ ၁ ၅ ၆

သင္ယူျခင္းႏွင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၂၅ ၃၀ ၈ ၂၂ ၁၅ ၄၀

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ ၈ ၁၆ ၅ ၁၁ ၅ ၁၁

ရခုိင္ေဒသ ၄ ၁၀ ၄ ၆ ၅ ၆

အပူပိုင္းဇုန္ ၂ ၇ ၂ ၅ ၂ ၃

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ-၃ ၀ ၅ ၀ ၅ ၀ ၀

ေတာင္တန္းေဒသ ၀ ၅ ၅ ၀ ၀ ၀

ပုဂၢလိကက႑ ၀ ၂ ၀ ၂ ၀ ၀

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ၀ ၁ ၀ ၁ ၀ ၀

စုစုေပါင္းခ်ဳပ္ ၉၃ ၁၃၀ ၇၆ ၅၄ ၁၃၂ ၁၆၉

၂၀၁၀ ၂၀၁၁ ၂၀၁၂ ၂၀၁၃ ၂၀၁၄ ၂၀၁၅

ကန္ေဒၚလာ
၁၉  သန္း

ကန္ေဒၚလာ
၄၂  သန္း

ကန္ေဒၚလာ
၇၄  သန္း

ကန္ေဒၚလာ
၁၁၀  သန္း

ကန္ေဒၚလာ
၁၄၃  သန္း

ကန္ေဒၚလာ
၂၀၇  သန္း

ပံု ၆.၁။ LIFT၏ အသုံးစရိတ္စုစုေပါင္း(ကန္ေဒၚလာသန္းျဖင့္)၂၀၁၀မွ ၂၀၁၅
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ပံု ၆.၂။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ရွိ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အမ်ဳိးအစားအလိုက္ ေထာက္ပံ့ေငြအမ်ဳိးအစား

၆.၃။ ရန္ပုံေငြစီးဆင္းမႈႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္
LIFTသည္ ရန္ပံုေငြစီးဆင္းမႈကို တုိင္းတာရန္ အညႊန္း၂ခုကို အသံုးျပဳခဲ့သည္။ ေအာက္ပါဇယားတြင္ ပါ၀င္သည့္အတုိင္း LIFT၏ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ LIFT၏ လုပ္ငန္းလမ္းညႊန္မ်ားကို လုိက္နာၾကသည္။ ေငြေၾကးထိန္းခ်ဳပ္မႈမွာ ေနသားတက်ရွိေနသည္။ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စာရင္းစစ္၀င္ခဲ့ေသာ စီမံခ်က္၄၄ခုတြင္ အသံုးစရိတ္ စုစုေပါင္း၏ ၁.၀၉ရာခုိင္ႏႈန္းသာလွ်င္ အရည္အခ်င္းမျပည့္မီဟု 
သတ္မွတ္ျခင္းကို ခံရသည္။

ဇယား၆.၃။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ရန္ပံုေငြစီးဆင္းမႈႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ရလဒ္မ်ား

အညႊန္း LIFT ရည္မွန္း 
ခ်က္ ၂၀၁၆

၂၀၁၅ 
ရည္မွန္း 

ခ်က္

၂၀၁၅ 
ႏွစ္ကုန္ 
ၿပီးစီးမႈ

ၿပီးစီးမႈ 
ရာခုိင္ႏႈန္း

မိတ္ဖက္မ်ားႏွင္႔ ခ်ဳပ္ဆုိထားေသာ စာခ်ဳပ္မ်ားအရ FB က 
ထုတ္ေပးေသာ ရန္ပံုေငြ%

၈၇% ၈၇% ၉၉% ၁၁၄%

FMက ေငြေၾကးစနစ္ သံုးသပ္ၿပီးေသာ IP% ၁၀၀% ၁၀၀% ၁၀၀% ၁၀၀%

*၂၀၁၄ခုႏွစ္ အသံုးစရိတ္ကို စာရင္းစစ္ရာတြင္ ေတြ႕ရွိေသာ အက်ဳံးမ၀င္သည့္ အသံုးစရိတ္စုစုေပါင္းႏွင့္ IP အသံုးစရိတ္စုစုေပါင္းအခ်ဳိးကို အေျခခံကာ 
တြက္ခ်က္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ အက်ဳံးမ၀င္သည့္ အသံုးစရိတ္ စုစုေပါင္းမွာ ကန္ေဒၚလာ ၂၈၂,၂၈၉ ျဖစ္၍ IP၏ အသံုးစရိတ္စုစုေပါင္းခ်ဳပ္၏ 
၁.၀၉%ရွိသည္။

FMOသည္ ေက်းရြာ၂၀၅ရြာသို႔ ကြင္းဆင္းစစ္ေဆးမႈ ၅၈ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ ေက်းရြာ ၃၆၆ရြာသို႔ ၁၇၇ႀကိမ္ 
ကြင္းဆင္း စစ္ေဆးခဲ့သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ထက္ ေလ်ာ့နည္းရျခင္းမွာ စီမံခ်က္အမ်ားအျပား ၿပီးစီးသြားၿပီ ျဖစ္ၿပီး စီမံကိန္းအသစ္မ်ား 
စတင္ေနျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စတင္မည့္ ေဒသအလုိက္ႏွင့္ အေၾကာင္းအရာအလုိက္ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားကို 
ဒီဇုိင္းထုတ္ႏုိင္ရန္ FMO၀န္ထမ္းတို႔သည္ ထပ္မံကြင္းဆင္းခဲ့ၾကသည္။

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အားလံုး၏ စီမံခ်က္ခန္႔ခြဲမႈစြမ္းေဆာင္ရည္ကို စစ္ေဆးရန္ ‘မီးပြိဳင္႔ပံုစံ’ ျပသည့္စနစ္ကို ဆက္လက္ က်င့္သံုးသည္။ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္က လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကုိ ေအာက္ပါဇယား၆.၅တြင္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္၍ ေဖာ္ျပထားသည္။ ၿခံဳ၍ မွန္မွန္တိုးတက္ေနပါက 
စိုးရိမ္ဖြယ္နည္းပါးေၾကာင္းကို ‘အစိမ္း’ ျဖင့္လည္းေကာင္း၊ က်ေနပါက စိုးရိမ္ဖြယ္မ်ားပါက ‘အနီ’ ျဖင့္လည္းေကာင္း ျပသည္။ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔သည္ အခ်ိန္မီသတင္းအစီရင္ခံျခင္း၊ ဘတ္ဂ်က္ အစီအမံေရးဆြဲျခင္း၊ စာရင္းစစ္ကန္႔ကြက္ခ်က္ကို  ေျဖရွင္းျခင္းတို႔တြင္ 
အထူးေကာင္းမြန္လာေၾကာင္းကို ျပေနသည္။
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ဇယား ၆.၄။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း လက္မွတ္ထုိးခဲ့ေသာ ေထာက္ပံ့မႈမ်ား(စီမံခ်က္၃၇ခု)

စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အမည္ ေထာက္ပံ့ေသာ စီမံကိန္း အေရအတြက္ 
(ကန္ေဒၚလာ)

၁ World Vision Myanmar ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ - ၃ ၁,၅၆၀,၁၃၈

၂ Mercy Corps ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ - ၃ ၄,၃၃၈,၁၉၇

၃ Welthungerhilfe ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ - ၃ ၃,၈၉၆,၅၆၄

၄ Save the Children ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ - ၃ ၃,၂၅၃,၃၉၀

၅ International Organization of Migration (IOM) ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ - ၃ ၇၄၉,၁၀၀

၆ Lodestar Company Ltd. / SPPRG အပူပိုင္းဇုန္ ၈၇၉,၂၈၇

၇ Food and Agriculture Organization (FAO) အပူပိုင္းဇုန္ ၄,၄၀၀,၀၀၀

၈ International Fertilizer Development Centre (IFDC) အပူပိုင္းဇုန္ ၄,၄၆၀,၀၀၀

၉ Save the Children အပူပိုင္းဇုန္ ၄,၉၄၂,၈၄၂

၁၀ HelpAge အပူပိုင္းဇုန္ ၄,၂၀၀,၀၀၀

၁၁ Pact Global Microfinance Fund (PGMF) ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

၁,၇၀၀,၀၀၀

၁၂ Proximity Designs ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

၅,၀၉၇,၁၆၄

၁၃ World Vision Myanmar/Vision Fund ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

၄,၅၀၀,၀၀၀

၁၄ GRET ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

၁,၃၂၀,၁၇၆

၁၅ Pact Global Microfinance Fund (PGMF) ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

၈,၃၂၃,၄၉၇

၁၆ Yoma Bank ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

၁၈,၀၇၀,၀၀၀

၁၇ Michigan State  University သင္ယူျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၂,၁၉၉,၁၇၈

၁၈ WorldFish သင္ယူျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၃,၂၈၄,၅၉၂

၁၉ Gender Equality Network (GEN) အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း ၁,၉၇၂,၁၆၅

၂၀ Land Core Group (Land Consulting  Group Co., Ltd.) အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း ၁,၆၉၉,၄၆၆

၂၁ Food Security Working Group (FSWG) အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း ၁,၆၂၂,၉၅၈

၂၂ International Organization of Migration (IOM) ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ၁,၉၉၉,၂၁၇

၂၃ Radanar Ayar ပုဂၢလိကက႑ ၂၁၆,၃၂၅

၂၄ PRIME ပုဂၢလိကက႑ ၅,၈၈၄,၈၆၂

၂၅ International Rescue Committee (IRC) ရခုိင္ ၁၀,၅၀၀,၀၀၀

၂၆ CARE International ရခုိင္ ၉၆၄,၄၆၃

၂၇ Oxfam ရခုိင္ ၉၃၅,၀၇၆
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၂၈ Save the Children ရခုိင္ ၁၀,၃၀၀,၀၀၀

၂၉ CARE ရခုိင္ ၃,၅၁၉,၁၄၇

၃၀ Better  Life Organization (BLO) ရခုိင္ ၁,၀၁၆,၉၀၂

၃၁ Pact Global Microfinance Fund (PGMF) - Flood response ေရေဘးတုံ႔ုျပန္မႈ ၂,၄၃၄,၀၀၀

၃၂ Vision Fund ေရေဘးတုံ႔ုျပန္မႈ ၅၀၀,၀၀၀

၃၃ Choklei Organization for Rural and Agricultural 
Development (CORAD)

ေရေဘးတုံ႔ုျပန္မႈ ၉၂,၉၀၂

၃၄ Choklei Organization for Rural and Agricultural 
Development (CORAD)

ေတာင္တန္းေဒသ ၇,၀၉၃

၃၅ Center for Resources Mobilization (CRM) ေတာင္တန္းေဒသ ၇,၃၆၆

၃၆ Karen Development Network (KDN) ေတာင္တန္းေဒသ ၁၁,၈၉၃

၃၇ Metta Development Foundation ေတာင္တန္းေဒသ ၂၉,၉၃၄

စုစုေပါင္း ၁၂၀,၈၈၇,၈၉၄

ဇယား ၆.၅ ။ စီမံကိန္းစီမံခန္႔ခြဲမႈ အညႊန္းခ်ဳပ္ ဝါစိမ္းနီပံုစံ(၂၀၁၅)

အညႊန္း နည္း(စိမ္း) အလယ္အလတ္(အဝါ) မ်ား(အနီ)

သတ္မွတ္ႏႈန္း ေထာက္ပံ့ 
ေငြရာခိုင္ႏႈန္း

သတ္မွတ္ႏႈန္း ေထာက္ပံ့ 
ေငြ ရာခိုင္ 
ႏႈန္း

သတ္မွတ္ 
ႏႈန္း

ေထာက္ 
ပံ့ ေငြ %

၁ အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ႏႈန္း

> ၉၀% 
လမ္းေၾကာင္းမွန္

၃၅% ၇၁ –၉၀%  
လမ္းေၾကာင္း  
မွန္

၃၀% ≤၇၀%  
လမ္း 
ေၾကာင္း 
မွန္

၃၅%

၂ ႏွစ္စဥ္ 
အသံုးစရိတ္

>၉၀% သံုးၿပီး ၂၃% ၇၁- ၉၀% 
သံုးျပီး

၃၂% ≤၇၀% 
သံုးၿပီး

၄၅%

၃ အခ်ိန္မွန္ 
အစီရင္ခံမႈ

၀ ရက္ေနာက္က် ၆၁% ၁ - ၇  
ရက္ေနာက္ 
က်

၃၀% >၈ 
ရက္ေနာက္ 
က်

၉%

၄ အစီရင္ခံစာျပည့္စံုမႈ ၁၀၀% ျပည့္စံု ၉၅% ၇၁ - ၉၉% 
ျပည့္စံု

၀% ≤၇၀% 
ျပည့္စံု

၅%

၅ စီမံခန္႔ခြဲမႈႏိုင္မႈ ၀ ခုေတြ႔ရွိ ၈၈% ၁-၃ခုေတြ႔ရွိ ၁၃% >၃  
ခုေတြ႔ရွိ

၀%

ေယဘုယ်နႈန္း*  ၂၀၁၅ ၄၁% ၄၅% ၁၄%

၂၀၁၄ ** ၅၁% ၃၇% ၁၂%

၂၀၁၃ ၄၈% ၄၁% ၁၁%

၂၀၁၂ ၃၂% ၄၁% ၃၂%

* အညႊန္း၅ခု၏ တစ္ခုစီဆံုးရံႈးႏိုင္မႈ အနည္းအမ်ားအလိုက္ျခံဳငံုတြက္ခ်က္တားျခင္းျဖစ္သည္။

** အစီရင္ခံစာအမွားယြင္းမႈတစ္ခုေၾကာင့္ ဤအစီရင္ခံစာပါ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ဆိုင္ရာကိန္းဂဏန္းမ်ားတို႔ကြဲလြဲေနသည္။
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၆.၄။ ဆက္သြယ္ေရး
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ပရိသတ္အမ်ဳိးမ်ဳိးႏွင့္ ကိုက္ညီေအာင္ တက္ၾကြေသာ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္အရ 
ဆက္ႏြယ္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ အသစ္ျပန္ဒီဇုိင္းထုတ္ထားေသာ ဝက္ဘ္ဆိုက္ www.lift-fund.org ကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
ဇန္န၀ါရီလတြင္ လႊင့္တင္ခဲ့သည္။ ယင္းဝက္ဘ္ဆိုက္ကို LIFT၏ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားႏွင့္ ဆက္သြယ္ရာတြင္ အသံုးျပဳၿပီး 
တစ္လလွ်င္ ၀င္ေရာက္ၾကည့္ရႈသူ ၂,၅၀၀ ရွိရာမွ ၅,၀၀၀ အထိ တိုးတက္လာသည္။ ဤႏွစ္အတြင္း ေဆာင္းပါး ၈၈ေစာင္ကို 
ထုတ္ေ၀ခဲ့သည္။

LIFTသည္ ယင္း၏ လူမႈကြန္ရက္စင္ျမင့္တို႔ကို ေဖ့စ္ဘုတ္ www.facebook.com/liftfund ၊ တြစ္တာ www.twiller.com/LIFT-
fund ၊ ယူက်ဴဘ္ www.youtube.com/user/liftfund တို႔တြင္ အဆင့္ျမႇင့္ခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႔ကို လူထုတုိ႔ ေလ႔လာအသံုးျပဳနုိင္ရန္ 
ႏွင့္ ဝက္ဘ္ဆိုက္ေပၚတြင္ သတင္းမ်ား တင္ေပးရန္ အသံုးျပဳခဲ့သည္။ ေအာင္ျမင္မႈေၾကာင့္ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားႏွင့္ 
အတံု႔အျပန္ဆက္သြယ္လာခဲ့ၾကသည္။ ေအာက္ပါ ဇယား၆.၆ တြင္ ၾကည့္ပါ။ ေဖ့စ္ဘုတ္တြင္ 'like’ ၾကသူဦးေရ မွာ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ၁,၅၀၀မွ ၆,၅၀၀ထိ တိုးလာသည္။

LIFTသံုးလပတ္သတင္းစာကို ေမလတြင္ ၅၀ရာခုိင္ႏႈန္း အဖြင့္ႏႈန္းျဖင့္ စတင္ထုတ္ေ၀ခဲ့သည္။ ဆာဗာကန္႔သန္႔မႈ 
ျပႆနာမ်ားေၾကာင့္ LIFTက သတင္းစာကို ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးခ်င္းအလုိက္ ပို႔ခဲ့ျခင္းမ်ားကိုပါ ထည့္သြင္းစဥ္းစားပါက ဤႏႈန္းထက္ 
ပိုႏုိင္ေပသည္။

မီဒီယာမ်ားႏွင့္ဆက္ဆံေရးႏွင့္ လႊမ္းၿခံဳမႈ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ျပည္တြင္းသတင္းစာတို႔တြင္ ပ်မ္းမွ် ႏွစ္ပတ္လွ်င္ တစ္ႀကိမ္မွ် 
LIFTအေၾကာင္းပါ၀င္သည္။ ျမန္မာတုိင္းတြင္ သတင္းေဆာင္းပါးမ်ား(က်န္းမာေရး၊ ပညာေရး၊ အစား အေသာက္ 
အခ်ပ္ပိုတို႔တြင္)ပါ၀င္ေနသည္။

အသိအျမင္စီမံခန္႔ခြဲမႈ။ #LIFTLearningအျပင္ ဤ၀က္ဘ္ဆုိက္ကို အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ားႏွင့္ သင္ခန္းစာမ်ား ကို 
ျပန္႔ပြားေစရန္ အသံုးျပဳသည့္ www.lift-fund.org/best-practices။ ပြဲလမ္းမ်ားႏွင့္ သင္တန္းမ်ားကို www.lift-fund.
org/events ။ ဘေလာ့ဂ္၅ခု (www.lift-fund.org/blog)တို႔သည္ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာကို ရွင္းျပသည္သာ မက 
အျပန္အလွန္ေဆြးေႏြးမႈႏွင့္ ေတြးေခၚမႈကိုပါ လံႈ႕ေဆာ္ေပးသည္။ LIFTသည္ မိမိ၏ အသိအျမင္ႏွင့္ သင္ခန္းစာတို႔ကို 
စနစ္တက်မွ်ေ၀ျခင္းမရွိေသာေၾကာင့္ ဒုတိယႏွစ္၀က္တြင္ LIFT၏ အသိအျမင္စီမံခန္႔ခြဲမႈ ေကာင္းမြန္ေစမည့္နည္းလမ္းကို 
စူးစမ္းခဲ့သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ျပင္ပအတိုင္ပင္တစ္ဦးကို မိမိ၏ အသိအျမင္စီမံခန္႔ခြဲ မႈအလားအလာကို သံုးသပ္ေစခဲ့သည္။ 
ႏုိင္ငံတကာအသိအျမင္ စီမံခန္႔ခြဲမႈ သံုးသပ္သူတစ္ဦးကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ ခန္႔ထားခဲ့သည္။

ႏုိ၀င္ဘာလ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားေၾကာင့္ LIFTသည္ အစိုးရႏွင့္ ႏွစ္စဥ္ဖိုရမ္ကို မက်င္းပႏုိင္ခဲ့ေပ။ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားအတြက္ 
စိတ္ကူးစိတ္သန္းဖလွယ္ပြဲကို ရန္ကုန္တြင္လည္းေကာင္း၊ ႏွစ္စဥ္ဖိုရမ္ကို ေနျပည္ေတာ္တြင္လည္းေကာင္း ၂၀၁၆ ခုႏွစ္တြင္ 
က်င္းပမည္။

ဇယား ၆.၆။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္းLIFT၏ ေဖ့စ္ဘုတ္ႏွင့္တြစ္တာ မီဒီယာလံႈ႕ေဆာ္မႈမ်ား

လံႈ႕ေဆာ္မႈ အေသးစိတ္

LIFTဓာတ္ပံုၿပိဳင္ပြဲ ၂၀၁၅ 
ခုႏွစ္ မတ္လ

‘like’ အသစ္၃၅၀ကို ရခဲ့ၿပီး၊ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ေၾကာင္း သိရသည္။ ဆုရ 
ရတနာဧရာဓာတ္ပံုမွာ 'like’ ၄၆၁ ခု ရသည္။ ယင္းကို ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ပတ္လည္အစီရင္ခံစာ 
မ်က္ႏွာဖံုးအျဖစ္ အသံုးျပဳခဲ့သည္။

၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားေန႔

ႏုိင္ငံတကာႏွင့္ ျမန္မာအမ်ဳိးသမီးေန႔မ်ား၊ ေက်းလက္အမ်ဳိးသမီးေန႔တို႔ကို အြန္လုိင္းေပၚတြင္ 
တင္ေပးခဲ့သည္။

#LiftLearning ေမလတြင္ စတင္ခဲ့ၿပီး ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ LIFT၏ စစ္တမ္းႏွင့္ေလ့လာခ်က္ ၇၀ေက်ာ္ႏွင့္ 
ယင္းတို႔စတင္ေသာပြဲမ်ားကို လူမ်ားအသိထားမိေစရန္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ 
ေလ့လာခ်က္ႏွင့္ပြဲလမ္း ၇ခုကို ေၾကာ္ျငာခဲ့သည္။

#LIFTDonorProfiles အုိင္ယာလန္၊ လူဇင္ဘတ္၊ မစ္ဆူဘီရွီေကာ္ပိုေရးရွင္းတို႔္ ပါ၀င္ခဲ့ၾကသည္။

LIFTPeople အက်ဳိးခံစားခြင့္ရွိသူတို႔၏ ဓာတ္ပံု၊ ဗီဒီယို၊ ဇာတ္လမ္းတိုမ်ားကို တင္ျပရန္ ဤေခါင္းစဥ္ကို 
သံုးသည္။
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၆.၅။ တာ၀န္ခံမႈႏွင့္ သင္ယူမႈတုိ႔အတြက္ 
ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း(MEAL)
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ LIFTသည္ ယင္း၏ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္းႏွင့္အကဲျဖတ္ျခင္းဆုိင္ရာ ခ်ဥ္းကပ္နည္းႏွင့္ 
နည္းလမ္းမ်ားကို ျပန္လည္ဒီဇုိင္းထုတ္ခဲ့သည္။ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ႏွင့္ အံ၀င္ရန္၊ M&E ရလဒ္မ်ား ပိုမို တိက်ရန္၊ 
ပိုမိုသက္ဆုိင္ေစရန္၊ သင္ယူမႈကို ပိုမိုအာ႐ံုစိုက္ရန္တို႔အတြက္ျဖစ္သည္။ ဤအေျပာင္းအလဲမွ တာ၀န္ခံမႈ ႏွင့္ သင္ယူမႈတို႔အတြက္ 
ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း(MEAL)မူေဘာင9္0 ကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ LIFTႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔က 
ခုိင္မာေသာ အေထာက္အထားမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ကာ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို တုိင္းတာရန္ႏွင့္ ပိုမိုတိုးတက္ေစရန္အတြက္ လည္းေကာင္း၊ 
ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး မူ၀ါဒႏွင့္ လုပ္ငန္းအေလ့အက်င့္မ်ားကို ၾသဇာသက္ေရာက္ေစရန္အတြက္ လည္းေကာင္း 
အသံုးျပဳရန္ ျဖစ္သည္။ ဤမူေဘာင္အသစ္ကို ေရးဆြဲအေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းျဖင့္ M&E စနစ္မ်ား၊ FMO ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္ လုပ္ငန္းအေလ့အက်င့္မ်ား အဆင့္ျမင့္လာမည္ျဖစ္သည္။

LIFT၏ MEALမူေဘာင္သစ္၏ အဓိကအခ်က္အလက္မ်ားတြင္ ေအာက္ပါတို႔ ပါ၀င္သည္_

• M&Eကို ေဆာင္ရြက္ရန္ LIFT၏ တာ၀န္ရည္ရြယ္ခ်က္ကို က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း ရည္ရြယ္ ေဖာ္ျပျခင္း

• LIFTအဆင့္မီ စီမံကိန္းအဆင့္၊ စီမံခ်က္အဆင့္အလုိက္ MEAL၏ လႊမ္းၿခံဳမႈႏွင့္ တာ၀န္မ်ားကို ေဖာ္ျပထားေသာ 
အဆင့္သံုးဆင့္ပါ MEALမူေဘာင္ကို ဖန္တီးျခင္း

• အဆင့္တုိင္းတြင္ ေမွ်ာ္မွန္းထားေသာ အေျပာင္းအလဲလုပ္ငန္းစဥ္ကို အမ်ားသေဘာတူေစရန္ႏွင့္ MEAL ကို စနစ္တက် 
ခ်ဥ္းကပ္ရာတြင္ ေက်ာေထာက္ေနာက္ခံျပဳရန္ အေျပာင္းအလဲသီအိုရီ(TOC)မ်ားကို ေရးသား ျပဳစုသံုးစြဲျခင္း

• အသစ္ေရးဆြဲေသာ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္၊ စီမံခ်က္တုိင္းတာေရးမူေဘာင္မ်ား ေရးဆြဲျပဳစုျခင္း

• အဆင့္တုိင္းရွိ ရွင္းလင္းေသာ အကဲျဖတ္သင္ယူသည့္ ေမးခြန္းမ်ား(Evaluation and Learning Question - ELQ)ကို 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္း

• မိမိ၏ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈမ်ားကို တုိင္းတာရန္၊ စီမံကိန္းမ်ား၊ စီမံခ်က္မ်ားတို႔မွ သင္ယူရန္ LIFTက 
အသံုးျပဳေသာနည္းလမ္းႏွင့္ နည္းနာမ်ားကို ျပင္ဆင္ျပဳစုျခင္း

M&E၏ ပို၍တိက်ေသာ တာ၀န္မ်ား

LIFT၏ MEAL မူေဘာင္အသစ္တြင္ အဓိက သို႔မဟုတ္ အေျခခံလုပ္ငန္းတာ၀န္ သံုးရပ္ရွိသည္- (၁) တာ၀န္ခံမႈ 
(ရွင္းလင္းသက္ေသျပျခင္း) လုပ္ေဆာင္ခ်က္တို႔သည္ တစ္စံုတစ္ခုေသာ ရလဒ္အက်ဳိး ရည္မွန္း ခ်က္ပန္းတုိင္သို႔ 
ဦးတည္ေနေၾကာင္း၊ ယင္းကို ရယူရာတြင္လည္း ကၽြမ္းက်င္စြာ၊ ထိေရာက္စြာ၊ ေငြကုန္က် ရက်ဳိးနပ္စြာျဖင့္ ရယူသည္ကို 
ျပသျခင္း၊ (၂) အေထာက္အထားကုိ အေျခခံေသာ သင္ယူနားလည္ျခင္း  (တုိးတက္ေစျခင္း) စီမံကိန္း၊ စီမံခ်က္တို႔၏ ဒီဇုိင္းႏွင့္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈကို ပို၍ ေကာင္းမြန္ တိုးတက္ေစရန္ အသံုးျပဳသည့္ မည္သည့္ မဟာဗ်ဴဟာ၊ ပါ၀င္ပတ္သက္မႈ၊ ခ်ဥ္းကပ္ပံု၊ 
လုပ္ေဆာင္ခ်က္တို႔သည္ သက္ဆုိင္ရာ အေျခအေနကို လုိက္၍ မည္မွ်အထိ အဘယ္ေၾကာင့္ ထိေရာက္သည္၊ မထိေရာက္သည္ကို 
သိျမင္သည့္ အသိအျမင္ႏွင့္ အေထာက္အထားကို တည္ေဆာက္ျခင္း၊ (၃) မူ၀ါဒကုိ ၾသဇာသက္ေရာက္ျခင္း (လမ္းညႊန္ျခင္း) 
မူ၀ါဒႏွင့္ က်င့္သံုးမႈနည္းနာတို႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ အေထာက္အထားမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္အသံုးျပဳကာ အစိုးရ၏ မူ၀ါဒမ်ား၊ 
အစိုးရစီမံကိန္းမ်ား၏ ဒီဇုိင္းႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈတို႔အား တင္ျပျခင္း

MEALမူေဘာင္၏ အဆင့္သံုးဆင့္ဖြဲ႕စည္းပံု

တာ၀န္တို႔ကို ေက်ပြန္ရန္ႏွင့္ လိုအပ္ေသာ သတင္းအမ်ဳိးအစားတို႔ကိုေပးႏိုင္ရန္အတြက္ LIFTသည္ အဆင့္သံုးဆင့္ ရွိေသာ 
MEALမူေဘာင္ကို ေရးဆြဲျပဳစုခဲ့သည္-

• LIFTအဆင့္။ အသစ္မြမ္းမံထားေသာ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ အညႊန္းမ်ားက အေျခခံရန္အတြက္ LIFT၏ 
TOCအသစ္မ်ားကို ေပးရန္ ႏွင့္ သံုးသပ္ေသာ သင္ယူေသာ ေမးခြန္းတစံုကို ေျဖရန္ FMOတြင္ တာ၀န္ရွိသည္။

• နယ္ေျမအလုိက္ စီမံကိန္းမ်ား။ LIFT၏ အက်ဳိးရလဒ္မ်ားေပၚထြက္လာရန္ စီမံကိန္းအစိတ္အပိုင္းမ်ားသည္ 
မည္သို႔ေပါင္းစည္းလာရမည္ဟု ညႊန္ျပေနေသာ အေသးစိတ္ TOCမ်ား နယ္ေျမအလိုက္ စီမံကိန္းမ်ားတြင္ ရွိၾကသည္။ 
သက္ဆုိင္ရာစီမံခ်က္တို႔ျဖင့္ ေျဖရန္ ေတာင္းခံရမည့္ အခ်က္အခ်ာက်ေသာ ေမးခြန္းမ်ားကို ထြက္ေပၚေစမည့္ သံုးသပ္ေသာ 
သင္ယူေသာ ေမးခြန္းမ်ားလည္း ယင္းတို႔တြင္ ရွိၾကသည္။

• စီမံခ်က္/မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အဆင့္။ သက္ဆုိင္ရာနယ္ေျမစီမံကိန္းတို႔၏ သီးျခားက႑အလုိက္ ယင္းတို႔က မည္သို႔ ေဆာင္ရြက္ 
ေပးမည္ကို ညႊန္ျပေနေသာ အေသးစိတ္ TOCမ်ား စီမံခ်က္တို႔တြင္ရွိၾကသည္။ ထို႔ျပင္ ယင္းတို႔က တုိက္ညႇိ အစီရင္ခံရမည့္ 
အညႊန္းမ်ား၊ သတင္းမ်ားကို မည္သုိ႔စုေဆာင္းရမည္ဟု အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပေနေသာ တုိင္းတာေရးစီမံခ်က္မ်ားအျပင္ 
သံုးသပ္ျခင္း၊ သင္ယူျခင္းဆုိင္ရာ ေမးခြန္းမ်ားလည္း စီမံခ်က္မ်ားတြင္ ရွိၾကသည္။

90 MEALမူေဘာင္ႏွင့္ အေျပာင္းအလဲသီအိုရီကို LIFT၏ ဝက္ဘ္ဆိုက္တြင္ ေတြ႕ႏုိင္သည္။
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ေျပာင္းလဲမႈသီအိုရီမ်ား

LIFT၏ ၂၀၁၄မဟာဗ်ဴဟာကို အက်ဥ္းခ်ဳံ႕ထားေသာ၊ LIFTက ရလဒ္မ်ားကို ရယူရန္ ရည္မွန္းထားေသာ ေျပာင္းလဲမႈ 
နယ္ပယ္ႀကီးမ်ားႏွင့္ ယင္းတုိ႔ကို ရယူမည့္နည္းလမ္းမ်ားကို ေဖာ္ျပထားေသာ အဆင့္ျမင့္ေျပာင္းလဲမႈ သီအိုရီ LIFTတြင္ 
ရွိသည္။ ဤရလဒ္မ်ားတြင္ LIFT၏ ပန္းတုိင္၊ တာ၀န္အဆင့္အက်ဳိး၄ရပ္၊ စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၈ရပ္တို႔ ပါ၀င္သည္။ 
ယင္းတို႔ကို ေယဘုယ်သာ အဓိပၸာယ္ဖြင့္ျပထားသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ သက္ဆုိင္ရာ စိုက္ပ်ဳိး-ေဂဟဇုန္ႏွင့္ လိုက္ေအာင္ ေျပာင္းလဲ 
က်င့္သံုးႏုိင္သည္။

နယ္ေျမအဆင့္စီမံကိန္းအဆင့္တြင္ ျပဳလုပ္သူကို ဗဟိုျပဳသည့္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ၊ အပူပိုင္းဇုန္၊ ရခုိင္ေဒသ စီမံကိန္းမ်ားအတြက္ 
ေျပာင္းလဲမႈသီအိုရီမ်ားကို LIFTကျပဳစုထားၿပီး ေတာင္တန္းေဒသအတြက္မွာ ေဆာင္ရြက္ဆဲျဖစ္သည္။ သက္ဆုိင္ရာ 
စီမံကိန္းမ်ားမွ ရယူရန္ စီမံထားသည့္ အက်ဳိးရလဒ္မ်ား၊ ယင္းအေျပာင္းအလဲမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ေပးမည့္ ျပဳလုပ္သူမ်ား 
ယင္းတြင္ ပါ၀င္သည္။ ျပဳလုပ္သူဗဟိုျပဳ TOC က စီမံကိန္းအစိတ္အပိုင္းမ်ား (ဥပမာ၊ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ၊ 
အႀကံေပး၀န္ေဆာင္မႈ၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ အာဟာရ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ စသည္)တို႔သည္ စီမံကိန္းရလဒ္ 
မ်ားကို မည္သို႔ ျဖစ္ေပၚေစမည္ကို ျပေနသည္။

သက္ဆုိင္ရာစီမံကိန္းမူေဘာင္ ေျပာင္းလဲမႈသီအိုရီကို အေျခခံကာ ယင္းတို႔၏ စီမံခ်က္မ်ားက စီမံကိန္းရလဒ္မ်ား ထြက္ေပၚလာ 
ေအာင္ မည္သို႔ ေဆာင္ရြက္မည္ကို ေဖာ္ျပေသာ ေျပာင္းလဲမႈသီအိုရီမ်ားကို IPတို႔က ျပဳစုသည္။

LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္

LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာသစ္ကို ပိုမိုထင္ဟပ္ေစရန္ FMOသည္ LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္အသစ္ကို ရန္ပံုေငြဘုတ္ 
အဖြဲ႕၀င္မ်ား၊ ၀န္ထမ္းမ်ား၊ကၽြမ္းက်င္သူမ်ားႏွင့္ အႀကိမ္ႀကိမ္တုိင္ပင္ကာ ျပဳစုခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ တာ၀န္အဆင့္ အညႊန္း ၁၁ခု 
ႏွင့္ စီမံကိန္းအဆင့္ အညႊန္း၂၈ခုတို႔ ပါ၀င္သည္။ ယင္းတို႔တြင္ အညႊန္းအသစ္၂၄ခု၊  အနည္းငယ္မြမ္းမံထားေသာ္လည္း 
ယခင္က ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ အခ်က္အလက္မ်ားကို အသံုးျပဳႏုိင္သည့္ အညႊန္း၉ခု၊ ယခင္ အညႊန္း၃ခုတို႔ ပါ၀င္ၾကသည္။ 
အျပည့္အစံုကို ေနာက္ဆက္တြဲ၃တြင္ ၾကည့္ပါ။

သံုးသပ္သည့္ သင္ယူသည့္ ေမးခြန္းမ်ား

ပိုမိုအာ႐ံုစိုက္ႏုိင္ရန္ႏွင့္ အသံုး၀င္သည့္ အသိအျမင္မ်ား ရရွိရန္အတြက္ LIFT၏ MEALမူေဘာင္တြင္ သံုးသပ္သည့္ 
သင္ယူသည့္ ေမးခြန္း (ELQ)မ်ားကို အဆင့္တုိင္းတြင္ ထည့္သြင္းထားသည္။ LIFTအဆင့္တြင္ ေမးခြန္း၆ခုကို 
သံုးသပ္ေရးအတြက္ေရာ သင္ယူေရးအတြက္ပါ ထည့္သြင္းထားသည္။ ယင္းတုိ႔သည္ DAC၏ သံုးသပ္မႈစံႏႈန္းကို 
အၾကမ္းဖ်င္း လုိက္နာၿပီး LIFT၏ သက္ဆုိင္မႈ၊ ထိေရာက္မႈ၊ သက္ေရာက္မႈ၊ ကၽြမ္းက်င္မႈ၊ တာရွည္တည္တံ့မႈတို႔ကို 
ေမးထားသည္။ ထို႔ျပင္ မူ၀ါဒတြင္ ၾသဇာသက္ေရာက္မႈႏွင့္ က်ားမေရးရာ တန္းတူညီမွ်မႈဆုိင္ရာ ELQမ်ားလည္း ရွိေသးသည္။ 
ယင္းေမးခြန္းတို႔ကို LIFTအဆင့္တြင္ ျပဳလုပ္ေသာ သံုးသပ္မႈမ်ားကို စုေပါင္း၍လည္းေကာင္း၊ စီမံကိန္းအဆင့္ စီမံခ်က္အဆင့္ 
ELQမ်ားျဖင့္လည္းေကာင္း ေျဖဆိုမည္။

LIFT၏ တုိင္းတာေရးႏွင့္ အခ်က္အလက္စုေဆာင္းေရးနည္းလမ္းမ်ား

၂၀၁၈ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ LIFTသည္ MEALႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ ေလ့လာမႈႀကီး၂ခုကို ဒီဇုိင္းထုတ္ကာ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 
ယင္းတို႔မွာ ႏွစ္ဝက္အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းႏွင့္ ကမၻာ့ဘဏ္က ေဆာင္ရြက္ေသာ ပဥၥမအေၾကာ့ QSEM စီမံခ်က္တို႔ျဖစ္သည္။

အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ဝက္အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတြင္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈအညႊန္း၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား 
အမည္စံုစားသံုးႏုိင္မႈ ေပးမွတ္၊ အာဟာရႏွင့္ ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရး ဆုိင္ရာ ပိုမိုျပည့္စံုေသာ ေမးခြန္းမ်ား၊ ၂ႏွစ္ေအာက္ 
ကေလးမိခင္ တို႔၏ လက္ေမာင္းလံုးပတ္တိုင္းျခင္း စသည္တို႔ကို ျပည့္စံုစြာ ေမးထားသည္။ စစ္တမ္းေကာက္ယူမည့္ နမူနာ 
အရြယ္အစားကိုလည္း အိမ္ေထာင္စု ၄၈၀၀ ထိ တိုးထားၿပီး LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာေဟာင္း(၂၀၁၁)အရ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ 
စီမံကိန္းမ်ား၏ ပန္း၀င္မ်ဥ္းအျဖစ္လည္းေကာင္း၊ (၂၀၁၄)မဟာဗ်ဴဟာအသစ္အရ ေဆာင္ရြက္မည့္ စီမံကိန္းသစ္မ်ား၏ 
တာထြက္မ်ဥ္း အျဖစ္ လည္းေကာင္း အသံုးျပဳရန္ စစ္တမ္းေကာက္မည္။

QSEM။ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ႏွင့္ ပိုမိုအံ၀င္ရန္ LIFTႏွင့္ ကမၻာ့ဘဏ္တို႔သည္ လူမႈစီးပြားအရည္အေသြး ဆုိင္ရာ 
ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးမႈကို ျပန္လည္ဒီဇုိင္းေရးဆြဲခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈ၊ ေျမယာပိုင္ဆုိင္ေရး ကိစၥရပ္မ်ား၊ အာဟာရ၊ 
က်ားမေရးရာ၊ ပုဂၢလိကက႑၊ ‘ထြက္ခြာ’သည့္ပံုစံအမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔ကို ပို၍အာ႐ံုစိုက္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ နမူနာေကာက္ခဲ့သည့္ ေက်းရြာ 
တို႔တြင္ ပဋိပကၡမွ ထေျမာက္လာသည့္ နယ္ေျမတို႔မွလည္း ပါ၀င္သည္။ ယင္းကို အသက္ေမြးမႈႏွင့္ လူမႈေရးအေျပာင္းအလဲ၊ 
QSEအစီရင္ခံစာမ်ားဟု အမည္ျပင္ဆင္ခဲ့သည္။

M&E ဌာနသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အကဲျဖတ္မႈ ၁၂ႀကိမ္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။91

91 သက္တမ္းဝက္ ျပန္လည္သံုးသပ္ခ်က္ (တက္လမ္း)၊ သက္ေရာက္မႈသံုးသပ္ခ်က္ (အေသးစားေငြေၾကး)၊ meta-အကဲျဖတ္ခ်က္(အၿပီးသတ္ 
စီမံခ်က္အကဲျဖတ္ခ်က္၊ လုပ္ငန္းစဥ္၊ ရလဒ္၊ အသံုးျပဳပံု)၊ စီမံခ်က္အၿပီးသတ္ အကဲျဖတ္ခ်က္ ၉ခု၊
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၆.၆။ ဘ႑ာေရး
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလ၃၁ရက္ေန႔တြင္ LIFTအလွဴရွင္မ်ား၏ ထည့္၀င္ေငြမ်ား ေအာက္ပါအတုိင္းျဖစ္သည္-

ဇယား၆.၇။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလ ၃၁ရက္ေန႔၏ LIFTသို႔လွဴဒါန္းမႈ စုစုေပါင္း(ကန္ေဒၚလာ) 

အလွဴရွင္ လက္မွတ္ေရးထိုး 
ကတိကဝတ္ေဖာ္ျပမႈ*

%

ၾသစေၾတးလ် ၁၈,၅၆၈,၃၇၄ ၄.၃

ဒိန္းမတ္ ၉,၉၉၁,၅၆၆ ၂.၃

ဥေရာပသမဂၢ ၁၃၀,၀၁၉,၆၂၇ ၃၀.၄

ျပင္သစ္ ၁,၃၁၉,၈၀၀ ၀.၃

အိုင္ယာလန္ ၈၄၂,၅၈၀ ၀.၂

အီတလီ ၈၅၂,၀၄၀ ၀.၂

မစ္ဆူဘီရွီ ၂၀၀,၀၀၀ ၀.၀

နယ္သာလန္ ၂,၉၅၀,၀၀၀ ၀.၇

နယူးဇီလန္ ၈၀၉,၆၅၀ ၀.၂

ဆြီဒင္ ၂,၇၂၅,၇၇၆ ၀.၆

ဆြစ္ဇာလန္ ၁၈,၁၈၇,၂၉၅ ၄.၃

ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္း ၂၃၀,၆၉၀,၉၃၀ ၅၄.၀

အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု ၅,၀၀၀,၀၀၀ ၁.၂

UNDP/ PGMF ၄,၈၄၅,၃၉၄ ၁.၁

အလွဴေငြစုစုေပါင္း ၄၂၇,၀၀၃,၀၃၂

အတိုးရေငြ ၁,၀၈၁,၈၀၇

စုစုေပါင္း ၄၂၈,၀၈၄,၈၃၉

*ကတိကဝတ္ျပဳမႈမ်ားမွာ ေငြလဲႏႈန္းေၾကာင့္ ၂၀၁၄ခုနွစ္ကိန္းဂဏန္းမ်ားႏွင့္ အနည္းငယ္ ကြာျခားႏိုင္သည္။

ဇယား၆.၈။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြက္ LIFT၏ အသုံးစရိတ္

လုပ္ငန္း ဘတ္ဂ်က္ 
(ကန္ေဒၚလာ)

အမွန္တကယ္ 
သံုးစြဲမႈ 

( ကန္ေဒၚလာ )

ပိုသံုး / (လိုသံုး) %

စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း

IPမ်ားသို႔ ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ျခင္း ၆၅,၅၃၃,၅၆၃ ၅၇,၈၉၂,၄၆၅ (၇,၆၄၁,၀၉၈) -၁၂%

အလွဴေငြမဟုတ္ေသာ အေထာက္အပံ့* ၁၉၈,၃၁၂ ၄၇၂,၅၈၆ ၂၇၄,၂၇၄ ၁၃၈%

သုေတသန ၁,၉၀၀,၆၄၃ ၁,၆၅၁,၂၂၈ (၂၄၉,၄၁၅) -၁၃%

FMO လုပ္ငန္းစရိတ္ ၄,၆၈၄,၉၁၇ ၃,၃၉၂,၁၁၆ (၁,၂၉၂,၈၀၁) -၂၈%

FBသို႔ ေထာက္ပံ့ျခင္း ၁၁၇,၄၂၅ ၂၈,၇၆၀ (၈၈,၆၆၅) -၇၆%

အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ၁,၀၉၈,၃၀၇ ၉၃၂,၇၀၈ (၁၆၅,၅၉၉) -၁၅%

စုစုေပါင္း ၇၃,၅၃၃,၁၆၇ ၆၄,၃၆၉,၈၆၃ (၉,၁၆၃,၃၀၄) -၁၂%

*အလႈေငြ မဟုတ္ေသာ အေထာက္အပံ့မွာ အတည္ျပဳျပီး ဘတ္ဂ်က္တြင္ သုေတသနေခါင္းစဥ္ေအာက္တြင္ ပါဝင္သည္။ ရွင္းလင္းေစရန္ ခြဲျပထားျခင္းျဖစ္သည္။ 
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ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား
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ေနာက္ဆက္တြ ဲ၁။ LIFTေဆာင္ရြက္ေသာ စီမံခ်က္မ်ားႏွင့္ 
တည္ေနရာမ်ား
 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ႏုိင္ငံတစ္၀န္းလံုးရွိ ျပည္နယ္၊ တုိင္း၁၃ခုရွိ၊ ခ႐ိုင္၃၃ခု၊ ၿမိဳ႕နယ္၉၃ၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

ၿမိဳ႕နယ္ 
အေရအတြက္

ခ႐ိုင္ 
အေရအတြက္

တုိင္း/ျပည္နယ္ 
အေရအတြက္

LIFTလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည့္ စုစုေပါင္း   ၁၆၉   ၄၈   ၁၃

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ဆဲ ၉၃ ၃၃ ၁၃

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၁.၁။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလကုန္တြင္ LIFTလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနဆဲ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

ျပည္နယ္/တုိင္း ခ႐ိုင္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၁ ဧရာ၀တီ ၁

၂

၃

၄

၅

၆

ဟသၤာတ

လပၸတၱာ

မအူပင္

ေျမာင္းျမ

ပုသိမ္

ဖ်ာပံု

ဟသၤာတ၊ အဂၤပူ၊ ႀကံခင္း၊ ျမန္ေအာင္၊ ဇလြန္

လပၸတၱာ၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း

ဓႏုျဖဴ၊ မအူပင္၊ ေညာင္တံုး၊ ပန္းတေနာ္

အိမ္မဲ၊ ေျမာင္းျမ၊ ဝါးခယ္မ

က်ဳံေပ်ာ္၊ သာေပါင္း၊ ငပုေတာ

ဘိုကေလး၊ ေဒးဒရဲ၊ က်ဳိက္လတ္၊ ဖ်ာပံု

၂ ပဲခူး ၇

၈

၉

၁၀

ပဲခူး

ျပည္

ေတာင္ငူ

သာယာ၀တီ

ပဲခူး၊ ဒိုက္ဦး၊ ကဝ၊ ေညာင္ေလးပင္၊ ေရႊက်င္၊ သနပ္ပင္၊ ေ၀ါ

ေပါင္းတည္၊ ျပည္၊ ေရႊေတာင္၊ သဲကုန္း

ေတာင္ငူ၊ ေရတာရွည္

ႀကိဳ႕ပင္ေကာက္၊ လက္ပံတန္း၊ မင္းလွ၊ မိုးညိဳ၊ နတ္တလင္း၊ အုတ္ဖုိ၊ 
သာယာဝတီ၊ ဇီးကုန္း

၃ ခ်င္း ၁၁ ဖလမ္း ဖလမ္း၊ ဟားခါး၊ တီးတိန္၊ ထန္တလန္၊ တြန္းဇံ

၄ ကခ်င္ ၁၂

၁၃

၁၄

၁၅

ဗန္းေမာ္

မိုးညႇင္း

ျမစ္ႀကီးနား

ပူတာအို

ဗန္းေမာ္၊ မန္စီ၊ မိုးေမာက္၊ ေရႊကူ

မိုးေကာင္း

အင္ဂ်န္းယန္၊ ျမစ္ႀကီးနား၊ ဝိုင္းေမာ္

မခ်န္းေဘာ၊ ေနာင္မြန္း၊ ပူတာအို၊ ဆြမ္ပရာဘံု

၅ ကရင္ ၁၆

၁၇

ဖားအံ

ေကာ့ကရိတ္

လႈိင္းဘြဲ႕၊ ဖားအံ၊ သံေတာင္ႀကီး

ေကာ့ကရိတ္
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၆ မေကြး ၁၈

၁၉

၂၀

၂၁

မေကြး

မင္းဘူး

ပခုကၠဴ

သရက္

ေခ်ာက္၊ ၿမိဳ႕သစ္၊ မေကြး၊ နတ္ေမာက္၊ ေတာင္တြင္းႀကီး၊ ေရနံေခ်ာင္း

မင္းဘူး၊ စလင္း၊ ေစတုတၱရာ

ၿမိဳင္၊ ပခုကၠဴ၊ ေပါက္၊ ဆိပ္ျဖဴ၊ ေရစႀကိဳ

ေအာင္လံ၊ ကံမ

၇ မႏၱေလး ၂၂

၂၃

၂၄

၂၅

၂၆

၂၇

၂၈

၂၉

ေက်ာက္ဆည္

မႏၱေလး

မိတၳီလာ

ျမင္းၿခံ

ေနျပည္ေတာ္

ေညာင္ဦး

ျပင္ဦးလြင္

ရမည္းသင္း

ေက်ာက္ဆည္၊ ျမစ္သား၊ စဥ့္ကိုင္

အမရပူရ

မလႈိင္၊ မိတၳီလာ၊ သာစည္၊ ဝမ္းတြင္း

ေက်ာက္ပန္းေတာင္း၊ ျမင္းၿခံ၊ ႏြားထိုးႀကီး၊ ငါန္းဇြန္ ၊ ေတာင္သာ

လယ္ေ၀း၊ ပ်ဥ္းမနား၊ တပ္ကုန္း၊ ပုဗၺသီရိ

ေညာင္ဦး

မတၱရာ

ေပ်ာ္ဘြယ္၊ ရမည္းသင္း

၈ မြန္ ၃၀ သထံု ဘီးလင္း၊ က်ဳိက္ထို၊ သထံု

၉ ရခုိင္ ၃၁

၃၂

၃၃

ေက်ာက္ျဖဴ

စစ္ေတြ

သံတြဲ

အမ္း၊ ေက်ာက္ျဖဴ

မင္းျပား၊ ေျမာက္ဦး၊ ေျမပံု၊ ေပါက္ေတာ၊ စစ္ေတြ၊ ပုဏၰားကၽြန္း၊ ရေသ့ေတာင္

ဂြ၊ သံတြဲ၊ ေတာင္ကုတ္

၁၀ စစ္ကိုင္း ၃၄

၃၅

၃၆

၃၇

ကေလး

မံုရြာ

စစ္ကိုင္း

ေရႊဘို

ကေလး

အရာေတာ္၊ ေခ်ာင္းဦး၊ မံုရြာ၊ ဆားလင္းႀကီး၊ ယင္းမာပင္

ေျမာင္၊ ျမင္းမူ၊ စစ္ကိုင္း

ခင္ဦး၊ ေရႊဘို၊ ဝက္လက္၊ ေရဦး

၁၁ ရွမ္း ၃၈

၃၉

၄၀

၄၁

၄၂

၄၃

၄၄

ေက်ာက္မဲ

လား႐ိႈး

ေလာက္ကိုင္

လြိဳင္လင္

မိုင္းျဖတ္

တာခ်ီလိတ္

ေတာင္ႀကီး

ေက်ာက္မဲ၊ သီေပါ

လား႐ိႈး

က်ဳိင္းတံု၊ ေနာင္ခ်ဳိ၊ ေလာက္ကိုင္

မိုင္းေကာင္

မုိင္းျဖတ္

တာခ်ီလိတ္၊ တာေလ

ဟိုပံုး၊ ဆီဆုိင္၊ ကေလာ၊ ရပ္ေစာက္၊ ေညာင္ေရႊ၊ ပင္းတယ၊ ပင္ေလာင္း၊ 
ေတာင္ႀကီး၊ ရြာငန္

၁၂ တနသၤာရီ ၄၅ ထားဝယ္ ထားဝယ္

၁၃ ရန္ကုန္ ၄၇

၄၈

ရန္ကုန္ 
(ေျမာက္)

ရန္ကုန္ 
(ေတာင္)

ဒဂံုၿမိဳ႕သစ္(ဆိပ္ကမ္း)၊ ဒဂံုၿမိဳ႕သစ္(အေရွ႕)၊ ဒဂံုၿမိဳ႕သစ္(ေျမာက္)၊ 
ဒဂံုၿမိဳ႕သစ္(ေတာင္)၊ ေတာင္ဥကၠလာပ၊ ေျမာက္ဥကၠလာပ၊ သာေကတ

ေကာ့မွဴး၊ ကြမ္းၿခံကုန္း၊ ေက်ာက္တန္း၊ သန္လ်င္၊ တြံေတး
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ေနာက္ဆက္တြ ဲ၂။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ လက္မွတ္ေရးထုိးခ့ဲေသာ/ 
ပိတ္သိမ္းၿပီးေသာ စီမံခ်က္မ်ား
 
ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၂.၁။ ၂၀၁၅ဒီဇင္ဘာ၃၁ရက္ထိ လက္မွတ္ေရးထုိးခဲ့ေသာ အေထာက္အပံ့မ်ား

စဥ္ IPအမည္ လုပ္ကြက္ ေငြပမာဏ 
(ကန္ေဒၚလာ)

စီမံခ်က္သက္တမ္း စီမံခ်က္အမည္

၁ World Vision 
Myanmar

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ-၃ ၁,၅၆၀,၁၃၈ ၉-၉-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ထိ

ဘိုကေလးတြင္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္း 
မႈမ်ားကို ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

၂ Mercy Corps ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ-၃ ၄,၃၃၈,၁၉၇ ၁-၁၀-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၀-၉-၂ဝ၁၈ ထိ

လပၸတၱာကို ေစ်းကြက္ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေပးျခင္း၊ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ကၽြမ္းက်င္မႈ၊အလုပ္
အကိုင္တို႔ျဖင့္ ၀င္ေငြ တိုးေစျခင္း

၃ Welthungerhilfe ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ-၃ ၃,၈၉၆,၅၆၄ ၁-၁၀-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၀-၉-၂ဝ၁၈ ထိ

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေက်းလက္ေဒသ 
ေရရွည္တည္တံ့ေသာ အသက္ေမြးမႈ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကို အရွိန္ျမႇင့္ျခင္း

၄ Save the 
Children

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ-၃ ၃,၂၅၃,၃၉၀ ၁၁-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ႀကံ႕ႀကံ႕ခံမႈ၊ အာဟာရ ျပည့္ဝ 
ေရး စုေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ တို႔ကို 
တည္ေဆာက္ျခင္း

၅ International
Organization of
Migration

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ-၃ ၇၄၉,၁၀၀ ၁၅-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၈-၂ဝ၁၈ ထိ

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈကုိ 
အသက္ေမြးမႈ မဟာဗ်ဴဟာ အျဖစ္ 
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ အသုံးျပဳျခင္း

၆ Lodestar 
Co.Ltd./ SPPRG

အပူပိုင္းဇုန္ ၈၇၉,၂၈၇ ၃-၆-၂ဝ၁၈ မွ 
၂-၆-၂ဝ၁၈ ထိ

ရပ္ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး စနစ္မ်ား - ကနဦးစံျပ 
စီမံခ်က္၏ ထိေရာက္မႈႏွင့္ ကၽြမ္းက်င္မႈ

၇ Food and
Agriculture
Organization 
(FAO)

အပူပိုင္းဇုန္ ၄,၄၀၀,၀၀၀ ၃၀-၁၁-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ထိ

ေမြးျမဴေရးတိရစၦာန္မ်ား၏ က်န္းမာေရး၊ 
ကုန္ထုတ္စြမ္းအား၊ ေစ်းကြက္ တင္ျခင္း 
တို႔ကို ေကာင္းမြန္ေစျခင္း ျဖင့္ အပူပိုင္းဇုန္ 
ေတာင္သူမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈကို 
တိုးတက္ ေကာင္းမြန္ေစျခင္း

၈ International
Fertilizer
Development
Centre (IFDC)

အပူပိုင္းဇုန္ ၄,၄၆၀,၀၀၀ ၂-၁၂-၂ဝ၁၅မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

အပူပိုင္းဇုန္ စိုက္ပ်ဳိးေရး-သြင္းအားစုႏွင့္ 
လယ္ယာ၀န္ေဆာင္မႈ စီမံခ်က္

၉ Save the 
Children

အပူပိုင္းဇုန္ ၄,၉၄၂,၈၄၂ ၁၁-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

သင္ယူျခင္း၊ အေထာက္အထား 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္း၊ မူဝါဒ 
အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေစရန္ ေဆြးေႏြး 
တိုက္တြန္းေဆာင္ရြက္ျခင္း

၁၀ HelpAge အပူပုိင္းဇုန္ ၄,၂၀၀,၀၀၀ ၁၅-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

အပူပိုင္းဇုန္ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး

၁၁ Pact Global
Microfinance
Fund (PGMF)

ေငြေၾကးဆုိင္ 
ရာတြင္ အားလံုး 
ပါဝင္ေစမႈ

၁,၇၀၀,၀၀၀ ၁-၉-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၈-၂ဝ၁၈ ထိ

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုး 
ပါဝင္ေစမႈကို လက္လွမ္းမီျခင္း စီမံခ်က္

၁၂ Proximity
Designs

ေငြေၾကးဆုိင္ 
ရာတြင္ အားလံုး 
ပါဝင္ေစမႈ

၅,၀၉၇,၁၆၄ ၁-၁၀-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၀-၆-၂ဝ၁၈ ထိ

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုး ပါ၀င္ေစမႈ 
ေရွ႕သို႔ဆက္ျခင္း
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၁၃ World Vision
Myanmar/
Vision Fund

ေငြေၾကးဆုိင္ 
ရာတြင္ အားလံုး 
ပါဝင္ေစမႈ 

၄,၅၀၀,၀၀၀ ၁၂-၁၁-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ေတာင္တန္းေဒသအတြက္ ေငြေၾကး 
ဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ

၁၄ GRET ေငြေၾကးဆုိင္ 
ရာတြင္ အားလံုး 
ပါဝင္ေစမႈ 

၁,၃၂၀,၁၇၆ ၁၄-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ခ်င္း MFI/ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ေရေဘးသင္႔ 
ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး ေဆာင္ရြက္ခ်က္

၁၅ Pact Global
Microfinance
Fund (PGMF)

ေငြေၾကးဆုိင္ 
ရာတြင္ အားလံုး 
ပါဝင္ေစမႈ 

၈,၃၂၃,၄၉၇ ၁၄-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ေငြေၾကးဆုိင္ ရာတြင္ 
အားလံုးပါ၀င္ေစမႈကို လက္လွမ္းမီေစျခင္း

၁၆ Yoma Bank ေငြေၾကးဆုိင္ 
ရာတြင္ အားလံုး 
ပါဝင္ေစမႈ

၁၈,၀၇၀,၀၀၀ ၁၈-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

႐ိုးမဘဏ္ စိုက္ပ်ဳိး-စီးပြား ေငြေၾကး 
စီမံကိန္း

၁၇ Michigan State
University

သင္ယူ 
ေလ့လာျခင္း 
ႏွင့္ တီထြင္ 
ဆန္းသစ္ျခင္း

၂,၁၉၉,၁၇၈ ၁-၇-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၀-၆-၂ဝ၁၈ ထိ

ျမန္မာႏုိင္ငံ စိုက္ပ်ဳိးစားကုန္ 
တန္ဖိုးကြင္းဆက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ ေက်းလက္ေန 
ႏြမ္းပါးသူတို႔ အသက္ေမြးမႈအတြက္ ပါ၀င္ 
ပတ္သက္ျခင္း

၁၈ WorldFish သင္ယူ 
ေလ့လာျခင္း 
ႏွင့္ တီထြင္ 
ဆန္းသစ္ျခင္း 

၃,၂၈၄,၅၉၂ ၂၁-၉-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ေရရွည္တည္တံ့ ေသာ 
ငါးေမြးျမဴေရးကို ျဖစ္ထြန္း ေစျခင္းျဖင့္ 
ဧရာ၀တီျမစ္၀ကၽြန္း ေပၚေဒသႏွင့္ 
အပူပိုင္းဇုန္ရွိ ရပ္ရြာမ်ားတြင္ 
ရိကၡာဖူလံုရန္ႏွင့္ ၀င္ေငြတိုးတက္ရန္

၁၉ Gender Equality
Network (GEN)

အရပ္ဘက္ 
လူမႈအဖြဲ႔အစည္း

၁,၉၇၂,၁၆၅ ၁-၁-၂ဝ၁၆ မွ 
၃၁-၁၂-၁၈ ထိ

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ က်ားမတန္းတူ 
ညီမွ်ေရးကို တိုး၍ စိတ္ႏွစ္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

၂၀ Land Core 
Group
(Land 
Consulting
Group Co., 
Ltd.)

အရပ္ဘက္ 
လူမႈအဖြဲ႔အစည္း

၁,၆၉၉,၄၆၆ ၁-၁-၂ဝ၁၆ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ေျမႏွင့္သယံဇာတကို တန္းတူညီမွ် 
လက္လွမ္းမီထိန္းခ်ဳပ္ေရး ကို 
ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

၂၁ Food Security
Working Group
(FSWG)

အရပ္ဘက္ 
လူမႈအဖြဲ႔အစည္း

၁,၆၂၂,၉၅၈ ၁-၁-၂ဝ၁၆ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ရိကၡာဖူလံုေရး အတြက္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ားကို 
အသံုးခ်ျခင္း (အဆင့္၂)

၂၂ International
Organization of
Migration 
(IOM)

ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာေရး

၁,၉၉၉,၂၁၇ ၁-၁-၂ဝ၁၆ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဆင္းရဲမႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ 
အားလံုးပါ၀င္ ေစေသာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ 
လူသားေရႊ႕ေျပာင္းမႈကို အရင္း 
အႏွီးျပဳလုပ္ျခင္း

၂၃ Radanar Ayar ပုဂၢလိက 
က႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

၂၁၆,၃၂၅ ၂ဝ-၁၁-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၅-၂ဝ၁၇ ထိ

ရိကၡာေဘးကင္းေရးစီမံခ်က္ (ဟိုင္းနကင္)

၂၄ PRIME ပုဂၢလိက 
က႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း 

၅,၈၈၄,၈၆၂ ၁၄-၁၂-၂ဝ၁၅မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

အသက္ေမြးမႈႏွင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ 
ေတာင္သူမ်ား ႀကီးပြားေရး အတြက္ ေရ

၂၅ International 
Rescue 
Committee 
(IRC)

ရခုိင္ေဒသ ၁၀,၅၀၀,၀၀၀ ၂၃-၁၁-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

တက္လမ္း ေရရွည္စားနပ္ရိကၡာ ဖူလံုမႈႏွင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ အစီအစဥ္ 
အဆင့္၂

၂၆ CARE 
International 

ရခုိင္ေဒသ ၉၆၄,၄၆၃ ၄-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၀-၁၂-၂ဝ၁၇ ထိ

တက္လမ္းအဆင့္၂အတြက္ M&E ႏွင့္ 
သင္ယူေရး
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၂၇ Oxfam ရခုိင္ေဒသ ၉၃၅,၀၇၆ ၄-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၂၈-၂-၂ဝ၁၈ ထိ

တက္လမ္း ေရရွည္စားနပ္ရိကၡာ ဖူလံုမႈႏွင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္း ေက်ာင္းမႈအစီအစဥ္ 
အဆင့္၂

၂၈ Save the 
Children

ရခုိင္ေဒသ ၁၀,၃၀၀,၀၀၀ ၈-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

တက္လမ္း ေရရွည္စားနပ္ရိကၡာ ဖူလံုမႈႏွင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္း ေက်ာင္းအစီအစဥ္ 
အဆင့္၂

၂၉ Care 
International

ရခုိင္ေဒသ ၃,၅၁၉,၁၄၇ ၁၀-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္ရွိ အိမ္ ေထာင္စုမ်ား၊ 
ရပ္ရြာမ်ားတြင္ ရိကၡာဖူလံုေရး၊ 
ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္ေရး စည္းလံုးေရးအတြက္ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

၃၀ Better Life 
Organization 
(BLO)

ရခုိင္ေဒသ ၁,၀၁၆,၉၀၂ ၁၁-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၂၈-၂-၂ဝ၁၇ ထိ

တက္လမ္း ေရရွည္စားနပ္ရိကၡာ 
ဖူလံုေရးႏွင့္ အသက္ေမြး၀မ္း 
ေက်ာင္းအစီအစဥ္ အဆင့္၂

၃၁ Pact Global
Microfinance
Fund (PGMF)

ေရေဘး တံု႔ျပန္ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္

၂,၄၃၄,၀၀၀ ၁-၉-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ထိ

အေသးစားေငြေၾကး ျပန္လည္ 
ထူေထာင္ေရးအတြက္ ေရေဘး 
ေနာက္ပိုင္း စိုက္ပ်ဳိးေရး

၃၂ Vision Fund 
International

ေရေဘး တံု႔ျပန္ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္္ 

၅၀၀,၀၀၀ ၁၁-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၇-၂ဝ၁၆ ထိ

ဟသၤာတ၊ ပုသိမ္၊ စစ္ကိုင္း၊ 
ဖားအံတုိ႔အတြက္ ေရေဘး 
သက္ေရာက္မႈႏွင့္ ျပန္လည္ 
ထူေထာင္ေရး အဆိုျပဳလႊာ

၃၃ Choklei 
Organization 
for Rural and 
Agricultural 
Development 
(CORAD)

ေရေဘး တံု႔ျပန္ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က

၉၂,၉၀၂ ၁-၉-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ထိ

ေျမာက္ပိုင္းခ်င္းျပည္နယ္ရွိ 
ေဘးသင့္မိသားစုမ်ားအတြက္ ရိကၡာႏွင့္ 
ပစၥည္း ျပန္လည္ ထူေထာင္ေရး 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

၃၄ Choklei 
Organization 
for Rural and 
Agricultural 
Development 
(CORAD)

ေတာင္တန္း 
ေဒသ

၇,၀၉၃ ၄-၁၁-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ထိ

ေျမာက္ပိုင္းခ်င္းျပည္နယ္ရွိ သီးႏွံ 
အမ်ဳိးအမည္ မ်ားျပားလာေရးႏွင့္ 
စီးပြားေရးေပါင္းစည္းလာေရး အတြက္ 
အဆုိျပဳလႊာ ျပင္ဆင္ရန္

၃၅ Centre for 
Resources 
Mobilisation 
(CRM)

ေတာင္တန္း 
ေဒသ

၇,၃၆၆ ၅-၁၁-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၀-၁၂-၂ဝ၁၅ ထိ

တီထြင္ဆန္းသစ္ေသာ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ 
တန္ဖိုးကြင္းဆကစီမံခ်က္ အဆိုျပဳ 
လႊာျပင္ဆင္ရန္

၃၆ Karen 
Development 
Network

ေတာင္တန္း 
ေဒသ 

၁၁,၈၉၃ ၆-၁၁-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ထိ

အိမ္ပစ္ယာပစ္လာခဲ့ရသူမ်ား 
အသက္ေမြးမႈျမႇင့္တင္ေရး အတြက္ 
အဆိုျပဳလႊာျပင္ဆင္ရန္

၃၇ ေမတၱာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ 
ေဖာင္ေဒးရွင္း

ေတာင္တန္း 
ေဒသ

၂၉,၉၃၄ ၉-၁၁-၂ဝ၁၅ မွ 
၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ 
ဆထိ

ေတာင္တန္းေဒသအတြက္ တင္သြင္းမည့္ 
စီမံခ်က္ အဆိုျပဳ လႊာႏွစ္ေစာင္ကို 
အျပည့္အစံု ျပင္ဆင္ရန္

စုစုေပါင္း ၁၂၀,၈၈၇,၈၉၄
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ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၂.၂။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာ၃၁ရက္တြင္ ပိတ္သိမ္းခဲ့ေသာ အေထာက္အပံ့မ်ား

IPအမည္ လုပ္ကြက္ ပိတ္သိမ္း ရက္စြဲ စီမံခ်က္အမည္

၁ GRET ႏုိင္ငံတဝန္း ၃-၇-၂ဝ၁၅ ခ်င္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း၅ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေရရွည္ခံ ေသာ  
အသက္ေမြးမႈႏွင့္ သယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲမႈ

၂ Metta
Development
Foundation

ႏုိင္ငံတဝန္း ၃၁-၅-၂ဝ၁၅ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၏ စားနပ္ရိကၡာ ဖူလံုမႈကို 
ျမႇင့္တင္ေပးမည့္ ေတာင္သူသင္တန္း ေက်ာင္း(LIFT-FFS)

၃ HelpAge ႏိုင္ငံတဝန္း ၃၀-၆-၂ဝ၁၅ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈကို မွ်တေသာ/အားလံုး ပါ၀င္ႏုိင္ေသာ 
ခ်ဥ္းကပ္မႈပံုစံျဖင့္ စီးပြားေရးအရ ထိခိုက္လြယ္မႈကို ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း

၄ Disabled People’s
Development
Organisation
(DPDO)

ႏုိင္ငံတဝန္း ၃၁-၃-၂ဝ၁၅ အပူပိုင္းဇုန္ေဒသအတြင္း မသန္စြမ္းသူမ်ား၏ အနာဂတ္အတြက္ 
မ်ဳိးေစ့ခ်ျခင္း

၅ CESVI ႏုိင္ငံတဝန္း ၃၀-၆-၂ဝ၁၅ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း ေက်ာက္မဲႏွင့္ ေနာင္ခ်ဳိ ၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ လံုၿခံဳေရး

၆ SwissAid ႏုိင္ငံတဝန္း ၃၁-၃-၂ဝ၁၅ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို အားျဖည့္ ေပးျခင္းျဖင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈကို တိုးတက္ ေစျခင္း

၇ ActionAid ႏုိင္ငံတဝန္း ၁၁-၄-၂ဝ၁၅ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ား ဦးေဆာင္ေသာ 
အပူပိုင္းဇုန္လူထုအေျချပဳ အသက္ေမြးမႈ အရင္း အျမစ္မ်ား 
ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္လာေရး

၈ Welthungerhilfe ျမစ္ဝကၽြန္း ေပၚ၂ ၃၀-၉-၂ဝ၁၅ ဘိုကေလး/ေမာ္ကၽြန္းၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ အားလံုး ပါ၀င္ေသာ 
စီးပြားေရးတိုးတက္မႈကို ျဖစ္ေပၚေစမည့္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ကို 
တည္ေဆာက္ျခင္း

၉ Link Emergency 
Aid & 
Development 
(LEAD)

ျမစ္ဝကၽြန္း ေပၚ၂ ၄-၇-၂ဝ၁၅ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈကို အရွိန္တိုးျမႇင့္ျခင္း၊ နည္းပညာ ဆုိင္ရာ၊ 
စိုက္ပ်ဳိးေမြးျမဴေရးဆုိင္ရာ သြင္းအားစုမ်ား ေပးအပ္ျခင္းျဖင့္ 
ေတာင္သူမ်ား၊ ေျမယာမဲ့ လယ္ လုပ္သားမ်ားကို 
စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေစျခင္း(ဧရာ၀တီ တုိင္း လပၸတၱာခ႐ိုင္၊ 
ျပင္စလူၿမိဳ႕နယ္ခြဲရွိ ကုန္းႀကီး ႏွင့္ တည္ပင္ကိုင္းေက်းရြာအုပ္စု)

၁၀ Proximity Designs ျမစ္ဝကၽြန္း ေပၚ၂ ၃၀-၄-၂ဝ၁၅ ဘိုကေလး၊ ေမာ္ကၽြန္း၊ လပၸတၱာရွိ ထိခိုက္ခံရ 
လြယ္ေသာ ရပ္ရြာမ်ားသို႔ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း မႈ 
အေထာက္အပံ့ေပးျခင္း

၁၁ Mercy Corps ျမစ္ဝကၽြန္း ေပၚ၂ ၃၁-၈-၂ဝ၁၅ ျပန္လည္ထူေထာင္ျခင္းမွသည္- ေစ်းကြက္က 
ဦးေဆာင္သည့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ဳိးျဖစ္ ထြန္းေစမည့္ 
စီးပြားေရးတိုးတက္မႈ

၁၂ Pact ျမစ္ဝကၽြန္း ေပၚ၂ ၃၁-၅-၂ဝ၁၅ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚရွိ မုန္တိုင္းဒဏ္ခံစားခဲ့ရေသာ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အသက္ေမြးမႈ ေကာင္းမြန္ေရး အတြက္ 
ေရရွည္ခံေသာ အေသးစားေငြေၾကး လုပ္ငန္း

၁၃ Proximity Designs 
- IDE

အပူပိုင္းဇုန္/ 
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ

၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား စိုက္ပ်ဳိးေရးေခ်းေငြ ရရွိေစျခင္း

၁၄ Food and 
Agriculture
Organization(FAO)

အပူပိုင္းဇုန္ ၃၁-၁-၂ဝ၁၅ အပူပိုင္းေဒသစီမံကိန္း ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးႏွင့္ ေဖာ္ေဆာင္ ေရး

၁၅ International
Rescue
Committee
(IRC)

ရခုိင္ေဒသ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ တက္လမ္း ေရရွည္စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္ အသက္ 
ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈအစီအစဥ္
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၁၆ Choklei
Organisation
for Rural and
Agricultural
Development
(CORAD)

ေတာင္တန္း ေဒသ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ေျမာက္ပိုင္းခ်င္းျပည္နယ္ရွိ ေဘးသင့္မိသားစုမ်ား အတြက္ 
ရိကၡာႏွင့္ပစၥည္း ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး ေထာက္ပံ့ျခင္း

၁၇ Choklei
Organisation
for Rural and
Agricultural
Development
(CORAD)

ေတာင္တန္း ေဒသ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ေျမာက္ပိုင္းခ်င္းျပည္နယ္ရွိ သီးႏွံအမ်ဳိးအမည္ 
မ်ားျပားလာေရးႏွင့္ စီးပြားေရးေပါင္းစည္းလာေရး အတြက္ 
အဆိုျပဳလႊာျပင္ဆင္ရန္

၁၈ Centre for
Resources
Mobilization
(CRM)

ေတာင္တန္း ေဒသ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ တီထြင္ဆန္းသစ္ေသာ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ တန္ဖိုး 
ကြင္းဆက္(ILVC)စီမံခ်က္ အဆိုျပဳလႊာျပင္ဆင္ရန္

၁၉ Karen 
Development 
Network (KDN)

ေတာင္တန္း ေဒသ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ အိမ္ပစ္ရာပစ္လာခဲ့ရသူမ်ား အသက္ေမြးမႈ ျမႇင့္တင္ ေရးအတြက္ 
အဆိုျပဳလႊာျပင္ဆင္ရန္(ELDP)

၂၀ Metta
Development
Foundation

ေတာင္တန္း ေဒသ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ေတာင္တန္းေဒသအတြက္ တင္သြင္းမည့္ စီမံခ်က္ 
အဆိုျပဳလႊာ၂ေစာင္ကို အျပည့္အစံု ျပင္ဆင္ရန္

၂၁ Pact Global
Microfinance
Fund (PGMF) -
Flood response

ေငြေၾကးဆုိင္ 
ရာတြင္ 
အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ

၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ အေသးစားေငြေၾကးထူေထာင္ေရးအတြက္ ေရေဘး ေနာက္ပိုင္း 
စိုက္ပ်ဳိးေရး

၂၂ Inya Institute သင္ယူေလ့ 
လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ 
ဆန္းသစ္ျခင္း

၃၀-၆-၂ဝ၁၅ လူမႈသုေတသနနည္းလမ္းမ်ား၊ ျမန္မာ-အဂၤလိပ္ 
လက္စြဲစာေစာင္

၂၃ Adventist
Development
and Relief
Agency (ADRA)

သင္ယူေလ့ 
လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ 
ဆန္းသစ္ျခင္း

၁၀-၄-၂ဝ၁၅ အသက္ေမြးမႈအေထာက္အကူျပဳသင္တန္း(VTSL)

၂၄ International
Rice Research
Institute (IRRI)

သင္ယူေလ့ 
လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ 
ဆန္းသစ္ျခင္း

၃၀-၉-၂ဝ၁၅ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသေအာက္ပိုင္းရွိ ဆန္စပါးကို အေျခခံေသာ 
ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈမ်ားကို 
တိုးတက္ေကာင္း မြန္ေစျခင္း

၂၅ ActionAid -
Gender Equality
Network (GEN)

သင္ယူေလ့ 
လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ 
ဆန္းသစ္ျခင္း

၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ အမ်ဳိးသမီးမ်ားဘ၀ တိုးတက္ျမင့္မား ေရးအတြက္ 
ေဆာ္ၾသစည္း႐ံုးျခင္း

၂၆ IRRI - Research သင္ယူေလ့ 
လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ 
ဆန္းသစ္ျခင္း

၂၇-၁၁-၂ဝ၁၅ ဆန္စပါးစိုက္ပ်ဳိးေရးပတ္၀န္းက်င္တြင္ သဘာ၀ ပတ္၀န္းက်င္ႏွင့္ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈတို႔ကို အသိပညာ ျမႇင့္တင္ေပးျခင္းျဖင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ 
ေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ အရင္းအျမစ္မ်ား တိုးျမႇင့္ေရး

၂၇ CARE 
International

သင္ယူေလ့ 
လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ 
ဆန္းသစ္ျခင္း

၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅ ကိုးကန္႔ေဒသရွိ ယခင္ ဘိန္းစိုက္ေတာင္သူမ်ား အတြက္ 
လက္ဖက္ေျခာက္စီးပြားေရး၀န္းက်င္ ျဖစ္ထြန္းေရး

၂၈ ActionAid တုိက္႐ိုက္ 
အေထာက္အပံ့

၁၁-၄-၂ဝ၁၅ ဧရာ၀တီျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ အသက္ေမြး 
၀မ္းေက်ာင္းစနစ္မ်ားအတြက္ ေဒသခံ စြမ္းေဆာင္ ရည္ကို 
တည္ေဆာက္ျခင္း
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ေနာက္ဆက္တြ၃ဲ။ LIFT၏ ယုတိၱေဗဒမူေဘာင္ ၂၀၁၅-၂၀၁၈
အညႊန္းမ်ားစာရင္း ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ဧၿပီလ၂၉ရက္

တာ၀န္။ ျမန္မာေက်းလက္ေနဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူတို႔၏ ၀င္ေငြႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာအဆင့္အတန္းကို ျမႇင့္တင္ရန္အတြက္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္ေသာ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈမ်ားႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုမႈတို႔ကို ျဖစ္ထြန္းေအာင္ေဆာင္ရြက္ေပးရန္

တာ၀န္အဆင့္အညႊန္းမ်ား

တာ၀န္အဆင့္အက်ဳိး(PO)၁။ ေက်းလက္ေနအိမ္ေထာင္စုမ်ား ၀င္ေငြတိုးတက္ျခင္း

PO ၁.၁။ ၀င္ေငြတိုးလာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ လိင္ျဖင့္ ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ယမန္ႏွစ္ထက္ ၀င္ေငြတိုးလာသည္ဟု တင္ျပၾကေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း၏ 
အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

PO ၁.၂။ LIFTရြာမ်ားရွိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈသတ္မွတ္မ်ဥ္းေအာက္တြင္ ရွိေနေသာ အိမ္ေထာင္စု%( အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ ခြဲျခား 
ေဖာ္ျပရန္) 

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ သတ္မွတ္မႈမ်ဥ္းေအာက္တြင္ ရွိေနေသာ 
အိမ္ေထာင္စု%ကို တုိင္းတာသည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈသတ္မွတ္မ်ဥ္းမွာ (၂၀၁၅မတုိင္မီက) ကန္ေဒၚလာ ၁.၂၅ျဖစ္ၿပီး 
(၂၀၁၅ေနာက္ပိုင္းတြင္) ကန္ေဒၚလာ၁.၉သာ လူတစ္ဦးလွ်င္ တစ္ေန႔ရရွိေငြကို ျပည္တြင္းေငြေၾကးသို႔ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ၀ယ္ျခမ္းႏုိင္မႈ 
ႏႈန္းျဖင့္ ေျမႇာက္ထားျခင္းျဖစ္ၿပီး သက္ဆုိင္ေသာ စားသံုးသူေစ်းႏႈန္းအညႊန္းကို အသံုးျပဳကာ ေငြေဖာင္းပြႏႈန္းႏွင့္ ညႇိႏႈိင္းထားသည္။ 
တြက္ခ်က္ရာတြင္ လူတစ္ဦး ပွ်မ္းမွ်ေန႔စဥ္ အစားအေသာက္ စရိတ္ကို အေျခခံထားသည္။ ဤအိမ္ေထာင္စုက စားသံုးေသာ 
စားကုန္မ်ားသည္ မိမိတို႔ဘာသာ ထုတ္လုပ္ပါကလည္း ျပင္ပမွ၀ယ္ယူသကဲ့သို႔ပင္ တန္ဖိုးသင့္ကာ တြက္ခ်က္သည္။ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏႈန္းကို ခန္႔မွန္းရန္အတြက္ နမူနာေကာက္ရာတြင္ ေတြ႕ရွိေသာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသည့္ အိမ္ေထာင္စု၀င္မ်ား၏ ဦးေရကို 
နမူနာေကာက္သည့္ အိမ္ေထာင္စု၀င္မ်ား၏ စုစုေပါင္းဦးေရႏွင့္ စားသည္။ ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

တာ၀န္အဆင့္အက်ဳိး(PO)၂။ ဆင္းရဲေသာေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား ေခ်ာက္ခ်ားမႈမ်ား စိတ္ဖိစီးမႈမ်ား၊ အက်ဳိးမဲ့ 
မည့္အေျခအေနမ်ားႏွင့္ ရင္ဆုိင္ရပါက ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈရွိျခင္း

PO ၂.၁။ ပစၥည္းပို္င္ဆုိင္မႈရမွတ္ တုိးတက္လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ ခြဲျခား 
ေဖာ္ျပရန္) 

အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုခ်က္။ အိမ္ေထာင္စုတစ္ခု (က) ပစၥည္းမည္မွ်ကို ပိုင္ဆိုင္လာသည္၊ (ခ) ေျခာက္ျခားမႈ စိတ္ဖိစီးမႈတို႔ႏွင့္ 
ေတြ႔ဆံုပါက ပစၥည္းမည္မွ်ကို ေရာင္းခ်ရသည္၊ ဆံုး႐ံႈးရသည္ ဆိုသည္ကို ပစၥည္းပို္င္ဆုိင္မႈျဖင့္ တုိင္းတာႏုိင္သည္။ ဤရမွတ္သည္ 
အဓိကပစၥည္း၂၅မ်ဳိး  စံစာရင္းကို အေျခခံသည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

PO ၂.၂။ ၀င္ေငြရလမ္းတိုးမႈ ရမွတ္တိုးတက္လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ (အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ  ခြဲျခား 
ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုခ်က္။ ဤအညႊန္းကို အိမ္ေထာင္စုတစ္ခုရရွိေနေသာ ၀င္ေငြရလမ္းအေရအတြက္ျဖင့္ တုိင္းတာသည္။ 
၀င္ေငြရလမ္းမ်ားျပားျခင္းျဖင့္ ၀င္ေငြရလမ္းတစ္ခုခုကို ၿခိမ္းေျခာက္လာမည့္ အႏၱရာယ္ကို ေကာင္းမြန္စြာ စီမံခန္႔ခြဲႏုိင္သည္။ 
ကိန္းဂဏန္း အရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

PO ၂.၃။ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္လာၿပီး ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းႏုိင္စြမ္း တိုးတက္လာသည့္ လူဦးေရ(က်ား/မ  ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့မႈေၾကာင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈတိုးတက္လာေသာ လူတစ္ဦးခ်င္းႏွင့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို ေပါင္းစပ္ေဖာ္ျပထားေသာ အညႊန္းျဖစ္သည္။ ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း။

110ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



တာ၀န္အဆင့္အက်ဳိး PO၃။ အမ်ဳိးသမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးမ်ား အာဟာရတိုးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္း

PO ၃.၁။ လက္ခံႏုိင္ငဖြယ္ အမယ္စံုစားသံုးႏုိင္မႈရမွတ္ရွိသည့္ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ ခြဲျခား 
ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ FANTA (Food and Nutrition Technical Assistance)၏ HDDSအမွတ္ေပးစနစ္ကို 
သံုးစြဲသည္။ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရိကၡာ လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ စားသံုးႏုိင္မႈကို တိုင္းတာရန္ အသံုးျပဳသည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ‘လက္ခံႏုိင္ဖြယ္’ 
ရမွတ္မွာ ၄ ျဖစ္သည္။ (အာဟာရဆုိင္ရာ နည္းပညာ ေကာ္မတီ၏ ပညာရွင္အဆိုျပဳခ်က္)အခ်က္အလက္ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ 
- အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

PO ၃.၂။ ရိကၡာဖူလုံမႈ တစ္လထက္ တုိးလာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ (အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤရိကၡဖူလံုမႈအညႊန္းသည္ အနည္းဆံုး၁၁လ ရိကၡာဖူလံုခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ 
တုိင္းတာသည္။ ယင္းသည္ MAHFPကို အေျခခံသည္။ အိမ္ေထာင္စု၏ ရိကၡာလက္လွမ္းမီမႈကို အက်ဳိးျပဳေသာ ဘ၀ အတြက္ 
လိုအပ္သည့္ အာဟာရကို ျပည့္မီရန္ အေရအတြက္ေရာ အရည္အေသြးပါ လံုေလာက္စြာ အိမ္ေထာင္စု၀င္အားလံုး စားသံုးႏုိင္စြမ္း 
အျဖစ္ အဓိပၸာယ္ဖြင့္သည္။ အခ်က္အလက္ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ -  အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

PO ၃.၃။ LIFTရြာမ်ားမွ အသင့္/အလြန္ပုညႇက္ေသာ ၅ႏွစ္ေအာက္ကေလး%(က်ား/မ အသက္အုပ္စုျဖင့္ ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ၀လမွ ၅၉လ အတြင္းရွိ ပုညႇက္ေသာကေလးမ်ား၏ ရာခုိင္ႏႈန္းကို တုိင္းတာသည္။ 
ပုညႇက္ျခင္းသည္ အသက္အလိုက္-အရပ္အတုိင္းအတာျဖစ္၍ တာရွည္စြာ အာဟာရ မျပည့္၀ျခင္းကို ထင္ဟပ္သည္။ ဤအညႊန္းကို 
ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈ၏ ကာလရွည္အညႊန္းဟု ျမင္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ပုညႇက္ျခင္းသည္ ယင္းအိမ္ေထာင္စုက ေျခာက္ျခားမႈမ်ား 
စိတ္ဖိစီးမႈမ်ားကို မရင္ဆုိင္ မေျဖရွင္းႏုိင္မႈေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚသည့္ျပင္ လူတဦး၏ ကိုယ္စိတ္ခ်မ္းသာမႈႏွင့္ ကုန္ထုတ္စြမ္းအားကိုပါ 
တစ္သက္တာလံုး သြယ္၀ိုက္ ထိခိုက္ေစမည္ျဖစ္သည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။ 

PO ၃.၄။ ၿပီးခဲ့ေသာ ရက္သတၱပတ္၂ပတ္အတြင္း ၀မ္းေလွ်ာ၀မ္းပ်က္ျဖစ္ခဲ့သည့္ ကေလးမ်ား အမ်ဳိးအစား(က်ား/မ  အသက္ 
အုပ္စုျဖင့္ ခြဲျခားေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ၿပီးခဲ့ေသာ ရက္သတၱပတ္၂ပတ္အတြင္း ၀မ္းေလွ်ာ၀မ္းပ်က္ျဖစ္ခဲ့သည့္ ကေလးမ်ား 
အခ်ဳိးအဆကို တုိင္းတာသည္။ ၀မ္းေလွ်ာ၀မ္းပ်က္ျဖစ္ရျခင္းမွာ အမ်ဳိးမ်ဳိးေသာ ဖိစီးမႈႏွင့္ အေျခအေန တို႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
အာဟာရ၊ ေရႏွင့္ အညစ္အေၾကးစြန္႔ပစ္မႈ၊ တစ္ကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈအေျခအေန တို႔ေၾကာင့္ ျဖစ္ရသကဲ့သုိ႔ အာဟာရဆုိင္ရာ 
ရလဒ္မ်ားကိုလည္း သိသာစြာ သက္ေရာက္မႈရွိေၾကာင္းကို ရွင္းလင္းေဖာ္ျပေန သည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အာဟာရ 
စစ္တမ္း။

တာ၀န္အဆင့္အက်ဳိး(PO)၄။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္းေစမည့္ မူ၀ါဒမ်ားႏွင့္ ျပည္သူ႔ဘ႑ာသံုးစြဲမႈ တိုးတက္ 
ေကာင္းမြန္ျခင္း

PO ၄.၁။ LIFTက ၾသဇာသက္ေရာက္ေသာ အစိုးရက႑/ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးမူ၀ါဒ အမ်ဳိးအစားႏွင့္ အေရအတြက္ 

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ LIFT၏ ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈ႐ံုး တို႔က 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ မူ၀ါဒ ၾသဇာသက္ေရာက္ေရး လုပ္ေဆာင္ခ်က္တို႔၏ ရလဒ္ကို ေဖာ္ျပသည္။ ယင္းတြင္ မူ၀ါဒေရးဆြဲေရး 
လုပ္ငန္းစဥ္ မူ၀ါဒအသစ္မ်ားေရးဆြဲျခင္း၊ လက္ရွိ မူ၀ါဒတို႔၏ စာကိုယ္ႏွင့္ ခ်ဥ္းကပ္ပံုတို႔၏ အေျပာင္းအလဲမ်ား စသည္တို႔ 
ပါ၀င္သည္။ ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP။

PO ၄.၂။ LIFTက ၾသဇာသက္ေရာက္ေသာအစိုးရက႑/ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘတ္ဂ်က္ခြဲေ၀မႈႏွင့္ သံုးစြဲမႈ

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ အစိုးရက႑ဘတ္ဂ်က္ခြဲေ၀မႈႏွင့္ သံုးစြဲမႈသို႔ LIFT၏ အလုပ္တို႔က ၾသဇာ သက္ေရာက္မႈ 
ကိုျပသည္။ PO ၄.၁ က မူ၀ါဒအေျပာင္းအလဲကို အာ႐ံုစိုက္ေသာ္လည္း ဤအညႊန္းကမူ ယင္းသည္ (က) ဘတ္ဂ်က္ခြဲေ၀မႈ၊ 
(ခ) သံုးစြဲမႈတို႔ ပိုတုိးလာျခင္း၊ သံုးစြဲမည့္ရည္မွန္းခ်က္မွန္ကန္ျခင္း ရွိ/မရွိ သို႔မဟုတ္ မည္သည့္ အတုိင္းအတာထိရွိသည္ကို 
ေဖာ္ထုတ္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP။
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စီမံကိန္းအဆင့္အညႊန္းမ်ား

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ PR၁။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၏ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းႏွင့္ လယ္ယာအေျချပဳ 
ထုတ္လုပ္မႈမ်ား

PR ၁.၁။ အႀကံေပး၀န္ေဆာင္မႈေရာက္ရွိသည့္ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ လြန္ခဲ့ေသာ တစ္ႏွစ္အတြင္းက LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ စိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ 
ေမြးျမဴေရးဆုိင္ရာ အႀကံေပး၀န္ေဆာင္မႈမ်ား ေရာက္ရွိခဲ့သည့္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ 
IPမ်ားက တုိက္႐ိုက္ေပးေသာ၊ IPမ်ားက ေထာက္ပံ့ထားေသာ ကိုယ္စားလွယ္မ်ား(ဥပမာ၊ လက္လီေရာင္းခ်သူမ်ား)၊ 
အဖြဲ႕မ်ား၊ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား(အစိုးရ၊ပုဂၢလိက၊ NGO)တို႔မွတစ္ဆင့္ သြယ္၀ိုက္၍ေပးေသာ ၀န္ေဆာင္မႈအားလံုး ပါ၀င္သည္။ 
ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - IP

PR. ၁.၂။ ေကာင္းမြန္တိုးတက္ေသာ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္မ်ား၊ သြင္းအားစုမ်ား၊ နည္းပညာမ်ားကို စမ္းသပ္/က်င့္သံုးေသာ LIFT  
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ  ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ အႀကံေပး၀န္ေဆာင္(PR ၁.၁) ေရာက္ရွိသျဖင့္ တိုးတက္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ 
သီးႏွံသစ္ေတာ ေရာေႏွာစိုက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္မ်ား၊ နည္းပညာမ်ားကို မိမိတို႔ပိုင္ ေျမယာမ်ားတြင္(သဘာ၀အင္း
အုိင္မ်ား၊ အစိုးရေျမႏွင့္ ဘံုပိုင္ေျမမ်ားတြင္ သစ္ေတာစိုက္ျခင္းတို႔မပါ၀င္)စမ္းသပ္ (တစ္ႏွစ္) က်င့္သံုး(ႏွစ္ႏွစ္)ခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

PR ၁.၃။ သီးႏွံထုတ္လုပ္မႈတိုးတက္လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ (အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္အသစ္(PR၁.၂)ကို က်င့္သံုးလ်က္ရွိၿပီး ယမန္ႏွစ္ ကထက္ သီးႏွံ 
အထြက္ တိုးတက္လာသည္ဟု တင္ျပေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - 
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ PR၂။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ ေစ်းကြက္အေျခအေန တိုးတက္လာျခင္း

PR ၂.၁။ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စု၀င္ LIFTအိမ္ေထာင္စု၀င္အေရအတြက္(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ  ခြဲျခားေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ အိမ္ေထာင္စု၀င္ အနည္းဆံုးတစ္ဦးက ေငြေၾကးအရ လုပ္ကိုင္ေနေသာ 
ထုတ္လုပ္မႈအုပ္စုတြင္ ပါ၀င္ေနေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို ေရတြက္သည္။ ‘ေငြေၾကးအရလုပ္ကုိင္ေနေသာ’  ဆိုသည္မွာ 
ယင္းအုပ္စုတြင္ ေငြျဖင့္ျဖစ္ေစ၊ ပစၥည္းျဖင့္ျဖစ္ေစ ၀င္ေငြေရာ ကုန္က်စရိတ္ပါ ရွိရမည္။ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုတြင္ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ 
ေမြးျမဴေရး၊ ငါးေမြးျမဴေရး၊ ငါးဖမ္းျခင္း၊ စီးပြားေရး၊ ေစ်းကြက္တင္ျခင္း၊ ႀကိတ္ခြဲ ျပင္ဆင္ျခင္း၊ ၀ယ္ျခင္းေရာင္းျခင္း စသည္တို႔ကို 
လုပ္ကိုင္သည့္ အုပ္စုတို႔ ပါ၀င္သည္။ ေငြစုေငြေခ်းသက္သက္ ကိုသာ လုပ္ေသာ MFIမ်ား၊ VSLAမ်ား၊ ကိုယ္ထူကိုယ္ထ အဖြဲ႔ 
မ်ားမပါ၀င္ေပ။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - IP။

PR.၂.၂။ ေစ်းကြက္တင္သည့္ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္အသစ္မ်ားကို က်င့္သံုးေနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ 
(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ  ခြဲျခားေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ေစ်းကြက္တင္သည့္ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္အသစ္တစ္ခု သို႔မဟုတ္ အမ်ား (ေစ်းကြက္သစ္သို႔ 
ေရာင္းခ်ျခင္း၊ အျခားအခ်ိန္တြင္ ေရာင္းခ်ျခင္း၊ ထုတ္ကုန္ႀကိတ္ခြဲျပင္ဆင္ရာတြင္ အျခားနည္း တစ္ခုကို သံုးျခင္း၊ ေစ်းေကာင္းရရန္ 
ညႇိႏႈိင္းေစ့စပ္ျခင္း၊ စုေပါင္း၀ယ္ယူျခင္း၊ စုေပါင္းေရာင္းခ်ျခင္း၊ အက်ဳိးတူလယ္ယာကို သံုးျခင္း၊ အဆင့္မီထုတ္ကုန္ကို 
ေရာင္းခ်ႏုိင္ရန္ ေရြးသန္႔ျခင္း စသည္တို႔ အပါအ၀င္)ကို သံုးစြဲ သည္ဟု တင္ျပေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ 
ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း။

PR ၂.၃။ စိုက္ပ်ဳိးေရး/ေမြးျမဴေရး/ေရလုပ္ငန္းတို႔မွ အက်ဳိးအျမတ္ပိုရလာသည့္ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ 
(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ ခြဲျခားေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ လယ္ယာျဖစ္ေစ၊ အမ်ားပိုင္အရင္းအျမစ္တစ္ခုခုကို လက္လွမ္းမီမႈျဖင့္ ျဖစ္ေစ 
အသက္ေမြးမႈတစ္ခုခုကို LIFT၏ တုိက္႐ိုက္ သို႔မဟုတ္ သြယ္၀ိုက္ေထာက္ပံ့မႈျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အျမတ္ပိုရလာသည္ဟု 
တင္ျပေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ တုိင္းတာသည့္ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။
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စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ PR ၃။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအတြက္ လယ္ယာႏွင့္မဆိုင္ေသာ အလုပ္အကိုင္ 
တိုးတက္လာျခင္း

PR ၃.၁။ စိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ ကၽြမ္းက်င္မႈ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ အေထာက္အပံ့ခံရေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ  ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ လယ္ယာကိုအေျခမခံေသာ/အိမ္တြင္း အေျခခံေသာ သင္တန္းမ်ား - ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာေရးႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အသိအျမင္သင္တန္းမ်ား၊ အလုပ္အကိုင္ရရွိေရးဆုိင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈ သင္တန္းမ်ား၊ စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းငယ္မ်ား၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္းသင္တန္းမ်ား စသည္တို႔ကုိ တက္ေရာက္ ခဲ့ေသာ အမ်ဳိးသမီး၊ အမ်ဳိးသားမ်ား  
ဦးေရကို တုိင္းတာသည္။ ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - IP။

PR ၃.၂။ လုပ္ငန္းထူေထာင္ႏုိင္ေသာ/အလုပ္ရေသာ သင္တန္းဆင္းဦးေရ (က်ား/မ ခြဲျခားေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ သင္တန္းဆင္း(PR ၃.၁)ၿပီးသူမ်ားထဲမွ မိမိကုိယ္ပိုင္လုပ္ငန္း (အေသးစား ႏွင့္ 
အလတ္စားလုပ္ငန္း)ထူေထာင္ႏိုင္သူ သို႔မဟုတ္ အလုပ္ရသြားသူ စုစုေပါင္း အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ အေသးစား ႏွင့္ 
အလတ္စားလုပ္ငန္း ဆိုသည္မွာ တစ္ဦးခ်င္းျဖစ္ေစ၊ အဖြဲ႕လိုက္ျဖစ္ေစ ၀င္ေငြရရွိေစရန္ ကုန္ သို႔မဟုတ္ ၀န္ေဆာင္မႈကို ေရာင္းေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ားပါ၀င္သည္။ အလုပ္အကုိင္ဆိုသည္မွာ အလုပ္ရွင္ထံမွ လုပ္ခ ရရွိေသာ အခ်ိန္ပိုင္းျဖစ္ေစ၊ အခ်ိန္ျပည့္ ျဖစ္ေစ၊ 
ရာသီလုိက္ျဖစ္ေစ၊ တစ္ႏွစ္ပတ္လံုးျဖစ္ေစ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ကို ဆိုလိုသည္။ ယင္းအလုပ္သည္ ရြာတြင္း၌ျဖစ္ေစ၊ အျခားရြာတြင္ 
ျဖစ္ေစ၊ ၿမိဳ႕နယ္တြင္ျဖစ္ေစ၊ အေ၀းအလံတြင္ ျဖစ္ေစ(ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာခဲ့သည္)တည္ရွိႏုိင္သည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - 
အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း။

PR ၃.၃။ စိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ အလုပ္ျဖင့္ ၀င္ေငြတိုးတက္လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္  (အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ 
က်ား/မ  ခြဲျခားေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ စိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာအလုပ္ျဖင့္ ၀င္ေငြတိုးတက္လာသည္ဟု ယင္းတို႔က 
ထင္ျမင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တိုင္းတာသည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ -  အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္PR၄။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား သက္သာေသာ ေငြေၾကး ၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
လက္လွမ္းမီလာျခင္း

PR ၄.၁။ ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာ ရပ္တည္ႏုိင္ေသာ LIFT၏ MFIမ်ား

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ LIFTက ေထာက္ပံ့ေနေသာ MFIမ်ားအနက္ ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာ ရပ္တည္ႏုိင္ေသာ 
အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ႏွစ္စဥ္၀င္ေငြသည္ ႏွစ္စဥ္ကုန္က်စရိတ္မ်ားကိုေက်ာ္လြန္ မွသာ ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာ 
ရပ္တည္ႏုိင္သည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP။

PR ၄.၂။ ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈသို႔ လက္လွမ္းမီေသာ LIFTမိသားစုအေရအတြက္(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ေခ်းေငြ၊ စုေငြ၊ အာမခံ၊ အျခားေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကို လက္လွမ္းမီ ႏုိင္စြမ္းရွိေသာ 
ဦးတည္ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ယင္းတို႔ကို VSLAမ်ား၊ ဘဏ္မ်ား၊ MFIမ်ား၊ အျခား ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕မ်ား 
စသည့္လမ္းေၾကာင္း အမ်ဳိးမ်ဳိးျဖင့္ ရရွိႏုိင္သည္။ လက္လွမ္းမီႏုိင္စြမ္းရွိေသာ ဆိုသည္မွာ ဤအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အထက္ပါ 
ေငြေၾကးဌာနမ်ားက လႊမ္းၿခံဳႏုိင္သည့္ ေျမျပင္အေနအထားတြင္ ရွိေနျခင္းကို ဆိုသည္။ အႀကိမ္ႀကိမ္ ေငြေခ်းခဲ့သည္ျဖစ္ေစ၊ 
၀န္ေဆာင္မႈရယူခဲ့သည္ျဖစ္ေစ စစ္တမ္းေကာက္သည့္ အခ်ိန္အပိုင္းအျခားအတြင္းတြင္ အိမ္ေထာင္စုတုိင္းကို တစ္ႀကိမ္သာ 
ေရတြက္သင့္သည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP။
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PR ၄.၃။ ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈတုိ႔ကို အသံုးျပဳေနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္(အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ ခြဲျခား 
ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ဦးတည္ အိမ္ေထာင္စုတို႔တြင္ အမွန္တကယ္ လက္လွမ္းမီၿပီး ေခ်းေငြ၊ စုေငြ၊ 
အာမခံ၊ အျခားေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကို ယင္းတို႔ကိုေပးေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ထားသျဖင့္ သံုးစြဲေနရသူ 
အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ဤသို႔ ထည့္သြင္းေရတြက္ခံရရန္အတြက္ အိမ္ေထာင္စုတစ္စုသည္ ေခ်းေငြ၊ 
အာမခံ စသည့္ ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈတစ္ခုခုကို ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၿပီး ရရွိခဲ့ရမည္ သို႔မဟုတ္ ေငြစုအဖြဲ႕တစ္ခုကို ထူေထာင္ၿပီး 
သံုးစြဲခဲ့ရမည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ PR ၅။ အာဟာရ၊ ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းမႈ၊ တစ္ကိုယ္ရည္ သန္စြမ္းမႈတိုးတက္ျခင္း

PR ၅.၁။  အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားသို႔ လက္လွမ္းမီေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ (အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ 
က်ား/မ  ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ေအာက္ပါတို႔ႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အာဟာရသတင္းအခ်က္အလက္တို႔ကို LIFT၏ 
ေဆာင္ရြက္မႈေၾကာင့္ လက္လွမ္းမီေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္ (၁) ကိုယ္၀န္ေဆာင္ႏွင့္ ႏို႔တိုက္မိခင္ 
တို႔အတြက္ သင့္ေလ်ာ္ေသာ က်န္းမာေရးအမူအက်င့္မ်ား (၂) ကေလးမ်ား ပထမ ရက္၁၀၀၀အတြင္း သင့္ေလ်ာ္ေသာ 
အာဟာရႏွင့္ ေစာင့္ေရွာက္မႈ အမူအက်င့္မ်ား။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - IP။

PR ၅.၂။ ရပ္ရြာအတြင္းရွိ အမ်ဳိးသမီးႏွင့္ကေလးမ်ား၏ အာဟာရလိုအင္ကိုသိေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ အမ်ဳိးသား/
အမ်ဳိးသမီးဦးေရ(က်ား/မ ခြဲျခားေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ၂ႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ားရွိ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ားသည္ မိခင္ကေလး က်န္းမာေရးႏွင့္ 
အာဟာရ (Maternal Child Health and Nutrition - MCHN)ဆုိင္ရာ အသိအျမင္ကို တုိင္းတာသည္။ အဓိကထားေသာ MCHN 
အသိအျမင္ ၄ခုမွာ (၁) ကိုယ္၀န္ေဆာင္စဥ္အတြင္း အနည္းဆံုး၄ႀကိမ္ ေဆး႐ံုေဆးခန္းကို ျပရျခင္း၊ (၂) ကိုယ္၀န္ေဆာင္စဥ္ 
အစားပိုစားရျခင္း၊ (၃) မိခင္ႏို႔ကို ေစာစီးစြာတုိက္ရျခင္း၊ (၄) ၆လသားအရြယ္တြင္ ျဖည့္စြက္စာ စတင္ေကၽြးေမြးရျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ 
၂ႏွစ္ေအာက္ကေလးရွိေၾကာင္း ထုတ္ေျပာျပသူ အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီးတုိင္းကို ဤအညႊန္းႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ ေမးခြန္းမ်ားကို 
ေျဖခုိင္းသည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ -  အာဟာရစစ္တမ္း။

PR ၅.၃။ ‘လက္ခံႏုိင္ဖြယ္’ အမည္စံုစားသံုးႏုိင္ေသာ ၆လမွ ၂၃လအရြယ္ ကေလးမ်ားဦးေရ(က်ား/မ ခြဲျခားေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ မိခင္ႏို႔မွအပ အနည္းဆံုးလက္ခံႏုိင္ဖြယ္အစားအစာမ်ား (Minimum Acceptable Diet 
- MAD)ကုိ စားရေသာ ၆လမွ ၂၃လအရြယ္ ကေလးမ်ားဦးေရကို တုိင္းတာသည္။ ဤ MAD အညႊန္းသည္ အသက္အရြယ္ 
အုပ္စုအလုိက္ သင့္ေတာ္ေသာ အစာေကၽြးသည့္ အနည္းဆံုးႀကိမ္ႏႈန္းႏွင့္ အနည္းဆံုးအမည္စံုလင္မႈတို႔ကို တုိင္းတာသည္။ 
ကေလးတစ္ဦးသည္ အသက္အရြယ္ အလိုက္ ဤအခ်က္ႏွစ္ခ်က္ႏွင့္တကြ မိခင္ႏို႔တုိက္ေကၽြးမႈ အေျခအေနကိုပါ ျပည့္မီပါက 
MADကို ရရွိသည္ဟု ယူဆသည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အာဟာရစစ္တမ္း။

PR ၅.၄။ လြန္ခဲ့ေသာ ၂၄နာရီအတြင္းတြင္ မိခင္ႏို႔ကိုသာ စို႔ခဲ့ရေသာ ႏို႔စို႔ကေလး(အသက္၅လအတြင္း)အေရ အတြက္(က်ား/မ 
ခြဲျခားေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ စစ္တမ္းမေကာက္မီေန႔က မိခင္ႏုိ႔သက္သက္ကိုသာ တုိက္ေကၽြးခဲ့ေသာ အသက္၅လ 
အတြင္း ကေလးမ်ား၏ အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ မိခင္ႏို႔သက္သက္ဆိုသည္မွာ မိခင္ႏို႔ (မိခင္ ထံမွျဖစ္ေစ အျခားသူထံမွ 
ျဖစ္ေစ)အျပင္ ဓါတ္ဆား၊ ဗိုက္တာမင္မ်ား၊ သတၱဳဓာတ္မ်ား၊ ေဆး၀ါးမ်ား စသည္တို႔ကို ရရွိျခင္းကို ဆိုလိုၿပီး အစားအစာႏွင့္ 
ေရအပါအ၀င္ အရည္မ်ား မပါ၀င္ရေပ။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အာဟာရ စစ္တမ္း။

PR ၅.၅။ ေကာင္းမြန္ေသာ ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရးစနစ္ကို သံုးစြဲေနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ (အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ 
က်ား/မ  ခြဲျခား ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းျဖင့္ ေကာင္းမြန္ေသာေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရးစနစ္ကို သံုးစြဲေနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ယင္းတြင္ အမ်ားသံုးမိလႅာစနစ္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ျခင္း၊ ေရဆိုးကန္စနစ္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ျခင္း၊ 
ေရေလာင္းအိမ္သာ၊ ႐ိုး႐ိုးက်င္းအိမ္သာ၊ ေလ၀င္ေလထြက္ေကာင္းေသာ က်င္းအိမ္သာ စသည္တို႔ ပါ၀င္သည္။ ကိန္းဂဏန္း 
အရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

114ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



PR ၅.၆။ စိတ္ခ်ရေသာ ေရအရင္းအျမစ္ကို သံုးစြဲေနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ (အိမ္ေထာင္ဦးစီး၏ က်ား/မ  ခြဲျခား 
ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ စိတ္ခ်ရေသာ ေရအရင္းအျမစ္ကို သံုးစြဲေနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ ကို တုိင္းတာသည္။ ယင္းတုိ႔တြင္ အိမ္တိုင္ရာေရာက္ ေရသြယ္ျခင္း၊ အမ်ားသံုးေရဘံုပိုင္၊ အ၀ိစိတြင္း၊ 
ကာကြယ္ထားေသာ လက္တူးေရတြင္း၊ ကာကြယ္ထားေသာ စမ္းေရထြက္၊ မိုးေရသိုေလွာင္မႈ(ယင္းတို႔သည္ ေကာင္းမြန္ေသာ 
ေရအရင္းအျမစ္မ်ားျဖစ္သည္)ကာကြယ္ထားေသာ ေရကန္မ်ား(ကာကြယ္ထားေသာ ေရအရင္းအျမစ္)တို႔ ပါ၀င္သည္။ 
ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ PR ၆။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား သယံဇာတမ်ားကို လက္လွမ္းမီေရးႏွင့္ 
ေရရွည္အသံုးျပဳႏုိင္ေရး အာမခံခ်က္ရွိျခင္း

PR ၆.၁။ အမ်ားပိုင္ေျမယာအရင္းအျမစ္ စီမံခန္႔ခြဲမႈတြင္ ပါ၀င္ၾကသည္။ LIFTရြာအေရအတြက္(အမ်ဳိးအစားအလုိက္ ေဖာ္ျပရန္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ အမ်ားပိုင္ ေျမယာအရင္းအျမစ္ သို႔မဟုတ္ သယံဇာတ(သစ္ေတာ၊ စားက်က္ေျမ၊ 
လမုကနစိုေတာ၊ သဘာ၀အင္းအိုင္၊ တာ႐ိုး၊ ေရႏွင့္ ေျမထိန္းသိမ္းေရး)တို႔ကို လက္ရွိ ကိုင္တြယ္ေနေသာ LIFTေက်းရြာ 
အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - ေက်းရြာမွတ္တမ္း

PR ၆.၂။ ကာကြယ္ထားေသာ/စီမံခန္႔ခြဲထားေသာ သယံဇာတထံမွ တိုက္႐ိုက္ျဖစ္ေစ၊ သြယ္၀ုိက္ျဖစ္ေစ အက်ဳိးရွိေသာ 
LIFTအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္(အမ်ဳိးအစားအလုိက္)

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ အိမ္ေထာင္စု၀င္တစ္ဦးက ကာကြယ္ထားေသာ/စီမံခန္႔ခြဲထားေသာ သယံဇာတႏွင့္ 
ထိေတြ႕ သို႔မဟုတ္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈရွိေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ -  
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ PR ၇ ။ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေစေရးတြင္ ေထာက္ပံ့ရန္အတြက္ႏွင့္ ျဖစ္ထြန္းေစရန္ အတြက္ 
ရပ္ရြာလူထု၊ ေဒသအစိုးရ၊ CSOမ်ား၊ ပုဂၢလိကလုပ္ငန္းမ်ားတို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ေပးျခင္း

PR ၇.၁။ ျပည္တြင္အဖြဲ႕အစည္းမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ LIFT၏ ရန္ပံုေငြရာခုိင္ႏႈန္း 

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ LIFT၏ ရန္ပံုေငြ ရာခုိင္ႏႈန္းကို 
တုိင္းတာသည္။ ယင္းတို႔သည္ အစုိးရ၊ ပုဂၢလိက၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတို႔ ျဖစ္ႏုိင္သည္။ ဤအညႊန္းတြင္ LIFTက 
(မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားျဖစ္သည့္) ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသို႔ တိုက္႐ိုက္ လႊဲေျပာင္း ေပးလုိက္ေသာ ရန္ပံုေငြမ်ား။ ျပည္ပမိတ္ဖက္ 
အဖြဲ႔မ်ားက (တစ္ဆင့္အေထာက္အပံ့ခံ)  ျပည္တြင္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသို႔ လႊဲေျပာင္းေပးေသာ ရန္ပံုေငြမ်ား ပါ၀င္သည္။ ဤကိစၥ 
တို႔တြင္ အေရးပါသည္မွာ ရန္ပံုေငြမ်ားသည္ ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၏  ဌာနဆုိင္ရာေငြစာရင္းအတြင္းသို႔ ၀င္ရမည္ ျဖစ္ၿပီး 
ယင္းရန္ပံုေငြမ်ားကို စီမံခန္႔ခြဲျခင္း၊ သံုးစြဲျခင္းတို႔အတြက္ ယင္းတုိ႔တြင္ တာ၀န္ရွိရမည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP ။

PR ၇.၂။ ရိကၡာႏွင့္အသက္ေမြးမႈဖူလံုေစေရးတြင္ ပါ၀င္ရန္အတြက္ အေထာက္အပံ့ခံရေသာ ေဒသခံ NGOအမ်ဳိးအစားႏွင့္ 
အေရအတြက္

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ရိကၡာႏွင့္အသက္ေမြးမႈဖူလံုေစေရးတြင္ ပါ၀င္ရန္အတြက္ အေထာက္အပံ့ခံရေသာ 
ေဒသခံ NGOအမ်ဳိးအစားႏွင့္အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ယင္းအဖြဲ႕တို႔တြင္ ေက်းရြာအဖြဲ႕အစည္းမ်ား (CBOမ်ား၊ VDCမ်ား၊ 
VSLAမ်ား စသည့္)ထုတ္လုပ္သူအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ ေတာင္သူအစည္းအ႐ံုးမ်ား၊ အလုပ္ သမားအစည္းအ႐ံုးမ်ား၊ ဝင္ေငြတုိးအုပ္စုမ်ား၊ 
ေငြေၾကးအုပ္စုမ်ား(SHGမ်ားအပါအ၀င္)၊ ေဒသခံCSOမ်ား၊ NGOမ်ား၊ အစိုးရဌာနမ်ား၊ ႐ံုးမ်ား ပါ၀င္သည္။ အေထာက္အပံ့တြင္ 
သင္တန္းမ်ား၊ နည္းပညာအေထာက္အကူမ်ား၊ ပစၥည္းမ်ားေထာက္ပံ့ျခင္း၊ တိုးတက္ေျပာင္းလဲရန္ တိုက္တြန္းအားေပးျခင္း၊ 
ကြန္ရက္ဖြဲ႔ျခင္း၊ အခ်ိတ္အဆက္မ်ား ျပဳလုပ္ေပးျခင္း၊ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ား၊ စည္း႐ံုးလံႈ႕ေဆာ္မႈမ်ားတြင္ ပါ၀င္ေစျခင္းတို႔ 
ပါ၀င္သည္။ ကိန္းဂဏန္း အရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP။

PR ၇.၃။ ရိကၡာႏွင့္အသက္ေမြးမႈဖူလံုေစေရးတြင္ လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္ေနေသာ အေထာက္အပံ့ခံ ေဒသခံ NGO အမ်ဳိးအစား ႏွင့္ 
အေရအတြက္

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ေဒသခံNGO (PR ၇.၃) အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ 
‘လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္’ဟူေသာစကား၏ အဓိပၸာယ္မွာ အုပ္စုအမ်ဳိးအစားအလုိက္ ျခားနားမည္ ျဖစ္သည္။ FMOႏွင့္ IPတို႔သည္ 
‘လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္’ဟူေသာစကား၏ အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္ကို သက္ဆုိင္ရာ အုပ္စု၏ သေဘာသဘာ၀ကိုလုိက္၍ 
သေဘာတူသတ္မွတ္ၾကရန္လိုသည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP။
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စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ PR ၈။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ဳိးရွိေစမည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ မူ၀ါဒႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ အေထာက္အထား 
မ်ားကို ျပဳစုျခင္း

PR ၈.၁။ LIFTက ေထာက္ပံ့ကာ က်င္းပခဲ့ေသာ မူ၀ါဒဆုိင္ရာအခမ္းအနားမ်ားအေရအတြက္

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ LIFTႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔က က်င္းပခဲ့ေသာ မူ၀ါဒ ၾသဇာသက္ေရာက္ေရး ပြဲလမ္းမ်ား၏ 
အေရအတြက္ကို ေနာက္ေၾကာင္းျပန္လုိက္သည္။ မူ၀ါဒဆိုရာတြင္ ဥပေဒမ်ား၊ ဥပေဒမူေဘာင္မ်ား၊ အုပ္ခ်ဳပ္မႈလုပ္ထံုးလုပ္နည္း၊ 
စည္းမ်ဥ္းမ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑၏ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ား၊ ကုန္သြယ္ေရး၊ သြင္းအားစု၊ ေျမယာႏွင့္ သယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ 
အာဟာရဆုိင္ရာတို႔ကို စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေသာ ပတ္၀န္းက်င္ကို ျဖစ္ေစသည့္ ဌာနဆုိင္ရာစီစဥ္မႈမ်ားလည္း ပါ၀င္သည္။ 
အခမ္းအနားဟုဆိုရာတြင္ အလုုပ္႐ုံေဆြးေႏြးပြဲမ်ား၊ လူထုေတြ႕ဆံုပြဲမ်ား၊ မိန္႔ခြန္းမ်ား၊ တင္ျပပြဲမ်ား၊ အစည္းအေ၀းမ်ား၊ 
ေဆြးေႏြးသည့္ ဖိုရမ္မ်ား၊ ေဆြးေႏြးတုိက္တြန္းသည့္ပြဲမ်ား စသည့္ မူ၀ါဒေရးဆြဲေရးကို တိုက္႐ိုက္၊ သြယ္၀ိုက္ ၾသဇာသက္ေရာက္ရန္ 
ရည္ရြယ္ခ်က္ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္သည့္ပြဲမ်ားအားလံုးပါ၀င္သည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP။

PR ၈.၂။ LIFTက ထုတ္ေ၀ၿပီး ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတုိ႔ထံသို႔ ျဖန္႔ခ်ီခဲ့ေသာ မူ၀ါဒေရးရာ စာအုပ္စာတမ္းမ်ား အေရအတြက္

အဓိပၸာယ္ေဖာ္ျပခ်က္။ ဤအညႊန္းသည္ LIFT၏ FMOေရာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားကပါ ထုတ္ေ၀ခဲ့ေသာ စာအုပ္စာတမ္း၊ 
စီမံခ်က္မ်ားသည္ မူ၀ါဒေရးဆြဲရာတြင္ တင္ျပရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ယင္းတို႔တြင္ သုေတသနစာတမ္းမ်ား၊ မူ၀ါဒရွင္းလင္းပြဲမ်ား၊ 
မွတ္တမ္းမ်ား၊ အမႈတြဲမ်ား၊ ထုတ္ေ၀ၿပီးေဆာင္းပါးမ်ား၊ တီဗီ၊ သတင္းစာ၊ ဂ်ာနယ္၊ ေရဒီယိုႏွင့္ အျခားမီဒီယာတို႔မွ တင္ျပပို႔ခ်က္မ်ား၊ 
အကဲျဖတ္အစီရင္ခံစာမ်ား စသည့္ မူ၀ါဒကို ၾသဇာ သက္ေရာက္ေစရန္ ရည္ရြယ္ထားသမွ်အားလံုး ပါ၀င္သည္။ ဌာနတြင္း 
စာရြက္စာတမ္းမ်ားႏွင့္ စီမံခ်က္အကဲျဖတ္ အစီရင္ခံစာမ်ား မပါ၀င္ပါ။ မူ၀ါဒတစ္ခုတည္းအတြက္ မူ၀ါဒကိုဦးတည္သည့္ 
စာအုပ္စာတမ္းတစ္ခုမက ရွိႏုိင္သည္- (ဥပမာ။ အဂၤလိပ္ႏွင့္အျခားဘာသာမ်ားႏွင့္ထုတ္ေ၀ျခင္းမ်ား၊ NGOမ်ား၊ ပုဂၢလိက၊ 
အစိုးရတို႔အတြက္ သီးျခား ထုတ္ေ၀ျခင္းမ်ား)ယင္းတို႔အားလံုးကို ေရတြက္သည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္ - FMOႏွင့္ IP။

ေနာက္ဆက္တြ ဲ၄။ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္၊ 
ေတာင္တန္းေဒသ၊ ရခိုင္ေဒသတုိ႔တြင္ စီမံခ်က္ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား
ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၁။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသရွိ စီမံခ်က္၁၅ခု၏ အေရးပါေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား

စဥ္ IP၊ အမည္၊ အခ်ိန္ သတ္ မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ ActionAid - Thadar Consortium။

ဧရာ၀တီျမစ္၀ကၽြန္း ေပၚေဒသတြင္ 
အသက္ေမြး၀မ္း ေက်ာင္းမႈစနစ္မ်ား 
အတြက္ ေဒသခံ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို 
တည္ေဆာက္ျခင္း

၁၆-၉-၂ဝ၁၁ မွ ၁၅-၉-၂၀၁၄ထိ ။
ကန္ေဒၚလာ ၁,၉၉၇,၄၈၈

ပိတ္သိမ္း

ဘိုကေလးႏွင့္ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္းၿမိဳ႕နယ္၊ ေက်းရြာအုပ္စု၆ခု၊ ေက်းရြာ၂၄ရြာ 
ပါ၀င္သည္။ စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု၂,၀၈၃စု ကို စီမံခ်က္ကာလအတြင္း 
ေထာက္ကူခဲ့သည္။

- စီမံခ်က္ကို တိုးခ်ဲ႕ရာတြင္ CBOမ်ား၏ စီမံခန္႔ခြဲမႈစနစ္မ်ား၊ ကြန္ရက္ဖြဲ႕မႈမ်ား၊ 
အျခားCBOမ်ားႏွင့္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ၊ ရပ္ရြာ၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ား 
တြင္ ပိုင္ဆုိင္မႈစိတ္ထားရွိေစျခင္း၊ သီးျခားလုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ႏုိင္စြမ္း 
တိုးတက္ေစျခင္းတို႔ကို ဦးစားေပးခဲ့သည္။ CBO၂၄ဖြဲ႕တို႔ ပါ၀င္ခဲ့သည္။

- ေက်းရြာ၂၄ရြာတြင္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးအစီအစဥ္ ၂၄ခု 
ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့သည္။ အိမ္ေထာင္စု ၁,၈၁၇စုတို႔ ပါ၀င္ၿပီး       
သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားသို႔ ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေက်ာင္းသားမ်ားကို အာဟာရ 
အစားအစာေကၽြးျခင္း၊ ခိုနားရာေနရာမ်ား တည္ေဆာက္ျခင္းႏွင္႔ က်န္းမာေရး 
ျပႆနာမ်ား စသည္ အတြက္ ရန္ပံုေငြမ်ားကို လက္လွမ္းမီခဲ့ၾကသည္။
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၂ IOM (International Organization 
for Migration)

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ တြင္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကို 
အသက္ေမြး မႈ မဟာဗ်ဴဟာအျဖစ္ 
အသံုးျပဳျခင္း

၁၅-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ ၃၁-၈-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၇၄၉,၁၀၀

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္သည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကို ေလ့လာမႈ ျပဳလုပ္မည္။ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးစီမံကိန္းအတြက္ အသိအျမင္တို႔ကို ေဖာ္ထုတ္မည္။ 
LIFTႏွင့္ စီမံကိန္းမိတ္ဖက္တုိ႔ကို ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးက႑အား ဂ႐ုျပဳေသာ 
စီမံကိန္း ေရးဆြဲျခင္းတြင္ ေထာက္ပံ့မည္။ စိတ္ခ်ရေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကို 
ေထာက္ပံ့မည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူရွိေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို ေထာက္ပံ့မည္။

လုပ္ငန္းအစပ်ဳိးမႈအဆင့္-

- MEALစီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္း

- အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တမ္း

- အျခား LIFT၏ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသIPမ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆံုကာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
စီမံကိန္းေရးဆြဲရာတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကိုပါ ကိုင္တြယ္ရာတြင္ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

၃ IRRI (International Rice 
Research Institute) 

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ ေအာက္ပိုင္းရွိ 
ဆန္စပါး အေျခခံေက်းလက္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈကို 
တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း
၁၇-၂-၂ဝ၁၀ မွ ၃၀-၉-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ၂,၁၀၀,၀၀၀

ပိတ္သိမ္း

ဤစီမံခ်က္တြင္ အပိုင္း၂ပိုင္းပါ၀င္သည္-(၁) စပါးမ်ဳိးသစ္မ်ား သ႐ုပ္ျပ စိုက္ပ်ဳိးရာတြင္ 
ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ျခင္း (၂) အေကာင္းဆံုးစိုက္နည္းႏွင့္ LIFT၏ IPမ်ား၊ အစိုးရ၊ 
ပုဂၢလိကက႑၏ သုေတသန ႏွင့္ ပညာေပးဝန္ထမ္းတို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို 
အားျဖည့္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။

- မ်ဳိးေကာင္းမ်ားႏွင့္ စိုက္နည္းေကာင္းမ်ားကို ေပါင္းစပ္မႈႏွင့္ ေတာင္သူတို႔၏ 
စိုက္နည္းတို႔ကို ယွဥ္လ်က္ အေၾကာင္းအရင္းခံ ၄ခ်က္အတြက္ စမ္းသပ္ 
စိုက္ပ်ဳိးသည္။ ဒဏ္ခံမ်ဳိးႏွင့္ စိုက္နည္းေကာင္း တို႔မွ ေရမႀကီးေသာေနရာတြင္ 
၂၀%ႏွင့္ ေရႀကီးႏုိင္ေသာ ေနရာမ်ား တြင္ ၃၀% (၁တန္/ဟက္တာ သို႔ 
၀.၄တန္/ဧက) ေပါင္းစည္းထားေသာအေကာင္းဆံုးစုိက္နည္းစနစ္မ်ား 
ျဖင့္ရေသာ ၀င္ေငြသည္ ေတာင္သူ စိုက္နည္း ျဖင့္ရေသာ ၀င္ေငြထက္ 
ေရမႀကီးေသာေနရာတြင္ ၆% ႏွင့္ ေရႀကီးႏုိင္ေသာေနရာတြင္ ၈%ပိုသည္။

- ေတာင္သူတို႔ကို ထုတ္ေပးေသာ စပါးမ်ဳိးအလုိက္ ရရွိေသာ ကိန္းဂဏန္း တို႔ကို 
သံုးသပ္ၿပီး စပါးမ်ဳိးႏွင့္ အေကာင္းဆံုးစိုက္နည္းတို႔ကို ေထာက္ခံ တင္ျပသည္။ 
ယင္းတို႔ကို နယ္ေျမအလိုက္ ရာသီအလိုက္ အၿပီးသတ္ျပဳစုသည္။

- IRRI ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္အဖြဲ႕က အျပန္႔လိုက္ အေျခာက္ခံစက္တစ္လံုး 
တပ္ဆင္ေပးေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ရပ္ရြာမ်ဳိးေစ့ဘဏ္မ်ားကို ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 
သိုေလွာင္ႏုိင္အားမွာ တင္း၂,၀၀၀ျဖစ္သည္။ ရပ္ရြာက ယင္းအတြက္ ဘံုေျမကို 
ေပးသည္။

- ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္သင္ယူမႈမဟာမိတ္မူေဘာင္အရ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ ႏွင့္ 
တန္ဖိုးကြင္းဆက္သံုးသပ္ခ်က္မွ ေဖာ္ထုတ္ေသာ နည္းပညာမ်ား ကို မိတ္ဆက္၊ 
စမ္းသပ္၊ ေျပာင္းလဲျခင္းတို႔ကို လုိအပ္သလို လက္ေတြ႕ စမ္းသပ္ကာ ေဆာ
င္ရြက္ခဲ့သည္။(ေလလံုပိတ္သိုေလွာင္မႈ၊ အျပန္႔ လုိက္အေျခာက္ခံစက္၊ 
ေနေရာင္ျခည္သံုး အေျခာက္ခံစက္၊ အေပါ့စား ေျခြေလွ႔စက္၊ စပါးရိတ္စက္)

- စီမံခ်က္အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္မႈကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ ေဆာင္ရြက္ ခဲ့သည္။
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၄ IRRI Research and Mapping 
(International Rice Research 
Institute)

ဆန္စပါးစိုက္ပ်ဳိးသည့္ 
ပတ္၀န္းက်င္တြင္ ဆံုး႐ံႈးႏုိင္ေျခ 
မ်ားကို ေလွ်ာ့ခ် ျခင္းႏွင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈကို 
တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

၂၈-၈-၂ဝ၁၂ မွ ၂၇-၁၁-၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁,၆၂၇,၈၈၀

ပိတ္သိမ္း

ဤစီမံခ်က္ အဓိကအစိတ္အပိုင္း၃ခုပါရွိၿပီး GISေျမပံုေရးဆြဲျခင္း၊ ပါ၀င္ သုေတသနျပဳမႈ၊ 
စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ေရးနည္း ကိရိယာတို႔ ျဖစ္သည္။

- ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားရွိ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတို႔က အတည္ျပဳ 
ေပးေသာ MODIS ပံုရိပ္မ်ားျဖင့္ ေရးဆြဲေသာ သီးႏွံပံုစံေျမပံုမ်ား

- ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ ၃ၿမိဳ႕နယ္အတြက္ ကြင္းဆင္းၿပီး အေျခခံ ဆားေပါက္မႈ 
ကိန္းဂဏန္းမ်ားကို သံုးသပ္ကာ ရာသီအလုိက္ ဆားေပါက္မႈကို ေျမပံု ဆြဲျခင္း

- ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ၃ၿမိဳ႕နယ္အတြက္ ၿဂိဳဟ္တုပံုရိပ္ အေျခခံေရႀကီးမႈေျမပံုမ်ားကိ ု
ရာသီအလိုက္ ထင္ရွားေအာင္ ေရးဆြဲျခင္း

- စီမံခ်က္က စတင္စိုက္ပ်ဳိးကာ အကဲျဖတ္ခဲ့ေသာ စပါးမ်ဳိး၂မ်ဳိးကို 
အမ်ဳိးသားမ်ဳိးေစ့ေကာ္မတီက ပြားမ်ားကာ ထုတ္ေ၀ရန္ လက္ခံခဲ့သည္။

- ဒဏ္ခံရမႈနယ္ပယ္(ေရငတ္၊ ေရျမဳပ္၊ ဆားငန္၊ ေျမအငန္ဓာတ္မ်ား) 
အလုိက္ အေကာင္းဆံုးစိုက္နည္းစနစ္အတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား အျဖစ္ 
စိုက္ပ်ဳိးစီးပြားေလ့လာမႈ အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားကို အႏွစ္ထုတ္ျခင္း။

- ေပါင္းစည္းအေကာင္းဆံုးစိုက္နည္း(ဒဏ္ခံမ်ဳိးႏွင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ ေသာ 
စိုက္နည္းမ်ားေပါင္းစပ္ျခင္း)ကို ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္အလုိက္ သ႐ုပ္ျပျခင္းကို 
ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ ဦးတည္ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

- ျပည္တြင္းတကၠသိုလ္မ်ားႏွင့္ ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ားရွိ ျပည္တြင္း ၀န္ထမ္းမ်ားကို 
ရည္ရြယ္လ်က္၊ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚရွိ စပါးစိုက္နယ္ေျမ မ်ားရွိ အသက္ေမြးမႈ 
တိုးတက္ေရး၊ အဆံုးအရႈံးေလွ်ာ့ခ်ေရး ဆုိင္ရာ စီမံခ်က္၏ ခ်ဥ္းကပ္ပံုမ်ားကို 
ျပည့္စံုစြာ ေဖာ္ျပထားသည့္ သင္ၾကားေရး စာအုပ္စာတမ္းမ်ားကို 
အညႊန္းစာအုပ္စာတမ္းမ်ားႏွင့္ အတူ ျပင္ဆင္ခဲ့သည္။

- ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ စီမံခ်က္အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္မႈကို ေဆာင္ရြက္ ခဲ့သည္။

၅ Link Emergency Aid and 
Development (LEAD)

စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈကို 
အရွိန္တိုးျမႇင့္ျခင္း၊ နည္း 
ပညာဆုိင္ရာ စိုက္ပ်ဳိး 
ေမြးျမဴဆိုင္ရာ သြင္းအား စုမ်ား 
ေပးအပ္ျခင္းျဖင့္ ေတာင္သူမ်ား 
ေျမယာ မဲ့လုပ္သားမ်ားကို စားနပ္ 
ရိကၡာဖူလံုေစျခင္း

၅-၇-၂၀၁၁ မွ ၄-၇-၂၀၁၄ထိ။

ကန္ေဒၚလာ ၃၉၉,၉၉၄

ပိတ္သိမ္း

ဤစီမံခ်က္သည္ ေတာင္သူငယ္မ်ားသို႔ မိုးစပါးႏွင့္ေဆာင္းသီးႏွံတို႔ကို စိုက္ပ်ဳိးရန္ 
သြင္းအားစုမ်ားႏွင့္ နည္းပညာအႀကံဥာဏ္တို႔ကို ေပးခဲ့သည္။ ဆားငန္ဒဏ္ခံမ်ဳိးစပါး 
တိုးပြားမ်ားကာ ျဖန္႔ေ၀ေပးခဲ့သည္။ ကိရိယာအခ်ဳိ႕ (ရိတ္သိမ္းစက္၊ ေျခြေလွ႔စက္)
တို႔ကိုလည္း ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ အျပန္အလွန္ ေလ့လာေရးခရီးစဥ္တို႔ကို 
စီစဥ္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ ေတာင္သူမဟုတ္သူ/ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားကိုလည္း 
အေသးစားေမြးျမဴေရးမ်ား၊ အိမ္ၿခံ၊ သစ္သီးပင္ ဥယ်ာဥ္မ်ား စိုက္ပ်ဳိးရန္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

ဤစီမံခ်က္သည္ စိတ္၀င္စားသူမ်ားကို အုပ္စုဖြဲ႕ကာ ေက်းရြာလည္ပတ္ 
ရန္ပံုေငြထူေထာင္ေပးခဲ့သည္-

- ဤစီမံခ်က္သည္ အိမ္ေထာင္စု ၁,၅၇၇ စုသို႔ မိုးစပါး၊ ေဆာင္းသီးႏွံ၊ 
ေမြးျမဴေရးတို႔ ေဆာင္ရြက္ရန္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

- မိုးစပါး။ မ်ဳိးစပါးသစ္မ်ားက ယခင္မ်ဳိးတို႔ထက္ ၂၀ရာခုိင္ႏႈန္း ပိုထြက္သည္ဟု 
ေတာင္သူမ်ားက တင္ျပၾကသည္။

- ေဆာင္းသီးႏွံ။ စီမံခ်က္က ဖရဲ၊ ေျမပဲ၊ ႏွမ္း၊ ကုလားပဲမ်ဳိးေစ့မ်ားကို 
ေထာက္ပံ့ေပးသည္။ ယင္းတို႔အနက္ ဖရဲသည္ ပင္လယ္ကမ္းနားတြင္ 
ေရခ်ဳိတြင္းေရမ်ားကိုသံုး၍ စိုက္ရာ အေအာင္ျမင္ဆံုးျဖစ္သည္။

- ေမြးျမဴေရး။ အေထာက္အပံ့ခံတို႔၏ ၆၂ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ၀က္ေမြးၾကၿပီး 
၃၂ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ၾကက္ေမြးၾကသည္။ အေထာက္အပံ့ခံ အမ်ားစုတို႔က 
စီမံခ်က္၏ေထာက္ပံ့မႈေၾကာင့္ ၀င္ေငြတိုးလာေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ 
ယင္း၀င္ေငြကို မိသားစုစားသံုးရန္၊ ကေလးမ်ားကို ပညာသင္ေပးရန္၊ 
ျပန္ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံရန္ သံုးၾကသည္။

- စီမံခ်က္အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္မႈကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေမလတြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။
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ျပန္လည္ထူေထာင္ျခင္း မွသည္-
ေစ်းကြက္က ဦးေဆာင္သည့္ ႏြမ္းပါး 
သူမ်ား အက်ဳိးျဖစ္ထြန္း ေစမည့္ 
စီးပြားေရး တိုး တက္မႈ

၁-၇-၂ဝ၁၁ မွ ၃၁-၈-၂ဝ၁၄ ထိ။

ကန္ေဒၚလာ ၄,၂၈၇,၄၃၁

ပိတ္သိမ္း

ဤစီမံခ်က္တြင္ အပိုင္း၂ပိုင္းပါ၀င္သည္- (၁)အရင္းအႏွီး ခ်ဳိ႕ငဲ့ေနေသာ 
လယ္ပိုင္သည့္ ေတာင္သူအိမ္ေထာင္စုမ်ားကို အုပ္စုဖြဲ႕ေပးျခင္း၊ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ သြင္းအားစုမ်ား ေထာက္ပံ့ျခင္းျဖင့္ 
ေတာင္သူထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ား ထူေထာင္ေပးျခင္း (၂) လယ္မဲ့ေျမမဲ့ 
မိသားစုသို႔ အုပ္စုဖြဲ႕ေပးျခင္း၊ စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ သြင္းအားစု 
ေထာက္ပံ့ျခင္းျဖင့္ ၀င္ေငြတိုးအုပ္စုမ်ား ထူေထာင္ေပးျခင္းတို႔ ျဖစ္သည္။ 
ဤစီမံခ်က္သည္ ေစ်းကြက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ခ်ဥ္းကပ္နည္း ေပါင္းစံုကို အာ႐ံုစိုက္ခဲ့သည္။ 
ယင္းတို႔တြင္ ေစ်းကြက္တြင္လႈပ္ရွားေနသူမ်ားကို မိတ္ဖက္ျပဳေပးျခင္း၊ ေတာင္သူ 
မ်ားကို သီးႏွံ၀ယ္မည့္သူမ်ား၊ သြင္းအားစု ေရာင္းခ်ေပးမည့္သူမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေပးမည့္ ေစ်းကြက္ ၾကားလူမ်ားကို ထူေထာင္ေပးျခင္း၊ စီးပြားေရးျဖစ္ႏုိင္/မျဖစ္ႏုိင္ 
လက္ေတြ႔ျပႏုိင္ရန္ အက်ိဳးတူပူးေပါင္းရန္ စမ္းသပ္စီစဥ္ေပးျခင္းတို႔ ပါ၀င္သည္-

- လပၸတၱာ မ်ဳိးစပါးေလ့လာမႈကို IRRI၏ အေထာက္အကူျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ယင္း၏ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ၂ခုရွိသည္-ၾကားနယ္ 
ေျမတြင္ ေတာင္သူတို႔ စိုက္ပ်ဳိးလိုသည့္ မ်ဳိးမ်ားအေၾကာင္း ပိုသိရွိ 
ရန္၊ လပၸတၱာၿမိဳ႕နယ္ရွိ မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္သူတို႔၏ ေအာင္ျမင္ရေသာ 
အေၾကာင္းရင္းခံမ်ားအေၾကာင္းကို သိရန္ျဖစ္သည္။

- ၿပီးခဲ့ေသာ ၁၂လအတြင္း ၃၀%ေသာ ေတာင္သူတို႔သည္ ပိုေကာင္းေသာ 
မ်ဳိးစပါးမ်ားကို သံုးခဲ့ေၾကာင္း အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းအရ သိရ သည္။

- FPE/IGG ၁၇၄ဖြဲ႕သည္ ပိုးသတ္ေဆး အသံုးျပဳနည္းသင္တန္း တက္ခဲ့ 
ၾကသည္။

- FPEအဖြဲ႕၀င္ ၃၂၄ဦးတို႔သည္ အဓိကက်ေသာ စိုက္ပ်ဳိးနည္းသင္တန္းမ်ား 
တက္ခဲ့ၾကသည္။

- သီးျခားလြတ္လပ္ေသာ စစ္တမ္းတစ္ခုအရ ၁,၂၈၇ဦး သို႔မဟုတ္ IGG 
အဖြဲ႕၀င္၆၀%ခန္႔သည္ ေထာက္ပံ့ေငြအေသးစား(ပ်မ္းမွ် ကန္ေဒၚလာ ၅၀)ကို 
စီမံခ်က္ကာလအတြင္း ရရွိခဲ့ၾကသည္။

- အေထာက္အပံ့ခံ IGGအဖြဲ႕၀င္၇၉%သည္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္စိုက္ပ်ဳိး 
ေနသည္ သို႔မဟုတ္ ေလာေလာဆယ္ အျမတ္ရမည့္ အျခားစိုက္ပ်ဳိးေရး 
လုပ္ငန္းငယ္မ်ားကို ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

- အက်ဳိးတူလယ္ယာလုပ္ျခင္း။

- ဆန္စက္အႀကီးစားပိုင္ရွင္၈ဦးႏွင့္ သြင္းအားစုေရာင္းသူ ၂ဦး တို႔ႏွင့္ ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့ေသာ 
စာခ်ဳပ္တန္ဖိုးမွာ ကန္ေဒၚလာ ၃၇၄,၄၅၂ ရွိသည္။ 

- FPE/ဆန္စက္ပိုင္ရွင္တို႔ႏွင့္ မႏၱေလးကုန္သည္တို႔အၾကား အေရာင္းအ၀ယ္ 
တိုးတက္လာသည္။ ၾသဘာသည္ ဓာတ္ေျမၾသဇာတို႔ကို ေပးသြင္းရန္ 
ဆန္စက္ပိုင္ရွင္တို႔ႏွင့္ ခုိင္မာစြာ ခ်ိတ္ဆက္ထားႏုိင္သည္။

- စီမံခ်က္အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္မႈကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ ေဆာင္ရြက္ ခဲ့သည္။
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Contact

လပၸတၱာကို ေစ်းကြက္ 
ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္း၊ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္း၊ ကၽြမ္းက်င္မႈ၊ 
အလုပ္အကိုင္တို႔ျဖင့္ ၀င္ေငြ 
တိုးေစျခင္း

၁-၁၀-၂ဝ၁၅ မွ ၃၀-၉-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၄,၃၃၈,၁၉၇

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္သည္ FPEတို႔ကို ၀န္ေဆာင္မႈေပးျခင္း(သြင္းအားစု ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ 
ပညာေပးျခင္း၊ ကိရိယာငွားရမ္းျခင္း၊ ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီေနျခင္း၊ စက္ပုိင္ရွင္မ်ား 
ႏွင့္ အက်ဴိးတူလယ္ယာေဆာင္ရြက္ျခင္း)တို႔ျဖင့္ လည္းေကာင္း၊ လယ္မဲ့ေျမမဲ့တို႔ကို 
အသက္ေမြးမႈ၊ စီးပြားေရး၊ ဘ၀သက္တာ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး 
ႏွင့္ဆုိင္သည့္ သတင္းမ်ား၊ ရန္ကုန္အေျချပဳအလုပ္ရွင္မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္းတို႔ျဖင့္
လည္းေကာင္း ေထာက္ပံ့မည္။

လုပ္ငန္းအစမ်ဳိးမႈအဆင့္

- ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚၿမိဳ႕နယ္သံုးခုတြင္ WHH/GRETတို႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ 
မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈအကဲျဖတ္ျခင္းကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

- အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တမ္း

- စီမံခ်က္၏ MEALစီမံခ်က္ကို ျပဳစုျခင္း

၈ Pact

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသရွိ မုန္တုိင္းဒဏ္ခံ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အသက္ေမြး 
၀မ္းေက်ာင္းမႈကို ေကာင္းမြန္ေစမည္။ 
ေရရွည္တည္တံ့ေသာ အေသးစား 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္း

၀၁-၁-၂ဝ၁၄ မွ ၃၁-၅-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၄၄၀,၈၂၀

ပိတ္သိမ္း

UNDPမွတစ္ဆင့္ LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ PGMFလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ၂၀၁၁ခုႏွစ္မွ 
၂၀၁၃ခုႏွစ္ထိ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီးမွ တိုးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေမလအထိ PGMFကို 
တုိက္႐ိုက္ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

- PGMFသည္ ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ လပၸတၱာ ၃ၿမိဳ႕နယ္၊ ရြာ၁၂၁ရြာ မွ 
ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၃၁,၆၂၇ဦးကို ကန္ေဒၚလာ၉.၃သန္း ေထာက္ပံ့ခဲ့ သည္။ 
ေခ်းေငြ၏ ၅၅%ကို အေသးစား စီးပြားေရးမ်ားတြင္ လည္းေကာင္း ၊ ၂၄%ကို 
စိုက္ပ်ဳိးေရးတြင္လည္းေကာင္း၊ ၂၁%ကို ေမြးျမဴေရး တြင္ လည္းေကာင္း 
ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံခဲ့ၾကသည္။

- PGMFသည္ ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာ ရပ္တည္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
ဆင္းရဲေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူတို႔ကို စီမံခ်က္ 
အခ်ိန္ေနာက္ပိုင္းတြင္လည္း ဆက္လက္ေထာက္ပံ့ေနသည္။

၉ Proximity Designs

လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သ မားမ်ားကို 
စိုက္ပ်ဳိးေရး ေခ်းေငြရရွိေစျခင္း

၁-၀၁-၂ဝ၁၃ မွ ၃၀-၁၁-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ၂,၃၀၀,၀၀၀

ပိတ္သိမ္းၿပီး

ဤစီမံခ်က္အရ Proximity Finance (PF) သည္ အတိုးသက္သာေသာ ေခ်းေငြ 
ကန္ေဒၚလာ ၁၀.၃သန္းကို ေခ်းေငြ ၄၇,၈၈၄စု အျဖစ္ ပဲခူးတုိင္း၊ ရန္ကုန္တုိင္း၊ 
ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသတို႔တြင္ ထုတ္ေခ်းခဲ့သည္။ ယင္းေခ်းေငြ ၏ ၃၄.၁%ျဖစ္ေသာ 
ကန္ေဒၚလာ၂.၂၇၂သန္းကို LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

- စစ္တမ္းေကာက္ယူခ်က္အရ PFသည္ ကနဦးေခ်းေငြ က်ပ္၂၀၀,၀၀၀ 
အစား ေနာက္အေၾကာ့တြင္ က်ပ္၂၅၀,၀၀၀ကို ယင္းတို႔၏ ေငြျပန္ဆပ္မႈ 
ႏွင့္ေခ်းေငြသတ္မွတ္ခ်က္တို႔အရ ထုတ္ေခ်းေပးခဲ့သည္။

- PFသည္ အတိုးေငြကိုလည္း သီးႏွံအမ်ဳိးအစား၊ ေခ်းေငြကာလ၊ 
ျပန္ဆပ္မႈတို႔ကို မူတည္၍ ၂လ သို႔မဟုတ္ ၃လတစ္ႀကိမ္ အတိုးေငြ 
ပံုေသသတ္မွတ္ထားသည္။

- PFသည္ အုပ္စုႀကီး(လူဦးေရ၃၀)အစား အုပ္စုငယ္(၄ဦးမွ၈ဦး)သို႔ 
ေခ်းေငြထုတ္ေခ်းသည့္စနစ္သို႔ ေျပာင္းလုိက္သည္။

- သီးျခားMFIျဖစ္ေစရန္ PFသည္ မွတ္ပံုတင္ျခင္း၊ ပိုင္ဆုိင္မႈလႊဲေျပာင္းျခင္း၊ 
အေကာင္းဆံုး ဖြဲ႔စည္းမႈလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကို စူးစမ္းေနသည္။ Proximity 
Designsအုပ္ခ်ဳပ္မႈအဖြဲ႕သည္ အဖြဲ႕သစ္PF၏ပိုင္ဆုိင္မႈႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈကို 
စဥ္းစားလ်က္ရွိသည္။
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၁၀ Proximity Designs

ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ 
ကၽြန္းႏွင့္ လပၸတၱာရွိ 
ထိခိုက္ခံရလြယ္ေသာ ရပ္ရြာမ်ားသို႔ 
အသက္ ေမြး၀မ္းေက်ာင္း အ 
ေထာက္အပံ့ေပးျခင္း

၁၁-၀၁-၂ဝ၁၂ မွ ၃၀-၄-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ၂,၆၉၁,၂၇၉

ပိတ္သိမ္း

ဤစီမံခ်က္သည္ အဓိကအပိုင္း၂ပိုင္းပါရွိသည္။ (၁) ေက်းရြာဆက္သြယ္မႈ 
ကို ေကာင္းမြန္ေစရန္၊ အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္သည့္ စီမံခ်က္မ်ားျဖင့္ 
လယ္ယာမဟုတ္ေသာ ၀င္ေငြအခြင့္အလမ္းမ်ားကို ဖန္တီးေရး၊ (၂) 
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူ၏ စပါးထြက္ႏႈန္းကို တိုးေစျခင္းျဖင့္ ရိကၡာဖူလံု ေရးႏွင့္ 
၀င္ေငြတိုးတက္ေရး၊ ဓာတ္ေျမၾသဇာမွီခိုမႈ ေလ်ာ့ပါးေရး၊ ပိုးမႊား ေရာဂါေၾကာင့္ 
စပါးအထြက္ေလ်ာ့ပါးမႈကို ေလွ်ာ့ခ်ေရး

- Proximity Designsသည္ သံုးၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာအုပ္စု ၉၁စု၊ ၁၈၃ရြာ 
တြင္ ေရကန္မ်ား၊ လမ္းမ်ားကဲ့သို႔ေသာ အေျခခံအေဆာက္အအံုတို႔ 
အတြက္ ေငြေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ အလုပ္ႏွင့္ေငြကို ဖလွယ္ေသာနည္းျဖင့္ 
စီမံခ်က္တစ္ခုတြင္ ပ်မ္းမွ်ကုန္က်စရိတ္ က်ပ္၄,၉၄၈,၆၇၉ကို ပ်မ္းမွ် 
အလုပ္သမား ၁၀၆ဦး(၂၇%မွာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္)ကို ငွားရမ္း 
ခဲ့သည္။ တစ္ဦးလွ်င္ ပ်မ္းမွ်၁၄ရက္ အလုပ္လုပ္ၾကရာ ၀င္ေငြပ်မ္းမွ် 
တစ္ဦးလွ်င္ က်ပ္၅၃,၅၆၀စီ ရခဲ့ၾကသည္။ စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု 
၁၅,၄၅၅တို႔ အက်ဳိးခံစားခြင့္ရခဲ့ၾကသည္။

- ခန္႔မွန္းေတာင္သူ အိမ္ေထာင္စု၁၉,၀၀၀တို႔သည္ ေတာင္သူအႀကံေပး 
၀န္ေဆာင္မႈမွေပးေသာ ရြက္စိမ္းေျမၾသဇာ၊ သီးထပ္စိုက္နည္း၊မ်ဳိးေစ့ 
ေရြးခ်ယ္ျခင္း၊ ေရာဂါပိုးမႊားထိန္းခ်ဳပ္ျခင္းဆုိင္ရာနည္းနာမ်ားကို 
က်င့္သံုးခဲ့ၾကသည္။ စီမံခ်က္ အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္မႈကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
ဇြန္လတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဘိုကေလး ႏွင့္ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း ၿမိဳ႕နယ္ 
ရွိ ဆားေပါက္ေသာနယ္ေျမႏွင့္ ေရငန္တိုး၀င္ေသာနယ္ေျမမ်ားတြင္မွ 
ေတာင္သူမ်ားသည္ ဤစီမံခ်က္၏ နည္းပညာအေထာက္အပံ့ျဖင့္ 
သီးထပ္စိုက္ပ်ဳိးႏုိင္ခဲ့ၾကသည္။ သီးထက္ေရာ ၀င္ေငြပါ တုိးလာၾကသည္။ 
အပင္မ်ားက်န္းမာရန္ႏွင့္ သီးႏွံအထြက္တိုးရန္ ေရကာတာ ၁၀ခု 
ကိုလည္း တည္ေဆာက္ေပးခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အိမ္ေထာင္စု ၄၀၉စု 
ကို အက်ဳိးျပဳခဲ့သည္။ ယင္းတို႔၏ လယ္၅၈၉၄ဧကမွာ ဘိုကေလး ႏွင့္ 
ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္းမွ အထိခိုက္လြယ္ဆံုး ေက်းရြာ၂၄ရြာတြင္ တည္ရွိသည္။

၁၁ Radanar Ayar

ဘိုကေလးၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
လူမႈ-စီးပြားေရးႏွင့္ ပတ္ 
၀န္းက်င္ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး 

၁၁-၁-၂ဝ၁၂ မွ ၁၀-၁-၂ဝ၁၆ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁,၁၆၉,၉၄၁

ပိတ္သိမ္းၿပီး

ဤစီမံခ်က္သည္ အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္ေရးအတြက္ တိုးတက္ေသာ 
နည္းပညာမ်ားကို က်င့္သံုးရန္၊ ေတာင္သူတို႔ကို သင့္ေလ်ာ္ေသာ အသိအျမင္ႏွင့္ 
သတင္းတို႔ျဖင့္ လုပ္ကိုင္ႏိုင္စြမ္းရွိေစျခင္း၊ ေတာင္သူမ်ားကို စည္း႐ံုးကာ အဓိက 
ပစၥည္းႏွင့္ ေငြေၾကးထုတ္ေပးျခင္းတို႔ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္-

- ေတာင္သူ၂၁၉၂ဦးကို အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးစပါးမ်ား၊ အႀကံေပး၀န္ေဆာင္မႈ မ်ား 
ေပးအပ္ခဲ့သည္။

- မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္ေရးအတြက္ မ်ဳိးစပါးစိုက္သူ ၂၀၀ကို ေလ့က်င့္ေပး 
ခဲ့သည္။ ၅၄ဦးတို႔သည္ မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္ေရးကို ဘိုကေလးၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
ဆက္လုပ္ေနသည္။

- မ်ဳိးစစ္မ်ဳိးမွန္ မ်ဳိးစပါးတင္း၆၈၀၀ကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ထုတ္လုပ္ၿပီး 
ေတာင္သူအခ်င္းခ်င္းသို႔ ေရာင္းခ်ျခင္း၊ လဲလွယ္ျခင္း၊ ဆန္စက္မ်ား၊ 
NGOမ်ားသို႔ ေရာင္းခ်ျခင္းတို႔ကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

- ရြာ ၁၈ရြာ တြင္ က်ီ၁၈ေဆာင္ကို ေဆာက္ခဲ့ၿပီး ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားက 
စီမံခန္႔ခြဲေနၾကသည္။

- စီမံခ်က္အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္ျခင္းကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေမလတြင္ ေဆာင္ 
ရြက္ခဲ့သည္။
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၁၂ Save the Children

ေတာက္ပေသာေန၀န္း  - 
ႀကံႀကံခံႏုိင္မႈ၊ စုေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္မႈတို႔ကို 
တည္ေဆာက္ျခင္း

၁၁-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၃,၂၅၃,၃၉၀

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္သည္ ကေလးသေႏၶတည္ခ်ိန္မွ ၂ႏွစ္ေျမာက္ေမြးေန႔အထိ 
ရက္ေပါင္း ၁၀၀၀အတြင္း မိခင္မ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မည့္အျပင္ 
အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကားေျပာၾကားမႈကိုလည္း ေဆာင္ရြက္မည္။ 
ယင္းကို လက္ရွိ 3MDG စီမံကိန္းႏွင့္ ေပါင္းစည္းမည္ျဖစ္ၿပီး ၿမိဳ႕နယ္ က်န္းမာေရး 
လုပ္သားမ်ားမွတစ္ဆင့္ ေငြလႊဲေပးမည္။ အာဟာရေကာင္းမြန္ေရးႏွင့္ 
တစ္ကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈ ေကာင္းမြန္ေရး ျဖစ္ထြန္းေစမည္။ လပၸတၱာ 
ေက်းလက္ က်န္းမာေရးစနစ္အတြင္းရွိ က်န္းမာေရးလုပ္သားမ်ား ပင္မ 
က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈအျပင္ အာဟာရဆုိင္ရာကိုပါ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ရန္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ေပးမည္။

- လုပ္ငန္းအစပ်ဳိးအဆင့္

- က်န္းမာေရး၀န္ႀကီးဌာနႏွင့္ ေပါင္းစပ္ညႇိႏႈိင္းျခင္း

- အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တမ္း

- MEALစီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္း

၁၃ WHH (Welthungerhilfe)

ဘိုကေလးအလယ္ပိုင္း တြင္ 
အားလံုးပါ၀င္ေသာ စီးပြားေရး 
တိုးတက္မႈကို ျဖစ္ေပၚေစမည့္တန္ဖိုး 
ကြင္းဆက္ တည္ေဆာက္ျခင္း

-၁၆-၆-၂ဝ၁၁ မွ ၃၀-၉-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၄,၁၀၂,၈၅၅

ပိတ္သိမ္း

ဤစီမံခ်က္သည္ ဘိုကေလးၿမိဳ႕နယ္မွ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ 
လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား ေရရွည္ရိကၡာဖူလံုေစရန္ ၀င္ေငြတိုးေစရန္ CBO မ်ားက 
စီမံခန္႔ခြဲေသာ ေစ်းကြက္အေျချပဳခ်ဥ္းကပ္နည္းျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ရန္ ဦးတည္သည္။

- ဤစီမံခ်က္သည္ က်ယ္ျပန္စြာ ပညာေပးရန္အတြက္ နည္းနာအမ်ဳိးမ်ဳိး၊ 
လုပ္ေဆာင္မႈအမ်ဳိးမ်ဳိးကို အသံုးျပဳခဲ့ရာတြင္ သ႐ုပ္ျပစိုက္ခင္းမ်ား၊ 
ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းမ်ား၊ သင္တန္းေက်ာင္းမ်ား၊ နည္းပညာ 
သင္တန္းမ်ား၊ မလစက၊ အျပန္အလွန္ေလ့လာေရးခရီးမ်ား ပါ၀င္သည္။ 
အိမ္ေထာင္စု ၇,၄၀၀ထံသို႔ ေရာက္ရွိခဲ့သည္။

- အားလံုးပါ၀င္အာမခံေသာစနစ္ကို မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္ေရးအတြက္ 
စမ္းသပ္ခဲ့သည္။ စပါး ၉၃၇တင္းကို (မ်ဳိးေလးမ်ဳိး)ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။ အရ
ည္အေသြးစမ္းသပ္မႈမ်ားျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ၁၅%သာ အရည္အခ်င္း မမီေပ။ 
ေရာင္းခ်ခဲ့ေသာ ၈၈၉တင္းတြင္ ၄၈၈.၆တင္းကို ေတာင္သူမ်ားကို 
လည္းေကာင္း၊ ၂၀၅တင္းမွာ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္းမွ အာဏာပိုင္မ်ားႏွင့္ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးဌာနကိုလည္းေကာင္း၊ ၁၁၃တင္းမွာ ဆန္စက္ ပိုင္ရွင္မ်ား 
ကိုလည္းေကာင္း၊ ၈၁.၅တင္းမွာ ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသို႔ လည္းေကာင္း 
အသီးသီးေရာင္းခ်ခဲ့သည္။

- ဤစီမံခ်က္သည္ CBOမ်ားႏွင့္အတူ ၀ယ္လိုအားက ေမာင္းႏွင္ေသာ 
စိုက္ပ်ဳိးေရး၀န္ေဆာင္မႈကို ျဖစ္ေပၚေစရန္ ယင္းတို႔၏စြမ္းေဆာင္ရည္ 
ကို တိုးတက္ေစခဲ့သည္။ အစိုးရႏွင့္ပုဂၢလိကက႑တို႔ကို ခ်ိတ္ဆက္ 
ေပးခဲ့သည္။ VDC ၄၉ဖြဲ႕သည္ ေက်းရြာအေျချပဳ တိရစာၦန္က်န္းမာေရး 
လုပ္သားသင္တန္းမ်ားကို ဖြင့္ခဲ့သည္။ ရပ္ရြာစိုက္ပ်ဳိး-စီးပြားဖြံ႔ၿဖိဳးေရး စင္ျမင့္ 
၆ခုကို ဖြဲ႕စည္းခဲ့သည္။ VDC ၇ဖြဲ႕သည္ စပါးႀကိဳ၀ယ္ စနစ္ကို ေဆာင္ရြက္ကာ 
စပါးကိုစုထားၿပီး စု၍ေရာင္းခဲ့ၾကသည္။ ၅ဖြဲ႔ သည္ စပါးေလွာင္ ေငြေခ်းစနစ္ 
ကိုသံုးကာ ဆန္စက္ပိုင္ရွင္မ်ား၊ ကုန္သည္မ်ားႏွင့္ခ်ိတ္ဆက္ခဲ့ၾကသည္။
ငွား-၀ယ္စနစ္ျဖင့္ ပုဂၢလိက စက္ကိရိယာေရာင္းခ်သူမ်ားႏွင့္ အဖြဲ႔ ၇ဖြဲ႔ က 
ခ်ိတ္ဆက္ခဲ့သည္။ စုစုေပါင္း အိမ္ေထာင္စု ၇၁၅စု သည္ ဤ၀န္ေဆာင္မႈကို 
လက္လွမ္းမီခဲ့သည္။

- က်ားမေရးရာေလ့လာမႈကို ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ-၃စီမံခ်က္အတြက္ သတင္းေပးရန္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။
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၁၄ WHH (Welthungerhilfe)

ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ ေက်းလက္စီးပြားေရး 
ေရရွည္တည္တံ့ေရး

၁-၁၀-၂ဝ၁၅ မွ ၃၀-၀၉-၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၃,၈၉၆,၅၆၄

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္သည္ ထုတ္လုပ္သူအဖြဲ႕မ်ားကို စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္မႈ၊ 
ဖြဲ႔စည္းပံုတို႔ျဖင့္ ေထာက္ပံ့မည္။ ယင္းအဖြဲ႕တို႔က မ်ဳိးေကာင္းမ်ဳိးသန္႔၊ သြင္းအားစု၊ 
စုေပါင္းသိုေလွာင္မႈ၊ ပစၥည္းကိရိယာ ငွား-၀ယ္စနစ္၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္၊ 
ေစ်းကြက္တင္ျခင္းဆုိင္ရာ သတင္းမ်ားကို ေတာင္သူတို႔ အားေပးမည္။ 
ေျမမဲ့ယာမဲ့ႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္ေသာ မိသားစုတို႔ကိုလည္း လယ္ယာ မဟုတ္ေသာ 
အသက္ေမြးမႈ(ဥယ်ာဥ္ၿခံစိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ ငါး ေမြးျမဴေရး)တို႔ႏွင့္ 
အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ေထာက္ပံ့ မည္။ အာဟာရႏွင့္ 
အေျခခံသန္႔ရွင္းမႈဆိုင္ရာ အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚေရး၊ျပန္႔ပြားေရး 
ကိုလည္း ေဆာင္ရြက္မည္။ အထူးသျဖင့္ မိခင္ႏွင့္ ကေလးတို႔ကို ရက္ ၁၀၀၀ 
အတြင္းတြင္ လည္းေကာင္း၊ ခ်ဳိ႕ငဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို လည္းေကာင္း 
ဦးစားေပးမည္။

အစပ်ဳိးမႈအဆင့္

- ထိခုိက္လြယ္ဆံုးလူထု၏ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ STRESS အကဲ 
ျဖတ္မႈကို ေဆာင္ရြက္ျခင္း

- အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တမ္း

- MEALစီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္း

- ႏို၀င္ဘာလတြင္ PGSေတာင္သူမ်ား ေလ့လာေရးကို လုိက္ပါသူ ၂၇ဦး 
ႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့၊ ေတာင္သူကြင္းဆင္းစစ္ေဆးျခင္း (၅၁ဦး ပါ၀င္ခဲ့၊ 
သက္ဆုိင္ရာၿမိဳ႕နယ္ စိုက္/ဦးစီး၊ WHH၊ ရတနာဧရာ၀န္ထမ္းမ်ားပါ 
တက္ေရာက္

- ၂၀၁၅ ဒီဇင္ဘာလကုန္ မိုးစပါးထုတ္လုပ္မႈ

- စပါး ၃၃၅တင္းကို PGSမ်ားက ေနာက္ရာသီအတြက္ သိမ္းဆည္း

- ၁၃၄တင္း ႀကိဳမွာထားေသာ ေတာင္သူမ်ားကို ေရာင္းခ်

- ၁,၂၇၃တင္းကို ထုတ္လုပ္သူအသင္းမ်ား ပူးေပါင္းမႈျဖင့္ သိမ္းထား

၁၅ WorldFish

ဧရာ၀တီျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ ႏွင့္ 
အပူပိုင္းဇုန္တို႔တြင္ ရိကၡာဖူလံုေရးႏွင့္ 
၀င္ေငြတိုးေရးအတြက္ ေရရွည္ 
တည္တံ့ေသာ ငါးေမြးျမဴေရး

၂၁-၉-၂ဝ၁၅ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၃,၂၈၄,၀၀၀

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္တြင္ ဧရာ၀တီျမစ္၀ကၽြန္းေပၚႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္မွ လုပ္ကြက္ငယ္ 
ေတာင္သူ ၅,၀၀၀တို႔က လယ္ယာအေျခခံသုေတသနႏွင့္ အိမ္ေထာင္ အေျချပဳ 
အေသးစားငါးေမြးျမဴေရးကို တိုးခ်ဲ႕ရန္အတြက္ ေထာက္ပံ့မည္။(ကန္၊ ေလွာင္အိမ္၊ 
လယ္ကြင္း)၊ ဦးတည္ေက်းရြာမ်ား ျပည္တြင္း မိတ္ဖက္မ်ား (အထူးသျဖင့္ 
အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္မ်ား၊ အစိုးရ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ရန္ပံုေငြ)
ထံမွ အသိအျမင္မွ်ေ၀ျခင္း၊ သင္ၾကားေရး စာရြက္စာတမ္းမ်ား ထုတ္လုပ္ျခင္းျဖင့္ 
ေနာက္ထပ္ အိမ္ေထာင္စု ၅၀၀၀သို႔လည္း တိုးခ်ဲ႕ေမြးျမဴမည့္ အဆင့္တြင္ 
ေရာက္ရွိမည္ ျဖစ္သည္။

အစပ်ဳိးမႈအဆင့္

- ေလ့လာမႈကို ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေဆာင္ရြက္ 
ခဲ့သည္။ အလားအလာရွိသည့္  ငါးေမြးျမဴေရးနည္းပညာမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ၿပီး 
သင္ယူေရးအဆင့္တြင္ စမ္းသပ္မည္

- စီမံခ်က္၀န္ထမ္း စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ျခင္း၊ ငါးေမြးျမဴေရး နည္းျပ 
သင္တန္းအျဖစ္ ၀န္ထမ္း၉ဦးကို ဒီဇင္ဘာလအတြင္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့၊ 
ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ ေလ့လာေရးခရီးစဥ္ပါ၀င္

- မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ သေဘာတူညီခ်က္ အၿပီးသတ္ျခင္း။ GRET၊ Network 
Activties Group(NAG)၊ ငါးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာန

- အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တမ္း

- MEALစီမံခ်က္ျပဳစုျခင္း
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ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၂။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း အပူပိုင္းဇုန္ေဒသရွိ စီမံခ်က္၁၃ခု၏ အေရးပါေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား

စဥ္ IP ၊ အမည္၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ ActionAid

အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အရပ္ဘက္ 
လူမႈအဖြဲ႕အစည္းက 
ဦးေဆာင္ေသာ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ 
အရင္းအျမစ္မ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳး တိုးတက္မႈ

၁၂-၆-၂ဝ၁၁ မွ ၁၁-၄-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ၂,၄၅၇,၁၆၉

ပိတ္သိမ္းၿပီး

၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဧၿပီလ၁၁ရက္ေန႔တြင္ သက္တမ္းကုန္ဆံုးေသာ ၁၀လတာ တိုးခ်ဲ႕စဥ္ 
အခ်ိန္တြင္ မူလျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္း ၆ခုအနက္ ၄ခုျဖစ္ေသာ (ရတနာေမတၱာ၊ 
စြမ္းရည္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ေဖာင္ေဒးရွင္း၊ အ႐ိႈခ်င္းေရႏွစ္အသင္းေတာ္(ACBC) ပတ္၀န္းက်င္ 
Environmental Conservation and Livelihoods Outreach Foundation (ECLOF)
တို႔ ပါ၀င္ခဲ့သည္။(က်န္ႏွစ္ဖြဲ႕မွာ လုပ္ငန္းသိမ္းသြားၿပီ ျဖစ္သည္)
စီမံခ်က္က ထူေထာင္ေပးခဲ့ေသာ VDCတို႔သည္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တိုးတက္လာၾကကာ 
ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းတို႔တြင္ ေခါင္းေဆာင္မ်ားအျဖစ္ တာ၀န္ယူေနၾကသည္။ 
ေက်းရြာ အမႈေဆာင္တို႔သည္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး လုပ္ငန္းစဥ္တို႔တြင္ အရင္းအျမစ္ 
တာ၀န္ခံ မ်ားအျဖစ္ ေထာက္ပံ့ေနၾကသည္။ CBOမ်ား အခ်င္းခ်င္း ခ်ိတ္ဆက္ထားၾကၿပီး 
ရပ္ရြာမ်ားႏွင့္သက္ဆုိင္ရာ အစိုးရဌာနမ်ားလည္း ပူးေပါင္းညႇိႏႈိင္းမႈ တိုးတက္လာ 
ၾကသည္။

ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ ေရေကာင္းေရသန္႔လက္လွမ္းမီမႈလည္း တိုးတက္လာသည္။အသက္ေမြးမႈ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားကိုလည္း ဖန္တီးႏုိင္ခဲ့ၿပီး ေထာက္ပံ့ခဲ့ၾကသည္။ သင္တန္းဆင္း၈၃% 
ခန္႔(၂၃၆ဦးအနက္ ၁၉၇ဦး)သည္ ယင္းတို႔ တတ္ေျမာက္လာခဲ့ေသာ အသက္ေမြးမႈ 
ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားျဖင့္ ၀င္ေငြဖန္တီးေနၾကသည္။

၂ ActionAid-SEDN

ေဒသတြင္း ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး အတြက္ 
လူမႈ-စီးပြား ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကြန္ရက္

၈-၃-၂ဝ၁၃ မွ ၇-၃-၂ဝ၁၇ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁,၃၁၂,၉၃၆

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေရေဘးႏွင့္ ေရြးေကာက္ပြဲမ်ားရွိျခင္းေၾကာင့္ ခရီးသြားလုပ္ငန္း 
က်ဆင္းခဲ့ေသာ္လည္း SEDN၏ ေရာင္းရေငြမွာ ၿပီးခဲ့ေသာ ႏွစ္ကထက္ ၂၂% 
တက္လာသည္။(၂၀၁၄=က်ပ္၄,၂၆၃,၅၂၈ (သို႔မဟုတ္ ကန္ေဒၚလာ၃၈,၆၂၇)၊ 
၂၀၁၅=က်ပ္၅၁,၇၀၆,၅၆၀(သို႔မဟုတ္ ကန္ေဒၚလာ ၄၃,၀၈၈)

၀န္ႀကီးဌာနမွေပးေသာ ေျမကြက္တြင္ ျပခန္းတစ္ခုကို တည္ေဆာက္ခဲ့သည္။ 
ပုဂံၿမိဳ႕သစ္ အလယ္ရွိ လက္မႈပညာထုတ္လုပ္သူကြန္ရက္ျပခန္းသည္ ထူးျခားေသာ 
ေထာက္ပံ့မႈ တစ္ခုျဖစ္ကာ ျမန္မာ့အထည္အလိပ္ တို႔ကို တင္ျပေပးေသာ ကြန္ရက္ ကို 
၀န္ႀကီးဌာန၏ အသိအမွတ္ျပဳရာလည္း ေရာက္သည္။ အသက္ေမြးမႈသင္တန္းဆင္း 
အမ်ဳိးသမီးထုတ္လုပ္သူအုပ္စု ဝင္ အမ်ဳိးသမီးတို႔သည္ ထုတ္ကုန္အသစ္ ၁၁၈မ်ဳိးကို  
ထပ္မံထုတ္လုပ္ခဲ့ရာ စုစုေပါင္း ၅၁၇မ်ဳိးရွိၿပီ ျဖစ္သည္။

၃ DPDO (Disabled People 
Development Organization)

အပူပိုင္းဇုန္တြင္ 
မသန္စြမ္းသူမ်ားအတြက္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

၃၁-၁-၂ဝ၀၁မွ ၃၁-၃-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၃၃၄,၁၆၀

ပိတ္သိမ္းၿပီး

ဤစီမံခ်က္ကို မေကြးတိုင္းသံုးၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ စီမံခ်က္ ကာလအတြင္း 
ကိုယ္ထူ ကိုယ္ထ၅၇ဖြဲ႕ကို မသန္စြမ္းသူမ်ားျဖင့္ ဖြဲ႕စည္း ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔၏ ေက်းရြာ 
လည္ပတ္ ရန္ပံုေငြမွာ ကန္ေဒၚလာ ၈၁,၃၀၀မွ ၂၃၀,၇၄၁ထိ တိုးတက္လာသည္။ 
အဖြဲ႕၀င္မ်ား၏ စိုက္ပ်ဳိးေရးေမြးျမဴေရး ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ အသိအျမင္ကို တိုးတက္လာေစ 
ခဲ့သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ အသားတိုးၾကက္ႏွင့္ ၀က္ၿခံႀကီးမ်ားကို စီမံခန္႔ခြဲလာႏုိင္သည္။

အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ ေခါင္းေဆာင္မႈက႑မွာလည္း သင္တန္းမ်ားေၾကာင့္ တိုးလာသည္။ 
ယင္းတုိ႔သည္ အဖြဲ႕စီမံခန္႔ခြဲေရးရာထူးမ်ား၏၅၈%တြင္ တာ၀န္ယူေနၾကသည္။ 
အာဟာရ ႏွင့္တစ္ကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းေရး အသိအျမင္မ်ားလည္း တိုးတက္လာၿပီး၊ 
ရြာတြင္ဖြင့္လွစ္ေပးေသာ သင္တန္းအမ်ဳိးမ်ဳိး ေၾကာင့္ မသန္စြမ္းသူမ်ားအခ်င္းခ်င္း 
စည္းလံုးညီညြတ္မႈမွာလည္း သိသာလာသည္။

မသန္စြမ္းသူမ်ား၏ အိမ္ေထာင္စု၈၁%မွာလည္း အနည္းဆံုး၅% သီးထြက္ တိုးလာ 
သည္။ ၅၂%ေက်ာ္မွာလည္း အစားအေသာက္ႏွင့္ အျခားအိမ္သံုး စရိတ္မ်ားအတြက္ 
လံုေလာက္ေသာ၀င္ေငြ ရရွိလာသည္။
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၄ FAO Livestock

ေမြးျမဴေရး တိရစာၦန္တို႔၏ 
က်န္းမာေရး၊ ထြက္ႏႈန္း၊ 
ေစ်းကြက္တင္မႈ ေကာင္းမြန္ 
ေစျခင္းျဖင့္ အပူပိုင္းဇုန္ရွိ 
ေတာင္သူတို႔၏ အသက္ေမြးမႈကို 
တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း

၃၀-၁၁-၂ဝ၁၈ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ 
ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၄,၄၀၀,၀၀၀

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္မွာ စတင္ဆဲအဆင့္တြင္ရွိေသးသည္။ ေမြးျမဴေရး ဦးစီးဌာန 
က အတည္ျပဳခဲ့ၿပီး တိုင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံေတာ္ အဆင့္ ကလည္း ဆက္လက္ 
ေထာက္ပံ့မည္။စီမံခ်က္ ေရးဆြဲ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ အစိုးရ၀န္ထမ္းမ်ား 
ကလည္း ထိေတြ႔ ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ေမြးျမဴေရး 
တိရစာၦန္မ်ား က်န္းမာေရး၊ အထြက္တိုးေရး၊ ေမြးျမဴေရး ထြက္ကုန္ေရာင္းခ်ေရးတြင္ 
အကန္႔အသတ္ ေလွ်ာ့ခ်ေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ ကုသေရး၊ အာဟာရ တို႔တြင္ 
ေကာင္းမြန္ေသာလုပ္နည္းမ်ား ထူေထာင္ေရးတို႔ကို ေဆာင္ရြက္မည္။

၅ HelpAge

အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈကို 
ညီမွ်ေသာ အားလံုး ပါ၀င္ေစေသာ 
နည္းျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ကာ 
စီးပြားေရး ထိခိုက္ခံလြယ္မႈကို 
ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း (REVEAL)

၁၅-၁၂-၂ဝ၁၀ မွ ၃၀-၆-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၃,၄၁၃,၈၂၄

ပိတ္သိမ္းၿပီး

ဤစီမံခ်က္သည္ ေက်းရြာရွိ ျပႆနာမ်ားကို ကိုင္တြယ္မည့္ VDCႏွင့္ အျခားအုပ္စု 
မ်ားကို ဖြဲ႕စည္းေပးသည္။ ေက်းရြာရွိ ထိခိုက္လြယ္မႈကို ပိုမို သိျမင္ရန္ သင္တန္းမ်ားက 
ေဆာင္ရြက္ေပးသည္။ ပတ္၀န္းက်င္မွ အေထာက္အကူမ်ား၊ အရင္းအျမစ္မ်ားကို 
အလိုအပ္ဆံုး သူမ်ားထံသို႔ ေရာက္ေစျခင္းျဖင့္ ေက်းရြာရွိ အထိခိုက္လြယ္ဆံုးသူတို႔ကို 
ကူညီသည္။ ဤ ပံုစံကို အျခားျပည္နယ္/တုိင္းတို႔ကလည္း အတုယူၾကသည္။

ၿမိဳ႕နယ္ VDCအဖြဲ႕က လက္ကားေစ်းကြက္၊ ၿမိဳ႕နယ္ေစ်းကြက္တို႔တြင္ လက္ရက္ထည္ 
မ်ားကို ေရာင္းခ်ကာ ရန္ပံုေငြမ်ားကို ထူေထာင္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ၀င္ေငြ၏ ၅၀%ကို 
ေက်းရြာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းတြင္ သံုးစြဲၾကသည္။ သက္ႀကီးရြယ္အိုတို႔၏ဘ၀မွာလည္း 
တိုးတက္လာသည္။ VDCက အေထာက္အပံ့၊ ေဆး၀ါး၊ သက္ႀကီးပင္စင္တို႔ကို 
စည္း႐ံုးေပးသည္။ အာဟာရျပည့္၀ေသာ အစားအစာ၊ ေနအိမ္အေျချပဳ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးတုိ႔ကို လည္း ေဆာင္ရြက္ေပးသည္။

၆ IFDC (International Fertilizer 
Development Centre) 

အပူပိုင္းဇုန္စိုက္ပ်ဳိးေရး 
သြင္းအားစုႏွင့္ လယ္ယာ 
၀န္ေဆာင္မႈစီမံခ်က္

၂-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၄၄၆,၀၀၀

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

IFDCသည္ ပခုကၠဴတြင္ ႐ံုးဖြင့္ကာ စီမံခ်က္နယ္ေျမအတြင္းရွိ လက္လီေရာင္းခ်မႈ ကို 
စစ္တမ္းေကာက္ေနသည္။ ဤစီမံခ်က္က ေထာက္ပံ့မည့္ လက္လီအေရာင္းသမား 
၅၀ကို ေရြးခ်ယ္ရာတြင္၊ အခ်က္အလက္အေျချပဳကာ ဆံုးျဖတ္ႏုိင္ေစမည္။

၇ IRRI (International Rice 
Research Institute)

ဆန္စပါးစုိက္ပ်ိဳးေရး 
ပတ္ဝန္းက်င္တြင္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 
တုိးတက္ေစေရးႏွင့္ ေဘး 
အႏၲရာယ္ေလွ်ာ့ခ်ေရး

၂၈-၈-၂ဝ၁၂ မွ ၂၇-၁၁-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁,၆၂၇,၈၈၀

ပိတ္သိမ္းၿပီး

ဤစီမံခ်က္တြင္ အပိုင္းသံုးပိုင္းပါ၀င္သည္-GISေျမပံုေရးဆြဲရန္၊ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ 
သုေတသနျပဳရန္၊ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚႏွင့္ အပူပိုင္းဇုံတြင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ ဆုိင္ရာ 
နည္းကိရိယာမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရန္တို႔ ျဖစ္သည္-

- အပူပိုင္းဇုန္အတြက္ သီးႏွံပံုစံေျမပံုမ်ားကို ၿဂိဳဟ္တုပံုရိပ္အသံုးျပဳကာ ပုံမ်ား 
ေရးဆြဲသည္။ ယင္းကို အပူပိုင္းဇုန္အလယ္ပိုင္းရွိ ဦးတည္ ၿမိဳ႕နယ္ တို႔တြင္ 
ေျမျပင္၌ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတို႔(LIFT၏ IPမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး ဦးစီးဌာန)က 
အေသးစိတ္ အတည္ျပဳေပးသည္။
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- အပူပိုင္းဇုန္၏ အေျခအေနႏွင့္ လိုက္ေလ်ာမည့္အျပင္ ပညာေပးရာတြင္ 
ေထာက္ပံ့ႏုိင္မည့္ စပါးမ်ဳိးမ်ားႏွင့္ စိုက္နည္းတို႔ကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ ဤစီမံခ်က္က 
စမ္းသပ္၊ အတည္ျပဳ၊ သ႐ုပ္ျပခဲ့သည္။ (IR64 NIL)စပါး မ်ဳိးသစ္ႏွစ္မ်ဳိးကို 
အမ်ဳိးသား မ်ဳိးေစ့ေကာ္မတီက ပြားမ်ားျဖန္႔ေ၀ရန္ သေဘာတူၿပီးျဖစ္သည္။ 
ဒဏ္ခံရမႈနယ္ပယ္(ေရငတ္၊ ေရျမဳပ္၊ ဆား ငန္၊ ေျမအငန္ဓာတ္မ်ား)
အလုိက္ အေကာင္းဆံုးစိုက္နည္း အတြက္ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားအျဖစ္ စိုက္ပ်ဳိး 
စီးပြားေလ့လာမႈ အဓိက ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားကို အႏွစ္ထုတ္ကာ ေပါင္းစည္း 
အေကာင္းဆံုး စိုက္နည္း(ဒဏ္ခံမ်ဳိးႏွင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ေသာစိုက္နည္းမ်ား 
ေပါင္းစပ္ ခင္း)ကို ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္အလုိက္ ဦးတည္ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

- ျပည္တြင္းတကၠသိုလ္မ်ားႏွင့္ ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ားရွိ ၀န္ထမ္းမ်ား အတြက္ 
ရည္ရြယ္လ်က္ အပူပိုင္းဇုန္ရွိ စပါးစိုက္နယ္ေျမမ်ားရွိ အသက္ေမြးမႈတိုးတက္ေရး၊ 
ဆံုးရႈံးမႈေလွ်ာ့ခ်ေရး စီမံခ်က္၏ ခ်ဥ္းကပ္ပံုမ်ားကို ျပည့္စံုစြာေဖာ္ျပထားသည့္ 
သင္ၾကားေရး စာအုပ္စာတမ္းမ်ားကို အညႊန္းစာအုပ္စာတမ္းမ်ားႏွင့္အတူ 
ျပင္ဆင္ခဲ့သည္။

၈ Lodestar Company Ltd./
SPPRG

ရပ္ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးစနစ္မ်ား - 
ကနဦး စီမံခ်က္၏ ထိေရာက္မႈ

၃-၆-၂ဝ၁၅ မွ ၂-၆-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၈၇၉,၂၈၇

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္သည္ စစ္ကိုင္းတုိင္းအစိုးရႏွင့္ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ား ျပဳလုပ္ကာ 
ႏုိင္ငံေရးအရ ေဆာင္ရြက္လိုစိတ္ကို လံႈ႕ေဆာ္ရန္ႏွင့္ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
လႊဲေပးရန္အတြက္ စဥ္ဆက္မျပတ္ ပူးေပါင္းညႇိႏႈိင္း ေဆာင္ရြက္ရန္ နည္းလမ္းမ်ား 
ဧကန္ ျဖစ္ေပၚေစရန္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

ေက်းရြာမွ အလုပ္သင္မ်ားကို စုေဆာင္းကာ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ 
ေက်းရြာတြင္ ေရြးခ်ယ္ျခင္းစေသာ စီမံခ်က္ျပင္ဆင္မႈမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ၿပီးျဖစ္သည္။ 
ရပ္ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး အတြက္ မ,တည္ေငြမ်ားကိုလည္း 
ထုတ္ေပးၿပီးျဖစ္သည္။

ဤစီမံခ်က္သည္ လမ္းညႊန္စာတမ္း ၃ေစာင္ကို ထုတ္ေ၀ခဲ့သည္-‘လူမႈ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ႐ိုးရာလူမႈ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ားျဖင္႔ ေဆာင္ရြက္ျခင္း’ (႐ိုးရာအဖြဲ႕အစည္းတို႔၏ အလားအလာ ႏွင့္ 
ေရြးခ်ယ္ရန္ ႏႈန္းစံမ်ားလမ္းညႊန္)၊ ဒုတိယစာေစာင္မွာ ‘လူမႈေရးပိုင္း စည္းလံုးလာမႈ’ 
ျဖစ္ၿပီး ရပ္ရြာလူထုမ်ားအၾကား စည္းလံုးမူ၀ါဒႏွင့္ ယင္းကိုတုိင္းတာႏုိင္မည့္ နည္းမ်ားကို 
တင္ျပထားသည္။ တတိယမွာ ‘ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈ မူေဘာင္ႏွင့္ ခ်ဥ္းကပ္နည္းမ်ား’ ျဖစ္သည္။

၉ Save the Children

သင္ယူျခင္း အေထာက္အထား 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္း၊ မူ၀ါဒအေျပာင္း 
အလဲျဖစ္ေစရန္ ေဆြးေႏြး 
တိုက္တြန္းေဆာင္ရြက္ျခင္း

၁၁-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၄,၉၄၂,၈၄၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္သည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလလယ္တြင္ အစပ်ဳိး အဆင့္တြင္သာ 
ရွိေသးသည္။

ဤစီမံခ်က္သည္ ကိုယ္၀န္ေဆာင္မိခင္ ႏွင့္ သားသည္မိခင္တို႔ကို လေပါင္း ၂၀မွ ၃၀ထိ 
လစဥ္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈ၏ သက္ေရာက္မႈကို စမ္းသပ္ရန္ ထိန္းခ်ဳပ္စစ္ေဆးမႈကို 
ေဆာင္ရြက္မည္။

၁၀ TdH (Terr des Hommes)

ေျမမဲ့ယာမဲ့မ်ားႏွင့္ အခ်ဳိ႕တဲ့ဆံုး 
ေတာင္သူမ်ား အတြက္ 
ေျမမဲ့စိုက္ပ်ဳိးျခင္း ႏွင့္ အျခား 
ေရေခၽြတာေသာ နည္းပညာ 
အသစ္မ်ား

TdHသည္ ေျမမဲ့စိုက္ပ်ဳိးေရးကို အမ်ဳိးသား၊ အမ်ဳိးသမီး ၉၃၄ဦးကို လည္းေကာင္း၊ 
ေရအစက္ခ် စိုက္နည္းကို ၅၀၄ဦးကိုလည္းေကာင္း သင္တန္းေပးခဲ့သည္။

ရြာ ၃၆ရြာ တြင္ ေက်းရြာပညာေပးေရးအရာရွိတို႔က ဤနည္း၂ခုလံုးႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ 
အႀကံဥာဏ္မ်ားကို ေပးေနၾကသည္။

သင္တန္းဆင္းတို႔သည္ ေလလံုပိတ္ စိုက္ပ်ဳိး႐ံု ၆၀၅ ေဆာင္ႏွင့္ ေရအစက္ခ်စနစ္ 
၂၄၅ခု တို႔ကို ေခ်ာင္က်ၿပီး ေရရွားသည့္ ရြာ၃၆ရြာတို႔တြင္ ထူေထာင္ထားၾကသည္။

126ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



၁-၂-၂ဝ၁၄ မွ ၃၁-၁-၂ဝ၁၇ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁,၃၁၈,၅၁၉

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ေျမမဲ့စိုက္နည္းမွ အရြက္စားဟင္းသီးဟင္းရြက္၂၃၀,၉၀၉ပင္ ႏွင့္ အျခား (အသီး၊ ဥ၊ 
အေစ့စား)ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားတို႔ကို ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။ ေရအစက္ခ်စနစ္မွလည္း 
၁၀,၆၇၃ ကီလိုဂရမ္ အေလးခ်ိန္ရွိေသာ ဟင္းသီး ဟင္းရြက္္တို႔ကို ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ေက်းရြာအဆင့္တြင္ အိမ္ေထာင္စု ၁,၄၃၈စုကို တုိက္႐ိုက္၊ က်န္ ၂,၅၃၈ 
ကို သြယ္၀ိုက္၍(၀ယ္၍ ေ၀မွ်၍) အက်ဳိးျပဳခဲ့သည္။ ရြာတုိင္းတြင္ အာဟာရႏွင့္ 
ခ်က္နည္းျပဳတ္နည္း သင္တန္းမ်ားကို ဖြင့္ခဲ့သည္။

TdHသည္ ဤစိုက္နည္းႏွစ္ခုတို႔က ေက်းလက္ ေသာက္ေရအရင္းအျမစ္ကို မသံုးေစရန္ 
အတြက္ ေရကန္မ်ားကို ျပင္ခဲ့၊ ေရတြင္းအသစ္မ်ားကို တူးခဲ့ သည္။ ေရေကာ္မတီက 
ယင္းတို႔ကို စီမံခန္႔ခြဲသည္။ ထုတ္လုပ္မႈ တိုးတက္လာသျဖင့္ ေစ်းကြက္သို႔တင္ရန္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ထုတ္လုပ္သူအဖြဲ႕မ်ား ကိုလည္း ထူေထာင္ေပးခဲ့သည္။ ယင္းတို႔မွာ 
စီမံခန္႔ခြဲေရးႏွင့္ ေငြေရးေၾကးေရး သင္တန္းတက္ခဲ့ၾကသည္။

၁၁ UNESCAP (United Nations 
Economic and Social 
Commission for Asia and
the Pacific) 

အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အသက္ 
ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ 
ေကာင္းမြန္ေစေရး အတြက္ 
ေက်းလက္ စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈေရး 
ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈေပါင္းစည္း အစီအစဥ္

၁-၁-၂ဝ၁၄ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၆ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁,၁၀၄,၉၀၅

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ခန္႔တြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ ေလ့လာမႈ ၆ခု ကို ေဆာင္ရြက္ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
(အေၾကာင္းအရာ၃ခု ေလ့လာမႈ၂ခုစီ)ယင္းတို႔ကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္ တြင္ ထုတ္ျပန္မည္။ 
အေၾကာင္းအရာတုိင္းတြင္ မူ၀ါဒ၊ အဖြဲ႕အစည္း၊ လုပ္ငန္းစဥ္ ႏွင့္ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတို႔ 
တည္ေနရာျပေျမပံုတို႔ ပါ၀င္မည္။ အေၾကာင္းအရာတို႔မွာ-

- မ်ဳိးေစ့ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္

- လယ္ယာသံုးစက္ကိရိယာငွားရမ္းမႈ

- ရာသီဥတုဒဏ္ခံစိုက္ပ်ဳိးေရးအတြက္ ေတာင္သူတို႔ ဦးေဆာင္ေသာ တီထြင္ဆန္းသစ္မႈ

‘ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ေတာင္သူတို႔က ဦးေဆာင္ေသာ ရာသီဥတုဒဏ္ခံ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ တီထြင္ဆန္းသစ္မႈကို ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း’ ၊ ‘အပူပိုင္းဇုန္ တြင္ 
လယ္ယာသံုးစက္ကိရိယာငွားရမ္းမႈ ျဖစ္ႏုိင္မည့္ပတ္၀န္းက်င္’ ဟူေသာ ေခါင္းစဥ္တို႔ျဖင့္ 
အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကို ႏုိ၀င္ဘာလႏွင့္ ဒီဇင္ဘာလအတြင္း မႏၱေလး၌ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 
အစိုးရ၏ သက္ဆုိင္ရာ ဌာနကိုယ္စားလွယ္မ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑၊ INGOမ်ား၊ LNGOမ်ား 
တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။

၁၂ WorldFish

အေသးစား ငါးေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္း 
ေရရွည္ ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

၂၁-၉-၂ဝ၁၅ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၃,၂၈၄,၅၉၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

(ဧရာ၀တီျမစ္၀ကၽြန္းေပၚဇယားတြင္လည္း ေဖာ္ျပထားသည္) အစပ်ဳိးမႈ အဆင့္-

- အပူပိုင္းဇုန္တြင္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေလ့လာခဲ့သည္။ အလားအလာ ရွိသည့္ 
ငါးေမြးျမဴေရးနည္းပညာမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ၿပီး သင္ယူေရး အဆင့္တြင္ စမ္းသပ္မည္

- စီမံခ်က္၀န္ထမ္း စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ျခင္း။ စီမံခ်က္၀န္ထမ္း ၉ဦး 
(မိတ္ဖက္မ်ား၏ ၀န္ထမ္းမ်ားအပါအ၀င္)ကို ဘဂၤလားေဒ့ရွ္သို႔ ေလ့လာေရးခရီး 
ေစလႊတ္ခဲ့သည္။  ဘဂၤလားေဒ့ရွ္ WorldFish က ဒီဇင္ဘာလတြင္ ငါးေမြးျမဴေရးႏွင့္ 
အာဟာရနည္းျပသင္တန္း ေပးခဲ့သည္။ ယင္းတို႔၏ ေဆာင္ရြက္ဆဲ 
‘၀င္ေငြႏွင့္အာဟာရအတြက္ ငါးေမြးျမဴေရး’ စီမံခ်က္အေတြ႕အႀကံဳကို အေျခခံသည္။

- မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ သေဘာတူညီမႈအၿပီးသတ္ျခင္း။ Pactႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္း ဦးစီးဌာန။

- အေျခခံစစ္တမ္း

- MEAL စီမံခ်က္ျပဳစုျခင္း

၁၃ HelpAge International 
(Myanmar)

အပူပိုင္းဇုန္ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး

၁၅-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၄,၂၀၀,၀၀၀

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္ကို ဝန္ထမ္းခန္႔အပ္ျခင္း၊ ေရြးခ်ယ္ထားေသာၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ႐ံုးမ်ားဖြင့္ျခင္း 
စသည့္ ျပင္ဆင္မႈမ်ားကို စတင္ေနသည္။

ဤစီမံခ်က္သည္ အစိုးရ၏ သက္ႀကီးရြယ္အိုပင္စင္စီမံကိန္းႏွင့္ မသန္စြမ္းသူ 
ေထာက္ပံ့မႈတို႔ကို ေရွ႕ေျပးစမ္းသပ္မည္။ စီမံခ်က္၏ အျခားအပိုင္းမွာ အထိခိုက္လြယ္ဆံုး 
သူမ်ား အတြက္ ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ယႏၱရားမ်ားကို 
ေရွ႕ေျပး စမ္းသပ္မည္ ျဖစ္သည္။
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ေနာက္ဆက္တြဲဇယား၄.၃။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ေတာင္တန္းေဒသရွိ စီမံခ်က္၁၃ခု၏ အေရးပါေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား

စဥ္ IP ၊ အမည္၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ ADRA (Adventist Development 
and Relief Agency)

အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈကို 
ေထာက္ပံ့မည့္ အသက္ေမြးပညာသင္ 
တန္း

၁၁-၄-၂ဝ၁၄ မွ ၁၀-၄-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁၀၀,၀၀၀

ပိတ္သိမ္းၿပီး

- သင္႐ိုးညႊန္းတမ္းသံုးခု(အေျခခံကြန္ပ်ဴတာသင္တန္း၊ စိုက္ပ်ဳိး/ အေသးစား 
စက္ျပင္သင္တန္း၊ အဆင့္ျမင့္စက္ခ်ဳပ္)ကို ထိုင္းႏိုင္ငံ OVECက ျမန္မာ 
သိပၸံႏွင့္နည္းပညာ၀န္ႀကီးဌာနသို႔ ေပးခဲ့ၿပီး ယင္းတို႔ကို ဘားအံTHSတြင္ 
အသံုးျပဳခဲ့သည္။

- မတ္လတြင္ အကဲျဖတ္ျခင္း သင္ခန္းစာေဖာ္ထုတ္ျခင္း အစည္းအေ၀း 
ကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး ထုိင္းကိုယ္စားလွယ္အဖြဲ႔ႏွင့္ အစိုးရ၀န္ထမ္းမ်ား 
တက္ခဲ့ၾကသည္။

- အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္ခ်က္အရ သင္တန္းဆင္း၁၁၁ဦး ၆၃%မွာ 
သင္တန္းဆင္းၿပီး သုံးလအတြင္း အလုပ္အကိုင္ရရွိကာ ၀င္ေငြ တိုးလာေၾကာင္း 
သိရသည္။

၂ CARE International in Myanmar

ကိုးကန္႔ေဒသရွိ ယခင္ 
ဘိန္းစိုက္ေတာင္သူမ်ား အတြက္ 
လက္ဖက္ ေျခာက္

၁၃-၇-၂ဝ၁၂ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅

ကန္ေဒၚလာ ၇၆၈,၁၉၉

ပိတ္သိမ္းၿပီး

- ဤစီမံခ်က္သည္ ေက်းရြာ ၁၇ရြာမွ အဖြဲ႕၀င္ ၇၃၅ဦးျဖင့္ တာေရႊထန္ 
လက္ဖက္အသင္း ကို ထူေထာင္ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

- ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္၀ါရီလတြင္ လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡမ်ား ျဖစ္ခဲ့သျဖင့္ 
စီမံခ်က္ဧရိယာမွ ထြက္ခြာခဲ့ရသည္။ ႏို၀င္ဘာလ လက္ဖက္ စိုက္ခင္း 
ျပန္ထူေထာင္ရန္ CAREက ႀကိဳးပမ္းသည့္အခ်ိန္အထိ စီမံခ်က္ကို 
ရပ္ဆုိင္းထားရသည္။ သို႔ေသာ္ လံုၿခံဳမႈမရွိျခင္းေၾကာင့္ ဒီဇင္ဘာလကုန္တြင္ 
စီမံခ်က္ကို ပိတ္သိမ္းရန္ ဆံုးျဖတ္ခဲ့ရသည္။

၃ CESVI

ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း ေက်ာက္မဲ 
ႏွင့္ေနာင္ခ်ဳိ ၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ အသက္ 
ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈလံုၿခံဳေရး

၁၄-၁၀-၂ဝ၁၀ မွ ၃၀-၆-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၂,၂၈၈,၂၄၃

ပိတ္သိမ္းၿပီး

- တိုးခ်ဲ႕သည့္ကာလတြင္ စီမံခ်က္သည္ ေက်းရြာ၁၀၁မွ ၇၀ကို 
ပိုမိုေကာင္းမြန္ေသာ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ေကာ္မတီအျဖစ္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
ယင္းကို ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ ေသာ အကဲျဖတ္မႈျဖင့္ ေရြးျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္း 
ရြာ၇၀လံုး သည္ ေက်းရြာလုပ္ငန္းစီမံခ်က္ကို ျပန္လည္ေရးဆြဲခဲ့သည္။

- ၂၀၁၅ခုႏွစ္ မတ္လတြင္ ေကာ္မတီအဖြဲ႕၀င္၁၄၅ဦးသည္ ၿမိဳ႕နယ္အာဏာပိုင္ 
မ်ားႏွင့္ေတြ႕ဆံုကာ ယင္းတို႔၏ စီမံခ်က္တို႔ကို ရွင္းျပခဲ့သည္။

- ေကာ္မတီ အဖြဲ႕၀င ္၉၂၈ဦး(အမ်ဳိးသမီး၄၉၆ပါ၀င္)သည္ 
ယင္းတို႔စြမ္းေဆာင္ရည္ ကို အကဲျဖတ္ရန္ႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္လိုအပ္ခ်က္တို႔ကို 
ေဖာ္ထုတ္ရန္ သင္တန္း တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။

- ဤစီမံခ်က္သည္ ၈၇ရြာတြင္ မ်ဳိးေစ့ဘဏ္မ်ားဖြင့္ခဲ့ၿပီး ေတာင္သူ ၁,၇၁၉ဦးကို 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

- ေမြးျမဴေရးဘဏ္၏ အေထာက္အပံ့ျဖင့္ အိမ္ေထာင္စု ၉၁၇စု တို႔သည္ 
၀က္ႏွင့္ဆိတ္မ်ားကို ေမြးခဲ့ၾကသည္။

- ၿမိဳ႕နယ ္ေမြးျမဴေရး ဦးစီးဌာနက တိရစာၦန္က်န္းမာေရးလုပ္သား ၆၅ဦးကို 
အဆင့္ျမင့္တိရစာၦန္ ေဆးကုသေရးကို ေလ့က်င့္ေပးခဲ့သည္။

- အသက္ေမြးမႈ သင္တန္းဆင္း ၄၅၇ဦးအနက္ ၂၇၇ဦး သို႔မဟုတ္ ၆၀% သည္ 
ယင္းတို႔၏ လုပ္ငန္းမ်ားကို အားျဖည့္ကာ ၀င္ေငြတိုးလာခဲ့သည္။

- ဤစီမံခ်က္သည္ ေက်ာင္းဥယ်ာဥ္ ၃၁ခုကို ထူေထာင္ေပးခဲ့ရာ အာဟာရ 
ၾကြယ္၀ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ႏွင့္သစ္သီးမ်ားကို ကေလးမ်ားက စိုက္ပ်ဳိး 
စားသံုးႏုိင္ခဲ့သည္။

128ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



၄ GRET (Groupe de Recherche et
d`Echanges Technologies)

ခ်င္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း ၅ၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
ေရရွည္ခံ ေသာ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ 
သယံဇာတ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈ

၄-၁၁-၁၀ မွ ၃-၇-၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ၃,၄၇၁,၂၀၅

ပိတ္သိမ္းလ်က္ရွိ

- CORAD (Choklei Organization for Rural and Agricultural 
Development) သည္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ မွတ္ပံုတင္ရန္ ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ 
ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္တြင္ ေဆာင္ရြက္ဆဲအခ်ိန္တြင္ ခ်င္းျပည္နယ္ အစိုးရထံမွ 
ယာယီမွတ္ပံုတင္ခြင့္ရထားသည္။

- CORADသည္ ေက်းရြာအေျချပဳအဖြဲ႔ ၁၀၅ဖြဲ႔ ကို သင္တန္းႏွင့္ 
နည္းပညာအမ်ဳိးမ်ဳိးကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ အဖြဲ႕၀င္ ၃,၄၉၉ဦး တြင္ 
၁,၂၇၇ဦး မွာ အမ်ဳိးသမီးျဖစ္သည္။ ယင္းအဖြဲ႔တို႔သည္ ရပ္ရြာလုပ္ငန္း 
စီမံခ်က္မ်ား ေရးဆြဲၾကသည္။ စီမံခ်က္ကာလအတြင္း လုပ္ငန္း ၁၂၈ခု၊ 
(ေလွကားထစ္လယ္ယာ၊ ေရသြယ္ယူျခင္း၊ ငါးကန္၊ စပ်စ္ခင္း၊ ေကာ္ဖီခင္း) 
တို႔ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့ၾကသည္။

- အေတြ႕အႀကံဳေ၀မွ်သည့္ အစည္းအေ၀းမ်ားကို ရြာ၁၇၄ရြာတြင္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ တက္ေရာက္သူ ၅၉၃၆ဦး (အမ်ဳိးသမီး၂၅၉၄ ဦး)ရွိသည္။ 
စုေပါင္းလုပ္ငန္းမ်ား၏ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၊ ရလဒ္မ်ားကို အျခားရြာသားမ်ား ႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးကာ ထင္ျမင္ခ်က္မ်ားကို စုေဆာင္းခဲ့သည္။

- သီးႏွံသစ္ေတာစိုက္ခင္း၊ ေဂဟေဗဒ၊ ေရစီမံခန္႔ခြဲမႈဆိုင္ရာ သင္႐ိုး လက္စြဲ 
စာေစာင္ ၃ေစာင္ကိုလည္း ျပဳစုခဲ့သည္။

- ဧၿပီလတြင္ CORAD ဘုတ္အဖြဲ႕၀င္(ေတာင္သူကိုယ္စားလွယ္၄ဦး၊ 
ေတာင္သူမဟုတ္သူ၂ဦး၊ ၀န္ထမ္း၆ဦး)တို႔ကို စီမံခ်က္သက္တမ္း စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ ပဋိပကၡေျဖရွင္းေရး၊ အေျပာင္းအလဲစီမံခန္႔ခြဲေရး တို႔ကို 
သင္တန္းတိုမ်ားေပးခဲ့သည္။

၅ GRET

ခ်င္းMFIကို အဖြဲ႔အစည္း 
အသြင္ေျပာင္းလဲျခင္းျဖင့္ 
ေက်းလက္ေငြေၾကး ေစ်းကြက္မ်ားကို 
တိုးခ်ဲ႔ျခင္း

၁-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁,၃၂၀,၁၇၆ 
(ေရေဘးတံု႔ျပန္မႈအတြက္ အပါအ၀င္)

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္သည့္ ပထမလတြင္ GRETသည္ အစည္းအေ၀း 
ေခၚကာ Chin MFIကို ကုမၸဏီမွတ္ပံုတင္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္အတြက္ လိုအပ္ 
ေသာဖြဲ႔စည္းပံုကို ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ GRETသည္ ဥပေဒကုမၸဏီတစ္ခုကို ေရြးကာ 
မွတ္ပံုတင္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္ကို ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ေစလ်က္ ရွိသည္။

၆ ICRAF(World Agroforestry 
Centre)

ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာ စနစ္ကို 
အစားထိုးမည့္ သီးႏွံသစ္ေတာ 
ေရာေႏွာ စိုက္ပ်ဳိးျခင္းနည္း

၂၂-၁၀-၂ဝ၁၄ မွ ၂၁-၁၀-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၅၉၉,၈၉၆

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

- ICRAFသည္ ေရဆင္းသစ္ေတာတကၠသိုလ္ႏွင့္အတူ ပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ သဘာ၀ပတ္၀န္းက်င္ ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ 
သစ္ေတာေရးရာ၀န္ႀကီးဌာနက သေဘာတူညီမႈ စာခၽြန္လႊာ 
မရရွိေသးေသာ္လည္း စီမံခ်က္ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ 
သေဘာတူညီခ်က္ရၿပီးျဖစ္သည္။ ယခုအခါ ICRAFသည္ ဤ၀န္ႀကီးဌာနႏွင့္ 
သီးျခားျဖစ္လာေသာ သစ္ေတာတကၠသိုလ္ႏွင့္ သေဘာတူညီမႈ စာခၽြန္လႊာ 
ရရွိရန္ ညႇိႏႈိင္းေနသည္။

- စီမံခ်က္သည္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ႏွစ္ဦးျဖစ္သည့္ အ႐ုဏ္ဦးႏွင့္ 
ေျမာက္ပိုင္းခ်င္းျပည္နယ္ တီးတိန္တြင္လည္းေကာင္း၊ သဘာ၀ထိန္း 
သိမ္းေရးႏွင့္ ရပ္ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ႏွင့္ ေတာင္ပိုင္း ရွမ္း 
ျပည္နယ္ ပင္ေလာင္းတြင္လည္းေကာင္း လုပ္ကိုင္ရန္ သေဘာတူ 
လက္မွတ္ေရးထိုးၿပီးျဖစ္သည္။ ဤႏွစ္ေနရာလံုးတြင္ ႏုိက္ႀတိဳဂ်င္ ဓာတ္ကို 
ထိန္းသိမ္းႏုိင္ေသာ သစ္ပင္မ်ားကို စံျပ စိုက္ခင္း ထူေထာင္မည္။

- ICRAFသည္ လုပ္ငန္းအစပ်ဳိးေဆြးေႏြးပြဲတစ္ရပ္ကို ‘သီးႏွံသစ္ေတာ 
ေရာေႏွာစိုက္ပ်ဳိးျခင္း၊ အထက္ျမန္မာျပည္တြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာကို 
အစားထိုးျခင္း’ဟူေသာ ေခါင္းစဥ္ျဖင့္ ေနျပည္ေတာ္တြင္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
စက္တင္ဘာလ၈ရက္ တြင္ က်င္းပခဲ့သည္။
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၇ Mercy Corps (in partnership
with Swiss Contact)

ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ႏွင့္ 
ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ လုပ္ကြက္ငယ္ 
လယ္ သမားမ်ားအတြက္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
ေစ်းကြက္ျပဳလုပ္ေပးျခင္း  

၁၇-၆-၂ဝ၁၄ မွ ၁၀-၆-၂ဝ၁၇

ကန္ေဒၚလာ၄၀၀၀၀၀၀

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

၁။ေျမျပင္အေနအထား အကန္႔အသတ္ေၾကာင့္ စီမံခ်က္ကို 
ခ်င္းျပည္နယ္မွ ရခုိင္ျပည္နယ္သို႔ ေရႊ႕လိုက္ရသည္။ စီမံခ်က္ နယ္ေျမမွာ 
ရခုိင္ျပည္နယ္အစိုးရက အတည္ျပဳေပးေသာ ေက်ာက္ေတာ္၊ စစ္ေတြ၊ 
ေျမာက္ဦးၿမိဳ႕နယ္တို႔ ျဖစ္လာသည္။

၂။ဦးတည္ထားသည့္ ၆ၿမိဳ႕နယ္မွ ေတာင္သူ၂,၀၀၅ဦး ကို အုပ္စု၁,၀၇စု 
အျဖစ္ ဖြဲ႕လိုက္သည္။ East West Seedsက ေတာင္သူ ၁,၇၆၉ဦး 
ကို နည္းပညာသင္တန္းေပးၿပီး သ႐ုပ္ျပစိုက္ခင္း ၁၃၄ခု ကိုလည္း 
ထူေထာင္ခဲ့သည္။

၃။ဤစီမံခ်က္သည္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းတြင္ ပ်ဳိးဗန္း၊ ေျမဖံုး 
ပလပ္စတစ္အကာ အစ၊ နိုင္လြန္္ဆန္ကာမ်ားအတြက္ ေထာက္ပံ့ေရး 
ကြင္းဆက္ကို ထူေထာင္ေပးခဲ့သည္။

၄။ဤစီမံခ်က္သည္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑ အရွိန္ျမႇင့္တင္ေရး 
လုပ္ငန္းအဖြဲ႔(Vegetable Sector Acceleration Task Force - VSAT)ကို 
ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ အစိုးရ၊ ပုဂၢလိကက႑၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး မိတ္ဖက္မ်ား 
စသည္တို႔ ပါ၀င္ၿပီး ျမန္မာ့ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ က႑ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကို 
အရွိန္ျမႇင့္တင္မည္ ျဖစ္သည္။ VSATသည္ မဟာဗ်ဴဟာတစ္ရပ္ကို 
ေရးဆြဲခဲ့သည္။ VSATသည္ ပံုမွန္အစည္းအေ၀းမ်ားကို က်င္းပေနၿပီး 
ယင္းတြင္အစိုးရ၊ ပုဂၢလိက၊ ႏိုင္ငံတကာကုမၸဏီမ်ားမွ ကိုယ္စားလွယ္၃၇ဦးတို႔ 
ပါ၀င္သည္။

 ၈ ေမတၱာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ေဖာင္ေဒးရွင္း

လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ား 
စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈကို ျမႇင့္တင္ေပးမည့္ 
ေတာင္သူသင္တန္း ေက်ာင္း

၉-၁၂-၂ဝ၁၀ မွ ၃၁-၅-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁,၅၈၂,၁၀၃

ပိတ္သိမ္းၿပီး 

- ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္ ရြာ၂၀၌ စပါးဘဏ္မ်ားကို ထူေထာင္ခဲ့ရာ ေတာင္သူ 
၅၃၅(အမ်ဳိးသား ၃၁၃ ၊ အမ်ဳိးသမီး ၂၂၂)ဦးကို အက်ဳိးျပဳခဲ့သည္။

- ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းသည္ ဘက္စံုပိုးမႊားႏွိမ္နင္းေရးစီမံခန္႔ခြဲမႈ  ကို 
ယမန္ႏွစ္က ေရးဆြဲခဲ့သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ ၁၁ရြာ၊ ကခ်င္ျပည္နယ္၂ရြာတို႔တြင္ 
ၾကက္သြန္ျဖဴႏွင့္ အာလူး စိုက္ပ်ဳိးရာတြင္ ဘက္စံုပိုးမႊားႏွိမ္နင္းေရး 
စီမံခန္႔ခြဲမႈ နည္းနာမ်ား သံုးစြဲခဲ့ရာ၊ က်န္အခင္းမ်ားႏွင့္ တန္းတူ သို႔မဟုတ္ 
အထြက္တိုးခဲ့သည္။

၉ PRIME

လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား 
ႀကီးပြားေရး ႏွင့္ 
အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ေရ

၁၄-၁၂-၂ဝ၁၅ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၅,၈၈၄,၈၆၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

- အေထြေထြ အေထာက္အပံ့ သေဘာတူညီခ်က္ကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
ဒီဇင္ဘာလတြင္ LIFTႏွင့္ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။

- ဟဲဟိုးတြင္ စီမံခ်က္႐ံုး ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။

- စီမံခ်က္နယ္ေျမကို စီမံခ်က္အဖြဲ႔ႏွင့္အတူ ေရြးခ်ယ္ရန္ ျပင္ဆင္ခဲ့သည္။
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၁၀ SWISSAID

အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕ အစည္းမ်ားကို 
အားျဖည့္ေပးျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြး 
၀မ္းေက်ာင္းမႈကို တိုးတက္ 
ေကာင္းမြန္ေစျခင္း

၁-၃-၂ဝ၁၁ မွ ၃၁-၃-၂ဝ၁၅ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၁,၂၆၀,၉၄၅ 

ပိတ္သိမ္းၿပီး

- ကခ်င္ႏွင့္ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ေဒသခံဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအဖြဲ႔ ၆ဖြဲ႔ ကို အဖြဲ႔အစည္းဆုိင္ရာႏွင့္ 
နည္းပညာဆုိင္ရာ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ယမန္ႏွစ္က ဗန္းေမာ္ႏွင့္ 
ေတာင္ပိုင္းရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအဖြဲ႔ တို႔ကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

- ေတာင္သူ ၁၂၆ဦး ကို ေျမဆီလႊာထိန္းသိမ္းေရးကိုလည္းေကာင္း၊ ၈၂ဦးကို 
တီက်စ္စာေျမေဆြးျပဳလုပ္ေရးကိုလည္းေကာင္း သင္ၾကားေပးခဲ့ၿပီး 
ေတာင္သူ၂၇၈ဦးကို သြင္းအားစုမ်ား ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

- စပါးဘဏ္ အသစ္၈လံုး ေဆာက္လုပ္ရန္ ေဆာက္လုပ္ေရးပစၥည္းမ်ား 
ေထာက္ပံ့ခၿပီး အိမ္ေထာင္စု ၂၅၈စု အက်ဳိးျပဳနိုင္မည္ျဖစ္သည္။ စုစုေပါင္း 
စပါးဘဏ္၁၇ခုကို ထူေထာင္ေပးခဲ့သည္။

- စိုက္ပ်ဳိးေျမစီမံခန္႔ခြဲေရးႏွင့္ စာရင္းအင္းဦးစီးဌာနႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ 
ရြာသား ၃၆၆ဦး ကို ေျမယာပိုင္ဆုိင္ခြင့္မွတ္ပံုတင္ေရး သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ား ပံ့ပိုးေပးခဲ့သည္။ ဤသင္တန္းဆင္းမ်ားကို လယ္လုပ္ 
ပိုင္ခြင့္ လက္မွတ္မ်ား ေလွ်ာက္ထားရန္ အားေပးခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
တြင္ ရြာသားမ်ားက စုေပါင္းေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကသည္။ အျခားရြာသား 
မ်ားကလည္း သူတို႔၏သစ္ေတာမ်ားကို ဘံုသစ္ေတာေျမဟု မွတ္ပံုတင္ရန္ 
လုပ္ငန္းစခဲ့ၾကသည္။

၁၁ TAG International

ပ်ားစီမံခ်က္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ 
ေခတ္မီပ်ားေမြးျမဴေရးႏွင့္ ပ်ားရည္ 
ထုတ္လုပ္ျခင္းကို မိတ္ဆက္ 
ေပးျခင္းႏွင့္ တိုးခ်ဲ႔ျခင္း

၂၃-၁၀-၂ဝ၁၃ မွ ၃၁-၃-၂ဝ၁၆ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၇၁၆,၃၄၁

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

- စက္တင္ဘာလတြင္ ပ်ားေမြးျမဴေရး အရင္းအျမစ္စင္တာကို ပင္းတယတြင္ 
တရား၀င္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။

- စင္တာတြင္ အလိုအေလ်ာက္ ပုလင္းသြင္းစက္ျဖင္႔ လည္ပတ္လ်က္ ရွိသည္။

- ပ်ားထြက္ပစၥည္းထုတ္လုပ္ေရးသင္တန္းမ်ား(ပ်ားဖေယာင္းတုိင္၊ ပ်ား 
ပ႐ုပ္ဆီစသည္)ဖြင့္ေပးသည္။ အမ်ဳိးသမီး ၄၃ဦးကို ေလ့က်င့္ေပးခဲ့သည္။

- ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ပန္းႏွမ္းပ်ားရည္ရာသီတြင္ စီးပြားျဖစ္ပ်ားေမြးျမဴသူတို႔ကို 
ပ်ားဘုရင္မအကန္႔မ်ား၊ အခ်ဳိဓာတ္တုိင္းမီတာမ်ား၊ ေဖာ့ပ်ားအံုမ်ားကို 
အစမ္းသံုးၾကည့္ရန္ အခမဲ့ထုတ္ေပးသည္။

- ေျပာင္းဖူးႏွင့္ေနၾကာတြင္ ပ်ားျဖင့္ ဝတ္မႈန္ကူးျခင္းကို သ႐ုပ္ျပရန္ ၿခံႏွစ္ၿခံကို 
၀န္ႀကီးဌာနအကူအညီျဖင့္ ထူေထာင္ခဲ့ရာ ေနၾကာ အထြက္၂၂%၊ 
ပန္းႏွမ္းအထြက္၆၂%တိုးလာေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ ၀တ္မႈန္မကူးႏုိင္ရန္ 
ဆန္ကာမ်ားကာထားေသာ ေျပာင္းစိုက္ခင္း တြင္မူ အထြက္မတိုးေပ။ 
သရက္သီး အထြက္ႏႈန္းမွာ၆၇%တိုးလာၿပီး ဘက္စံုပိုးမႊားႏွိမ္နင္းေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈ 
နည္းနာမ်ားကို မသံုးေသာ သရက္ၿခံမွာ ၁၀%သာ တိုးသည္။

- ေတာင္သူ ၃၇၅ဦး(အမ်ဳိးသမီး ၁၁၀)တို႔သည္ ဟဲဟိုးသ႐ုပ္ျပၿခံသုိ႔ 
သြားေရာက္ေလ့လာခဲ့သည္။

- ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ပ်ားေမြးျမဴလုပ္ငန္းအဖြဲ႔ ၁၆ဖြဲ႕သည္ ပ်ားအံု ၈၉၄ အံု မွ 
ဆီးသီးရာသီတြင္ ပ်ားရည္ ၄တန္ကို လည္းေကာင္း၊ ပန္းႏွမ္းရာသီတြင္ 
ပ်ားရည္ ၈.၅၈ တန္ကို လည္းေကာင္း ရရွိခဲ့သည္။ 

- ယခုအခါ ပ်ားအံုမ်ားကို ကိုယ္ပိုင္ယူၾကရန္ စီမံခ်က္က စီစဥ္သည္။ 
ပ်ားေမြးျမဴသူ ၁၃ဦးသည္ ပ်ားအံု၂၈၀ကို ပိုင္ဆုိင္ေနၾကၿပီ ျဖစ္သည္။
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၁၂ CORAD(Choklei
Organisation for Rural and
Agricultural Development)

ေရေဘးတုံ႔ျပန္ခ်က္

စက္တင္ဘာ၂၀၁၅ မွ ဒီဇင္ဘာ ၂၀၁၅ 

ကန္ေဒၚလာ ၉၂,၉၀၂

ပိတ္သိမ္းၿပီး

- CORADသည္ ဇူလုိင္လအတြင္းက ေျမၿပိဳမႈဒဏ္ခံ ခ်င္းျပည္နယ္ ေျမာက္ပိုင္းရြာ 
၅၅ရြာမွ အိမ္ေထာင္စု ၁၆၁၅စုကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

- အလုပ္ႏွင့္ေငြ ဖလွယ္ေသာစနစ္ျဖင့္ ရြာ၂၀ တြင္ ေလွကားထစ္ လယ္ယာ 
၈၉ဧကကို အိမ္ေထာင္စု ၃၂၂စုက ျပန္ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ရြာ ၃၄ရြာ တြင္ 
၇၈၅ဧကကို ေရေပးမည့္ ေရသြယ္စနစ္မ်ားကို အိမ္ေထာင္စု ၆၈၉စု တို႔က 
ျပန္ထူေထာင္ခဲ့သည္။

- ေရသြယ္ပစၥည္းမ်ားကို ဧက၃၀၀အတြက္ ထုတ္ေပးခဲ့ရာ ၂၄ရြာမွ အိမ္ေထာင္စု 
၃၈၉စု တို႔ကို အက်ဳိးျပဳခဲ့သည္။

- (အာလူး၊ ပဲမ်ဳိးစံု၊ ၾကက္သြန္ျဖဴ၊ ေဂၚဖီထုပ္၊ ေဂၚဖီပြင့္၊ ၾကက္သြန္၊ ပန္းႏွမ္း)
မ်ဳိးေစ့မ်ားကို ရြာ၃၆ရြာရွိ ေျမ ၉၂ဧက တြင္ စိုက္ပ်ဳိးရန္ အိမ္ေထာင္စု ၇၉၇သို႔ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

၁၃ World Vision Myanmar/ Vision 
Fund

ေတာင္တန္းေဒသ အတြက္ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ စီမံခ်က္

၂၃-၁၀-၂ဝ၁၃ မွ ၃၁-၃-၂ဝ၁၆ ထိ

ကန္ေဒၚလာ ၄,၅ဝဝ,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

- က်ဳိင္းတံု၊ တာေလ၊ ဘားအံ၊ လား႐ိႈးႏွင္႔ သီေပါတို႔တြင္ ႐ံုးခြဲမ်ား ဖြင့္ထားသည္။

- ႐ံုးခြဲသစ္မ်ားအတြက္ ဝန္ထမ္းမ်ားခန္႔အပ္ေနသည္။

- ေခတ္မီအေၾကြးစနစ္ေဆာ့ဖ္၀ဲကို ေငြေခ်းသူ၏ မွတ္တမ္းတြင္ ထည့္ေပးသည္။
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ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၄။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ရခုိင္ေဒသအတြင္း ရခုိင္ေဒသတြင္ တက္လမ္းစီမံကိန္း (အဆင့္၁+၂)၏ အေရးပါေသာ 
တင္ျပခ်က္မ်ား

စဥ္ IP ၊ အမည္၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ တက္လမ္းအဆင့္၁

ေရရွည္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ စီမံကိန္း 
အဆင့္၁

၁-၃-၂ဝ၁၃ မွ ၃-၁၂-၂ဝ၁၅ ထိ

အဆင့္၁ဘတ္ဂ်က္ 
ကန္ေဒၚလာ၁၄,၁၀၄,၉၆၅

ပထမအဆင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
ဒီဇင္ဘာတြင္ ပိတ္သိမ္းသည္။

အဆင့္၂

၁-၁-၂ဝ၁၆ မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၈ ထိ

အဆင့္၂ဘတ္ဂ်က္ ကန္ေဒၚလာ 
၂၃,၇၁၆,၄၄၀

- တက္လမ္းအဆင့္၂အတြက္ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ဇန္န၀ါရီမွ ၂၀၁၈ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာအထိ၊ 
ကန္ေဒၚလာ၂၄သန္းခန္႔ တိုးခ်ဲ႔အတည္ျပဳခဲ့သည္။

- မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔မွာ အဆင့္၁ အတုိင္း ျဖစ္သည္။ IRC၊ Save the Children၊ 
Oxfam၊  BLOႏွင္႔  M&Eလုပ္ငန္းကို CAREက ေဆာင္ရြက္မည္။

- အဆင့္၂တြင္ ရြာအသစ္မ်ား၊ က႑အသစ္မ်ားကို တိုးခ်ဲ႕ကိုင္တြယ္မည္။ 
မိခင္မ်ာ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈႏွင့္ WASHကို ေပါက္ေတာ၊ မင္းျပား၊ ေျမပံု 
တို႔တြင္ တုိးခ်ဲ႕မည္။

- ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ အသက္ေမြးမႈစီမံခ်က္တစ္ခုကို CARE က 
ေဆာင္ရြက္မည္။

- PGMFႏွင့္ ႐ိုးမဘဏ္တို႔မွတစ္ဆင့္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုး ပါ၀င္ေစမႈ 
လုပ္ကြက္အသစ္အတြက္ ကန္ေဒၚလာ၁၀သန္း ထည့္၀င္မည္။

- ကၽြမ္းက်င္မႈ၊ အသက္ေမြးမႈဆုိင္ရာလုပ္ကြက္သစ္အတြက္ ေထာက္ပံ့မည္။

- Mercy Corpsျဖင့္ ေျမာက္ဦးတြင္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ထုတ္လုပ္မႈကို 
ေစ်းကြက္ႏွင့္ခ်ိတ္ေပးမည္။

တက္လမ္းအဆင့္၁မွ ေရြးေကာက္ရလဒ္မ်ား

- စပါးစိုက္ လယ္ဧက၂၂,၂၉၇ကို ကာကြယ္ေသာ ေရတံခါး၃၁ခု၊ 
တာေအာက္ေျမာင္း၂၇ခု ပါေသာ ေရကာတာ၉၂.၅မိုင္

- ဆုိင္ကလုန္းကိုမန္၏ ဒဏ္ကို ႀကံ့ႀကံ့ခံခဲ့ေသာ ေရကာတာ၈၇မုိင္

- အလုပ္ႏွင့္ေငြ ဖလွယ္ရာတြင္ ပါ၀င္ခဲ့ၾကေသာ ေက်းရြာသူ၊သား ၂၆၁၄၃ဦး

- ေရွ႕ေျပး စီမံခ်က္ ရြာမ်ားတြင္ မိခင္သို႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ၿပီး ၁ႏွစ္အတြင္း 
ကေလးသူငယ္ ပုညႇက္မႈ ၅.၁%က်ဆင္းမႈ

- ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အေျခခံစစ္တမ္းတြင္ ၆လေအာက္ကေလး မိခင္ႏို႔ သက္သက္ 
တုိက္ေကၽြးမႈ၁၆.၂%ရွိရာမွ ၂၄.၇%သို႔ တိုးတက္လာျခင္း

- အိမ္ေထာင္စုႏွင့္ ရပ္ရြာအဆင့္တြင္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာ ဆံုးျဖတ္ရာတြင္ 
ပါ၀င္လာသူ အမ်ဳိးသမီးမွာ ၆၉% ရွိလာျခင္း

- ေက်းရြာေငြစု/ေခ်းအသင္း(VSLA)၂၁၀ဖြဲ႕စည္းၿပီး အမ်ဳိးသမီးအမ်ားစုက 
ဦးစီးေသာ အေသးစားလုပ္ငန္းမ်ားသို႔ ကန္ေဒၚလာ ၃၀၀,၀၀၀ အက်ဳိးျပဳ 
ခဲ့သည္။
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ေနာက္ဆက္တြ၅ဲ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFT၏ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရးမိတ္ဖက္္တုိ႔၏ အေကာင္အထည္ေဖာ္နုိင္္မႈမ်ား

IPအမည္
လုပ္ငန္း 
ဆိုင္ရာ 

ရပ္တည္ 
ႏိုင္မႈ

ေငြေၾကး 
ဆိုင္ရာ 

ရပ္တည္ 
ႏိုင္မႈ

ဝန္ေဆာင္မႈ 
အသံုးျပဳသူ အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသမီး 

% ရြာ
စြန္႕စားႏိုင္ 

ေျခ    ရက္၃၀ 
အထက္ 

ပိုင္ဆိုင္မႈ ေခ်းေငြ 
လက္က်န္

စုေငြ 
လက္က်န္

၁ PGMF ၁၅၁% ၁၂၉% ၆၇၃,၈၂၈ ၆၆၀,၃၅၁ ၉၈% ၁၀,၀၆၂ ၀.၅၇% ၁၂၆,၂၅၈,၄၄၈ ၁၁၂,၅၈၄,၆၆၂ ၃၄,၅၆၆,၁၅၀

၂ Vision Fund ၆၆% ၆၂% ၅၈,၉၄၃ ၅၁,၂၈၀ ၈၇% ၃၇၆ ၀.၀၀% ၈,၈၇၃,၈၉၃ ၈၀၃၅,၇၈၉ -

၃ Proximity Finance ၁၀၅% ၁၀၃% ၄၇,၈၈၄ ၁၀,၅၃၄ ၂၂% ၁,၂၂၅ ၃.၉၉% ၉,၇၃၀,၉၅၇ ၅,၉၈၀,၃၆၁ -

၄ GRET (Chin MFI) ၁၃၇% ၁၀၅% ၉,၆၄၇ ၉,၄၅၄ ၉၈% ၁၀၅ ၀.၄၀% ၁၈၇၂,၀၀၀ ၁,၅၄၀,၀၀၀ -

၅ GRET (Dry Zone) ၇၅% ၅၂% ၄,၃၂၄ ၃,၇၆၂ ၈၇% ၅၅ ၀.၀၀% ၉၀၁,၀၇၃ ၄၀၄,၃၆၀ -

၆ ASA Myanmar ၅၄% ၃၂% ၃၁,၃၉၇ ၃၁,၃၉၇ ၁၀၀% ၈၈ ၀.၀၀ % ၂,၃၀၆,၅၅၀ ၂,၀၈၀,၅၇၅ ၄၅၉,၇၀၇

၇ Alliance Myan-
mar

၁၉% ၁၉% ၁၀,၀၆၀ ၈,၈၅၃ ၈၈% ၁၀၆ ၀.၀၀ % ၉၃၇,၁၉၇ ၇၅၈,၂၃၁ ၇၉,၄၈၀

၈ Fullerton ၃၅% ၅၅% ၃၆,၀၉၆ ၃၃,၅၆၉ ၉၃% ၁၀၄ ၀.၀၀ % ၆,၄၆၁,၉၄၀ ၃,၈၉၂,၈၁၈ ၂၁၃,၀၃၉

၉ Ar Yone Oo ၁၉၀% ၁၀၀% ၅,၇၇၂ ၅,၇၁၄ ၉၉% ၆၉ ၀.၀၀ % ၆၄၃,၄၃၅ ၃၉၁,၉၅၄ ၁၃၈,၆၄၈

၁၀ Border 
Development 

Assoication

၁၈၇% ၁၀၄% ၆,၀၉၉ ၆,၀၃၈ ၉၉% ၅၈ ၀.၀၀ % ၆၇၇,၄၈၅ ၅၈၁,၅၄၉ ၁၂၈,၈၁၆

၁၁ Ratana Metta
Organization

၁၇၅% ၉၂% ၆,၁၆၅ ၆,၁၀၃ ၉၉% ၃၈ ၀.၀၀ % ၆၀၇,၃၃၈ ၅၃၃,၇၈၅ ၁၀၄,၉၁၃

၁၂ Environmental
Conservation and

Livelihood 
Outreach

Foundation - 
ECLOF

၁၆၈% ၉၇% ၇,၃၃၉ ၇,၂၆၆ ၉၉% ၉၀ ၀.၀၀ % ၆၇၉,၇၃၄ ၆၇၂,၆၁၇ ၁၅၄,၀၄၃

၁၃ Myanmar Heart 
Development 
Organization

၁၉၉% ၁၀၅% ၆,၃၉၆ ၆,၃၃၂ ၉၉% ၆၄ ၀.၀၀ % ၄၉၄,၀၈၂ ၄၆၀,၅၁၃ ၇၄,၆၉၀

၁၄ Social Vision 
Services

၁၆၇% ၉၂% ၅,၈၂၅ ၅,၇၆၇ ၉၉% ၅၉ ၀.၀၀ % ၄၇၇,၁၂၈ ၄၂၉,၇၃၅ ၇၁,၁၅၂

၁၅ YMCA ၂၀၁% ၉၉% ၄,၆၈၃ ၄,၆၃၆ ၉၉% ၅၄ ၀.၀၀ % ၄၈၄,၁၅၉ ၄၂၄,၉၁၇ ၅၈,၉၇၂

၁၆ Wan Lark ၁၀၆% ၅၀% ၄,၉၆၅ ၄,၉၁၅ ၉၉% ၃၆ ၀.၀၀ % ၄၃၃,၄၉၉ ၂၆၆,၄၂၇ ၄၂,၂၇၅

၁၇ The Sun ၁၁၁% ၆၀% ၅,၃၄၂ ၅,၂၈၉ ၉၉% ၆၉ ၀.၀၀ % ၃၄၀,၉၂၉ ၂၉၁,၉၀၈ ၄၄,၈၂၁

၁၈ ေငြေခ်းသမ ၂၄ဖြဲ႔ ၁၄ ၁၂၃% N/A ၉,၇၄၆ ၅,၆၅၃ ၅၈% ၁၈၀ ၀.၁၄% ၂၅၃,၃၀၁ ၂၃၀,၅၀၉ ၁၀၃,၀၇၅

စုစုေပါင္း LIFT 
၏ မိတ္ဖက္ 

၄၁ ဖြဲ႔

၉၃၄,၅၁၁ ၈၆၆,၉၁၄ ၉၃% ၁၂,၈၃၈ ၁၆၂,၄၃၃,၁၄၇ ၁၃၉,၅၆၀,၇၁၁ ၃၆,၃၂၉,၇၈၃

 ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ MFI ၁၆၈ ဖြဲ႔ ၁,၆၈၂,၁၄၇ ၂၆၇,၅၇၆,၅၀၂ ၂၀၇,၇၇၇,၇၈၄ ၅၀,၆၅၄,၅၄၈

LIFT၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္မ်ား 
၏ ေဆာင္ရြက္မႈ

၅၆% ၆၁% ၆၇% ၇၂%
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ေနာက္ဆက္တြ၆ဲ။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ မူဝါဒဆိုင္ရာထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈ
မ်ား

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါ၀င္ေစမႈ

အေၾကာင္းအရာ။ 
အေသးစားေငြေၾကး 
ဆိုင္ရာက႑အလိုက္ 
ဌာနအလုိက္ ဖံြ႔ၿဖိဳးမႈ

LIFT IP။ MFI ၁၆ခုႏွင့္ IFC

ပူးေပါင္းသူ။ 
ျမန္မာအေသးစား 
ေငြေၾကးအသင္း (MMFA)

IFCသည္ MMFAကို အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးတြင္ သင္တန္းမ်ား ဖြင့္လွစ္ေရး၊ မူ၀ါဒႏွင့္ 
စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းေရးဆြဲေရးမ်ားတြင္ ကူညီေနသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ MMFAသည္ 
အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းအဖြဲ႕ အစည္းအေ၀းမ်ားကို ေခၚယူခဲ့ရာ MFIမ်ား၊ 
ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူမ်ား၊ LIFT ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈရံုး အပါအ၀င္ အလွဴရွင္မ်ား တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 
လုပ္ငန္းအဖြဲ႔၀င္မ်ားသည္ ႏွစ္လလွ်င္ တစ္ႀကိမ္ ေတြ႕ဆံုၿပီး မူ၀ါဒႏွင့္ ႀကီးၾကပ္ေရးဆုိင္ရာတို႔ကို 
ေဆြးေႏြးၾကသည္

၂၀၁၅ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္တြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံအေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္း အရွိန္ျမွင့္ရန္ 
အတြက္ မူ၀ါဒျပဳျပင္ေျပာင္းလဲရန္ ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ားပါ၀င္ေသာ စာတမ္းတစ္ေစာင္ ကို 
လုပ္ငန္းအဖြဲ႕က ေအာင္ျမင္စြာ ေရးဆြဲႏုိင္ခဲ့သည္။ ယင္းစာတမ္းတြင္ ေအာက္ပါမူ၀ါဒ တို႔ကို ျပဳျပင္ရန္ 
ေထာက္ခံတင္ျပထားသည္_

- MFIအဖြဲ႕၀င္မ်ား၏ အပ္ေငြကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားကို ႐ုပ္သိမ္းရန္

- ေခ်းေငြကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္

- အပ္ေငြအတြက္ အနည္းဆံုးအတိုးကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္

- အပ္ေငြအတြက္ ေငြေပၚမႈအခ်ဳိးကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္

- ေငြေၾကးပံုစံအမ်ဳိးမ်ဳိးကို တိုးခ်ဲ႕ရန္

ယင္းစာတမ္းတြင္ ဘ႑ာေရး၀န္ႀကီးဌာန လက္ေအာက္ရွိ ေငြေရးေၾကးေရး ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရး 
ဦးစီးဌာန ၏ ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရးစြမ္းရည္ တည္ေဆာက္ရန္ အေရးႀကီးမႈကိုလည္း 
ေထာက္ျပထားသည္။

MMFAသည္ ဤစာတမ္းကို ေဆြးေႏြးရန္ႏွင့္ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဦးတြင္ အစိုးရကို တင္ျပရန္ 
စီမံထားသည္။

ရိကၡာဖူလံုမႈ

အေၾကာင္းအရာ။ 
မူ၀ါဒဆုိင္ရာေဆြးေႏြး 
လံႈ႕ေဆာ္ရန္အတြက္ 
ရိကၡာဖူလံုမႈမူ၀ါဒကို 
သံုးသပ္ျခင္း

LIFT IP။ 
စားနပရ္ိကၡာဖူလံုမႈ 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရး 
အဖြဲ႔ (FSWG)

၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ FSWGသည္ ျပည့္စံုေသာ ရိကၡာဖူလံုေရးမူ၀ါဒသံုးသပ္မႈ၅ခုကို ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။

ေတာင္သူကာကြယ္ေရးႏွင့္ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး နည္းဥပေဒမ်ား ျပန္လည္ေရးဆြဲရာတြင္ 
ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္အခ်ဳိ႕ကို FSWGက ၾသဇာသက္ေရာက္မႈရွိခဲ့သည္။ ဤသို႔ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ရန္ 
FSWGသည္ လူထုေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ပြဲမ်ားကို အႀကိမ္ႀကိမ္ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ျပင္ အလုပ္ရံု ေဆြးေႏြးပြဲ 
တစ္ခုကိုလည္း ျပဳလုပ္ၿပီး ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကို နည္းဥပေဒမ်ား သံုးသပ္မႈ အၿပီးသတ္စာတမ္းတြင္ 
ေပါင္းစုထည့္သြင္းေပးခဲ့သည္။ ယင္းစာတမ္းကို ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ 
ေရလုပ္ငန္း ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီ(Agricultural, Livestock and Fisheries Development 
Committee - ALFDC)သို႔ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဧၿပီလ၂ရက္ေန႔တြင္ တင္သြင္းခဲ့သည္။ ALFDCက 
စာတမ္းပါအခ်က္အလက္ တို႔ကို လက္ခံၿပီး နည္းဥပေဒျပန္လည္ေရးဆြဲရာတြင္ ထည့္သြင္းခဲ့သည္။ 
မူ၀ါဒရွင္းလင္း ခ်က္စာတမ္းတစ္ေစာင္ကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ပထမသံုးလပတ္အတြင္း ထုတ္ျပန္မည္ဟု 
ေမွ်ာ္လင့္သည္။
၂
မ်ဳိးေစ့ဥပေဒႏွင့္ မူ၀ါဒ
၂၀၁၄ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလႏွင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ မတ္အတြင္း FSWGသည္ မ်ဳိးေစ့ဥပေဒႏွင့္ မူ၀ါဒ တို႔ကို 
မူ၀ါဒ၊ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတို႔၏ အေနအထားကို သံုးသပ္ရန္၊ မ်ဳိးေစ့ ေစ်းကြက္ကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ 
ေလ့လာခဲ့သည္။ ေစ်းကြက္ႏွင့္အားသာခ်က္တို႔ကို ေဖာ္ထုတ္ ခဲ့ၿပီး ေဆြးေႏြးတိုက္တြန္းရန္ မဟာဗ်ဴဟာ 
ႏွင့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္တို႔ကို ျပဳစုခဲ့သည္။(လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူတို႔ကုိ အထူးအာ႐ံုစိုက္ခဲ့သည္)
မူ၀ါဒအုပ္စုခြဲမွ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ ျဖစ္သည္။ အၿပီးသတ္အစီရင္ခံစာကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
ဒီဇင္ဘာလတြင္ အဂၤလိပ္-ျမန္မာ ႏွစ္ဘာသာျဖင့္ ထုတ္ေ၀ခဲ့သည္။
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ျမန္မာ့ဆန္စပါးမူ၀ါဒ သံုးသပ္ခ်က္
ျမန္မာႏိုင္ငံဆန္စပါးအဖြဲ႔ခ်ဳပ္က ျပဳစုခဲ့ေသာ ဆန္စပါးမူ၀ါဒသည္ ေရွ႕ဆက္ မူ၀ါဒေရးဆြဲရန္ 
အတြက္ မူေဘာင္ေကာင္းတစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ ယင္းကို အေျခခံကာ FSWGသည္ 
ေထာက္ခံ တင္ျပခ်က္အခ်ဳိ႕ကို အဆိုျပဳခဲ့သည္။ ယင္းတို႔တြင္ မ်ဳိးေစ့က႑ကို ထူေထာင္ရန္၊ 
ဘဏ္လုပ္ငန္းကို ျပင္ဆင္ရန္၊ ေတာင္သူတို႔ကို ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ သင္တန္းေပးရန္၊ 
စာခ်ဳပ္စာတမ္းခ်ဳပ္ဆိုမည္ဆိုပါက ေရွ႕တြင္ ႀကံဳေတြ႔ရဖြယ္တို႔ကို စဥ္းစားတတ္ေအာင္ ယင္းတို႔ကို 
ကူညီရန္၊ ေျမစမ္းသပ္တတ္လာေအာင္ လုပ္ေပးရန္၊ လယ္ယာေျမဥပေဒကို ျပန္လည္သံုးသပ္ရန္၊ 
လက္ရွိစိုက္ပ်ဳိးေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ ႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ျမန္မာသီးသန္႔မူေဘာင္တစ္ခုကို ျပဳစုရန္တို႔ ပါ၀င္သည္။ 
ဤသံုးသပ္ခ်က္၏ အီလက္ထရြန္နစ္မိတၱဴကို FSWG ရန္ကုန္႐ံုးတြင္ ရႏုိင္သည္။

စိုက္ပ်ဳိးေရးဆုိင္ရာ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ား ေလ့လာမႈ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဧၿပီလမွ ေအာက္တိုဘာလအထိ
ဤသုေတသနကို ရိကၡာဖူလံုေရး၊ ေက်းလက္အသက္ေမြးမႈ စသည္တို႔အတြက္ စိုက္ပ်ဳိး ေရးတြင္ 
ကုမၸဏီႀကီးမ်ား၊ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားတို႔၏ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈတို႔၏ သက္ေရာက္မႈကို 
ပိုမို နားလည္ေစရန္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖစ္သည္။ ‘စိုက္ပ်ဳိးေရး ရင္းႏွီး ျမွဳပ္ႏွံမႈ ဥပေဒ’ ႏွင့္ 
သက္ဆုိင္ေသာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားအေနအထားကိုလည္း သံုးသပ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ 
FSWGသည္ ဤသုေတသနရိကၡာဖူလံုမႈကို ကိုင္တြယ္မည့္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားအက်ဳိးရွိေစမည့္ 
လုပ္ထံုးလုပ္နည္းေကာင္းတို႔အတြက္ လိုအပ္ေသာ အေထာက္အထားကို ဤသုေတသနမွ 
ရရွိသည္။ ဤသုေတသနတြင္ အမႈတြဲေလ့လာ ခ်က္၃ခုပါ၀င္သည္။ ႀကံ၊ ဖရဲ၊ လက္ဖက္တို႔ကို 
ေလ့လာထားသည္။ အၿပီးသတ္အစီရင္ ခံစာႏွင့္ မူ၀ါဒစာတမ္းကို အဂၤလိပ္-ျမန္မာ ႏွစ္ဘာသာျဖင့္ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏုိ၀င္ဘာလတြင္ ျဖန္႔ခ်ီခဲ့သည္။

ေတာင္သူအစည္းအ႐ံုး ႐ုပ္လံုးေဖာ္ေလ့လာမႈ
၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ GRETႏွင့္အတူ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ေတာင္သူ 
အစည္းအ႐ံုးတို႔၏ တြန္းအားစုကို ပိုမိုသိရန္ႏွင့္ ယင္းတို႔၏ အမ်ဳိးအစားကို ပံုေဖာ္ၾကည့္ရန္ျဖစ္သည္။ 
သုေတသန၏ ကနဦးနည္းကိရိယာအျဖစ္ မူတည္ရာအလုပ္ ေဆြးေႏြးပြဲကို မတ္လတြင္၊ ကိန္းဂဏန္း 
ေကာက္ယူမႈ အလုပ္ေဆြးေႏြးပြဲကို ဇြန္လတြင္ အသီးသီးေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ထို႔ေနာက္ 
ကိန္းဂဏန္းေကာက္ယူမႈကို တိုင္းႏွင့္ျပည္နယ္ ၁၁ခုတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ရန္ကုန္၊ မေကြး၊ 
စစ္ကိုင္း၊ မႏၱေလး၊ ပဲခူး၊ ဧရာ၀တီ၊ ရခုိင္၊ တနသၤာရီ၊ ရွမ္း၊ ခ်င္း၊ ကယားတို႔တြင္ ျဖစ္သည္။ အၿပီးသတ္ 
အစီရင္ခံစာႏွင့္ ေတာင္သူ အစည္းအ႐ံုးမ်ားလမ္းညႊန္ကို အဂၤလိပ္-ျမန္မာ ႏွစ္ဘာသာျဖင့္ ၂၀၁၆ခုႏွစ္ 
ပထမသံုးလပတ္တြင္ ျဖန္႔ခ်ီမည္။

က်ားမေရးရာ

အေၾကာင္းအရာ။ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို 
အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား ဆုိင္ရာ 
ဥပေဒျပဳျခင္း

LIFT IP။ က်ားမ 
ေရးရာတန္းတူညီမွ် 
ေရးကြန္ရက္(GEN)

ပူးေပါင္းသူ။ ActionAid

အမ်ဳိးသမီးမ်ားကို အၾကမ္းဖက္ျခင္းမွ တားဆီးကာကြယ္ေရးဥပေဒကို အၿပီးသတ္ေရးဆြဲရာတြင္ 
GENက ဆက္လက္ဦးေဆာင္ေနသည္။ ယင္းဥပေဒသည္ အမ်ဳိးသမီးတို႔ကို က်န္းမာစြာ၊ အက်ဳိးရွိစြာ၊ 
ထိေတြ႕ဆက္ဆံလ်က္ ေနေစႏုိင္မည့္ ဥပေဒ အကာအကြယ္ကို ျဖစ္ေစမည္၊ အၾကမ္းဖက္မႈမွ 
ကင္းေ၀းေစမည္ ျဖစ္သည္။ ဥပေဒ မူၾကမ္းမွာ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ၿပီးစီးခဲ့ေသာ္လည္း 
လူမႈ၀န္ထမ္းဦးစီးဌာနက ျမန္မာ့ဥပေဒေ၀ါဟာရႏွင့္ အေရးအသားတို႔ႏွင့္ ကိုက္ညီေစရန္ 
စကားအသံုးအႏႈန္းႏွင့္ စာကိုယ္တို႔ကို ျပင္ဆင္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ အႀကိမ္ႀကိမ္ ျပန္လည္ျပင္ဆင္ရသည္။ 
ေနာက္ဆံုးတြင္ ဥပေဒတစ္ခုလံုးကို ျမန္မာဥပေဒပညာရွင္ႀကီးတစ္ဦးက ျပန္ေရးသားၿပီး၊ GENႏွင့္ 
ကုလသမဂၢ က်ားမေရးရာအုပ္စုတို႔က ျပန္လည္သံုးသပ္ကာ ဥပေဒေရးသားေရး လုပ္ငန္းအဖြဲ႔ႏွင့္ 
ျပန္လည္ေဆြးေႏြးၿပီး မွတ္ခ်က္မ်ား၊ တည္းျဖတ္မႈမ်ား၊ ျငင္းခုန္မႈမ်ား၊ ေဆြးေႏြးမႈမ်ား၊ တဖန္ 
ျပန္လည္သံုးသပ္မႈမ်ား စသည္တို႕ပါ၀င္ေသာ လုပ္ငန္းစဥ္တစ္ခု ျဖစ္လာသည္။

အေၾကာင္းအရာ။ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳး 
တိုးတက္ေရး ဆုိင္ရာ 
အမ်ဳိးသားအဆင့္ 
မဟာဗ်ဴဟာစီမံကိန္း   
(၂၀၁၃-၂၀၂၂)

LIFT IP။ GEN

ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္ က်ားမေရးရာမဟာဗ်ဴဟာတြင္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းကို ကိုယ္စားျပဳကာ 
က်ားမတန္းတူညီမွ်ေရးႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေရးက႑ လုပ္ငန္းအဖြဲ႔(Gender 
Equality and Women’s Empowerment Sector Working Group - GEWE SWG)တြင္ 
GEN ပါ၀င္ခြင့္ရေအာင္ စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ယင္းအဖြဲ႔သည္ ဤမဟာဗ်ဴဟာစီမံကိန္းကို 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရမည့္ တရား၀င္ အဖြဲ႕အစည္းျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ GENႏွင့္ အမ်ဳိးသမီး 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ကြန္ရက္(Women’s Organization Network - WON) တို႔သည္ GEWE 
SWGႏွင့္အၿပိဳင္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း တစ္ရပ္အျဖစ္ ဖြဲ႕စည္း ႏုိင္ခဲ့သည္။ GEN-
WONအုပ္စုသည္ အဖြဲ႕ဝင္အားလံုးပါဝင္သည့္ အစီရင္ခံစာကို ျပဳစုခဲ့သည္။ ယင္းသည္ 
GENႏွင့္ WONတို႔၏ အဖြဲ႕ဝင္မ်ား၏ လႈပ္ရွားမႈမ်ားကို ျပည့္စံုစြာ ေဖာ္ျပထားသည္။ ယင္းသည္ 
ဟာကြက္မ်ားကိုပါ ေဖာ္ထုတ္ထားၿပီး ယင္းတို႔ကို ကိုင္တြယ္ရန္ အစိုးရ၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ား၊ 
အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသို႔ အေရးႀကီးေသာ ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ားကိုပါ ေပးအပ္သည္။

136ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၅



အေၾကာင္းအရာ။ 
က်ားမေရးရာကို 
စိတ္ပါ၀င္စားေသာ 
ေျမယာမူ၀ါဒ

LIFT IP။ GEN

ေျမယာမူ၀ါဒျဖစ္ထြန္းေရးအတြက္ GEN၏ လုပ္ငန္းအဖြဲ႕သည္ ‘အမ်ဳိးသား ေျမအသံုးခ်မႈ မူ၀ါဒတြင္ 
က်ားမတန္းတူညီမွ်မႈ ပါ၀င္ေစေရးသုိ႔’ ဟူေသာ အစီရင္ခံစာကို အစိုးရထံ တင္သြင္းခဲ့သည္။ 
လေပါင္းမ်ားစြာ မူ၀ါဒေရးဆြဲသူမ်ားႏွင့္ စည္း႐ံုးေဆြးေႏြးၿပီးေနာက္တြင္ GENသည္ မူ၀ါဒတြင္ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ားအတြက္ အျမင္ကို ထည့္သြင္းႏုိင္ခဲ့သျဖင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္၏ အခ်က္အျခာက်သည္႔ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ဤမူ၀ါဒကို ျပည္ေထာင္စုအစိုးရ က အတည္ျပဳၿပီးျဖစ္သည္။

အားလံုးပါ၀င္ေစေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္

အေၾကာင္းအရာ။ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ က႑ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး

LIFT IP။ Mercy Corps

ပူးေပါင္းသူ။ 
Swisscontact, East-West 
Seed International, 
လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရး ႏွင္႔ 
ဆည္ေျမာင္း ဝန္ႀကီးဌာန

Mercy Corps ‘ဟင္းသီးဟင္းရြက္ေစ်းကြက္အလုပ္ျဖစ္ေစေရး’ စီမံခ်က္သည္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
က႑ အရွိန္ျမွင့္တင္ေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႔ကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ မတ္လ တြင္ ထူေထာင္ေပးႏုိင္ခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ 
အစိုးရ၊ ပုဂၢလိက၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း မ်ား ပါ၀င္ၿပီး စိုက္နည္း၊ မ်ဳိးေစ့က႑၊ သြင္းအားစုမ်ားကို 
ေဘးကင္းထိေရာက္စြာ သံုးစြဲေရး၊ အေလအလြင့္ ေလွ်ာ့ခ်ေရး၊ ေစ်းကြက္၀ယ္လိုအား ဖန္တီးေရး 
စေသာ အေရးပါေသာ ကိစၥမ်ားကို ကိုင္တြယ္ၾကသည္။

စီမံခ်က္သည္ လုပ္ငန္းအဖြဲ႔ကို လုပ္ငန္းစရိတ္ေထာက္ပံ့သည္။ လုပ္ငန္းအဖြဲ႔ အစည္းအေ၀း ႏွစ္ႀကိမ္ 
ေခၚၿပီး ၂၀၁၆ခုႏွစ္အတြက္ အစီအစဥ္ႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားကို အဆိုျပဳခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ ျမန္မာ 
မ်ဳိးေစ့ အသင္း ႏွင့္အတူ မ်ဳိးေစ့က႑ မဟာဗ်ဴဟာေရးဆြဲရန္၊ ပိုးသတ္ေဆး၀ါး မွတ္ပံုတင္ျခင္း၊ 
ေစ်းကြက္တင္ျခင္း၊ ၾကတ္မတ္ျခင္းတို႔ကို တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစရန္၊ ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑တြင္ 
ျမန္မာစားသံုးသူတို႔၏ အႀကိဳက္ကို ပထမဆံုးအႀကိမ္ စစ္တမ္းေကာက္ရန္တို႔ ပါ၀င္သည္။ 
လပ္ငန္းအဖြဲ႔သည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑ မူ၀ါဒကို မူၾကမ္းေရးဆြဲခဲ့သည္။

‘ဘာေၾကာင့္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္စိုက္ပ်ဳိးသူမ်ား ေနာက္တြန္႔ေနရသလဲ။ လုပ္ကြက္ငယ္ 
ေတာင္သူစီမံကိန္းအတြက္ ဟင္းသီးဟင္းကြက္ေစ်းကြက္ကုိ အလုပ္ျဖစ္ေစသည့္ ပဋိပကၡ၊ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ ေစ်းကြက္ဆုိင္ရာ သုံးသပ္ခ်က္’ အစီရင္ခံစာကိုလည္း ေရးသားခဲ့သည္။ အခ်ဳိ႕ေသာ 
အေၾကာင္းအရင္းမ်ားက ဟင္းသီးဟင္းရြက္စိုက္ပ်ဳိးသူတို႔ကို ထိခိုက္ေစေၾကာင္း(ဥပမာ။ 
ေစ်းႏႈန္းမတည္ၿငိမ္ျခင္း၊ သြင္းအားစု အရည္အေသြး မမွန္ကန္ျခင္း၊ အဆင့္ျမင့္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
၀ယ္လိုအားနည္းျခင္း)ကို ေဖာ္ျပထားၿပီး ေတာင္သူတို႔၏ ၀င္ေငြတိုးေအာင္ ယင္းအားနည္းခ်က္မ်ားကို 
ေလွ်ာ့ခ်ရန္၊ ေစ်းကြက္စနစ္ႀကီးမ်ားတြင္ပါ၀င္ရန္ မူ၀ါဒဆုိင္ရာ ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ားလည္း  
ပါ၀င္သည္။

ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္အာမခံ

အေၾကာင္းအရာ။ 
အမ်ဳိးသားေျမအသံုး 
ခ်မႈမူ၀ါဒ တိုက္တြန္း 
ေဆြးေႏြးျခင္း

LIFT IP။ LCG

LCGအုပ္စုသည္ ေျမယာဆိုင္ရာ ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္မႈအစည္းအေ၀းမ်ားတြင္ တက္ၾကြစြာ 
ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာတြင္ အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈမူ၀ါဒ ကၽြမ္းက်င္သူ အစည္းအေ၀းမ်ားလည္း 
ပါ၀င္သည္။ ယင္းမူ၀ါဒေရးဆြဲေရးေကာ္မတီတြင္ ေဆြးေႏြးတုိက္တြန္းသူ အျဖစ္ အခ်က္အျခာေနရာမွ 
ပါ၀င္ၿပီး ယင္းမူ၀ါဒေကာင္းမြန္ေစရန္ အထူးလုပ္ကိုင္ခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ေအာက္ပါတို႔ကို 
စည္း႐ံုးေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္_

- ေဖေဖာ္၀ါရီလတြင္ ေနျပည္ေတာ္ရွိ အမ်ဳိးသားလႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္တို႔ႏွင့္  
NLUPႏွင့္ပတ္သက္၍ စည္း႐ံုးေဆြးေႏြးျခင္း

- ဓေလ့ထံုးတမ္းဆိုင္ရာ ေျမအသံုးခ်မႈႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာတို႔ကို ေဆြးေႏြးခဲ့ၿပီး NLUPကို 
ျပန္လည္ေရးဆြဲရန္ အစိုးရ၏ အားထုတ္မႈကို ပ့ံပိုးျခင္း

- ေမလတြင္ အင္းေလးကန္၌ က်င္းပေသာ အာဆီယံလူမႈေရးသစ္ေတာကြန္ရက္ ညီလာခံတြင္ 
ဓေလ့ထံုးတမ္း ဆိုင္ရာေျမအသံုးခ်မႈႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာကို တင္ျပျခင္း

- ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္ေရး ညွိႏႈိင္းသူတစ္ဦးကို ငွားရမ္းကာ ပ်ဳိးပင္အဖြဲ႕ႏွင့္အတူ ေျမပိုင္ဆုိင္ခြင့္ကို 
အသိအျမင္တိုးေစရန္ ျပည္နယ္/တုိင္း ၉ခုရွိ ႏုိင္ငံေရးပါတီမ်ားသို႔ သင္တန္းေပးျခင္း

- ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ဥေရာပသမဂၢအဖြဲ႕ႏွင့္ ၂ႀကိမ္ေတြ႕ဆံုျခင္း၊ ဘရပ္ဆဲလ္မွ ဧည့္သည္ 
အဖြဲ႔ႏွင့္ေတြ႕ဆံုကာ ေျမယာကိစၥမ်ားအေျခအေန ႏွင့္ လူ႕အခြင့္အေရးဆက္စပ္ပံုကို ရွင္းျပျခင္း

- ရန္ကုန္ႏွင့္ မႏၱေလးတြင္ က်င္းပေသာ အစည္းအေ၀းမ်ားတြင္ ဓေလ့ထံုးတမ္းဆိုင္ ရာ 
ေျမအသံုးခ်မႈကို တင္ျပျခင္း၊ Transtional Institute / Land in our Hands အလုပ္႐ံု 
ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ သတင္းအခ်က္အလက္ေပးျခင္း
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အေၾကာင္းအရာ။ 
ေက်းလက္ေျမယာ 
လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ 
ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈ 
အာမခံတို႔ကို နက္နဲစြာ 
သိျမင္ျခင္း

LIFT IP။ GRET

ပူးေပါင္းသူ။ LCG, WHH

ေျမယာလက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈအားမခံကိစၥတို႔ကို အာ႐ံုစိုက္ျပဳစုထားေသာ 
GRET၏ ‘ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ မူ၀ါဒေဆြးေႏြးပြဲတြင္ ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ ေက်းလက္ 
ေျမယာကိစၥရပ္မ်ားကုိ နားလည္ျခင္း’ ဟူေသာ အစီရင္ခံစာတြင္ ေျမယာလက္လွမ္းမီမႈ အမ်ဳိးမ်ဳိး၊ 
ေျမယာေစ်းကြက္၊ ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈအာမခံ၊ အပူပိုင္းဇုန္ႏွင့္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ ေဒသတို႔တြင္ 
ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈလုပ္ငန္းစဥ္ စသည္တို႔ကို ေဖာ္ထုတ္ထားသည္။ ဤေဒသ ႏွစ္ခုအတြက္ 
သုေတသနအစီရင္ခံစာ၏ ေနာက္ဆံုးမူၾကမ္းကို ျပဳစုၿပီး ျဖစ္သည္။ ထို႔အတူ ရန္ကုန္(ထန္းတပင္ၿမိဳ႕နယ္)
ခ်င္းျပည္နယ္(ဟားခါးၿမိဳ႕နယ္)တို႔အတြက္လည္း ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

‘ျမန္မာ့ေျမယာသတင္းလႊာ’ သတင္းစာေစာင္ ၅ေစာင္ကိုလည္း ထုတ္ေ၀ထားၿပီး ျမန္မာႏုိင္ငံႏွင့္ 
မဟာမဲေခါင္နယ္ေျမမွ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားထံသို႔ ျဖန္႔ေ၀ထားသည္။

အေၾကာင္းအရာ။ 
အမ်ဳိးသားအဆင့္ 
ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈ 
စြမ္းရည္ကို အားျဖည့္ 
ေပးျခင္း

LIFT IP။ UN-Habitat

ပူးေပါင္းသူ။ 
လယ္ယာေျမ စီမံခန္႔ 
ခြဲေရးႏွင့္ စာရင္းအင္း 
ဦးစီးဌာန(DALMS)

UN-Habitat၏ စီမံခ်က္၏ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ၂၀၁၂ခုႏွစ္ ေျမယာဥပေဒကို ထိေရာက္စြာ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ေထာက္ပံ့ရန္ျဖစ္သည္။ DALMS၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ရာတြင္ အေထာက္အကူျပဳမည္ျဖစ္ၿပီး စိတ္ခ်ရေသာ ပိုင္ဆုိင္မႈ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ား ေနာက္ဆံုးထုတ္ေျမပံုမ်ားျဖင့္ ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲေရးစနစ္ကို ယင္းဦးစီးဌာနက 
ထူေထာင္ႏုိင္ေစရန္ျဖစ္သည္။

 ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ကြင္းေျမပံုမ်ားကို ေခတ္မီေအာင္ ျမင္းၿခံႏွင့္ သာယာ၀တီၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ 
ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ၿပီးစီးခဲ့သည္။ တစ္ႏုိင္ငံလံုးတြင္ ေျမပံုမ်ား ေခတ္မီေအာင္ ေနာင္အခါ 
ေဆာင္ရြက္လွ်င္ ဤအေတြ႕အႀကံဳကို သံုးႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။

အာဟာရ

အေၾကာင္းအရာ။ 
ပင္မအစားအစာမ်ားမွ 
တစ္ဆင့္ 
အဏုအာဟာရမ်ားကို 
ပိုမို လက္လွမ္းမီ ေစျခင္း/
အားျဖည့္ဆန္ မူ၀ါဒ 
ေရးဆြဲျခင္း

LIFT IP။ PATH

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ 
အမ်ဳိးသားအဟာရ 
သုေတသန 
ဌာန(NNC)၊ အစား 
အေသာက္ႏွင့္ေဆး၀ါး 
ကြပ္ကဲေရး ဦးစီဌာ၊ PSI/
National Development 
Intiative Consulting 
Group, Myanmar 
Business Development 
Consultancy

PATH၏ ‘ျမန္မာ့အားျဖည့္ဆန္စီမံခ်က္’သည္ ျမန္မာလူဦးေရတစ္ရပ္လံုးသို႔ အားျဖည့္ ဆန္ကို 
မိတ္ဆက္ေပးရန္ႏွင့္ စီးပြားေရးျဖစ္ထြန္းေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ယင္းသည္ ‘အစာ အာဟာရဆိုင္ရာ 
အမ်ိဳးသားအဆင့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္’  ၂၀၁၁-၂၀၁၅ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
ယင္းတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ အဏု အာဟာရမ်ား ခ်ဳိ႕တဲ့မႈကို ကိုင္တြယ္မည့္ အားျဖည့္အစားအစာ 
စီမံခ်က္မ်ားတို႔ ေဖာ္ထုတ္ထားသည္။

ဤစီမံခ်က္၏ပင္တုိင္ဌာနမွာ အမ်ဳိးသားအာဟာရ သုေတသနဌာန(NNC)ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ 
အားျဖည့္ဆန္ကို စားသံုးသူမ်ားက တိုက္႐ိုက္၀ယ္ယူရန္ သာမက၊ အစိုးရႏွင့္ NGOတို႔က 
ေထာက္ပံ့ေနေသာ လက္ရွိ အစာႏွင့္ အာဟာရအစီအစဥ္မ်ားက ျဖန္႔ျဖဴးရန္ကိုပါ ေဆာ္ၾသလ်က္ရွိသည္။

ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ရန္ PATHသည္_

-ေထာက္ပံ့ေရးကြင္းဆက္တစ္ခုႏွင့္ ျဖန္႔ခ်ိေရးလမ္းေၾကာင္းတစ္ခုကို တည္ေဆာက္ေနသည္။ 
ယင္းသည္-

- PATH၏ UltraRiceနည္းပညာကို ေရြးခ်ယ္ထားေသာ အစားအစာ ထုတ္လုပ္သူတို႔ကို 
လႊဲေျပာင္းေပးမည္။ ယင္းတို႔က အားျဖည့္စပါးမ်ားကို ထုတ္လုပ္ၿပီး ဆန္စက္ပိုင္ရွင္မ်ားသို႔ 
ေရာင္းမည္။

- ဆန္စက္ပိုင္ရွင္မ်ား၊ ကုန္သည္မ်ား၊ လက္လီေရာင္းခ်သူမ်ား ၀င္ေငြတိုးေစရန္ တန္ဖိုးျမင့္ထုတ္
ကုန္ေစ်းကြက္ေ၀စု ပို၍ ရလာေစရန္ လမ္းခင္းေပးမည္။

- PSIႏွင့္အတူပူးေပါင္းကာ ျမန္မာ့စားသံုးသူမ်ားအတြက္ အသစ္အဆန္းျဖစ္ေနေသာ 
အားျဖည့္ဆန္ကို လူထု၏၀ယ္လုိအား ရွိလာေစရန္ လူထုတြင္း ေစ်းကြက္တင္ေပးမည့္ 
လုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆာင္ရြက္မည္။

- ဆန္ကို အားျဖည့္ေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕ကို ထူေထာင္ကာ မူ၀ါဒဆုိင္ရာတြင္ ျဖစ္ထြန္းေစရန္ 
ေဆာင္ရြက္မည္။
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၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ Gold Powerသည္ ၾသဂုတ္လတြင္ စပါးမ်ားကို အားျဖည့္ေပးၿပီး၊ 
ဆန္စက္ပိုင္ရွင္တို႔က ၂၀၁၅ခုႏွစ္ေနာက္ဆံုးသံုးလပတ္တြင္ အားျဖည့္ဆန္မ်ားကို ထုတ္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
ယင္းဆန္မ်ားကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ စတင္ေရာင္းခ်ရန္ စီမံထားၿပီး လူထုထံသို႔ ေရာက္ေစရန္ 
မိမိဆႏၵအေလ်ာက္ ထုတ္လုပ္သူ လက္လီ ျဖန္႔ခ်ီသူမ်ားကို ရွာေဖြေနသည္။ ထို႔ျပင္ အျခား ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
ေဆာင္ရြက္သူတို႔ထံမွ ဝယ္လိုအားကိုလည္း ရွာေဖြေနသည္။ WFPသည္ ျပည္တြင္းတြင္ ထုတ္လုပ္ေသာ 
အားျဖည့္ဆန္ကို HIV/AIDSႏွင့္ TBေရာဂါသည္မ်ားကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ ျဖန္႔ျဖဴးရန္ ဆႏၵရွိေၾကာင္း 
ေျပာျပသည္။ PATHသည္ NNCႏွင့္အတူ ပူးေပါင္းကာ ဆန္ကို အားျဖည့္ေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႔အား 
တရား၀င္ျဖစ္ေစရန္ ကုလသမဂၢ အဖြဲ႔မ်ား၊ NGOမ်ား၊ CSOမ်ားႏွင့္အတူ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 
ယင္းသည္ ဆန္ကို အားျဖည့္ေရးဆိုင္ရာ အမ်ဳိးသားမူ၀ါဒတစ္ခုအား ေရးသားျပဳစုေနသည္။ 
ပထမမူၾကမ္းတြင္ ဓာတုေပါင္းစပ္မႈႏွင့္ အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ပါ၀င္ရာ ယင္းကို 
ေရးဆြဲ၍ ၿပီးစီးလုၿပီ ျဖစ္သည္။

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈေလွ်ာ့ခ်ျခင္း

အေၾကာင္းအရာ။ 
အမ်ဳိးသားစိုက္ပ်ဳိးေရး 
လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ ေရးဆြဲျခင္း

LIFT IP။ FAO

ပူးေပါင္းသူ။ 
ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ 
ေက်းလက္ ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
၀န္ႀကီးဌာန

ႏိုင္ငံေတာ္အစိုးရက ‘ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအမ်ဳိးသား 
အဆင့္မဟာဗ်ဴဟာ’၏ စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑အျဖစ္ ‘အမ်ဳိးသားအဆင့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းစီမံခ်က္’ 
(NAPA)ကို ေရးဆြဲရန္အတြက္ နည္းပညာအေထာက္အပံ့ ေပးရန္ FAOကို ေတာင္းခံလာရာ LIFTက 
FAOအား ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ရန္ ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ FAOသည္ ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ 
ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာန၊ MOAIႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ 
သစ္ေတာေရးရာ ဝန္ႀကီးဌာန တို႔ထံမွ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို အသံုးျပဳကာ အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ခဲ့သည္။

ဤစီမံခ်က္တြင္ အဆင့္၂ဆင့္ ပါ၀င္သည္_

-စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑ကို ဖြံ႔ၿဖိဳးေစျခင္းျဖင့္ ဆင္းရဲမႈကို ေလွ်ာ့ခ်ရာတြင္ ကိုင္တြယ္ရမည့္ 
အဓိကကိစၥမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑ကို က်ယ္ျပန္႔စြာ သံုးသပ္ေပးျခင္း

-အဆင့္၁တြင္ ေဖာ္ထုတ္ခဲ့ေသာ ကိစၥရပ္မ်ားကို ထိေရာက္စြာ မည္သို႔ ကိုင္တြယ္ႏိုင္မည္ကို 
လမ္းညႊန္ျခင္း 

အဆင့္၁အတြက္ သီးႏွံ၊ ေမြးျမဴေရး၊ စိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ ေျမဆီလႊာ စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ ငါးလုပ္ငန္း၊ သစ္ေတာ၊ 
ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသ စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ ေက်းလက္သမ၀ါယမ၊ ေက်းလက္ အလုပ္အကိုင္ ရရွိေရး၊ ေက်းလက္ 
ေငြေရးေၾကးေရး၊ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္၊ ေစ်းကြက္တင္ေရးႏွင့္ ကုန္သြယ္ေရး၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ႏွင့္ 
စိုက္ပ်ဳိးအေျခခံလုပ္ငန္း၊ က်ားမေရးရာႏွင့္ လူမႈေရး တြင္ အားလံုးပါ၀င္ေစမႈဟူေသာ အေၾကာင္းအရာ 
၁၃ခုကို ေလ့လာခဲ့သည္။ (ယင္းကို သီးႏွံ၊ သစ္ေတာ၊ ေမြးျမဴေရး၊ ငါးလုပ္ငန္းက႑မ်ားျဖင့္ 
ေပါင္းစပ္မည္) ဤ ေလ့လာခ်က္ မ်ားကို သံုးသပ္ကာ ေပါင္းစပ္ၿပီး မူၾကမ္းတစ္ေစာင္ကို ျပဳစု 
ခဲ့သည္။ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား ျပဳလုပ္ၿပီး ၀န္ႀကီးဌာနသံုးခုႏွင့္အတူ ၿမိဳ႕နယ္၊ တုိင္း/ ျပည္နယ္၊ 
ႏုိင္ငံေတာ္အဆင့္တို႔ တြင္ အမ်ဳိးသားအဆင့္အတုိင္ပင္ခံ ညီလာခံတစ္ခုကိုလည္း က်င္းပခဲ့သည္။

အေၾကာင္းအရာ။ 
ျပည္နယ္အဆင့္တြင္ 
ငါးလုပ္ငန္းကို ပူးတြဲ 
စီမံခန္႔ခြဲျခင္း

LIFT IP။ OxfamGB

ပူးေပါင္းသူ။ 
ရခုိင္ျပည္နယ္အစိုးရ၊ 
MoLFRD၊ IRC၊ BLO၊ 
CARE၊ Save the 
Children၊ ရခုိင္သဟာရ 
ကဲ့သို႔ေသာ CSOမ်ား

မူလက LIFTသည္ တက္လမ္းမိတ္ဖက္မ်ားကို ေငြေထာက္ပံ့ၿပီး ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ရခုိင္ျပည္နယ္ 
ေရခ်ဳိငါးလုပ္ငန္းဥပေဒ ေရးဆြဲရာတြင္ နည္းပညာအေထာက္အပံ့ေပးကာ ဥပေဒတြင္ ရပ္ရြာအေျချပဳ 
ငါးလုပ္ငန္း ပူးတြဲစီမံခန္႔ခြဲမႈကို ပါဝင္ေစရန္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္လည္း Oxfam 
GBသည္ ယင္းဥပေဒကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ လိုအပ္မည့္ နည္းဥပေဒမ်ား ေရးဆြဲေရးအတြက္ 
ရခုိင္ျပည္နယ္အစိုးရကို ဆက္လက္ ေထာက္ပံ့ေပးေနခဲ့သည္။ ရခုိင္ငါးလုပ္ငန္း မိတ္ဖက္စင္ျမင့္ 
မွတစ္ဆင့္ Oxfam GBသည္ ရခုိင္သဟာရအသင္းကဲ့သို႔ေသာ CSOမ်ားႏွင့္အတူ ရခုိင္အစိုးရက 
နည္းဥပေဒမ်ား ေရးဆြဲရာတြင္ ပူးေပါင္းလ်က္ရွိသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ နည္းဥပေဒႏွစ္ေစာင္ကို ေရးဆြဲကာ 
အတည္ျပဳၿပီးျဖစ္သည္။ တတိယတစ္ေစာင္ကို ျပည္နယ္အစိုးရႏွင့္ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးေန သည္။

139



အေၾကာင္းအရာ။ 
ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
မဟာဗ်ဴဟာမူေဘာင္ ကို 
အသက္သြင္းျခင္း

LIFT IP။ LIFT ကိုယ္တုိင္

ပူးေပါင္းသူ။ MoLFRD

LIFTသည္ DRDကို ျပည့္စံုေသာ စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္မႈ ၄ႏွစ္စီမံကိန္း(Comprehensive
Capacity Development Plan - CCDP)ကို ေရးဆြဲရာတြင္လည္းေကာင္း၊ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ 
ေရးဆြဲျခင္းကိုလည္း က်င့္သံုးရန္လည္းေကာင္း ပံ့ပိုးခဲ့သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ဆင္းရဲမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ 
ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ လမ္းညႊန္ျဖစ္သည္ဟု အစိုးရက အတည္ျပဳေပးခဲ့ေသာ ေက်းလက္ေဒသ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး မဟာဗ်ဴဟာမူေဘာင္ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ယင္းလည္း ပါ၀င္သည္ ဟု အစိုးရက 
ယူဆသည္။

ႏုိင္ငံတကာႏွင့္ျပည္တြင္းမွ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကၽြမ္းက်င္သူတစ္ဦးစီတို႔သည္ DRDတြင္ ႐ံုးထုိင္ကာ 
၀န္ထမ္းမ်ားႏွင့္အတူ ၂၀၁၄ခုႏွစ္က DRDေရးဆြဲရာတြင္ ကူညီခဲ့ေသာ CCDPကို အၿပီးသတ္ရန္ 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။

ထို႔ျပင္ CCDP၏ ဦးစားေပးစီမံခ်က္ျဖစ္ေသာ အမ်ဳိးသားအဆင့္ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္ပံုစံကို 
ေရးဆြဲရန္ DRD၊ အျခားCSOမ်ားႏွင့္အတူ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိ ၾကသည္။

အထက္ကေဖာ္ျပခဲ့ေသာ ကၽြမ္းက်င္သူမ်ားဦးေဆာင္သည့္ LIFTအဖြဲ႕သည္ DRDကို 
ကၽြမ္းက်င္မႈတည္ေဆာက္ေရးတြင္ ေထာက္ပံ့လ်က္ရွိသည္။ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္ ေရးဆြဲရန္ 
ရပ္ရြာလူထု၀န္ထမ္းတို႔ႏွင့္အတူ အလုပ္ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား ျပဳလုပ္ေပးခဲ့သည္။

LIFTအဖြဲ႕သည္ ေက်းရြာ၁၇၀သို႔ ကြင္းဆင္းကာ ယင္းရြာတို႔၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြဲရာတြင္ 
နည္းပညာ အေထာက္အကူမ်ား ေပးအပ္ခဲ့သည္။

LIFTအဖြဲ႕သည္ DRDအမႈေဆာင္ေကာ္မတီႏွင့္အတူ ေရွ႕ေျပးလုပ္ငန္းမွ အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကို အေျခခံကာ 
၃၀၅ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာ ၆၃,၈၈၉ရြာ တြင္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္ ေရးဆြဲျခင္းလုုပ္ငန္းကို တိုးခ်ဲ႕ရန္ 
မဟာဗ်ဴဟာ တစ္ရပ္ကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး

အေၾကာင္းအရာ။ 
လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးမူ၀ါဒေရး 
ဆြဲရန္ ေဒသခံ 
အေထာက္အထား 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္း
LIFT IP။ SPPRG

ပူးေပါင္းသူ။ DRD, 
FAO, DSW, ActionAid, 
Leprosy Mission
Myanmar

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးႏွင့္ ဆင္းရဲမႈေလ်ာ့ပါးေရးအတြက္ အေထာက္အထား အေျခအျမစ္ကို 
အားျဖည့္ရန္ SPPRG၏ အားလုံးပါ၀င္ေသာ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ လူမႈကာ ကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈ 
သုေတသနစီမံခ်က္က ‘ေက်းလက္ေဒသရွိ ဆင္းရဲမႈ၊ ထိခိုက္လြယ္ မႈ၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
အတိုင္းအတာမ်ား’ စာတမ္းကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ DRD၏ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈျဖင့္ ထုတ္ေ၀ခဲ့ရာ ယင္းကို 
FAOက အခ်ဳိ႕တ၀က္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ယင္းအစီရင္ခံစာတြင္ ျပည္နယ္/တုိင္းအသီးသီးမွ 
အိမ္ေထာင္စု ၂၂,၀၀၀ ထံမွ သက္ေသခံအေထာက္အထားမ်ားကို စုစည္းေဖာ္ျပထားသည္။

ခ်င္း၊ စစ္ကိုင္း၊ ဧရာ၀တီဟူေသာ ျပည္နယ္/တိုင္း၃ခုမွ လူ၁၆၀ဦးကို ေတြ႕ဆံုေမးျမန္းထားေသာ 
ဆင္းရဲမႈ ေၾကြးၿမီဆိုင္ရာ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားတို႔လည္း ယင္းတြင္ပါ၀င္သည္။ ထို႔ျပင္ ဆင္းရဲမႈေလွ်ာ့ခ်ရန္ 
ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္ ၁၀ခ်က္ကိုလည္း ပါ၀င္ေသးသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ယင္းကို 
အြန္လုိင္းမွ ထုတ္ေ၀ထားၿပီး မူ၀ါဒအႏွစ္ခ်ဳပ္အျဖစ္ ျပဳစုကာ သမၼတ႐ံုးသို႔လည္း ေပးပို႔ထားသည္။
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အေၾကာင္းအရာ။ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ 
ေရွာက္ေရးမူ၀ါဒ 
ေရးဆြဲအေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ရာတြင္ 
အစိုးရကို လုပ္ေဆာင္ 
ႏုိင္စြမ္းကို 
အားေကာင္းေစျခင္း

LIFT IP။ HelpAge

ပူးေပါင္းသူ။  လူမႈဝန္ထမ္း 
ဦးစီးဌာန

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးကုိ တုိးခ်ဲ႕ရာတြင္ ေကာင္းစြာေဆာင္ရြက္ႏုိင္ရန္ လူမႈ၀န္ထမ္း 
၀န္ႀကီးဌာနကို အားျဖည့္ေပးေရးစီမံခ်က္မွတစ္ဆင့္ HelpAgeသည္ ယင္း၀န္ႀကီးဌာနကို 
အားျဖည့္ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ယင္းသည္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး အမ်ဳိးသားအဆင့္  
မဟာဗ်ဴဟာစီမံခ်က္ကို ဦးေဆာင္ေရးသားလ်က္ ရွိၿပီး HelpAgeသည္ ယင္းစီမံခ်က္ကို 
လုပ္ေဆာင္ခ်က္အျဖစ္ ေျပာင္းလဲရန္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ အားထုတ္ခဲ့သည္။ ၀န္ႀကီးဌာန သည္ 
အစုိးရထံမွ ဘတ္ဂ်က္ေတာင္းခံခဲ့ေသာ္လည္း တိုးတက္မႈမရွိလွေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ ဤ စီမံခ်က္ကို 
ႏုိင္ငံတစ္၀န္းလံုးတြင္ အေကာင္အထည္မေဖာ္ရေသးေပ။

၂၀၁၅-၁၆ ဘ႑ာေရးႏွစ္တြင္ လူမႈေရးပင္စင္စီမံကိန္းအျဖစ္ တစ္ႀကိမ္တည္းဘတ္ဂ်က္ 
က်ပ္သန္း၅၀၀ကို ခ်ေပးခဲ့သည္။ ယင္းဘတ္ဂ်က္ကို အသက္၉၀ႏွင့္အထက္ လူ ၂၃,၈၇၉ဦး တို႔ကို 
တစ္ႀကိမ္တည္းေပးေငြ အျဖစ္ ၀န္ႀကီးဌာနက သံုးခဲ့သည္။ ယင္းသို႔ ထုတ္ေပးႏုိင္ရန္ လူမႈဝန္ထမ္း 
ဦးစီးဌာနကို ဤစီမံခ်က္က အသက္၉၀ႏွင့္အထက္အတြက္ လူဦးေရဆုိင္ရာ ေဒတာေဘ့စ္ကို 
ျပဳစုေပးခဲ့သည္။

အစိုးရသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေရေဘးသင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသို႔လည္း ေငြက်ပ္ ၃၁သန္း ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
ဒု၀န္ႀကီး၏ ေတာင္းခံခ်က္အရ ဤစီမံခ်က္သည္ ေငြထုတ္ေပးေရး ဆုိင္ရာ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားႏွင့္ 
သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားကို ေစာင့္ေရွာက္ေရးဆုိင္ရာ သင္ၾကားေရး စာရြက္စာတမ္းမ်ားကိုလည္း 
ေပးခဲ့သည္။

အစိုးရဘတ္ဂ်က္မွ မဟုတ္ဘဲ LIFTေထာက္ပံ့ေငြျဖင့္ ၿမိဳ႕နယ္၂ခု(ကခ်င္ျပည္နယ္ မိုးေကာင္းၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ 
ဧရာ၀တီတုိင္း ဖ်ာပံုၿမိဳ႕နယ္)တို႔တြင္ ကေလးမ်ား၊ ကိုယ္၀န္ေဆာင္မ်ား၊ မသန္စြမ္းသူမ်ား၊ 
သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားတို႔ကို တစ္ႏွစ္တာ ေရွ႕ေျပးေငြေထာက္ပံ့ရန္ ဤစီမံခ်က္ႏွင့္ ၀န္ႀကီးဌာနတို႔က 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ရန္ ၀န္ႀကီး ဌာနမွ ၀န္ထမ္းတို႔ကို ဤစီမံခ်က္က 
သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ ေနာင္တြင္ တစ္ႏုိင္ငံလံုးသို႔ တိုးခ်ဲ႕အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ 
ေရွ႕ေျပးအေတြ႕အႀကံဳတို႔ကို အသံုးျပဳႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးဥပေဒႏွင့္ပတ္သက္၍ ဤစီမံခ်က္သည္ သက္ႀကီးရြယ္အုိ 
မ်ားဆိုင္ရာ ဥပေဒ ေရးဆြဲရာတြင္ နည္းပညာေရာ ေငြေၾကးပါ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ယင္း ဥပေဒကို 
ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္မႈမ်ား အႀကိမ္ႀကိမ္ျပဳလုပ္ၿပီး၊ လႊတ္ေတာ္သို႔ မတင္သြင္းမီ အၿပီးသတ္ဥပေဒေရးရာ 
သံုးသပ္ခ်က္ကို ျပဳလုပ္ေနၿပီျဖစ္သည္။
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ေနာက္ဆက္တြ ဲ၇။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ တင္ျပခ့ဲေသာ LIFT၏ 
ေလ့လာမႈမ်ား
စဥ္ အမည္ ႏွင့္ ျပဳစုသူ

၁ LIFT၂၀၁၄-၁၅ 
အိမ္ေထာင္စု

အညႊန္းျပစစ္တမ္း

Myanmar
Marketing
Research and
Development
(MMRD)

တာ၀န္။ LIFTသည္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းအျပည့္ကို ႏွစ္ႏွစ္တစ္ႀကိမ္ ေကာက္ယူသည္။ 
၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ေနာက္ဆံုးေကာက္ယူခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြက္ ယုတၱိေဗဒ မူေဘာင္ 
အထေျမာက္မႈ ကိန္းဂဏန္းကို ရရွိရန္ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းကို အလႊာလုိက္ 
အညႊန္းျပေလ့လာမႈကို ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ေႏွာင္းပိုင္းတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

နည္းလမ္း။ အရည္အေသြးဆုိင္ရာေမးခြန္းလႊာကို ၂၀၁၃ခုႏွစ္စစ္တမ္းတြင္ ေတြ႕ဆံုခဲ့ေသာ 
အက်ဳိးခံစားရသူ အိမ္ေထာင္စု ၃,၂၀၀၏ ၂၅ရာခုိင္ႏႈန္းကို က်ပန္းနမူနာ ေကာက္ယူခဲ့သည္။ 
ေထာက္ပံ့ခံ ၃၆ရြာႏွင့္ စီမံခ်က္ျပင္ပ အလားတူ ၁၂ရြာတို႔မွ အိမ္ေထာင္စု၁၆စုစီကို ေမးျမန္း 
ခဲ့သျဖင့္ စုစုေပါင္း အိမ္ေထာင္စု ၇၈၄စု (ေထာက္ပံ့ခံအိမ္ေထာင္စု ၅၇၆စု ၊  စီမံခ်က္ျပင္ပ 
အလားတူရြာမ်ားမွ ၂၀၈စု) ျဖစ္သည္။ ၀င္ေငြ၊ သီးထြက္၊ ရိကၡာအမည္စံုစားသံုးမႈ၊ ရိကၡာဖူလံုမႈ 
ဟူေသာ အညႊန္းမ်ားျဖင့္ စီမံကိန္း၏ သက္ေရာက္မႈကို တုိင္းတာသည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္။ စစ္တမ္းမွ ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားႏွင့္ တာ၀န္အဆင့္ အက်ဳိးအညႊန္းမ်ားကို 
တုိက္ၾကည့္ပါက ၂၀၁၃ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တို႔ၾကားတြင္ သိသာေသာ တိုးတက္မႈအခ်ဳိ႕ ရွိေၾကာင္း 
ေတြ႕ရသည္။ ဥပမာအခ်ဳိ႕ကို ေဖာ္ျပရလွ်င္ ၀င္ေငြအျမင့္ရရွိသည့္အုပ္စု (၂၀၁၅ခုႏွစ္ ဇန္န၀ါရီလ 
စပါးေပၚခ်ိန္ အၿပီးတြင္ က်ပ္ ၁၅၀,၀၀၀ႏွင့္အထက္)၏ လစဥ္ ၀င္ေငြမွာ တိုးလာသည္။ HDDS 
ရမွတ္ေကာင္းလာသည္။ လယ္ထြန္စက္၊ သီးႏွံ သိုေလွာင္သည့္ ဆုိင္ စသည့္ စက္ကိရိယာမ်ားကို 
သံုးစြဲ သို႔မဟုတ္ လက္လွမ္းမီသည့္ အိမ္ေထာင္စု မ်ားလာသည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ 
ရိကၡာျပတ္လပ္မႈမွာ LIFTရြာမ်ား ေရာ စီမံခ်က္ျပင္ပ အလားတူရြာမ်ားတြင္ပါ တိုးလာေသာ္လည္း 
စီမံခ်က္ျပင္ပ အလားတူရြာမ်ားတြင္ ပို၍ ႏႈန္းျမင့္သည္။ ရိကၡာျပတ္လပ္မႈကို ႏႈိင္းယွဥ္ပါက 
၀င္ေငြအုပ္စု၂စုရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ား(၀င္ေငြ နိမ့္= က်ပ္၁၅၀,၀၀၀ေအာက္၊ ၀င္ေငြျမင့္= 
က်ပ္၁၅၀,၀၀၀ႏွင့္အထက္) အနက္ LIFT ေက်းရြာမ်ား၏ ၈၀ရာခုိင္ႏႈန္းႏွင့္ စီမံခ်က္ျပင္ပ 
အလားတူရြာမ်ား၏ ၉၀ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ ရိကၡာျပတ္လပ္သူတို႔မွာ ၂၀၁၄ခုႏွစ္က ၀င္ေငြနိမ့္ေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ ျဖစ္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ေနာင္တြင္ ၀င္ေငြနိမ့္ေသာ အုပ္စုကို 
LIFTပို၍ အာ႐ံုစိုက္ကာ ေထာက္ပံ့သင့္ေပသည္။ LIFT၏လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ 
အက်ဳိးထိေရာက္မႈရွိေနသည္မွာ ရွင္းလင္းေသာ္လည္း ထိခုိက္လြယ္မႈမွာ မ်ားစြာရွိေနေပေသးသည္။
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၂ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရး ၏ 
သက္ေရာက္မႈ ကို ပဏာမ 
အရည္အေသြး ဆန္းစစ္ျခင္း

ဂ်ဳံးေဟာလ္

တာ၀န္။ ဘ႑ာေရး၀န္ႀကီးဌာန၊ အလွဴရွင္မ်ား၊ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး၀န္ေဆာင္ 
သူမ်ား အတြက္ ၀န္ႀကီးဌာန၏ ေတာင္းခံခ်က္အရ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ MFIမ်ား 
၂၀၁၂ခုႏွစ္တြင္ လုပ္ငန္းလုိင္စင္ရလာေသာ အျခားMFIမ်ား၏ အေသးစားေငြေရး ေၾကးေရး 
၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကို ဆန္းစစ္ကာ ယင္းတို႔၏ ဝန္ေဆာင္မႈသံုးသူမ်ားသို႔ သက္ေရာက္မႈကို 
ေဖာ္ထုတ္ၿပီး ဝင္ေငြနိမ့္အိမ္ေထာင္စုမ်ားသို႔ ေထာက္ပံ့ေနေသာ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး 
ဝန္ေဆာင္သူမ်ား ႀကံဳေတြ႕ေနရေသာကိစၥမ်ား၊ စိန္ေခၚမႈ မ်ားကို နားလည္ေစရန္၊ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရးေစ်းကြက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ားကို ေပးအပ္ရန္ ျဖစ္သည္။

နည္းလမ္း။ အမႈတြဲအလိုက္ ေလ့လာနည္း

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ (၁) အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးေၾကာင့္ ေခ်းေငြကို သက္သက္သာသာ 
လက္လွမ္းမီလာေသာေၾကာင့္ MFIမ်ားကို လူတို႔ႏွစ္သက္လာျခင္းျဖစ္သည္။ (၂) ဝန္ေဆာင္မႈ 
အသံုးျပဳသူ အမ်ားစု (အဆင္းရဲဆံုးသူမ်ားမပါ၀င္)အဖို႔ အျခား ေခ်းေငြတစ္မ်ဳိးမ်ဳိး (ျပင္ပေငြေခ်းသူ 
မ်ား၊ လက္ကားကုန္သည္၊ ပစၥည္းသြင္းသူ)ကို လက္လွမ္းမီၾကေသာ္လည္း အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရးေခ်းေငြမ်ားက ပို၍ သက္သာသည္။ ဤေခ်းေငြမ်ားကို လက္လွမ္းမီၾကသျဖင့္ 
အသံုးျပဳသူမ်ားအဖို႔ ရင္းႏွီးေငြမွ ပို၍ အက်ဳိးအျမတ္ရရွိသည္။ (၃) အေသးစားေငြေၾကးေခ်းေငြတို႔ကို 
အဓိကအားျဖင့္ ၀င္ေငြရလမ္းတြင္ အသံုးျပဳၾကသည္မွာလည္း သင့္ေလ်ာ္သည္။ ဤေခ်းေငြအားျဖင့္ 
မိမိတို႔၏လုပ္ငန္းတြင္ ပို၍ျမႇဳပ္ႏွံႏုိင္သည္။ အျမတ္ရမည့္ ေရာင္းကုန္တို႔ကို ၀ယ္ႏိုင္သည္။ 
ကုန္ထုတ္တိုးေစမည့္ စက္ကိရိယာတို႔ကို ၀ယ္ႏုိင္သည္။ သယ္ပို႔စရိတ္ကို က်ခံႏုိင္သည္။ 
(၄) ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ အမ်ားစုမွာ ေခ်းေငြအေျခအေနကို ေက်နပ္ၾကသည္၊ အတိုးႏႈန္း 
သက္သာသည္၊ ေခ်းေငြအမ်ဳိးအစား မ်ားျပားသည္၊ အရစ္က် ေငြေပးသြင္းႏုိင္သည္၊ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးေခ်းေငြ ၏အရင္းကို ေခ်းယူခ်ိန္အဆံုးတြင္မွ တလံုးတခဲတည္းဆပ္နိုင္သည္၊ 
အေပါင္ပစၥည္း မလိုအပ္ ဤအခ်က္တို႔မွာ ဤေခ်းေငြ၏ အားသာခ်က္ဟု ထုတ္ေျပာၾကသည္။ 
(၅) စီးပြားေရးသက္ေရာက္မႈမွာ ေအာက္ပါတို႔ ျဖစ္ၾကသည္- အျမတ္ႏွင့္ဝင္ေငြ တိုးလာျခင္း၊ 
လုပ္ငန္းသစ္မ်ား ခ်ဲ႕ထြင္ႏုိင္ျခင္း၊ အက်ဳိးအျမတ္ပိုရမည့္ ကုန္မ်ားကို ထုတ္လုပ္ႏုိင္ျခင္း၊ 
လုပ္ငန္း ခ်ဲ႕ႏုိင္ျခင္း(ေရာင္းကုန္အမ်ဳိးအမည္၊ေနရာ)၊အက်ဳိးရွိသည့္ စီးပြားေရး ပိုင္ဆုိင္မႈ 
တိုးလာျခင္း၊ (၆) စီးပြားေရးမဟုတ္ေသာ အျခားအက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ားလည္း ရွိေသးသည္။ 
အိမ္ျပင္ေၾကာင္းကို အမ်ားဆံုးၾကားသိရၿပီး လုပ္ငန္းအျမတ္ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 
ျပင္ပေငြေခ်းသူမ်ားထံမွ ေငြေခ်းရျခင္းမ်ိဳး မရွိေတာ႔ဟုု ထပ္တလဲလဲၾကားရသည္။ ယင္းတို႔ထက္ 
MFIမ်ားကို ပို၍သေဘာက်သည္မွာ ထင္ရွားသည္။ (၇) အားနည္းခ်က္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
ေခ်းေငြမလည္ပတ္မီ ေစာေစာပိုင္းတြင္ အႀကိမ္ႀကိမ္ေပးဆပ္ရန္ရွိသျဖင့္ အလုပ္ပိုလုပ္ရသည္။ 
တစ္ခါတစ္ရံ လုပ္ငန္းမွ အျမတ္မေပၚမီ အခ်ိန္တြင္ ေပးအပ္ရသည္။ အထူးသျဖင့္ အျမတ္ေပၚေအာင္ 
လႏွင့္ခ်ီ၍ၾကာေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရး ေမြးျမဴေရးတို႔ တြင္ ရင္းႏွီးရလွ်င္ ျဖစ္သည္။ စိုက္ပ်ဳိးေရးေခ်းေငြကို 
တစ္လံုးတစ္ခဲတည္းဆပ္ရျခင္းကို ပို၍ ႏွစ္သက္ၾကသည္။ ဤကိစၥကို ေျဖေလွ်ာ့ေပးေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ တစ္ခါတစ္ရံ စီးပြားေရးဆံုး႐ံႈးသျဖင့္ ေန႔စားလုပ္ရန္ လိုအပ္လာတတ္သည္။

၃ ျမန္မာ့လယ္ယာ ထုတ္ကုန္ 
စီးပြားေရးကို သံုးသပ္ျခင္း

ဤေလ့လာမႈကို 
ကမၻာ့ဘဏ္မွ 
ဆာဂ်ီဇိုယာက ႀကီးၾကပ္ၿပီး 
စိုက္ပ်ဳိးစားကုန္ အတုိင္ပင္ခံ 
(Agrifood
Consulting
International ACI)က 
ေဆာင္ရြက္သည္

တာ၀န္။ (၁) ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ စိုက္စရိတ္ႏွင့္ အျမတ္ရႏုိင္စြမ္း အသိအျမင္ကြာဟခ်က္ ကို ျဖည့္ရန္၊ 
(ဥပမာ။  မ်ဳိးေစ့ႏွင့္ ေျမၾသဇာအသံုးျပဳပံု၊ လယ္လုပ္ကြက္ငယ္ႏွင့္ လယ္လုပ္ကြက္ႀကီး၊ ေႏြစပါးႏွင့္ 
မိုးစပါး တို႔၏ အက်ဳိးအျမတ္ရႏိုင္စြမ္း ကြာျခားခ်က္ စသည္) (၂) သီးႏွံစိုက္နည္း၊ ထုတ္လုပ္မႈ၊ 
သြင္းအားစုေထာက္ပံ့ေရး အရင္းအျမစ္၊ ထုတ္ကုန္ ေရာင္းခ်ရန္ ေစ်းကြက္စသည္တို႔ႏွင့္ 
ပတ္သက္ေသာ ေတာင္သူတို႔၏ အျမင္ကို ရယူရန္

နည္းလမ္း။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ ႏုိ၀င္ဘာလမွ ဒီဇင္ဘာလအတြင္း စစ္ကိုင္း၊ ပဲခူး၊ ဧရာ၀တီတုိင္း 
ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တို႔တြင္ ပထမအသုတ္ စစ္တမ္းေကာက္ခဲ့သည္။ ယင္းကိန္းဂဏန္း တို႔ကို 
ဒုတိယအဆင့္အျဖစ္ ေအာက္တိုဘာလလယ္မွ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ေမလလယ္အထိ ဆန္စပါးႏွင့္ 
ပဲမ်ဳိးစံု ဒုတိယရာသီအတြက္ ေကာက္ယူရေသာ ကိန္းဂဏန္းမ်ားႏွင့္ ေပါင္းစပ္သည္။ 
စစ္တမ္းအဖြဲ႕သည္ ၿမိဳ႕ႏွင့္နီးကပ္ေသာ သီးထပ္စိုက္ႏုိင္ေသာရြာမ်ားကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ ပဲခူး၊ 
စစ္ကိုင္း၊ ဧရာ၀တီႏွင့္ ေတာင္ႀကီးေဒသတို႔တြင္ က်ပန္းစနစ္ကို သံုးကာ ေက်းရြာမ်ားကို 
ႀကိဳတင္ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္မူ လံုၿခံဳေရးအရ က်ပန္းေကာက္ယူရန္ မျဖစ္ႏုိင္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရး႐ံုးမွ ကိန္းဂဏန္းမ်ား ကိုသာ အားထားရသည္။ ေက်းရြာမ်ားတြင္ 
သတ္မွတ္ထားေသာ သီးႏွံအနည္းဆံုး တစ္မ်ဳိးကို စိုက္ပ်ဳိးေသာ၊ သီးထပ္စိုက္ေတာင္သူမ်ားကိုသာ 
နမူနာေကာက္ယူသည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ပဏာမေတြ႕ရွိခ်က္တို႔ကို LIFT၏ႏွစ္ပတ္လည္ဖိုရမ္မ်ားတြင္ မွ်ေ၀ခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္သည္။ စစ္တမ္း၂ခု၏ရလဒ္တို႔ကို ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ဧၿပီလတြင္ တင္ျပမည္။
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၄ ျမန္မာ့အသက္ ေမြးမႈႏွင့္ 
လူမႈေရး အေျပာင္းအလဲ 
QSEM ပဥၥမ အေၾကာ့

Enlightened Myanmar 
Research(EMR) ႏွင့္ 
ကမၻာ့ဘဏ္

တာ၀န္။ LIFT၏ IPမ်ား၊ FMOႏွင့္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႕၊ ပုဂၢလိကက႑၊ အစိုးရႏွင့္ အျခား 
ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားအတြက္

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေက်းလက္အသက္ေမြးမႈအေျခအေနကို စစ္ေဆးကာ နားလည္ရန္၊ 
ျမန္မာ့ေက်းလက္တြင္ မည္သို႔အသက္ေမြးေနရသည္၊ ထိုသို႔ အသက္ေမြးရန္ မည္သည့္ 
အေၾကာင္းရင္းမ်ားက ပံုသြင္းေနသည္။ လူမႈေရးႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းဆုိင္ရာ အခ်က္အလက္တို႔က 
လူတို႔၏ အသက္ေမြးမႈ ေရြးခ်ယ္ခ်က္ႏွင့္ ရလဒ္တို႔ကို မည္သို႔ထိေရာက္ေစသည္ကို 
စူးစမ္းရန္ျဖစ္သည္။ ယခုအေၾကာ့မွာ ၅ေၾကာ့ေျမာက္ ျဖစ္သည္။ ပထမအေၾကာ့ QSEMကို 
၂၀၁၂ခုႏွစ္က ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

နည္းလမ္း။ QSEM ၅ေၾကာ့ေျမာက္တြင္ လူေတြ႕ေမးျခင္း ၅၃၉ႀကိမ္ႏွင့္ ဦးတည္အုပ္စု 
ေဆြးေႏြးပြဲအႀကိမ္၂၀၀ကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာ ခ်င္း၊ မေကြး၊ မႏၱေလး၊ ရခုိင္၊ ရွမ္း၊ ဧရာ၀တီေဒသတို႔ရွိွ 
ရြာ ၅၄ရြာမွ လူ၁,၀၀၀ ခန္႔တို႔က ပါ၀င္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ခ်င္း၊ ရွမ္း၊ ဧရာ၀တီေဒသတို႔တြင္ စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျခခံ အသက္ေမြးမႈ 
တို႔ တိုးတက္လာေၾကာင္း မွတ္တမ္းတင္ရမည္။ က်န္ေဒသတို႔တြင္ ရာသီဥတုဒဏ္ကို 
ခံေနရဆဲျဖစ္ေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ ရွမ္းျပည္နယ္မွ ေတာင္သူတို႔သည္ သီးႏွံ အမ်ဳိးမ်ဳိးထုတ္လုပ္ၿပီး 
တ႐ုတ္ေစ်းကြက္သို႔ ေျပာင္းဖူးကို အဓိကတင္ပို႔ႏုိင္ေသာေၾကာင့္ အက်ဳိးရွိၾကသည္။ 
စိုက္ပ်ဳိးေျမ ပိုမ်ားလာသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာမွ အေျခခ် လယ္ယာစိုက္ပ်ဳိးျခင္းကို 
ေျပာင္း၍ လုပ္ကိုင္လာသည္။ အထြက္ႏႈန္းမွာ တိုးေနသည္။ အထူးသျဖင့္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ 
ဆန္စပါးစိုက္ပ်ဳိးေရးတြင္ ျဖစ္သည္။ ယခင္ကထက္ စပါးႏွစ္သီးစိုက္သူ ပိုမ်ားလာသည္။ 
ထို႔ျပင္ လယ္ယာျပင္ပ ေက်းလက္အသက္ေမြးမႈ အမ်ဳိးအမည္ ပို၍ မ်ားလာသည္။ 
ယခင္အေၾကာ့မ်ားကထက္ ေက်းလက္ေခ်းေငြ လက္ လွမ္းမီမႈ ပို၍ တိုးလာသည္။ MADBဘဏ္က 
ပို၍ ထိုးေဖာက္လာသည္။ ေငြပို၍ ထုတ္ေခ်းလာသည္။ MADBက အတိုးႏႈန္းေလွ်ာ့ခ်သည္။ 
NGOမ်ားက ေက်းလက္ကို ပို၍ ထိုးေဖာက္လာေလေလ ေခ်းေငြရလမ္း အမ်ဳိးအမည္မ်ား 
လာေလေလ ျဖစ္သည္ တို႔ကိုလည္း ေတြ႕ရွိခဲ့သည္။  ေျမယာမွတ္ပံုတင္ျခင္းမွာ ပ်ံ႕ႏွံ႔ေနၿပီး 
ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈမွာ လည္း ထင္ရွားခုိင္မာလာေနသည္။ ယင္းမွာလည္း ထူးျခားေသာ 
အလားအလာ ျဖစ္သည္။ ေျမယာမွတ္ပံုမတင္ေသာ ရြာအနည္းငယ္သာရွိသည္။ 
ေျမယာမွတ္ပံုတင္မႈ တိုးေနေသာ္လည္း ေျမယာအသံုးျပဳပံု၊ ေျမယာပိုင္ဆုိင္မႈေျဖရွင္းခ်က္၊ 
ေျမယာေစ်းတက္မႈတို႔မွာ မေျပာင္းလဲေသးေပ။

အစိုးရ၀န္ေဆာင္မႈ ပိုမ်ားလာေၾကာင္း ရြာလူထုက ျမင္ၾကသည္။ ဥပမာ။ ေက်ာင္း 
ေဆာက္ေပးျခင္း၊ ေခ်းေငြ လက္လွမ္းမီလာျခင္း၊ ေဒသတြင္း အေျခခံအေဆာက္အအံု မ်ား 
၀န္ေဆာင္မႈ ဆက္လက္တိုးလာမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္က အမွန္တကယ္တိုးသည္ထက္ ပိုသည္။ 
သို႔ျဖစ္ေသာ္လည္း ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္မ်ားကို မေတြ႔ခဲ့ရေပ။

ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးတို႔ အာဏာ ပိုရွိလာေၾကာင္း ေတြ႕ခဲ့ရသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာမႈ သိသာစြာတိုးလာသည္။ ရန္ကုန္မွ လုပ္အားလိုအပ္ခ်က္ တိုးလာသည့္ျပင္ 
ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ အျခားနည္းျဖင့္ ၀င္ေငြရွာရန္ လိုအပ္လာျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။
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၅ ေရြ႕လ်ားေနေသာ 
တုိင္းျပည္။ ျမန္မာ 
ႏုိင္ငံ နယ္ေျမႏွစ္ခု 
ရွိ ျပည္တြင္းေရႊ႕ 
ေျပာင္းသြားလာမႈ

MSR, Indochina 
Research တုိ႔မွ 
ကမၻာ့ဘဏ္၏ နည္းပညာ 
လမ္းညႊန္မႈျဖင့္ ျပဳစုသည္

တာ၀န္။ ယခင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ QSEMအစီရင္ခံခ်က္မ်ားတြင္ ျပည္တြင္း ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာမႈ သိသာစြာ တိုးတက္ေနေၾကာင္း ေဖာ္ျပခ်က္အရ ဤေလ့လာမႈကို 
ေဆာင္ရြက္သည္။ေဒသတြင္း ႏုိင္ငံအမ်ားတြင္ ျပည္တြင္းေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈသည္ ဆင္းရဲမႈ 
ေလွ်ာ့ခ်ေရး၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္ေသာ အသက္ေမြးမႈတည္ေဆာက္ေရးတို႔တြင္ အေရးႀကီးလာသည္။ 
သို႔ေသာ္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားရွိသည့္  
ရပ္ရြာမ်ားတြင္ ထိခိုက္ဖြယ္မ်ား ရွိေနသည္။ နည္းနာအမ်ဳိးမ်ဳိးကို တြဲဖက္အသံုးျပဳကာ 
အေရအတြက္အနည္းအမ်ားျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားအေၾကာင္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈပံုစံမ်ားကို 
သုေတသနျပဳသည္။ အရည္အေသြးဆိုင္ရာနည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရး 
မဟာဗ်ဴဟာမ်ား ျဖစ္ေပၚေစသည့္ အေၾကာင္းရင္းမ်ား၊ က်န္ရစ္ခဲ့သူတို႔ထံ သက္ေရာက္မႈမ်ားကို 
စူးစမ္းသည္။

နည္းလမ္း။ အရည္အေသြးသုေတသန

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ထြက္ခြာခဲ့ရာအရပ္ႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းရာအရပ္တို႔၏ လုပ္ခ မတူညီမႈသည္ 
အဓိကမက်ဘဲ ၿမိဳ႕ျပေဒသတြင္ အလုပ္ရရန္ ေသခ်ာမႈ၊ အလုပ္မွန္မွန္ရမႈသည္သာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးတြင္ အဓိကလံႈ႕ေဆာ္မႈျဖစ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးႏွင့္ 
သက္ဆုိင္ေသာ အထူးသျဖင့္ ဆံုး႐ံႈးႏုိင္မႈမွ ကာကြယ္ရန္ လူမႈကြန္ရက္မ်ားကို အသံုးျပဳေၾကာင္း 
ေတြ႕ရသည္။

အိမ္ေထာင္စုတို႔သည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အခြင့္အလမ္းတို႔ကို သတိႀကီးစြာထား၍ 
စူးစမ္းၾကသည္။

ျပည္တြင္းေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာရန္ ကုန္က်စရိတ္မွာ နည္းပါးသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ တစ္ဦးခ်င္းအေနျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ၾကသည္။ သို႔မဟုတ္ မိသားစုတို႔က ေထာက္ပံ့ႏုိင္ၾကသည္။

၆ ေတာင္တန္း 
ေဒသေလ့လာေရး 
အစီရင္ခံစာ

အယ္ရင္ အင္မ္ ဘက္ကာ 
ဦးေဆာင္ေသာ အဖြဲ႕

တာ၀န္။ ႐ႈပ္ေထြးေသာ ေတာင္တန္းေဒသအေျခအေနႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ လိုအင္မ်ား၊ ရလဒ္မ်ား၊ 
ေဆာင္ရြက္ဖြယ္ရာမ်ားတို႔ကို ေဖာ္ထုတ္ရာတြင္ ကူညီရန္

LIFT၏ ေတာင္တန္းေဒသမူေဘာင္ကို ေထာက္ပံ့မည့္ အေၾကာင္းျပခ်က္တစ္ခုကို ေပးရန္အတြက္ 
ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာ၊ အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္၊ ေတာင္တန္းေဒသ၏ ဦးစားေပးမ်ား၊ သင္ခန္းစာမ်ား၊ 
အျခားစီမံခ်က္မ်ားႏွင့္ ေပါင္းစပ္ညႇိႏႈိင္းမႈမ်ား၊ ဆံုး႐ံႈးႏုိင္ဖြယ္မ်ား၊ ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ားတို႔ကို 
တင္ျပရန္၊ ဤေလ့လာခ်က္တြင္ ပဋိပကၡ အေျခအေနႏွင့္တကြ ပဋိပကၡကို အေလးထား 
တံု႔ျပန္ေသာ အသက္ေမြးမႈေျဖရွင္းခ်က္ ျဖစ္ႏုိင္ဖြယ္မ်ား ကိုပါ ေဖာ္ထုတ္တင္ျပကာ 
သံုးသပ္ထားသည္။

နည္းလမ္း။ ရလဒ္မ်ားႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ဖြယ္ရာမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္သည္

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ဤအစီရင္ခံစာကို ဇူလုိင္လတြင္ ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္း အတြက္ 
အႀကံအစည္တင္ျပခ်က္ေတာင္းခံရာတြင္ အေထာက္အကူျပဳစာတမ္းအျဖစ္ ထုတ္ေ၀ခဲ့သည္။

၇ လူမႈသုေတသန 
နည္းလမ္းမ်ား ျမန္မာ-
အဂၤလိပ္ လက္စြဲစာေစာင္

Inya Institute

တာ၀န္။ ျမန္မာစာဖတ္သူတို႔အား လူမႈေရးသုေတသနည္းလမ္းမ်ားႏွင့္ မိတ္ဆက္ေပးေသာ 
အဂၤလိပ္/ျမန္မာျဖင့္ ျပဳစုထားေသာ ႏွစ္ဘာသာစာတမ္း ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔သည္ 
လူမႈေရးစီမံခ်က္တို႔ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ပိုမိုေကာင္းမြန္ေစမည္။ အထူးသျဖင့္ 
ေအာက္ပါတို႔တြင္ ျဖစ္သည္-

- လူမႈေရးစီမံခ်က္တို႔က ဦးတည္ေသာ လူမႈအဖြဲ႕အစည္းအေၾကာင္းကို ပိုမို 
သိနားလည္ရန္ ျပဳလုပ္သည့္ သုေတသန

- မူလစီမံခ်က္ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ တိုးတက္မႈကို သံုးသပ္ႏုိင္ မည့္ 
ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း

- ၿပီးစီးသြားေသာ စီမံခ်က္၏ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား ေရာက္၊ မေရာက္ သံုးသပ္ရာတြင္ 
ကူညီမည့္ အကဲျဖတ္ျခင္း

၈ LIFTႏွစ္ပတ္လည္ 
အစီရင္ခံစာ၂၀၁၄၊ 
အျပည့္အစံုႏွင့္ 
ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္
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၉ ဘာေၾကာင့္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
စိုက္ပ်ဳိးသူမ်ား 
ေနာက္တြန္႔ေနရသလဲ 

ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း 
ႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ 
လုပ္ကြက္ငယ္ 
လယ္သမားမ်ား အတြက္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
ေစ်းကြက္ 
ျဖစ္ေျမာက္ေစျခင္း  စီမံခ်က္ 

Mercy Corps in
partnership with
Swisscontact
and East-
West Seed
International

တာ၀န္။ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ေစ်းကြက္စနစ္ႏွင့္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္တေလွ်ာက္လံုး 
လုပ္ငန္း ထမ္းေဆာင္ရာတြင္ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစရန္ စီမံခ်က္ သည္ အိမ္ၿခံအဆင့္မွ 
ႏုိင္ငံေတာ္မူ၀ါဒအဆင့္အထိ ေဆာင္ရြက္သည္။ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ေစ်းကြက္ကို 
အားျဖည့္ေပးသည္။ စြမ္းေဆာင္ႏုိင္ေသာ ပတ္၀န္းက်င္ကို ျဖစ္ေပၚေစသည္။ ေစ်းကြက္ ကို 
ေငြေရးေၾကးေရး၀န္ေဆာင္မႈႏွင့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးသြင္းအားစုတို႔ျဖင့္ ေထာက္ပံ့ေနသည္။

နည္းလမ္း။ လက္ရွိကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ ႏုိင္ငံေရးစီးပြားေရးအေျခအေန တုိ႔ကို 
သံုးသပ္သည္။ ဤက႑တြင္ ပါ၀င္သူမ်ားႏွင့္ အဓိကတင္ျပသူမ်ားကို လူေတြ႕ေမးျမန္းသည္။ 
ေတာင္သူတို႔အား ေကာက္ယူသည့္ စီမံခ်က္၏ အေျခခံမ်ဥ္း စစ္တမ္းႏွင့္ ထပ္တိုးေမးခြန္းႏွစ္ခုကို 
လူ ၂၀၀ေက်ာ္အား ေမးျမန္းသည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ဤသုေတသနက ေတြ႔ရွိရသည္မွာ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းမွ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ စိုက္ေတာင္သူတို႔သည္ အေၾကာင္းရင္းခံအမ်ဳိးမ်ဳိးတို႔ေၾကာင့္ ထိခုိက္ 
လြယ္ေနသည့္အတြက္ အရဲစြန္႔လိုစိတ္ မရွိၾကေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ခြင့္၊ 
အဆင့္ျမင့္သြင္းအားစုမ်ားကို ၀ယ္ယူခြင့္တို႔ ေလ်ာ့နည္းရျပန္သည္။ ယင္းတို႔၏  
ထိခိုက္ လြယ္မႈကို မေျဖရွင္းႏုိင္ပါက အထူးသျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူတို႔သည္ 
ေစ်းကြက္အခြင့္အလမ္းအသစ္တို႔ကို အေလးမူႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။ အရဲမစြန္႔လိုေသာ စိတ္သည္ 
စိုက္နည္းေကာင္းမ်ား အႀကံေပးသည္ကို ဂ႐ုစိုက္ႏိုင္မည္ မဟုတ္ေပ။

၁၀ ပညာေပးျခင္းႏွင့္ အႀကံေပး 
၀န္ေဆာင္မႈတို႔ကို 
ေလ့လာမႈ

AFC Consultant 
International

တာ၀န္ႏွင့္နည္းလမ္း။ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ လယ္ယာအႀကံေပး၀န္ေဆာင္မႈ၏ ေရာင္းလိုအား 
ႏွင့္ ၀ယ္လိုအား ႏွစ္ဘက္လံုးကို အရည္အေသြးသံုးသပ္ရန္ LIFTက ဤေလ့လာမႈကို 
ေဆာင္ရြက္ေစသည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ (၁) ဤေလ့လာမႈမွ ေတြ႔ရသည္မွာ ေတာင္သူတို႔အား နည္းပညာ 
သင္တန္းေပးသည့္စနစ္ မရွိပါ။ မ်ဳိးဆက္သစ္ ေတာင္သူတို႔အတြက္ နည္းပညာအသစ္မ်ားႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အႀကံေပးမႈ မရွိပါ။ ႏွစ္လတ္အေနအထားတြင္ ေတာင္သူမ်ားကို လုပ္ငန္းရွင္မ်ား 
ျဖစ္လာႏုိင္စြမ္းရွိေအာင္ နည္းပညာသင္တန္းမ်ား တြင္ လယ္ယာလုပ္ငန္းမ်ားကိုပါ ထည့္သြင္းရန္ 
ပိုမို အားထုတ္ရန္ လိုသည္။ ထို႔ျပင္ ေက်းလက္မွ လူငယ္မ်ားကို လယ္ယာလုပ္ငန္းကို 
ေရြးခ်ယ္လာေစရန္ ေဆာင္ရြက္ရန္ လည္း အလားတူ အေရးႀကီးသည္။ (၂) လူထု၏ဘ႑ာျဖင့္ 
အျပည့္အ၀က်ခံကာ ႏုိင္ငံအႏွံ႔ အဓိကသီးႏွံအားလံုးအတြက္ ပညာေပးလုပ္ငန္းကို 
ထိေရာက္ေအာင္ ကၽြမ္းက်င္စြာ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္သည္ဟူေသာ အယူအဆသည္ 
လက္ေတြ႕မက်သည့္ အတြက္ ျပင္ဆင္ရန္လိုအပ္သည္။ ယင္းစနစ္သည္ အရင္းအျမစ္မ်ား 
အားနည္းၿပီး တရား၀င္မဟာဗ်ဴဟာတစ္ရပ္လည္း မရွိေပ။ ဘတ္ဂ်က္အကန္႔အသတ္ေၾကာင့္ 
ေက်းရြာမ်ားသို႔ အႀကိမ္ႀကိမ္မသြားႏုိင္ၾက၊ လုပ္ၿမဲအလုပ္မ်ား ထက္ပို၍ အျခား ဘာမွ 
မလုပ္ႏုိင္ၾကေပ။ (၃) ပုဂၢလိကက႑မွာ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအလြန္ျမန္ဆန္သည္။ အဓိကမွာ ဓာတ္ေျမၾသဇာ 
ႏွင့္ အျခားဓာတုပစၥည္းမ်ားတြင္ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔အခ်င္းခ်င္းလည္း ၿပိဳင္ဆုိင္ေနၾကသည္။ 
ယင္းတို႔သည္ အဆင့္တုိင္းတြင္ အေရးပါေသာ သတင္းႏွင့္ အႀကံေပးသူမ်ား ျဖစ္လာၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ အစိုးရႏွင့္ ပုဂၢလိက၀န္ေဆာင္မႈတို႔အၾကား အဆက္ျပတ္ေနၾကသည္။ 
အစုိးရႏွင့္ပုဂၢလိကတို႔ တရားဝင္လမ္းေၾကာင္းျဖင့္မဟုတ္ဘဲ အတူတူ လုပ္ကိုင္ေနၾကေသာ္လည္း 
အစိုးရသည္ ယင္း၏ မည္သည့္ဌာန အလုပ္ကို မည္သည့္ ပုဂၢလိက က႑က 
လုပ္ကိုင္ေနေၾကာင္းကို ျပန္လည္သံုးသပ္ရန္လိုသည္။ ၎တြင္ ေတာင္သူတို႔အား ပိုးသတ္ေဆးႏွင့္
ဓာတ္ေျမၾသဇာအႏၱရာယ္မွ ကာကြယ္ရန္လည္း ပါ၀င္သည္။
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၁၁ ေက်းရြာအဖြဲ႕ အစည္း 
စစ္တမ္း

ေဂ်ာ့ဂ်္ေကာ္လက္

တာ၀န္။ ေက်းရြာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသို႔ LIFTကေပးေသာ အေထာက္အပံ့၏ ထိေရာက္မႈ 
ကို အကဲျဖတ္ရန္ႏွင့္ LIFT၏ အနာဂတ္စီမံကိန္းမ်ား ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ ေထာက္ခံ 
အႀကံျပဳခ်က္မ်ား၊ သင္ခန္းစာမ်ားကို ေပးအပ္ရန္

နည္းလမ္း။ LIFTက စီမံခ်က္မ်ား ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ျပည္နယ္/တုိင္း၁၀ခုရွိ ၿမိဳ႕နယ္
၂၈ ၿမိဳ႕နယ္ မွ က်ပန္းေရြးေကာက္ခဲ့သည့္ ေက်းရြာ၅၀တြင္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ေမလမွ ဇြန္လအထိ 
ကြင္းဆင္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ပင္မတင္ျပေသာ ၁၄၃ဦးကို လူေတြ႕ေမးျမန္းကာ အုပ္စုလုိက္ 
ေဆြးေႏြးပြဲ ၂၈၇ပြဲကိုလည္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ (၁) အေထာက္အပံ့ရေသာ ေက်းရြာမ်ား၏ လူမႈေရးႏွင့္ 
ဖြဲ႕စည္းပံုအေျခအေနကို LIFT၏ စီမံခ်က္မ်ားက သိသာစြာ သက္ေရာက္ခဲ့သည္။ နမူနာ 
ေက်းရြာ တို႔တြင္ IPတို႔က ပ်မ္းမွ်အဖြဲ႔ ၂ဖြဲ႔ စီခန္႔ ထူေထာင္ခဲ့ၾကသည္။ လက္ရွိအဖြဲ႕မ်ား 
ႏွင့္ အလုပ္မလုပ္ဘဲ အဖြဲ႕သစ္မ်ားကို ထူေထာင္ခဲ့ၾကသည္။ (၂) ေထာင္ႏွင့္ခ်ီေသာ ဤ 
အဖြဲ႕မ်ားသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ရပ္ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈကို အထူးအက်ဳိးျပဳဖြယ္ရွိသည္။ သို႔ေသာ္ 
ဤေလ့လာမႈမွေတြ႕ရွိရေသာ အေထာက္အထားတို႔အရ LIFT၏ စီမံခ်က္တုိင္းသည္ 
လူမႈေရးအရင္းအႏွီးကို သတိျပဳသင့္သေလာက္ မျပဳခဲ့ၾကေပ။ ေယဘုယ်အားျဖင့္ LIFT၏ 
သက္တမ္းတိုစီမံခ်က္မ်ား၏ လိုအပ္ေသာ ယာဥ္မ်ားအျဖစ္ အဖြဲ႕မ်ားကို အျမန္ ဖြဲ႕ခဲ့ၾကသည္။ 
(၃) အဖြဲ႔မ်ားစြာတို႔တြင္ အသစ္ဖြဲ႕စည္းျခင္းျဖစ္ေသာ္လည္း စြမ္းေဆာင္ရည္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
အေထာက္အကူ အနည္းဆံုးသာရရွိေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ စီမံေရး ေကာ္မတီအဖြဲ႔၀င္မ်ားက 
ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခြဲေရးသင္တန္း ေပးေစလိုေၾကာင္း၊ ယင္းတို႔၏ လုပ္ငန္းကို အုပ္ခ်ဳပ္ရန္ တိက်ေသာ 
စည္းမ်ဥ္းစည္းကမ္းမ်ား မရွိေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ စီမံခ်က္အၿပီးတြင္ လုပ္ေဆာင္မည့္ 
အစီအစဥ္ရွိၾကသူ နည္းပါးသည္။ (၄) သို႔ေသာ္ တာရွည္ေဆာင္ရြက္ရန္ ရည္ရြယ္မထားေသာ 
အဖြဲ႕မ်ားသည္ပင္ မိမိတို႔ရပ္ရြာ အတြက္ အျခားဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါ၀င္လိုၾကသည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ အလုပ္ႏွင့္ ေငြဖလွယ္ေသာ အဖြဲ႔မ်ား ျဖစ္သည္။ မိမိတုိ႔လုပ္အားျဖင့္ မိမိတို႔ 
ရပ္ရြာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈကို သိသာစြာ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ခဲ့ၾကသျဖင့္ နမူနာေကာက္ခဲ့ေသာ အဖြဲ႕အားလံုး၏ 
ထက္၀က္ခန္႔က လုပ္ငန္းသစ္မ်ားကို ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္လိုေနၾကသည္။

ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ားမွာ-

(၁) အကယ္၍ သင့္ေလ်ာ္ေသာအဖြဲ႕တစ္ခုခု ရပ္ရြာတြင္ရွိႏွင့္ပါက (အဖြဲ႕သစ္ကို ဖြဲ႕မည့္အစား) 
ယင္းသည္ ကိုက္ညီ မညီ၊ စိတ္၀င္စား မစား၊ LIFT၏ စီမံခ်က္ကို ေထာက္ခံရန္ စည္း႐ံုး၍ ရ 
မရ ကို စူးစမ္းသင့္သည္။ (၂) အဖြဲ႔မ်ားကို အဆင့္လိုက္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးမည့္ 
စီမံခ်က္မ်ားထားရန္၊ IPမ်ားက တာ၀န္ကို ေလွ်ာ့၍  ယူသြားရန္၊ လုပ္ငန္းသိမ္းမဟာဗ်ဴဟာမ်ား၊ 
ယင္းတို႔ထူေထာင္ခဲ့ေသာအဖြဲ႕မ်ား ေရရွည္ တည္တံ့ရန္အတြက္ စီမံခ်က္မ်ား ေရးဆြဲထားဖို႔ 
IPမ်ားကို တိုက္တြန္းရန္၊ (၃) LIFT သည္ (IPမ်ားသာမက) ေက်းရြာအဖြဲ႕မ်ားကို မိမိဘာသာ 
ေမာင္းႏွင္ႏုိင္စြမ္းရွိေအာင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးေရး ရည္ရြယ္သင့္သည္၊ 
ဆိုလိုသည္မွာ ယင္းအဖြဲ႕ တို႔တြင္ အနာဂတ္၏စီမံခ်က္၊ စီမံခန္႔ခြဲႏုိင္စြမ္း၊ လုပ္ငန္း 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္စြမ္း ရွိရန္ႏွင့္ အေထာက္အပံ့ရႏုိင္ေသာ အျခားလမ္းမ်ားကို သိရွိရန္ 
ျဖစ္သည္။ (၄) ေက်းရြာ အဖြဲ႕အခ်င္းခ်င္း ကြန္ရက္ဖြဲ႔ေရး အားေပးရန္(ယင္းတို႔၏ အလားအလာကို 
အသံုးခ်ရန္၊ အခ်င္းခ်င္းေထာက္ပံ့ရန္၊ သင္ယူရန္၊ လုပ္ႏုိင္စြမ္း၊ ေျပာဆိုႏုိင္စြမ္းရွိရန္) (၅) 
ေတာင္သူ အုပ္စုမ်ားအပါအ၀င္ ေက်းရြာအဖြဲ႕မ်ားကို တုိက္႐ိုက္ေထာက္ပံ့မည့္ ခ်ဥ္းကပ္ပံု 
မ်ား၊ လမ္းေၾကာင္းမ်ားကို ရွာေဖြရန္ (IPမ်ားမွတစ္ဆင့္မဟုတ္ဘဲ IPမ်ားကို အနည္းဆံုး 
တာ၀န္ယူေစလ်က္) (၆) အဆင္းရဲဆံုး အထိခိုက္လြယ္ဆံုး ေက်းရြာမ်ားကို ေထာက္ပံ့မည့္ 
နည္းလမ္းမ်ားကို စူးစမ္းရန္ စမ္းသပ္ရန္တို႔အတြက္ ရန္ပံုေငြ ပိုမိုခြဲေ၀သင့္သည္။
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၁၂ ေက်းရြာ လည္ပတ္ရန္ပံုေငြ 
ေလ့လာမႈ

Developments 
Facilitators, Consultant 
Group

တာ၀န္။ ဤေလ့လာမႈ၏ ရည္မွန္းခ်က္မွာ ေက်းရြာ လည္ပတ္မႈ ရန္ပံုေငြမ်ား၏ အခန္းက႑၊ 
ထိေရာက္မႈ၊ တည္တံ့ႏုိင္မႈတို႔ကို အကဲျဖတ္ရန္၊ ေက်းလက္ေဒသတြင္ ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈကို 
မည္မွ်အထိ ေရရွည္ လက္လွမ္းမီေစမည္ကို သိရွိရန္ ျဖစ္သည္။

နည္းလမ္း။ ရြာ၂၅ရြာတြင္ နမူနာေကာက္ခဲ့သည္။ ၂၃ရြာမွာ အပူပိုင္းဇုန္ စစ္ကိုင္း၊ မေကြး၊ 
မႏၱေလးတုိင္းတို႔တြင္ ရွိသည္။ က်န္၂ရြာမွာ ပဲခူးတုိင္းႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္မွ ျဖစ္သည္။ 
နမူနာေကာက္ယူေသာ စုစုေပါင္းရြာမွာ ၂၀၈ရြာျဖစ္ၿပီး DPDO၊ Thadar ၊ ADRA၊ Mercy Corps၊ 
MCS ဟူေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔၅ဖြဲ႔ တို႔က စီမံခ်က္မ်ားကို အေကာင္အထည္ ေဖာ္ေနၾကသည္။ 
ရန္ပံုေငြ၏ အက်ဳိးခံစားရသူ ၄၅၃ဦးကို ေမးခြန္းလႊာျဖင့္ ေမးခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ လူေပါင္း ၅၀၀ 
ထံမွလည္း အရည္အေသြးဆုိင္ရာနည္းမ်ား ျဖစ္သည့္ ဦးတည္အုပ္စုေဆြးေႏြးပြဲမ်ား စသည္တို႔ျဖင့္ 
သတင္းထပ္မံရယူခဲ့သည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ေခ်းေငြမ်ားကို ပို၍လက္လွမ္းမီလာျခင္းသည္ ေက်းရြာ လည္ပတ္ 
ရန္ပံုေငြ၏ အဓိက ရလဒ္ျဖစ္သည္။ ရန္ပံုေငြ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရန္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔က 
ထူေထာင္ထားေသာ ေက်းရြာအဖြဲ႔ ႏွစ္မ်ဳိးရွိသည္။ ကိုယ္ထူကိုယ္ထ ႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ေကာ္မတီမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ရန္ပံုေငြ၏ အဓိက လုပ္ငန္းမွာ ေခ်းေငြထုတ္ေပးျခင္းျဖစ္ၿပီး ေခ်းေငြ ၂မ်ဳိး ရွိသည္။ 
ေငြေခ်းျခင္းမွာ လူႀကိဳက္အမ်ားဆံုးျဖစ္ကာ အဖြဲ႔တိုင္းတြင္ ေတြ႕ရသည္။ ေနာက္တစ္မ်ဳိးမွာ 
ပစၥည္းဘဏ္ ျဖစ္သည္။ ေခ်းေငြမ်ားကို ပစၥည္းျဖင့္ ထုတ္ေပးၿပီး စပါးဘဏ္မ်ား မွတစ္ပါး 
ပစၥည္းျဖင့္  ျပန္ဆပ္ရသည္။ ေငြစုျခင္းမွာ ကိုယ္ထူကိုယ္ထ အဖြဲ႔တုိင္းတြင္ ေတြ႕ရၿပီး အခ်ဳိ႕ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
ေကာ္မတီမ်ားတြင္လည္း ေတြ႕ရသည္။ သို႔ေသာ္ ေငြစုျခင္းမွာ အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာ ရွိသည္။

အသံုးျပဳပံုမွာ စိုက္ပ်ဳိးေရးတြင္ အမ်ားဆံုး(၄၃ရာခုိင္ႏႈန္း)၊ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ား 
(၃၃ရာခုိင္ႏႈန္း)၊ ေမြးျမဴေရး(၂၇ရာခုိင္ႏႈန္း)တို႔ ျဖစ္သည္။ စီးပြားေရးကိစၥအတြက္ မဟုတ္ဘဲ 
အျခားကိစၥအတြက္ အသံုးျပဳၾကသည္ကိုလည္း ေတြ႕ရသည္။ စားသံုးရန္ (၂၈ ရာခုိင္ႏႈန္း)၊ 
က်န္းမာေရး(၂၁ရာခုိင္ႏႈန္း)၊ ပညာေရး(၁၇ရာခုိင္ႏႈန္း)တို႔ျဖစ္သည္။ ၇၀ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ 
ေငြေခ်းသူတို႔မွာ ေခ်းေငြေၾကာင့္ ၀င္ေငြတိုးတက္ခဲ့သည္။ ၀င္ေငြရလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိး 
ျဖစ္ေစရန္(၃၂ရာခုိင္ႏႈန္း)၊ လက္ရွိအသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းကို ခ်ဲ႕ထြင္ရန္ (၂၉ရာခုိင္ႏႈန္း)အသံုးျပဳကာ 
ေခ်းေငြကို ၀င္ေငြတိုးေစရန္ အသံုးျပဳေၾကာင္း ေဖာ္ျပၾက သည္။

ေငြေခ်းသူ၇၃ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး၊ ၂၃ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ အမ်ဳိးသမီးတို႔္အေနျဖင့္ ရန္ပုံေငြထံမွရရွိေသာ အက်ဳိးေက်းဇူးမ်ားမွာ ေငြစုႏုိင္/ေငြေခ်း 
ႏုိင္ျခင္း၊ ၀င္ေငြတိုးျခင္း၊ လက္ရွိ၀င္ေငြရလမ္းကို ေကာင္းမြန္တိုးတက္ေအာင္ျပဳႏိုင္ျခင္း၊ 
အသိပညာတိုးျခင္း၊ လူမႈကြန္ရက္ ျဖစ္ထြန္းျခင္းတို႔ ျဖစ္ၾကသည္။

ရန္ပံုေငြမ်ားသည္ ရပ္ရြာသို႔ သိသာစြာ ေကာင္းက်ဳိးသက္ေရာက္သည္။ ယင္းတို႔တြင္ 
လမ္းေဖာက္ျခင္း၊ ေရတြင္းတူးျခင္း၊ သစ္ပင္စိုက္ျခင္း၊ ေက်ာင္းသားမ်ားကို ထမင္းေကၽြး 
ျခင္း၊ ဘာသာေရးေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ သဘာ၀ေဘးအႏၱရာယ္ အသိအျမင္ေပးျခင္းႏွင့္ 
ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း၊ ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရးကိစၥ ေဆာင္ရြက္ျခင္းတို႔ ပါ၀င္သည္။ သက္ႀကီးရြယ္အို မ်ား၊ 
အလြန္ဆင္းရဲသူမ်ား၊ မသန္စြမ္းသူမ်ားကဲ့သို႔ေသာ ခ်ဳိ႕ ငဲ့သူမ်ားကို ကူညီၾကသည္။

ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြြမွာ LIFTထံမွ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားရရွိေသာ ရန္ပံုေငြအတုိင္းအတာ 
အရသာ ရရွိသည္။ ရန္ပံုေငြမ်ားကို ေစတနာ့၀န္ထမ္း ေဆာင္ရြက္ေနၾကၿပီး အဖြဲ႕ေခါင္းေဆာင္တို႔က 
အသံုးစရိတ္အကုန္အက် သက္သာေအာင္ ကူညီေနၾကရသည္။

စီမံခ်က္မ်ား ပိတ္သိမ္းပါက ကိုယ္ထူကိုယ္ထအဖြဲ႔မ်ား၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီမ်ား ရင္ဆုိင္ရမည္တို႔မွာ 
ရန္ပံုေငြသာ မကေပ။ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း၊ အေရးယူေဆာင္ရြက္ျခင္း မရွိပါက စာရင္းအင္း 
ထိန္းသိမ္းျခင္း၊ ပံုမွန္အစည္းအေ၀းေခၚျခင္း စေသာ စီမံခန္႔ခြဲမႈမ်ား ယိုယြင္းလာႏုိင္သည္။
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၁၃ ေတာင္သူအဖြဲ႔အစည္း 
ေလ့လာမႈ

GRET/FSWG

တာ၀န္။ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ေတာင္သူအဖြဲ႕အစည္းတို႔၏ အားကို သိရွိရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ပို၍တိက်စြာ 
ေျပာရလွ်င္ (၁) ေတာင္သူအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို သံုးသပ္ရန္ ကိုင္တြယ္ရမည့္ ခ်ဥ္းကပ္နည္းကို 
ျပဳစုရန္၊ (၂) သံုးသပ္ၿပီးေနာက္ အမ်ဳိးသားအဆင့္ ထူးျခားမႈကို အမ်ဳိးအစားတည္ေဆာက္ရန္၊ 
(၃) ေတာင္သူအဖြဲ႔အစည္းတို႔ကို အက်ဳိးသက္ေရာက္ေစသူတို႔ ႏွင့္ ဆိုင္ေသာ အသိအျမင္ႏွင့္ 
ယင္းတို႔ကို အားျဖည့္ေပးရန္အတြက္ ေဖာ္ထုတ္ရန္။

နည္းလမ္း။ တုိင္းႏွင့္ျပည္နယ္တို႔တြင္ GRET၏ သုေတသနအဖြဲ႔ႏွင့္ FSWGအဖြဲ႔တို႔က လူေတြ႔ 
ေမးျမန္းခဲ့သည္။ သုေတသနအဖြဲ႕က ျပဳစုထားေသာ မူေဘာင္အရ အရည္အေသြးဆုိင္ရာ 
ကိန္းဂဏန္းတုိ႔ကို အဓိက စုေဆာင္းသည္။ သုေတသနလုပ္ငန္းကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ေမလမွ 
ဇူလုိင္လအတြင္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ဤႏုိင္ငံတြင္ ေတာင္သူအဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ရွင္းလင္းစြာ 
သေဘာေပါက္မႈ မရွိေပ။ ေတာင္သူအဖြဲ႔အစည္းဟူေသာ ေ၀ါဟာရကိုပင္ အမ်ဳိးမ်ဳိးအဓိပၸါယ္ 
ေကာက္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ႏိုင္ငံ၏ကန္႔သတ္ခ်က္ႏွင့္ ကိုက္ညီေသာ အဓိပၸာယ္ဖြင့္ခ်က္ကို 
ရွင္းလင္းျပသရန္ ႀကိဳးစားရသည္။ အသင္း၀င္ျဖစ္မႈ၊ တာ၀န္၊ ရန္ပံုေငြ၊ ဖြဲ႕စည္းပံုစသည့္ ေတာင္သူ 
အဖြဲ႔မ်ား၏ အမ်ဳိးအစားကို ေရးဆြဲၿပီး ျဖစ္သည္။ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ေဒသအလုိက္ ေတာင္သူ 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ျဖစ္ေပၚလာပံု၊ အျခားပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား (ေဒသႏွင့္ဗဟိုအစိုးရမ်ား၊ 
အလွဴရွင္မ်ား၊ NGOမ်ား)က အသိအမွတ္ျပဳျခင္း ေထာက္ပံ့ျခင္း မရွိေသာ္လည္း ယင္းတို႔၏ 
အဖြဲ႕၀င္တို႔ကို လူမႈေရး စီးပြားေရး ၀န္ေဆာင္ေပးေနပံုမ်ားကို အထူးျပဳ ေဖာ္ျပထားသည္။

၁၄ အရပ္ဘက္လူမႈ 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ကို LIFTရန္ပံုေငြ မွ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

မတ္ ဒက္စ္မင္၊  ဂ်ာတူးဆုိင္၊ 
စႏၵာမ်ဳိး

တာ၀န္။ LIFTက CSOတို႔ကို ေထာက္ပံ့ေငြမွာ ယခုႏွစ္မ်ားအတြင္း က်ဆင္းလာသည္။ 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ စီမံခ်က္မ်ားကို ေခၚယူခဲ့သည္။ ဤေလ့လာမႈတြင္ 
ယင္းျဖစ္ထြန္းမႈ ၂ခု ကို စဥ္းစားသံုးသပ္သည္။ ယင္းတို႔ကို CSO၏ အျမင္ကို သံုးသပ္ၿပီး 
ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္တို႔ကို ျပဳသည္။

နည္းလမ္း။ LIFTက ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့မည့္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားရွိ CSO၃၆ခုႏွင့္ တုိင္ပင္ ေဆြးေႏြးခ်က္ကို 
အဓိကအေျချပဳသည္။ ယင္းၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ CSOမ်ား လႈပ္ရွားေဆာင္ရြက္ေနသည္ဟု 
ေသခ်ာႏုိင္သည္။ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးမႈမွာ မိနစ္၁၂၀မွ ၁၅၀အတြင္း ၾကာျမင့္သည္။ အုပ္စုမ်ား၊ 
အဖြဲ႕မ်ား၊ ပုဂၢိဳလ္တစ္ဦးခ်င္းတို႔ႏွင့္ ရန္ကုန္တြင္ အစည္းအေ၀း ၁၇ႀကိမ္ ထပ္မံက်င္းပခဲ့သည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ CSOမ်ားကို ယႏၱရားအသစ္မ်ား သက္သက္ျဖင့္သာေထာက္ပ့ံပါက 
ထိေရာက္မည္မဟုတ္ေၾကာင္း ဤေလ့လာမႈက ေကာက္ခ်က္ခ် ပါသည္။ မဟာဗ်ဴဟာဆုိင္ရာ 
ယံုၾကည္မႈႏွင့္ အဖြဲ႕အစည္းဆုိင္ရာလုပ္ထံုးလုပ္နည္းတို႔ ေျပာင္းလဲရန္ လုိအပ္မည္။ 
လက္ရွိ ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့မႈသည္ CSOမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ LIFT၏ရည္ရြယ္ခ်က္ကို 
ျပည့္မီေစမည္မဟုတ္ေပ။ CSOတို႔၏ ဆိုလိုခ်က္ကိုလည္း ကိုင္တြယ္ႏုိင္မည္မဟုတ္ေပ။ 
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မည့္ ယႏၱရားအသစ္ႏွစ္ခုကို အဆုိျပဳထားသည္။

ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ားမွာ-

- LIFTႏွင့္ CSOတို႔၏ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ ဆက္ဆံေရးကို ျပန္လည္ ရွင္းလင္း 
ေဖာ္ျပၿပီး သက္ဆိုင္ေသာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတုိင္းက အတည္ျပဳသည္

- CSOမ်ားသို႔ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ဆုိင္ရာ အဆိုျပဳအညႊန္းကို ေရတြက္သည္။

- ၂၀၁၆ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ထားေသာ 
အေထာက္အပံ့ခံ CSOမ်ား ထပ္ဆင့္အေထာက္အပံ့ခံ CSOမ်ားသို႔ ‘သြယ္၀ိုက္ 
ဘတ္ဂ်က္ခြဲေ၀မႈ’ ဆုိင္ရာ စစ္တမ္းေကာက္ခဲ့သည္။ CSOမ်ားႏွင့္ မဟာဗ်ဴဟာ 
ေျမာက္ မိတ္ဖက္ျပဳမႈတို႔ကို ၂၀၁၅၊ ၂၀၁၆၊ ၂၀၁၇ခုႏွစ္တို႔ တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။

- အေသးစားအေထာက္အပံ့ ၃ခု ကို လုပ္ငန္းနယ္ေျမသံုးခုတြင္ 
၂၀၁၅-၂၀၁၈ခုႏွစ္တို႔အတြက္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။

- CSOေထာက္ပံ့မႈအသစ္ကို ၂၀၂၁ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာအထိ ရည္မွန္းထားသည္။
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၁၅ ျမန္မာ့အပူပိုင္းဇုန္တြင္ 
အသက္ေမြးမႈ၊ ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ 
က်န္းမာေရးတို႔ အတြက္ 
ေရစီမံခန္႔ခြဲမႈကို 
တိုးတက္ေစျခင္း
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တာ၀န္။ အမ်ဳိးသားမဟာဗ်ဴဟာ၊ အလွဴရွင္တို႔၏ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈတို႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ 
ဆံုးျဖတ္ခ်က္တို႔ကို ခ်မွတ္ရာတြင္ အစိုးရအရာရွိမ်ားႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအဖြဲ႕မ်ားက အသံုးျပဳရန္ 
အေထာက္အထားအေျချပဳ သုေတသနကို ေဆာင္ရြက္ရန္

ျမန္မာ့အပူပိုင္းဇုန္၏ ေရအရင္းအျမစ္တို႔ကို သံုးသပ္ရန္ ေရရႏုိင္မႈ၊ လက္လွမ္းမီမႈ၊ စီမံခန္႔ခြဲမႈ တို႔ႏွင့္ 
စပ္လ်ဥ္းေသာ အဓိကကိစၥရပ္မ်ားကို အကဲျဖတ္ရန္

ေဒသရပ္ရြာလူထု၏ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုမႈတိုးတက္ေစမည့္ ေရစီမံခန္႔ခြဲမႈကို 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံရမည့္ ဦးစားေပးနယ္ေျမတို႔ကို ေဖာ္ထုတ္ျခင္း

နည္းလမ္း။ (၁) အပူပိုင္းဇုန္ရွိ ေရအရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ လက္ရွိသတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ား ထုတ္ေ၀ၿပီးစာရြက္စာတမ္းမ်ားကို သံုးသပ္ေလ့လာျခင္း၊ (၂) 
NGO မ်ားအပါအ၀င္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ား၊ အစိုးရဌာနမ်ားႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္ေက်းရြာမ်ား 
ေရစီမံကိန္းမ်ားအေၾကာင္း ေဆြးေႏြးျခင္း၊ (၃) ေက်းရြာအဆင့္စစ္တမ္း

အဓိကေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ အပူပိုင္းဇုန္၏ ပတ္၀န္းက်င္ေနအထား၊ စိုက္ပ်ဳိးေရးစနစ္၊ ေရ လက္လွမ္းမီမႈ၊ 
ဆည္ေျမာင္းစနစ္တို႔မွာ အမ်ဳိးမ်ဳိးရွိေသာေၾကာင့္ လႊမ္းၿခံဳထားေသာ တစ္ခုတည္းေသာ 
ေျဖရွင္းခ်က္ထက္ လိုအပ္ခ်က္ကိုလုိက္၍ သီးျခားစီ ေဆာင္ရြက္ရမည္ကို ဤအစီရင္ခံစာက 
အသိအမွတ္ျပဳပါသည္။ 

ဆည္ေရေပးေရးစနစ္သည္ ၀င္ေငြႏွင့္ အသက္ေမြးမႈကို သက္ေရာက္မႈရွိေၾကာင္းႏွင့္ 
အပူပိုင္းဇုန္တြင္ စိုက္ပ်ဳိးေရ စီမံခန္႔ခြဲမႈအတြက္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံရန္အတြက္ ေအာက္ပါ အဓိကအခ်က္ 
၅ခ်က္ ကို ပိုမိုသိရွိရန္ လိုအပ္ေၾကာင္း ဤေလ့လာခ်က္က ေတြ႕ရွိခဲ့ပါ သည္_

- တရား၀င္ဆည္ေျမာင္းစနစ္သည္ စြမ္းေဆာင္ရည္နိမ့္က်ေနေၾကာင္း

- ေျမေအာက္ေရသည္ အခ်က္အျခာက်ေသာ္လည္း အကန္႔အသတ္ရွိ ေၾကာင္း

- အငယ္စား ေရစီမံခန္႔ခြဲမႈနည္းပညာမ်ားသည္ အက်ဳိးရွိေၾကာင္း

- ေျမဆီလႊာႏွင့္ေရ ထိန္းသိမ္းေရးကို အေရးယူေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ္ ေၾကာင္း

- ေရအရင္းအျမစ္တို႔ကို စီမံခန္႔ခြဲရန္ သတင္းအခ်က္အလက္လိုအပ္ေနေသး ေၾကာင္း

ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ား

ေရႏွင့္ပတ္သက္သည့္ ထိေရာက္ေသာ အခ်က္အလက္ စီမံခန္႔ခြဲေရးစနစ္တစ္ခု ခ်က္ခ်င္း 
လိုအပ္ေနသည္။ ယင္းတြင္ ေခတ္ၿပိဳင္ ေစာင့္ၾကည့္ေရးကြန္ရက္မ်ား၊ သင့္ေလ်ာ္ေသာ 
အခ်က္အလက္ ေကာက္ယူမႈ နည္းစနစ္မ်ား၊ ေခတ္မီ၍ လက္လွမ္းမီေသာ ေဒတာေဘ့စ္ႏွင့္ 
သံုးသပ္မည့္ နည္းကိရိယာမ်ား ပါ၀င္ရမည္။ အထူးသျဖင့္ ေျမေအာက္ေရအရင္းအျမစ္ 
စီမံခန္႔ခြဲေရးအတြက္ အေရးႀကီးၿပီး ခ်က္ခ်င္းလိုအပ္ေနသည္။ အရင္းအျမစ္ရွိ၊ မရွိ 
မစိစစ္ဘဲ ေျမေအာက္ေရ ထုတ္ယူပါက အလြန္အကၽြံ ထုတ္ယူျခင္း၊ ေရတြင္း တည္ေနရာ 
မသင့္ေလ်ာ္ျခင္းတို႔ေၾကာင့္ အရင္းအႏွီးမ်ား ဆံုး႐ံႈးရဖြယ္ရွိသည္။



၁၆ IRRIစီမံခ်က္ ၂ခု၏ 
အၿပီးသတ္ အကဲျဖတ္ခ်က္

တာ၀န္။ ဤအစီရင္ခံစာသည္ ၂၀၁၁ခုႏွစ္ႏွင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္အတြင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့ေသာ 
တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ဆက္စပ္မႈ အလြန္နီးကပ္သည့္ LIFTအေထာက္အပံ့ခံ စီမံခ်က္၂ခုတို႔၏ အၿပီးသတ္ 
အကဲျဖတ္ခ်က္ကို တင္ျပထားသည္။ အကဲျဖတ္ရာတြင္ စီမံခ်က္၏ ယုတၱိေဗဒ မူေဘာင္ ႏွင့္ 
LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္တို႔ကို အေျခခံကာ စီမံကိန္း၏ အက်ဳိးရလဒ္တို႔ကို သံုးသပ္ရန္ျဖစ္သည္။ 
အသက္ေမြးမႈကိစၥမ်ားကို အေျခခံေသာ အကဲျဖတ္မႈ၏ ရည္မွန္းခ်က္တို႔မွာ_

- စီမံခ်က္ေဆာင္ရြက္မႈတို႔၏ ရလဒ္မ်ားကို ရည္မွန္းထားေသာရလဒ္၊ 
ရည္မွန္းခ်က္တို႔ႏွင့္ ယွဥ္ကာ လြတ္လပ္စြာ သံုးသပ္ရန္

- အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ၊ စီမံခန္႔ခြဲျခင္း၊ အဟန္႔အတားႏွင့္ အခက္အခဲတို႔ ကို 
စီမံခန္႔ခြဲမႈ တို႔ကို လြတ္လပ္စြာသံုးသပ္ရန္

- မည္သည့္ အေျပာင္းအလဲျဖစ္ေပၚသည္ (အက်ဳိးရွိ/အက်ဳိးမဲ့)၊ စီမံခ်က္ ေၾကာင့္ 
မည္သည့္ အတိုင္းအတာအထိ ထိုသို႔ ျဖစ္ပ်က္သည္၊ မည္မွ် တာရွည္ခံသည္တို႔ကို 
ေဖာ္ထုတ္ရန္ႏွင့္ ရွင္းျပရန္

- ျဖန္႔ျဖဴးမႈစရိတ္ႏွင့္ အေထာက္အပံ့မ်ား အပါအ၀င္၊ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ား၊ 
ဆက္စပ္ေနေသာ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားတို႔္အရ ရရွိၿပီးေသာ သို႔မဟုတ္ ေနာင္မွ 
ရလာမည့္ ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ဳိးနပ္မႈကို သံုးသပ္ရန္၊

နည္းလမ္း။ ‘ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသေအာက္ပိုင္းရွိ ဆန္စပါးအေျခခံေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈကို တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း’ သို႔မဟုတ္ ‘IRRI A’ စီမံခ်က္တြင္ 
(၁) ေတာင္သူတို႔၏ သီးႏွံထြက္ႏႈန္းႏွင့္ ၀င္ေငြကို တိုးတက္ေစမည့္ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေသာ 
မ်ဳိးစပါးႏွင့္ စိုက္နည္း (ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ အပါအ၀င္)ကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ ပူးေပါင္းပါ၀င္ေသာ 
သုေတသနႏွင့္ သ႐ုပ္ျပျခင္းကို ေဆာင္ရြက္ျခင္း(၂) ပညာေပးေရး/မ်ဳိးေစ့ျဖန္႔ျဖဴးေရး စီးဆင္းမႈ 
ေကာင္းမြန္ေစရန္ မိတ္ဖက္ NGOမ်ားႏွင့္ DOA၊DARတို႔မွ ၀န္ထမ္းတို႔ကို စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ ‘ဆန္စပါး စိုက္ပ်ဳိးေရးပတ္၀န္းက်င္တြင္ အသက္ေမြး၀မ္းေက်ာင္းမႈ 
တိုးတက္ေစရန္၊ အဆံုးအရွဳံး ေလွ်ာ့ခ်ေရး’ သို႔မဟုတ္ ‘IRRI B’ စီမံခ်က္ကိုလည္း 
ဤခ်ဥ္းကပ္နည္းအတုိင္း အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ သုေတသနအတြက္ 
ဦးတည္ေရြးခ်ယ္ရန္ ႏွင့္ ေနာက္ေၾကာင္းလုိက္ရန္၊ ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ သံုးစြဲရန္ 
ၿဂိဳဟ္တုပံုရိပ္မ်ားျဖင့္ GISနည္းပညာကို သံုးကာ ေထာက္ခံ တင္ျပမည့္ နယ္ေျမေျမပံုမ်ားကို 
ေရးဆြဲခဲ့သည္။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ IRRI A(ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ)ကိုေရာ IRRI B(အပူပိုင္းဇုန္ႏွင့္ ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚ) 
ကိုပါ ေကာင္းမြန္စြာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ၿပီး ေအာင္ျမင္မႈမ်ား ရွိသည္။ သီးျခားစီမံခ်က္မ်ား 
ျဖစ္ေသာ္လည္း ႏွစ္လမ္းသြား ခ်ဥ္းကပ္နည္းကို အသံုးျပဳထားသည္။ ပူးေပါင္း ပါ၀င္ေသာ 
သုေတသနႏွင့္ သ႐ုပ္ျပျခင္းတို႔ျဖင့္ ေတာင္သူတို႔ စပါးသီးထြက္ တိုးလာေစရန္ႏွင့္ ၀င္ေငြ 
တိုးေစရန္၊ပညာေပးေရး စြမ္းရည္တိုးေစရန္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။  IRRI B စီမံခ်က္တြင္ 
သုေတသနအတြက္ဦးတည္ ေရြးခ်ယ္ရန္ ႏွင့္ ေနာက္ေၾကာင္းလုိက္ရန္၊ ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 
သံုးစြဲရန္ ၿဂိဳဟ္တု ပံုရိပ္မ်ားျဖင့္ GISနည္းပညာကို သံုးကာ ေထာက္ခံတင္ျပမည့္ နယ္ေျမေဒသ 
ေျမပံုမ်ားကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။ IRRI Bကို IRRI A ေဆာင္ရြက္ၿပီး လအနည္းငယ္ၾကာမွ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ္လည္း ယင္းတို႔သည္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ၾကၿပီး အၿပီးသတ္ အလုပ္႐ံု 
ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကို က်င္းပခဲ့ၾကသည္ (IRRI Aက ၂၀၁၅ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလတြင၊္ IRRI Bက 
ႏို၀င္ဘာလတြင္ျဖစ္သည္)

ေထာက္ခံတင္ျပခ်က္မ်ား_

- LIFTသည္ IRRIကို ပင္မအေကာင္အထည္ေဖာ္သူအျဖစ္ ေနာက္ဆက္တြဲ 
စီမံခ်က္မ်ားတြင္ ေထာက္ပံ့သင့္သည္

- LIFTသည္ DOA, DARႏွင့္ ၀န္ႀကီးဌာနတို႔၏ စနစ္မ်ားႏွင့္စြမ္းေဆာင္ရည္ တို႔ကို 
လက္ေတြ႔သင္ၾကားေပးသင့္သည္

- LIFTသည္ အေထာက္အပံ့ခံမိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔ကို အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးေစ့ ထုတ္လုပ္မႈ၊ 
ျဖန္႔ျဖဴးမႈတို႔ကို ေဆာင္ရြက္ရန္ အားေပးသင့္သည္

- သက္တမ္း၂ႏွစ္ထက္ေက်ာ္ေသာ စီမံခ်က္တုိင္း သက္တမ္း၀က္သံုးသပ္မႈ 
ျပဳသင့္သည္။ လိုအပ္ခ်က္အရ သံုးသပ္မႈ အတိမ္အနက္ကို ညႇိႏႈိင္းရေပမည္
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အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင္႔ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ
UNOPS ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈရံုး

အမွတ္ ၁၂ (အို)၊ ျပည္သူ႔လမ္း၊ ၇မုိင္၊ မရမ္းကုန္းၿမိဳ႔နယ္၊ ရန္ကုန္

ဖုန္း ။ ။ ဝ၁ - ၆၅၇ ၂၈ဝ~၇၊ ဖက္စ္ ဝ၁ - ၆၅၇ ၂၇၉

အီးေမးလ္ ။ ။ lift@unops.org 

lift-fund.org | facebook.com/liftfund| twitter.com/liftfund

LIFT ကို         မွ စီမံခန္႔ခြဲသည္


