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ေက်းဇူးတင္လႊာ
ျမန္မာႏိုင္ငံအတြင္းရွိ ထိခိုက္လြယ္မႈအျမင့္မားဆံုးႏွင့္  အႏြမ္းပါးဆံုးေသာလူထု၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈကို ျမႇင့္တင္ေပးရန္ 
အတြက္ ထည့္ဝင္ကူညီခဲ့ၾကေသာ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အိုင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ 
ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္း၊ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုအစိုးရမ်ားကို ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး
ရန္ပံုေငြ (LIFT)အား ယင္းတို႔ကေထာက္ပံ့ကူညီျခင္းကို ေက်းဇူးတင္စြာျဖင့္ မွတ္တမ္းတင္အပ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ LIFT၏ ပထမဆံုး ပုဂၢလိကက႑မွ 
အလွဴရွင္ျဖစ္ေသာ မစ္ဆူဘီရွီိေကာ္ပိုေရးရွင္းကိုလည္း ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ 

အသိေပးေၾကညာခ်က္
ဤအစီအရင္ခံစာကို ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း LIFTက ရန္ပံုေငြပံ့ပိုးခဲ့ေသာ စီမံခ်က္ ၆၄ခုမွ ရရွိသည့္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ အေျခခံထားၿပီး 
ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အိုင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္း၊  
အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုအစိုးရတို႔ႏွင့္ မစ္ဆူဘီရွီေကာ္ပိုေရးရွင္းတို႔၏ ဘ႑ာေရးအေထာက္အပံ့ျဖင့္ ျပဳစုေရးသားထားပါသည္။ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ 
ေရးသားေဖာ္ျပထားေသာအျမင္မ်ားသည္ ဥေရာပသမဂၢ၊ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ျပင္သစ္၊ အိုင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ 
ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္း၊ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုတို႔၏အစိုးရမ်ားႏွင့္ မစ္ဆူဘီရွီေကာ္ပိုေရးရွင္းတို႔၏ တရားဝင္အျမင္မ်ားဟု မယူဆႏိုင္ပါ။

ေငြလဲလွယ္ႏႈန္း။ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ျမန္မာက်ပ္ေငြကိုု ကန္ေဒၚလာႏွင့္လဲလွယ္ႏႈန္းမွာ ၁ဝ၅ဝ:၁ ျဖစ္သည္။
ဤအစီရင္ခံစာကို LIFT၏ ယခင္ႏွစ္ပတ္လည္အစီရင္ခံစာမ်ားကို အေျခခံ၍ ျပဳစုထားပါသည္။ ယင္းတို႔ကို www.lift-fund.org/publications တြင္ 
ေတြ႔ႏုိင္ပါသည္။ 

LIFT is managed by the United Nations Office for Project Services



မာတိကာ

အတိုေကာက္အသံုးအႏႈန္းမ်ား ၁

ေနာက္ခံအေၾကာင္းအရာ ၂

၁. အႏွစ္ခ်ဳပ္တင္ျပခ်က ္       ၄
 LIFT၏ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္မဟာဗ်ဴဟာ။ လမ္းသစ္မ်ား၊ အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ား    ၈

၂.  အက်ိဳးရလဒ္မ်ား         ၁၁
 ၂.၁   LIFT ၏ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္။ ရည္ရြယ္ခ်က္ႏွင့္ ရလဒ္အဆင့္ အညႊန္းမ်ား  ၁၃
 ၂.၂  လုပ္ငန္းစဥ္ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း       ၁၉

၃.  ေဒသအလိုက္စီမံကိန္းမ်ား      ၂၁
 ၃.၁  ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ ၂၂ 
 ၃.၂  အပူပိုင္းဇုန္ ၃၇ 
 ၃.၃  ေတာင္တန္းေဒသ ၄၉ 
 ၃.၄  ကမ္းရိုးတန္းေဒသ ၅၉

၄.  ေဒသအလိုက္စီမံကိန္းမ်ားသို႔ ပံ့ပိုးျခင္း  ၆၇
 ၄.၁  ေငြေၾကးဆိုင္ရာ လက္လွမ္းမီမႈ  ၆၇ 
 ၄.၂  အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းႏွင့္ လက္တြဲေဆာင္ရြက္ျခင္း ၇၄

၅.  စနစ္အေျပာင္းအလ ဲ     ၈ဝ
 ၅.၁ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ ၈၁ 
 ၅.၂ အားလံုးပါဝင္ေသာ တန္းဖိုးကြင္းဆက္/ေစ်းကြက္စနစ္ ျဖစ္ထြန္းမႈ ၈၂ 
 ၅.၃ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး ၈၃ 
 ၅.၄ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္အာမခံ ၈၄ 
 ၅.၅ အာဟာရ ၈၆ 
 ၅.၆ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲႏွင့္လိုက္ေလ်ာညီေထြေနႏိုင္မႈ ႏွင့္ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏိုင္မႈ ၈၈ 
 ၅.၇ က်ားမေရးရာ ၈၈ 
 ၅.၈ ေလ့လာမႈႏွင့္ စစ္တမ္းမ်ား ၉ဝ 
  ေျပာင္းေရႊ႕ေနထုိင္မႈအခြင္႔အလမ္းမ်ား ေထာက္ပံ့ျခင္း ၉၂

၆. ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲျခင္း       ၉၄
 ၆.၁ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးကို ျပန္လည္သံုးသပ္ျခင္း     ၉၄
 ၆.၂ LIFT၏ ရန္ပံုေငြခြဲေဝမႈ  ၉၄
 ၆.၃ ရန္ပံုေငြစီးဆင္းမႈႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏စြမ္းေဆာင္ရည္  ၉၆
 ၆.၄ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း၊ေလ့လာအကဲျဖတ္ျခင္း၊သင္ယူျခင္း ၉၇
 ၆.၅ ဆက္သြယ္ေရး ၉၈
 ၆.၆ ဘ႑ာေရး  ၁ဝဝ

၇. ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား        ၁ဝ၂



 

အတိုေကာက္အသံုးအႏႈန္းမ်ား

ACCU Asia Credit Cooperative Union MC Mercy Corps

ACI Agrifood Consulting International MCS Myanmar Ceramic Society

ACIAR Australian Centre for International 

Agricultural Research

MEB Myanmar Economic Bank

ASEAN Association of Southeast Asian Nations M&E Monitoring and evaluation

AYO Ar Yone Oo MADB Myanmar Agriculture Development Bank

CAP Community action plans MFI microfinance institution

CBO Community-based organisation MoAI Ministry of Agriculture and Irrigation

CFM Community feedback mechanism MoLFRD Ministry of Livestock, Fisheries and Rural 

Development

COP Community of practice MMK Myanmar Kyat

DAR Department of Agricultural Research MMSE Myanmar Microfinance Supervisory Enterprise

DC Donor Consortium MSN Mangrove Service Network

DoA Department of Agriculture MSR Myanmar Survey Research

DoF Department of Fisheries NAG Network Activities Group

DRD Department for Rural Development NAPA National Action Plan for Agriculture

DNH Do-no-harm NATALA Ministry of Border Affairs

DSW Department of Social Welfare NLUP National Land-Use Policy

DPDO Disabled Peoples Development Organisation NPAFN National Plan of Action for Food and Nutrition

ECC Emergency coordination committee OVEC Office of the Vocational Education Commission

FMO Fund management office PoVAW Protection of Violence Against Women

FB Fund Board PwD People with disabilities

FRD Financial Regulatory Department PRGF partial risk guarantee funds

FSWG Food Security Working Group PVS participatory varietal selection

FIND Financial Inclusion for National 

Development

QSEM Qualitative Social and Economic Monitoring (report)

FPE farmer production enterprises REVEAL Reducing Economic Vulnerability through an 

Equitable/Inclusive Approach to Livelihoods

GIS geographic information system SHG self-help group

GoM Government of Myanmar SME small/medium enterprises

ICAP integrated community action plan TdH Terre Des Hommes

MAFF management advice for family farms TVET technical and vocational education training

MAP Making Access Possible UNCDF United Nations Capital Development Fund

MARC Myanmar Access to Rural Credit UNOPS United Nations Office for Project Services

IEC information education communication VAP village action plan

IFC International Finance Corporation VDSC village development support committees

IGA income-generation activity VDC village development committee

IP implementing partner VO village organisations

IRRI International Rice Research Institute VLSA village Savings and Loan Associations

LAMP Land Administration and Management 

Programme

VSAT Vegetable Sector Acceleration Task Force

MAHFP months of adequate household food 

provisioning

WASH water, sanitation, and hygiene 

MBCU Myanmar Baptist Churches Union

1



 

အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးရန္ပံုေငြသည္ ၂ဝ၁ဝခုႏွစ္မွ၍ ျမန္မာနိုင္ငံရွိ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမိသားစုမ်ား 
ႏွင့္ ေက်းလက္ေန ေျမယာမဲ့ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားကို ဦးတည္လ်က္ ယင္းတို႔ကို ဝင္ေငြတုိးျမႇင့္ေစမည့္၊ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုကာ 
အာဟာရဓာတ္ ျပည့္ဝေစမည့္၊ ေကာင္းမြန္စြာ ေနထုိင္ႏုိင္ေစမည့္ စီမံကိန္းမ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေပးေနသည္။ 
LIFT၏စီမံကိန္းတုိ႔သည္ အဆင့္မီသီးႏွံ၊ ေခ်းေငြႏွင့္ေစ်းကြက္တုိ႔ကို လက္လွမ္းမီမႈစသည့္ အခြင့္အေရးတုိ႔ကို ေဆာင္ၾကဥ္း 
ေပး႐ံုသာမက အခက္အခဲႏွင့္ အေျပာင္းအလဲတုိ႔ကိုလည္း ပို၍ ခံႏုိင္ရည္ရွိေစသည္။ ဝင္ေငြတိုးတက္ခဲ့ျပီး အာဟာရႏွင္႔ 
စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈလည္း ပိုမုရရွွိလာခဲ့ၾကသည္။ ထို႔ျပင္LIFTသည္ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ ေရရွည္တည္တံ႔သည့္ မူဝါဒမ်ားကို 
ေပၚထြန္းေစရန္ အေထာက္အထားမ်ားကိုလည္း ေပးအပ္ေနသည္။

၂ဝ၁ဝခုႏွစ္မႈစ၍  ရန္ပံုေငြ ကန္ေဒၚလာ၂ဝ၆သန္းကိုစုေပါင္းကာ  ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အဓိကစုိက္ပ်ိဳး-ေဂဟဇုန္ေလးခုျဖစ္ေသာ ေတာင္တန္း 
ေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္၊ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသတုိ႔တြင္ စီမံကိန္း၉ဝေက်ာ္ကို ေထာက္ပ့ံေနသည္။ LIFTသည္  
ႏုိင္ငံတြင္းရွိၿမိဳ႕နယ္မ်ားအားလံုး၏ ထက္ဝက္ခန္႔တြင္ လုပ္ငန္းမ်ားကိုေထာက္ပံ့ေနသည္။ 

LIFT၏ ေထာက္ပံ့မႈသည္ ဤႏုိင္ငံလူဦးေရ၏ ၅%ခန္႔ျဖစ္ေသာလူ၂.၈သန္းသုိ႔ 
ေရာက္ရွိခဲ႔ၿပီ ျဖစ္သည္။ LIFTကို အလွဴရွင္အဖြဲ႔(DC)ႏွင္႔ ရန္ပုံေငြ 
ဘုတ္အဖဲြ႔(FB)က အုပ္ခ်ဳပ္ၿပီး၊ ကုလမဂၢစီမံကိန္းမ်ားဝန္ေဆာင္မႈ႐ံုး 
(UNOPS)က စီမံခန္႔ခဲြလ်က္ရွိသည္။ စီမံကိန္းမ်ားကို LIFT၏ လုပ္ေဖာ္ 
ကုိင္ဖက္မ်ားျဖစ္ၾကသည့္ ေဒသခံႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာအစုိးရမဟုတ္ေသာ အဖဲြ႕ 
အစည္းမ်ား၊ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖဲြ႔အစည္းမ်ား၊ သုေတသနႏွင့္ပညာရပ္ဆုိင္ရာ 
အဖဲြ႕အစည္းမ်ား၊ ကုလသမဂၢ လက္ေအာက္ခံ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ပုဂၢလိက 
က႑မ်ားမွ တစ္ဆင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္လ်က္ရွိသည္။ မူလက  ၅ႏွစ္တာ 
ရန္ပံုေငြအျဖစ္ တည္ေထာင္ခဲ့ေသာ္လည္း LIFTကို ႏွစ္ႀကိမ္တုိင္တုိင္ သက္
တမ္းတိုးခ်ဲ႕ခဲ့ရၿပီးျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ၂ဝ၁၈ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္အထိ ဆက္လက္ 
ေဆာင္ရြက္ရန္ ေမွ်ာ္လင့္ရပါသည္။ 

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ 
ဥေရာပသမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အုိင္ယာလန္၊ 
အီတလီ၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ 

ဆြစ္ဇာလန္၊ ဆြီဒင္၊ ယူႏုိက္တက္ကင္းဒမ္း၊ 
အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုတုိ႔ ႔ပါဝင္သည္႔ 

အလွဴရွင္ ၁၂ ဦးတုိ႔က LIFTကို 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။  ပထမဆံုး ပုဂၢလိက 
က႑အလွဴရွင္ျဖစ္ေသာ မစ္ဆူဘီရွီ 

ေကာ္ပုိေရးရွင္းသည္လည္း မၾကာေသးမီက 
ပါဝင္လာခဲ့ၾကသည္။

၂ဝ၁ဝ - ၂ဝ၁၄ ကာလအတြင္း LIFT ႏွင္႔ထိေတြ႔ခဲ႔ေသာ မိသားစုအေရအတြက္

LIFTသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ဆင္းရဲငတ္မြတ္မႈႏွင္႔ၾကံဳေတြ႔ေနေသာ 
ေက်းလက္ေနလူဦးေရကို ေလ်ာ႔က်ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္

2ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ဤႏွစ္တြင္ LIFTသည္ 

ႏိုင္ငံတဝွမ္းရွိ ၁၅၇ၿမိဳ႕နယ္တြင္ 

စီမံခ်က္ ၆၄ခု ကို ရန္ပံုေငြ 

ခ်ထားေပးခဲ့သည္။

အခန္း ၁

3



၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ 
စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးရန္ပံုေငြ LIFTသည္ 

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္မွာ ငါးႏွစ္ေျမာက္ၿပီ 
ျဖစ္သည့္ျပင္ တုိးတက္ခဲ့သည္မွာလည္း ငါးႏွစ္ေျမာက္ၿပီျဖစ္ 
သည္။  တုိးတက္ သည္ ဆိုရာတြင္ ရလဒ္ႏွင့္ေဆာင္ရြက္ဆဲ 
စီမံကိန္းအေရအတြက္(၆၄ခု)1 အရသာမကလႊမ္းၿခံဳထားေသာ 
စုစုေပါင္း နယ္ေျမအက်ယ္အဝန္း အရလည္း တုိးတက္သည္ 
ဟု ဆုိရျခင္းျဖစ္သည္။     
LIFTသည္ ႏုိင္ငံ၏ၿမိဳ႕နယ္ ၃၃ဝ ရွိသည္႔ အနက္ ၁၅၇ၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနသည္။2 မူလအေထာက္အပံ့မ်ားကို 
တိုးခ်ဲ႕ျခင္း၊ စီမံခ်က္လုိအပ္ခ်က္မ်ားအရ ေျပာင္းလဲ 
ျပင္ဆင္ျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ လြန္ခဲ့ေသာ ၂ႏွစ္အတြင္းတြင ္
ရန္ပံုေငြ အေထာက္အပံ့မ်ားကို ျပင္ဆင္မႈမွာ ၁၃၂ႀကိမ္အထိ 
ရွိခဲ့သည္။ ယခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ျမန္မာႏုိင္ငံလူဦးေရ၏ 
ငါးရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ျဖစ္ေသာ ေက်းလက္ေန မိသားစုေပါင္း 
၆၂၈,ဝဝဝ စုတို႔သည္  LIFT၏ အေထာက္အပံ့ကို ရရွိခဲ႔ 
ၾကသည္။3 

လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားထံမွရေသာ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္ 
မ်ားအရ (LIFT၏စစ္တမ္းမ်ားႏွင္႔လည္း အျပန္အလွန္ 
စစ္ေဆးထားၿပီး) LIFT၏ ရလဒ္တုိ႔သည္ ခုိင္မာေနဆဲ 
ျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးႏွင့္ ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈလက္လွမ္းမီေရး တို႔တြင္ ျဖစ္သည္။4

အိမ္ေထာင္စုစုစုေပါင္း ၂၅၂,ဝဝဝ သုိ႔မဟုတ္ လူဦးေရ 
၁.၁သန္းခန္႔သည္ စားနပ္ရိကၡာ ပုိမိုဖူလုံလာၾကၿပီး အိမ္ေထာင္စု 
၁၃၃,ဝဝဝ မွာ ပိုမိုစုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ႏိုင္ခဲ့ၾကသည္။ ထုိသုိ႔ 
တုိးတက္ထုတ္လုပ္ႏိုင္ရျခင္း၏ အဓိကအေၾကာင္းမွာ အိမ္ 
ေထာင္စု ၂၁၆,ဝဝဝ ေက်ာ္သည္ LIFTက ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ 
ေသာ အေသးစားေငြေခ်းလုပ္ငန္းမ်ားမွ အတုိးႏႈန္း သက္သာ 
စြာျဖင့္ ေငြေခ်းယူလာႏုိင္ၾကေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ေယဘူယ် 
အားျဖင္႔ LIFTသည္ ယင္းခ်မွတ္ထားေသာရည္မွန္းခ်က္တုိ႔၏ 
သံုးပံုႏွစ္ပံုကို ျပည့္မီေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။ (အခန္း၂ ကိုၾကည့္ပါ)

ဤရလဒ္မ်ားမွာ ေနရာတုိင္းလုိလုိတြင္ တုိးတက္ေနေသာ ေက်း 
လက္ စီးပြားေရးမွ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။
၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းေကာက္ယူ 
ခ်က္မ်ားကို ထုတ္ေဝခဲ့သည္။5 ယင္းတြင္ ၂ဝ၁၁ခုႏွစ္မွစ၍ 

1 ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ စီမံခ်က္၁၉ခုကို ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းကာအသစ္၁၃ခုကို လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။
2 ၂၀၁၃ခုႏွစ္ ေနာက္ပိုင္းတြင္ ျမိဳ႕နယ္၅၀တိုးလာသည္။
3 ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ သန္းေခါင္စာရင္းပါ စုစုေပါင္းလူဦးေရ ၅၁သန္းကို အေျခခံျခင္းျဖစ္သည္။ 
ဤကိန္းဂဏန္းမွာ ၂ဝဝ၉မွ၂ဝ၁၄ထိ စုစုေပါင္းျဖစ္သည္။
4 ဤကိန္းဂဏန္းမ်ားသည္ LIFT၏ အညႊန္းျပအိ္မ္ေထာင္စုစစ္တမ္းပါ အခ်က္အလက္မ်ားျဖင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ရယူထားသည္။ ယင္းတို႔သည္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ကုန္ပိုင္းတြင္ ေကာက္ယူစဥ္က 
အေျခအေနမ်ားကိုေဖာ္ျပေနသည္။
5 ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ LIFT၏အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းကို ေကာက္ယူခဲ့သည္။ 
ယင္းတို႔ကို ၂၀၁၁ခုႏွစ္ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ ေကာက္ယူခဲ့ေသာ LIFT၏အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တ
မ္းႏွင့္ႏိႈင္းယွဥ္ၾကည့္ရန္ ေရးဆြဲထားသည္။ စစ္တမ္း၂ေစာင္လံုးကို www.lift-fund.org 
တြင္ေဖာ္ျပထားသည္။

တုိင္းျပည္၏ စီးပြားေရးစနစ္ကို မည္သုိ႔ေျဖေလွ်ာ့ေပးခဲ့ျခင္းက 
ေက်းလက္လူထုအတြက္ အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားကို မည္သုိ႔ 
ေဆာင္ၾကဥ္းနုိင္ခဲ႔ေၾကာင္းတို႔ကို ေဖာ္ျပထားသည္။ ဤစစ္တမ္း 
အရ အဓိကျဖစ္စဥ္သံုးခုကို သိရွိရသည္။ ပထမမွာ ျမန္မာႏုိင္င ံ
ေက်းလက္ေဒသ တစ္ဝန္းရွိ  အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ 
ယင္းတို႔၏ ဘဝတြင္ ထူးထူးျခားျခား တုိးတက္မႈမ်ားကို 
ႀကံဳေတြ႕ေနရျခင္းျဖစ္ၿပီး အသိသာဆံုးအေနျဖင္႔ စားနပ္ 
ရိကၡာဖူလံုလာျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အျခားေသာက႑မ်ားတြင္ 
လည္း တုိးတက္မႈမ်ားရွိေနၿပီး အသံုးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ား 
ပုိင္ဆုိင္လာျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။ (ဥပမာ။ ေက်းလက္ 
ေဒသတြင္ မုိဘုိင္းဖုန္းပုိင္ဆုိင္မႈမွာ ေလးဆတက္လာခဲ့သည္) 
ဒုတိယအခ်က္မွာ  LIFTစီမံခ်က္ ေက်းရြာမ်ားသည္  LIFT 
စီမံခ်က္မရွိေသာ အျခားအလားတူျပင္ပ ေက်းရြာမ်ားထက္ 
သိသာလ်င္ျမန္စြာ တုိးတက္ေနျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။တတိယ 
အခ်က္မွာ လယ္ပုိင္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ ဝင္ေငြျမင့္မား 
ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင္႔္ ပိုမုိလ်င္ျမန္စြာ 
တုိးတက္ၾကျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ အႏြမ္းပါးဆံုးအိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ 
ေျမယာမဲ့အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈတြင္ 
လည္း အေတာ္အတန္တုိးတက္မႈမ်ားကို ေတြ႔ျမင္ရသည္။

အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ တုိးတက္သည့္လမ္းေၾကာင္းမ်ား 
သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး-ေဂဟဇုန္မ်ားအလိုက္ ကဲြျပားသည္။ 
LIFTက ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေသာ စီမံကိန္းမ်ားကိုေဒသအေျခ 
အေနႏွင့္ ကုိက္ညီေအာင္ေရးဆဲြထားၿပီး ဤႏွစ္ပတ္လည္ 
အစီရင္ခံစာတြင္ LIFTက လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ ဧရာဝတီ  
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ ရခုိင္ကမ္းရိုးတန္းေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္  
(မေကြး၊ မႏၱေလး၊ စစ္ကုိင္းတုိင္း ေတာင္ပုိင္းတို႔ပါဝင္သည္) 
ကုန္းျမင္႔ ေတာင္တန္းေဒသမ်ားျဖစ္သည္႔ ကခ်င္ျပည္နယ္၊ 
ခ်င္းျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္တုိ႔တြင္ ေအာင္ျမင္ခဲ့သည့္ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အထူးျပဳတင္ျပသြားမည္ျဖစ္သည္။ 
(အခန္း၃ ကိုၾကည့္ပါ) ဥပမာအားျဖင့္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသရွိ 
ေရငန္ဝင္ေသာေနရာမ်ားတြင္ အထူးထိေရာက္ၿပီး လြယ္ကူစြာ 
အသံုးျပဳနုိင္သည့္နည္းျဖင္႔ သီးထပ္စုိက္ပ်ိဳးျခင္းျဖစ္သည္။ ဆား
ငန္ဒဏ္ခံႏုိင္ေသာစပါးမ်ိဳးကိုသံုးကာ ဒီေရအက်ဆံုးအခ်ိန္တြင္ 

၁။ အႏွစ္ခ်ဳပ္တင္ျပခ်က္

၂ဝ၁၄ ခုနွစ္တြင္ LIFT ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ 

လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ေနသည္မွာ ငါးႏွစ္ 

ျပည့္ေျမာက္ၿပီ ျဖစ္ရာ ေဆာင္ရြက္လ်က္ 

ရွိသည့္ေဒသမ်ားတြင္ စီမံခ်က္စုစုေပါင္း 

၆၄ ခုအထိ ေရာက္ရွိ လာခဲ့ ၿပီျဖစ္သည္။

4ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ေရတင္ျခင္းျဖင့္ ယခင္က မစိုက္ႏုိင္ခဲ့ေသာေနရာတြင္ ဒုတိယ 
စပါးသီးႏွံကို စုိက္ပ်ိဳးႏုိင္ေသာေၾကာင့္ ယင္းတုိ႔၏ဝင္ေငြမွာလည္း 
ႏွစ္ဆတုိးခဲ့သည္။ အပူပုိင္းဇုန္တြင္လည္း ဟင္းသီးဟင္းရြက္ႏွင့္ 
သစ္သီးမ်ားကို လြယ္ကူ၍ အကုန္အက်သက္သာေသာ 
ေျမမဲ့စုိက္ပ်ိဳးနည္း၊ ေရအစက္ခ်စုိက္ပ်ိဳးနည္းတို႔ျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးပံု 
ကို မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ ဤနည္းစနစ္မ်ားကို ေရဆင္း 
စိုက္ပ်ိဳးေရးတကၠသုိလ္တြင္လည္း သင္ၾကားေပးရန္ မိတ္ဆက္ 
ေပးထားၿပီးျဖစ္သည္႔အျပင္ ၎နည္းစနစ္ျဖင္႔ ေဝးလံေခါင္ဖ်ား 
သည္႔ အပူပုိင္းဇုန္ေက်းရြာမ်ားတြင္လည္း အာဟာရျပည့္ဝ 
ေသာသီးႏွံမ်ား ထုတ္လုပ္ရရိွေနၿပီျဖစ္သည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္္ 
တြင္ အာဟာရဆုိင္ရာပညာေပးျခင္းႏွင့္ ရက္ေပါင္း၁ဝဝဝကာလ 
(ကေလးတစ္ဦးသေႏၶသားဘဝမွ ဒုတိယေမြးေန႔အထိ)မိခင္ကို 
ေငြေၾကးပ့ံပိုးေပးသည့္ ေရွေျပးစီမံကိန္းကို စတင္ခဲ့သည္။ 
စီမံကိန္းေက်းရြာ ၁၅ ရြာတြင္ တုိးတက္မႈမ်ားကို ေတြ႔ရွိေနရၿပီး 
ထုိေထာက္ပံ့ေငြကို  အစားအစာႏွင့္ က်န္းမာေရးကိစၥမ်ားတြင္
အသံုးျပဳၾကေၾကာင္း အေထာက္အထားမ်ားလည္း ပါဝင္သည္။

စုိက္ပ်ိဳးေရး-ေဂဟဇုန္ေလးခုစလံုးတြင္ LIFTသည္ လုပ္ကြက္ 
ငယ္လယ္သမားမ်ားႏွင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းရွင္မ်ားကို 
ေပါင္းစည္းၿပီး စီးပြားျဖစ္  စုိက္ပ်ိဳးေရး တန္ဖုိးကြင္းဆက္ 
ရရွိနုိင္ရန္ ေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ 
LIFTသည္ အားလံုးပါဝင္ေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ျဖစ္ေပၚ 
ေစရန္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ပုဂၢလိက႑မွ လုပ္ကြက္ငယ္ 
လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးတြင္ တုိက္႐ုိက္ေသာ္လည္းေကာင္း 
သြယ္ဝိုက္၍ ေသာ္လည္းေကာင္း ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံေစရန္ဦးတည္ 
သည္။ (အခန္း၃ႏွင့္ ၅ကိုၾကည့္ပါ)။ ထိေရာက္ေသာအၿပိဳင္ 
အဆုိင္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ား၊ ယံုၾကည္ စိတ္ခ်ရ 
ေသာေစ်းကြက္မ်ား၊ လယ္သမားတုိ႔၏အသိပညာကို တုိးတက္ 
ေစမည့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားစသည့္ အဆင့္မီသြင္းအားစုမ်ားကို  
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ား ရရွိေစမည့္ကန္ထ႐ုိက္ လယ္
ယာပံုစံမ်ားျဖင့္ေဆာင္ရြက္သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFT 
သည္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏံွမႈအခြင့္အလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳးကို ဖန္တီးခဲ့ရာတြင္  
မ်ိဳးေစ့သုေတသနလုပ္ငန္းအတြက္ အစုိးရႏွင့္ပုဂၢလိကက႑တုိ႔ 
ပူးေပါင္း၍ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတုိ႔ႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ 
ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ တုိက္႐ုိက္ခ်ိတ္ဆက္ထားေသာ လယ္သမား 
မ်ားပုိင္ဆုိင္သည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးသမဝါယမကိုထူေထာင္ 
ျခင္း၊ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑မွ  
ေရသြင္းအေျခခံအေဆာက္အအံုတို႔ ကန္ထ႐ိုက္လုပ္ငန္း 
ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ မ်ိဳးေကာင္း 
မ်ိဳးသန္႔မ်ား၊ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းနာေကာင္းမ်ားတုိ႔ႏွင့္ 

ပတ္သက္ေသာ ေခတ္မီ အသိပညာႏွင့္ ကၽြမ္းက်င္မႈတုိ႔ကိုရရွိ 
ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္းတုိ႔လည္း ပါဝင္သည္။

ေက်းလက္ေခ်းေငြရရွိျခင္းသည္ LIFT၏ ဦးတည္အုပ္စုမ်ား 
အတြက္ အေရးပါသည္။ LIFTသည္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာက႑တြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ၌ ဆက္လက္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံေနသည္။ 
ႏုိင္ငံတြင္းရွိ အေသးစားေငြေခ်းသူတို႔၏ ၆၀%ျဖစ္ေသာ 
လူ၇၂၈,၀၀၀ ကို ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈေပးေနသည့္ အေသးစား 
ေခ်းေငြလုပ္ငန္း၁၅ခုသုိ႔ ဖဲြ႕စည္းပံုဆိုင္ရာ ပံ့ပိုးကူညီမႈမ်ားကို 
ေပးခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ LIFTသည္ တစ္နုိင္ငံလံုးရွိ အေသးစား 
ေငြေခ်းသူတို႔၏ ၁၈%ျဖစ္သည့္ လူ၂၁၆,၀၀၀ကို ေခ်းေငြမ်ား  
ထုတ္ေပးခဲ့သည္။အဆုိပါေငြေခ်းသူတို႔၏ ၉၄%မွာအမ်ိဳးသမီး 
မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ (အခန္း၄ကိုၾကည့္ပါ)

ေျမျပင္အေျခအေနတြင္ရရွိေသာ ရလဒ္မ်ားအျပင္ LIFTသည္ 
စနစ္အေျပာင္းအလဲကို ၾသဇာသက္ေရာက္မႈရွိေစရန္ ယင္း၏ 
အသိပညာႏွင့္အေထာက္အထားမ်ားကို ေအာင္ျမင္စြာအသံုး 
ျပဳလ်က္ရွိသည္။ 
ထုိအေျပာင္းအလဲမ်ားသည္ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားႏွင့္ 
ေျမယာမဲ့မ်ားအား အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းေရြးခ်ယ္ခြင့္မ်ား
ကို ေပးအပ္မည္ျဖစ္သည္။6 LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္တြင္ 
ေဖာ္ျပထားေသာ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ၊ 
အားလံုးပါဝင္ေသာ တန္ဖုိးကြင္းဆက္မ်ား/ ေစ်းကြက္စနစ္ 
မ်ား ျဖစ္ထြန္းမႈ၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး၊ လယ္ယာ 
လုပ္ပိုင္္ခြင့္အာမခံ၊ အာဟာရ၊ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲကို 
လုိက္ေလ်ာညီေထြေနႏုိင္မႈဟူေသာ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ား 
ကို ဦးတည္ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ က်ားမေရးရာ 
ႏွင့္ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏုိင္မႈဟူေသာ မူမ်ားမွာ ေဆာင္ရြက္မႈတုိင္း 
တြင္ပါဝင္သည္။ LIFT၏ အစီရင္ခံစာမ်ား၊ ေလ့လာမႈမ်ားမွ 
ရရွိေသာ အေထာက္အထားမ်ားကုိ အသံုးျပဳကာတုိက္႐ုိက္ 
ေရာ၊ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္မ်ားမွ တစ္ဆင့္ပါ ေဆာင္ရြက္မည္ 
ျဖစ္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ MAP အစီရင္ခံစာ7 တြင္အေသးစား 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ထံုးလုပ္နည္းဆုိင္ရာ ျပႆနာမ်ား 
ျဖစ္သည့္ ထုတ္ေခ်းေငြမ်ားျပားလာျခင္း၊ အတုိးႏႈန္း 
ကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားကို ေလွ်ာ့ေပါ့ေပးျခင္း၊ အေသးစား 
ေငြေခ်းလုပ္ငန္းမ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေပးျခင္း စေသာ 
LIFT၏ ေဆာင္ရြက္ေနမႈမ်ားကို ေထာက္ခံထားသည္။ 

6 စနစ္အေျပာင္းအလဲတြင္ က႑အလိုက္မူဝါဒမ်ား၊ ပိုမိုထိေရာက္ေသာက႑အလိုက္အဖြဲ႔အ
စည္းမ်ား၊ က႑အလိုက္စီမံျခင္း ႏွင့္ ရင္းႏွီးျမႇပ္ႏွံျခင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ေက်းလက္ေဒသဖံြ႔ျဖိဳးတိုး
တက္ေရးအစီအစဥ္မ်ားသည္ ပိုမိုထိေရာက္ေကာင္းမြြန္လာမည္ ျဖစ္သည္။
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ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ 

လုပ္ငန္းမ်ား

ေစ်းကြက္သို႔ 
လက္လွမ္းမီမႈ



ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာနက အသစ္မြမ္းမံ ျပ႒ာန္းလုိက္ေသာ 
အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ား 
သည္ အေရးႀကီးေသာ ျပႆနာအခ်ိဳ႕တုိ႔ကိုသာ ကုိုင္တြယ္ 
ေျဖရွင္းထားသည္။ လယ္လုပ္ပုိင္ခြင့္ အာမခံႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
LIFTသည္ ေျမအသံုးခ်ျခင္းမူဝါဒ မူၾကမ္းျပဳစုရာတြင္ 
လယ္သမားမ်ားကို ပါဝင္ခြင့္ျပဳျခင္းႏွင့္ အေရးႀကီးေသာ 
မူဝါဒဆုိင္ရာ ေလ့လာမႈအခ်ိဳ႕တုိ႔ကို ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္းျဖင့္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခုတြင္ လယ္ယာေျမမွတ္ပံုတင္ေရး 
လုပ္ငန္းကို ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ရာတြင္ LIFTက နည္းပညာ 
အေထာက္အကူမ်ားကို ေပးအပ္ခဲ့သည္။ (အခန္း၅ ကိုၾကည့္ပါ).

အစုိးရသုိ႔ မူဝါဒဆုငိ္ရာႏငွ့္ နည္းပညာဆုငိ္ရာ အႀကံေပးျခင္းသည္ 
LIFT၏ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားတြင္ အေရးပါလာသည္။
ယခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ေမြးျမဴေရး၊ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ေက်းလက္  
ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဝန္ႀကီးဌာနတြင္ အခ်ိန္ျပည့္အႀကံေပးပုဂိၢဳလ္ 
ႏွစ္ဦးကို ခန္႔ထားေပးခဲ့ၿပီး ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး 
အတြက္ အမ်ိဳးသားမဟာဗ်ဴဟာမူေဘာင္အသစ္ကို ဝန္ႀကီး 
ဌာနက အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ အေထာက္အကူေပး 
လ်က္ရွိသည္။ ဝန္ႀကီးဌာန၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္တင္မႈ 
စီမံခ်က္ႏွင့္ အမ်ိဳးသားအဆင္႔ ေက်းလက္ႏွင္႔ၿမိဳ႕နယ္အလုိက္ ဖြံ႕
ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးစီမံခ်က္ေရးဆဲြျခင္း စီမံခ်က္မ်ားကို ေဆာင္ရြက္ 
မည္ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ LIFTသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ရာအမ်ိဳးသား 
အဆင့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္တစ္ခုကိုျပဳစုရန္ အစုိးရကို ေထာက္ပံ့ 
လ်က္ရွိသည္။

ေဒသခံအရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္ေဆာင္ 
ရြက္မႈသည္လည္း ဤစနစ္အေျပာင္းအလဲမ်ားကို LIFT က 
ကူညီရာတြင္ အေရးပါသည္။ 
၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFTက ေထာက္ပ့ံထားေသာ အရပ္ဘက္ 
လူမႈအဖဲြ႕အစည္းမ်ားသည္ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားႏွင့္ 
ေျမယာမဲ့မ်ား၏ အက်ိဳးကိုဦးတည္ေသာ မူဝါဒဆိုင္ရာတြင္ 
သိသာစြာ ၾသဇာသက္ေရာက္မႈရွိခဲ့သည္။ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈ 
ဆုိင္ရာလုပ္ငန္းအဖြဲ႔ (Food Security Working 
Group)၊ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႕(Land Core Group)၊ 
က်ားမေရးရာ တန္းတူညီမွ်ေရးကြန္ရက္ (Gender 
Equality Network)၊ Network Activities Group၊ ျမန္မာ့ 
ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရးကြန္ရက္ (Myanmar Environment 
Rehabilitation-conservation Network)၊ လူမႈကာကြယ္ 

ေစာင့္ေရွာက္ေရး မူဝါဒ သုေတသနအဖြဲ႔ (Social Protection 
Policy Research Group) တုိ႔၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို 
အခန္း၄ႏွင့္ ၅တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။

LIFTသည္ အေျပာင္းအလဲမ်ားႏွင့္လိုက္ေလ်ာညီေထြမႈရွိေစရန္ 
မဟာဗ်ဴဟာလမ္းၫႊန္ခ်က္ကို ျပန္လည္ျပင္ဆင္ခဲ့သည္။ 
၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ အစုိးရႏွင့္လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္မ်ားထံမွရရွိေသာ 
အခ်က္အလက္မ်ားျဖင့္ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ တစ္ေစာင္ကို 
ေရးသားခဲ့သည္။ ယင္းသည္ လုပ္ငန္းပတ္ဝန္းက်င္၏ 
ေျပာင္းလဲမႈပမာဏကို အသိအမွတ္ျပဳျခင္းျဖစ္သည့္ အျပင္ 
ဦးတည္အုပ္စု အသီးသီး၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းႏိုင္မႈ 
စြမ္းရည္ကိုလည္း LIFTက ေထာက္ပံ့ခြင့္ရရွိခဲ့သည္။ စီးပြား 
ျဖစ္ႏုိင္စြမ္းရွိေသာ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားကို ယင္းတုိ႔၏ 
ကုန္ထုတ္လုပ္မႈအား “တက္လွမ္း”ေစၿပီး ႀကီးမား က်ယ္ျပန္႔ 
လာေသာ ေစ်းကြက္စီးပြားေရးတြင္ ပုိမုိတက္ၾကြစြာပါဝင္ 
ႏုိင္ရန္ LIFTက ကူညီသည္။ ထုိ႔ျပင္ LIFTသည္ ေက်းလက္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို ကုန္ထုတ္လုပ္မႈ တုိးတက္ေစျခင္းျဖင့္ 
အခ်ိန္ကာလၾကာျမင္႔စြာ ဝမ္းစာလုံေလာက္ျခင္း မရွိေသာ 
စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမွ “ထြက္ခြာ” ႏုိင္ေအာင္ကူညီသည္။ ထုိသုိ႔ 
ထြက္ခြာရာတြင္  ေဒသတြင္းရွိ ဝင္ေငြေကာင္းသည့္ အျခား 
အလုပ္အကုိင္မ်ားကို ရွာေဖြရန္ ေဒသတြင္းထြက္ခြာျခင္း 
ျဖစ္ႏုိင္သကဲ့သုိ႔ အျခားအရပ္ေဒသမ်ားရွိ အလုပ္အကုိင္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာျခင္းလည္း ျဖစ္ႏုိင္ 
သည္။ စီးပြားျဖစ္ႏုိင္စြမ္းမ်ားကို မပုိင္ဆုိင္သည့္ သုိ႔မဟုတ္ 
ထြက္ခြာႏုိင္စြမ္းမရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကိုမူ ျမန္မာ့စီးပြား 
ေရး၏ အသြင္ကူးေျပာင္းဆဲကာလတြင္ ရိကၡာဖူလံုေစရန္ႏွင္႔  
အာဟာရ ျပည့္ဝေစရန္အတြက္ စုိက္ပ်ိဳးေရးကို သက္ေစာင့္ 
ပုိက္ကြန္အျဖစ္အသံုးျပဳကာ “ေတာင့္ထား” ႏုိင္ရန္ ကူညီသည္။

ဤမဟာဗ်ဴဟာအသစ္သည္  ၾကံ႕ၾကံ႕ခံနုိင္မႈစြမ္းရည္ကို အေလး 
ေပးမည္ျဖစ္ၿပီး  အာဟာရႏွင့္ရာသီဥတု  အေျပာင္းအလဲအား    
လုိက္ေလ်ာညီေထြ ေနႏုိင္မႈတုိ႔ကိုလည္း တိက်ျပတ္သားစြာ 
ဦးတည္မည္ ျဖစ္သည္။ 
ပဋိပကၡျဖစ္ပြားခဲ့ေသာနယ္ေျမမ်ားကို အေထာက္အပံ႔ေပးရန္ ပုိမုိ
စိတ္ဝင္စားလ်က္ရွိသည့္အျပင္ ပဋိပကၡမ်ားေၾကာင္႔ေနရပ္စြန္႔ခြာ 
သူမ်ားအတြက္လည္း ေဆာင္ရြက္ေပးနုိင္မည္႔ အလားအလာ 
မ်ားလည္း ရွိေနသည္။ ပိုမိုလုပ္ကိုင္ႏိုင္မႈ၊ ပိုမိုသက္ေရာက္မႈ၊ 
ေရရွည္တည္တံ့မႈတို႔ကို ရရွိေစရန္ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ပိုမိုထိေတြ႕ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲစီမံခ်က္အေရအတြက္LIFTလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာၿမိဳ႕နယ္အေရအတြက္

6ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ဆက္ဆံျခင္းႏွင္႔တကြ ဤအစိတ္အပိုင္းမ်ားသည္ မဟာဗ်ဴဟာ 
အတြက္အေရးႀကီးေသာ အေျခခံအပိုင္းသစ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

မဟာဗ်ဴဟာအသစ္သည္ LIFT၏ အသိပညာႏွင့္ သင္ယူမႈ 
စင္ျမင့္ အခန္းက႑ကို အေလးေပးေဖာ္ျပေနသည္။
LIFTသည္ အေထာက္အထားအေျချပဳ မူဝါဒခ်မွတ္ျခင္းကို 
တုိက္တြန္းအားေပးလ်က္ရွိၿပီး ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ 
ေလ့လာမႈအသစ္၁၆ခုကို ျပဳလုပ္ေစခဲ့သည္။ (အခန္း၅တြင္ 
ၾကည့္ပါ)။ လယ္ယာထြက္ကုန္ဆုိင္ရာ စီးပြားေရး၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း၊ ဆန္တင္ပို႔ႏုိင္မည့္ အခြင့္အလမ္းတို႔ႏွင့္ 
သက္ဆုိင္သည့္ေလ့လာမႈမ်ားမွ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို 
အသံုးျပဳကာ အစီအစဥ္သစ္မ်ားကုိ ေရးဆဲြခ်မွတ္ခဲ့သည္။ 
ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး 
ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္လက္တဲြကာ က်င္းပခဲ့သည႔္ ႏွစ္ပတ္လည္ 
ဖုိရမ္အပါအဝင္ အသိပညာမွ်ေဝေသာ အခမ္းအနားေပါင္း(၄ဝ)
ကို ယခုႏွစ္အတြင္းတြင္ LIFTက က်င္းပနုိင္ခဲ႔သည္။ 
ဖိုရမ္တြင္ ျပည္တြင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာမွ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
ကၽြမ္းက်င္ပညာရွင္မ်ားသည္ “ျမန္မာႏ္ိုင္ငံ ေက်းလက္စီးပြားေရး 
ကို ေျပာင္းလဲေနသည့္ အင္အားမ်ား၊ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏုိင္မႈႏွင့္ 
တုိးတက္မႈကိုေထာက္ပံ့ျခင္း” ဟူေသာ အေၾကာင္းအရာကို 
ႏွစ္ရက္ၾကာေဆြးေႏြးခဲ့ရာတြင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ေဆာင္ရြက္ေနသူ 
၃ဝဝေက်ာ္ တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ အဆိုပါ အခမ္းအနားတြင္ 
LIFT စီမံကိန္းမ်ားမွ ေဖာ္ထုတ္ရရွိေသာ သင္ခန္းစာမ်ားကို 
ျပသထားသည့္”ေစ်း” ျပခန္းကို လူအမ်ား ႏွစ္သက္ခဲ့ၾကသည္။

မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ကို ထိေရာက္စြာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ 
အတြက္ LIFTသည္ ဌာနတြင္းအဆံုးအျဖတ္ေပးမႈႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
တုိ႔ကို ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲခဲ့သည္။ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ႏွစ္ဆန္းတြင္ မိမိ၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈပံုစံမ်ားႏွင့္ 
အစီအစဥ္မ်ား ေကာင္းစြာလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနျခင္း ရွိမရွိကို 
ဆံုးျဖတ္ရန္ ျပန္လည္သံုးသပ္မႈတစ္ခုကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 
သံုးသပ္ခ်က္အစီရင္ခံစာတြင္ ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခဲြမႈ႐ံုး၊ ရန္ပံုေငြ 
ဘုတ္အဖဲြ႔၊ အလွဴရွင္အဖြဲ႔တို႔၏ တာ၀န္မ်ားကို ျပန္လည္ 
သတ္မွတ္ျခင္း၊ အစိုးရႏွင့္ အျခားပတ္သက္ဆက္ႏြယ္ေနသူမ်ား 

ကိုလည္း LIFT၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈတြင္ တရားဝင္ ပါဝင္ေစျခင္းျဖင့္ 
LIFT၏ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ကို သိသိသာသာ 
တုိးတက္ေစမည္ဟု ေဖာ္ျပထားသည္။ သံုးသပ္မႈရလဒ္တစ္ခု 
အေနျဖင္႔ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ဝန္ႀကီးဌာနမ်ား၊ ပုဂၢလိကလုပ္ငန္း 
မ်ား၊ လူမႈအဖဲြ႔အစည္းမ်ားမွ ကုိယ္စားလွယ္မ်ားပါဝင္သည့္ 
အစုိးရကဦးေဆာင္မည့္ အႀကီးတန္း အတုိင္ပင္ခံုအဖြဲ႕ 
တစ္ခုကို ထူေထာင္မည္ျဖစ္သည္။ ထုိအဖြဲ႕သည္ ရန္ပံုေငြဘုတ္ 
အဖဲြ႔ကို မဟာဗ်ဴဟာဆုိင္ရာ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားကို 
အႀကံေပး ျခင္း၊ LIFT၏ လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈႏွင့္ 
အရည္ အေသြးတို႔ကို သံုးသပ္ျခင္း၊ LIFTက ႀကံဳေတြ႔ရမည့္  
အၾကပ္အတည္းမ်ားႏွင့္ ယင္းတုိ႔ကို ေလ်ာ့ပါးေအာင္ ရန္ပံုေငြ 
ဘုတ္အဖဲြ႔သုိ႔ အႀကံေပးျခင္းတို႔ကို ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။

LIFTသည္ ေငြေၾကးအေထာက္အပ့ံမႈအသစ္မ်ားကို စည္း႐ံုးခဲ့ 
သည္။  
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ အလွဴရွင္တစ္ဦး(အီတလီ) ပါဝင္လာသျဖင့္ 
အလွဴရွင္စုစုေပါင္းမွာ ၁၂ဦးရွိသြားၿပီျဖစ္သည္။ လက္ရွိအလွဴရွင္ 
အခ်ိဳ႕ကလည္း ထပ္မံေထာက္ပံ့ခဲ့ၾကသည္။ ဤႏွစ္အကုန္တြင္ 
စုစုေပါင္းေထာက္ပံ့မႈမွာ ကန္ေဒၚလာ၂ဝ၆သန္းအထိ ရွိခဲ့သည္။  
(အခန္း၆တြင္ ၾကည့္ပါ)

အဓိကစီမံကိန္းအသစ္(၃)ခုတြင္ လုပ္ငန္းဆက္လက္ 
ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ယင္းတုိ႔မွာ အပူပုိင္းဇုန္စီမံကိန္း 
(ကန္ေဒၚလာ ၅၃သန္း)၊ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ စီမံကိန္း (၃) 
(ကန္ေဒၚလာ သန္း၃၀)၊ ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္း 
(ကန္ေဒၚလာ၆၅သန္း) တို႔ ျဖစ္ၾကသည္။ 
စီမံကိန္းတစ္ခုခ်င္းစီတုိင္းကို သက္ဆိုင္ရာ စိုက္ပ်ိဳးေဒသမ်ားႏွင္႔ 
လုိက္ေလ်ာ္ညီေထြျဖစ္ေစၿပီး LIFT၏ မဟာဗ်ဳဟာအသစ္ 
အတုိင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္နုိင္ေစရန္ ေရးဆြဲ 
ထားသည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ 
ေစမႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားကို ေထာက္ပံ့ျခင္းဟူေသာ ရန္ပံုေငြ 
အသစ္မ်ားကို ဖြင့္လွစ္ကာ  အထက္ပါအစီအစဥ္မ်ားကို 
ေထာက္ပံ့မည္ျဖစ္သည္။ ဤစီမံကိန္းအသစ္မ်ားကို ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ 
ပထမႏွစ္ဝက္တြင္ စတင္မည္ျဖစ္သည္။

LIFTကေထာက္ပံ့ေသာ ေခ်းေငြရရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
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LIFT၏၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ မဟာဗ်ဴဟာ။ 

လမ္းသစ္မ်ား ႏွင္႔ အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ား

LIFT၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္၊ ပန္းတိုင္၊ တာဝန္

LIFT၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မွာ တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္းႏွင့္ သင္ယူျခင္းဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးႏွင့္ 
သက္ဆိုင္ေသာ အေရးပါသည္႔ေျပာဆုိပိုင္ခြင့္ရွိရန္ႏွင့္ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ စိုက္ပ်ိဳး 
ေရး8၊ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး၊ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးတို႔တြင္ မူဝါဒဆိုင္ရာမွ ပါဝင္ 
ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည့္ ေနရာတစ္ခု တည္ေဆာက္ရန္ ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ ေက်းလက္ 
ေနႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ ဝင္ေငြႏွင့္စားနပ္ရိကၡာကို တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစရန္ ရည္ရြယ္ 
ထားသည့္အေလ်ာက္ ေအာက္ပါအုပ္စုမ်ားသို႔ အရင္းအျမစ္မ်ားကို အဓိကေထာက္ပံ့ 
ပါမည္။ ဤသို႔ျပဳလုပ္ျခင္းအားျဖင့္

1. လယ္ေျမ၊ လုပ္အားစေသာ စီးပြားျဖစ္ႏု္ိင္စြမ္းမ်ားကို ပိုင္ဆိုင္သည့္ ေက်းလက္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို တက္လွမ္း ႏုိင္ေအာင္ကူညီပါမည္။ လုပ္အားႏွင့္ထုတ္လုပ္ 
ႏုိင္စြမ္းကိုသာမက ထုတ္ကုန္ကို ေစ်းကြက္သို႔တင္ပို႔ႏုိင္စြမ္းကိုပါ ျမွင့္တင္ေပးျခင္း 
ျဖင့္ ဆင္းရဲမြဲေတမႈမွ လြန္ေျမာက္ကာ အဆင့္ဆင့္ တက္လွမ္းသြားႏုိင္ၾကပါမည္။

2. ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ အိမ္ေထာင္စုဝင္မ်ားကို စိုက္ပ်ိဳးေရး9မွ ထြက္ခြာ 
ႏိုင္ၿပီး စီးပြားျဖစ္ထြန္းနုိင္မည္႔ အျခားေသာက႑မ်ားတြင္ လုပ္ေဆာင္နုိင္ေအာင္ 
ကူညီပါမည္။ ထိုသုိ႔ထြက္ခြာရာတြင္ ေဒသအတြင္းရွိ လယ္ယာလုပ္ငန္း 
မဟုတ္ေသာ ဝင္ေငြေကာင္းသည့္အလုပ္ကိုင္မ်ားကို ရွာေဖြရန္ေဒသတြင္း 

8 စိုက္ပ်ိဳးေရးဆိုရာတြင္ သီႏွံမ်ား၊ ငါးလုပ္ငန္းမ်ား၊ သစ္ေတာအရင္းအျမစ္မ်ား အားလံုးပါဝင္သည္။
9 ဤေနရာတြင္ မိသားစုလုပ္အားမ်ားကိုသာ အသံုးျပဳေသာ တႏုိင္စိုက္ပ်ိဳးေရးကိုဆိုလိုသည္။ 

မဟာဗ်ဴဟာ အသစ္သည္ 
LIFT၏ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္၊ လမ္း  
ညႊန္ခ်က္၊ ရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ ့
ရာ၌ အေျခခံရမည့္မူမ်ား၊ လုပ ္
ေဖာ္ကိုင္ဖက္မ်ားႏွင့္ ဆက္ဆံ 
ေရး၊ ျမန္မာႏိုင္ငံ ေက်းလက္ 
ေဒသေန ႏြမ္းပါးသူမ်ားဆိုင္ရာ 
မူဝါဒကို တိုက္တြန္းႏွိဳးေဆာ္ 
ျခင္း စသည္တို႔ကုိ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေပးမည္ျဖစ္သည္။ စာတမ္း 
အျပည့္အစံုကို www.lift-
fund.org တြင္ရယူႏိုင္ပါသည္။

အစိုးရ၏ လတ္တေလာျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားႏွင့္ ေျပာင္းလဲေနေသာစီးပြားေရးအေျခအေနတို႔ကို အထိေရာက္ဆံုး အသံုးျပဳရန္ LIFTသည္ 
ယင္း၏မဟာဗ်ဴဟာလမ္းညႊန္ခ်က္ကို ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ ျပန္လည္ ျပင္ဆင္ေရးသားခဲ့ရာတြင္ မိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္အစိုးရပါ ပါဝင္ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။

8ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ထြက္ခြာျခင္းလည္း ျဖစ္ႏိုင္သကဲ့သို႔ အျခားေဒသမ်ားရွိ 
အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းမ်ားထံသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာ 
ျခင္းလည္း ျဖစ္ႏိုင္သည္။

3. စီးပြားျဖစ္ႏု္ိင္စြမ္းမ်ားကို မပိုင္ဆိုင္သည့္ သို႔မဟုတ္ 
ထြက္ခြာ ႏိုင္စြမ္းမရိွသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို ေတာင့္ထား 
ႏိုင္ရန္ ကူညီပါမည္။ ျမန္မာ့စီးပြားေရးအသြင္ကူးေျပာင္းဆဲ
ကာလတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးကို သက္ေစာင့္ပိုက္ကြန္အျဖစ္ 
အသံုးျပဳကာ ရိကၡာဖူလံုေစရန္ႏွင္႔ အာဟာရျပည့္ဝေစရန္ 
ျဖစ္သည္။

ဇယား ၁.၁ သည္ အုပ္စုတစ္ခုစီအလုိက္ အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ရာတြင္ ေဆာင္ရြက္သြားမည့္အပုိင္းမ်ားမွ အခ်ိဳ႕ကိုေကာက္ 
ႏႈတ္ေဖာ္ျပထားသည္။

LIFT သည္ ေအာက္ပါတို႔ကိုေဆာင္ရြက္ရန္ ရည္မွန္းသည္_ 

• အစိုးရ၊ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ား၊ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္း 
မ်ားႏွင့္ တက္ၾကြစြာပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျပီး စီမံကိန္း  
မဟာဗ်ဴဟာမ်ားကို ပံုေဖာ္ရန္။

• ပဋိပကၡမ်ားကို အေလးထားတံု႔ျပန္ေသာ ခ်ဥ္းကပ္နည္းျဖင့္ 
ပဋိပကၡမွ လြတ္ေျမာက္လာေသာ ေနရာေဒသမ်ားတြင္ 
လုပ္ငန္းတိုးခ်ဲ႕ရန္။

• လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားတို႔၏ ေရရွည္ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ 

ေရးႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာတိုးတက္ေရးတုိ႔တြင္ အေလးထား 
ပုံခ်င္း တူညီေသာ ပုဂၢလိကကုမၸဏီမ်ားႏွင့္ လက္တြဲ 
ေဆာင္ရြက္ရန္

• မိမိရရွိထားသည့္ အသိပညာမ်ားကို မွ်ေဝသည့္ တာဝန္ကို 
ယူရန္။

• စနစ္တစ္ခုလံုးကိုေျပာင္းလဲရာတြင္ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ 
ရွိေစရန္ မဟာဗ်ဴဟာ အမ်ားအျပားကို အသံုးျပဳရန္။ 
ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္မႈ၊ အားလံုးပါ 
ဝင္ေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္/ေစ်းကြက္စနစ္ ထြန္းကားမႈ၊ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး10၊ အဟာရဆိုင္ရာ၊ 
ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္အာမခံ၊ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲႏွင့္ 
လိုက္ေလ်ာစြာ ေနထိုင္ႏိုင္မႈ၊ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံနုိင္သည္႔စြမ္းရည္
တည္ေဆာက္ျခင္းတို႔ကို အာရံုစိုက္ရန္။

• က်ားမေရးရာႏွင့္ လူမႈေရးရာမ်ားတြင္ အားလံုးပါဝင္ 
ေစမႈကို ေဆာင္ရြက္မႈတိုင္းတြင္ ပါဝင္ေစရန္။ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္မႈကို အကဲျဖတ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ 
ကေလးသူငယ္မ်ားသို႔   ေကာင္းမြန္ေသာအက်ိဳးသက္ 
ေရာက္မႈရွိမရွိ ျဖင့္ တိုင္းတာရန္

10 လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးဆိုသည္မွာ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေစမည့္၊ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈနည္းလမ္း ပိုမ်ားေစမည့္၊ ေျခာက္ခ်ားမႈဒဏ္ကို ပိုခံႏိုင္ေစမည့္ 
မူဝါဒမ်ား လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို ဆိုလိုသည္။ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားတြင္ ေငြႏွင့္ပစၥည္းေပးအပ္ 
ျခင္းကိုသာ ဦးတည္လိုသည္။

ထ
ြက

္ခြာ

တက္လွမ္း

ေတာင့္ထား

၁။အလတ္-အၾကီးလယ္သမားမ်ား

၂။စီးပြားျဖစ္ေသာ လုပ္ကြက္ငယ္ လယ္သမားမ်ား

၃။စီးပြားျဖစ္ႏိုင္စြမ္းေသာ လုပ္ကြက္ငယ္ လယ္သမားမ်ား

စီးပြားျဖစ္အလားအလာမ်ဥ္း

၄။ဝမ္းစာဖူလံုရံုရွိေသာ လယ္သမားမ်ားႏွင့္ 
လယ္မဲ့ေျမမဲ့ အိမ္ေထာင္စုမ်ား

လယ္သမားမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား၏ ကြဲျပားေသာ 
အသက္ေမြးမႈ မဟာဗ်ဴဟာမ်ား

မဟာဗ်ဴဟာ၏ အေရးႀကီးေသာ အေျခခံအခ်က္အသစ္မ်ား
• ၾကံ႕ၾကံ႕ခံနုိင္သည္႔ စြမ္းရည္တည္ေဆာက္ျခင္းကို ပိုမို အာရံုစူးစိုက္ျခင္း၊ အထူးသျဖင့္ အာဟာရဆိုင္ရာႏွင့္ရာသီဥတုအေျပာင္း 

အလဲႏွင့္ လိုက္ေလ်ာစြာေနထိုင္ႏိုင္မႈကို အာရံုစုိက္ျခင္း။
•  လုပ္ကိုင္ခြင့္၊ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ၊ ေရရွည္တည္တံ့မႈတို႔ကို ပိုမိုရရွိရန္အတြက္ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ထိေတြ႔ဆက္ဆံျခင္း။ 
•  ပဋိပကၡမွလြတ္ေျမာက္လာေသာေနရာမ်ားတြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေျခရွိျခင္း၊ ပဋိပကၡေၾကာင္႔ေနရပ္ခြာခဲ႔ရသူမ်ားႏွင့္ 

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရန္ အလားအလာရွိျခင္း။ 
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ရည္မွန္းခ်က္

တက္လွမ္း
ထုတ္ကုန္တန္ဖိုးျမွင့္ရန္ကူညီျခင္း၊ ေစ်းကြက္ဖံြ႔ၿဖိဳးမႈ၊ လယ္သမားအဖြဲ႔ အစည္းမ်ားကို ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ကန္ထ႐ိုက္လယ္ယာ၊ 
သီးႏွံမ်ိဳးစံုထုတ္လုပ္ျခင္း၊ ဝင္ေငြေကာင္းေသာ သီးႏွံ ထုတ္လုပ္ျခင္း၊ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ၊ ေငြေၾကးဆိုင္ရာေလ့က်င္႔ 
သင္ၾကားေပးမႈမ်ား၊ လယ္ယာလုပ္ငန္းခြင္ေလလာသင္ၾကားေရး၊ နည္းပညာအသစ္မ်ား၊ စက္မႈလယ္ယာ။

ထြက္ခြာ
စိုက္ပ်ိဳးစားကုန္ တန္ဖိုးျမွင့္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ား၊ သက္သာေသာ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးလုပ္ငန္းမ်ား (ေငြအလႊဲအေျပာင္း/ေငြအေထာက္အပံ့ေပးျခင္း)၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားအတြက္ 
လံုျခံဳေရး ႏွင္ ့က်န္းမာေရးပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား၊  အာဟာရ အေထာက္အပံ့၊ အသက္ေမြးမႈပညာေလ႔လာသင္ၾကားေရး။

ေတာင့္ထား
ေရရွည္ခံမည့္စိုက္ပ်ိဳးကုန္ထုတ္လုပ္ငန္းႏွင့္တိုးခ်ဲ႕ေရးကိုေထာက္ပ့့ံရန္သင့္ေလ်ာ္ေသာနည္းပညာ အစုမ်ား၊ (ICTနည္းပညာ 
အပါအဝင္)၊ လယ္ယာလုပ္ငန္းခြင္ႏွင့္လယ္ယာမဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္းခြင္အမ်ိဳးမ်ိဳး၊  ယင္းအတြက္ သက္သာေသာေခ်းေငြ၊ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး (ေငြအလႊဲအေျပာင္း)၊ ရန္ပံုေငြအေထာက္အပံ႕၊  အာဟာရအေထာက္အပံ့။

ဇယား၁.၁။ ေဆာင္ရြက္မႈ အက်ဥ္းခ်ဳပ္  (စာရင္းအျပည္႔အစုံမဟုတ္ပါ)

LIFT၏ရလဒ္မူေဘာင္

10ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



၆၂၈,၅ဝဝ
LIFTကထိေတြ႔ေရာက္ရွိခဲ႔ေသာ
အိမ္ေထာင္စုေပါင္း၊ ၎တုိ႔၏

၃၅%
သည္ ေငြေၾကးႏွင္႔လုပ္အားဖလွယ္
ျခင္းျဖင္႔ အလုပ္အကုိင္ရရွိခဲ႔ၾကသည္။

ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ အေသးစားေခ်းေငြလုပ္ငန္း၏ 

၆ဝ% ကို LIFTကေထာက္ပံ့သည္။

LIFT ရန္ပံုေေငြေထာက္ပံ႔မႈ၏

ေငြေခ်းသူ ၉၄%  မွာ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

သင္တန္းဆင္းျပီး 

လုပ္ငန္း ထူေထာင္ႏိုင္သူ 

၉၆% မွာ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။

လူေပါင္း 

၂၉၂,ဝဝဝဦးသည္

LIFT ရန္ပံုေငြပံ႔ပိုးသည္႔သင္တန္းမ်ား 

တက္ေရာက္ခဲ့သည္။

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း 

၂၅၂,ဝဝဝ သည္ 

ရိကၡာဖူလံုမႈ တစ္လထက္ 

ပိုၾကာလာၾကသည္

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း 

၁၃၈,ဝဝဝ က 

ဝင္ေငြတိုးတက္လာသည္ဟု 

တင္ျပၾကသည္။ 

ရပ္ရြာအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္း 

၁၁,ဝဝဝ ကို 

တည္ေထာင္/အားျမႇင့္ခဲ့သည္။

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း 

၅ဝ,၂ဝဝသည္ 

ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား တိုးတက္လာသည္။

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း 

၃၆,ဝဝဝ သည္ 

သယံဇာတစီမံခန္႔ခြေဲရး 

လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားတြင္ ပါဝင္ခ့ဲၾကသည္။

အခန္း ၂

11



LIFTသည္ ခ်မွတ္ထားေသာ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္အညီ ဆက္လက္စြမ္းေဆာင္လ်က္ရွိသည္။ အထူးသျဖင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး၊ 
ေခ်းေငြရရွိေရး၊ သင္တန္းေပးျခင္းက႑တို႔တြင္ ျဖစ္သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ တိုက္ရိုက္ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိေသာအိမ္ေထာင္စု 
၆၂၈,၄၂၇စု ရွိခဲ့ျပီျဖစ္ရာ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ႏွင့္ႏိႈင္းယွဥ္ပါက ၁၉ရာခိုင္ႏႈန္း တိုးတက္ျခင္းပင္ျဖစ္သည္။

ေထာက္ပံ့ေငြမ်ားမွာလည္း ၂၀၁၀ခုႏွစ္တြင္ ကန္ေဒၚလာ၁၇သန္းရွိခဲ့ရာမွ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ကန္ေဒၚလာ ၁၂၄သန္းထိရွိခဲ့သည္။ ရန္ပံုေငြ 
အေရအတြက္မွာလည္း ၂၀၁ဝခုႏွစ္တြင္ ၁၃ခုသာရွိခဲ့ရာမွ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ ၉၃ခုအထိရွိလာသည္။ ယခင္အေထာက္အပံ့မ်ားကို 
ဆက္လက္တိုးခ်ဲ႕ျခင္း၊ စီမံကိ္န္းလိုအပ္ခ်က္အရ ျပင္ဆင္ျခင္းတို႔ေၾကာင့္ လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္ႏွစ္အတြင္းတြင္ ၁၃၂ႀကိမ္အထိ ရန္ပံုေငြ 
မ်ားကို ျပင္ဆင္ခဲ့သည္။ 

LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ႏွင့္ရလဒ္မ်ားကို တိုင္းတာျခင္း

LIFTသည္ ၎၏ စြမ္းေဆာင္မူကို ယင္း၏ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ အထူးသျဖင့္ ပန္းတိုင္၊ တာဝန္ႏွင့္ ရလဒ္မ်ားျဖင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ကာ 
ဆန္းစစ္လ်က္ရိွသည္။ LIFTသည္ အေျပာင္းအလဲသီအိုရီကို ျပဳျပင္မြမ္းမံေနစဥ္တြင္ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္သည္ မေျပာင္းလဲဘဲ 
ရွိေနသည့္အျပင္ တာဝန္ႏွင့္ရလဒ္ဆုိင္ရာအညႊန္းမ်ားသည္လည္း ၂၀၁၂ခုႏွစ္ မဟာဗ်ဴဟာကို ထင္ဟပ္ေနသည္။ 

ဤအစီရင္ခံစာအတြက္ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္(IP)မ်ား၏ အစီရင္ခံစာမ်ားႏွင့္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမ်ားဟူေသာ အဓိက 
သတင္းအခ်က္အလက္ ရင္းျမစ္ႏွစ္ခုကို အသံုးျပဳထားသည္။ IPမ်ား တင္ျပလာေသာ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို 
LIFT၏အညႊန္းမ်ားႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ကာ   ေျခာက္လတစ္ႀကိမ္ မွတ္တမ္းတင္ထားျပီး ယင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို ခန္႔မွန္းခ်က္မ်ား 
အျဖစ္သာ သတ္မွတ္ရေပမည္။

၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ IPမ်ားထံမွရရိွေသာ အခ်က္အလက္မ်ားကို အညႊန္းျပအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း (၂၀၁၄-၂၀၁၅) 
မွ ရရွိေသာ အခ်က္အလက္မ်ား ႏွင့္ ျပန္လွန္ေထာက္ၾကည့္စစ္ေဆးခဲ့သည္။LIFTသည္ ၂၀၁၆ခုႏွစ္တြင္ ျပဳလုပ္ရန္ရွိေသာ 
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း အျပည့္အစံုမတိုင္မီ အခ်က္အလက္မ်ားကို ႏႈိုင္းယွဥ္ဆက္စပ္ၾကည့္ရန္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ပိုင္းတြင္ 
အညႊန္းျပအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းကို ေကာက္ယူခဲ့သည္။11

IPတို႔ထံမွရရွိေသာ အခ်က္အလက္မ်ားမွာ စုစုေပါင္းျဖစ္သည္။ LIFTစစ္တမ္းမ်ားမွရရွိသည့္ အခ်က္အလက္တို႔မွာမူ 
ေကာက္ယူခ်ိန္က အေျခအေနကိုျပေနသည္။ ၂ဝ၁၂ ၊ ၂ဝ၁၃၊ ၂ဝ၁၄ ၏ ရလဒ္မ်ားကို ေနာက္ဆက္တြဲ(၂)တြင္ ၾကည့္ပါ။

အေထြေထြစီးပြားေရး၊ ေစ်းကြက္၊ ရာသီဥတုအေျခအေနမ်ား အပါအဝင္ ျပင္ပအေၾကာင္းအရာမ်ားသည္   LIFT၏ 
ဦးတည္ေက်းရြာမ်ား၏ လုပ္ေဆာင္ႏုိင္မႈကို လႊမ္းမိုးႏိုင္ပါသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ မည္သည့္ရလဒ္ပမာဏသည္ LIFT၏လုပ္ငန္း
မ်ားေၾကာင့္ျဖစ္သည္ဟု ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ဆံုးျဖတ္မထားပါ။ 

11 အညႊန္းျပစစ္တမ္းကို ၂၀၁၂ခုႏွစ္ အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တမ္း၊ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတို႔ ေကာက္ယူခဲ့သည့္ ေက်းရြာ ၅၁ရြာတြင္ေကာက္ယူခဲ့သည္။ ထိုေက်းရြာမ်ားကို 
ေတာင္ေပၚေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္၊ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ ကမ္းရိုးတန္းေဒသတို႔ ႏွင့္ LIFT စီမံကိန္းျပင္ပအလားတူေက်းရြာမ်ားမွ က်ပန္းေကာက္ယူခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ တစ္ရြာလွ်င္ အိမ္ေထာင္စု 
၁၆စုကို ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းခဲ့သည္။

၂။ အက်ိဳးရလဒ္မ်ား

LIFT၏တာဝန္အဆင့္အညႊန္းမ်ား (Purpose Level Indicators - P) ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္LIFT၏စြမ္းေဆာင္မႈႏႈိင္းယွဥ္ေဖာ္ျပခ်က္

စိုက္/ေမြး/ေရ လုပ္ငန္းတုိ႔မွ 
ဝင္ေငြ တိုးလာေသာ 

အိမ္ေထာင္စုမ်ား

စိုက္ပ်ိဳးထုတ္ကုန္ 
အနည္းဆံုး၅ %
တိုးလာေသာ

အိမ္ေထာင္စုမ်ား

အစားအစာ 
စာသံုးမႈတိုးလာေသာ 
သို႔မဟုတ္ အမည္စံု 
စားသံုးႏိုင္လာေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား

ရိကၡာဖူလံုမႈ ၁လႏွင့္ 
အထက္တိုးတက္ 

လာေသာ အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 

ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ 
တိုးတက္လာေသာ 

အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

P 1 P 2 P 3 P 4 P 5

12ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ဇယား၂.၁။ တာဝန္အဆင့္အညႊန္းမ်ား၊ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္ထားေသာခန္႔မွန္းေျခတုိးတက္မႈ

LIFT 
ရည္မွန္းခ်က္ 

၂ဝ၁၆

၂ဝ၁၄ 
ရည္မွန္းခ်က္

၂၀၁၄ႏွစ္ကုန္
ၿပီးစီးမႈ

ၿပီးစီးမႈ% အခ်က္ 
အလက္ 

အရင္းအျမစ္

P1။ စိုက္/ေမြး/ေရလုပ္ငန္း တို႔မွ 
ဝင္ေငြတိုးလာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
အေရအတြက္ႏွင့္ရာခိုင္ႏႈန္း*

၁၃ဝ,ဝဝဝ ၉ဝ,ဝဝဝ
၁၃၈,ဝဝဝ

(LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ 
သီးႏွံစို္က္ပ်ိဳး ေသာ 

အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၄၅%)
၁၅၃% LIFT စစ္တမ္းမ်ား

P2။ စိုက္ပ်ိဳးထုတ္ကုန္ အနည္းဆံုး၅ 
%တိုးလာေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ား 
အေရအတြက္ ႏွင့္ရာခိုင္ႏႈန္း*

၁၃ဝ,ဝဝဝ ၉ဝ,ဝဝဝ
၁၃၃,ဝဝဝ

(LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ 
သီးႏွံစို္က္ပ်ိဳး ေသာ 

အိမ္ေထာင္စု မ်ား၏ ၄၄%)
၁၄၇% LIFT စစ္တမ္းမ်ား

P3။အစားအစာစာသံုးမႈ တိုးလာေသာ 
သို႔မဟုတ္ အမည္စံု စားသံုးႏိုင္လာ 
ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား  အေရအတြက္ 
ႏွင္ ့ရာခိုင္ႏႈန္း*

၂၄ဝ,ဝဝဝ ၁၆ဝ,ဝဝဝ
၉၇,ဝဝဝ

(အက်ိဳးခံစားရ ေသာ 
အိမ္ေထာင္စု မ်ား၏ ၁၉%)

၆ဝ% LIFT စစ္တမ္းမ်ား

P4။ရိကၡာဖူလံုမႈ ၁လႏွင့္အထက္ 
တိုးတက္လာေသာ အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း*

၂၄ဝ,ဝဝဝ ၁၆ဝ,ဝဝဝ
၂၅၂,ဝဝဝ

(အက်ိဳးခံစားရ ေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၄၉%)

၁၅၇% LIFT စစ္တမ္းမ်ား

P5။ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ တိုးတက္လာေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား အေရအတြက္ႏွင့္ 
ရာခိုင္ႏႈန္း*

၁၂ဝ,ဝဝဝ ၇ဝ,ဝဝဝ ၅ဝ,၂၁၇ ၇၂% IP တင္ျပခ်က္

* ၂၀၁၄ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္ကို ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာ္လည္း ၂၀၁၃-၁၄ခုႏွစ္တြင္ စာနပ္ရိကၡာဖူလံုခဲ့ၾကသည္႔ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ အခ်ိဳးခ်ၾကည့္ပါက ၉%ႏႈန္းေလ်ာ့နည္းသည္။

ဇယား၂.၁ပါ ရလဒ္မ်ားႏွင့္ ေအာက္ပါ ေဆြးေႏြးခ်က္တို႔အရ 
LIFT၏ ရည္မွန္းခ်က္အမ်ားစုမွာ ေက်ာ္လြန္ခဲ့ေသာ္လည္း 
အခ်ိဳ႕မွာ မျပည့္မီၾကေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ ယင္းတုိ႔၏အဓိက 
အေၾကာင္းရင္းမွာ လွဴဒါန္းေငြမ်ားထပ္ရလာျခင္းေၾကာင့္ ရည္  
မွန္းခ်က္မ်ားကို ျပန္လည္ သတ္မွတ္ရျခင္းေၾကာင္႔ပင္ျဖစ္သည္။ 
၂ဝ၁၁ခုႏွစ္က စီမံကိန္းမ်ားႏွင့္ အခ်ိဳးတူစြာ စီမံကိန္းအသစ္ 
မ်ားသည္လည္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးစီးမည္ဟူေသာယူဆခ်က္ျဖင့္ 
ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကို ပိုမိုသတ္မွတ္ထား ျခင္းျဖစ္ႏိုင္သည္။ အျဖစ္ 
မွန္မွာ ယင္းကဲ့သို႔မဟုတ္ေသာေၾကာင့္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ တြင္ရည္မွန္း 
ခ်က္ အသစ္မ်ားကုိ ျဖစ္သင့္ျဖစ္ထိုက္သည့္အတိုင္း ခ်မွတ္မည္ 
ျဖစ္သည္။ 

တာဝန္အညႊန္း၁ (P1)။ ဝင္ေငြတိုးလာေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရ 
အတြက္ ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း

LIFT၏ ၂ဝ၁၄-၁၅ အညႊန္းျပအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းအရ လြန္ခဲ့ 
သည့္ ၁၂လအတြင္း သီးႏွံစိုက္ပ်ိဳးသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား12 
အနက္မွ ၄၆ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ဝင္ေငြတိုးတက္ 
လာေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရသည္။ ႏွုိင္းယွဥ္ၾကည္႔ပါက၂၀၁၃ခုႏွစ္ 
တြင္ ၂၅%၊ ၂ဝ၁၁ခုႏွစ္တြင္ ၁၈% တိုးတက္ခဲ့သည္။ 
ရလဒ္မ်ားကိုအသံုးျပဳ၍ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ(၂)ႏွင့္ ႏိုင္ငံတဝန္း 

12 အိမ္ေထာင္စုအားလံုး၏ ၄၉%

စီမံကိန္းမ်ားတြင္ အက်ံဳးဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ခန္႔မွန္းၾကည့္ပါက၊ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ 
အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၁၃၈,ဝဝဝခန္႔တို႔သည္ LIFT၏ အေထာက္ 
အပံ့မ်ားေၾကာင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးတြင္ ဝင္ေငြတိုးလာခဲ့ၾကသည္။13 
ယင္းတို႔တြင္ LIFTက ကူညီပ့ံပိုးသည့္ လုပ္အားႏွင့္ေငြေၾကး 
ဖလွယ္သည့္ စီမံကိန္းမ်ား၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာ အသက္ 
ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအလုပ္မ်ား ႏွင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားေၾကာင့္ 
ဝင္ေငြ တုိးတက္လာသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမပါဝင္ပါ။ အစီရင္ခံ 
ထားသည့္ စီမံကိန္း၃၅ခုမွ အခ်က္အလက္မ်ားကို ဤအညႊန္းႏွင့္ 
ခ်ိန္ထိုးၾကည့္လွ်င္ LIFT၏ ကူညီမႈေၾကာင့္ အိမ္ေထာင္စု 
၃ဝ၆,၆၀၆ စုတို႔ ဝင္ေငြတိုးလာေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ ယင္းသည္ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကို မ်ားစြာေက်ာ္လြန္သည္။ 

တာဝန္အညႊန္း၂ (P2)။ စိုက္ပ်ိဳးထုတ္ကုန္အနည္းဆံုး ၅% 
တိုးတက္ လာေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း

၂၀၁၄-၁၅  အညႊန္းျပအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းအရ လြန္ခဲ့ေသာ 
၁၂လအတြင္း သီးႏွံစိုက္ပ်ိဳးခဲ့သည့္ စာရင္းေကာက္နမူနာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၄၄ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ LIFT၏ အေထာက္ 
အပံ့မ်ားေၾကာင့္ သီးႏွံအထြက္တိုးလာေၾကာင္း သိရွိရသည္။  
တစ္ဖန္ အဆိုပါရလဒ္မ်ားကို အသုံးျပဳ၍ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ(၂) 

13 သီးႏွံစိုက္ပ်ိဳးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏၄၅%

၂.၁ LIFT၏ယုတိၱေဗဒမူေဘာင္။ တာဝန္ႏွင့့္ရလဒ္အဆင့္ အညႊန္းမ်ား

ရလဒ္မ်ားကိုေဆြးေႏြးျခင္း

တာဝန္။  ရည္မွန္းထားသည္႔ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူ၂သန္း၏ ဝင္ေငြႏွင့္စားနပ္ရိကၡာေရရွည္တိုးတက္လာေစရန္

13



ႏွင့္ႏိုင္ငံတဝန္း အစီအစဥ္မ်ားတြင္ပါဝင္ေသာ ေက်းရြာမ်ားရွိ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ခန္႔မွန္းၾကည့္ပါက အိမ္ေထာင္စု 
ေပါင္း ၁၃၃,ဝဝဝခန္႔ (သီးႏွံစိုက္ပ်ိဳးေသာ အိမ္ေထာင္စု 
အားလုံး၏ ၄၄%) တို႔သည္ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ေၾကာင့္ 
ကုန္ထုတ္လုပ္မႈတိုးတက္လာခဲ့သည္။14

တာဝန္အညႊန္း၃ (P3)။ အစားအစာစားသံုးမႈတိုးလာေသာ 
သို႔မဟုတ္ အမည္စံုစားသံုးႏိုင္လာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား  
အေရအတြက္ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း

၂၀၁၁ခုႏွစ္တြင္ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္ တစ္ဦးခ်င္း အမည္စံု 
စားသံုးႏိုင္မႈ ရမွတ္(HDDS) ၅မွတ္ႏွင့္ေအာက္တြင္သာရွိေသာ 
LIFTအိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ၆၂%ထိ ရိွခဲ့ေသာ္လည္း ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ 
တြင္မူ ၄၄% သာရိွေတာ့သည္။15  အဆုိပါရလဒ္မ်ားကိုအသံုးျပဳ၍ 
LIFTကူညီပ့ံပိုးခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၁၉% သို႔မဟုတ္ 
အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၉၇,ဝဝဝခန္႔သည္ HDDS ရမွတ္ ၆မွတ္ 
ႏွင့္အထက္ထိ တိုးတက္ၾကမည္ဟု ခန္႔မွန္းခဲ့သည္။16 သို႔ေသာ္ 
လည္း ၂၀၁၄-၂ဝ၁၅ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းအရ ၂ဝ၁၃ႏွစ္ 
-၂၁ဝ၄ခုႏွစ္ အတြင္းပ်မ္းမွ် HDDS ရမွတ္မွာ မေျပာင္းလဲ 
ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသည္။ ယင္းသည္ တိုးတက္မႈေႏွးေကြး 
ေၾကာင္း ျပေနျခင္းျဖစ္သည္။ ေနာင္မွသိရသည္မွာ ဤရည္မွန္း 
ခ်က္သည္ ႀကီးမားလြန္းေနျခင္းလည္း ျဖစ္ႏုိင္ျပီး ဝင္ေငြ 
တိုးတက္လာပါက အမည္စုံပိုမိုစားသုံးမည္ဟူေသာ ယူဆခ်က္ 
ကို အေျခခံထားျခင္းလည္းျဖစ္ႏိုင္ သည္။ မည္သုိ႔ပင္ဆုိေစကာမူ 
အိမ္ေထာင္စု ၉၇,ဝဝဝသို႔မဟုတ္ လူ ၄၂၆,ဝဝဝဦးတို႔သည္ 
အမည္စံုစားသံုးႏိုင္ခဲ့သည္ဟု အတည္ျပဳႏိုင္သည္။ 

14 အနည္းဆံုး၅%ႏႈန္း တိုးတက္မွသာလွ်င္ တိုးတက္သည္ဟု မွတ္ယူႏိုင္မည္။
15 HDDSအတြက္ အမည္စံုစားသံုး/မစားသံုးဟု အေရအတြက္ အတိအက်ျဖင့္ 
သတ္မွတ္ထားျခင္းမရွိပါ။ (FAO 2011)
16 ၂၀၁၄-၁၅ အိမ္ေထာင္စုအညႊန္းျပစစ္တမ္းသည္ LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ 
အိမ္ေထာင္စုအားလံုးကို ေကာက္ယူျခင္းျဖစ္သည္။ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသာ 
မဟုတ္ေပ။ HDDSေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကို အိမ္ေထာင္စုအားလံုးအတြက္ ခ်ိတ္ဆက္ယူမည္ ဆိုပါက 
ပိုေကာင္းေသာရလဒ္မ်ား ထြက္ေပၚလာမည္။

တာဝန္အညႊန္း၄ (P4)။ ရိကၡာဖူလံုမႈ ၁လႏွင့္အထက္ 
တိုးတက္လာေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း 

၂၀၁၁ခုႏွစ္ အေျခခစစ္တမ္း ႏွင့္ ၂၀၁၄-၁၅ အညႊန္းျပ 
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတို႔ကို ႏိႈင္းယွဥ္ခ်က္အရ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
၏ စားနပ္ရိကၡာရရွိမႈမွာ တိုးတက္လာေၾကာင္းေတြ႔ရွိရသည္။ 
၂ဝ၁၁ခုႏွစ္ စစ္တမ္းအရ LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ အိ္မ္ေထာင္စု 
၆၅%က ရိကၡာလုံေလာက္သည့္ ပ်မ္းမွ်လမွာ ၁၀လႏွင့္ 
ေအာက္သာရွိေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရသျဖင့္ ယင္းအိမ္ေထာင္စု 
မ်ားသည္ လြန္ခဲ့ေသာ၁၂လအတြင္း ၁လသို႔မဟုတ္ ၂လ စားနပ္
ရိကၡာျပတ္လပ္္ေေၾကာင္းသိရသည္။ ၂၀၁၄-၁၅ စစ္တမ္းတြင္မူ 
ယင္းအခ်ိဳးမွာ ၁၅%ထိ က်ဆင္းခဲ့သည္။ ဤရလဒ္ 
မ်ားကို LIFTက ေထာက္ပံ့ေနေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ခန္႔မွန္းၾကည့္ပါက ၄၉% သို႔မဟုတ္ အိမ္ေထာင္စု 
ေပါင္း ၂၅၂,ဝဝဝ သည္ ၁၀လႏွင့္ေအာက္မွ ၁၁လ သို႔မဟုတ္ 
၁၂လအထိ တိုးတက္လာေၾကာင္းေတြ႔ရွိရသည္။ 

တာဝန္အညႊန္း၅ (P5)။ ပစၥည္းပိုင္ဆုိင္မႈ တိုးတက္လာေသာ 
အိမ္ေထာင္စု မ်ား အေရအတြက္ႏွင့္ရာခိုင္ႏႈန္း

IP ၂၂ဖြဲ႔၏ တင္ျပခ်က္အရ  ဤအညႊန္းႏွင့္ခ်ိန္ထိုး၍ စုစုေပါင္း 
လုပ္ငန္းၿပီးစီးမႈမွာ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္၏ ၇၂% ျဖစ္ပါသည္။ 
အိမ္ေထာင္စုအမ်ားအျပားသည္ လွည့္ပတ္စီးဆင္းရန္ပံုေငြမ်ား 
ျဖင့္ ေမြးျမဴေရးတိရစာၦန္မ်ား ဝယ္ယူျခင္း၊ ဝင္ေငြရရွိမည့္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းသင္တန္းမ်ား အၿပီးတြင္ လုပ္ငန္းသံုး 
ကိရိယာမ်ား ဝယ္ယူျခင္းအပါအဝင္  စီမံကိန္း၏ တိုက္ရိုက္ရလဒ္ 
အျဖစ္ ပစၥည္းမ်ား ဝယ္ယူခဲ့ေၾကာင္း၊ IPမ်ားကတင္ျပ ခဲ့ၾကသည္။ 
သို႔ေသာ္ အညႊန္းသည္ ကုန္ထုတ္လုပ္မႈဆိုင္ရာ ပစၥည္းမ်ားကို 
ဝယ္ယူေၾကာင္းကို သီးျခားမေဖာ္ျပႏုိင္ပါ။ ဝင္ေငြတိုးလာသည္႔ 
ေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္  မိုဘိုင္းဖုန္း၊ 
ေမာ္ေတာ္ဆိုင္ကယ္၊ ဆိုလာျပား၊ ေရစုပ္စက္စေသာ အိမ္သံုး 
ပစၥည္းမ်ား ဝယ္ယူၾကမည္ဟုခန္႔မွန္းရသည္။

14ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



၂။ ရလဒ္အဆင့္အညႊန္းမ်ား

ရလဒ္မ်ားကို ေဆြးေႏြးျခင္း

ရလဒ္ ၁ (Q1)။ ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ဆုိင္ရာ 
တိုးတက္ေသာ နည္းပညာမ်ားပံ့ပိုးေပးျခင္း၊ သြင္းအားစုမ်ား 
ႏွင့္ ေစ်းကြက္မ်ားကုိ တိုးတက္ရရွိလာေစျခင္းျဖင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္ေစျခင္း

ရလဒ္ ၁.၁ (Q1.1)။ တိုးတက္လာေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
နည္းပညာသစ္မ်ားကို သတိျပဳသိရိွလာသည့္ ရည္မွန္း 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း

IP၂၇ ဖြဲ႔တို႔၏ တင္ျပခ်က္မ်ားအရ17 စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု 
၇ဝ,၇၇ဝအတြက္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေၾကာင္း သိရွိရသည္။ 
သိသိသာသာအေနျဖင္႔ IP တစ္ဖြဲ႔ျဖစ္သည္႔ Proximity 
Designsသည္ အိမ္ေထာင္စု ၁၆,ဝဝဝေက်ာ္ကို စိုက္ပ်ိဳးေရး 
ေခ်းေငြမ်ား၊ တန္းဖိုးနည္း၍ အသံုးရလြယ္ကူေသာ ေျခနင္း 
ေရတင္စက္မ်ား၊ ေရရရွိေရး အသံုးအေဆာင္ႏွင့္ နည္းပညာမ်ား၊ 
အစက္ခ် ေရေပးေရးစနစ္မ်ား၊ ေနေရာင္ျခည္ မီးအိမ္မ်ား၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးဆိုင္ရာ အၾကံေပးမႈမ်ား စသည့္ ပစၥည္းႏွင့္ 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ 

IPမ်ားသည္ သင္တန္းဆင္းမွတ္တမ္းမ်ားကို အသံုးျပဳကာ 
စြမ္းေဆာင္မႈကို ဤအညႊန္းႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္ျပၾကသျဖင့္၊ စီမံကိန္း 
ေက်းရြာမ်ားတြင္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား က်ယ္က်ယ္ 
ျပန္႔ျပန္႔ပ်ံ႕ပြားျခင္း ရွိမရွိ မေပၚလြင္ေပ။ 

ရလဒ္ ၁.၂ (Q1.2)။ တိုးတက္လာေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရး 
နည္းစနစ္မ်ားအား လက္ခံအသံုးျပဳလာၾကသည့္ ရည္မွန္း 
အိမ္ေထာင္စ ု အေရအတြက္ ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း (ဆန္စပါးစိုက္ပ်ိဳးေရး၊ 
သစ္သီးဝလံပန္းမန္စိုက္ပ်ိဳး ရး၊ ေမြးျမဴေရး စသည္ျဖင့္)

LIFT၏ ေဆာင္ရြက္မႈေၾကာင့္ အနည္းဆုံးအိမ္ေထာင္စု ၈၇,ဝဝဝ 
သည္ စိုက္နည္းပ်ိဳးနည္းအသစ္မ်ားကို သံုးစြဲလာသည္ သို႔မဟုတ္ 
ေျပာင္းလဲလာသည္။ ဤအညႊန္းတြင္၂၀၁၄-၁၅  အညႊန္းျပ 
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမွ ရရွိေသာ ကိန္းဂဏန္းမ်ားမွာ 
ထပ္မံစစ္ေဆး အတည္ျပဳရန္လုိအပ္သည္႔အတြက္ ထည့္သြင္း 
ထားျခင္းမရွိပါ။ ၂ဝ၁၃ ခုႏွစ္အစီရင္ခံစာတြင္ အသံုးျပဳထားသည္႔ 
၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္းမွ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကို ဤတြင္ 
ထပ္မံသံုးစြဲထားသည္။

ရလဒ္ ၁.၃ (Q1.3)။ စိုက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ ေက်းရြာေငြစုေငြေခ်း 
အဖြဲ႔မ်ား ႏွင့္ အတုိးနည္း အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားထံမွ 
ေငြေခ်းယူႏိုင္ခဲ့ေသာ LIFT က ေထာက္ပံ့ထားသည့္ ေက်းရြာ 
မ်ားမွ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း

IPအဖြဲ႔၂ဝ၏ တင္ျပခ်က္အရ ယင္းတုိ႔၏ စုေပါင္းစြမ္းေဆာင္မႈ 
သည္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္ကုိ ေက်ာ္လြန္ေၾကာင္း 

17 IPမ်ားသည္ ယင္းတို႔ဦးတည္ရာေနရာရွိ စီမံခ်က္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍သာ 
သတင္းပို႔ၾကသည္။ IPအမ်ားစုသည္ အညႊန္းအား လံုးကို သတင္းပို႔ျခင္းမရွိပါ။

ေတြ႔ရသည္။ ယင္းတြင္ ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႔ဝင္ ၇ဝ%မွာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ (Q2.1 ႏွင့္  Q2.2 အပါအဝင္) ဤသို႔ 
ေက်ာ္လြန္ျခင္းမွာ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္အားလံုး
ပါဝင္ေစမႈ ရန္ပံုေငြတစ္ရပ္ကိုဖန္တီးရန္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔၏ 
ဆံုးျဖတ္ခ်က္ေၾကာင့္ အတိုးႏႈန္းသက္သာေသာ အေသးစား 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားကို LIFT စီမံကိန္းနယ္ေျမမ်ားတြင္ 
ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

ရလဒ္၂ (Q2)။ စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္သည့္ အျခားေသာ 
အသက္ေမြး ဝမ္းေက်ာင္းမႈလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ရန္ ေထာက္ပ့ံ 
ေပးျခင္းႏွင့္ သို႔မဟုတ္ အလုပ္အကိုင္ ရရွိေရးအတြက္ အသက္ 
ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အတတ္ပညာမ်ား သင္ၾကားေပးျခင္းခံရေသာ 
ရည္မွန္းအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

ရလဒ္ ၂.၁ (Q2.1)။ လုပ္ငန္းထူေထာင္ႏိုင္ခဲ့သည့္ ေလ့က်င့္ 
ေပးထားသူ ရာခိုင္ႏႈန္း (က်ား - မ ပိုင္းျခား တြက္ခ်က္သည္)

IP ၁၈ ဖြဲ႔၏ တင္ျပခ်က္အရ သင္တန္းဆင္းျပီးသူ ၆ဝ,၂၆၂ဦး 
သည္ လုပ္ငန္းထူေထာင္ခဲ့ေၾကာင္း သိရွိရသည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္၏ 
ရညမ္နွ္း ခ်က္ျဖစ္ေသာ  ၄ဝ,ဝဝဝဦးထက ္မ်ားစြာေက်ာလ္ြနသ္ည။္ 
IPအမ်ားစုသည္ လယ္မဲ့ယာမဲ့ သို႔မဟုတ္ လယ္ေျမခ်ိဳ႕ငဲ့ေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ေထာက္ပံ့ရန္ ဦးတည္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကသည္။ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူ ၉၆%ခန္႔မွာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 

အညႊန္း Q1.3 ႏွင့္ Q2.2တို႔ႏွင့္အတူ ဤအညႊန္းကိုပါ ေက်ာ္လြန္ 
ရျခင္းမွာ LIFTနယ္ေျမမ်ားတြင္ အတုိးနည္း ေခ်းေငြလုပ္ငန္း 
မ်ားကို တုိးခ်ဲ႕ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္းရလဒ္ျဖစ္သည္။ ( Q1.3 ကို 
ၾကည့္ပါ).

ရလဒ္ ၂.၂ (Q2.2)။ LIFT ေထာက္ပံ့ေသာ ေက်းရြာမ်ားအတြင္း 
စိုက္ပ်ဳိးေရး မဟုတ္ေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းအလုပ္မ်ား 
အတြက္ အတိုးႏႈန္းနိမ့္ေသာ အေသးစားေငြေခ်းအဖြဲ႔မ်ား 
သို႔မဟုတ္ ေက်းရြာေငြစုေငြေခ်းအသင္းထံမွ ေခ်းေငြရယူႏိုင္ခဲ့ 
သည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စု ၃၅,၃၄၅ စုကုိ စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာ 
အျခား အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ အတိုးသက္သာ 
ေခ်းေငြမ်ား ကိုရရိွေစရန္ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားက 
ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ခဲ့ၾကသည္။ စုစုေပါင္းစီမံခ်က္ ၂၂ခုကို္ 
ေဆာင္ရြက္ၾကေသာ IPမ်ားတြင္ အႀကီးမားဆံုး ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ 
သူမွာ PACTျဖစ္ျပီး အိမ္ေထာင္စု ၁၅,ဝဝဝေက်ာ္ကို ေခ်းေငြမ်ား 
ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ 

ရလဒ္ ၂.၃ (Q2.3) ။ စိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္/ 
သို႔မဟုတ္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း သင္တန္းမ်ားေၾကာင့္ 
ဝင္ေငြတိုးတက္လာသည့္ ရည္မွန္းအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

အိမ္ေထာင္စု ၁၇,၉၂၈စုသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာလုပ္ငန္း 
မ်ားမွ ဝင္ေငြတိုးခဲ့ေၾကာင္း IPအဖြဲ႔၂ဝက တင္ျပသည္။ထို႔ေၾကာင့္ 
လက္ရွိေဆာင္ရြက္ျပီးစီးမႈ၇၂%သည္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ လုပ္ငန္း 
တည္ေထာင္ႏိုင္ခဲ့သူဦးေရ ၆ဝ၂၆၂ဦးႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္ေသာ္ေလွ်ာ႔ 
ေပါ့ခန္႔မွန္းျခင္းျဖစ္ေနသည္။ (ရလဒ္ ၂.၁ကိုၾကည့္ပါ)
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LIFT 
ရည္မွန္းခ်က္ 

၂ဝ၁၆

၂ဝ၁၄ 
ရည္မွန္းခ်က္

၂၀၁၄ႏွစ္ကုန္ ျပီးစီးမႈ ျပီးစီးမႈ% အခ်က္ အလက္ 
အရင္း အျမစ္

(Q1) ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ဆိုင္ရာ တိုးတက္ေသာ နည္းပညာမ်ား ပံ့ပိုးေပးျခင္း၊သြင္းအားစုမ်ားႏွင့္ ေစ်းကြက္မ်ားကို တိုးတက္ရရွိလာေစျခင္းျဖင့္ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္ေစျခင္း 

(Q1.1) တိုးတက္လာေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး နည္းပညာ သစ္ 
မ်ားကို သတိျပဳ သိရိွလာသည့္ ရည္မွန္းအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း 

၁၄ဝ,ဝဝဝ ၁၁ဝ,ဝဝဝ  ၇ဝ,၇၇ဝ ၆၄% IP တင္ျပခ်က္

(Q1.2) တိုးတက္လာေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းစနစ္ မ်ားကို 
လက္ခံ အသံုးျပဳလာၾကသည့္ ရည္မွန္း အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း

၁ဝဝ,ဝဝဝ ၇ဝ,ဝဝဝ
၈၇,ဝဝဝ

(LIFT  ေက်းရြာမ်ားရိွ      
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ 

၂၉ရာခိုင္ႏႈန္း)
၁၂၄%* LIFT၏ 

စစ္တမ္းမ်ား

(Q1.3) LIFT ကေထာက္ပံ့ေသာ ေက်းရြာမ်ားအတြင္း 
စိုက္ပ်ဳိးေရးအတြက္ အတိုးႏႈန္းသက္သာ ေခ်းေငြ 
ရယူႏိုင္ခဲ့သည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၁၁ဝ,ဝဝဝ ၉ဝ,ဝဝဝ ၁၈ဝ,၇၃၃ ၂ဝဝ% IP တင္ျပခ်က္

(Q2) ရည္မွန္းထားသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္သည့္ အျခားေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ရန္ ေထာက္ပ့ံေပးျခင္းႏွင့္/
သို႔မဟုတ္ အလုပ္အကိုင္ရရွိေရးအတြက္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အတတ္ပညာမ်ား သင္ၾကားေပးျခင္း

(Q2.1) လုပ္ငန္းထူေထာင္ႏိုင္ခဲ့သည့္ 
ေလ့က်င့္ေပးထားသူ အေရအတြက္ (က်ား/ မ ပိုင္းျခား 
တြက္ခ်က္သည္)

၆ဝ,ဝဝဝ ၄ဝ,ဝဝဝ
၆ဝ,၂၆၂

က်ား ၂,၄ဝ၂
မ  ၅၇,၈၆ဝ

၁၅၁% IP တင္ျပခ်က္

(Q2.2) LIFT က ေထာက္ပံ့ေသာ ေက်းရြာမ်ား အတြင္း 
စိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ အသက္ေမြး ဝမ္းေက်ာင္း 
အလုပ္မ်ားအတြက္ အတုိးႏႈန္းနိမ့္ ေခ်းေငြ ရယူႏိုင္ခဲ့သည့္ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၃၅,ဝဝဝ ၂၅,ဝဝဝ ၃၅,၃၄၅ ၁၄၁% IP တင္ျပခ်က္

(Q2.3) စိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္/ သို႔မ 
ဟုတ္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းသင္တန္းမ်ားေၾကာင့္ ဝင္ေငြ 
တိုးတက္လာသည့္ ရည္မွန္း အိမ္ေထာင္စု အေရ အတြက္

၃၅,ဝဝဝ ၂၅,ဝဝဝ ၁၇,၉၂၈ ၇၂% IP တင္ျပခ်က္

(Q3) သဘာဝအရင္းအျမစ္ သယံဇာတမ်ားအား ေရရွည္ သံုးစြဲႏိုင္ရန္ စီမံခန္႔ခြဲျခင္းႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ ျပန္လည္ျပဳစု ပ်ိဳးေထာင္ျခင္းျဖင့္ ေဒသတြင္းရွိ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ လုပ္ငန္းမ်ားအား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ျခင္း

(Q3.1) တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ သယံဇာတ စီမံခန္႔ခဲြ 
ေရး သို႔မဟုတ္ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးလုပ္ငန္းမ်ား တြင္ 
ပါဝင္ေနေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ 

၄ဝ,ဝဝဝ ၂၄,ဝဝဝ ၃၆,၁ဝ၇ ၁၅ဝ% IP တင္ျပခ်က္

(Q3.2) သင္တန္းက အက်ဳိးရွိသည္ဟု ယူဆေသာ 
ေရရွည္ တည္တံ့ခိုင္ၿမဲေသာ သယံဇာတစီမံ ခန္႔ခြဲေရးႏွင့္ 
ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးဆိုင္ရာ သင္တန္းမ်ား တက္ 
ေရာက္ ခဲ့သူ ဦးေရ (က်ား/မ ပိုင္းျခား တြက္ခ်က္သည္)

သတ္မွတ ္
မထားး

သတ္မွတ ္
မထား

၁၆၅,၁၇
က်ား  ၈,၁၈၈

မ - ၈,၃၂၉
- IP တင္ျပခ်က္

(Q4) ကာလရွည္စြာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးခဲ့သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ အခြင့္အလမ္းမ်ားကို ကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္ (သို႔မဟုတ္) 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အခြင့္အလမ္းမ်ားကို ျမွင့္တင္ေပးမည့္ (သို႔မဟုတ္) ဝင္ေငြ ျမႇင့္တင္ ေပးမည့္ ထိေရာက္ေသာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး အစီအမံမ်ား 
ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း

(Q4.1) အခ်ိန္ကိုက္ျဖစ္ၿပီး ထိေရာက္ 
မႈရိွသည္ဟုယူဆရသည့္ CfW အစီအစဥ္ျဖင့္ 
ေထာက္ပံ့ခံရေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၁၈ဝ,ဝဝဝ ၁ဝဝ,ဝဝဝ ၁၂၉,၃၈၉ ၁၂၉% IP တင္ျပခ်က္

(Q4.2) ယင္းတို႔၏ ဝင္ေငြကို တိုးပြားေစမည့္ 
အက်ိဳးအျမတ္ရိွေသာ လုပ္ငန္းမ်ား/ ပစၥည္းဥစၥာ 
မ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံႏိုင္သည့္ ေငြေၾကးႏွင့္ ပစၥည္းဥစၥာ 
ေထာက္ပံ့ခံရသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ 

၁၂ဝ,ဝဝဝ ၉ဝ,ဝဝဝ ၂၈,၉၈၄ ၃၂% IP တင္ျပခ်က္

(Q4.3) စားနပ္ရိကၡာ မလံုေလာက္သည့္ လမ်ား 
သို႔မဟုတ္ ရက္မ်ားကို ေလွ်ာ့ခ်ႏိုင္ခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 

၁၄ဝ,ဝဝဝ ၈ဝ,ဝဝဝ
၂၅၂,ဝဝဝ

(LIFT ၏ အက်ိဳးခံစားV 
ေနေသာ အိမ္ေထာင္စု မ်ား၏ 

၄၉%) 
၃၁၅% LIFT၏ 

စစ္တမ္းမ်ား

(Q5) ဆင္းရဲသားမ်ားအတြက္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးကို ျမႇင့္တင္ေထာက္ပ့ံေပးရန္ အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို 
ျမႇင့္တင္ေပးျခင္း

(Q5.1) နည္းပညာဆိုင္ရာကိစၥမ်ားႏွင့္ စီမံကိန္းႏွင့္ 
ေငြေၾကး စီမံခန္႔ခြဲမႈတြင္ ပိုမိုကၽြမ္းက်င္လာေသာ ေဒသခံ 
NGO အေရအတြက္ 

၄၅ ၃၅ ၂ဝ၂ ၅၇၇% IP တင္ျပခ်က္

(Q5.2) သင္ၾကားတတ္ေျမာက္လာသည္မ်ားကို 
LIFTက ေထာက္ပ့ံေသာ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ျပန္လည္ 
အသံုးခ်ေနသည့္ CBO အေရအတြက္

၁ဝ,ဝဝဝ ၈,ဝဝဝ ၄,၄၂၆ ၅၅% IP တင္ျပခ်က္

* ၂ဝ၁၄-၁၅အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတြင္ ပါဝင္ေသာ ဤအညႊန္းဆိုင္ရာ ကိန္းဂဏန္းမ်ားမွာ မျပည့္စံုသျဖင့္ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းမွ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကို 
အသံုးျပဳထားသည္။

ဇယား၂.၂။ ရလဒ္အဆင့္အညႊန္းမ်ား၊ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္  ႏိႈင္းယွဥ္ထားေသာ ခန္႔မွန္းေျခတုိးတက္မႈ 

16ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ရလဒ္ ၄.၂ (Q4.2)။ ဝင္ေငြတိုးပြားေစမည့္ အက်ိဳးအျမတ္ရိွေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား/ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံႏိုင္သည့္ ေငြေၾကး 
ႏွင့္ ပစၥည္းေထာက္ပံ့ခံရေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ 

IP၁ဝဖြဲ႔တို႔က ဤအညႊန္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ယင္းတို႔၏ ေဆာင္ရြက္ 
မႈမ်ားကုိ တင္ျပခဲ့သည္။ အႀကီးမားဆံုး ေဆာင္ရြက္မႈမွာ CfW 
လုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ ေက်းရြာအေျခခံအေဆာက္အအံုကို တည္ေဆာက္ 
သည့္ စီမံခ်က္မ်ားျဖစ္သည္။ ယင္းသို႔ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ CfWမွရရွိေသာေငြမ်ားကို ကုန္ထုတ္အရင္း 
အႏီွးမ်ားအတြက္ အသံုးျပဳၾကေၾကာင္း သိရသည္။ IP၁ဝဖြဲ႔၏ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္စုစုေပါင္းမွာ ၂၀၁၄ႏွစ္ကုန္ထိ အိမ္ေထာင္စု 
၂၈,၉၈၄စု ျဖစ္ေၾကာင္း တင္ျပထားသည္။  

ရလဒ္ ၄.၃ (Q4.3)။ စားနပ္ရိကၡာ မလုံေလာက္သည့္ လမ်ား   သုိ႔မဟုတ္ 
ရက္မ်ားကို ေလွ်ာ့ခ်ႏိုင္ခဲ့ေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

IP ၈ဖြဲ႔ကသာ ဤအညႊန္းႏွင့္ပတ္သက္၍ တင္ျပခဲ့ၾကသည္။ 
ယင္းတို႔တြင္ အႀကီးဆံုးမွာ Proximity Designs အဖြဲ႔၏ 
စီမံခ်က္၂ခုျဖစ္ၿပီး IPအားလံုး၏ စုစုေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈျဖစ္သည့္ 
အိမ္ေထာင္စု၁၁၅,ဝဝဝအနက္မွ ၉၂,၉၉၈စုအတြက္ ေဆာင္ရြက္ 
ေပးခဲ့ေၾကာင္း သိရသည္။21 

အထက္ပါ အညႊန္း၄တြင္ပါရွိသက့ဲသို႔ LIFT၏ ၂ဝ၁၄-၁၅ 
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတြင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၅၁၁,ဝဝဝ၏ 
၄၉% သည2္2 လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္အတြင္း ရိကၡာလံုေလာက္သည္႔ 
ပ်မ္းမွ်လရမွတ္(MAHFP)တြင္ ၁ဝလႏွင့္ ေအာက္မွ ၁၁လ 
သို႔မဟုတ္ ၁၂လထိ တိုးတက္ခဲ့ေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။23 ယင္းမွာ 
CfWလုပ္ငန္းသက္သက္ေၾကာင့္သာ မဟုတ္ဘဲ LIFT၏ 
ေထာက္ပံ့မႈ အမ်ိဳးမ်ိဳးတို႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

ရလဒ္ ၅ (Q5)။ ႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 
ႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးကို ျမႇင့္တင္ေထာက္ပ့ံေပးရန္ အရပ္ဘက္ 
အဖြဲ႔ အစည္းမ်ား၏ စြမ္းရည္ကို ျမႇင့္တင္ေပးျခင္း

ရလဒ္ ၅.၁ (Q5.1)။ နည္းပညာဆိုင္ရာကိစၥမ်ားႏွင့္၊ စီမံကိန္းႏွင့္ 
ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခြဲမႈတြင္ ပိုမိုကၽြမ္းက်င္လာေသာ ေဒသခံ NGO 
အေရအတြက္

ေဆာင္ရြက္ၿပီးစီးမႈမ်ားမွာ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္ကိုု မ်ားစြာ 
ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သင္ယူျခင္းႏွင့္ တီထြင္ျခင္း 
ရန္ပံုေငြေအာက္တြင္ ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာစီမံခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ 
သည္။ ကမာၻစားနပ္ရိကၡာအစီအစဥ္၏ စီမံကိန္းတစ္ခုျဖစ္ေသာ 
Vulnerability, Analysis and Mapping in Myanmar က 
ေဒသခံ NGO၅၁ဖြဲ႔ကို ရိကၡာဖူလံုမႈေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးေရးဆိုင္ရာ 
ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားကို သင္ၾကားေပးခဲ့ျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

21 Proximity Designs၏ အျပီးသတ္ သံုးသပ္ခ်က္အရ CfW အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၈၆%မွာ 
အပူပိုင္းဇုန္မွ ျဖစ္သည္။ အျခားIPမ်ားကမႈ ဤကဲ့သို႔စစ္တမ္းေကာက္ယူထားျခင္းမရွိိေပ။
22 အိမ္ေထာင္စု ၂၅၂,ဝဝဝစု
23 Months of Adequate Household Food Provisioning

ရလဒ္ ၃ (Q3)။ သဘာဝအရင္းအျမစ္ သယံဇာတမ်ားအား ေရရွည္ 
သံုးစြဲႏိုင္ရန္ စီမံခန္႔ခြဲျခင္းႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ ျပန္လည္ 
ျပဳစုပ်ိဳးေထာင္ျခင္းျဖင့္ ေဒသတြင္းရိွ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း 
လုပ္ငန္းမ်ားအား ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ျခင္း

ရလဒ္ ၃.၁ (Q3.1)။ တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္ သယံဇာတ 
စီမံခန္႔ခဲြေရး သို႔မဟုတ္ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 
ပါဝင္ေနေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

IP ၁၄ဖြဲ႔သည္ ဤအညႊန္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မႈရွိေၾကာင္း 
တင္ျပၾကသည္။ အၾကီးမားဆံုး ေဆာင္ရြက္ႏိုင္သူမွာ  Mangrove 
Service Network (MSN) ျဖစ္ျပီး ယင္းတို႔၏ သယံဇာတ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈတြင္  အိမ္ေထာင္စု ၉၁၆၅စုတို႔က ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾက
သည္။18ထို႔ျပင္ Mercy Corps ကလည္္း အိမ္ေထာင္စု ၆၉၂၆တို႔ 
ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပသည္။ 

ရလဒ္ ၃.၂ (Q3.2)။ သင္တန္းသည္ အက်ဳိးရွိသည္ဟု ယူဆေသာ 
ေရရွည္ တည္တံ့ခိုင္ၿမဲသည့္ သဘာဝသယံဇာတ စီမံခန္႔ခြဲေရး 
သို႔မဟုတ္ ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးဆိုင္ရာ သင္တန္းမ်ား 
တက္ေရာက္ခဲ့သူဦးေရ (က်ား/မ ပိုင္းျခား တြက္ခ်က္သည္)

IP၁၂ဖြဲ႔က ဤအညႊန္းႏွင့္ပတ္သက္၍ ေဆာင္ရြက္မႈရွိေၾကာင္း 
တင္ျပၾကသည္။ အႀကီးမားဆံုးေဆာင္ရြက္ႏိုင္သူမွာ GRET 
ျဖစ္ၿပီး ၅၅၆၄ဦးရိွေၾကာင္းသိရသည္။ သင္တန္းဆင္းေသာအခါ 
သင္တန္းသားမ်ားက သင္တန္းတက္ေရာက္ျပီး အကဲျဖတ္ပံုစံျဖင့္ 
ဆန္းစစ္ခဲ့ၾကသည္။ သင္တန္းသား ၅ဝ%မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား  
ျဖစ္ၾကသည္။ 
 
ရလဒ္ ၄ (Q4)။ ကာလရွည္စြာ ဆင္းရဲေနခဲ့သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ အခြင့္အလမ္းမ်ားကို ကာကြယ ္
ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္ (သို႔မဟုတ္) အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားကို ျမွင့္တင္ေပးမည့္ (သို႔မဟုတ္) ဝင္ေငြျမႇင့္တင္ 
ေပးမည့္ ထိေရာက္ေသာ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး အစီအမံ 
မ်ား ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း 

ရလဒ္ ၄.၁ (Q4.1)။အခ်ိန္ကိုက္ျဖစ္ၿပီး ထိေရာက္မႈရိွသည္ဟု 
ယူဆရသည့္ CfW အစီအစဥ္ျဖင့္ ေထာက္ပံ့ခံရေသာ အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ IP၁၃ဖြဲ႔သည္ CfWလုပ္ငန္းမ်ားကို အိမ္ေထာင္စု 
၁၂၉,၃၈၉စု ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾကသည္။19 သို႔ေသာ္ 
ယင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို အသင့္ေလ်ာ္ဆုံးအခ်ိန္တြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ 
သည္ သုိ႔မဟုတ္ထိေရာက္မႈရိွသည္ကုိ ဆန္းစစ္ႏုိိင္ရန္ခဲယဥ္းသည္။20

 

18   ဤရလဒ္တြင္ MSN၏ပင္မေက်းရြာ ၁၀ရြာအျပင္ ပတ္ဝန္းက်င္မွ ၁၁၉ရြာလည္းပါဝင္သည္။ 
ဤစီမံခ်က္၏ သြယ္ဝိုက္ အက်ိဳးေက်းဇူးတစ္ရပ္မွာ စီမံခ်က္ပ်ိဳးဥယ်ာဥ္မ်ားမွ 
ပ်ိဳးပင္မ်ားကိုျဖန္႔ေဝျခင္း ျဖစ္သည္။
19   CfWကိုလက္ခံရရွိေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္အားလံုးကို ရရွိျပီးျဖစ္သည္။ အမ်ားဆံုးမွာ 
Proximity Designsျဖစ္ျပီး အပူပိုင္းဇုန္ရွိ ယင္း၏စီမံခ်က္သည္ အိမ္ေထာင္စု ၇၂၅၃၈ကို 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။
20   အသင့္အေလ်ာ္ဆံုးအခ်ိန္ဆိုသည္မွာ ပ်ံက်အလုပ္သမားမ်ား အလုပ္ပါးဆံုးအခ်ိန္ကို 
ဆိုလိုသည္။ ထိေရာက္မႈဆိုသည္မွာ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္သက္ဆိုင္သည္။ 
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ရလဒ္ ၅.၂ (Q5.2)။ သင္ၾကားတတ္ေျမာက္လာသည္မ်ားကို LIFT က ေထာက္ပ့ံေသာ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ျပန္လည္ အသံုးခ်ေနသည့္ 
CBO အေရအတြက္ 

တင္ျပထားခ်က္မ်ားအရ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္၏ ရည္မွန္းခ်က္ကိုမျပည့္မီေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ အမ်ားဆံုးလုပ္ေဆာင္ႏိုင္ခဲ့သူမွာ Proximity 
Designs ျဖစ္ၿပီး ယင္း၏ ေရကန္ျပန္လည္တူးေဖာ္ျခင္း အဖြဲ႔မ်ားတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ CBO ၇၁၂ဖြဲ႔က ယင္းတို႔၏ 
ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားကို ျပန္လည္အသံုးခ်ခဲ့ၿပီးေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾကသည္။24  ဤသင္တန္းကဲ့သို႔ IPမ်ားက ေက်းရြာအေျခစိုက္ အဖြဲ႔ 
အစည္းမ်ားႏွင့္အတူ ဖြင့္လွစ္ခဲ့ေသာ သင္တန္းအမ်ားစုမွာ စီမံကိ္န္းဆိုင္ရာႏွင့္ ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခြဲေရးဆိုင္ရာ သင္တန္းမ်ားသာ 
ျဖစ္သည္။ 

IPမ်ားကတင္ျပေသာ တည္ေထာင္ၿပီး/ အားျဖည့္ၿပီး CBO အေရအတြက္မွာ ၄၄၂၆ဖြဲ႕ရွိသျဖင့္ အညႊန္း (Q5.2)ပါ ၿပီးစီးမႈသည္ 
ေလ်ာ့နည္း ခန္႔မွန္းထားျခင္းျဖစ္သည္။

24 ကန္တူးေဖာ္ေရးအုပ္စုမ်ားကို CfWလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ စီမံႏိုင္ရန္ေလ့က်င့္ေပးထားသည္။

18ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



၂.၂။လုပ္ငန္းစဥ္ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း
၆လတစ္ႀကိမ္ ယင္းတုိ႔၏ ေဆာင္ရြက္ျပီးစီးမႈမ်ားကုိ လုပ္ငန္းစဥ္အဆင့္ အညႊန္းမ်ားႏွင့္ႏိႈင္းယွဥ္လ်က္ IPတုိ႔က တင္ျပၾကသည္။ 
၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္လည္း လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားသည္ ခိုင္မာေသာရလဒ္မ်ားကုိ ေဆာင္ၾကဥ္းခဲ့ၾကျပန္သည္။

အေၾကာင္းအရာ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ၿပီးစီးမႈ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ကုန္အထိ 
စုစုေပါင္း ၿပီးစီးမႈ

စုစုေပါင္းရည္မွန္းခ်က္မ်ား 

အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိေသာ အိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း ၁၁၆,၉၂၂ ၆၂၈,၄၂၇ 

အမ်ိဳးသမီး ဦးစီးသည့္ အိ္မ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၁၄,၆၃၇ ၅၅,ဝဝ၁ 

မသန္စြမ္းသူမ်ားရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၁,၅ဝ၈ ၈,ဝ၃၇ 

စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း(သီးႏွံ)   

စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းတြင္ ေထာက္ပံ့မႈရေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၂ဝ,၆၅၉ ၁၇၄,၉၇၈ 

ေစ်းကြက္သတင္းႏွင့္ အခ်ိတ္အဆက္ဆိုင္ရာတြင္  ေထာက္ပံ့မႈရေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၁ဝ,၆၉၁ ၃၈,၇၁၅ 

ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း   

ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းတြင္ ေထာက္ပံ့မႈရေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၁,၄၄၇ ၂၁,၈ဝ၂ 

ေရလုပ္ငန္း   

ေရလုပ္ငန္းတြင္ ေထာက္ပံ့မႈရေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၁,၆၅၄ ၁၁,၅၈၆ 

အျခားဝင္ေငြရလုပ္ငန္းမ်ား(စိုက္ပ်ိဳး/ေမြးျမဴ/ေရလုပ္ငန္းမွအပ)   

အျခားဝင္ေငြရလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ေထာက္ပံ့မႈ မႈရေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၂,၆၃၆ ၂၆,၇၄၈ 

ေခ်းေငြ   

စိုက္ပ်ိဳးေရး(ေမြးျမဴ/ငါးေမြးျမဴေရးအပါအဝင္)ေခ်းေငြရရွိေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ၄၈,၄၃၄ ၁၈ဝ,၇၃၃ 

စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာအျခားလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ေခ်းေငြရရွိေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ၃,၂၈၇ ၃၅,၃၄၅

လွည့္ပတ္ရန္ပံုေငြမ်ား   

လွည္႔ပတ္ရန္ပံုေငြျဖင့္ေထာက္ပံ့မႈရေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ၄,၁၃၃ ၃၁,၄၇၇ 

သင္တန္း   

စုစုေပါင္းသင္တန္းသားဦးေရ ၈ဝ,၅၂ဝ ၂၉၂,၁၈ဝ 

စိုက္ပ်ိဳးေရးဆိုင္ရာ သင္တန္းတက္ျပီးသူဦးေရ(ေမြးျမဴ/ငါးေမြးျမဴေရးအပါအဝင္) ၃၇,၁၇၁ ၁၂၉,၇၄၂ 

အျခားဝင္ေငြရလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ သင္တန္းတက္ျပီးသူဦးေရ(စိုက္ပ်ိဳး/ေမြးျမဴ/ငါးေမြးျမဴေရးမပါ) ၁,၅၇၂ ၁၃,၄၈၆ 

ေရလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ သင္တန္းတက္ျပီးသူဦးေရ ၂၈၃ ၅၉၉ 

စိုက္ပ်ိဳး/ေမြးျမဴ/ငါးေမြးျမဴေရးဆိုင္ရာ သင္တန္းတက္ျပီးလုပ္သားဦးေရ ၃,ဝ၁၈ ၁၆,၄၂၈ 

သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ကာကြယ္ေရး/ထိန္းသိ္မ္းေရး/ျပန္တည္ေဆာက္ေရး 
ဆိုင္ရာသင္တန္းတက္ျပီးသူဦးေရ ၆,၉၇၆ ၂၃,၂၁ဝ

CBO စီမံခန္႔ခြဲေရးစြမ္းရည္တည္ေဆာက္ေရးသင္တန္းတက္ျပီးသူဦးေရ ၃၁,၅ဝဝ ၁ဝ၉,၉၂၅ 

လုပ္အားျဖင့္ေငြေၾကးဖလွယ္ျခင္း(CfW)   

CfWေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ လူ/ေန႔ အေရအတြက္ ၃ဝ၁,၉၅၇ ၁,၉၃၆,ဝ၄၈ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္ CfWေဆာင္ရြက္ခဲ႔ေသာ လူ/ေန႔ အေရအတြက္ ၁၂ဝ,၂၈၁ ၈ဝ၁,၂၃ဝ 

CfWျဖင့္ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ စုစုေပါင္းအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ၇၄,၅၉၈ ၂၂၁,၂၁၆ 

ပိုင္ဆိုင္မႈႏွင့္အေျခခံအေဆာက္အအံု   

တည္ေထာင္/စြမ္းရည္ျမႇင့္ေပးခဲ့ေသာCBOအေရအတြက္ ၁,၆၁၃ ၁၁,ဝဝ၂ 

ဇယား၂.၃။၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ကုန္အထိ LIFTက ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ထားေသာ စီမံခ်က္မ်ား၏ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္မႈ အက်ဥ္းခ်ဳပ္

* အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ႏိုင္ငံတဝန္း၊ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ (၂)စီမံကိန္းမ်ားအျပင္ ေလ့လာသင္ယူျခင္းႏွင့္ ဆန္းသစ္တီထြင္ျခင္း၊ ႏွင္႔ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ 
ရန္ပံုေငြမ်ားမွ ရယူထားသည္။ အခ်က္အလက္အားလုံးသည္ ၂ဝ၁၁ ခုႏွစ္တြင္ပိတ္သိမ္းခဲ့ေသာ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ (၁) အပါအဝင္ ၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္အထိ စုစုေပါင္း 
ေကာက္ယူထားျခင္းျဖစ္သည္။
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ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္း၏ လယ္သမားသင္တန္းေက်ာင္းမွ ပို႔ခ်ေပးသည့္ 
ေတာင္ယာစပါး စိုက္ပ်ိဳးေရးကို သင္ယူၿပီးေနာက္ တစ္ႏွစ္တြင္ ၉လမွ် 
စားနပ္ရိကၡာ ဖူလံုျခင္းမရွိခဲ့သည့္ ကိုခြန္ေအာင္ဆန္းအဖို႔ ၂ႏွစ္စာမွ် 
ရိကၡာပိုစုေဆာင္းႏိုင္ခဲ့သည္။ အခုဆိုလွ်င္ သူ႔ရြာထဲမွ အႏြမ္းပါးဆံုးသူမ်ားကို 
ဆန္အတိုးမဲ့ေခ်းငွားေပးလ်က္ရွိသည္။

20ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



LIFT counTry coverage In 2014

ဧရာဝတီ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ

အပူပိုင္း

ေတာင္တန္း

ကမ္းရိုးတန္း

ဤအခန္းတြင္ စိုက္ပ်ဳိးေရး-ေဂဟဇုန္ေလးခုမွ LIFT၏တိုးတက္ 
မႈမ်ားကို အသီးသီးတင္ျပမည္ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔မွာ ဧရာဝတီ 
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ အလယ္ပိုင္းအပူပိုင္းဇုန္ (မေကြး၊မႏၲေလး၊ 
စစ္ကိုင္းတိုင္းေတာင္ပိုင္း)၊ ကခ်င္၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ ရွမ္းကုန္းျမင္႔ 
ေတာင္တန္းေဒသမ်ား၊ ရခိုင္ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသတို႔ ျဖစ္သည္။25 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFTသည္ ျပည္နယ္တိုင္းေဒသ 
ႀကီး ၁၃ခုရွိ ခရိုင္၄၄ခုတြင္ စီမံကိန္းမ်ားကိုရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ့ 
ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည့္အျပင္ လက္ရွိအေနျဖင္႔ ႏိုင္ငံတြင္းရွိၿမိဳ႕နယ္ 
ထက္ဝက္ေက်ာ္ (ၿမိဳ႕နယ္၃၃ဝအနက္၁၅၇)တြင္ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ပိုင္းမွသည္  
သိသာစြာတိုးခ်ဲ႕ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။26 ဤဇုန္မ်ားတြင္ ေဆာင္ရြက္ 
ေနသည့္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းဆိုင္ရာႏွင့္ ေငြေၾကးဆိုင္ 
ရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈဆိုင္ရာ စီမံခ်က္မ်ားကို အခန္း၄တြင္ 
ေဖာ္ျပထားသည္။

25 ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ စီမံခ်က္၆၄ခုကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ခဲ့ရာ စိုက္ပ်ိဳးေရး- 
ေဂဟဇုန္မ်ားသာမက စစ္တမ္း၊ သုေတသန၊ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား တို႔ပါပါဝင္သည္။ 
၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္း လုပ္ငန္းၿပီးဆံုးၿပီးစာရင္းစစ္ရန္ေစာင္႔ဆုိင္းေနေသာ၊ ၿပီးစီးသြားေသာ၊ 
ေဆာင္ရြက္ေနေသာ စီမံခ်က္မ်ား ကို ေနာက္ဆက္တြဲ(၁)တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ဤအပိုင္းတြ
င္ေဖာ္ျပထားေသာ ေျမပံုမ်ားသည္ ၂ဝဝ၉-၁၄ကာလအတြင္း LIFT လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး-ေဂဟဇုန္အလိုက္ေနရာမ်ားကို ျပသသည္။
26 ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFTသည္ ျပည္နယ္/တိုင္း ၁၂ခုရွိ၊ ခ႐ိုင္၃၆ခု ရွိ၊ ျမိဳ႕နယ္ 
၁ဝ၇ျမိဳ႕နယ္တြင္ရွိေသာ စီမံခ်က္မ်ားကို ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ခဲ့ျပီးျဖစ္သည္။

၃။ ေဒသအလိုက္  စီမံကိန္းမ်ား

အခန္း ၃

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ
၃၆%

ေတာင္တန္း
၁၂%

အပူပိုင္း
၂၄%

ကမ္းရိုးတန္း
၁၇%

ႏိုင္ငံတဝန္း
၁၁%

Grant allocation by agro-ecological zone, 2014
၂ဝ၁ဝ-၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း စိုက္ပ်ဳိး-ေဂဟဇုန္အလိုက္ 

ရန္ပံုေငြ ခ်ထားေပးမႈ
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၃.၁။ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ

ၿခံဳငံုေဖာ္ျပခ်က္ ။
ဆန္စပါးစိုက္ပ်ဳိးျခင္းသည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၏ စီးပြားေရးေက်ာ႐ိုးျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ LIFT လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ဖ်ာပံု၊ ဘိုကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ စိုက္ပ်ဳိးေသာသီးႏွံတို႔မွာ 
မ်ားျပားမႈမရွိလွေပ။ အေသးစားငါးဖမ္းလုပ္ငန္းမ်ားသည္လည္း ေျမယာမဲ့မ်ားႏွင့္ထိခိုက္လြယ္ေသာ အိမ္ေထာင္ 
စုမ်ား၏ အဓိကက်ေသာအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ ျဖစ္ေနဆဲပင္ျဖစ္သည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ ေတာင္ပိုင္းကို 
က်ယ္ျပန္႔ေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရး-ေဂဟဇုန္နယ္ေျမခြဲ၃ခု အျဖစ္ သတ္မွတ္ထားၿပီး (၁)ေျမာက္ပိုင္းနယ္ေျမတြင္ 
ေရခ်ဳိရႏိုင္သျဖင့္ သီးထပ္သီးႏွံကို ႏွစ္စဥ္စိုက္ပ်ဳိးႏိုင္သည္ (၂)ေတာင္ပိုင္းေရငန္ဝင္ေသာ နယ္ေျမတြင္ မိုးေရ 
အဓိကအားျပဳရသည္႔္ စပါးကိုသာ စိုက္ပ်ဳိးႏိုင္သည္။ (၃)ၾကားနယ္ေျမတြင္မူ သီးထပ္သီးႏွံကိုစိုက္ပ်ဳိးရန္ 
အာမခံခ်က္မရွိပါ။ အေၾကာင္းမွာ ေရတြင္ ဆားငန္ဓာတ္ပါဝင္မႈမွာ ေႏြရာသီတြင္ တျဖည္းျဖည္း ျမင့္တက္လာေသာ 
ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 

ဆင္းရဲမြဲေတမႈႏွုန္းမွာ ျမင့္မားလ်က္ရွိသည္ ့ႏိုင္ငံ၏လူဦးေရအမ်ားဆံုး နယ္ေျမျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ 
ေဒသတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူ အေျမာက္အျမားရွိေနၿပီး ဆင္းရဲမြဲေတမႈပ်ံ႕ႏံွႏွုန္းမွာ  ျမင္႔မားလွသည္(၂၆%)27။ 
မညမီွ်မႈမွာလည္း ျပႆနာတစခ္ပုင္ျဖစ္ေနၿပီး ျမစဝ္ကၽြန္းေပၚေဒသရွ ိေျမယာမဲအ့မိ္ေထာငစ္အုခ်ိဳးမွာ  တစ္ႏိငုင္လံံုး 
၏ က်န္ေဒသမ်ားထက္ ျမင့္မားသည္(၆၆%)။28 ဤျပႆနာမွာ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသေတာင္ဘက္စြန္း တြင္ 
ပိုမိုသိသာသည္။ ကေလးမ်ား အမည္စံုစားေသာက္ႏိုင္မႈတြင္ တစ္ႏိုင္ငံလုံး၌ အေကာင္းဆံုးျဖစ္ေသာ္လည္း 
၂ႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ား၏ ၄၃%သာ လံုလံုေလာက္ေလာက္ စားေသာက္ႏိုင္ၾကသည္။ ေသးလွီမႈႏႈန္းႏွင့္ 
ခ်ည့္နဲ႔မႈႏႈန္း (၂၇% ႏွင့္ ၉.၄%) တို႔မွာလည္းေတာင္ေပၚေဒသထက္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ ပိုျမင့္သည္။ 
အပူပိုင္းဇုန္ေအာက္ အနည္းငယ္သာ ေလ်ာ့နည္းသည္။29

27  LIFT၏ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း၊ WFP၏ရိကၡာဖူလံုမႈအကဲျဖတ္ခ်က္(၂၀၁၄)
28 LIFT၏ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း
29 LIFT၏ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း (LIFTလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ နယ္ေျမမ်ားအတြက္သာ)

22ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ရာသီဥတု။ 
ဤေဒသသည္ မုန္တိုင္းေၾကာင္႔လႈိင္းႀကီးျခင္း၊ ေရႀကီးျခင္း၊ 
ဆိုင္္ကလုန္း မုန္တိုင္းမ်ား၊ ပင္လယ္ေရငန္ဝင္ျခင္းစသည့္ 
ျပင္းထန ္ေသာ  မိုးေလဝသအေျခအေနမ်ားကိ ုခစံားေနရသည။္30 
ႏွစ္စဥ္ မိုးေရခ်ိန္မွာ ၂ဝဝဝ-၃ဝဝဝ မီလီမီတာျဖစ္သည္။ 
ေက်းရြာအားလံုး၏ ၅ဝ%ေက်ာ္မွာ ေရရွားပါးမႈ ၾကံဳေတြ႔ရၿပီး 
အထူးသျဖင့္ မတ္လမွေမလတစ္ေလွ်ာက္တြင္ ျဖစ္သည္။31 
ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲသည္ အႀကီးအက်ယ္သက္ေရာက္ 
မႈရွိလာမည္ျဖစ္ၿပီး ပင္လယ္ေရမ်က္ႏွာျပင္ျမင့္တက္လာေသာ 
ေၾကာင့္ ဤေဒသရိွ ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားသည္ ပိုမိုဆားငန္ေပါက္လာ 
သည္။

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ LIFT ၏လုပ္ေဆာင္ခ်က္ ။ 
LIFTသည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ နာဂစ္မုန္တိုင္းအၿပီး၌္ 
အေရးေပၚကာလလြန္အစီအစဥ္္အျဖစ္ ၂ဝ၁ဝခုႏွစ္တြင္လုပ္ငန္း 
စတင္ခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၁-ခုႏွစ္တြင္ ၿမိဳ႕နယ္၄-ခု၌ ၃ႏွစ္စီမံခ်က္ 
အသစ္ေပါင္း ၁၃-ခုကို ရန္ပံုေငြခ်ထားေဆာင္ရြက္ခဲ႔သည္။ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ စီမံခ်က္မ်ားအၾကား အံဝင္ခြင္က်ရွိေစရန္ႏွင့္ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေရရွည္အတြက္ ေမွ်ာ္မွန္း 
ေဆာင္ရြက္ရန္ ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္အမ်ားစုကို ၂ဝ၁၅-ခုႏွစ္ 
ႏွစ္လယ္အထိ တိုးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။

လက္ရွိအေျခအေန ။ 
ဤနယ္ေျမသည္ ၂ဝဝ၈-ခုႏွစ္တြင္ တုိက္ခတ္ခဲ႔ေသာ နာဂစ္ 
မုန္တိုင္းဒဏ္မွ နလန္ထူဆဲပင္ျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ 
ေတာင္ဘက္ပိုင္းတြင္ ျဖစ္သည္။ ယခုႏွစ္တြင္၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ႏွင့္ 
ႏႈိင္းယွဥ္ပါက မိုးစပါးပိုထြက္လာသည္ဟု လယ္သမားမ်ားက 
တင္ျပၾကသည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ စုိက္ပ်ိဳးေရး 
က႑သည္ သက္ဝင္လႈပ္ရွားလ်က္ရွိၿပီး တန္ဖုိးကြင္းဆက္ 
ျဖစ္ထြန္းေရး၊ စပါးႀကိတ္ခဲြျခင္းႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး သြင္းအားစု 
က႑မ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ား မ်ားျပာလာေနသည့္ အျပင္ 
အေသးစားႏွင့္ အလတ္စားလုပ္ငန္းမ်ား လည္းျဖစ္ထြန္း 
လာေနသည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၏ အေျပာင္းအလဲကို 
အဓိကတြန္းအားေပးေနသည္မွာ အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္း 
ရွိရာသုိ႔ ေျပာင္းေရႊ႕ျခင္းပင္ျဖစ္၍ အထူးသျဖင့္ ရန္ကုန္သုိ႔  
ေျပာင္းေရႊ႕ၾကသည္။32 လယ္သမားမ်ားအေနျဖင္႔  လုပ္သားခ 

30 http://www.mm.undp.org/content/dam/myanmar/docs/Documents/UNDP_
MM_Pillar_2_Project_ Document.pdf
31 LIFT၏ ၂၀၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း
32 EMR & WB (2014) QSEM Round Four Report.

ႀကီးျခင္း၊ မိုးႏွင့္ေဆာင္းၾကားရွိ အေရးႀကီးဆံုးေသာ အခ်ိန္တြင္ 
အလုပ္သမားရရန္ ခက္ခဲျခင္းတုိ႔ႏွင့္ ရင္ဆုိင္ေနရသည္။ 
ထုိ႔ေၾကာင့္ ရာသီကုိလုိက္၍ လုပ္သားခမ်ားျမင္႔မားေနၿပီး စက္မႈ 
လယ္ယာစနစ္မွာလည္း အရွိန္ေကာင္းလာကာ လုပ္ကြယ္ငယ္
လယ္ယာစီးပြားေရးလုပ္ငန္းရွင္မ်ားသည္လည္း တနုိင္တပိုင္ 
လုပ္ငန္းမ်ားကို ထူေထာင္လာၾကသည္။
 
 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚရွိ LIFT ၏ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား ၂ဝ၁၄
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IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

ActionAid - Thadar Consortium။ 
၁၆-၉-၂ဝ၁၁ မွ ၁၅-၉-၂၀၁၄ထိ ။

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၅၇၁,၃၆၀။ 

စီမံခ်က္ကို ၁၁-၄၂၀၁၅ထိ 
ခုနစ္လတုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီးဘတ္ဂ်က္ 
ကိုလည္း ကန္ေဒၚလာ 
၁,၉၉၇,၄၈၈ထိ 
ကန္ေဒၚလာ ၄၂၆,၁၂၈ကို 
ထပ္မံခ်မွတ္ေပးခဲ့သည္။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈစနစ္မ်ားအတြက္ ေဒသခံစြမ္းေဆာင္ 
ရည္ကုိ တည္ေဆာက္ျခင္း။
1. ျမန္မာႏွစ္ျခင္းခရစ္ယာန္အသင္းေတာ္ခ်ဳပ္သည္  ActionAid သင္တန္းဆင္းမ်ား၏ 

ပါဝင္ပံ႔ပိုးကူညီမႈျဖင္႔ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ မိသားစုေပါင္း ၄ဝ ကို ပန္းစုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ရန္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။၃၈ ယင္းပန္းမ်ားကို ရန္ကုန္လက္ကားေစ်းသုိ႔တင္ပို႔ေရာင္းခ်ၿပီး 
ရရွိေငြကို ေက်းရြာလည္ပတ္စီးဆင္းရန္ပံုေငြမွတစ္ဆင့္ စီမံခန္႔ခဲြၾကသည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း 
အိမ္ေထာင္စုတစုုလွ်င္ တစ္လလွ်င္ အျမတ္ေငြ ကန္ေဒၚလာ ၃၈ မွ ၁၁၄ထိ ရရွိခဲ့သည္။ 
ထုိလွည္႔ပတ္စီးဆင္းရန္ပံုေငြမွာ တုိးပြားေနသျဖင့္ အျခားအိမ္ေထာင္စု၁ဝ၉စုကိုပင္ 
ေထာက္ပံ့ႏုိင္သည့္အျပင္ ယခုအခါ ယင္းလုပ္ငန္းမွာ လံုးဝကုိယ္ထူကုိယ္ထရပ္တည္ 
ေနၿပီျဖစ္သည္။ 

2. ေနာက္ထပ္ Thadar အဖဲြ႕ဝင္တစ္ခုျဖစ္ေသာ စြမ္းရည္ေဖာင္ေဒးရွင္းသည္ ေက်းရြာႏွစ္ခုရွိ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စု၁၀ ခုျဖင့္ ငါးရွဥ့္အသားတုိးလုပ္ငန္းကို ေအာင္ျမင္စြာ 
ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႔၏နမူနာကို ျမန္မာေျမထည္အသင္း(MCS)က အတုယူကာ 
အိမ္ေထာင္စု ၆-စု ျဖင့္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္သည္။ ငါးရွဥ္႔ကန္တစ္ကန္အတြက္ အရင္းအႏွီးမွာ 
ကန္ေဒၚလာ၁၅ဝခန္႔ျဖစ္ၿပီး အျမတ္ေငြ ကန္ေဒၚလာ၃ဝဝ ခန္႔ရရွိသည္။

3. ေျမဌားျပီးစိုက္ပ်ိဳးၾကရေသာ ေျမယာမဲ့လယ္သမား၁၉-ဦးတုိ႔သည္ (ဘံုသံုးကၽြဲမ်ားေမြးျမဴျခင္း/
ကၽြဲဘဏ္)မွ အက်ိဳးခံစားရရွိေနၿပီး ယင္းလယ္သမားမ်ားသည္ တစ္ရာသီ္ ေျမယာျပင္ဆင္ေရး 
ကုန္က်စရိတ္ ကန္ေဒၚလာ ၉၅ခန္႔ကို စုေဆာင္းနိုင္ခဲ႔သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ တစ္ႏွစ္လွ်င္ 
ႏွစ္ႀကိမ္ ရွားပါးေသာအခ်ိန္ (ဝင္ေငြမရွိေသာေျခာက္ေသြ႔ရာသီကာလ) (ဧၿပီ/ေမ ႏွင့္ 
စက္တင္ဘာ/နိုဝင္ဘာ)တို႔တြင္ စားနပ္ရိကၡာကို အတိုးမဲ့အေၾကြးစနစ္ျဖင့္ ထုတ္ေပးေနသည္။ 
ဤလူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး လုပ္ေဆာင္ခ်က္ကို ရပ္ရြာလူထုကသာ စီမံခန္႔ခဲြလ်က္ရွိၿပီး 
မိသားစု ၁ဝဝဝေက်ာ္ကို ေထာက္ပံ့ေနသည္။

ADRA (Adventist Development & 
Relief Agency)။ 
၁၆-၆-၂ဝ၁၁ မွ ၁၅-၆-၂ဝ၁၄ ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၄၆၅,၆၈၀။

စီမံခ်က္ကိုသံုးသပ္ရန္အတြက္ 
၃၁-၇-၂၀၁၄ထိ တုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး 
စရိတ္တုိးခ်ဲ႕ျခင္းမရွိပါ။ 

လုပ္ငန္းမ်ားမွာ ၁၅-၆-၂၀၁၄တြင္ 
ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီးျဖစ္သည္။ 

SCALE UP စီမံခ်က္
1. ေရထြက္ကုန္ထုတ္လုပ္ေရးႏွင့္ သုိေလွာင္ေရးအဖြဲ႕၁၈ခုကို ဖဲြ႕စည္းခဲ့ၿပီး ၁၄ခုတြင္ သုိေလွာင္႐ံုႏွင့္ 

အဓိကအားျဖင္႔ ပုဇြန္ငါးပိထုတ္လုပ္ရန္အတြက္ ႀကိတ္စက္ပါ ထားရွိသည္။ ဤအဖြဲ႔အမ်ားစုသည္ 
ငါးဖမ္းရာသီတြင္ ပံုမွန္ဝင္ေငြရွာႏုိင္ခဲ့သည္။ အေဆာက္အအံုမ်ား၊ ကိရိယာမ်ားကိုလည္း 
ေကာင္းစြာထိန္းသိမ္းထားၾကသည္။

2. ထိန္းသိမ္းဒီေရေတာ ဟက္တာ ၃ဝဝအတြက္ သစ္ေတာေစာင္႔ေရွာက္အသံုးျပဳသူ 
၈-ဖြဲ႔ကို ဖဲြ႕စည္းခဲ့သည္။  အဖြဲ႔၄-စုသည္ ၁၉၆-ဟက္တာကို အမ်ားပုိင္သစ္ေတာအျဖစ္ 
သစ္ေတာဦးစီးဌာနတြင္ မွတ္ပံုတင္ထားႏုိင္ခဲ့ၿပီး က်န္အဖဲြ႔မ်ားမွာ ေစာင့္ဆုိင္းဆဲျဖစ္သည္။

3. ဒီေရေတာႏွင့္ သင့္ေလ်ာ္ေသာငါးကန္-၅၀ကို လ်ာထားခဲ့ေသာ္လည္း ၂၆-ကန္သာ 
တူးေဖာ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ ကနဦးပုိင္းတြင္ အဆင္မေျပမႈႏွင့္ႀကံဳေတြ႕ခဲ့ေသာေၾကာင့္ ကန္၈-ကန္ကို 
ျပန္လည္တည္ေဆာက္ခဲ့ရသည္။ ေငြကုန္ လူပင္ပန္းခံခဲ့ေသာ္လည္း စီမံခ်က္ၿပီးဆံုးခ်ိန္တြင္ 
စီးပြားေရးအရ မေအာင္ျမင္ၾကေပ။

4. ေရထြက္ကုန္ထုတ္လုပ္ေရာင္းခ်ေရးအုပ္စု ၁၈-ခုကို ဖြင့္လွစ္ခဲ့ေသာ္လည္း ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံစြမ္း
ခ်ိဳ႕ငဲ့ျခင္း၊ ထြက္ကုန္အမ်ားစုမွာ အျမတ္အစြန္းနည္းပါးျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ အဖဲြ႔ဝင္မ်ားသိသာစြာ 
ေလ်ာ့နည္းသြားၿပီး အခ်ိဳ႕မွာ ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ျခင္း မရွိၾကေတာ့ေပ။

ဇယား၃.၁။၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ စီမံခ်က္၁၅ခု၏ အေရးပါေသာတင္ျပခ်က္မ်ား

ၿခံဳငံုေဖ

24ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

AVSI (The Association of 
Volunteers in International 
Service)  

၁၉-၅-၂ဝ၁၁ မွ ၁၈-၅-၂ဝ၁၄ ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၃ဝ၄,၅၅၇။ 
စီမံခ်က္ကို ၁၈-၉-၂ဝ၁၄ထိ စရိတ္မဲ့ 
ေလးလတုိးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိ္မ္းၿပီး။

လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္ရွိ အေသးစားလယ္ယာသမဝါယမမ်ားကုိ မတည္ေပးျခင္း 

1. ကၽြန္းဧရာသမဝါယမအသင္းတြင္ အသင္းဝင္၈၁-ဦးရွိၿပီး ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ပံု ေကာင္းမြန္သည့္အျပင္ လယ္သမားမ်ားသုိ႔ ဝန္ေဆာင္မႈေပးႏုိင္ေသာေၾကာင့္ 
အက်ိဳးအျမတ္ရရွိခဲ့သည္။ ယင္းကို သမဝါယမဝန္ႀကီးဌာနတြင္ တရားဝင္မွတ္ပံုတင္ထားၿပီး 
ၿမိဳ႕နယ္သမဝါယမဌာနကလည္း ေငြစာရင္းဆိုင္ရာသင္တန္းမ်ား ေပးခဲ့သည္။ ေနာင္တြင္ 
သမဝါယမဝန္ႀကီးဌာနထံမွ ေခ်းေငြမ်ားရရွိႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။

2. ဤသမဝါယမအသင္းသည္ လယ္သမားမ်ား၏ျပန္ဆပ္ေငြျဖင့္ လွည့္ပတ္စီးဆင္းရန္ပံုေငြ 
တစ္ရပ္ကို ထူေထာင္ထားသည္။ ယင္းရန္ပံုေငြသည္ က်ပ္ေငြ ၄-သန္း (ကန္ေဒၚလာ ၃၈ဝ၉ ခန္႔)
အထိ တုိးတက္လာၿပီး စပါးဘဏ္အျဖစ္ စပါး၂၈-တန္ကို စီမံခန္႔ခဲြေနသည္။ ဆန္စက္တစ္စက္၊ 
သုိေလွာင္႐ံုအႀကီးတစ္လံုးႏွင့္ အေသးတစ္လံုး၊ ႏွယ္ေလွ႔စက္ ၆-ခု၊ လယ္ထြန္စက္၁လံုး၊ ကၽြဲ၁၂-
ရွဥ္း ကိုလည္း စီမံံခန္႔ခဲြလ်က္ရွိသည္။

3. စပါးႏွယ္ေလွ႔ျခင္းႏွင့္ ခုိင္းကၽြဲငွားရမ္းျခင္းျဖင့္ ဝင္ေငြအမ်ားဆံုး ရရွိသည္။

IRRI (International Rice 
Research Institute) 

၈-၂-၂ဝ၁၂ မွ ၇-၂-၂ဝ၁၅ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ 
၂,၁ဝဝ,ဝဝဝ။ 

စီမံခ်က္ကို ၇-၂-၂ဝ၁၅ မွ ၁၆-၉-
၂ဝ၁၅ ထိ စရိတ္မဲ့တိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသေအာက္ပုိင္းရွိ ဆန္စပါးအေျခခံ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈကုိ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း 

1. ဤစီမံခ်က္၏ အဓိကရည္မွန္းခ်က္မွာ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသအေျခအေနႏွင့္ ကုိက္ညီမည့္ 
ဒဏ္ခံအထြက္တုိး စပါးမ်ိဳးသစ္မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ျဖစ္သည္။ (အေသးစိတ္ကို စာမ်က္ႏွာ ၃၂ပါ 
ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ား တြင္ၾကည့္ပါ)။

2. IRRIသည္ ေပါင္းစည္းထားေသာအေကာင္းဆံုးစုိက္နည္းစံနစ္မ်ား(IBMP)ျဖင့္ စမ္းသပ္စုိက္ကြက္ 
၁၁ခုတြင္ စုိက္ပ်ိဳးခဲ့သည္။ ပ်ဳိးခင္းျဖင့္စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ မွ်တေသာေျမၾသဇာေကၽြးျခင္း၊ 
ေပါင္းသင္ျခင္းစသည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး နည္းနာေကာင္းမ်ားကိုသံုးကာ ဒဏ္ခံအထြက္တုိးစပါးမ်ိဳး
သစ္မ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးခဲ့ၿပီး ရလဒ္ကို ပုံမွန္စုိက္ပ်ိဳးေန ျခင္းမွရေသာရလဒ္ႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ျပခဲ့သည္။ 
IBMPစမ္းသပ္ကြက္မွ အထြက္ႏႈန္းမွာ ေရမႀကီးေသာေနရာမ်ားတြင္ ၂ဝ% (ဝ.၇တန္/ဟက္တာ) 
ႏွင့္ ေရႀကီးေသာေနရာမ်ားတြင္ ၃ဝ%ေက်ာ္ (၁တန္/ဟက္တာ)ထိ တုိးတက္လာသည္။

3. ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္သင္ယူမႈမဟာမိတ္အဖဲြ႔ *  ၏မူေဘာင္အတြင္း၌ IRRI ႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ားသည္ 
အျပန္႔လုိက္ အေျခာက္ခံစက္၊ ေလလံုပိတ္သုိေလွာင္ေရးစနစ္၊ ေပါ႔ပါးသည္႔ေျခြေလွ႔စက္တုိ႔၏ 
စြမ္းရည္မ်ားကို စမ္းသပ္ခဲ့ၾကသည္။ 
 
* ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ IRRIသည္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္သင္ယူမႈမဟာမိတ္အဖြဲကို ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 
ယင္းတြင္ NGOမ်ား၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ပုဂၢလိက က႑တို႔မွ ကိုယ္စားလွယ္မ်ား 
ပါဝင္သည္။ ယင္းအုပ္စုသည္ စပါးအေျခာက္ခံျခင္း၊ ႀကိတ္ခြဲမည့္ စပါးအရည္အေသြး၊ မ်ိဳးစပါးသို 
ေလွာင္ေရး စေသာ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္နည္းပညာတို႔  ကို တစ္ခုခ်င္းကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းခဲ့သည္။

IRRI Research and Mapping 
(International Rice Research 
Institute)

၂၈-၈-၂ဝ၁၂မွ ၁၄-၈-၂ဝ၁၅ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၂,ဝ၁၃,၉၄၂ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဆန္စပါးစုိက္ပ်ိဳးသည့္ပတ္ဝန္းက်င္တြင္ ဆုံးရွုံးနုိင္ေခ်မ်ားကုိေလွ်ာ့ခ်ျခင္းႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္း 
ေက်ာင္းမႈကုိ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း 

1. ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ လပြတၱာ ၃ၿမိဳ႕နယ္၏ ဆန္စပါးစုိက္ပ်ိဳးမႈျပေျမပံုမ်ားကို 
အၿပီးသတ္ေရးဆဲြၿပီးျဖစ္သည္။  သီးႏွံပံုစံအမ်ိဳးမ်ိဳးကို ေရးဆဲြထားေသာ ဤေျမပံုမ်ားကို 
စုိက္ပ်ိဳးေရးဌာနအရာရွိမ်ား၊ ေဒသခံလယ္သမားမ်ားႏွင့္ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပဲြမ်ား 
အႀကိမ္ႀကိမ္ျပဳလုပ္ကာ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကိုလည္း ေဖာ္ထုတ္ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 

2. ဆားငန္ေပါက္ေသာနယ္ေျမ၊ ေရလႊမ္းမိုးႏုိင္ေသာနယ္ေျမ၊ ေရရွားႏုိင္ေသာနယ္ေျမစသည္
တို႔အလုိက္ စိုက္ပ်ိဳးနုိင္မည္႔ စပါးမ်ဳိးကြဲမ်ားႏွင္႔ စုိက္နည္းစံနစ္အႀကံေပးခ်က္မ်ားကိုလည္း 
စာေစာင္မ်ားအျဖစ္ျပဳစုၿပီး လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားသုိ႔ မွ်ေဝထားၿပီးျဖစ္သည္။ ဤစာေစာင္မ်ားကို 
“ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ဆန္စပါးထုတ္လုပ္ျခင္းႏွင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ဆုိင္ရာ စီမံေရးနည္းနာမ်ား 
ေပါင္းစည္းမႈ”ဟူေသာ အေၾကာင္းအရာကို စုိက္ပ်ိဳးေရးသုေတသနဦးစီးဌာနတြင္ က်င္းပခဲ႔သည္႔ 
ႏွစ္ရက္ၾကာ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပဲြတစ္ရပ္မွ  အတည္ျပဳနုိင္ခဲ႔ျခင္းျဖစ္သည္။ 
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IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

LEAD (Link Emergency Aid 
Development) 
၅-၇-၂၀၁၁ မွ ၄-၇-၂၀၁၄ထိ။

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ၂၉၉,၉၉၉။ 

စီမံခ်က္ကို၄-၇-၂၀၁၅ထိ 
၁၂လတုိးခ်ဲ႕ကာ ဘတ္ဂ်က္ကိုလည္း 
ကန္ေဒၚလာ၃၉၉,၉၉၅ထိ 
ေနာက္ထပ္ ကန္ေဒၚလာ ၉၉,၉၉၅ကို 
ထပ္မံခ်မွတ္ေပးခဲ့သည္။

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

စားနပ္ရိကၡာဖူလုံမႈကုိ အရွိန္တိုးျမွင့္ျခင္း။ နည္းပညာဆုိင္ရာ စုိက္ပ်ိဳးေမြးျမဴေရးဆုိင္ရာ 
သြင္းအားစုမ်ားေပးအပ္ျခင္းျဖင့္  လယ္သမားမ်ား ေျမယာမဲ့လယ္လုပ္သားမ်ားကို 
စားနပ္ရိကၡာဖူလုံေစျခင္း

1. ဤစီမံခ်က္သည္ ဆားငန္ေပါက္ေနရာမ်ားတြင္ ေဆာင္းသီးႏွံမ်ား (ဖရဲ၊ ေျမပဲ၊ ႏွမ္း၊ 
ဘုိကိတ္ပဲ၊ ကုလားပဲ၊ ပဲတီစိမ္း) ကိုစုိက္ပ်ိဳးရန္ လယ္သမား၅ဝကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ဖရဲႏွင့္ 
ေျမပဲတုိ႔သည္  (ခန္႔မွန္းတစ္ဟက္တာလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ၆၂၅ခန္႔) ျဖင္႔ ေစ်းေကာင္းရၿပီး 
အထြက္ ႏႈန္းေကာင္းျခင္း၊ အရည္အေသြးေကာင္းျခင္း၊ သီးႏွံေစာေစာေပၚျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ လည္း 
ယခင္ႏွစ္ဝင္ေငြထက္ ၂ဆခန္႔တုိးလာသည္။ ႏွမ္းမွာအထြက္ႏွုန္းညံ့သည္။ ပဲမ်ိဳးစံုမွာလည္း 
ေျမဆီလႊာ၏ ခ်ဥ္ငန္ဓာတ္ျမင့္မားမႈႏွင့္ မ်ိဳးေစ့ညံ့ဖ်င္းေသာေၾကာင့္ မေအာင္ျမင္ေပ။ 
စီမံခ်က္တုိးခ်ဲ႕ကာလအတြင္းတြင္ ေက်းရြာ၈ရြာမွ စပါးစုိက္လယ္သမား၁ဝဝကို နည္းပညာဆုိင္ရာ 
အႀကံဥာဏ္ႏွင့္ သြင္းအားစုမ်ားေပးခဲ့သည္။ လယ္သမားမ်ားအေနျဖင္႔ ပ်မ္းမွွွ်တစ္ဟက္တာလွ်င္ 
စပါး၂တန္ခန္႔ရရွိခဲ့ရာ ဆားေပါက္ေသာေနရာမ်ားအတြက္ အထြက္ေကာင္းသည္ဟု ဆိုရမည္။

2. ဤစီမံခ်က္သည္ အစုိက္အမ်ားဆံုး ေဒသခံစပါးမ်ိဳးမ်ားကို မ်ိဳးစပါးအျဖစ္ထုတ္လုပ္ၿပီး 
အနီးအနားမွ လယ္သမားမ်ားကိုေရာင္းခ်မည့္ လယ္သမား ၁၄ဦးပါဝင္ေသာ ကြန္ရက္တစ္ခုကို 
ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 

3. ႏြမ္းပါးေသာအိမ္ေထာင္စု ၇၂စုသည္ အေသးစားေမြးျမဴေရး (ၾကက္ႏွင့္ဝက္ ေမြးျမဴေရး) 
လုပ္ငန္းမ်ားကို လုပ္ကိုင္္ခဲ့သည္။ စီမံခ်က္သည္ ကာကြယ္ေဆးထုိးေပးျခင္း၊ 
က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္ျခင္း၊ ေကာင္းမြန္ေသာ အစာေကၽြးနည္းမ်ားကိုအႀကံေပးျခင္းတု႔ိျဖင့္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 

Mercy Corps (MC) Ar Yone Oo။  
၁-၇-၂ဝ၁၁ မွ  ၃ဝ-၆-၂ဝ၁၄ ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၃,၃၂၄,၅၃၃ 

ဤစီမံခ်က္ကို  ၃ဝ-၆-၂၀၁၅ ထိ ၁၂ 
လတုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး ဘတ္ဂ်က္ကိုလည္း 
ကန္ေဒၚလာ ၄,၂၈၇,၄၃၁ထိ 
ကန္ေဒၚလာ ၈၆၈,၉၄၈ကို 
ထပ္မံခ်မွတ္ေပးခဲ့သည္။

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ျပန္လည္ထူေထာင္ျခင္းမွသည္ေစ်းကြက္ကဦးေဆာင္သည့္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားအက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစမည္႔ 
စီးပြားေရးတိုးတက္မႈ။ 

1. ဤစီမံခ်က္က ထူေထာင္ေပးခဲ့ေသာ လယ္သမားကုန္ထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ငန္း 
(FPE)  ၃-ဖြဲ႔ကို သမဝါယမမ်ားအျဖစ္ တရားဝင္မွတ္ပံုတင္ထားသည္။ ၉-ဖြဲ႔မွာလည္း 
မွတ္ပံုတင္ခြင့္ တင္ထားၾကသည္။ သမဝါယမအျဖစ္ မွတ္ပံုတင္ရရွိပါက ယင္းတုိ႔သည္ 
စီးပြားေရးရာသင္တန္းမ်ား၊ ၆လတစ္ႀကိမ္ လုပ္ငန္းႏွင့္ေငြေၾကးဆုိင္ရာ စာရင္းစစ္ျခင္း၊ 
အတုိးနည္းေခ်းေငြမ်ား၊ ပစၥည္းကိရိယာဝယ္ယူရန္ေခ်းေငြမ်ား စေသာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
ၿမိဳ႕နယ္သမဝါယမဌာနထံမွ ရရွိခံစားရမည္ျဖစ္သည္။

2. ကန္ထ႐ုိက္လယ္ယာပံုစံအသစ္တစ္ခုအေနျဖင့္ MCသည္ ေဒသခံဆန္စက္ပုိင္ရွင္မ်ားကို 
မ်ိဳးေကာင္းမ်ိဳးသန္႔ႏွင့္ သြင္းအားစုမ်ားျဖန္႔ျဖဴးျခင္းတုိ႔တြင္ ၾကားခံလူအျဖစ္ေဆာင္ရြက္ရန္ 
အသိပညာေပးစည္း႐ံုးခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ၾသဘာဓာတ္ေျမၾသဇာကုမၸဏီ၊ 
ဆန္စက္ပုိင္ရွင္၆ဦး၊ FPE၁၅-ဖြဲ႔တုိ႔ကို သေဘာတူ စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိကာ လယ္သမား 
၂၉၃- ဦးသုိ႔ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ မုိးစပါးႏွင့္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ေႏြစပါးအတြက္ ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ားကို 
အတုိးသက္သာအေၾကြးစနစ္ျဖင့္ ေရာင္းခ်ႏုိင္ေအာင္ စီစဥ္ေပးႏုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ FPE ၂၂-
အုပ္စုႏွင့္ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္၈ဦးတုိ႔က စပါးလက္ကားေရာင္းရန္ သေဘာတူစာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိႏုိင္ခဲ့ေ
သာေၾကာင့္ လယ္သမား ၈၃၅-ဦး အက်ိဳးခံစားခြင့္ရရွိခဲ့ၾကသည္။

3. ၂၀၁၄-ခုႏွစ္မုိးရာသီတြင္ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္၅-ဦးသည္ MCက သင္တန္းေပးထားေေသာ 
မ်ိဳးစပါးထုတ္လုပ္သူမ်ားထံမွ မ်ိဳးေကာင္းမ်ိဳးသန္႔၃၄-တန္ကို လက္ခံရရွိခဲ့သည္။ 
ယင္းမ်ိဳးစပါးတို႔ကို လယ္သမား-၁၇၀ ထံသို႔ ျဖန္႔ေဝေပးခဲ့ သည္။ ရန္ကုန္ေစ်းကြက္သို႔ 
ေရာင္းခ်ရန္အတြက္ ျပန္လည္ဝယ္ယူမည္ဟု ယင္းတို႔က သေဘာတူထားသည္။

4. စြန္႔ဦးစီးပြားေရးလုပ္ငန္းရွင္၃၅၈-ဦး(၈၃%မွာအမ်ိဳးသမီးျဖစ္သည္)ကို လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ 
ေရးဆဲြျခင္းဆုိင္ရာ သင္တန္းေပးခဲ့ၿပီး LIFTက ေထာက္ပံ့ေငြမ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္ရာ 
အႀကံဥာဏ္မ်ားကိုေပးခဲ့သည့္အျပင္ ယင္းတုိ႔၏စီမံခ်က္မ်ားကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္ရန္ 
အနီးကပ္ၾကည့္႐ႈအႀကံေပးခဲ့ၾကသည္။ အေသးစားစီးပြားေရးလုပ္ငန္းအသစ္ ၃၂-ခုကို စတင္ခဲ့ၿပီး 
၃၂၇-ခုကို တိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။

5. ဤစီမံခ်က္သည္ စပါးစိုက္လယ္သမားမ်ားထံသို႔္ ေစ်းကြက္သတင္းမ်ား၊နည္းပညာ 
အႀကံဥာဏ္မ်ားကို  ဧရာ၀တီတိုင္းေဒသႀကီးတစ္ခုလံုးထုတ္လႊင္႔ေနသည္႔ပဥၥ၀တီ FMမွ တဆင္႔ 
ျဖန္႔ျဖဴးအသိပညာေပးလ်က္ရွိသည္။

26ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

MSN (Mangrove Service 
Network)။ ၁-၇-၂ဝ၁၁ မွ ၃၁-၆-
၂ဝ၁၄ ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၃ဝ၇,၉၃ဝ။

ဤစီမံခ်က္ကို ၃၁-၁၂-
၂ဝ၁၄ ထိ ၆လတုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး 
ဘတ္ဂ်က္ကိုလည္း ကန္ေဒၚလာ 
၃၄၉,ဝဝ၄ထိ ကန္ေဒၚလာ ၄၁,ဝ၇၄ 
ထပ္မံခ်မွတ္ေပးခဲ့သည္။

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္္ ေဒသႏွင္႔ကုိက္ညီသည္႔ အဆင့္မီပ်ိဳးပင္မ်ားႏွင့္ စြမ္းအင္ေခၽြတာေရးမီးဖုိ
မ်ားထုတ္လုပ္ရာတြင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္ ေစ်းကြက္အခြင့္အလမ္းမ်ားကုိ အားျဖည့္ေပးျခင္း 

1. စီမံခ်က္ၿပီးဆံုးခ်ိန္တြင္ သမဝါယမအသင္း ၂-သင္းသည္ မီးဖိုမ်ားကို ထုတ္လုပ္ေရာင္းခ်ေနၿပီး 
ပ်ိဳးဥယ်ာဥ္၆-ခု သည္လည္း လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ မီးဖိုအၾကမ္းထုတ္လုပ္သူ ၂၂၆ 
ဦးရရွိေနၿပီျဖစ္ၿပီး ခိုင္မာေသာ ေစ်းကြက္အဆက္အသြယ္လည္း ထူေထာင္ထားၿပီးျဖစ္သည္။ 

2. စြမ္းအင္ေခၽြတာေရးမီးဖိုသံုးစြဲသည့္ အိမ္ေထာင္စုဦးေရမွာ စီမံကိန္းမစတင္မီက ၃ဝ၉၂-
စုသာ ရွိခဲ့ေသာ္လည္း ၂ဝ၁၄ခုနွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ၁၅၅၉၄-စု ရွိလာၿပီျဖစ္သည္။ ဤမီးဖိုမ်ားကို 
စီမံခ်က္နယ္ေျမတြင္သာမက ပတ္ဝန္းက်င္ၿမိဳ႕နယ္ကမ်ားကပါ သံုးစြဲၾကသည္။

Oxfam International - Network 
Activities Group (NAG)။ 
၁၂-၄-၂ဝ၁၁ မွ ၁၁-၄-၂ဝ၁၄ထိ။ 

ဘက္ဂ်က္ ကန္ေဒၚလာ ၇၂၁,၃၈၄။ 

စီမံခ်က္ကို ၁၁-၄-၂ဝ၁၄ မွ ၃၁-၈-
၂ဝ၁၄ထိ စရိတ္မဲ့တိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး

စားနပ္ရိကၡာဖူလုံမႈအတြက္ ေရလုပ္ငန္းက႑တြင္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈေကာင္းမြန္ေစျခင္းျဖင့္ 
လုပ္ကြက္ငယ္မ်ားအတြက္ အသက္ေမြးမႈလုံၿခံဳေစျခင္းႏွင့္ အခြင့္အေရးကုိအေျချပဳေသာ 
စည္း႐ံုးတိုက္တြန္းမႈတြင္ ပါဝင္ႏိုင္ရန္ အစိုးရမဟုတ္ေသာ လႈပ္ရွားသူမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ 
ျမင့္တင္ေပးျခင္း။ 

1. ဤစီမံခ်က္သည္ လုပ္ကြက္ငယ္ေရလုပ္ငန္းအဖြဲ႔၂ဝျဖင့္ ဧရာဝတီတိုင္း အေသးစား 
ေရလုပ္ငန္းကြန္ရက္ကို ထူေထာင္ေပးခဲ့သည္။ 

2. NAGသည္ တိုင္းအဆင့္တြင္ ေရလုပ္ငန္းကို ပူးတြဲစီမံအုပ္ခ်ဳပ္ရန္အတြက္ မူဝါဒဆိုင္ရာ 
ေဆြးေႏြးပြဲတစ္ရပ္ကို ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ေဖေဖၚဝါရီလတြင္ က်င္းပခဲ့သည္။

3. ေဒးဒရဲၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာ၁ဝ-ရြာတြင္ ေရလုပ္ငန္းကို ပူးတြဲစီမံအုပ္ခ်ဳပ္သည့္အဖြြဲ႔ပံုစံကို 
ေရွ႕ေျပးအျဖစ္ ငါးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာနက ေဆာင္ရြက္ခြင့္ျပဳထားသည္။ ေရလုပ္ငန္းဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ 
ေရးအသင္းသည္ ဤအဖြဲ႔ပံုစံကို MERN(ျမန္မာ့ပတ္၀န္းက်င္ ထိန္းသိမ္းေစာင့္ေရွာက္ေရး 
ကြန္ရက္) ႏွင့္ အျခားေငြေၾကးအေထာက္အပံ့တို႔ျဖင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနသည္။

PACT - Pyapon
၆-၇-၂ဝ၁၁ မွ ၅-၇-၂ဝ၁၄ ထိ ။

ဘတ္ဂ်က္ကန္ေဒၚလာ ၂၉၉,၉၉၉။ 

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး

ဖ်ာပံုအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ 

1. ဤစီမံခ်က္သည္ ယခုအခါတြင္ ေရရွည္ဝန္ေဆာင္မႈေပးနုိင္မည္႔ မွတ္ပံုတင္ထားသည့္ 
အေသးစားေငြေခ်းလုပ္ငန္းအျဖစ္ ရပ္တည္လ်က္ရွိသည္။

2. မုိးရာသီစုိက္ပ်ိဳးေခ်းေငြကိုလည္း က်ပ္၁၆ဝ,ဝဝဝမွ ၃ဝဝ,ဝဝဝသုိ႔ (ကန္ေဒၚလာ၁၅၂မွ ၂၈၅အထိ) 
တုိးျမွင့္ခဲ့သည္။

3. ဤစီမံခ်က္သည္ ဖ်ာပံုၿမိဳ႕နယ္တြင္ လက္ရွိေငြေခ်းသူ ၃၃၄၂ဦးကို ဝန္ေဆာင္မႈေပးေနရာမွ 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ကုန္ တြင္ ၄၅ဝဝ ဦးထိ ဝန္ေဆာင္မႈေပးသြားရန္ စီမံလ်က္ရွိသည္။ (အခန္း 
၄.၁ကိုလည္းၾကည့္ပါ)

PACT (ex-UNDP under Delta 2 
funding)၊ 
၁-၁-၂ဝ၁၄မွ ၁-၂-၂ဝ၁၅ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ကန္ေဒၚလာ ၄၄ဝ,၈၂ဝ။

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသရွိ မုန္တုိင္းဒဏ္ခံဆင္းရဲသားမ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈကုိ 
ေကာင္းမြန္ ေစမည့္ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း 

1. ဤစီမံခ်က္သည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၃ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာ ၃၅၃ရြာမွ အိမ္ေထာင္စု၂၁,၂၃ဝစုကို 
အေသးစား ေခ်းေငြမ်ား ထုတ္ေခ်းေပးေနသည္။ ယင္းကို ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ေမလအထိ တိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။

2. ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ ကန္ေဒၚလာ ၂.ဝ၉သန္းတန္ဖုိးရွိေသာ အေသးစား 
ေခ်းေငြမ်ားကို ထုတ္ေခ်းခဲ့ရာတြင္ ၃၂%မွာ စုိက္ပ်ိဳးေရးအတြက္လည္းေကာင္း၊ ၂၈%မွာ 
ေမြးျမဴေရးအတြက္လည္းေကာင္း၊ ၄ဝ%မွာ လယ္ယာျပင္ပအျခားအသံုးစရိတ္မ်ား 
အတြက္လည္းေကာင္း ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ရာႏႈန္းျပည့္ေခ်းေငြျပန္ဆပ္မႈကို ရရွိခဲ့သည္။ 
(အခန္း၄.၁တြင္ ၾကည့္ပါ)
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IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

Proximity Designs။ 
၁၁-၁-၂ဝ၁၂မွ ၁ဝ-၁-၂ဝ၁၅အထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၂,၆၉၁,၂၇၉။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ဘိုကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္းႏွင္႔ လပြတၱာရွိ ထိခိုက္ခံရလြယ္ေသာရပ္ရြာမ်ားသို႔ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အေထာက္အပ့ံေပးျခင္း 

1. ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ တာ႐ိုး၇ခု၊ လူသြားလမ္း၅၆ခု၊ တူးေျမာင္း၁ခု၊ တမံ၂ခု၊ 
ေရကန္၂ကန္တို႔ကို ျပန္လည္မြမ္းမံျပင္ဆင္ခဲ့ရာ အိမ္ေထာင္စု၄၇၄၄စုသုိ႔ လုပ္အားခေပါင္း 
၁၁၂ဝဝဝ (အလုပ္လုပ္ရသည္႔ရက္ေပါင္း/အိမ္ေထာင္စုဦးေရ) ထုတ္ေပးႏုိင္ခဲ့သည္။

2. ေရခ်ိဳေရငန္စပ္ေနရာမ်ားတြင္ ဤစီမံခ်က္က ေဖာ္ထုတ္လုိက္ေသာ ‘စိတ္ခ်ရသည့္ ေရေသရက္ 
မ်ားတြင္ ေရတင္ျခင္း'ျဖင့္ ေႏြစပါးကို လယ္သမား၁ဝ၇၁ဦးတို႔ စုိက္ပ်ိဳးႏုိင္ခဲ့ၾကသည္။ 
ယင္းအခ်က္အလက္မွာ စီမံခ်က္ပထမႏွစ္၂ဝ၁၂-၁၃တြင္ လယ္သမား၂၅၁ဦးတုိ႔ျဖင့္ 
စမ္းသပ္ခဲ့ရာမွ ရရွိခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ (စာမ်က္ႏွာ၃ဝတြင္ၾကည့္ပါ)

3. ေႏြစပါးသီးႏွံအသစ္သည္ ဤလယ္သမားမ်ားအတြက္ အေရးပါေသာဒုတိယ ဝင္ေငြရလမ္းတစ္ခု 
ျဖစ္လာသည္။ ပ်မ္းမွ် အျမတ္ေငြမွာ တစ္ဟက္တာလွ်င္ က်ပ္၁၂၃,ဝဝဝမွ ၃၇ဝ,ဝဝဝ 
(ကန္ေဒၚလာ ၁၁၆မွ ၃၅၁)ထိ ရွိသည္။

Proximity Designs။ 
၁၄-၆-၂ဝ၁၃မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၅အထိ။

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ 
၂,၃ဝဝ,ဝဝဝ။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြရရွိေစျခငး္ 

1. ယခုႏွစ္ကုန္တြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ ရန္ကုန္တုိင္း၊ အပူပုိင္းဇုန္ႏွင္႔ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတို႔ရွိ 
၇၇ၿမိဳ႕နယ္မွ လယ္သမား အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၃၇,ဝ၉၈ကို ေခ်းေငြထုတ္ေပးမည္ျဖစ္သည္။ 
ပ်မ္းမွ်ေခ်းေငြမွာ ကန္ေဒၚလာ၂၂၆ ျဖစ္သည္။

2. ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ သီးႏွံစုိက္ပ်ိဳးရာသီႏွစ္ခုစာလႊမ္းၿခံဳႏုိင္မည့္ ေရရွည္စုိက္ပ်ိဳးေရး 
ေခ်းေငြမ်ားကို စမ္းသပ္ေဖာ္ထုတ္လ်က္ရွိသည္။ ဤသုိ႔ဆုိလွ်င္ လယ္သမားမ်ားသည္ 
ေငြအရင္းအႏွီးမ်ားကို အက်ိဳးရွိစြာစီမံခန္႔ခဲြႏုိင္မည္ျဖစ္ၿပီး သီးႏွံမ်ားကိုလည္း မိမိစိတ္ႀကိဳက္ေရာင္း
ခ်ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။

3. ဤစီမံခ်က္ကို LIFT၊ Proximity Designs ႏွင္႔ Nor Fund တုိ႔က ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ထားရာတြင္ 
LIFTက ၃ဝ% ထည့္ဝင္ထားသည္။ (အခန္း၄.၁ကိုလည္းၾကည့္ပါ)

Radanar Ayar 
၁၁-၁-၂ဝ၁၂ မွ ၁ဝ-၁-၂ဝ၁၅ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၈၆၄,၁၁ဝ။ 

စီမံခ်က္ကို ၁ဝ-၁-၂ဝ၁၆ထိ 
၁၂လတိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။ 
ဘတ္ဂ်က္ကိုလည္း ကန္ေဒၚလာ 
၁,၁၆၉,၉၄၁ ထိ ေနာက္ထပ္ 
ကန္ေဒၚလာ ၃ဝ၅,၇၃၁ ခ်မွတ္ေပး 
ခဲ့သည္။

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ဘိုကေလးၿမိဳ႕တြင္ လူမႈ-စီးပြားေရး ႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ဖံြ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး (SEED) 

1. ရတနာဧရာသည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ မ်ိဳးေကာင္းမ်ိဳးသန္႔စပါးမ်ားကို ထုတ္လုပ္ျဖန္႔ျဖဴးရန္ 
လယ္သမားမ်ားႏွင့္အတူ လုပ္ကိုင္ေနသည္။

2. မိုးစပါးႏွင္႔ ေႏြစပါး စိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ မ်ိဳးစပါးတန္ခ်ိန္-၁၂၅ဝတန္ကို ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။ ယခင္ 
မုိးရာသီက မ်ိဳးပြားခဲ့ေသာစပါးမ်ားကိုလည္း စုိက္ပ်ိဳးေရးဌာန ဓာတ္ခဲြခန္းတြင္ စစ္ေဆးခဲ့သည္။ 
ဆန္နီပါဝင္ေသာ စပါးမ်ိဳးတစ္ခုမွ အပ က်န္မ်ိဳးအားလံုးမွာ အသိအမွတ္ျပဳဲ့ရရွိခဲ႔သည္။

3. ၂ဝ၁၃-ခုႏွစ္မွ ရိတ္သိမ္းခဲ့ေသာ မ်ိဳးေကာင္းမ်ိဳးသန္႔ ၄၃၄-တန္ကို မုိးရာသီမတုိင္မီတြင္ မ်ိဳးေစ့ 
စုိက္ပ်ိဳးသူမ်ားမွ ေသာ္လည္းေကာင္း ဤစီမံခ်က္၏မ်ိဳးေစ့ဘဏ္မွ ေသာ္လည္းေကာင္း 
ျဖန္႔ျဖဴးေပးခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ဤစီမံခ်က္သည္ လယ္သမား၄၈၁-ဦးသုိ႔လည္း အသိအမွတ္ျပဳ 
မ်ိုဳးစပါးမ်ားကို မိုးစပါးအျဖစ္စိုက္ပ်ိဳးရန္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 

4. ဤစီမံခ်က္သည္ အထြက္ေကာင္းစပါးမ်ိဳးသစ္ျဖစ္ေသာ ဆင္းသြယ္လတ္ကိုျဖန္႔ျဖဴးခဲ့ရာ 
ယင္းသည္ဆန္ထြက္ ေကာင္းျခင္း၊ ေစ်းေကာင္းရျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ ေတာင္းခံသူ မ်ားျပားလ်က္ 
ရွိသည္။ ယခုအခါတြင္ ဆန္စက္ပုိင္ရွင္တစ္ဦးသည္ ဤစပါးကိုကန္ထ႐ုိက္ လယ္ယာစနစ္ျဖင့္ 
လယ္သမား၂၅ဝ-ဦးအား ေျမဟက္တာ-၁၂ဝေက်ာ္တြင္ စုိက္ပ်ိဳးေစလ်က္ရွိသည္။

5. အျခားဆန္စက္ပုိင္ရွင္တစ္ဦးကလည္း ဤစီမံခ်က္ကေထာက္ပ့ံထားေသာ လယ္သမား၅၀ကို 
ဤစပါးကို ကန္ထ႐ုိက္လယ္ယာစနစ္ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ရန္ကမ္းလွမ္းလ်က္ရွိသည္။ 
ယင္းဆန္စက္ပုိင္ရွင္တုိ႔သည္ ေငြႏွင့္သြင္း အားစုမ်ားကို အေၾကြးစနစ္ျဖင့္ ထုတ္ေပးမည္ျဖစ္ၿပီး 
စပါးတစ္တင္း* လွ်င္ က်ပ္ ၄ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ၃.၈)ႏႈန္း ျဖင့္ဝယ္ရန္ အာမခံထားသည္။

*တစ္တင္းသည္ ၂ဝကီလိုဂရမ္ခန္႔ေလးသည္။

28ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း ျဖစ္ထြန္းမႈမ်ားမွ ထုတ္ႏႈတ္တင္ျပခ်က္

LIFTသည္ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားကို မ်ိဳးေကာင္းမ်ိဳးသန္႔ 
နည္းပညာအသစ္မ်ား ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ကိရိယာမ်ား၊ ကုန္သြယ္ 
ေရးလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားစသည္တို႔ကို ပုိမုိလက္လွမ္းမီလာေစရန္ 
အတြက္ ဆန္စပါးဆုိင္ရာတန္ဖိုးကြင္းဆက္တြင္ အရင္းအျမစ္ 
မ်ားကို သိသာစြာရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။

ေရႀကီးမႈ၊ ေရငန္တုိးဝင္မႈတုိ႔၏ဒဏ္ကုိ မၾကာခဏခံစားေနရ 
သည့္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းကို ပတ္ဝန္းက်င္ 
ဆုိင္ရာ အကန္႔အသတ္မ်ားက အထူးသျဖင့္စိန္ေခၚလ်က္ရွိ 
သည္။  ဤသို႔စိန္ေခၚမႈမ်ားရွိေနသျဖင့္ အထြက္အေကာင္းဆံုး 
ျဖစ္ေစမည့္ေသခ်ာစြာ လက္ေတြ႕စမ္းသပ္ၿပီးေသာ မ်ိဳးေကာင္း 
မ်ိဳးသန္႔မ်ား၊ နည္းပညာသစ္မ်ားကုိ လယ္သမားတုိ႔ထံသုိ႔ 
LIFTႏွင့္ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္မ်ားက ယူေဆာင္လာခဲ့သည္။  

Proximity Designs အဖဲြ႕သည္ ေရငန္ဝင္ေသာ ေနရာမ်ားတြင္ 
လည္း ႏွစ္သီးစားစုိက္ပ်ိဳးႏုိင္ေၾကာင္း သက္ေသျပခဲ့သည္ ့
နည္းတူ၊ IRRIကလည္း ယင္းတို႔၏ ႏွစ္လၾကာ ရွည္စြာ 
သုေတသနျပဳရလဒ္မ်ားကို လယ္သမားမ်ား ထံသုိ႔ တုိက္႐ုိက္ေပး 
အပ္ႏုိင္ခဲ့သည္။ အခ်ိဳ႕စပါးမ်ိဳးသစ္မ်ားမွာ ေဒသခံမ်ိဳးမ်ားထက္ 
ေရေျမေဒသအမ်ိဳးမ်ိဳးတြင္ ပိုမိုျဖစ္ထြန္းႏုိင္ေၾကာင္း၊ ဒဏ္ခံႏုိင္ 
ေၾကာင္းေတြ႕ရသျဖင့္ ယင္းတုိ႔ကိုတုိးခ်ဲ႕စုိက္ပ်ိဳးရန္ ေဆာင္ရြက္ 
ေနသည္။

ေနာက္ထပ္စိန္ေခၚမႈတစ္ခုမွာ အလုပ္အမ်ားဆံုးခ်ိန္တြင္ လုပ္
သားမ်ားမရရွိျခင္းပင္ျဖစ္ၿပီး ယင္းစိုက္ပ်ိဳးေရးစနစ္မ်ားအေပၚ 
တြင္ ဖိအားသက္ေရာက္ေနသည္။ လယ္သမားမ်ားသည္ 
စပါးထုတ္လုပ္ေရးကို တုိးခ်ဲ႕လုိလွ်င္ျဖစ္ေစ၊ အထြက္ႏႈန္း 

IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

WHH-GRET (WeltHungerhilfe 
- Groupe de Recherche et-
d`Echangers Technologies)။ 
၁၆-၆-၂ဝ၁၁မွ ၁၅-၆-၂ဝ၁၄ထိ။

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ 
၄,၁ဝ၂,၈၅၅။ 

ဤစီမံခ်က္ကို ၁၅-၆-၂ဝ၁၅ ထိ 
၁၂လတုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး ဘတ္ဂ်က္ကိုလည္း 
ကန္ေဒၚလာ၃,၉ဝ၃,၇၅၅ထိ 
ေနာက္ထပ္ ကန္ေဒၚလာ ၈၂ဝ,၃၅၇ 
ထပ္မံခ်မွတ္ေပး ခဲ့သည္။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ဘိုကေလးအလယ္ပုိင္းတြင္ အားလုံးပါဝင္ေသာစီးပြားေရးတုိးတက္မႈကုိ ျဖစ္ေပၚေစမည့္ 
တန္ဖုိးကြင္းဆက္တည္ေဆာက္ျခင္း 

1. ဤစီမံခ်က္သည္  စြမ္းေဆာင္ရည္သံုးသပ္ခ်က္တစ္ခုအရ အေတာင့္တင္းဆံုး 
ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီ (VDC) ၄၅-ခုကို တုိးခ်ဲ႕သည့္ကာလအတြင္းတြင္  
ဦးတည္ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ က်န္ေကာ္မတီမ်ားအတြက္ ထြက္ေပါက္မဟာဗ်ဴဟာ တစ္ခု 
ကိုလည္း ေရးဆဲြမည္ျဖစ္သည္။

2. ရပ္ရြာစုိက္ပ်ိဳး-စီးပြားဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစင္ျမင့္ (CAEDP) ၁၆-ခုစလံုးသည္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ 
ေနၾကသည္။ ၆-ခုမွာ သြင္းအားစုဆုိင္မ်ားကို ဖြင့္လွစ္ေရာင္းခ်ေနရာ ေဒသခံလက္လီ 
အေရာင္းသမားမ်ား၊ ၿမိဳ႕မ်ားမွ တုိက္႐ုိက္သယ္ယူေရာင္းခ်သည္႔ ေလွမ်ားႏွင္႔ အၿပိဳင္ေရာင္းခ်ရန္ 
အခက္အခဲေတြ႕ေနသည္။ CAEDP အမ်ားစုမွာ ေငြေၾကးအရ မေအာင္ျမင္ၾကေပ။ ယင္းတို႔၏ 
စီမံခန္႔ခဲြမႈစရိတ္မွာလည္းျမင့္မားလွသည္။ GRET သည္ ကုန္က်စရိတ္ေလွ်ာ့ခ်ရန္ ယင္းတုိ႔၏ 
လုပ္ငန္းပံုစံကို ျပန္လည္သံုးသပ္ေနသည္။ 

3. GRETသည္ စပါးေလွာင္ေငြေခ်းအုပ္စု(IC )အသစ္ႏွစ္ခုကို ၂ဝ၁၄-ခုႏွစ္တြင္ ဖဲြ႕စည္းခဲ့သည္။ 
လုပ္ကိုင္ေနေသာ IC ၅-အုပ္စုသည္ ၂ဝ၁၄-ခုႏွစ္မုိးရာသီက ထုတ္လုပ္ေသာ စပါးႏွင့္အရည္
အေသြးေကာင္းမ်ိဳးစပါးမ်ားတို႔ကို သိမ္းဆည္းသိုေလွာင္ထားနုိင္ရန္ လယ္သမား ၈၇-ဦးသုိ႔ 
ေခ်းေငြမ်ားထုတ္ေပးခဲ့သည္။

4. ဇူလုိင္လအတြင္းက ဤစီမံခ်က္သည္ စပါးစုေပါင္းေရာင္းခ်ႏုိင္မည့္ ေစ်းကြက္အခ်ိတ္္အဆက္ 
ပုိမုိေကာင္းမြန္ ေစမည့္နည္းလမ္းကို္ရွာေဖြရန္ IC အုပ္စုဝင္မ်ားႏွင့္ ကုန္သည္ ၄-ဦးတို႔ကို 
အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲက်င္းပေပးခဲ့သည္။ IC အုပ္စုမ်ား သုိေလွာင္ထားသည့္စပါးမ်ားကို 
ေစ်းေကာင္းေပးဝယ္ယူရန္ ကုန္သည္မ်ားက သေဘာတူ ၾကသည္။

5. ၂ဝ၁၂-ခုႏွစ္မတ္လမွ ၂ဝ၁၄-ခုႏွစ္အထိ အက်ံဳးဝင္ေသာ စပါးႏွင့္ဆန္ေစ်းသံုးသပ္မႈအစီရင္ခံစာ 
တစ္ေစာင္ကို ထုတ္ေဝခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ဤစီမံခ်က္၏ ေစ်းကြက္သတင္းျဖန္႔ျဖဴးျခင္းစနစ္ကို 
အေျခခံထားသည္။

6. ေက်းရြာအေျချပဳ ဆန္စက္၆-ခုကို မြမ္းမံခဲ့သည္။ ယင္းတို႔၏ ဆန္ထြက္ႏႈန္းမွာ ၁၇၅%အထိ 
တုိးတက္လာသည္။

7. BATWG * (ဘိုကေလးစုိက္ပ်ဳိးေရးနည္းပညာလုပ္ငန္းအဖြဲ႕)၏ဦးေဆာင္မႈျဖင့္ ဤစီမံခ်က္သည္ 
အခမ္းအနားအခ်ိဳ႕ကိုက်င္းပႏုိင္ခဲ့သည္။  

• တတိယအႀကိမ္ ဘိုကေလးစုိက္ပ်ိဳးေရးျပပဲြကို ေဖေဖၚဝါရီလတြင္က်င္းပခဲ့ရာ လူဦးေရ 
၂ဝဝဝခန္႔လာေရာက္ခဲ့သည္။

• အေလအလြင့္ေလ်ာ့ပါးေရးႏွင့္ စပါးအရည္အေသြးတုိးျမွင့္ေရးအတြက္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္
နည္းပညာေဆြးေႏြးပဲြကို ႏုိဝင္ဘာလတြင္ က်င္းပခဲ့သည္။

• မ်ိဳးသန္႔စပါးထုတ္လုပ္ျခင္းကို ပိုမိုနားလည္ႏုိင္ရန္ လယ္သမားမ်ားႏွင့္ NGO 
ဝန္ထမ္းမ်ားကို ေမွာ္ဘီမ်ိဳးေစ့ဘဏ္သုိ႔ ေလ့လာေရးခရီးေစလႊတ္ခဲ့သည္။ 
 
* Bogale Agriculture Technical Working Group
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တိုးတက္ေစလိုလွ်င္ျဖစ္ေစ၊ စက္မႈလယ္ယာ(လယ္ထြန္စက္မ်ား၊ 
ရိတ္သိမ္းစက္မ်ား၊ ေရစုပ္စက္မ်ားစသည္) ျဖစ္ေအာင္ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံႏုိင္ရန္ လိုအပ္လာသည္။ ယခုအခါတြင္လယ္သမား 
မ်ားအတြက္ နည္းလမ္းအသစ္မ်ား ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ အခြင့္ 
အလမ္းမ်ား လမ္းပြင့္လာၿပီျဖစ္ေသာ္လည္း အရင္းအႏွီး ရရွိရန္ 
ႏွင့္ မွန္မွန္ကန္ကန္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံေရးအတြက္ ဆံုးျဖတ္ရန္မွာ 
ခက္ခဲလ်က္ပင္ရွိေနေသးသည္။ အထူးသျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ 
လယ္သမားမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ GRETႏွင့္ WHH တုိ႔သည္ 
လယ္သမားမ်ား ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ရာတြင္ ကူညီႏုိင္မည့္ 
ဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းတစ္ခုကို စမ္းသပ္တုိးခ်ဲ႕လုပ္ကုိင္လ်က္ 
ရွိသည္။ 
 
ေရငန္ဝင္ေသာေနရာမ်ားတြင္ ေႏြစပါးစုိက္ပ်ိဳးျခင္းျဖင့္ 
လယ္သမားမ်ား ဝင္ေငြႏွစ္ဆတုိးေစရန္ Proximity Designs 
၏ တီထြင္ေျဖရွင္းခ်က္

၁၉၇၅ခုႏွစ္ကတည္းက ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသရွိ ေရငန္ 
ဝင္ေသာေနရာမ်ား ေရခ်ိဳေရငန္စပ္ ေနရာမ်ားတြင္ 
ေႏြစပါး (ႏုိဝင္ဘာႏွင့္ဇန္နဝါရီၾကားတြင္) စုိက္ပ်ိဳးႏုိင္ရန္ 
ႀကိဳးပမ္းခဲ့ၾကသည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ တစ္ခုလံုး၏ 
ဆားငန္ေပါက္မႈအေျခအေနကို ေျမအသံုးခ်ေရးဌာနက 
ေျမပံုေရးဆဲြထားၿပီး ျဖစ္ေသာ္လည္း33 လယ္သမားမ်ား 
သည္ ေႏြစပါး မစုိက္ပ်ိဳးႏုိင္ၾကေပ။ အေၾကာင္းမွာ စုိက္ပ်ိဳးေရ 
တင္သြင္းရယူရမည္႔ ျမစ္ေရေခ်ာင္းေရမ်ား၌ စပါးသီးႏွံက ဒဏ္
မခံႏုိင္ေလာက္ေအာင္အငန္ဓါတ္စိမ္႔ဝင္ မလာမီအခ်ိန္အတြင္း 
စုိက္ပ်ိဳးႏုိင္ရန္ အခ်ိန္မရေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

Proximity Designs သည္ ျမစ္ေရတင္ရန္  စိတ္ခ်ရသည့္ 
အခ်ိန္ကို ေဖာ္ထုတ္ႏုိင္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ ယခုအခါ လယ္သမား 
မ်ားသည္ လဆန္းလဆုတ္ရက္မ်ားကို ၾကည့္ကာ ဒီေရအေသ 
ဆံုးရက္တြင္ ျမစ္ေရတင္ႏုိင္ၾကၿပီျဖစ္သည္။34 Proximity 
Designs ၏ စုိက္ပ်ိဳးေရးအႀကံေပးအဖဲြ႕သည္ ေရခ်ိဳေရငန္စပ္ 
ေနရာမ်ားတြင္ ေႏြစပါးကိုစုိက္ပ်ိဳးႏုိင္မည့္ လြယ္ကူၿပီး စရိတ္ 
သက္သာေသာနည္းလမ္းတစ္ခုကို ေဖာ္ထုတ္ႏုိင္ၿပီျဖစ္ရာ 
ယင္းတြင္ ေအာက္ပါတုိ႔ပါဝင္သည္_
• မိုးစပါးအတြက္ သက္တမ္းတိုေကာက္လ်င္စပါးမ်ိဳမ်ား 

(ရက္၉ဝမွ၁၂ဝ) ကို စုိက္ပ်ိဳးျခင္းျဖင့္ေစာေစာ (ဒီဇင္ဘာလ 
အစား ေအာက္တုိဘာလကုန္ပုိင္းတြင္) ရိတ္သိမ္းႏုိင္ျခင္း။

• ေႏြစပါးအတြက္ သက္တမ္းအလြန္တိုေသာ (ရက္၉ဝမွ 
၁ဝဝ) စပါးမ်ိဳးကို ႏုိဝင္ဘာလဆန္းတြင္ စုိက္ပ်ိဳးျခင္းျဖင့္ 
ေရငန္တုိးမဝင္မီ ဇန္နဝါရီလကုန္ပိုင္းတြင္ ရိတ္သိမ္း 
ႏုိင္ျခင္း။

• ေရငန္အဝင္အနည္းဆံုးျဖစ္သည့္ လဆန္း/လဆုတ္ ၈ရက္ 
ပတ္ဝန္းက်င္ ေရေသရက္မ်ားတြင္ ျမစ္ေရတင္ျခင္း။

• ေခ်ာင္းငယ္ေျမာင္းငယ္မ်ား တစ္ေလွ်ာက္တြင္ ေရငန္တား 
တာတမံတည္ေဆာက္ျခင္းျဖင့္ ေရငန္ဝင္ေရာက္မႈကို 
ကာကြယ္နိုင္သည့္ျပင္ ေရခ်ိဳကိုပါသုိေလွာင္ထားႏုိင္ျခင္း။

၂ဝ၁၂-၁၃ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ ေက်းရြာ၁ဝရြာမွ လယ္သမား 
၂၅၁ဦးတို႔သည္ ဤနည္းကို ေအာင္ျမင္စြာစမ္းသပ္ႏုိင္ခဲ့ၾက 
သည္။ ၂ဝ၁၃-၁၄ခုႏွစ္တြင္ ယခင္ကေႏြစပါး မစုိက္ပ်ိဳးခဲ့သည့္ 
ဘုိကေလးႏွင့္ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္းရွိ ေက်းရြာ၂၄ရြာမွ ေနာက္ထပ္ 

33 ၁၉၈ဝျပည့္လြန္ႏွစ္မ်ားကေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။
34 ေရေသရက္မ်ားတြင္ ေရတြင္ဆားပါဝင္မႈ အနည္းဆံုး ျဖစ္သည္။

လယ္သမား ၆၂၃-ဦးသည္လည္း တုိးခ်ဲ႕စုိက္ပ်ိဳးခဲ့သည္။ 
၂ဝ၁၄-၁၅-ခုႏွစ္တြင္ ေနာက္ထပ္ လယ္သမား ၄ဝ၈-ဦးသည္ 
ဤအေထာက္အပံ့ျဖင့္ ေႏြစပါးစုိက္ပ်ိဳးေနၾကသည္။

ဤလယ္သမားအမ်ားစုမွာ လယ္ယာေျမ အလယ္အလတ္မွ 
အႀကီးစားထိ ပုိင္ဆုိင္ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ ဤနည္းစနစ္ 
ပုိမိုပ်ံ႕ႏွံ႔သြားေသာအခါ အရင္းအႏွီးလုံေလာက္ေသာ အျခား 
လယ္သမားမ်ားသည္လည္း ဤနည္းကို စမ္းသပ္လုိလာ 
ၾကၿပီး ေႏြစပါးမစုိက္ပ်ိဳးလုိေသာ လယ္သမားအခ်ိဳ႕၏ လယ္ေျမ 
တစ္ဧက (တစ္ဟက္တာ ေလးပုံတစ္ပံု)ခန္႔ကို ေျမယာမဲ႔ 
လယ္သမား ၁၂-ဦးက သံုးစဲြ စုိက္ပ်ိဳးလ်က္ ရွိၾကသည္။

ပ်မ္းမွ်အထြက္ႏႈန္းအေနျဖင္႔ ေရခ်ိဳေရငန္စပ္ ေနရာမ်ားတြင္ 
တစ္ဟက္တာ လွ်င္ ၃-တန္ခန္႔ ႏွင့္ ေရငန္ဝင္ေသာေနရာမ်ားတြင္ 
တစ္ဟက္တာလွ်င္ ၂.၅-တန္ခန္႔ျဖစ္သည္။ (ေရခ်ိဳနယ္ေျမမ်ား 
တြင္ တစ္ဟက္တာလွ်င္ ၄-တန္ခန္႔ထြက္ရွိသည္)။ ပ်မ္းမွ် 
အသားတင္အျမတ္မွာ တစ္ဟက္တာလွ်င္ က်ပ္ ၁၂၅,ဝဝဝ မွ 
၃၇ဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ ၁၂၅မွ ၃၇၅ထိ) ျဖစ္ၿပီးလယ္သမားမ်ား 
အေနျဖင္႔္ ဒုတိယဝင္ေငြ တစ္ရပ္အျဖစ္ ႏွစ္စဥ္ရရွိေနသည္။ 
ေႏြစပါးသည္ လယ္ယာလုပ္သားမ်ားကုိလည္း အလုပ္အကုိင္ 
ပုိမုိရရွိေစသည္။

စိန္ေခၚမႈအခ်ိဳ႕မွာရွိေနဆဲျဖစ္သည္။ အဓိကမွာ မုတ္သုန္ရာသီ 
ေနာက္က်ျခင္းျဖစ္သည္။ (ဆုိလုိသည္မွာ သာမန္ထက္ 
ပုိ၍ မုိးဆက္လက္ရြာေနျခင္းျဖစ္သည္) ထုိ႔ေၾကာင့္ မိုးစပါး 
ရိတ္သိမ္းမႈႏွင့္ ေႏြစပါးစုိက္ပ်ိဳးမႈတို႔ို ေႏွာင့္ေႏွးရသည္။ 
ထုိ႔အျပင္ ရိတ္သိမ္းျခင္း၊ စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ေရတင္ျခင္းတို႔ကို 
အခ်ိန္တုိတုိအတြင္း ေဆာင္ရြက္ရန္ လုိအပ္သည့္ ေျခြေလွ႔ 
စက္မ်ား၊ ကၽြဲႏြားမ်ား၊ ေရစုပ္စက္မ်ားကိုလည္းလုပ္ကြက္ငယ္ 
လယ္သမားမ်ားက မဝယ္ယူႏုိင္ၾကေပ။

မိသားစုလယ္ယာ စီမံခန္႔ခဲြေရးရာအႀကံေပးျခင္း (MAFF)
သည္ GRETႏွင့္WHHတို႔၏ ထူးျခားေသာ တုိးခ်ဲ႕ပညာေပးေရး 
၀န္ေဆာင္မႈတစ္ခုပင္ျဖစ္ၿပီး ႀကီးႀကီးမားမားအက်ိဳးသက္ေရာက္
နုိင္မည္႔ အလားအလာလည္း ရွိေနသည္။

ေဒသခံတုိ႔က မလစကဟုေခၚဆုိၾကေသာ ဤဝန္ေဆာင္မႈ 
သည္ နည္းပညာဆုိင္ရာ အႀကံဉာဏ္မ်ားသာမက အျခား 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကိုပါ တုိးခ်ဲ႕ေပးအပ္ေနသည္။ လယ္သမား 
မ်ားကို လယ္ယာလုပ္ငန္းသာမက ေငြေရးေၾကးေရး၊ ေခ်းေငြ၊ 
သံုးစဲြမႈစေသာ ကိစၥရပ္မ်ားတြင္လည္း မွန္မွန္ကန္ကန္ 
ဆံုးျဖတ္ႏုိင္ရန္အတြက္ သင္ၾကားေပးလ်က္ရွိသည္။ 
၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္မွစ၍ GRETႏွင့္WHHသည္ ေက်းရြာ၈၄ရြာမွ 
လယ္သမား၂၁၂ဦး (အမ်ိဳးသမီး၇၇ဦး အပါအဝင္)ကို 
ေထာက္ပ့ံခဲ့သည္။ပထမဆံုး အေနျဖင့္ အႀကံေပးတစ္ဦးသည္ 
လယ္သမားတစ္ဦးဆီံသုိ႔ သြားေရာက္ၿပီး အဆုိပါလယ္သမား၏ 
လယ္ေျမပံုကို ဆဲြေပးသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရးျပကၡဒိန္တစ္ခုကို လည္း 
ေရးဆဲြေပးသည္။  ယင္း၏ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားကို စာရင္းျပဳစုေပးၿပီး 
ဝင္ေငြထြက္ေငြမွတ္တမ္းကိုလည္း ျဖည့္သြင္း ေပးသည္။ 
ယင္းမွတ္တမ္းကို အသံုးျပဳ၍ အသုံးစရိတ္အဝင္အထြက္ကို 
စီမံခန္႔ခဲြႏုိင္သကဲ့သုိ႔ လယ္ယာႏွင့္ အျခားလုပ္ငန္းမ်ားမွ 
ရရွိေသာ အျမတ္အ႐ံႈးကုိလည္း တြက္ခ်က္ႏုိင္သည္။ 

30ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ျပကၡဒိန္ရက္အလိုက္ေရသြင္းျခင္း
ကာလရွည္ၾကာ အေတြ႔အႀကံဳမ်ားမွ
ဒီေရအတက္အက်ကုိ သိရိွလာသည္။ 
FAS သည္ လယ္သမားမ်ားကုိ
၎ဒီေရအတက္အက်အား ေရသြင္းရာတြင္မည္သုိ႔
အသုံးခ်ရမည္ကုိ သင္ၾကားေပးသည္။
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အနည္းဆံုး တစ္ႏွစ္ၾကာေအာင္ လည္ပတ္ၿပီးမွသာလွ်င္ 
လယ္သမားတစ္ဦး၏ စီးပြားေရး အေျခအေနကို 
အျပည့္အဝ သုံးသပ္ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္မူ 
လယ္သမားမ်ားသည္ အႀကံေပးမ်ားႏွင့္ တုိင္ပင္၍လယ္ယာ 
လုပ္ငန္းမ်ားကို ပုိမုိေကာင္းမြန္ေအာင္ စီမံႏုိင္မည့္နည္းလမ္းမ်ား 
ကို အတူေဆြးေႏြးျခင္း၊ ဆံုးျဖတ္ခ်က္တုိ႔၏  အေၾကာင္းရင္းမ်ားကို 
အတူတကြသံုးသပ္ျခင္းတို႔ကို ျပဳလုပ္လာၾကျခင္းျဖင့္ အခ်င္းခ်င္း 
ယံုၾကည္မႈရွိလာၾကသည္။ အျခား'မလစက'အဖဲြ႕ဝင္မ်ားႏွင့္ 
လည္း ပံုမွန္ေတြ႕ဆုံၾကၿပီး အျမင္မ်ားကုိ ဖလွယ္ၾကကာ လယ္ယာ 
လုပ္ငန္းတုိးတက္ေစမည့္ နည္းလမ္းမ်ားကိုစဥ္းစား ၾကသည္။ 
အဖဲြ႕ဝင္မ်ားႏွင့္ အႀကံေပးတုိ႔ကေမးေသာ အခ်ိဳ႕ေမးခြန္းတုိ႔ကို 
ျပင္ပကၽြမ္းက်င္သူမ်ားက လာေရာက္ ေျဖၾကားေပးၾကသည္။ 
အတက္ၾကြဆံုးေသာ အဖဲြ႕ဝင္မ်ားကုိ တန္းတူပညာေပးသူမ်ား 
အျဖစ္ ေလ့က်င့္ေပးၿပီးေသာအခါ ဒုတိယအဆင့္အျဖစ္ 
လုပ္ငန္း တုိးခ်ဲ႕သည္။ တန္းတူပညာေပးသူတစ္ဦးသည္ အျခား  
လယ္သမား ၁ဝဦးႏွင့္အတူ အလုပ္လုပ္ကုိင္ၾကမည္ျဖစ္သည္။ 
'မလစက'အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကို အစည္းအေဝးမ်ား အလည္ 
အပတ္ခရီးစဥ္မ်ားတြင္ဖလွယ္ၾကၿပီး သတင္းအခ်က္အလက္ 
ပညာေပး စာရြက္စာတမ္းမ်ားကိုလည္း ျဖန္႔ေဝၾက မည္ျဖစ္သည္။ 
ဤနည္းျဖင့္ ရြာသား ၁၁၆-ဦးသည္ ဤစီမံခ်က္ႏွင့္ ဆက္သြယ္ 
ထားၾကသည္။

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ေမလတြင္ က်င္းပေသာ အလုပ္႐ံု ေဆြးေႏြးပဲြတစ္ခု 
တြင္ 'မလစက'အဖဲြ႕မ်ားသည္ ယင္းတို႔ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည့္ 
ေအာက္ပါ တုိးတက္ေျပာင္းလဲမႈမ်ားကို ေျပာျပခဲ့ၾကသည္။
• အဖဲြ႕ဝင္သံုးပံုတစ္ပံုသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ရာ နည္းပညာ 

အသစ္မ်ားကို က်င့္သံုးလာၾကသည္။ ႀကဲခင္းအစား 
စုိက္ခင္းကိုက်င့္သံုးျခင္း၊ မ်ိဳးကုန္က်မႈ သက္သာေအာင္ 
မ်ိဳးေစ့ခ်စက္ကို သုံးစဲြျခင္း၊ အထြက္ေကာင္း စပါးမ်ိဳးသစ္ 
မ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ လယ္ထြန္စက္စေသာ စက္ကိရိယာ 
မ်ားကို ဝယ္ယူျခင္းတို႔ျဖစ္သည္။

• အခ်ိဳ႕မွာ စပါးသုိေလွာင္႐ံုမ်ားကို မြမ္းမံေဆာက္လုပ္ခဲ့ၾက 
သည္။

• ရာသီအလုိက္ ေငြေၾကးျပတ္ေတာက္မႈကို ထိန္းသိမ္းႏုိင္ 
ေအာင္ ဝင္ေငြရလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳးရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈအမ်ိဳးမ်ိဳး
ကို ျပဳလုပ္ျခင္းျဖင့္ ဝင္ေငြပံုမွန္ရွိလာသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ 
စားနပ္ရိကၡာဝယ္ယူရန္အတြက္ ကာလတုိေခ်းေငြမ်ားကို 
အတိုးႀကီးႀကီးျဖင့္ေခ်းယူရန္ မလုိေတာ့ေပ။ အျခား 
ဝင္ေငြရရွိမည့္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း 
အေသးစား (ၾကက္၊ဝက္၊ဘဲ)၊ ငါးရွဥ့္အသားတုိးလုပ္ငန္း၊ 
ပန္းစုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ မႈိစုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ဘက္ထရီအား သြင္းျခင္း 
လုပ္ငန္းတုိ႔ပါဝင္သည္။ WHHအဖဲြ႕ဝင္ ၇-ဦးတို႔သည္ 
ယခုအခါတြင္ တရားဝင္ေရာ အလြတ္သေဘာအရပါ 
ေငြမေခ်းယူၾကေတာ့ေပ။ 

• မလစကသည္ လူထု၏အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေအာင္ တုိက္ 
တြန္းႏႈိးေဆာ္ႏုိင္ခဲ့သျဖင့္ ဝင္ေငြ-ထြက္ေငြသေဘာကို 
နားလည္လာသည့္အေလ်ာက္ အခ်ိဳ႕အဖဲြ႕ဝင္မ်ားသည္ 
ကြမ္းစားျခင္း ေဆးလိပ္ေသာက္ျခင္းတုိ႔ကိုပါ ေလွ်ာ့ခ်လာ 
ၾကသည္။

မလစကသည္ အဖဲြ႕ဝင္မ်ားကို သက္ေရာက္မႈမ်ားစြာ ရွိခဲ့ 
ေသာ္လည္း လယ္သမားအိမ္ေထာင္စု အနည္းငယ္ထံသုိ႔သာ 

ပ်ံ႕ႏွံ႔ရျခင္းမွာ အစီအစဥ္အစပုိင္းတြင္ ၾကပ္ၾကပ္မတ္မတ္ 
ေလ့က်င့္ေပးရန္လုိအပ္ေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ တန္းတူပညာ 
ေပးသူမ်ား မ်ားျပားလာေသာအခါတြင္ ဤအစီအစဥ္တြင္ ပါဝင္ 
သူပိုမ်ား လာမည္ ျဖစ္သည္။

မလစကသည္ နည္းပညာတစ္ရပ္ရပ္ကို သံုးစြဲေအာင္လႈံ႕ေဆာ္ 
ျခင္း မဟုတ္ဘဲ ဆုံးျဖတ္ႏုိင္စြမ္းကို ေလ့က်င့္ေပးျခင္းကိုသာ 
အေျခခံသျဖင့္ ထူးျခားေသာ တိုးခ်ဲ႕ ဝန္ေဆာင္မႈ တစ္ရပ္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အဖဲြ႔ဝင္မ်ား၏ ေျပာင္းလဲမႈ မ်ားသည္ 
ခုိင္မာ၍ တာရွည္ခံသည္။LIFTသည္ ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခဲြမႈႏွင့္ 
ပတ္သက္ေသာ အႀကံေပး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ဆက္လက္ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံသြားရန္ စဥ္းစားေနသည္။

IRRIမွ ဦးေဆာင္ေသာ စုေပါင္းပါဝင္မ်ိဳးေရြးခ်ယ္မႈ(PVS) ျဖင့္ 
ဒဏ္ခံအထြက္တိုးစပါးမ်ိဳးသစ္မ်ားကို လယ္သမားမ်ားက 
ေရြးခ်ယ္ျခင္း

PVSဆုိသည္မွာ စပါးမ်ိဳးေစ့သစ္မ်ားကို လယ္သမားမ်ား 
ကုိယ္တိုင္္ မိမိပိုင္လယ္မ်ားတြင္ စမ္းသပ္စုိက္ပ်ိဳးျခင္းပင္ျဖစ္ 
သည္။35 ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္မွစ၍ IRRIသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးသုေတသန 
ဦးစီးဌာန၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးဌာန၊ LIFT၏ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္၇ဖြဲ႕ႏွင့္ 
ပူးေပါင္းကာ အထြက္တိုးစပါးမ်ိဳးမ်ားႏွင့္ ဆားငန္ဒဏ္ခံ၊ ေရႀကီး 
ဒဏ္ခံစပါးမ်ိဳးမ်ားကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကသည္။ 

ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ အထြက္ေကာင္း႐ံုသာမက ဆန္အရည္အေသြး၊ 
အသြင္အျပင္၊ အန႔ံ၊ အရသာတုိ႔ကုိပါထည့္သြင္း စဥ္းစားၾက 
သည္။ PVSကို အဆင့္ႏွစ္ဆင့္ျဖင့္ လုပ္ေဆာင္သည္။ယင္းကို 
“သုေတသီဦးေဆာင္ စမ္းသပ္ကြက္ႏွင္႔ ေတာင္သူဦးေဆာင္ 
စမ္းသပ္ကြက္” (Mother Trials ႏွင့္Baby Trials)ဟုေခၚသည္။ 
MTမ်ားကို ေရေျမေဒသအေျခအေနအမ်ိဳးမ်ိဳးတြင္ စိုက္ပ်ိဳးကာ 
လုိက္ေလ်ာညီေထြမႈရွိမရွိ စမ္းသပ္သည္။ စပါးမ်ိဳးမ်ား 
အားလံုးကိုယွဥ္၍ သုေတသီမ်ားက ႀကီးၾကပ္စုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။ 
ထုိ႔ေနာက္အစုိက္မ်ားေသာ ေဒသမ်ိဳးႏွင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ၾကည့္သည္။ 
လယ္သမားမ်ားကို စုိက္ကြင္းမ်ားသို႔ဖိတ္ေခၚၿပီး ယင္းတို႔ 
စိတ္ႀကိဳက္ကို ေရြးခ်ယ္ေစသည္။ ထုိ႔ေနာက္ ခ်က္ျပဳတ္ၿပီးထမင္း 
ကို ျမည္းစမ္းၾကည့္ေစကာ အကဲျဖတ္ခုိင္းသည္။ အေကာင္းဆံုး 
မ်ိဳးစပါးမ်ားကို ေရဆင္းသုေတသနဌာနတြင္ BTမ်ား ေဆာင္ရြက္ 
ရန္ အတြက္ မ်ိဳးပြားယူသည္။

ေရြးခ်ယ္ထားသည့္ မ်ိဳးအသစ္ႏွစ္မ်ိဳးသံုးမ်ိဳးကို ၅-ကီလုိဂရမ္မွ 
၁၀ကီလုိဂရမ္ထိ လယ္သမားမ်ားသို႔ ထုတ္ေပးၿပီး၊ယင္းတို႔၏ 
လယ္ကြက္ႀကီးမ်ားတြင္ စုိက္ပ်ိဳးေစသည္။ လက္ရွိစုိက္ပ်ိဳး 
ေနေသာမ်ိဳးမ်ားကိုလည္း ဆက္လက္စုိက္ပ်ိဳးေစသည္။ BT၏ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ MTမ်ား၏ရလဒ္အတုိင္း ရမရကို အတည္ 
ျပဳရန္၊ ေဒသခံစုိက္ပ်ိဳးနည္းစနစ္မ်ားႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြ 
ရွိမရွိကို စမ္းသပ္ရန္၊ လယ္သမားမ်ားသည္ လက္ရွိမ်ိဳးမ်ားအစား 
မ်ိဳးသစ္မ်ားကို ေျပာင္းလဲ သံုးစြဲရန္ အသင့္ရွိမရွိတို႔ကို ဆံုးျဖတ္ရန္ 
ျဖစ္သည္။ ဤလုပ္ငန္းစဥ္ကုိ ၂ဝ၁၂-ခုႏွစ္မိုးရာသီမွစ၍ ေဆာင္ 
ရြက္ေနဆဲ ျဖစ္ၿပီး BTမ်ားသည္ ေအာင္ျမင္သျဖင့္ မ်ိဳးသစ္မ်ားကို 
ေတာင္းဆုိေနၾကသည္။

35 ယခင္က စိုက္ပ်ိဳးေရးဌာနသည္ စပါးမ်ိဳးသစ္မ်ားကို သမ႐ိုးက် မ်ိဳးပြားေရးအစီအစဥ္ 
ျဖင့္သာ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ယင္းသည္ လယ္သမားမ်ား၏လယ္တြင္ မဟုတ္ဘဲ 
သုေတသနစခန္းမ်ားတြင္သာ စမ္းသပ္စိုက္ပ်ိဳးျခင္းျဖစ္သည္။
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ရာသီ။ PVSအဆင့္
လယ္ကြက္/ 
လယ္သမား 

အေရအတြက္

စမ္းသပ္သည့္ 
မ်ိဳး အေရ 
အတြက္

ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည့္ မ်ိဳးမ်ား

၂၀၁၂၊ မိုးရာသီ၊ MT ၆ ၁၅ ဆားငန္ခံဆင္းသြယ္လတ္၊ ဆင္းသုခ၊ 
ေရႊျပည္ေဌး၊ ေရႊတဆုပ္

၂၀၁၂-၁၃၊ ေျခာက္ေသြ႔ရာသီ၊ MT ၁၅ ၁၂ IR10T 107၊ IR10T 108၊ IR10T 109၊ IR10T 
111 ၊ CSR 36

၂၀၁၃၊ မိုးရာသီ၊ M T ၆ ၁၅ ေရႊျပည္တန္၊ ဆင္းသြယ္လတ္၊ BR-11-Sub1 ၊ IR 
81340-B-11-B

၂၀၁၃၊ မိုးရာသီ၊ BT ၃၁၉ ၄ ဆားငန္ခံဆင္းသြယ္လတ္၊ ဆင္းသုခ၊ ေရႊျပည္ေဌး

၂၀၁၃-၁၄၊ ေျခာက္ေသြ႔ရာသီ၊ MT ၉ ၁၅ ဆလီနာ၁၅၊ ဆလီနာ၁၈၊ ဆလီနာ ၁၂၊ ဆလီနာ 
၁၁

၂၀၁၃-၁၄၊ ေႏြရာသီ၊ BT ၂၁၉ ၄ IR10T 108 ၊ CSR 36

၂၀၁၄၊ မိုးရာသီ၊ BT ၁၉၈ ၄ သုံးသပ္ဆဲ

၂၀၁၄-၁၅၊ ေျခာက္ေသြ႔ရာသီ၊ BT ၁၅၇ ၉ သုံးသပ္ဆဲ

ဇယား၃.၂။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္ေဒသတုိ႔တြင္ IRRIကေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ PVSရာသီအလုိက္ စမ္းသပ္မႈမ်ား

ရာသီ။ PVSအဆင့္
လယ္ကြက္/ 
လယ္သမား 

အေရအတြက္

စမ္းသပ္သည့္ 
မ်ိဳး အေရ 
အတြက္

ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည့္ မ်ိဳးမ်ား

၂၀၁၃၊ မိုးရာသီ၊ MT၊ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ၁ ၁၅ GSR IR1-12 D10-S1-D1၊ STK၊ 
ေရငန္ဗိုလ္(ေဒသခံ)

၂၀၁၄၊ မိုးရာသီ၊ MT၊ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ၂ ၁၃ Inpra 3၊ STSTL ၊ IR 85309-Sub 1-156-1-1-1၊ 
PSBRC 18 Sub 1

၂၀၁၃၊ မိုးရာသီ၊ MT အပူပိုင္းဇုန္ ၄ ၁၅ IR10T 107 (ဆင္းေရႊယဥ္)၊ IR 87705-44-4-B၊ 
IR 87707-182-B-B-B

၂၀၁၄၊ ေျခာက္ေသြ႔ရာသီ၊ MT 
အပူပိုင္းဇုန္

၇ ၁၄ IR10T 107၊IR 87705-44-4-B၊ ေရႊျပည္ေဌး၊ IR 
87707-446-B-B-B၊ IR 07A 234

၂၀၁၃၊ မိုးရာသီ၊ MT အပူပိုင္းဇုန္ ၂ ၁၃ IR10T 107၊ IR 87705-446-B-B-B (ေရနည္းလုိ 
၄)၊  IR 09 A 152

၂၀၁၃၊ မိုးရာသီ၊ BT ပဲခူး၊ 
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ၊ ရန္ကုန္ 

၄၄၈ ၁ Swarna Sub-1 (ေရျမဳပ္ခံစပါး ၁)

၂၀၁၄၊ မိုးရာသီ၊ BT အပူပိုင္းဇုန္ ၃၄၂ ၄ IR10T 107၊ IR 87705-44-4-B၊ IR 
87707-182-B-B-B၊ ေရႊျပည္ေဌး

၂၀၁၅၊ ေျခာက္ေသြ႔ရာသီ၊ BT၊  
အပူပိုင္းဇုန္

၅၈ ၄ IR10T 107၊IR 87705-44-4-B၊ ေရႊျပည္ေဌး ၊IR 
87707-446-B-B-B

IRRIသုေတသနစီမံခ်က္အရ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၏အျခားေနရာမ်ားႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ စမ္းသပ္မႈမ်ား
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မုိးစပါးအတြက္သင့္ေလ်ာ္ေသာမ်ိဳးမ်ား

မိုးရာသီတြင္ ေျမနိမ့္ပုိင္းမ်ား၌ ေရႀကီးႏိုင္သည့္အႏၱရာယ္ရွိသည္။ 
ေတာင္ပုိင္းကမ္း႐ုိးတန္းေနရာမ်ားတြင္ ေရငန္တုိးဝင္ႏုိင္ေသာ 
အႏၱရာယ္လည္း ရွိသည္။
 
၂၀၁၁-ခုႏွစ္မိုးရာသီတြင္ေဆာင္ရြက္ေသာ MTမ်ားအရ ဆားငန္  
ဒဏ္ခံ ဆင္းသြယ္လတ္(STL) စပါးမ်ိဳးကို လယ္သမားမ်ား 
အားလံုးက ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္း၏အရသာ၊ 
အေရာင္ေတာက္ပမႈ၊ ႏူးညံ့မႈ၊ မ်ိဳးသန္႔မႈတို႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
STLသည္ အထြက္ေကာင္းဒဏ္ခံစပါးမ်ိဳး ျဖစ္ၿပီး ေရေျမေကာင္း 
ေသာေနရာ မ်ားတြင္လည္း ေကာင္းစြာျဖစ္ထြန္းသည္။ စမ္းသပ္ 
သည့္ေနရာတုိင္းတြင္ ပ်မ္းမွ်အထြက္ႏႈန္း အမ်ားဆံုးျဖစ္၍ 
တစ္ဟက္တာလွ်င္ ၃.၉-တန္အထိ ထြက္ခဲ့သည္။

၂၀၁၃-ခုႏွစ္မုိးရာသီတြင္ စမ္းသပ္စုိက္ပ်ိဳးခဲ့ေသာ BT ၃၁၉-
ခုမွ ရလဒ္မ်ားသည္လည္း STL၏ တန္ဖုိးကို ထပ္မံအတည္ 
ျပဳခဲ့သည္။ (ပ်မ္းမွ်တစ္ဟက္တာလွ်င္ ၄.၅၇-တန္ ထြက္ရွိ 
သည္) ေရြးခ်ယ္ထားေသာ အျခားမ်ိဳးႏွစ္ခုျဖစ္သည့္ 
ဆင္းသုခႏွင့္ ေရႊျပည္ေဌးသည္လည္း ေကာင္းမြန္ေၾကာင္း 
ေတြ႕ရွိရသည္။  အထူးသျဖင့္ ေရႊျပည္ေဌးသည္ ညံ့ဖ်င္းေသာ 
ေရေျမပတ္ဝန္းက်င္တြင္ ပို၍သင့္ေလ်ာ္သည္။

သို႔ေသာ္လည္း ေယဘုယ်အားျဖင့္ လယ္သမားမ်ားသည္ 
ေဒသခံ ေပၚဆန္းေမႊးကို ပို၍သေဘာက်ေနဆဲျဖစ္သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ယင္းသည္ ပို၍ေစ်းေကာင္းရေသာေၾကာင့္ 
ျဖစ္သည္။ STL၏အထြက္တိုးမႈသည္ ေပၚဆန္းေမႊး၏ 
အရည္အေသြးႏွင့္ ေစ်းေကာင္းရမႈကို မယွဥ္ႏုိင္ေသးေပ။

သို႔ေသာ္ ေရႀကီးႏုိင္ေသာေနရာမ်ားႏွင့္ ေရငန္ဝင္ေသာေနရာ 
မ်ားတြင္ STLႏွင့္ေရႊျပည္ေဌးသည္ အလားအလာပိုေကာင္း 
ေၾကာင္းျပႏိုင္သျဖင့္ လယ္သမားတုိ႔က ထပ္ေတာင္းခံေနၾက 
သည္။ ေရပိုနက္ႏိုင္ေသာ ေရၾကာၾကာပိုႀကီး ႏိုင္ေသာေနရာမ်ား 
တြင္မူ ေဒသမ်ိဳး ႏွံကားကို အရည္အေသြးညံ့ၿပီး ေစ်းမေကာင္း 
ေသာ္လည္း လယ္သမားတို႔က ပိုသေဘာက်ၾကသည္။

ေႏြစပါးအတြက္သင့္ေလ်ာ္ေသာမ်ိဳးမ်ား 

ေျခာက္ေသြ႔ရာသီ (ႏုိဝင္ဘာလမွ ဧၿပီ) အတြင္းတြင္ ေရငန္တုိး 
ဝင္ႏုိင္သည့္ အႏၱရာယ္ႀကီးမားသည္။ ေတာင္ပုိင္းသုိ႔ ေရာက္ 
ေလေလ တုိးေလေလျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေရခ်ိဳေရငန္စပ္ ေနရာ 
မ်ားတြင္ ေႏြစပါးစုိက္ပ်ိဳးႏုိင္ရန္မျဖစ္ႏုိင္ေပ။ 

၂၀၁၂-၁၃ ေႏြရာသီတြင္ စပါး၅-မ်ိဳးသည္ တစ္ဟက္တာလွ်င္ 
၃.၃မွ၄.၁-တန္အထိ ထြက္ခ့ဲသည္။ ယင္းတို႔အနက္ ၄-မ်ိဳးကို 
ေရြးကာ ၂၀၁၃-၁၄-ေႏြရာသီတြင္ လယ္သမား ၂၁၉-ဦးျဖင့္ 
အေျခအေနေကာင္းသည့္၊ အသင့္အတင့္ ဒဏ္ခံရသည့္၊ 
ဆုိးရြားစြာ ဒဏ္ခံရသည့္ ေရေျမ ပတ္ဝန္းက်င္အမ်ိဳးမ်ိဳးတုိ႔တြင္ 
စမ္းသပ္စုိက္ပ်ိဳးခဲ့သည္။ အထြက္ႏႈန္း အေကာင္းဆံုးမ်ိဳးမွာ 
အေျခအေနေကာင္းသည့္ ေနရာမ်ားတြင္ IR10T၁ဝ၈ျဖစ္ၿပီး 
ဒဏ္ခံရေသာေနရာမ်ားတြင္ CSR-၃၆ျဖစ္သည္။

အစုိက္အမ်ားဆံုးျဖစ္သည့္ သီးထပ္ယဥ္အပါအဝင္ လက္ရွိ 
စုိက္ပ်ိဳးေနေသာမ်ိဳးမ်ား၏ အထြက္ႏႈန္းမွာလည္း မ်ိဳးအသစ္မ်ား 
ႏွင့္ မကြာျခားလွေသာေၾကာင့္ လယ္သမားတို႔က ႀကိဳက္ႏွစ္သက္ 
ေနဆဲပင္ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ သက္တမ္းတုိသည့္ မ်ိဳးသစ္ 
မ်ားကို ေရခ်ိဳေရငန္စပ္ေနရာမ်ားတြင္သာ အဓိကစုိက္ပ်ိဳးရန္ 
အႀကံျပဳခဲ့ၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ ေရငန္ေစာေစာတုိးဝင္သျဖင့္ 
စုိက္ပ်ိဳးခ်ိန္တုိေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။
 
စမ္းသပ္မႈမ်ားကို ဆက္လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိသည္။ ၂၀၁၃-၁၄ 
ေႏြရာသီတြင္ အထြက္ေကာင္းဆားငန္ဒဏ္ခံ စပါးမ်ိဳးသစ္ 
၁၄မ်ိဳးကို MT၉ေနရာတြင္ စမ္းသပ္ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔အနက္မွ 
အႀကိဳက္ဆံုးစပါး၄-မ်ိဳးႏွင့္ IR10T108 တုိ႔ကို ၂၀၁၄-၁၅ 
ေႏြရာသီတြင္ BTအျဖစ္စုိက္ပ်ိဳးရန္ လယ္သမားမ်ားသုိ႔ ျဖန႔္ေဝ 
ထားသည္။

ျမစဝ္ကၽြန္းေပၚေဒသႏငွ္ ့  အပပူုငိ္းဇနု ္ေဒသတုိ႔ရွိေနရာအႏွံ႔အျပား 

ႏွင့္ သင့္ေလ်ာ္သည့္ မ်ိဳးမ်ား

စုိက္ပ်ိဳးေရးဌာနႏွင့္IRRIက ေထာက္ပ့ံခဲ့ေသာ ဒုတိယစီမံခ်က္၏ 
တစ္စိတ္တစ္ေဒသအေနျဖင့္ PVSစမ္းသပ္မႈမ်ားကို အပူပုိင္း 
ဇုန္ ႏွင့္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတို႔တြင္ ထပ္မံျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 
IRRIသည္ ေဒသႏွစ္ခုလံုးႏွင့္ သင့္ေလ်ာ္ေသာ မ်ိဳးသစ္၅မ်ိဳးကို 
ထပ္မံေဖာ္ထုတ္ခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႔တြင္ ဆားငန္ဒဏ္ခံ 
“ဆင္းေရႊယဥ္”ႏွင့္ ေရငတ္ခံ “ေရအနည္းလုိ-၄”တုိ႔ကိုမ်ိဳးေစ႔ 
ေကာ္မတီမွေဖာ္ထုတ္ခဲ႔သည္။ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ စပါးမ်ိဳး 
ႏွစ္မ်ိဳးကိုလည္း လယ္သမားမ်ားကေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာ BTမ်ား 
ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ မ်ိဳးေစ့ပြားမ်ားလ်က္ရွိသည္။ ေရႀကီး 
တတ္ေသာ ဧရာဝတီႏွင့္ ပဲခူးတိုင္းတုိ႔တြင္ ေရနစ္ဒဏ္ခံ 
စပါးမ်ိဳး SWARNASub-1မ်ိဳးကို လယ္သမား၄၄၈-ဦးတုိ႔က 
၂၀၁၃-ခုႏွစ္တြင္ စမ္းသပ္စုိက္ပ်ိဳးခဲ့ရာ ၄-ရက္ထက္ ေရပိုမႀကီး 
သည့္ေနရာမ်ားတြင္ စုိက္ေနက်မ်ိဳးမ်ားထက္ တစ္ဟတ္တာ 
လွ်င္ ၀.၅-တန္ ပိုထြက္ရွိေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။ ယင္းကို 
ခ်က္ခ်င္းပင္ ျဖန္႔ျဖဴးေပးခဲ့ၿပီး အမည္ကိုလည္း “ေရျမဳပ္ခံစပါး-
၁”(YMKSP-1)ဟု ေျပာင္းခဲ့သည္။ အျခားစပါးမ်ိဳးမ်ားအတြက္ 
ျဖန္႔ျဖဴးခြင့္ကို စုိက္ပ်ိဳးေရးဌာနက အမ်ိဳးသား မ်ိဳးေစ့ေကာ္မီတီ 
ထံတင္ျပထားၿပီး သုေတသီမ်ားကအသုံးျပဳခဲ့ ေသာကုတ္နံပါတ္ 
မ်ားအစား ေဒသအမည္မ်ားကို ေရြးခ်ယ္ေနသည္။
 
PVSေၾကာင့္ မ်ိဳးအသစ္မ်ားကို ပိုမုိေတာင္းဆုိေနၾကသည္။ 
BTစမ္းသပ္မႈမ်ားတြင္ပါဝင္ခဲ့ေသာ လယ္သမားမ်ားသည္လည္း 
ယင္းမ်ိဳးအသစ္မ်ားကို ပြားမ်ားေနၾကၿပီ ျဖစ္သည္။IRRIက 
လည္း ယင္းတုိ႔ကို အဆင့္ျမင့္မ်ိဳးေစ့ ထုတ္လုပ္ေရးသင္တန္းမ်ား 
ေပးေနသည္။ LIFTသည္ လယ္/ဆည္ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္ ဆက္လက္  
လက္တဲြလုပ္ေဆာင္ကာ ဤစပါးမ်ိဳးမ်ားကို ပိုမိုမ်ိဳးပြားရန္၊        
က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ျဖန္႔ျဖဴးရန္ႏွင္႔ မ်ိဳးစပါးအရည္အေသြး 
အာမခံႏုိင္ရန္အတြက္ ေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္သည္။

34ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



၂ဝ၁၄-ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ၂၀၁၅-၁၈-ခုႏွစ္ကာလအတြက္ စီမံကိန္းအသစ္တစ္ခုကို ျပင္ဆင္ခဲ့သည္။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ(၃)စီမံကိန္း 
သည္ ဆန္စပါးတန္ဖုိးကြင္းဆက္တြင္ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတို႔၏ အေနအထားကို အားျဖည့္ေပးျခင္းျဖင့္ ဆန္စပါးထုတ္လုပ္မႈကို 
ပုိမုိေအာင္ျမင္ေစရန္၊ လယ္ေျမမဲ့အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာ စီးပြားေရးအခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားကို 
ေပးအပ္ရန္၊ အာဟာရျပည့္ဝမႈကို ျမွင့္တင္ရန္၊ ထိခုိက္လြယ္မႈ ျပႆနာမ်ားကို ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းရန္အတြက္ ရည္ရြယ္သည္။ 
စီမံကိန္းမူေဘာင္အေသးစိတ္ကို www.lift-fund.org/deltaတြင္ ေတြ႕ရွိႏုိင္သည္။ ဤစီမံကိန္းကို ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ(၂)၏ 
စီမံခ်က္မ်ားမွရရွိေသာ အေတြ႕အႀကံဳႏွင့္အသိပညာမ်ားကို အေျခခံသည္။ ျပည္တြင္းကၽြမ္းက်င္ပညာရွင္တစ္ဦးသည္ အေရးႀကီးဆံုး 
ေသာ ေဖာ္ထုတ္ခ်က္မ်ားကို ကြင္းဆင္းအဖဲြ႕မ်ားႏွင့္အတူ ေဖာ္ထုတ္ခဲ့သည္။36 ယင္းတို႔ကို ေအာက္တုိဘာလအတြင္း က်င္းပခဲ့သည့္ 
အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပဲြမ်ားတြင္ တင္ျပခဲ့သည္။  အဆုိပါပညာရွင္သည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ထုတ္ေဝမည့္ မွတ္တမ္းစာအုပ္္မူၾကမ္းျပဳစုရာ 
တြင္လည္း LIFT၏ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားကို ကူညီခဲ့သည္။

စီမံကိန္းအတြက္အဆုိျပဳလႊာမ်ားကို ၂ဝ၁၅-ခုႏွစ္ေဖေဖာ္ဝါရီလႏွင့္မတ္လတြင္ ေခၚယူရန္ LIFTရန္ပံုေငြဘုတ္အဖဲြ႔က အတည္ျပဳ 
ခဲ့သည္။  ရန္ပံုေငြသေဘာတူညီမႈမ်ားကို ၾသဂုတ္လတြင္ လက္မွတ္ေရးထုိးႏုိင္ၿပီး ၂၀၁၅-ခုႏွစ္ ေနာက္ဆံုး၃-လပတ္တြင္ 
လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားက စီမံခ်က္အသစ္မ်ားကို စတင္ႏုိင္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။

36 လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္တုိ႔၏ တင္ျပခ်က္မ်ားတို႔ကို www.lift-fund.org/best-practices တြင္ၾကည့္ပါ။

ဆက္လွမ္းမည့္ေျခလွမ္းမ်ား။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ(၃) အစီအစဥ္
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တက္လွမ္း
စီးပြားျဖစ္ကုန္ထုတ္လုပ္ငန္းသို႔ - ၿမိဳ႕ေခ်ာင္းရြာမွ ပန္းစိုက္သူမ်ား

LIFTသည္ လယ္ေျမလုပ္အားစေသာ စီးပြားျဖစ္ႏုိင္စြမ္းမ်ားကို ပုိင္ဆုိင္သည့္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ ၎တုိ႔၏ ထုတ္လုပ္ 
နုိင္စြမ္းကုိသာမက ထုတ္ကုန္ကို ေစ်းကြက္သုိ႔တင္ပို႔နုိင္စြမ္းကိုပါျမွင္႔တင္ေပးၿပီး ‘တက္လွမ္း’ ႏုိင္ေအာင္ ကူညီပါမည္။

ActionAid/Thadarမဟာမိတ္အဖဲြ႔၏ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈစနစ္မ်ားအတြက္ ေဒသခံ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ကိုတည္ေဆာက္ျခင္းစီမံခ်က္သည္ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားကို ယင္းတို႔၏ စီးပြားျဖစ္ႏုိင္စြမ္းမ်ားႏွင့္ 
ေစ်းကြက္သို႔ ခ်ိတ္ဆက္ႏုိင္စြမ္းမ်ားကို တုိးတက္ေစျခင္းျဖင့္ ‘တက္လွမ္း’ႏုိင္ေအာင္ ကူညီေနသည္။ အထူးသျဖင့္ ၿမိဳ႕ေခ်ာင္း 
ေက်းရြာလူထုသည္ ဤစီမံခ်က္၏အက်ိဳးေၾကာင့္ စီးပြားေရးအရေရာ လူမႈေရးအရပါ ေအာင္ျမင္လ်က္ရွိသည္။

ျမန္မာႏွစ္ျခင္းခရစ္ယာန္အသင္းေတာ္ခ်ဳပ္(MBCU)၏လမ္းညႊန္မႈျဖင္႔ ရြာသားမ်ားသည္ ကုိယ္ပုိင္စီးပြားေရးစီမံခ်က္ကို 
ေရးဆဲြကာ ျမန္မာႏုိင္ငံတစ္ဝန္းလံုးတြင္ ဝယ္လုိအားေကာင္းေနေသာ ေဇာ္စိမ္းပန္းမ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးေရာင္းခ်ခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္ 
သည္ စုိက္ခင္းျပဳျပင္ခ်ိန္တြင္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ခဲ့သည့္အျပင္ စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ထုပ္ပုိးျခင္းဆုိင္ရာ နည္းပညာမ်ားကိုလည္း 
သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ 

လစဥ္အစည္းအေဝးမ်ားက်င္းပကာ အႀကံဉာဏ္မ်ား အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကို ဖလွယ္ၾကသည့္အျပင္ လူ၃ေယာက္/ ၄ေယာက္ပါ 
အုပ္စုမ်ားျဖင့္ ရန္ကုန္ေစ်းကြက္မ်ားသုိ႔ သြားေရာက္ၾကည့္႐ႈၾကသည္။ ဤရြာ၏ လစဥ္ပ်မ္းမွ်ဝင္ေငြမွာ က်ပ္၉ဝဝဝဝမွ ၁ဝဝဝဝဝ 
(ကန္ေဒၚလာ၈၅မွ ၉၅)ထိ ရွိသည္။ ဝင္ေငြမ်ားကို ေခ်းေငြျပန္ဆပ္ျခင္း၊ ေက်းရြာတြင္း ျပဳျပင္မြမ္းမံျခင္း၊ (ကြန္ကရစ္တံတားတစ္ခုႏွင့္ 
အိမ္အမိုးျပဳျပင္ျခင္းမ်ား) ေျမဝယ္ျခင္း၊ ေဆးဝါးကုသျခင္းတုိ႔တြင္ သံုးစဲြခဲ့ၾကသည္။ ဤလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားသည္ ယခင္ကဝင္ေငြ 
ရလမ္း နည္းပါးခဲ့သည့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို အထူးသျဖင့္ အက်ိဳးရွိေစသည္။ ယခင္ကမူ ပ်ံက်လယ္ယာလုပ္သားအလုပ္ကိုအမ်ိဳးသား
မ်ားသာ ရခဲ့ၾကသည္။ အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းမ်ားကို ဖန္တီးႏုိင္ခဲ့သျဖင့္ အနီးအနားရြာမ်ားကလည္း ဤစီးပြားေရးစီမံခ်က္ကို 
လုိက္နာေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။

အိမ္ေထာင္စုတုိင္းသည္ တစ္လလွ်င္ က်ပ္ ၅ဝဝ ကို လူမႈေရးရန္ပံုေငြအျဖစ္ ထည့္ဝင္ၾကသည္။ ဤရန္ပံုေငြ၏အက်ိဳးေက်းဇူးကို 
ပထမဆံုးေတြ႔ျမင္ခဲ႔ရသူမွာ လႈမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးအုပ္စုေခါင္းေဆာင္ ေဒၚသိန္းေဆြ ျဖစ္သည္။ကေလးေျပာင္းျပန္အေန 
အထားျဖစ္ၿပီး အေရးေပၚမီးဖြားရန္အေျခအေနႀကံဳေတြ႔ရသည္႔ သူ႔အိမ္နီးခ်င္းအမ်ိဳးသမီး မီးဖြားရာတြင္ ေဆးရံုသုိ႔အေရးေပၚပို႔ 
ေဆာင္ရန္အတြက္ ဤရန္ပံုေငြမွ အတုိးမဲ့ထုတ္ေခ်းၿပီး ကူညီနုိင္ခဲ့သည္။

ပန္းစိုက္သူမ်ားဆိုသည့္ ဗီဒီယိုကို www.youtube.com/liftfundmyanmar တြင္ၾကည့္ရႈႏိုင္ပါသည္။

“အရင္္ကဆို တစ္ေယာက္ႏွင့္တစ္ေယာက္ အသြားလာေတာင္ သိပ္မရွိၾကဘူး 
ခုဆို တစ္ဖြဲ႔တည္းမွာ ဝိုင္းလုပ္ေနၾကၿပီ”

36ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



၃.၂ အပူပုိင္းဇုန္

ၿခံဳငံုေဖာ္ျပခ်က္။ 
အပူပုိင္းဇုန္သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ပဲမ်ိဳးစံု (ကုလားပဲ၊ မတ္ပဲ၊ ပဲစဥ္းငံု)၊ ဆီထြက္သီးႏွံ (ႏွမ္း၊ ေျမပဲ၊ ေနၾကာ)၊ ႏွံစားေျပာင္းတို႔ကို 
အဓိကထုတ္လုပ္ေသာ နယ္ေျမျဖစ္သည္။ ေစ်းကြက္ႏွင့္ တန္ဖုိးကြင္းဆက္တို႔ကို ေကာင္းစြာတည္ေဆာက္ထားၿပီးျဖစ္ေသာ္လည္း 
ဤေဒသ၏ စုကိပ္်ိဳးကနုထ္တုလ္ပုင္န္းမွာ မိုးေရရရွမိႈ နည္းပါးျခင္း၊ မမွ်တျခင္း၊ ဓာတ္ေျမၾသဇာ၊ မ်ိဳးေစ၊့ပုိးသတ္ေဆးႏငွ္႔ အျခားသင္႔ေလ်ာ ္
ေသာ သြင္းအားစုတို႔ကို လုိအပ္သေလာက္ မသံုးစဲြႏုိင္ျခင္းတုိ႔ေၾကာင့္ ေကာင္းစြာဖံြ႕ၿဖိဳးျခင္းမရွိေပ။ ဤေဒသရွိစနယ္ေျမ၊ 
သဲဆန္ေသာေျမတို႔သည္လည္း ေရႏွင့္ေလတုိက္စားမႈတုိ႔ကို မ်ားစြာခံရသျဖင့္ ေျမယာအဆင့္အတန္းနိမ့္က်ေနၿပီး အခ်ိဳ႕ 
ေနရာမ်ားတြင္ စုိက္ပ်ိဳးကုန္ထုတ္လုပ္ငန္းပါ က်ဆင္းေနသည္။37 ခုိင္းႏြားမ်ားကိုသာ အဓိက အသံုးျပဳ၍ ထြန္ယက္ျခင္း၊ 
ကုန္သယ္ျခင္းတို႔ကို ေဆာင္ရြက္ေနရသျဖင့္ အခက္အခဲႀကံဳခ်ိန္တြင္ ၎တုိ႔သည္အဖုိးတန္ေသာ ပစၥည္းဥစၥာမ်ား ျဖစ္လာသည္။ 
ဤေဒသ၏ ျပင္ပသုိ႔ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းသည္လည္း အေရးပါေသာအသက္ေမြးမႈ မဟာဗ်ဴဟာ ျဖစ္လာသည္။

ဤေဒသသည္ႏုိင္ငံ၏ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈမရွိဆံုးေဒသမ်ားထဲမွ တစ္ခုျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ ေျမယာမဲ့ႏွင့္ လုပ္ကြက္ငယ္(ဝ.၈ 
ဟက္တာထက္ေလ်ာ့နည္းေသာ) လယ္သမားမ်ားတို႔တြင္ျဖစ္သည္။ အစားအစာဝယ္ယူရန္အတြက္ ေငြေခ်းရျခင္းမွာ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ား လုပ္ေနက်အလုပ္ပင္ ျဖစ္ေနသည္။38 လံုေလာက္ေအာင္ မစားေသာက္ရျခင္း၊ သန္႔ရွင္းမႈအေလ႔အထ အားနည္းျခင္းတို႔ေၾကာင့္ 
ကေလးသူငယ္မ်ား၏ ၾကီးထြားႏႈန္းေႏွးျခင္းႏွင့္ ခ်ည့္နဲ႔ႏႈန္းမွာလည္း ျမင့္မားသည္။ (၃၁%ႏွင့္ ၁၄% အသီးသီး ရွိသည္။)39

 
က်ားမေရးရာ။  
အပူပုိင္းဇုန္တြင္ က်န္ေဒသမ်ားႏွင့္မတူဘဲ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ေယာက်္ားမ်ားထက္ လယ္ယာလုပ္ငန္းခြင္တြင္ အလုပ္လုပ္ရက္ 
ပို၍ၾကာေအာင္ အလုပ္လုပ္ၾကရသည္။40 မိုးရာသီတြင္၃ဝ%ႏွင့္ ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ ၅ဝ% ပိုမုိ၍လုပ္ကုိင္ၾကရသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
အျခားေဒသမ်ားနည္းတူ ဤေဒသတြင္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားေအာက္ လုပ္ခေလ်ာ့နည္းရရွိၾကသည္။ 

37 အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ရိကၡာဖူလံုမႈစစ္တမ္း http://documents.wfp.org/stellent/groups/public/documents/ena/ wfp234780.pdf
38 ၂ဝ၁၃ LIFTအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း 
39 အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ရိကၡာဖူလံုမႈစစ္တမ္း http://documents.wfp.org/stellent/groups/public/documents/ena/ wfp234780.pdf
40 ၂ဝ၁၃ LIFTအိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း37



အ
ပူပုိင္းဇုန္

အမ်ိဳးသားမ်ား  ပံုမွန္ရရွိေသာ လုပ္အားခ၏၇၅%ကိုသာ 
ရရွိၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ တစ္နိုင္ေမြးျမဴျခင္း၊ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ စပါးေလွ႔ျခင္း၊ ႀကိတ္ခဲြျခင္းစသည့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ 
လြန္ အလုပ္မ်ားကို  အမ်ိဳးသမီးမ်ား ကသာ တာဝန္ယူၾကရသည္။

ရာသီဥတု။ 
ဤေဒသ၏ရာသီဥတုမွာ ေျခာက္ေသြ႕ၿပီး ေႏြရာသီတြင္ 
အပူခ်ိန္ အမ်ားဆုံးျဖစ္သည့္ျပင္ တစ္ႏုိင္ငံလံုးတြင္ မိုးေရခ်ိန္ 
အနည္းဆံုးျဖစ္သည္။ (ႏွစ္ပတ္လည္မိုးေရခ်ိန္မွာ၁ဝဝဝ
မမေအာက္ ျဖစ္သည္။) ဤေဒသသည္ မုိးေခါင္ျခင္းႏွင့္ 
လွ်ပ္တစ္ျပက္ေရႀကီးျခင္းဒဏ္ကို ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈေၾကာင့္ 
ကာလရွည္စြာ ခံစားေနရသည္။ ဤေဒသအတြက္ ရာသီဥတု 
ႀကိဳတင္ခန္႔မွန္းခ်က္မွာ အပူခ်ိန္တိုးလာျခင္း၊ မုိးရြာသြန္းမႈ 
မမွန္ျခင္း၊ မုတ္သံုေနာက္က်ဝင္ၿပီး ေစာေစာ ထြက္ျခင္းေၾကာင့္ 
ေရႀကီးမည့္ေဘးပိုမုိလာျခင္း၊ ဆုိင္ကလုန္းႏွင့္ေလျပင္းတုိက္ 
ခတ္မႈ ပုိမိုလာျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ၾကသည္။41ယခုႏွစ္ပုိင္းမ်ားတြင္လည္း 
ဇြန္လ၌ မိုိးေရခ်ိန္ သိသိသာသာ ေလ်ာ့က်ေနၿပီး မိုးဦးက်ခ်ိန္ 
မမွန္ကန္ေသာေၾကာင္4့2  လယ္သမားမ်ားမွာ ပုိ၍ခန္႔မွန္းရ ခက္ 
လာၿပီး ဆံုး႐ႈံးမႈ ပိုမ်ားလာေလသည္။43

အပူပုိင္းဇုန္တြင္ LIFT၏လုပ္ေဆာင္ခ်က္။ 
အပူပုိင္းဇုန္တြင္ လုပ္ေဆာင္ေနေသာ စီမံခ်က္မ်ားကို ၂ဝ၁၁ 
ခုႏွစ္ ကပင္ LIFTက ရန္ပံုေငြေထာက္ပ့ံေနခဲ့သည္။ LIFTသည္ 
ႏုိင္ငံတဝန္းစီမံကိန္းဟုေခၚေသာ အစီအစဥ္အတြက္အဆိုျပဳလႊာ 
မ်ားကို ေခၚယူခဲ့ၿပီး ၃ႏွစ္တာစီမံခ်က္အခ်ိဳ႕ကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
ယင္းစီမံခ်က္အမ်ားစုကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္အထိ တိုးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။

လက္ရွိအေျခအေန။ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ အပူပုိင္းဇုန္မွ လယ္သမားမ်ားသည္ အဆုိးေရာ 
အေကာင္းပါေတြ႕ႀကံဳခဲ့ရသည္။ မေကြးတုိင္းမွ ရြာအခ်ိဳ႕တြင္ 
ႏွမ္းႏွင့္ႀကံမွ ဝင္ေငြေကာင္းခဲ့ေသာ္လည္း ေျမပဲကဲ့သုိ႔ေသာ 
အျခားသီးႏွံမ်ားတြင္ ပ်မ္းမွ်သုိ႔မဟုတ္ ေလ်ာ့နည္းခဲ့သည္။ 
မႏၲေလးတုိင္းတြင္ ကုလားပဲႏွင့္ ေျမပဲစိုက္ပ်ိဳးေသာ လယ္သမား 
မ်ားသည္ ပဲေစ်းက်ေသာေၾကာင့္ ဝင္ေငြမေကာင္းၾကေပ။ 
လြန္ခဲ့ေသာ ၂ႏွစ္ေက်ာ္အတြင္းတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈႏႈန္းမွာ 

41 Bates C., DFID, 2014, Climate change resilience – a new emphasis for LIFT
42 International Water Management Institute, 2013.
43 IWMI, 2013, Water Resource Assessment of the Dry Zone of Myanmar

ျမင့္တက္ခဲ့ၿပီး အထူးသျဖင့္ လယ္ယာလုပ္ငန္းအၿပီးတြင္ 
ရွမ္းျပည္နယ္သို႔ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္သားအျဖစ္ လည္းေကာင္း၊ 
ရန္ကုန္ႏွင့္ မႏၲေလးသုိ႔ ေဆာက္လုပ္ေရးလုပ္သားအျဖစ္ 
လည္းေကာင္း ေရႊ႕ေျပာင္းသြားၾကျခင္းျဖစ္သည္။44ရြာအမ်ား
စုတြင္ လယ္ယာမဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ား၊ အေသးစားႏွင့္ 
အလတ္စားမ်ား စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား တုိးတက္လာသည္ကို 
သိသိသာသာေတြ႕ရွိရသည္။45

44 QSEM4 (World Bank/LIFT, 2014) estimates that 81 percent of migrants from 
Mandalay engage in seasonal migration.
45 QSEM4 (World Bank/LIFT, 2014).

အပူပိုင္းဇုန္ရွိ LIFT ၏ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား ၂ဝ၁၄

38ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

ActionAid/ Thadar Consortium
၁၂-၆-၂ဝ၁၁ မွ ၁၁-၄-၂ဝ၁၅။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၂,၄၅၇,၁၆၉၊ 

ဤစီမံခ်က္ကို ဝ၄-၂၀၁၅ထိ 
တုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး ဘတ္ဂ်က္ကိုလည္း 
ကန္ေဒၚလာ၁,၉၆ဝ,ဝဝဝထိ၊ 
ကန္ေဒၚလာ၂,၄၅ဝ,ဝဝဝ ထပ္မံ 
ခ်မွတ္ေပးခဲ့ သည္။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

အပူပုိင္းဇုန္တြင္ အရပ္ဘက္လူထုအဖဲြ႕အစည္းကဦးေဆာင္ေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 
အရင္းအျမစ္မ်ားဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္မႈ
1. ေျမယာဥပေဒပညာေပးသင္တန္းတက္ေရာက္ၿပီးေနာက္ လယ္သမားမ်ားႏွင့္ VDC 

တို႔သည္ ယင္းတို႔၏လယ္ယာေျမ စီမံခန္႔ခြဲမႈမ်ားကို စနစ္တက်ေလ့လာၾကၿပီး ၿမိဳ႕နယ္ 
ေျမစာရင္းဦးစီးဌာနတြင္ စနစ္တက် မွတ္ပံုတင္ထားျခင္းရွိမရွိကို စစ္ေဆးခဲ့ၾကသည္။ 
ေအာင္လံၿမိဳ႕နယ္မွ လယ္သမားတစ္ဦးသည္ တစ္လအတြင္းတြင္ သူ႕လယ္ကို 
ျပန္လည္ရရွိေအာင္ ေဆာင္ရြက္နုိင္ခဲ့သည္။

2. ဤစီမံခ်က္၏ ေနာက္ဆံုးသံုးသပ္္ခ်က္အရ စစ္မွန္ေသာရပ္ရြာအေျချပဳ 
လွည္႔ပတ္စီးဆင္းရန္ပံုေငြ ကိုင္တြယ္မႈ (စပါးဘဏ္တစ္ခုပါပူးတြဲလ်က္)သည္ 
တစ္နိုင္ေမြးျမဴေရး၊ အေသးစားစီးပြားေရးႏွင့္ အငယ္စားစီးပြားေရး၊ ရိကၡာဖူလံုေရးတို႔ကို 
ထိေရာက္စြာ ေထာက္ပံ့နိုင္ခဲ့ေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ 

ActionAid-SEDN
၈-၃-၂ဝ၁၃မွ ၇-၃-၂ဝ၁၇ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္ ကန္ေဒၚလာ ၁,၃၁၂,၉၃၆

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

နယ္ေျမဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ လူမႈ-စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကြန္ရက္
1. SEDNသည္ မိုးတြင္းကာလအတြင္း ဟုိတယ္မ်ားမြမ္းမံရာတြင္ အိပ္ရာခင္းႏွင့္ 

ကန္႔လန္႔ကာမ်ားကို တင္သြင္းနုိင္မည္႔ လုပ္ငန္းသစ္တစ္ခုကို တိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း ပစၥည္းတင္သြင္းရမႈတစ္ဟုန္ထုိးတုိးတက္လာၿပီး ေရာင္းရေငြလည္း 
တုိးလားခဲ႔သည္။ 

2. ဤစီမံခ်က္၏ ၫႊန္းပို႔လဲႊေျပာင္းျခင္းကြန္ရက္သည္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ 
အမ်ိဳးသမီး၃ဝဝဝခန္႔ကို ေထာက္ပံ့ကူညီခဲ့ သည္။ က်န္းမာေရးႏွင့္မိသားစု
အေထာက္အပံ့မ်ားသာမက ႏုိင္ငံသားလက္မွတ္ေလွ်ာက္ထားရန္အတြက္
ပါ ပါဝင္သည္။ ၫႊန္းပုိ႔လဲႊေျပာင္းစနစ္မွာ ႒ာနဆုိင္ရာမ်ားႏွင့္ ယခင္ႏွစ္အတြင္းက 
ေဆြးေႏြးညွိႏႈိင္းခဲ့ႏုိင္သျဖင့္ ေကာင္းမြန္စြာ လည္ပတ္လ်က္ရွိသည္။

3. ေစ်းကြက္လုိအပ္ခ်က္အရ ခ်ည္ထည္ႏွင့္ သဘာဝဆုိးေဆးတုိ႔ကို အသံုးျပဳကာ 
လက္ဝတ္လက္စားမ်ား၊ ကစားစရာမ်ားစသည္႔ ေစ်းကြက္တန္းဝင္ပစၥည္းအသစ္မ်ားကို 
တီထြင္ႏုိင္ခဲ့သည္။

DPDO (Disabled People 
Development Organisation)
၃၁-၁-၂ဝ၁၁မွ ၃၁-၃-၂ဝ၁၅ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၃၃၄,၁၆ဝ။ 

ဤစီမံခ်က္ကို ၃၁-၃-၂ဝ၁၅ထိ 
စရိတ္မဲ့၂လတုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး 
စရိတ္ျဖင့္၁ႏွစ္တိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

အပူပုိင္းဇုန္တြင္ မသန္စြမ္းသူမ်ားအတြက္မ်ဳိးေစ့ခ်ျခင္း
1. အမ်ိဳးသမီးမ်ားက တကိုယ္ေရသန္႔ရွင္းေရးႏွင့္အာဟာရသင္တန္းမ်ားသည္ ကုိယ္ထူ 

ကုိယ္ထအုပ္စုအဖြဲ႔ဝင္မ်ားသုိ႔ အမူအက်င္႔ႏွင္႔အေလ႔အထပိုင္းဆုိင္ရာမ်ားတြင္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈရွိေၾကာင္း LIFTေလ့လာေရးအဖဲြ႕မ်ားသို႔ 
တင္ျပခဲ့ၾကသည္။

2. ေက်းရြာရန္ပံုေငြမ်ားမွအရင္းအႏွီးျဖင့္ အသားစားၾကက္ေမြးျမဴေရးၿခံသံုးၿခံႏွင့္ 
ဝက္ေမြးျမဴေရးၿခံတစ္ၿခံကို ထူေထာင္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ေအာင္ျမင္စြာ လည္ပတ္နိုင္ေသာ္လည္း 
အစာေစ်းႀကီးေသာေၾကာင့္ အျမတ္မွာ ေျပာပေလာက္ေအာင္ မရေပ။ ဤအုပ္စုမ်ားသည္ 
ပုိမုိျမတ္စြန္းႏုိင္မည့္ အစာထုတ္လုပ္နည္းမ်ားကို ရွာေဖြလ်က္ရွိသည္။

3. စီမံခ်က္၏ေလ့က်င့္ေပးမႈႏွင့္ အုပ္စုလုပ္ငန္းမ်ား၏ စီးပြားေရးေအာင္ျမင္မႈမ်ားေၾကာင့္  
မသန္စြမ္းသူမ်ားအၾကားတြင္လည္း ပုိမိုစည္းလံုးလာေၾကာင္း ေက်းရြာအားလံုးက 
တင္ျပၾကသည္။

ဇယား ၃.၃။  ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာစီမံခ်က္ ၁၇ခု၏ ေနာက္ဆံုးအေျခအေန

39



အ
ပူပုိင္းဇုန္

IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

GRET (Groupe de Recherache et d` 
Echanges Technologies)
၁-၁၂-၂ဝ၁၃မွ ၃၀-၁၁-၂ဝ၁၆ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၂,၅၈၂,၃၆၂။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

အပူပုိင္းဇုန္တြင္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းထူေထာင္ျခင္း
1. မံုရြာတြင္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းခဲြတစ္ခုကို ဖြင့္လွစ္ခဲ့ၿပီး ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ဇြန္လမွ 

စတင္ကာ ေခ်းေငြမ်ားကို ထုတ္ေပးေနသည္။ ၆လအတြင္းတြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ 
ေက်းရြာ ၅၅ ရြာမွ ေငြေခ်းသူ ၁၂၈၉ဦး (အမ်ိဳးသမီး၇၈%)ကို ေငြေခ်းေပးခဲ့သည္။ 
ပ်မ္းမွ်ေခ်းေငြပမာဏမွာ ကန္ေဒၚလာ၁၄၃ျဖစ္သည္။

2. ေငြေခ်းသူအမ်ားစု(၄၇%)သည္ ဆိတ္ႏွင့္ ဝက္ေမြးျမဴေရးတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံၾကသည္။ 
၈လအၾကာတြင္ ယင္းတို႔၏ ပ်မ္းမွ်ဝင္ေငြမွာ ကန္ေဒၚလာ၂၀၀ျဖစ္သျဖင့္ ရင္းႏွီးေငြ 
ကန္ေဒၚလာ ၁၄၃တြင္္ေဒၚလာ၅၇ အျမတ္ရရွိၾကသည္။

3. ေငြေခ်းသူ၄၀%သည္ ေရာင္းဝယ္ေရးႏွင့္ ကုန္ထုတ္လုပ္ေရးတုိ႔တြင္ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံၾကသည္။ အမ်ိဳးသမီးဝတ္လံုခ်ည္ကို အမ်ားဆံုးထုတ္လုပ္ၾကသည္။ 
ေခ်းေငြကန္ေဒၚလာ၁၄၃ျဖင့္ သံုးပတ္စာကုန္ၾကမ္းမ်ားကို ဝယ္ယူႏုိင္သည္။ ယင္းတုိ႔သည္ 
ပ်မ္းမွ်အျမတ္ တစ္ရက္လွ်င္ ကန္ေဒၚလာ၂.၅ခန္႔ ရရွိၾကသည္။ (သံုးပတ္အတြက္     
ကန္ေဒၚလာ၅၂)။

4. အဖြဲ႔ဝင္ ၁၃%သာ စုိက္ပ်ိဳးေရးတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံၾကသည္။ ပ်မ္းမွ်ေျမ၂.၁ဟက္တာ 
ခန္႔တြင္ ပဲတီစိမ္း၊ ပဲစဥ္းငံု၊ ၾကက္သြန္နီ၊ ခရမ္းခ်ဥ္တို႔ကို စုိက္ပ်ိဳးၾကသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရး 
ေခ်းေငြမ်ားကို အဓိကအားျဖင့္ ပ်ိဳးခင္းျပင္ဆင္စရိတ္အျဖစ္သာ အသံုးျပဳၾကသည္။

5. ဤစီမံခ်က္သည္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းခြဲမ်ားကို စစ္ကိုင္းတိုင္းေဒသႀကီးရွိ 
ယင္းမာပင္ႏွင့္ ပုလဲၿမိဳ႕တို႔တြင္ တိုးခ်ဲ႔ဖြင့္လွစ္သြားရန္စီစဥ္ထားသည္။

ECODEV (Economically Progressive 
Ecosystem Development Group)
၁၄-၃-၂ဝ၁၁မွ ၃ဝ-၄-၂ဝ၁၄ထိ၊ 

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ ၂၈ဝ,၈၉ဝ။ 

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး။

အပူပုိင္းဇုန္တြင္ ေက်းလက္လုပ္ငန္းမ်ားကုိ တိုးခ်ဲ႕ျခင္းစီမံခ်က္ (SURE)
1. ဤစီမံခ်က္၏ ေနာက္ဆံုးသံုးသပ္ခ်က္အရ ႏြမ္းပါးေသာ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို 

ၾကက္သြန္ေျခာက္ႏွင့္ အျခားသီးႏွံအေျခာက္မ်ား ထုတ္လုပ္သည့္ လုပ္ငန္းရွင္မ်ား 
အျဖစ္သို႔ ေအာင္ျမင္စြာအကူအညီေပးခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပထားသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ရည္မွန္းအိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ႏွစ္စဥ္ဝင္ေငြသည္ စီမခ်က္ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကို မျပည့္မီေပ။

2. ဤစီမံခ်က္သည္ ရြာမွကုိယ္စားလွယ္မ်ားပါဝင္ေသာ ၿမိဳ႕နယ္ေဈးကြက္တင္ 
ေရာင္းခ်ေရးေကာ္မတီတစ္ခုကို စတင္ဖဲြ႕စည္းေပးခဲ့သည္။ ဤေကာ္မတီသည္ 
ၾကက္သြန္ေျခာက္ထုတ္လုပ္ေရးႏွင့္ ေရာင္းခ်ေရးတာဝန္ကို ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ 
ေနသည္။

3. ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ဧၿပီလတြင္ ဤစီမံခ်က္က ဦးစီးေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ ေက်းရြာတစ္ရြာ-
ကုန္ပစၥည္းတစ္ခု ကုန္စည္ျပပဲြကို နုိင္ငံေတာ္သမၼတရံုး ျပည္ေထာင္စုဝန္ႀကီး ဦးစုိးသိန္းမွ 
ဖြင့္လွစ္ေပးခဲ့သည္။ စီမံကိန္း၏အက်ိဳးခံစားရသူမ်ားႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑တို႔ ေတြ႔ဆံုကာ 
စီးပြားေရးကြန္ရက္မ်ားကို တည္ေထာင္ႏုိင္ခဲ့ၾကသည္။ စူပါမားကက္လုပ္ငန္းတစ္ခုသည္ 
ပထမႏွစ္အတြင္း ၾကက္သြန္ေျခာက္ ၃၂တန္ေပးသြင္းရန္ ECODEVႏွင့္ စာခ်ဳပ္ 
ခ်ဳပ္ဆုိခဲ့သည္။

UNESCAP (United Nations Economic 
and Social Commission for Asia and 
the Pacific) 
၁-၁-၂ဝ၁၄မွ ၃၁-၁၂-၂ဝ၁၆။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၁,၁ဝ၄,၉ဝ၅ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

အပူပုိင္းဇုန္တြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈေကာင္းမြန္ေစေရးအတြက္ ေက်းလက္စီးပြားေရးႏွင့္ 
လူမႈေရးဖြံ႕ၿဖိဳးမႈေပါင္းစည္းအစီအစဥ္
1. ဤစီမံခ်က္သည္ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၾကေသာ

လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားႏွင့္ မူဝါဒခ်မွတ္သူမ်ားသုိ႔ ဦးတည္ကာ ယင္းတုိ႔ 
စုိက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ရာ မူဝါဒခ်မွတ္ရာတြင္ ပုိမုိေကာင္းမြန္ေစရန္ အာရွပစိဖိတ္ေဒသမွ 
အေကာင္းဆံုးနည္းနာမ်ားကို အေျခခံကာေလ့က်င့္ေပးရန္ ရည္ရြယ္သည္။

2. သေဘာတူစာခၽြန္လႊာကို ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလတြင္ လက္မွတ္ေရးထုိးခဲ့ေသာ္လည္း 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ အစီအစဥ္ကို ျပန္လည္ေရးဆဲြခဲ့ရသျဖင့္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ေနာက္ဆံုး 
သံုးလပတ္တြင္မွ လုပ္ငန္းစတင္ႏုိင္ခဲ့သည္။

3. UNESCAPသည္ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကိုအေျခခံ၍ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မည့္အခ်ိန္ကို 
ေလွ်ာ့ခ်လုိက္ၿပီး လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈကို တုိးျမွင့္သြားမည္ျဖစ္သည္။ 
ပထမဆံုးသင္တန္းကို ၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ စတင္မည္။

40ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

HelpAge
၁၅-၁၂-၂ဝ၁၁မွ ၃၁-၀၃-၂ဝ၁၅ထိ၊ 

ဘတ္ဂ်က္ ကန္ေဒၚလာ ၃,၄၁၃,၈၂၅

ဤစီမံခ်က္ကို ၁-၁၂-၂ဝ၁၃မွ 
၃၁-ဝ၃-၂ဝ၁၄ထိ စရိတ္မဲ့တုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး 
ဆက္လက္၍ ဝ၁-ဝ၄-၂ဝ၁၄မွ 
ဝ၁-ဝ၃-၂ဝ၁၅ထိ 
ကန္ေဒၚလာ ၃,၄ဝဝ,ဝဝဝ ထိ 
ကန္ေဒၚလာ ၂,၇ဝဝ,ဝဝဝကို 
ထပ္မံခ်မွတ္ေပးခဲ့သည္။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈကုိ ညီမွ်ေသာ အားလုံးပါဝင္ေစေသာ နည္းျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ကာ 
စီးပြားေရးအထိခိုက္ခံလြယ္မႈကုိ ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း (REVEAL)*
1. HelpAge/REVEAL၏ ရပ္ရြာလႈပ္ရွားမႈေပါင္းစပ္စီမံခ်က္ (ICAP)တြင္** ပါဝင္ေသာ 

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးမႈပံုစံကို အစိုးရပိုင္း ဝန္ႀကီး႒ာနမ်ားကပင္ စိတ္ဝင္စားမႈရွိခဲ့ၿပီး။*** 
အစုိးရဝန္ထမ္းမ်ားကိုလည္း အသိပညာေပးရန္  ေတာင္းဆိုခဲ့သည္။ 
ဤစီမံခ်က္၏အေထာက္အပံ့ျဖင့္ ကရင္ျပည္နယ္အစိုးရသည္ ဤပံုစံအတုိင္း 
ဆင့္ပြားေဆာင္ရြက္ေပးရန္ ဥေရာပသမဂၢသုိ႔ တင္ျပခဲ့သည္။ တင္ျပခ်က္ကိုလက္ခံခဲ့ၿပီး 
ယခုအခါ အဆုိျပဳလႊာအျပည့္အစံုကို ေရးဆဲြလ်က္ရွိသည္။

2. အရာေတာ္ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီ(VDC)အဖဲြ႕သည္ ရက္ကန္းကုန္ေခ်ာမ်ားကို 
မေကြးလက္ကားကုန္စည္ဒုိင္တြင္ ေအာင္ျမင္စြာေရာင္းခ်ေနသည္။ တန္ဖုိးကြင္းဆက္ႏွင့္ 
ခ်ိတ္မိသျဖင့္ ရက္ကန္းသမားမ်ားသာမက VDCအဖဲြ႕ပါ ေစ်းေကာင္းရၾကၿပီး 
ယင္းဝင္ေငြကို လုပ္ငန္းတုိးခ်ဲ႕ရန္ အသံုးျပဳၾကသည္။

3. HelpAgeစီမံခ်က္ဝင္ေက်းရြာမ်ားသည္ ရပ္ရြာအတြင္း ညီမွ်မႈႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ
မ်ားရရွိခဲ့ၾကၿပီး လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိပင္ ကိုယ္ပုိင္စိတ္ကူး 
စိတ္သန္းမ်ားျဖင္႔ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။ (ဥပမာ-ကေလးထိန္း႒ာနမ်ား၊ စာမ်က္ႏွာ၄၆ 
တြင္ၾကည့္ပါ)။

* REVEALသည္ YMCA၊ NAG၊ TLMI၊ GPတို႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းထားေသာ မဟာမိတ္အဖြဲ႔ျဖစ္သည္။
** ICAPsမ်ားကို ေရးဆြဲအေကာင္အထည္ေဖာ္ကာ ပံုမွန္စစ္ေဆးအကဲျဖတ္လွ်က္ရွိသည္။ 
*** စီမံခ်က္မ်ားကို္ ေမြး/ေရ ဒုဝန္ႀကီး၊ ကမာၻဘဏ္၊ ဥေရာပသမဂၢတို႔က လာေရာက္ေလ့လာခဲ့သည္။

IRRI 
(International Rice Research 
Institute)
၂၈-ဝ၈-၂၀၁၂မွ၁၄-ဝ၈-၂ဝ၁၅ ထိ 

ဘတ္ဂ်က္ ကန္ေဒၚလာ ၂,ဝ၁၃,၉၄၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ဆန္စပါးစုိက္ပ်ိဳးေရးပတ္ဝန္းက်င္တြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈတိုးတက္ေစေရးႏွင့္ ေဘး 
အႏၲရာယ္ေလွ်ာ့ခ်ေရး
1. ဆားေပါက္ေသာနယ္ေျမ၊ ေရႀကီးႏုိင္ေသာနယ္ေျမ၊ မုိးေခါင္ႏုိင္ေသာနယ္ေျမမ်ား 

အတြက္ သီးႏွံမ်ားႏွင့္စုိက္ပ်ိဳး နည္းမ်ားကို စာတမ္းျပဳစုကာ IPမ်ား၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးဦးစီးဌာန၊ 
စုိက္ပ်ိဳးေရးသုေတသနဌာနတုိ႔သုိ႔ မွ်ေဝေပးခဲ့သည္။ ဤအခ်က္အလက္မ်ားကို 
ျမန္မာႏုိင္ငံႏွင့္ အျခားေနရာမ်ားတြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည့္ ေလ့လာမႈမ်ားမွရရွိခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။

2. PVS စမ္းသပ္မႈမ်ား၏ရလဒ္မ်ားကို အေျခခံ၍ ဆားငန္ဒဏ္ခံစပါးမ်ိဳးသစ္ 
“ဆင္းေရႊယဥ္”ႏွင့္ ေရငတ္ဒဏ္ခံ မ်ိဳးသစ္ “ေရနည္းလုိ-၄”တို႔ကို ထုတ္ေဝခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 
အျခားေရငတ္ဒဏ္ခံမ်ိဳးသစ္၂မ်ိဳးကိုလည္း ထုတ္ေဝခြင့္ရရန္ တင္ျပထားသည္။ 
အျခားစပ္မ်ိဳးသစ္၂မ်ိဳးကိုလည္း လယ္သမားမ်ားက ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၿပီး BT အဆင့္ 
စမ္းသပ္စုိက္ပ်ိဳးရန္ မ်ိဳးပြားလ်က္ရွိသည္။

3. ၿမိဳ႕နယ္တုိင္းတြင္အသံုးျပဳႏုိင္မည့္ အပူပုိင္းဇုန္အတြင္းရွိ သီးႏွံပံုစံအမ်ိဳးမ်ိဳးကို 
ေျမပံုေရးဆဲြရန္ နည္းနာသစ္တစ္ခုကို ျပဳစုခဲ့သည္။ ၿမိဳ႕နယ္ဝန္ထမ္းမ်ား၏ သီးႏွံပံုစံ 
ဆုိင္ရာ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔သိရွိမႈကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ႏွင့္ သီးႏွံပံုစံအားလံုးကို 
နယ္ေျမအလုိက ္ေစာင့္ၾကည့္စခန္းမ်ားျဖင့္ နမူနာေကာက္ယူေစကာ ကြင္းဆင္းအခ်က္ 
အလက္စုေဆာင္းျခင္းကို အေထာက္အကူျပဳရန္တို႔အတြက္ ေျမပံု၏အၫႊန္းကို 
ေရးဆဲြရာတြင္ အႀကိမ္ႀကိမ္အဖန္ဖန္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းကိုလည္း 
အသံုးျပဳခဲ့သည္။ ဤနည္းကို ႏုိဝင္ဘာလတြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့ၿပီး ေျမပံုမ်ားကို 
၂၀၁၄ခုဒီဇင္ဘာလတြင္ ေရးဆဲြခဲ့သည္။
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အ
ပူပုိင္းဇုန္

IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

MBCA (Myanmar Business Coalition 
on Aid)
၁၅-၆-၂ဝ၁၁မွ ၁၄-၆-၂ဝ၁၄ထိ၊ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၇ဝ၉,ဝ၈၅၊ 

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး။

အပူပုိင္းဇုန္ရွိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ ထိခိုက္လြယ္ေသာ ေက်းလက္ေနအိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ရိကၡာ 
ဖူလုံမႈႏွင့္ ဝင္ေငြတုိးတက္ေစရန္ ေစ်းကြက္ကုိလက္လွမ္းမီေစရန္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း
1. ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ဇြန္လတြင္တင္ျပေသာ အၿပီးသတ္သံုးသပ္ခ်က္အရ စီမံခ်က္၏ 

ရည္မွန္းခ်က္မ်ား ေအာင္ျမင္ခဲ့ေၾကာင္း သိရသည္။ အထူးသျဖင့္ ေစ်းကြက္သတင္း 
ျဖန႔္ျဖဴးရာတြင္ျဖစ္သည္။ စစ္တမ္းေကာက္ခံရသူမ်ား၏ ၉၂%က ေရဒီယိုမွထုတ္လႊင့္ 
ေသာ သီးႏွံေဈးကြက္သတင္းကို နားေထာင္ေၾကာင္း ေျပာၾကားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ 
ဝါဂြမ္းမ်ိဳးသစ္တစ္ခုကို မိတ္ဆက္တင္သြင္းေပးခဲ့ေသာေၾကာင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း 
ႏုိင္စြမ္းအသစ္မ်ားကိုလည္း ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ခဲ့သည္။

2. MBCAသည္ ပညာေပးေဆြးေႏြးပဲြမ်ား အသိပညာျဖန္႔ျဖဴးျခင္းမ်ား၊ ညွိႏႈိင္းေဆြးေႏြး 
ျခင္းမ်ား၊ ထုတ္လုပ္မႈေကာင္းမြန္ျခင္း၊ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီျခင္းတုိ႔ျဖင့္ ဝင္ေငြ 
တုိးျမွင့္ရန္အတြက္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို ဖလွယ္ရန္ စီးပြားေရးအသုိင္း 
အဝုိင္းႏွင့္ လယ္သမားမ်ားကို ေစ်းႏႈန္းမတည္ၿငိမ္မႈႏွင့္ ေစ်းကြက္အကဲျဖတ္ 
ျခင္းဆုိင္ရာ အလုပ္႐ံု ေဆြးေႏြးပဲြမ်ားကို က်င္းပေပးခဲ့သည္။အစည္းအေဝးမ်ား၊ 
အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပဲြမ်ားတြင္ လယ္သမားမ်ား၊ အေသးစားႏွင့္ အလတ္စား 
စီးပြားေရးသမားမ်ား၊ ေဒသခံစီးပြားေရးသမားမ်ားတို႔ တက္ေရာက္ျခင္းျဖင့္ 
လယ္သမားမ်ားအတြက္ ေငြေၾကးအရင္းအျမစ္အသစ္မ်ား လမ္းပြင့္ေစသည့္အျပင္ 
ရပ္ရြာႏွင့္ပုဂၢလိကက႑တို႔ လည္း  ပုိမုိပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ႏုိင္လာၾကသည္။

3. သံုးသပ္ခ်က္တြင္ သုိေလွာင္႐ံုမ်ားမရွိျခင္းသည္ လယ္သမားမ်ားက စပါးေစ်း 
တက္သည့္ အခ်ိန္ထိ မေစာင့္ႏုိင္ဘဲ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္တြင္ ေရာင္းခ်ရေသာ 
အေၾကာင္းရင္းတစ္ရပ္ျဖစ္သည္ဟု ေဖာ္ထုတ္ထားသည္။

MCS (Myanmar Ceramics Society)
၂၅-၂-၂၀၁၁မွ ၃၀-၄-၂၀၁၄ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္ကန္ေဒၚလာ ၁၈၇,၃၂၃ 

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသျပင္ပရွိ အိုးလုပ္ငန္းမ်ားသို႔ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈအေထာက္အကူျပဳ 
ျခင္း (LAPEN)
1. အၿပီးသတ္သံုးသပ္ခ်က္အရ အိမ္ေထာင္စု၈၆၇စုသည္ အုိးလုပ္ငန္းမွဝင္ေငြတုိးလာ 

ေၾကာင္္း ေတြ႔ရသည္။ လုပ္အားႏွင့္ေငြဖလွယ္ျခင္း၊ ေက်းရြာသစ္ေတာ၊ 
သင္တန္းဆရာမ်ားကို ေလ့က်င့္ေပးျခင္းဆုိသည့္ လုပ္ငန္းတုိ႔မွာ ေအာင္ျမင္မႈ 
အခ်ိဳ႕သာရရွိၾကသည္။ 

2. လူ၈၀၀ေက်ာ္(အမ်ိဳးသမီး၄၁%)တို႔ကို အုိးလုပ္နည္းအသစ္မ်ားကို သင္တန္း 
ေပးခဲ့ေသာ္လည္း အိမ္ေထာင္စု ၂ဝ၄စုသာ ကုန္ထုတ္လုပ္ငန္း ၅%ထက္ေက်ာ္၍ 
တုိးတက္ခဲ့ေၾကာင္းသိရသည္။ (အခ်ိဳ႕မွာ၁လလွ်င္ အုိးအလံုး ၄ဝဝမွ ၈ဝဝအထိ 
ထုတ္လုပ္ႏုိင္ခဲ့ေသာ္လည္း အမ်ားစုမွာ ၅ဝမွ ၂ဝဝထိသာ ထုတ္လုပ္ႏုိင္ခဲ့ၾကသည္)

3. အိုးလုပ္သူမ်ားကို ႐ုိးရာနည္းမ်ားအစား တီထြင္ဆန္းသစ္မႈမ်ားကို မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ 
ဥပမာ-ခဲမပါေသာ စဥ့္ထည္မ်ားထုတ္လုပ္ျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္းတုိ႔ကို စားေသာက္ 
ဖြယ္ရာမ်ားထည့္၍ စားသံုးႏုိင္ေသာေၾကာင့္ ဟုိတယ္မ်ား၊ စားေသာက္ဆုိင္မ်ား၊ 
ႏုိင္ငံျခားေစ်းကြက္မ်ားသုိ႔ ေရာင္းခ်တင္ပုိ႔ႏုိင္သည့္အလားအလာ ေကာင္းစြာရွိသည္။

4. စီမံခ်က္ရြာမ်ားတြင္ ခဲမပါေသာျပာျဖင့္စဥ့္ရည္သုတ္ျခင္းစနစ္ကို 
အလုပ္ရံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ားႏွင္ ႔စကားရည္လုပြဲမ်ားက်င္းပၿပီး ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ 
ျပာစဥ့္ရည္သုတ္အထည္ ထုတ္လုပ္ျခင္းဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းလက္စဲြစာေစာင္ကိုလည္း 
ထုတ္ေဝခဲ့သည္။

Mercy Corps
၁-၂-၂ဝ၁၁မွ ၃၁-၁-၂ဝ၁၄ထိ၊ 

ဘတ္ဂ်က္ကန္ေဒၚလာ ၃,၄၉၉,၉၉၆

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး

စားနပ္ရိကၡာဖူလုံေရးတြင္ ရပ္ရြာအလုိက္ ႀကံ႔ႀကံခံႏိုင္မႈစြမ္းရည္ကုိ တည္ေဆာက္ျခင္း။
1. စီမံခ်က္ေက်းရြာမ်ားတြင္ စီမံခ်က္အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနစဥ္အတြင္း 

အားလံုးပါဝင္ေစေသာနည္းကုိ က်င့္သံုး၍ လူမႈအရင္းအႏွီးႏွင့္ ညီညြတ္မႈတို႔ကို 
သိသာစြာအားျဖည့္ေပးႏုိင္ခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္ကို စုိက္ပ်ိဳး-ေဂဟဇုန္ ၃ခုတြင္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့သည္။

2. MCႏွင့္ ေဒသခံလုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္တို႔၏ ဆက္ဆံေရးမွာ တစ္ခါတစ္ရံတြင္ 
အႀကိတ္အနယ္ရွိခဲ့ၾကသည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ စီမံခ်က္၏ရည္ရြယ္ခ်က္ 
ႀကီးမားလြန္းေသာေၾကာင့္လည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။ စီမံခ်က္ခဲြ၃ခုမွာလည္း 
ေထြျပားလွသည့္အျပင္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈမွာလည္း အားနည္းလွသည္။

3. ေဒသခံလုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္၃ဖဲြ႕၏ အဖြဲ႕အစည္းဆိုင္ရာစြမ္းရည္အညႊန္း(OIC)မွာ 
တုိးတက္လာခဲ့သည္။ အထူးသျဖင့္ ေငြေၾကးႏွင့္လူသားရင္းျမစ္စီမံခန္႔ခဲြမႈတြင္ ျဖစ္သည္။

42ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

Oxfam/Network Activities Group
၂-၅-၂ဝ၁၁မွ ၁-၇-၂ဝ၁၄ထိ၊ 

ဘတ္ဂ်က္ကန္ေဒၚလာ ၂,၁၃၃,၅၈၅ 

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး

အပူပုိင္းဇုန္တြင္ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏုိင္မႈရွိေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈကုိ တည္ေဆာက္ျခင္း
1. အၫႊန္းမ်ားကျပဆုိေနသည္မွာ အဖဲြ႕ဝင္ရြာ ၆၄ရြာလံုးတြင္ ယင္းတို႔၏ အဖဲြ႕ဝင္မ်ားကို 

စည္း႐ံုးႏုိင္စြမ္း ရွိလာေၾကာင္း၊ အျခားရြာမ်ားႏွင့္လည္း ကြန္ရက္ဆက္သြယ္ပူးေပါင္း 
ႏုိင္စြမ္းရွိလာေၾကာင္း၊ အစုိးရဌာနမ်ား၊ ပုဂၢလိကပစၥည္းေပးသြင္းသူမ်ား၊ ကုန္သည္မ်ား 
ႏွင့္လည္း ထိေတြ႕ဆက္ဆံလာႏုိင္စြမ္းရွိေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။

2. သာစည္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ အဖြ႔ဲဝင္ရြာ ၉ရြာသည္ ၿမိဳ႕နယ္ဖံြ႕ၿဖိဳးေရးအေထာက္အကူျပဳ 
ေကာ္မတီသုိ႔ ေက်းရြာ၏ အေျခခံအေဆာက္အအံုေဆာက္လုပ္ရန္ (ႏွင္႔/
သို႔)  စာသင္ေက်ာင္း၊ ေဆးေပးခန္း၊ လမ္း၊ တံတားမ်ားျပဳျပင္ရန္ အဆုိျပဳလႊာမ်ား 
တင္ျပခဲ့ၾကသည္။ စုစုေပါင္း က်ပ္ ၁၇၁,၆ဝဝ,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ ၁၆၃,၄၂၈)ရွိေသာ 
စီမံခ်က္မ်ားကို ေဒသအာဏာပုိင္မ်ားက အတည္ျပဳေပးခဲ့သည္။

3. စီမံခ်က္မ်ားတြင္ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားၿပီးစီးၿပီျဖစ္၍ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူမ်ားထံသုိ႔ 
လဲႊေျပာင္းေပးအပ္ခဲ့ၿပီျဖစ္သည္။

PGMF (PACT Global Microfinance)
၁-၁-၂၀၁၄မွ ၃၀-၆-၂၀၁၄ထိ၊ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၄၅,၂၉၉ 

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး

ျမန္မာႏုိင္ငံေက်းလက္ေဒသရွိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 
ပုိမိုတိုးတက္ေစမည့္ ေရရွည္ခံေသာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း
1. ဤစီမံခ်က္သည္ အပူပုိင္းဇုန္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ရွိၿမိဳ႕နယ္မ်ားကို လႊမ္းၿခံဳမႈရွိခဲ့သည္။ 

စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားသည္ ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာရပ္တည္နုိင္သည္။ 
အေသးစားေငြေခ်းလုပ္ငန္းမ်ားကို ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္လ်က္ ရွိသည္။

2. အပူပုိင္းဇုန္တြင္ ၿမိဳ႕နယ္၁၄ၿမိဳ႕နယ္မွ ေက်းရြာ၂၀၃ရြာရွိ ေငြေခ်းသူ ၂၆၆၁၉ဦးတို႔ကို 
ဝန္ေဆာင္မႈေပးခဲ့သည္။ ၉၄%ေသာေငြေခ်းသူမ်ားသည္ ေခ်းေငြမ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးေရးတြင္ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံၾကသည္။ ေခ်းေငြမွာလည္း ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္တြင္ က်ပ္၂၄ဝ,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ 
၂၂၈)မွ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ က်ပ္၄ဝဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ ၃၈ဝ)ထိ တုိးျမွင့္ခဲ့သည္။ 
ေငြေခ်းသူအမ်ားစုသည္ ေျပာင္း၊ စပါး၊ ႏွမ္း၊ ေျမပဲ၊ ၾကက္သြန္နီ၊ ပဲမ်ိဳးစံုတို႔ကို 
စုိက္ပ်ိဳးရာတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံခဲ့ၾကသည္။ ေခ်းေငြမ်ားကို ေျမၾသဇာဝယ္ရန္ႏွင့္ MADB 
ေခ်းေငြမ်ားေပးဆပ္ရန္ အသံုးျပဳခဲ့ၾကသည္။

3. အေသးစားစီးပြားေရးလုပ္ငန္းေခ်းေငြမွာလည္း ၂၀၁၂ခုႏွစ္တြင္ က်ပ္ ၈ဝဝဝဝ 
(ကန္ေဒၚလာ၇၆)မွ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ တြင္ က်ပ္၂ဝဝ,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ၁၉ဝ)
ထိ တုိးျမွင့္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ အမ်ားဆံုး ေခ်းေငြအျဖစ္ က်ပ္ 
၅ဝဝ,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ၄၇၆)ကို ထုတ္ေပးႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။

PACT
၁၆-၇-၂ဝ၁၂မွ ၁၅-၇-၂ဝ၁၅ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၅,၄၉၉,၁၄၃

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

အဖဲြ႕အစည္းဆိုင္ရာတြင္ အားျဖည့္ေပးျခင္းျဖင့္ ေက်းလက္ေခ်းေငြရရွိေစျခင္း (MARC)
1. ေဒသခံ အေသးစားေငြေခ်းလုပ္ငန္း၉ခုတို႔သည္ အပူပုိင္းဇုန္၊ ပဲခူး၊ ေနျပည္ေတာ္၊ ရခုိင္၊ 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတုိ႔တြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။ အ႐ုဏ္ဦးႏွင့္နယ္စပ္ေဒသ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအသင္း (BDA)တို႔သည္ စစ္ကုိင္းတုိင္းအတြင္းတြင္ လုပ္ေဆာင္ေနၾကသည္။ 
ဤအေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း၉ခုတြင္ ေငြေခ်းသူစုစုေပါင္း ၁ဝ၇၇၉ဦးရွိ သည္။

2. အ႐ုဏ္ဦးသည္ ခ်င္းရက္ကန္းထည္မ်ားကို တန္ဖုိးကြင္းဆက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ အေသးစား လုပ္ငန္းေခ်းေငြမွာလည္း ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္တြင္ 
က်ပ္၈၀,၀၀၀(ကန္ေဒၚလာ၇၆)မွ က်ပ္၁၂ဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၁၁၄)ထိ 
တိုးတက္ခဲ့သည္။ ေငြေခ်းသူအမ်ားစုမွာ ရက္ကန္းလုပ္ငန္းတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံခဲ့ၾကသည္။ 
တစ္ေန႔လွ်င္ က်ပ္၂၅ဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၂.၃၈) ခန္႔ ဝင္ေငြရရွိၾကသည္။

3. BDAသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးေစ်းကြက္၏အေျပာင္းအလဲကို ကုိင္တြယ္ႏုိင္ရန္ကူညီခဲ့သည္။ 
ယခင္ႏွစ္က စစ္ကုိင္းတုိင္းေဒသႀကီး  မံုရြာမွ လယ္သမားမ်ားသည္ ထုိင္းCPကုမၸဏီက 
တင္သြင္းလာေသာ ေျပာင္းဖူးမ်ိဳးအသစ္ကို စတင္စုိက္ပ်ိဳးခဲ့သည္။ ေရတင္ခပုိကုန္က်၍ 
ေခ်းေငြမ်ားပိုမိုလုိအပ္လာေသာ္လည္း BDA၏ အဖြဲ႔ဝင္အားလံုးနီးပါးသည္ ယခုအခါ 
ယင္းေျပာင္းဖူးမ်ိဳးကို စုိက္ပ်ိဳးေနၾကသည္။ ဤမ်ိဳးသည္ ရာသီဥတုဒဏ္ကိုပုိခံႏုိင္ၿပီး 
အက်ဳိးအျမတ္ရႏုိင္သည္ဟု သူတို႔က ယူဆၾကသည္။ မိမိအဖြဲ႔ဝင္တို႔၏ လုိအပ္ခ်က္ကို 
ပုိမိုေဆာင္ရြက္ေပးႏုိင္ရန္အတြက္ BDAသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးတစ္လံုးတည္းေခ်းေငြ
ကို က်ပ္၁၀၀,၀၀၀မွ က်ပ္၂၅၀,၀၀၀(ကန္ေဒၚလာ၉၅မွ၂၃၈)အထိ တုိးေပးခဲ့သည္။ 
CPေျပာင္းစုိက္ေတာင္သူမ်ားကို အေသးစားစီးပြားေရးေခ်းေငြမ်ားကိုလည္း 
ထပ္မံထုတ္ေပးခဲ့သည္။ ေတာင္သူမ်ား သည္ ယခုအခါ အမ်ားဆံုးေခ်းေငြ က်ပ္ 
၅ဝဝ,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ ၄၇၆) ထိ ရႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။

43



အ
ပူပုိင္းဇုန္

IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန 

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

Proximity Designs
၁၄-၁-၂ဝ၁၁မွ ၃၁-၁ဝ-၂ဝ၁၄ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၅,၉၄ဝ,၄၈၉ 

ရည္မွန္းခ်က္ျပည့္မီေစရန္အတြက္ 
စရိတ္မဲ့တိုးခ်ဲ႕ျခင္းကို ၂ဝ၁၃ခုဒီဇင္ဘာမွ 
၂ဝ၁၄ခုဇြန္လအထိ တိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။ 
အၿပီးသတ္စီမံခ်က္ အကဲျဖတ္ရန္အတြက္ 
စရိတ္ပါတုိးခ်ဲ႕ျခင္းကို 
၂ဝ၁၄ေအာက္တုိဘာလအထိ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

စီမံခ်က္ၿပီးစီးပိတ္သိမ္းၿပီး။

အပူပုိင္းဇုန္မွ ထိခုိက္လြယ္ေသာရပ္ရြာမ်ားသို႔ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈေထာက္ပံ့ျခင္း
1. အၿပီးသတ္သံုးသပ္ခ်က္အရ ျပဳျပင္မြမ္းမံလုိက္ေသာေရကန္မ်ားမွ ေရရရွိမႈသည္ တစ္လမွ 

ႏွစ္လအတြင္း တုိးတက္လာေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသည္။ ေရရရွိမႈတုိးတက္လာသျဖင့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အျခားအရပ္သုိ႔သြား၍ ေရသယ္ယူရေသာ အခ်ိန္ 
ေလ်ာ့နည္းလာသည္။

2. ထုတ္လုပ္မႈေခ်းေငြမ်ားကို ၅၈ၿမိဳ႕နယ္ (ေက်းရြာ၁၇၂၄ရြာ)ရွိ စြန္႔စားရႏိုင္ေခ်ျမင့္မားေသာ 
လယ္သမား၁၁,ဝ၅၇ဦးသုိ႔ ထုတ္ေခ်းခဲ့သည္။  
(ယင္းတြင္အပူပုိင္းဇုန္ျပင္ပမွ ၁၁၆၅ဦးပါဝင္သည္)။

TdH  (Terre Des Hommes)
၁-၂-၂ဝ၁၄မွ ၃၁-၁-၂ဝ၁၇ 

ဘတ္ဂ်က္ ကန္ေဒၚလာ ၁,၃၁၈,၅၁၉ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ေျမမဲ့ယာမဲ့မ်ားႏွင့္အခ်ိဳ႕တဲ့ဆံုးလယ္သမားမ်ားအတြက္ ေျမမဲ့စုိက္ပ်ိဳးျခင္းႏွင့္ အျခားေရေခၽြတာ 
ေသာ နည္းပညာအသစ္မ်ား
1. အိမ္ေထာင္စု ၃၈၉စုကို ေျမမဲ့စုိက္ပ်ိဳးေရးနည္းသင္တန္းေပးခဲ့ၿပီး ၁၄၂စုကို 

အစက္ခ် စုိက္ပ်ိဳးနည္းသင္တန္းေပးခဲ့ သည္။ ေက်းရြာ၁၄ရြာတြင္ မွန္လံုအိမ္၆၂လံုး၊ 
အကုန္အက် သက္သာေသာမွန္လံုအိမ္၁၃၉လံုး၊ အစက္ခ်ေရေပးေရးစနစ္ ၉၁ခုတို႔ကို 
တည္ေဆာက္ေပးခဲ့ၿပီး ေလ့က်င့္ထားေသာ ေက်းရြာတုိးခ်ဲ႕ေရးအရာရွိုတို႔က 
အေထာက္အကူျပဳေနၾကသည္။ (စာမ်က္ႏွာ၄၆ရွိ ေဆြးေႏြးခ်က္မ်ားကိုၾကည့္ပါ)။

2. မွန္လံုအိမ္မ်ား၏ထက္ဝက္ေက်ာ္ကို အမ်ိဳးသမီးမ်ားက လုပ္ကုိင္္ေနၾကသည္။
3. ေရကန္ျပဳျပင္မြမ္းမံျခင္းလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ ေရေကာ္မတီမ်ားကို 

ေရေပးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို စီမံခန္႔ခဲြရန္၊ အသံုးျပဳရန္၊ ျပဳျပင္ထိန္းသိမ္းရန္ ေလ့က်င့္ 
ေပးခဲ့သည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ေရရွားပါးမႈကိုကာကြယ္ရန္ႏွင့္ လူမႈေရးတင္းမာမႈမ်ားကို 
ကာကြယ္ရန္ျဖစ္သည္။

4. သစ္သီးႏွင့္ဟင္းသီးဟင္းရြက္ပင္ (အဓိကမွာအရြက္စားဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား) 
၆၂,ဝဝဝခန္႔ကို ေျမမဲ့စုိက္ပ်ိဳး နည္းျဖင့္ထုတ္လုပ္ခဲ့ၿပီး ဟင္းသီးဟင္းရြက္ကီလုိဂရမ္၁ဝဝဝ 
ေက်ာ္ကို အစက္ခ်ေရေပးနည္းျဖင့္ ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။

5. စီမံခ်က္ေက်းရြာမ်ားရွိ ေရေပးေရးစနစ္အားလံုး၏ တန္ဖုိးတက္မႈမွာတစ္ရက္လွ်င္ 
က်ပ္ေငြ ၅ဝ,၇ဝဝမွ ၁ဝ၁,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ ၄၈မွ ၉၆)ထိရွိသည္။ ေျမမဲ့စုိက္ပ်ိဳးနည္းႏွင့္ 
အစက္ခ်စုိက္ပ်ိဳးနည္းတို႔ကို ယခုအခါ ေရဆင္းစုိက္ပ်ိဳးေရးတကၠသုိလ္ႏွင့္ မေကြး 
တကၠသုိလ္တုိ႔၏ သင္႐ိုးၫႊန္းတမ္းမ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေရးဆဲြၿပီးျဖစ္သည္။ 
ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ သုေတသနမ်ား ျပဳလုပ္ကာ လက္စဲြစာအုပ္မ်ားထုတ္လုပ္ၿပီး 
အျခားရပ္ရြာမ်ားသုိ႔လည္း မွ်ေဝခဲ့ၾကသည္။ 

UNCDF- Microlead (United Nations 
Capital Development Fund 
MicroLead)
၁ဝ/၂ဝ၁၂မွ ၁၂/၂ဝ၁၇ထိ။ 

ဘတ္ဂ်က္ ကန္ေဒၚလာ ၇,ဝဝ၆,၂၆၂ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

အေသးစားေငြေၾကးေစ်းကြက္ေခါင္းေဆာင္မ်ားသုိ႔ ေထာက္ပံ့ျခင္း။
1. ဤစီမံခ်က္က ႏုိင္ငံတကာအေသးစားေငြေၾကးအဖဲြ႕အစည္း ၃ခုကိုေရြးခ်ယ္ထားသည္။ 

ယင္းတုိ႔မွာ BASIX ASA (Association of Social Advancement) International၊ 
ACCU (Asia Credit Cooperative Union) တုိ႔ျဖစ္သည္။

2. BAXIS သည္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ၾသဂုတ္လမွစတင္၍ မႏၱေလးတုိင္းရွိ ေငြေခ်းသူ၆၂၈ဦးကို 
အေသးစားေခ်းေငြမ်ား ထုတ္ေပးေနသည္။ ေခ်းေငြမွာက်ပ္၈ဝဝဝဝမွ က်ပ္၃ဝဝဝဝဝထိ
(ကန္ေဒၚလာ၇၆မွ၂၈၅)ျဖစ္သည္။ ၆ဝ%ေသာ ေငြေခ်းသူမ်ားက ယင္းေခ်းေငြမ်ားကို 
စက္ရက္ကန္း၊ လက္ရက္ကန္းမ်ား၊ ခ်ည္ေဆးဆုိးျခင္း၊ ခ်ည္ငင္ျခင္းလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံၾကသည္။ အမ်ိဳးသမီးဝတ္ ခ်င္းႏွင္႔႐ုိးရာဒီဇုိင္းမ်ားကို လူႀကိဳက္မ်ားၾကသည္။

3. လက္ရက္ကန္းပုိင္ရွင္အဖြဲ႔ဝင္မ်ားက စက္ရက္ကန္းဝယ္ယူရန္အတြက္ 
က်ပ္ေငြႏွစ္သန္း(ကန္ေဒၚလာ ၁၉ဝ၄)ထိ ေခ်းယူလုိၾကသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ 
ေနာက္တစ္ႀကိမ္ ေခ်းေငြထုတ္ေပးေသာအခါ ယင္းကိစၥကို စဥ္းစားမည္ျဖစ္သည္။

44ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း ျဖစ္ထြန္းမႈမ်ားမွ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္

၂ဝ၁ဝ-၁၁တြင္စတင္ခဲ့ေသာ စီမံခ်က္မ်ားအနက္ တစ္ခုမွလဲြ၍ 
အားလုံးသည္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ေဆာင္ရြက္ဆဲျဖစ္သည္။46  ရရွလိာ 
ေသာ ရလဒ္မ်ားသည္ နယ္ပယ္ေပါင္းစုံမွပါဝင္သည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရး 
အသက္ေမြးမႈသင္တန္း၊ အေသးစားေခ်းေငြလုပ္ငန္း၊ လယ္ယာမွ  
အပအျခားဝင္ေငြလုပ္ငန္း၊ အေသးစားႏွင့္ အလတ္စား 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားသို႔ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေစ်းကြက္လက္လွမ္း 
မီမႈ၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး၊ အဟာရျပည့္ဝမႈ၊ အလံုး
စံုရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးစသည္တို႔ ျဖစ္သည္။ ဤေဆာင္ရြက္မႈ 
မ်ားေၾကာင့္ ဝင္ေငြ တုိးတက္လာၿပီး အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 
ေကာင္းမြန္လာကာ မိမိတို႔ရပ္ရြာ၏ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးကို ေဆာင္ရြက္ 
ႏုိင္စြမ္းလည္း တုိးျမင့္လာခဲ့ၾကသည္။ သို႔ေသာ္လည္း အဆုိျပဳ 
လႊာမ်ားကို ေခၚယူစဥ္က စီမံခ်က္အလုိက္ေဆာင္ရြက္ရန္ 
ဦးတည္ထားသျဖင့္ စီမံခ်က္ျပင္ပ ေက်းရြာမ်ားတြင္ 
အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမရွိေပ။ ဤအခ်က္သည္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ 
အပူပုိင္းဇုန္စီမံကိန္းသစ္တြင္ LIFT၏ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈပိုမို သက္ 
ေရာက္မႈ ရွိလာေစရန္အတြက္ဆင့္ပြားရန္ႏွင့္ ေရရွည္တည္တ့ံ 
ရန္အတြက္ပါ ႀကိဳတင္စီမံေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ္ေၾကာင္းကို 
ေထာက္ျပေနသည္။ 

ေဆာင္ရြက္ၿပီး ေဆာင္ရြက္ဆဲစီမံခ်က္မ်ားမွ အေတြ႕အႀကံဳႏွင့္ 
သင္ခန္းစာမ်ားကို အသံုးျပဳကာ အစီအစဥ္သစ္မ်ားကို 
ေရးဆဲြခဲ့သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ေစ်းကြက္ သတင္းျဖန္႔ေဝမႈ 
စနစ္မ်ား ကုန္စည္ဖလွယ္မႈမ်ားျဖင့္ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈ 
ကို အေထာက္အပံ့ျပဳျခင္းျဖင့္ ပဲမ်ိဳးစံုႏွင့္ဆီထြက္သီးႏွံတုိ႔၏ 
တန္ဖုိးကြင္းဆက္ ကို ပုဂၢလိကက႑မွ ထူေထာင္ႏုိင္ခဲ့ၿပီး 
ထိေရာက္စြာ စီမံခန္႔ခဲြႏုိင္ေၾကာင္း LIFTက ေတြ႕ႀကံဳခဲ့သည္။ 
ပုဂၢလိကက႑မွေဆာင္ရြက္မႈသည္ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ ေစ်းကြက္ 
လက္လွမ္းမီမႈကို အဓိကေမာင္းႏွင္ေနေၾကာင္း LIFTက အသိ 

46 သင္ယူျခင္းႏွင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း လုပ္ကြက္ျဖင့္အတည္ျပဳထားေသာ 
စီမံခ်က္မ်ားအပါအဝင္ျဖစ္သည္။

အမွတ္ျပဳၿပီး ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အစီအစဥ္သစ္တြင္ ပုဂၢလိက 
က႑၏ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈကို တိုးခ်ဲ႕ရန္ ဦးတည္မည္ျဖစ္သည္။

ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအတြက္ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရး အျဖစ္ျဖင့္ လုပ္အားႏွင့္ ေငြဖလွယ္ေသာ 
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို LIFT၏ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္တို႔က 
က်ယ္ျပန္႔စြာ အသုံးျပဳခဲ့ၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း ႏြမ္းပါးေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားသို႔ ေရတို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္းသည္ 
ေသခ်ာစြာ ရည္ရြယ္ေဆာင္ရြက္သည့္တိုင္ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရးကို မ်ားစြာမေပးနိုင္ေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရသည္။ 
ဝင္ေငြႏွင့္ရိကၡာျပတ္လပ္ခ်ိန္တြင္ ဆင္းရဲေသာ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ားကို ဝင္ေငြရလာေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးရမည္ 
ျဖစ္ေသာ္လည္း ႀကံဳသလိုသင့္သလို လုပ္ရန္မသင့္ေပ။ 
လုပ္အားႏွင့္ေငြဖလွယ္ရန္ ေက်းလက္အေျခခံအေဆာက္အအံု 
လုပ္ငန္းမ်ားသည္လည္း အၿမဲရွိမည္ မဟုတ္ေပ။ ထိုေၾကာင့္ 
အပူပိုင္းဇုန္စီမံကိန္းသစ္တြင္ ေရရွည္ လုပ္ေဆာင္နိုင္မည့္ 
ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္္ေရးစနစ္မ်ားကို 
အာရံုစိုက္ရမည္ ျဖစ္သည္။

စုိက္ပ်ိဳးေရးတြင္ ေခ်းေငြႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရတုိ႔ကို လက္လွမ္း 
မမီျခင္းသည္ အႀကီးဆံုးေသာအဟန္႔အတားမ်ား ျဖစ္ေၾကာင္း 
လယ္သမားမ်ားႏွင့္ဝန္ထမ္းမ်ားက အၿမဲေျပာဆုိခဲ့ၾကသည္။ 
ယခင္စီမံခ်က္မ်ားက ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာအေသးစားေခ်းေငြ 
လုပ္ငန္းမ်ားသည္ ေက်းရြာအဆင့္တြင္ ထူးထူးျခားျခားရလဒ္  
ေကာင္း မ်ားကိ ုရရွခိဲ့ေသာလ္ည္း  အပပူုငိ္းဇနုတ္စခ္လုံုး အတြက္မ ူ
အကန္႔အသတ္ ျဖင့္သာရွိေနသည္။ အပူပုိင္းဇုန္စီမံကိန္းသစ္ကို 
LIFT၏စီမံခ်က္မ်ားမွ ရရွိေသာအေတြ႕ အႀကံဳသစ္မ်ားကို 
အေျခခံကာ တည္ေဆာက္မည္ျဖစ္ၿပီး ေအာင္ျမင္သည့္ 
ေဆာင္ရြက္ဆဲစီမံခ်က္မ်ားကို ပြားမ်ားမည္ ျဖစ္သည္။ 
ယင္းသုိ႔ေသာ နမူနာတစ္ခုမွာ TdH(အီတလီ)က ေထာက္ပံ့ခဲ့ 

ေျခာက္ေသြ႔ရာသီအတြင္း လတ္ဆက္ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကို 
စိုက္ပ်ဳိးႏိုင္ရန္အတြက္ ေရအစက္ခ်စိုက္ပ်ဳိးနည္းကို အသံုးျပဳေနသည့္ 
လယ္သမားႀကီး ဦးေအာင္ျမင့္က "ကၽြန္ေတာ့္ အိမ္နီးခ်င္းေတြက 
ကၽြန္ေတာ့္ လွိဴ႕ဝွက္ခ်က္ကို သိခ်င္ေနၾကတယ္" ဟုေျပာသည္။
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ေသာ ထိေရာက္သည့္ ေရေပးစနစ္မ်ားျဖစ္သည္။ မ်ိဳးေကာင္း 
မ်ိဳးသန္႔မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ျခင္း မ်ိဳးပြားမ်ားျခင္းတြင္ 
အစုိးရႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑တို႔ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈကို 
ေထာက္ပံ့ျခင္း ကဲ့သို႔ေသာ အႀကံအစည္သစ္မ်ားကိုလည္း 
ေမြးျမဴေရးက႑ကဲ့သို႔ေသာ LIFTက အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာ 
ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ခဲ့ေသာ နယ္ပယ္မ်ားနည္းတူ စတင္ေဆာင္ရြက္ 
မည္ျဖစ္သည္။

ေရရွားပါးသည့္နယ္ေျမမ်ားတြင္ သံုးရလြယ္သည့္ နည္းပညာျဖင့္ 
ေရေပးေရးနည္းစနစ္မ်ားသည္ ထိေရာက္မႈရွိေၾကာင္းသက္ေသ 
ျပေနျခင္း။

အပူပုိင္းဇုန္တစ္ဝန္းလံုးရွိ ေက်းရြာမ်ားတြင္ ေသာက္သံုးေရႏွင့္ 
စုိက္ေရပ်ိဳးေရ မလံုေလာက္မႈကို အၿမဲရင္ဆုိင္ေနရသည္။ 
လယ္သမားအမ်ားစုသည္ ယာလုပ္ငန္းကိုသာ လုပ္ကုိင္ၾကၿပီး 
အနည္းစုသာလွ်င္ ေရသြင္းလယ္မ်ားတြင္ လုပ္ကုိင္ႏုိင္ၾက 
သည္။ အႀကီးစား ေရသြင္းစနစ္မ်ားကုိ အစုိးရကတည္ေဆာက္ 
ကာ စီမံခန္႔ခဲြေနသည္။ လယ္သမားမ်ား ပုိင္ဆုိင္သည့္ေရသြင္း 
စနစ္မ်ားမွာ ေသးငယ္သည္။ တတ္ႏုိင္ေသာလယ္သမား 
မ်ားက ဤစနစ္မ်ားကို တည္ေဆာက္ႏုိင္ရန္အတြက္ ေငြေခ်း 
ယူၾကရသည္။ ထုိေခ်းေငြမ်ား ကိုေပးဆပ္ရန္အတြက္ ဝင္ေငြ 
ေကာင္းေသာ သီးႏွံမ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးေနၾကရသည္။

LIFTႏွင့္ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားသည္ လုပ္ကြက္ငယ္ 
လယ္သမားမ်ားက ဟင္းသီးဟင္းရြက္ႏွင့္ အျခားေစ်းေကာင္း 
ေသာ သီးႏွံမ်ားကုိ ေစ်းကြက္သုိ႔တင္ပုိ႔ႏုိင္ရန္အတြက္ ယင္းတုိ႔ 
ကုိယ္တုိင္ ေရသြင္းႏုိင္ရန္ ေဆာင္ရြက္ေပးႏုိင္ၾကသည္_

• TdHသည္ လယ္သမားမ်ားကို ေရအစက္ခ်စုိက္နည္းကို 
သင္ၾကားေပးခဲ့ရာတြင္ လက္ရွိေက်းရြာေရကန္မ်ားကို 
အသံုးျပဳရသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေသာက္ေရသံုးေရႏွင့္ 
စုိက္ပ်ိဳးေရး ဦးစားေပးမႈ အၿပိဳင္အဆုိင္ျဖစ္လာရာ 
TdH သည္ေရကုိ ေခၽြတာႏိုင္ရန္စနစ္မ်ားကိုထပ္မံ 
ျပဳျပင္မြမ္းမံခဲ့ရသည္။47 အခ်ိဳ႕လယ္သမားမ်ားသည္ 
TdH၏ေျမမဲ့စုိက္ပ်ိဳးေရးစနစ္ကို ပိုသေဘာက်ၾကသည္။ 
ယင္းစနစ္တြင္ေရကို ျပန္လည္အသုံးျပဳ၍ရသည္။ ရြာ 
၁၉ရြာမွ အိမ္ေထာင္စု၁၁၈စုထံမွရေသာ အေတြ႕အႀကံဳ 
အရ ေရအစက္ခ်စိုက္ခင္းမ်ားမွ တစ္ေန႔လွ်င္က်ပ္၃ဝဝမွ 
၇ဝဝထိ တန္ဖိုးရွိေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကို 
ထုတ္လုပ္ႏုိင္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသည္။ မိသားစုမ်ားသည္ 
ထုတ္လုပ္ရရွိေသာ ယင္းဟင္းသီးဟင္းရြက္ အခ်ိဳ႕ကို 
စားသံုးၾကသည္႔အတြက္ ယခင္က ယင္းတုိ႔ကို 
ဝယ္ယူစားသံုးရမည္႔ ပိုက္ဆံကို စုဆာင္းမိၾကသည္။ 
အခ်ိဳ႕ကို ေက်းရြာတြင္း၌ ေရာင္းခ်ၾကသည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ 
အတြင္းတြင ္ ေက်းရြာ၁၄ရြာရိွ ပ်မ္းမွ် ၅၆စတုရန္းမီတာက်ယ္
ဝန္းေသာဟင္းခင္းမ်ားမွ ခရမ္းသီး၊ ႐ံုးပတီသီး၊ သခြားသီး၊ 
မုန္လာဥနီ၊ ပဲေတာင့္ရွည္စေသာ သီးႏွံ၂.၃တန္ကို 
ထုတ္လုပ္ႏုိင္ခဲ့သည္။ ေငြေၾကးႏွင့္ အဝီစိတြင္းကဲ့သုိ႔ေသာ 
အျခားေရအရင္းအျမစ္မ်ားကိုရရွိပါက ဤနည္း စနစ္မ်ားကို 
ေဒသတစ္ခုလံုးတြင္ဆင့္ပြားၿပီး တစ္ႏွစ္ပတ္လံုး ေစ်းကြက္ 
တင္ ေရာင္းခ်ႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။.

47 ၁၀စတုရန္းမီတာလွ်င္  ေျမမဲ့စိုက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ ေရ ၁၆.၆ဂါလန္လိုအပ္ၿပီး 
အစက္ခ်စနစ္အတြက္ ၉ဂါလန္သာလိုအပ္ သည္။ ေျမမဲ့စိုက္ပ်ိဳးေရးစနစ္အတြက္ 
ေရကို ဖြင့္ထားရၿပီး အစက္ခ်စိုက္စနစ္အတြက္ တစ္ေန႔၂ႀကိမ္သာေရဖြင့္ရန္လိုသည္။ 
ေျမမဲ့စိုက္နည္းမွာ ေရေငြ႔ျပန္မႈမ်ားသည္။

• Proximity Designsသည္ လယ္သမားမ်ားကို ယင္း၏ 
ေျခနင္း ေရတင္စက္မ်ား သုိ႔မဟုတ္အျခားေရ ရရွိေရး 
ကိရိယာမ်ား (ေရတြင္းမ်ား) ဓာတ္ေျမၾသဇာမ်ားဝယ္ယူရန္ 
အတြက္ တစ္လံုးတည္းေခ်းေငြ- ေခ်းေငြက်ပ္ ၅ဝ,ဝဝဝမွ 
၁ဝဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၄၇မွ၉၅)ထိ ထုတ္ေခ်းခဲ့သည္။ 
လယ္သမားမ်ားသည္ ထုိေရတင္စက္မ်ားကို ေရအေလ 
အလြင့္မ်ားေသာ ထြန္ေၾကာင္းျဖင့္ ေရသြင္းျခင္းစနစ္တြင္ 
အသံုးျပဳၾကသည္။ ၂၀%ကသာ ေရေခၽြတာႏုိင္ေသာ 
ေရအစက္ခ်စနစ္အတြက္ အသံုးျပဳခဲ့ၾကသည္။ေနာက္ဆံုး 
သံုးသပ္ခ်က္တြင္ အစက္ခ် စုိက္ပ်ိဳးနည္းအတြက္ 
ထုတ္ေပးေသာ ေခ်းေငြသည္ လယ္သမားတို႔၏ဝင္ေငြကို 
မည္သုိ႔အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ ရွိေၾကာင္းကို မေဖာ္ျပ 
ႏုိင္ေပ။48 သုိ႔ေသာ္ Proximityထံမွ ေငြေခ်းသူ၆၂%က 
ဝင္ေငြတုိးတက္ေၾကာင္း သတင္းပို႔ခဲ့ၾကသည္။သုိ႔ေသာ္ 
ေရတင္စက္သံုးစဲြသူ ၄၁%ကေရတင္စက္မ်ား တာရွည္မခံ 
ေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။

ယခုေရးဆဲြမည့္ အပူပုိင္းဇုန္စီမံကိန္းအသစ္ကို ဤကဲ့သို႔ေသာ 
အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကို အေျခခံမည္ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ 
ေရကို အက်ိဳးရိွစြာအသံုးခ်ႏုိင္မည့္ အျပင္ေစ်းကြက္သို႔ 
ေရာင္းခ်ႏုိင္မည့္သီးႏွံမ်ားကို ထုတ္လုပ္ႏုိင္မည့္ ေရသြင္း 
စနစ္မ်ား၊ ေရအရင္းအျမစ္မ်ား ပုိင္ဆုိင္မႈကိုဆက္လက္ေထာက္ပံ့ 
မည္ျဖစ္သည္။ လယ္သမားမ်ားကို ေငြေၾကးႏွင့္စုိက္ပ်ိဳးေရး 
ဆိုင္ရာ အႀကံဉာဏ္မ်ားကို လက္လွမ္းမီေစရန္ LIFT၏ 
လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားက ေထာက္ပံ့သြားမည္ ျဖစ္သည္။

ေက်းရြာတြင္းညီညြတ္မႈႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈရွိလာေသာ 
ေၾကာင့္ ေက်းရြာမ်ားကုိယ္တုိင္ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး 
ကို ႀကံစည္ေဆာင္ရြက္လာၾကျခင္း။

HelpAge၏ ေက်းရြာဖံြ႕ၿဖိဳးေရးနည္းစဥ္သည္ အားလံုး 
ပါဝင္ေစမႈႏွင့္ ေက်းရြာအတြင္း စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္ 
ယံုၾကည္မႈ ျမင့္တက္လာျခင္းတို႔ကို အေျခခံသည္။ စီမံခ်က္ 
ၿပီးဆံုးခ်ိန္တြင္ ေက်းရြာသားမ်ားသည္ စည္း႐ံုးႏုိင္စြမ္း 
ပုိမိုျမင့္မားလာေၾကာင္း ျပသခဲ့ၾကသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ 
မလႈိင္ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာသံုးရြာတြင္ ေန႔ကေလးထိန္းဌာနမ်ား 
ဖြင့္လွစ္ရန္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ခန္႔အပ္ႏုိင္ခဲ့သည္။ နည္းပညာ 
ဆုိင္ရာကို လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာနက ေထာက္ပံ့ၿပီး ကေလးထိန္း 
ဆရာမမ်ား၏ လစဥ္လစာ (က်ပ္၂၀,၀၀ဝ သုိ႔မဟုတ္ 
ကန္ေဒၚလာ ၁၉ခန္႔)အပါအဝင္ ေငြေၾကး အေထာက္အပံ့ကို 
ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီ VDCတို႔က ေပးအပ္ခဲ့သည္။

ၿမိဳ႕နယ္အတြင္းရွိ VDCတုိင္း၏ ႏွစ္စဥ္စီမံခ်က္တြင္ 
သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ားႏွင့္ မသန္စြမ္းသူမ်ားတို႔ အတြက္ 
ေဆး႐ံုသုိ႔ သြားသည့္ ခရီးစရိတ္ကို ထည့္သြင္းထားသည္။VDC 
မ်ားသည္ ပ်ိဳးဥယ်ာဥ္စုိက္ခင္းမ်ား ထူေထာင္ထားကာ 
သစ္သီးႏွင့္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္တုိ႔ကို မသန္စြမ္းသူမ်ား၊ 
သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ား၊ အမ်ိဳးသမီး ဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား ေထာက္ပံ့ေနသည္။ ရပ္ရြာမ်ားသည္ 
ယခင္ကထက္ သိသာစြာ စည္းလံုးညီၫြတ္လာၾကသည္။ 
ရပ္ရြာ၏လုိအင္မ်ားကို မိမိတုိ႔ဘာသာ ေဖာ္ထုတ္၍ အတူတကြ 

48 ဝင္ေငြေကာင္းေသာ ၾကက္သြန္၊င႐ုတ္၊ အာလူး၊ ခရမ္းခ်ဥ္၊ ကြမ္း၊ ပန္းစသည္တို႔ကို 
စိုက္ပ်ိဳးေသာေၾကာင့္ ဝင္ေငြေကာင္းလာသည္။

46ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ေျဖရွင္းေနၾကသည္။ သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၊ 
မသန္စြမ္းသူမ်ားကိုလည္း သေဘာထား အျမင္ေျပာင္း 
လဲလာကာ ယင္းတုိ႔၏ဘဝ အဆင္ေျပေရးကိုလည္း ဝုိင္းဝန္း 
ေဆာင္ရြက္ေပးလာၾကသည္။
စီမံခ်က္ထံမွ အက်ိဳးခံစားရရွိသူမ်ားက ေအာက္ပါသင္ခန္းစာမ်ား 
ကို ေဖာ္ထုတ္ခဲ့ၾကသည္_
• ဒီမိုကေရစီနည္းက် ဖဲြ႕စည္းထားေသာ ရပ္ရြာအဖဲြ႕အစည္း 

မ်ားသည္ ပုိမုိညီညြတ္ေအာင္၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔၏ အခန္းက႑ 
ပုိမုိပါဝင္လာေအာင္၊ အစဥ္အလာအင္အားခ်ိန္ခြင္လွ်ာကို 
ေျပာင္းလဲေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္သည္။

• သင္တန္းမ်ားတြင္ VDC အဖဲြ႕ဝင္အားလံုး တက္ေရာက္ခြင့္ 
ရပါက ပိုမိုအက်ိဳးရိွသည္။ ယင္းအခ်က္ကစီမံခ်က္ အေပၚ 
ပိုမုိ နားလည္ေစၿပီး အဖြဲ႔အတြင္းညီညြတ္မႈကိုလည္း  
အားေကာင္း ေစသည္။

• လူငယ္မ်ားသည္ အေတြ႕အႀကံဳႏွင့္ ပညာေရးတြင္ခ်ိဳ႕တဲ့ 
ေစကာမူ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္လုိ 
စိတ္ ထက္သန္ၾကသည္။

SPPRG သည္ ရပ္ရြာလူထုဦးေဆာင္သည္႔ လႈမႈကာကြယ္  
ေစာင္႔ေရွာက္ေရးလုပ္ေဆာင္မႈ (CLASP)ေရွ႔ေျပးစီမံခ်က္ 
အားျဖင္႔ ေက်းရြာအဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား လႈမႈကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရး အၾကံညဏ္သစ္မ်ားရရွိေအာင္ကူညီေပးၿပီး 
ရပ္ရြာတြင္း ညီညြတ္မႈႏွင္႔ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ၾကံၾကံခံနုိင္မႈကို 
ရရွိေစပါသည္။ ဤေရွ႔ေျပးစီမံခ်က္ကုိ စစ္ကိုင္းတုိင္းေဒသႀကီးရွိ 
ေက်းရြာ ၅ရြာ တြင္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၿပီး ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ 
ရြာမ်ားထပ္တိုၿပီး ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းတြင္လည္း တုိးခ်ဲ႕ 
ေဆာင္ရြက္ရန္ စီစဥ္ထားသည္။ 

ဆက္လွမ္းမည့္ေျခလွမ္းမ်ား။ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ အစီအစဥ္ ျဖစ္ 
ထြန္းမႈ

ကမၻာ့စားနပ္ရိကၡာအဖဲြ႕ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈဌာန၊ (FAO IC)၏ 
အစပ်ိဳးေရးမစ္ရွင္သည္ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ေအာက္တုိဘာလ-
ႏုိဝင္ဘာလအတြင္းတြင္ အပူပုိင္းဇုန္အစီအစဥ္၌ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္
မည့္လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ ေယဘုယ် အေျခအေနကို 
LIFTသုိ႔ ေပးအပ္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ FAO IC ၏ 
စူးစမ္းေရးမစ္ရွင္သည္ ဦးတည္ၿမိဳ႕နယ္၆ခုရွိ ေရြးခ်ယ္ထားေသာ 
ေက်းရြာမ်ားကို ကြင္းဆင္းေလ့လာၿပီး အပူပုိင္းဇုန္ေဒသ၏ 
အားသာခ်က္ အားနည္းခ်က္မ်ားကုိ အၿပီးသတ္သံုးသပ္ကာ 
ထပ္မံေပးအပ္ခဲ့သည္။49 LIFTသည္လည္း အပူပုိင္းဇုန္တြင္ 
ပတ္သက္ေနသူမ်ားျဖစ္ေသာ LIFT၏လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ား၊ 

49 ယင္း ၆ၿမိဳ႕နယ္မွာ မႏၱေလးတိုင္းမွ ေတာင္သာ၊ ႏြားထိုးႀကီး၊ မလိႈင္၊ ျမင္းျခံႏွင့္ 
မေကြးတုိင္းမွ ပခုကၠဴႏွင့္ေရစႀကိဳတို႔ျဖစ္သည္။

ေဒသခံႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာအဖဲြ႕အစည္းမ်ားႏွင့္အတူ စီမံကိန္း 
အသစ္အတြက္ အဆုိျပဳရလဒ္မူေဘာင္ကို ေရးဆဲြခဲ့သည္။ 
ဆက္လက္၍ ယင္းကို စီမံကိန္းမူေဘာင္အျဖစ္ ေရးဆဲြ 
မည္ျဖစ္ၿပီး စီမံကိန္း၏အေျခခံအျဖစ္ (၂၀၁၅မွ၂၀၁၈ထိ) 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ သံုးစဲြမည္ ျဖစ္သည္။ 

ရလဒ္မူေဘာင္ကိုေရးဆဲြရာတြင္ FAO IC က ေဖာ္ထုတ္ခဲ့ေသာ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၏ အဆိုျပဳအစီအစဥ္ရလဒ္ႏွင့္ အက်ိဳး 
မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။ 

အပူပိုင္းဇုန္စီမံကိန္း၏ အက်ိဳးရလဒ္မူေဘာင္ပံုစံကို ဦးတည္  
ထားသည္႔ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအတြက္ LIFT၏ မဟာဗ်ဳဟာ 
အသစ္တြင္ေရးဆြဲထားသည္႔ တက္လွမ္း၊ ထြက္ခြာ၊ ေတာင္႔ထား 
ဟုဆုိသည္႔ အတုိင္းရရွိနုိင္ေအာင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္သြား 
မည္။ ထိခုိက္လြယ္ဆံုးေသာ မိသားစုမ်ားအတြက္ မိခင္ႏွင္႔ 
ကေလးအာဟာရ၊ ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရး၊ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရး ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကိုလည္း အေလးထား 
လုပ္ေဆာင္သြားမည္။

ေငြေၾကးလက္လွမ္းမီမႈသည္ ဦးတည္ထားသည္႔ အထက္ပါ 
လူဦးေရ အုပ္စုသုံးစုလံုးကို ေထာက္ပံ့ရာတြင္ အခ်က္အခ်ာ 
က်သည္။

အခ်ိဳ႕စီမံခ်က္မ်ားသည္ LIFT၏ ယခင္သင္ယူျခင္းႏွင့္ 
ဆန္းသစ္တီထြင္ျခင္းလုပ္ကြက္ကို ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ 
ေနၾကၿပီျဖစ္သည္။ အျခားစီမံခ်က္မ်ားကိုလည္း အတည္ျပဳၿပီး 
ျဖစ္သည္။ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းအမ်ားစုမွာ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ပထမႏွစ္ဝက္ 
တြင္ ေခၚယူမည့္ အဆုိျပဳခ်က္မ်ားကို အေျခခံမည္ ျဖစ္သည္။
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အ
ပူပုိင္းဇုန္

 

ထြက္ခြာ
ပ်ံက်လယ္ယာလုပ္သားဘဝမွ ထြက္ခြာႏုိုင္ရန္ ကူညီျခင္း

ေက်းလက္ရွိအိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ အိမ္ေထာင္စုဝင္မ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးေရးမွထြက္ခြာႏုိင္ေအာင္ ကူညီပါမည္။ ေဒသအတြင္းရွိ လယ္ယာ 
လုပ္ငန္း မဟုတ္ေသာ ဝင္ေငြေကာင္းသည့္အလုပ္အကိုင္မ်ားကုိရွာေဖြရန္ ေဒသတြင္းထြက္ခြာျခင္းလည္းျဖစ္ႏုိင္သကဲ့သို႔ 
အျခားေဒသရွိ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းမ်ားထံသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာျခင္းလည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။

ဦးေမာင္ထြန္းသည္ ကေလးဘဝက စက္ခ်ဳပ္ေနေသာမိခင္၏ေပါင္ေပၚတြင္ထုိင္ေနရင္း တစ္ေန႔တြင္ သူလည္း စက္ခ်ဳပ္သမား 
ျဖစ္ရမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ေနခဲ့သည္။ သုိ႔ေသာ္ သူ႔မိဘမ်ားမွာ သူ၁ဝႏွစ္မတုိင္ခင္ကတည္းက ကြယ္လြန္သြားသျဖင့္ အသက္၄၅ႏွစ္ 
ေက်ာ္သည္အထိ က်ပန္းလယ္လုပ္သားတစ္ဦးအျဖစ္ျဖင့္ တစ္ေန႔လွ်င္ က်ပ္၁ဝဝဝခန္႔ လုပ္ချဖင့္ လုပ္ကုိင္ေနခဲ့သည္။ မသန္စြမ္းသူ 
တစ္ဦးျဖစ္ေသာ ဦးေမာင္ထြန္းအဖို႔ မ်ားစြာပင္ပန္းလွသည္။

မသန္စြမ္းသူမ်ားဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအဖဲြ႔(DPDO) သူတို႔ရြာသုိ႔ေရာက္ရွိေသာအခါ တစ္ပတ္ရစ္အပ္ခ်ဳပ္စက္တစ္လံုးကို ဝယ္ယူရန္အတြက္ 
ေငြက်ပ္ ၈ဝဝဝဝ ကို ေခ်းယူခြင့္ျပဳရန္ ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။ ဦးေမာင္ထြန္းသည္ စက္ခ်ဳပ္ပညာကိုတတ္ေျမာက္ေအာင္ 
ႀကိဳးစားအားထုတ္ခဲ့သျဖင့္ ေဖာက္သည္မ်ား ရရွိလာခဲ့သည္။ သူ႔သတင္းမွာ ပတ္ဝန္းက်င္ရြာမ်ားသို႔ပင္ ပ်ံ႕ႏွံသြားၿပီး ေခ်းေငြကို 
လည္း ၈လအတြင္း ျပန္ဆပ္ ႏုိင္ခဲ့သည္။ ယခုအခါ သူသည္ တစ္ေန႔လွ်င္ က်ပ္၂ဝဝဝခန္႔ ဝင္ေငြကို သူ႔အိမ္တြင္ ေအးေအး 
ေဆးေဆးေနထိုင္ရင္း ရရွိေနၿပီျဖစ္သည္။

DPDOသည္ မသန္စြမ္းသူမ်ားရွိသည့္ မိသားစုမ်ားအတြက္ သီးျခားအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းလုပ္ငန္းမ်ားကို ထူေထာင္ေပး 
လ်က္ရွိသည္။ ယင္းတို႔မွာ အိမ္ၿခံတြင္းဟင္းသီးဟင္းရြက္စုိက္ခင္းမ်ား၊ တိရစာၦန္ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ား စသည္တို႔ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔ျပင္ စာရင္းအင္းထိန္းသိမ္းနည္း၊ လက္မႈပညာ၊ စုိက္နည္းပ်ိဳးနည္းမ်ားကိုပါ ေလ့က်င့္ေပးသည္။ ေနာက္ပုိင္းတြင္ 
ဤအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ကုိယ္ထူကုိယ္ထေငြစုအဖဲြ႕မ်ားကို ထူေထာင္လာၾကသည္။ မတည္ရင္းႏွီးေငြကို ဤစီမံခ်က္က 
ထုတ္ေပးၿပီး အသင္းဝင္မ်ားက ၃လ သုိ႔မဟုတ္ ၈လ သက္တမ္းျပည့္ေျမာက္ခ်ိန္တြင္ ေခ်းေငြ က်ပ္၃ဝ,ဝဝဝမွ ၁ဝဝ,ဝဝဝ 
(ကန္ေဒၚလာ၂၈မွ ၉၅ခန္႔)ကို ျပန္လည္ေပးဆပ္ရသည္။ တစ္လလွ်င္၂%အတုိးသည္ ေက်းရြာမွ ေငြေခ်းသူမ်ား၏ ၈%အတုိးထက္ 
မ်ားစြာသက္သာသည္။

DPDOသည္ LIFT၏ အျခားလုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားျဖစ္ေသာ HelpAge၊ Action Aid၊ SPPRGတုိ႔ႏွင့္အတူ ေဒသႏွင့္ အမ်ိဳးသား 
အဆင့္တြင္ လူမႈေရးကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးကို တုိးျမွင့္လုပ္ေဆာင္လ်က္ရွိၿပီး မသန္စြမ္းသူမ်ားရွိသည့္ မိသားစု၈ဝဝဝထံသုိ႔ 
ေရာက္ရွိ အကူအညီေပးေနၾကၿပီ ျဖစ္သည္။ 

“အရင္ကထက္ ဝင္ေငြပိုေကာင္းလာတယ္၊ ကိုယ့္အိမ္ကိုယ့္ယာမွာပဲ 
ေအးေအးေဆးေဆး အလုပ္လုပ္ႏိုင္တယ္”

48ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



၃.၃။ ေတာင္တန္းေဒသ

ျခံဳငံုေဖာ္ျပခ်က္။  

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ေတာင္တန္းေဒသသည္ ႏုိင္ငံပုိင္နက္၅၅%ကို လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိၿပီး ႏုိင္ငံလူဦးေရ ၂၃%ခန္႔ 
ေနထုိင္ၾကသည္။ ဤေဒသသည္ ႐ႈပ္ေထြးေထြျပားလွၿပီး အဓိကလုပ္ငန္းဆုိင္ရာစိန္ေခၚမႈမ်ားမွာ လူမ်ိဳးစုႏွင့္ 
ေဂဟေဗဒအေျခအေန အထူးမ်ားျပားျခင္း၊ ႏွစ္၅၀ၾကာ ပဋိပကၡေၾကာင့္ လူမ်ားေရႊ႕ေျပာင္းေနထုိင္ၾကရျခင္း၊  
ဘိန္းအေျခခံစီးပြားေရးပ်ံႏွံ႔ေနျခင္း၊ ႏုိင္ငံ့နယ္နိမိတ္တြင္ ယုိေပါက္မ်ားျခင္း၊ ျပည္တြင္းႏွင့္နယ္စပ္ ျဖတ္ေက်ာ္  
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈႏႈန္းျမင့္မားျခင္းတို႔ျဖစ္သည္။ ဤနယ္ေျမတြင္ ျပည္ပသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္းအျပင္  
ျပည္တြင္းမွေရႊ႕ေျပာင္းလာျခင္းလည္းရွိသည္။

အဓိကသီးႏွံမ်ား။  

သီးႏွံမ်ားမွာလည္း အလြန္မ်ားျပားၿပီး ယင္းတြင္ ေတာင္ယာစပါး၊ ေျပာင္းဖူး၊ ဂ်ံဳ၊ အာလူး၊ ပဲပိစပ္၊ သစ္သီးႏွင့္  
ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားပါဝင္သည္။ စုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ရာတြင္ ေဒသစားသံုးမႈအတြက္ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာစနစ္
မ်ား ရွိသကဲ့သုိ႔ ၿမိဳ႕ႀကီးမ်ားသို႔ သမပုိင္းသစ္သီးႏွင့္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားေပးပုိ႔ရန္အတြက္ လုပ္ငန္းတိုးခ်ဲ႕ျခင္းမ်ား 
လည္းရွိေနသည္။ တ႐ုတ္ႏုိင္ငံေစ်းကြက္ေၾကာင့္ ေျပာင္းဖူး၊ ေရာ္ဘာ၊ ႀကံ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ား ျဖစ္ထြန္း 
ေနသည္။ 

ရာသီဥတု။  

ေယဘုယ်အားျဖင့္ ေႏြရာသီတြင္ပူျပင္းၿပီး မုိးရာသီတြင္မိုးမ်ားကာ ေဆာင္းရာသီတြင္ ခ်မ္းေအးသည္။ သို႔ေသာ္ 
ေျမနိမ့္ပုိင္းမ်ားတြင္ ပူအုိက္စြတ္စုိသည့္ရာသီဥတုမ်ားရွိၿပီး ေျမျမင့္ပုိင္းတြင္ ေရခဲမွတ္ေအာက္ေရာက္သည္အထိ 
ရာသီဥတုအမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေနသည္။
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ေနာက္ခံအေျခအေန။  

၂၀၁၂ခုႏွစ္တြင္ LIFTက ေကာက္ယူခဲ့ေသာ အေျခခံမ်ဥ္း 
စစ္တမ္းအရ ၂၅%ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ေျမမဲ့ယာမဲ့ 
ျဖစ္ေနေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသည္။ လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡေၾကာင့္ 
ဤနယ္ေျမ၏အခ်ိဳ႕ ေနရာမ်ားသည္ အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရး 
သေဘာတူညီခ်က္ျဖင့္ ႏွစ္ေပါင္းမ်ားစြာ ေနထုိင္ခဲ့ရၿပီး ျဖစ္ 
သည္။ ခန္႔မွန္းခ်က္အရ လူ ၅ဝဝ,ဝဝဝ ခန္႔သည္ မိမိတို႔အိမ္ရာ 
ကိုစြန္႔ပစ္ကာ ကယ္ဆယ္ေရးစခန္းမ်ားႏွင့္ အျခားေနရာမ်ား 
တြင္ ေနထုိင္ၾကရသည္။

လက္ရွိအေျခအေန။  

LIFTလုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ေတာင္ေပၚေဒသတြင္ 
၂၀၁၄ခုႏွစ္သည္ လယ္သမားမ်ားအတြက္ ဝင္ေငြေကာင္း 
ေသာ ႏွစ္တစ္ႏွစ္ျဖစ္ခဲ့သည္။ ထို႔ုသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာသီးထြက္ 
အသင့္အတင့္ ေကာင္းျခင္းေၾကာင့္သုိ႔မဟုတ္ စုိက္ပ်ိဳးေရး  
ထုတ္ကုန္ေစ်းေကာင္းေသာေၾကာင့္ သုိ႔မဟုတ္ ႏွစ္ခုလံုး 
ေပါင္းစပ္မႈေၾကာင့္ျဖစ္ႏုိင္သည္။50 ဥပမာအားျဖင့္ ရွမ္းျပည္ 
ေတာင္ပုိင္းေရာ ေျမာက္ပုိင္းတြင္ပါ ေျပာင္းဖူးေစ်းေကာင္း 
ေသာေၾကာင့္ လယ္သမားမ်ားသည္ ေျမပဲႏွင့္ႏွမ္းတုိ႔ကို 
ေလွ်ာ့စုိက္ခဲ့ၾက႐ံုသာမက ေျပာင္းဖူးကုိပုိမိုစုိက္ပ်ိဳးကာ ေျမ႐ုိင္း 
မ်ားတြင္ပါ တုိး၍ စုိက္ခဲ့ၾကသည္။

ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာစနစ္ကို စြန္႔ပစ္ကာ 
အၿမဲတမ္းစုိက္ခင္းမ်ားအျဖစ္ ေျပာင္းေရႊ႕စုိက္ပ်ိဳးလာၾကသျဖင့္ 
လယ္သမားမ်ား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းလာၾကသည္။ ထုိသုိ႔ 
ျဖစ္ထြန္းရျခင္းမွာ မၾကာေသးမီက လမ္းလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံခဲ့ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။51 ရြာေပါင္းမ်ားစြာတြင္ 

50 QSEM4 (World Bank/LIFT, 2014)
51 QSEM4 (World Bank/LIFT, 2014)

ေတာ္တန္းေဒသရွိ LIFT ၏ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား ၂ဝ၁၄

ခန္႔မွန္း၅၀%မွ ၇၀%ခန္႔ထိ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ေရႊ႕ေျပာင္း 
ေတာင္ယာမွေလွကား ထစ္လယ္ယာမ်ားတြင္ ဟင္းသီး 
ဟင္းရြက္မ်ား စုိက္ပ်ိဳးလာၾကသည့္ျပင္ လိေမၼာ္၊ သရက္၊ 
ေထာပတ္သီးစသည့္ သစ္သီးၿခံမ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးလာၾကသည္။

50ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

ADRA  (Adventist Development and 
Relief Agency)
၁၁-၄-၂၀၁၄မွ ၁၀-၄-၂၀၁၅ထိ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ၁ဝဝ,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈကုိ ေထာက္ပံ့မည့္အသက္ေမြးပညာသင္တန္း(VTSL)
1. ဘားအံနည္းပညာအထက္တန္းေက်ာင္း (THS)မွ ဆရာမ၆ဦးႏွင့္ ADRAမွ 

ဝန္ထမ္း၃ဦးသည္ ထုိင္းႏုိင္ငံ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းပညာေရးေကာ္မရွင္႐ံုး တြင္ 
အခ်ိန္တုိမြမ္းမံသင္တန္းကို တက္ခဲ့ၾကသည္။ ဘားအံနည္း ပညာတကၠသုိလ္မွ 
ေက်ာင္းအုပ္ႏွင့္ဆရာ၂ဦးသည္ ထုိင္းႏုိင္ငံသို႔ ေလ့လာေရးခရီးသြားေရာက္ခဲ့ၾကသည္။

2. ဘားအံTHSမွ စာသင္ခန္း၃ခန္းကို ေလ့လာေရးသင္တန္းမ်ားအတြက္ 
ျပင္ဆင္မြမ္းခံခဲ့သည္။

3. သင္တန္းမ်ားကို ၂၀၁၄ခုႏွစ္ဇူလိုင္လမွစတင္ခဲ့ၿပီး ဒီဇင္ဘာလတြင္ သင္တန္းသား 
၁၁၃ဦးကို သင္တန္းေပးခဲ့ၿပီး ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔၏၇၀%မွာ အလုပ္အကုိင္ရရွိေနၿပီ 
သုိ႔မဟုတ္ ကုိယ္ပုိင္လုပ္ငန္းစလုပ္ေနၾကၿပီျဖစ္၍ လစဥ္ဝင္ေငြမွာ ကန္ေဒၚလာ၂၅မွ 
၂ဝဝထိ အသီးသီးရရွိေနၾကသည္။ (စာမ်က္ႏွာ၅၆ကိုၾကည့္ပါ)။ 

CARE International in Myanmar  
(Cooperative for Assistance and Relief 
Everywhere)
၁၀-၇-၂၀၁၂မွ ၃၁-၁၂-၂၀၁၅ထိ၊ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၇၆၈,၁၉၉
စီမံခ်က္ကို ၁-၇-၂၀၁၄မွ ၃၁-၁၂-၂၀၁၄ထိ 
စရိတ္မဲ့တုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး၊ စရိတ္ျဖင့္ ၃၁-၁၂-၂၀၁၅ထိ 
တုိးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ကုိးကန္႔ေဒသရွိ ယခင္ဘိန္းစုိက္ေတာင္သူမ်ားအတြက္ လက္ဖက္ေျခာက္
1. ဤစီမံခ်က္၏ လက္ဖက္ေျခာက္ထုတ္လုပ္ေသာအုပ္စုမ်ားမွာ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ 

အသင္းဝင္ ၁၅၀%ေက်ာ္ တုိးတက္လာခဲ့သည္။
2. လက္ဖက္ေျခာက္ထုတ္လုပ္ေရးနည္းလမ္းမ်ားႏွင့္ မိတ္ဆက္ေပးခဲ့ေသာေၾကာင့္ 

ေတာင္သူမ်ားမွာ ထြက္ႏႈန္း ေရာ ေစ်းႏႈန္းပါ ပိုမုိရရွိခဲ့ၾကသည္။ 
၂၀၁၃ခုႏွစ္ဇန္နဝါရီလက ခန္႔မွန္းခဲ့ေသာ ပ်မ္းမွ်ႏွစ္စဥ္ဝင္ေငြမွာ ကန္ေဒၚလာ 
၂၃၀ရွိရာမွ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ဒီဇင္ဘာလတြင္ ကန္ေဒၚလာ၉၂၄သုိ႔ တုိးတက္လာခဲ့သည္။

3. ဤစီမံခ်က္သည္ ေစ်းကြက္စနစ္တစ္ခုကို ထူေထာင္ခဲ့သျဖင့္ 
လက္ဖက္ေျခာက္ထုတ္လုပ္သူမ်ားသည္ မည္ သည့္အခ်ိန္၊ မည္သည့္ေနရာတြင္ 
လက္ဖက္ေျခာက္မည္မွ်ကို ေရာင္းခ်ပါက အက်ိဳးအျမတ္ပိုရရွိမည္ကို သိလာၾကသည္။ 

4. ဤစီမံခ်က္က ပံုစံေရးဆဲြကာ တည္ေဆာက္ေပးခဲ့ေသာ လက္ဖက္အေျခာက္ခံ 
စက္ေၾကာင့္ လက္ဖက္ေျခာက္မ်ားကို ေကာင္းမြန္စြာသိုေလွာင္ခဲ့ႏုိင္သည္။

5. လက္ဖက္ေတာင္သူ၉၀၂ဦး(က်ား၄၈၃၊ မ၄၁၉)တို႔ သင္တန္းတက္ခဲ့ၾကသည္။. 

ICRAF
(World Agroforestry Centre)

၂၂/၁ဝ/၂ဝ၁၄ မွ ၂၁/၁ဝ/၂ဝ၁၈

ဘတ္ဂ်က္: ကန္ေဒၚလာ ၅၉၉,၈၉၆

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ေရြ႔ေျပာင္းေတာင္ယာစနစ္ကိုအစားထိုးမည့္ သီးႏွံသစ္ေတာေရာေႏွာစိုက္ပ်ဳိးျခင္းနည္း
1. ကနဦးအစပ်ဳိးကာလတြင္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းရွိ ပင္ေလာင္းၿမိဳ႔နယ္၌ ေလ့လာ 

စမ္းသပ္ကြင္းတစ္ခုကို သတ္မွတ္ခဲ့သည္။
2. အေၿခခံစစ္တမ္းကို ေလ့လာစမ္းသပ္ကြင္းႏွင့္ နီးသည့္ ရြာႏွစ္ရြာတြင္ ေကာက္ယူ 

ခဲ့သည္။

ဇယား ၃.၄။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည့္ LIFTရန္ပံုေငြစီမံခ်က္ ၁ဝခု၏အေျခအေန
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IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

GRET  (Groupe de Recherche et 
d`Echanges Technologies)
၄-၁၁-၂၀၁၀မွ ၃-၃-၂၀၁၄

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ၂,၇၇၆,၉၆၅၊ 

ဤစီမ့ခ်က္ကို ၃-၇-၂၀၁၅ထိတိုးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး 
ဘတ္ဂ်က္ကိုလည္း ကန္ေဒၚလာ 
၃,၄၇၁,၂၀၅ထိ ထပ္မံခ်မွတ္ေပးခဲ့သည္။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ခ်င္းျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္း၅ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေရရွည္ခံေသာအသက္ေမြးမႈႏွင့္ 
သယံဇာတစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈ
1. CORAD (ေက်းလက္ႏွင့္စုိက္ပ်ိဳးေရးဖြံ႕ၿဖိဳးမႈခ်င္းအဖဲြ႕အစည္း)သည္ 

၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ မွတ္ပံုတင္ခြင့္ေလွ်ာက္ထားရာ ခ်င္းျပည္နယ္အစုိးရထံမွ 
ယာယီမွတ္ပံုတင္စာရြက္စာတမ္းကို ရရွိထားသည္။

2. CORADသည္ ေက်းရြာအေျချပဳအုပ္စု၁၀၅စု အဖြဲ႔ဝင္၃၄၉၉ဦး(အမ်ိဳးသမီး၁၂၇၇ဦး)ကို 
သင္တန္းအမ်ိဳးမ်ိဳးႏွင့္ နည္းပညာအေထာက္အပံ့မ်ားေပးခဲ့သည္။ ယင္းအုပ္စုမ်ားသည္ 
ရပ္ရြာလႈပ္ရွားမႈစီမံခ်က္မ်ားကို ေရးဆဲြခဲ့ၿပီးျဖစ္ သည္။ (စာမ်က္ႏွာ ၅၆သုိ႔ၾကည့္ပါ)

3. ဤစီမံခ်က္က သင္ၾကားေပးေသာ စုိက္ပ်ိဳးနည္းပညာမ်ားကို လက္ခံသည့္ႏႈန္းမွာ 
ပ်မ္းမွ်၄၆% ရွိသည္။ ဤကိန္းဂဏန္းသည္ နယ္ေျမႏွင့္နည္းပညာမ်ားကိုလုိက္၍ 
ကြာျခားမႈရွိေနသည္ကို မေဖာ္ျပႏုိင္ပါ။ စပါးအထြက္ တုိးစုိက္ပ်ိဳးျခင္းကို 
ေလွကားထစ္လယ္ယာရွိေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္ က်င့္သံုးမႈမ်ားျပားသည္။ 
သဘာဝေျမၾသဇာ ျပဳလုပ္ျခင္းႏွင့္ သဘာဝအပင္မ်ားျဖင့္ ပုိးသတ္ေဆးျပဳလုပ္ျခင္းတုိ႔ကို 
ဖလမ္းႏွင့္တီးတိမ္္ၿမိဳ႕နယ္မ်ားရွိ ဟင္းသီး ဟင္းရြက္စုိက္ပ်ိဳးေသာ နယ္ေျမမ်ားတြင္ 
က်ယ္ျပန္႔စြာအသံုးျပဳၾကသည္။

4. ခ်င္းအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးလုပ္ငန္းအုပ္စုသည္ 
ေဒသခံအဖဲြ႕အစည္းအသစ္ ၄ခု အပါအဝင္ အဖဲြ႔ဝင္၂၃ဦးထိရွိၿပီျဖစ္သည္။

GRET  (Ex-UNDP under countrywide)
၁-၁-၂၀၁၄မွ ၃၀-၆-၂၀၁၄၊ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၅၃,၅၃၉

ပိတ္ၿပီး။

ခ်င္းျပည္နယ္ရွိကိုယ္ထူကိုယ္ထအုပ္စု (SRG)မ်ားသုိ႔ လက္ကားအေသးစားေငြေခ်းျခင္း
1. ဤစီမံခ်က္သည္ ကုိယ္ထူကုိယ္ထအုပ္စု(SRG)၄၃အုပ္စုရွိ အိမ္ေထာင္စု၇၁၈ခုကို 

လက္ကားေခ်းေငြမ်ား ထုတ္ေပးခဲ့သည္။
2. SRGအဖဲြ႕ဝင္အမ်ားစုသည္ ယင္းတို႔၏ေခ်းေငြမ်ား (က်ပ္၁၀၀,၀၀၀မွ ၃၀၀,၀၀၀ 

သုိ႔မဟုတ္ ကန္ေဒၚလာ၉၅မွ ၂၈၅)ကို စုိက္ပ်ိဳးေရးတုိးခ်ဲ႕ရာတြင္ အသံုးျပဳၾကသည္။ 
ဥပမာ။ ေျပာင္းဖူးႏွင့္ဟင္းသီးဟင္းရြက္။ MADBမွ ထုတ္ေပးေသာ စပါးမဟုတ္သည့္ 
သီးႏွံမ်ားအတြက္ ေခ်းေငြမွာနည္းပါးသည္။

3. ခ်င္းအေသးစားေငြေၾကးအဖဲြ႕သည္ စီမံခ်က္ပိတ္သိမ္းေသာအခါ ေငြေၾကးလုပ္ငန္းကို 
လဲႊေျပာင္းယူခဲ့ၿပီး စီမံခ်က္၏ အဖြဲ႔ဝင္မ်ားကို ဆက္လက္ေငြေခ်းေပးေနသည္။ 
ယင္းေခ်းေငြမ်ားတြင္ အေသးစားစီးပြားေရးလုပ္ငန္းေခ်းေငြႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း 
ေခ်းေငြမ်ား ပါဝင္သည္။

52ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

CESVI  (Cooperazione e SvuluppoOnlus)
၁၄-၁၀-၂၀၁၀မွ ၃၁-၃-၂၀၁၄ထိ၊ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၁,၈၃၀,၉၄၈ 

ဤစီမံခ်က္ကို ၃၁-၆-၂၀၁၅ထိ တုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး 
ဘတ္ဂ်က္ကိုလည္း ကန္ေဒၚလာ 
၂,၂၈၈,၂၄၂ထိ ခ်မွတ္ေပးခဲ့သည္။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္း ေက်ာက္မဲႏွင့္ ေနာင္ခ်ိဳၿမိဳ႕နယ္တြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 
လုံၿခံဳေရး
1. တုိးခ်ဲ႕ကာလအတြင္းတြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ စုစုေပါင္း VDC၁၀၁ဖြဲ႔အနက္မွ  

ပိုမိုေကာင္းမြန္ေသာအဖြဲ႔၇၀ကို ဦးတည္ကာ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ဤသုိ႔ေဆာင္ရြက္ရာ
တြင္ စီမံခ်က္အဖဲြ႕က အားလံုးပါဝင္ေသာအကဲျဖတ္အဖြဲ႔ျဖင့္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ 
ဤေက်းရြာ၇၀လံုးသည္ ေက်းရြာလုပ္ငန္းစီမံခ်က္(VAP)ကို ျပန္လည္ေရးဆဲြခဲ့ၾကသည္။

2. ဤစီမံခ်က္သည္ ေက်းရြာ၈၇ရြာတြင္ မ်ိဳးေစ့ဘဏ္မ်ားထူေထာင္ေပးထားၿပီး 
လယ္သမား၁၆၂ဦးကို အဆင့္မီ ေျမပဲ၊ စပါး၊ ဂ်ံဳ၊ ပဲပိစပ္၊ ပန္းႏွမ္း၊ ပဲစဥ္းငံုမ်ိဳးေစ့မ်ားကို 
ေထာက္ပံ့ေနသည္။ အခ်ိဳ႕မ်ိဳးေစ့ဘဏ္မ်ားသည္ အပုိေငြ ေၾကးမ်ားကို 
လည္ပတ္စီးဆင္းရန္ပံုေငြအျဖစ္ အိမ္ေထာင္၅၁၂စုသုိ႔ ထုတ္ေခ်းခဲ့သည္။

3. အသက္ေမြးမႈသင္တန္းဆင္းအားလံုး၏ ၆၀%ျဖစ္ေသာ လူ၂၇၇ဦးသည္ 
ယင္းတို႔၏လုပ္ငန္းမ်ားကို အားျဖည့္ႏုိင္ခဲ့ၿပီး ဝင္ေငြမ်ားတုိးလာခဲ့ၾကသည္။

4. အိမ္ေထာင္စု ၈၉၆စုသည္ ေမြးျမဴေရးဘဏ္အကူအညီျဖင့္ ဝက္မ်ားေမြးျမဴႏုိင္သည္။
5. ဤစီမံခ်က္သည္ ကေလးသူငယ္မ်ားက အဟာရၾကြယ္ဝသည့္ဟင္းသီးဟင္းရြက္ႏွင့္ 

သစ္သီးမ်ားကို ကုိယ္တုိင္ စုိက္ပ်ိဳးစားေသာက္ႏုိင္သည့္ ေက်ာင္းဥယ်ာဥ္၃၁ခုကိုလည္း 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

Mercy  Corps, Swisscontact and East-
West Seed International
၁၁-၆-၂၀၁၄မွ ၁၀-၆-၂၀၁၇၊ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၄,ဝ၀၀,၀၀၀

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပုိင္းႏွင့္ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားအတြက္ 
ဟင္းသီး ဟင္းရြက္ေစ်းကြက္ျပဳလုပ္ေပးျခင္း
1. ဤစီမံခ်က္ျဖင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပုိင္းရွိ လယ္သမားမ်ားကို လုပ္ငန္းအုပ္စုမ်ားအျဖစ္ 

ဖဲြ႕စည္းေပးခဲ့ၿပီး သင္တန္းမ်ားေပးကာ အေရွ႕အေနာက္မ်ိဳးေစ့ကုမၸဏီက 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားေပးခဲ့ၾကသည္။ ဤႏွစ္ကုန္တြင္ လယ္သမား ၄၃၁ဦးသည္ 
အုပ္စု၁၉စုတြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။

2. East-West Seeds ႏွင့္အတူ ဤစီမံခ်က္သည္ ဒတ္ခ်္စီးပြားေရးမစ္ရွင္ႏွင့္ လယ္/
ဆည္ဝန္ႀကီးဌာန တို႔က ပူးေပါင္းက်င္းပေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑ စားပဲြဝုိင္း 
ေဆြးေႏြးပဲြကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ဤအခမ္းအနားတြင္ အစုိးရ၊ ျပည္တြင္းျပည္ပ 
စီးပြားေရးလုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ား၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားေတြ႕ဆံုၾက
ၿပီး လုပ္ထံုးလုပ္နည္းႏွင့္ ေစ်းကြက္ဆုိင္ရာတို႔တြင္ ဦးစားေပးလုပ္ငန္းမ်ားကို 
ေရြးခ်ယ္ခဲ့ၾကသည္။

3. အဆုိျပဳထားေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑အရွိန္ျမွင့္တင္ေရးလုပ္ငန္းအဖဲြ႔(VSAT)
အတြက္ စည္းကမ္းခ်က္မ်ား ကို ဒတ္ခ်္စီးပြားေရးမစ္ရွင္၏ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈျဖင့္ 
ေရးဆဲြခဲ့သည္။ ဤVSATသည္ အစုိးရ၊ ပုဂၢလိကက႑၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္း၊ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးလုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္တို႔ထံမွ ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ ေခါင္းေဆာင္မႈကို 
ေဆာင္ၾကဥ္းေပးမည့္ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူေပါင္းစံုပါဝင္သည့္ စင္ျမင့္တစ္ခု 
ျဖစ္လာမည္။ ယင္းသည္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ ဖဲြ႕စည္းျခင္း၊ 
လမ္းၫႊန္ျခင္းႏွင္႔ တုိးတက္ေအာင္ျမွင္႔တင္ျခင္းတို႔ကို ေဆာင္ရြက္သြားမည္ျဖစ္သည္။ 
ထုိသုိ႔ျဖင့္ ေက်းလက္စီးပြားေရးဝင္ေငြ၊ အလုပ္အကုိင္၊ လူထုတစ္ရပ္လံုး၏ 
အာဟာရႏွင့္လူမႈေရးတို႔ကို တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေအာင္ ျပဳလုပ္ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။ 

Metta Develpoment Foundation 
၁-၁၂-၂၀၁၀မွ ၃၀-၃-၂၀၁၅၊ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၁,၅၈၂,၁၀၃

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ား စားနပ္ရိကၡာဖူလုံမႈကုိ ျမွင့္တင္ေပးမည့္ လယ္သမားသင္တန္း 
ေက်ာင္း
1. ရွမ္းျပည္ေတာင္ပုိင္းတြင္ လူ ၂၄၈၁ (က်ား၁၅၆၇ႏွင့္ မ၉၁၄)ဦးတို႔သည္ လယ္သမား 

သင္တန္းေက်ာင္းကို တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ေတာင္ယာစပါးအထြက္ႏႈန္းသိသိ 
သာသာ တိုးတက္လာေၾကာင္း လယ္သမားမ်ားက တင္ျပခဲ့ၾကၿပီး တစ္ႏွစ္လွ်င္ ၉လမွ် 
ရိကၡာဖူလံုမႈ မရခဲ့သည့္ လယ္သမားတစ္ဦးသည္ တစ္ႀကိမ္ရိတ္သိမ္းၿပီးေနာက္ ၂ႏွစ္စာ 
မွ်ရိကၡာဖူလံုလာေၾကာင္း ေတြ႔ရွိခဲ့ရသည္။ ေဒသထြက္ပစၥည္းမ်ားကို သံုးကာမ်ဳိးေစ့ခ် 
ကိရိယာမ်ားကိုပင္ တီထြင္ဖန္တီးႏိုင္ခဲ့ၾကသည္။

2. စမ္းသပ္စုိက္ကြက္ ၁ဝဝကို အသံုးျပဳ၍ သီးႏွံမ်ိဳးကဲြအမ်ိဳးမ်ိဳးႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးနည္းအမ်ိဳးမ်ိဳးကို 
စမ္းသပ္ခဲ့ၾကသည္။

3. ကခ်င္ျပည္နယ္တြင္ ေက်းရြာ၂၀၌ ေက်းရြာေကာ္မတီမ်ားက စီမံခန္႔ခဲြေသာ 
စပါးဘဏ္မ်ားကို ထူေထာင္ေပး ခဲ့ရာ လယ္သမား၅၃၅ (က်ား၃၁၃၊ မ၂၂၂)ဦးတို႔ 
အက်ိဳးခံစားခဲ့ရသည္။ ရြာသား၁၄၀ဦးကိုလည္း စီမံခန္႔ခဲြမႈ သင္တန္းေပးခဲ့သည္။

4. ပိုးမႊားႏွိမ္နင္းေရးသင္႐ိုးၫႊန္းတမ္းတစ္ခုကို ျပဳစုခဲ့ၿပီး ၂ရက္အၾကာ 
သင္တန္းတစ္ခုေပးခဲ့ၿပီး လက္ကမ္းစာ ေစာင္၅ဝဝကို ျဖန္႔ျဖဴးေပးခဲ့သည္။ 
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ေတ
ာင္တ

န္းေဒသ
IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

SWISSAID  (Swiss Foundation for 
Development Cooperation)
၁-၃-၂၀၁၁မွ ၂၈-၂-၂၀၁၄၊ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၁,ဝ၇၃,၃၁၁ 

ဤစီမံခ်က္ကို ၃၁-၃-၂၀၁၅ထိ တိုးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး 
ဘတ္ဂ်က္ကိုလည္း ကန္ေဒၚလာ 
၁၂၆၀၉၄၅ထိ ကန္ေဒၚလာ ၁၈၇၆၃၃ကို 
ထပ္မံခ်မွတ္ေပးခဲ့သည္။ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ။

အရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္းမ်ားကုိ အားျဖည့္ေပးျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈကုိ 
တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း
1. ဤစီမံခ်က္သည္ ကခ်င္ျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္အတြင္းရွိ ေဒသခံဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအဖဲြ႕ 

(LDO)၆ဖဲြ႕ကို ဖဲြ႕စည္းမႈဆုိင္ ရာႏွင့္ နည္းပညာဆုိင္ရာအေထာက္အပံ့မ်ား 
ေပးအပ္ခဲ့သည္။ တိုးခ်ဲ႕သည့္ကာလအတြင္းတြင္ ဗန္းေမာ္ ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းမွ 
LDOမ်ားကို ေထာက္ပံ့ရန္ ဦးတည္ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။

2. ရပ္ရြာ၏ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္ကိုရရွိရန္ႏွင့္ ခုိင္မာေသာစီမံခန္႔ခဲြမႈေကာ္မတီမ်ားကို 
တည္ေဆာက္သည့္ နည္းလမ္းမ်ား၊ အႀကံအစည္မ်ားကို ဖလွယ္ရန္ ေက်းရြာအဆင့္၊ 
ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္၊ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပဲြမ်ားကို က်င္းပခဲ့သည္။

3. ေၾကးတုိင္ႏွင့္ ေျမစာရင္းဦးစီဌာန(SLRD) ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ဤစီမံခ်က္သည္ 
ရြာသား၄၅၂ဦးတုိ႔၏ လယ္ေျမ မွတ္ပံုတင္ေရးကို ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့သည္။ 
ဤသင္တန္း၏ အားေပးမႈျဖင့္ သင္တန္းသားမ်ားသည္ ယင္းတုိ႔စုိက္ပ်ိဳးေနေသာ 
လယ္ယာမ်ားကို လုပ္ပုိင္ခြင့္လက္မွတ္မ်ား ေလွ်ာက္ထားခဲ့ၾကသည္။ ထုိ႔ေနာက္တြင္ 
ရြာသားအခ်ိဳ႕တို႔က စုေပါင္းကာ ထပ္မံတုိင္းတာေပးရန္ SLRDသုိ႔ ေတာင္းဆုိခဲ့ၾကသည္။ 
အျခားေက်းရြာမ်ားကလည္း ယင္းတို႔၏သစ္ေတာကို ရပ္ရြာသစ္ေတာေျမအျဖစ္ 
မွတ္ပံုတင္ရန္ စတင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကသည္။

4. ဤစီမံခ်က္သည္ နတလ၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးဌာန၊ ေက်းရြာ၁၈ရြာမွ ကခ်င္CSOမ်ားႏွင့္ 
ပူးေပါင္းကာ ေဒသမ်ိဳး ျပပဲြၿပိဳင္ပဲြတစ္ခုကို က်င္းပခဲ့သည္။ ဤျပပဲြသည္ 
ေဒသမ်ိဳးမ်ားကိုထိန္းသိမ္းရန္ လႈံ႕ေဆာ္ႏုိင္ခဲ့ၿပီး သီးႏွံစနစ္ အမ်ိဳးမ်ိဳး၏ အေရးပါပံုကို 
ပိုမိုသိေစသည့္အျပင္ အစဥ္အလာကစုိက္ခဲ့ေသာမ်ိဳးေစ့မ်ားကို ေဒသအေျခအေနႏွင့္ 
ကိုက္ညီေအာင္ စုိက္ပ်ိဳးရန္လည္း ပါဝင္သည္။

5. ေက်းရြာေကာ္မတီ၁၀ခုသည္ ကဲၽြႏြားႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးသြင္းအားစုမ်ား လဲႊေျပာင္း 
ေပးအပ္ရာမွ ရရွိေသာ ေက်းရြာ ရန္ပံုေငြမ်ားကို စုေဆာင္းကာ စပါးသုိေလွာင္ 
ေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံႏုိင္ခဲ့သည္။ ယခုအခါတြင္ အိမ္ေထာင္စု၃၄၃ကို 
ဝမ္းစာစပါးထုတ္ေခ်းေပးေသာ စပါးဘဏ္၁၇ခုရွိေနၿပီ ျဖစ္သည္။

6. တိရစာၦန္က်န္းမာေရးလုပ္သား ၁၅၁ဦးကိုလည္း အေျခခံႏွင့္တိုးျမႇင့္ 
တိရစာၦန္ေဆးဝါးကုသေရးသင္တန္းမ်ား ေပးခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ သင္တန္းဆင္း၈၀%သည္ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၾကၿပီး ယင္းတို႔၏ထက္ဝက္မွာ ႏွစ္စဥ္ ပ်မ္းမွ်ဝင္ေငြက်ပ္ 
၁၃၀,၀၀၀(ကန္ေဒၚလာ၁၂၃)ကို ရရွိေနၾကသည္။ ကာကြယ္ေဆးမ်ားကို 
ၿမိဳ႕နယ္တိေမြးကု ဦးစီးဌာနက ေထာက္ပံ့ေပးသည္။

7. ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ လူ၅၁ဦးသည္ အသက္ေမြးမႈပညာသင္တန္း တက္ခဲ့ၾကသည္။ 
ဤစီမံခ်က္၏သင္တန္းသား စုစုေပါင္း၏ ၆၀%ျဖစ္ေသာ လူ၁၆၃ဦးသည္ စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းအေသးစားမ်ားကို ထူေထာင္ခဲ့ၾကၿပီျဖစ္သည္။ 

TAG International Development
၂၃.၁၀.၂၀၁၃ မွ ၂၂.၁၀.၂၀၁၅၊ 

ဘတ္ဂ်က္၊ ကန္ေဒၚလာ ၇၁၆,၃၄၁ 

စီမံခ်က္ကို ၃၁-ဝ၃-၂ဝဝ၆ အထိ 
သက္တမ္းတိုးၿပီး

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ပ်ားစီမံခ်က္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ေခတ္မီပ်ားေမြးျမဴေရးႏွင့္ ပ်ားရည္ထုတ္လုပ္ျခင္းကုိ 
မိတ္ဆက္ ေပးျခင္းႏွင့္ တုိးခ်ဲ႕ျခင္း
1. ပ်ားေမြးျမဴေရးအသိပညာေပးမႈမ်ားကို ဓႏုစာေပႏွင္႔ယဥ္ေက်းမႈဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအသင္းႏွင့္ 

ပါရမီဖြံ႕ၿဖိဳးေရးကြန္ရက္ တို႔၏ အေထာက္အကူျဖင့္ ေက်းရြာ ၂၉ ရြာ (တက္ေရာက္သူ 
၉၅၈ ဦး) ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

2. လယ္/ဆည္ဝန္ႀကီးဌာန၏အေထာက္အကူျဖင့္ ေျပာင္းဖူးႏွင့္ေနၾကာတို႔ကို 
ဝတ္မႈန္ကူးရန္ သ႐ုပ္ျပျခံႏွစ္ခုကို ထူေထာင္ခဲ့သည္။

3. ရပ္ရြာအေျချပဳလုပ္ငန္း (CBE) ၁၉ခုသည္ ပ်ားအံု ၇ဝဝအံု၊ ပ်ားရည္ထုတ္စက္ႏွင့္ 
အျခားကိရိယာမ်ားကိုရရွိခဲ့ ၾကသည္။ CBEအဖြဲ႕ဝင္မ်ားသည္ ဆင့္ပြားသင္တန္း 
ေပးၾကၿပီး ပ်ားရည္ထုတ္လုပ္ပံုကိုလည္း လက္ေတြ႕သ႐ုပ္ျပခဲ့ၾကသည္။

4. CBE ၁၉ခုမွ ၁၄ခုသည္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္း ပ်ားရည္စုစုေပါင္း ၂၁၆၀.၈၁ ကီလိုဂရမ္ 
(ပ်ား၁အံုတြင္ ၃.၀၈ ကီလုိႏႈန္း) ရရွိခဲ့သည္။

5. ၂၀၁၄ခုဒီဇင္ဘာလတြင္ ပ်ားဘုရင္မကို ေမထုန္မဲ့မ်ဳိးစပ္ျခင္းႏွင့္ ေရာဂါဆိုင္ရာ 
သင္တန္းကို ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။ သင္တန္းသားမ်ားတြင္ စီးပြားျဖစ္ပ်ားေမြးသူမ်ား၊ 
ပ်ားေမြးျမဴေရးဌာနမွဝန္ထမ္းမ်ား၊ တကၠသိုလ္ ေက်ာင္းဆရာ မ်ားပါဝင္ၾကသည္။ 
ဤစီမံခ်က္သည္ GIZ* ႏွင့္ပူးေပါင္းကာ သရက္စိုက္ခင္း ၁၆၂၀ဟက္တာကို 
ဝတ္မႈန္ကူးရန္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့ သည္။ ထို႔ျပင္ ေအးသာယာဝိုင္စက္႐ံုႏွင့္ပူးေပါင္းကာ 
ပ်ားရည္ကို ပုလင္းသြတ္ရန္ႏွင့္ ေစ်းကြက္တင္ရန္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ့သည္။

*Deutsche Gesellschaft für Internationale Zusammenarbeit
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၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း ျဖစ္ထြန္းမႈမ်ားမွ ေကာက္ႏုတ္တင္ျပခ်က္

ေတာင္တန္းေဒသတြင္ LIFT၏ လုပ္ငန္းနယ္ေျမမ်ားမွာ 
အေရွ႕ဘက္ရွိရွမ္းျပည္နယ္ မွ အေနာက္ဘက္ရွိ ခ်င္းျပည္နယ္ 
အထိ မ်ားျပားက်ယ္ျပန္႔သည္။ စိုက္ပ်ဳိးသည့္သီးႏွံႏွင့္ 
ေျမယာစနစ္မွာလည္း အလားတူပင္ မ်ားျပားသည္။ 
ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း ကဲ့သို႔ေသာ နယ္ေျမအခ်ဳိ႕တို႔တြင္မွအပ 
ေအာင္ျမင္ေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းျဖစ္ရန္ မလြယ္ကူပါ။ 
ေျမာက္ပိုင္းခ်င္းျပည္နယ္မွာ ေဝးလံျခင္း၊ ေတာင္ေစာင္းမ်ား 
မတ္ေစာက္ျခင္း၊ ေျမျမင့္ျခင္း တို႔ေၾကာင့္ တမူထူးျခားသည္။ 
ရာသီဥတုေအးျမသျဖင့္ ေတာင္ယာစပါး၊ ခ်င္း၊ ေျပာင္းဖူး၊ 
အာလူး၊ ေနၾကာ၊ ဝါဂြမ္း၊ လက္ဖက္၊ ေကာ္ဖီ စသည့္သီးႏွံမ်ားကို 
စိကုပ္်ဳိးရနသ္င့္ေလ်ာ္ေသာလ္ည္း  ေတာင္ေစာင္းမ်ား  မတ္ေစာက္ 
သျဖင့္ ထြန္ယက္ရန္ႏွင့္ ေရရရွိရန္ ခက္ခဲသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ေတာင္ယာစနစ္မွာလည္း အႏွံ႔အျပား ရွိေနဆဲျဖစ္သည္။

ေလွကားထစ္လယ္ယာေဖာ္ထုတ္ေရးႏွင့္ ေရရရွိေရးတို႔မွာ ခ်င္း 
ျပည္နယ္အစိုးရ ႏွင့္ ေဒသခံလယ္သမားတို႔က တင္ျပေသာ 
အဓိကဦးစားေပးလုပ္ငန္း၂ရပ္ ျဖစ္သည္။ CORAD ႏွင့္ GRET 
တို႔က ေလွကားထစ္လယ္ယာေဖာ္ထုတ္ျခင္းႏွင့္ ႐ိုးရွင္းေသာ 
ေရရရွိေရး နည္းနာမ်ားကို တိုးခ်ဲ႕ရန္ အားထုတ္ျခင္းကို 
ေက်းဇူးတင္စြာျဖင့္ လက္ခံၾကသည္။ ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ျခင္းမွာ 
ေငြအကုန္အက် မသက္သာေပ။ သို႔ေသာ္လည္း ေလွကားထစ္ 
လယ္ယာမ်ားေၾကာင့္ အထြက္တိုးျခင္း၊ သီးႏွံမ်ဳိးစံု စိုက္ပ်ဳိး 

ႏိုင္ျခင္း၊ သီးထပ္စုိက္ပ်ဳိးႏိုင္ျခင္းေၾကာင့္  ကုန္ထုတ္တိုးကာ 
ဝင္ေငြတိုးလာ မည္ကိုလည္း စဥ္းစားဆင္ျခင္ရပါမည္။

ေတာင္တန္းေဒသတြင္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားကို 
LIFTက ေထာက္ပ့ံေနရာတြင္ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္လည္း ခ်င္း 
အေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႕မွ တစ္ဆင့္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 
ထိုေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားကို ထပ္မံတိုးခ်ဲ႕ရမည့္အျပင္ ေလွကား 
ထစ္လယ္ယာ၊ ေရသြင္းစနစ္၊ ေဒသႏွင့္ သင့္ေလ်ာ္ေသာ 
အျခားသီးႏွံပံုစံမ်ားစသည္ တို႔ကို အေထာက္အကူျပဳမည့္ 
ေငြေၾကးေခ်းငွားမႈမ်ဳိး ျဖစ္ေစရန္လည္း လိုအပ္သည္။

ေတာင္တန္းေဒသ၏ ထူးျခားမႈတစ္ခုမွာ အလုပ္အကိုင္ရွာေဖြရန္ 
ရာသီအလိုက္ႏွင့္ကာလၾကာရွည္ ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ 
LIFTသည္ယခင္အခါက ကၽြမ္းက်င္သင္တန္းမ်ားကို အနည္း 
ငယ္သာေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ 
ကရင္ျပည္နယ္ ဘားအံၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေရွ႕ေျပးနည္းပညာႏွင့္ 
အသက္ေမြးမႈ သင္တန္း(TVET)ကို ADRAႏွင့္အတူ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ဤသင္တန္းမ်ားမွာ လူႀကိဳက္မ်ားလွၿပီး 
သင္တန္းဆင္းမ်ားသည္လည္း ပိုမိုအလုပ္ရလြယ္ေသာ 
ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားကို တတ္ေျမာက္ခဲ့ၾကသည္။ ဤစီမံခ်က္မွရ
ရွိေသာအေတြ႔အၾကံဳမ်ား အရကၽြမ္းက်င္မႈ သင္တန္းမ်ားကို 
မည္သည့္ အေထာက္အပံ့မ်ားေပးရမည္ဟု LIFT၏ 
မဟာဗ်ဴဟာအသစ္တြင္ ထည့္သြင္းႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။

ေဒၚစႏၵာဝင္း (ပံုတြင္ သူမအေမႏွင့္အတူ) သည္ 

ADRA ၏ အသက္ေမြးမႈ သင္တန္းဆင္း ၅ဦးကို   

သူမ၏ စက္ခ်ဳပ္ဆိုင္အတြက္ ခန္႔အပ္ထားသည္။ 

"ဒါဟာႏွစ္ဦး ႏွစ္ဖက္အက်ဳိးရွိပါတယ္" ဟု 

သူမ ကေျပာသည္။
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ေတ
ာင္တ

န္းေဒသ
ေလွကားထစ္လယ္ယာႏွင့္ ေရေပးေရးစနစ္ေကာင္းမြန္ေစေရး 
ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ ခ်င္းျပည္နယ္ရွိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ 
လယ္သမားမ်ား ကို ဝင္ေငြတိုးေစသည္

ကုန္းျမင့္ေဒသတို႔တြင္ ေလွကားထစ္လယ္ယာမ်ားကိုေဖာ္ထုတ္္ 
ျခင္းသည္ ေငြကုန္ေၾကးက်အလြန္မ်ားသကဲ့သို႔ လူ႔လုပ္အား 
လည္း မ်ားစြာအသုံးျပဳရသည္။ ေလွကားထစ္ လယ္ယာသည္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာထက္ အထြက္တိုးကာ မိသားစုဝင္ေငြ 
သိသာစြာတိုးတက္လာမည္ကို ေတာင္ေပၚေဒသရွိ လယ္သမား  
တို႔က သိၾကေသာ္လည္း ယင္းတို႔တြင္ မတည္အရင္းအႏွီး 
သို႔မဟုတ္ ေလွကားထစ္မ်ားကို ေဖာ္ထုတ္္ရန္မိသားစု လုပ္အား 
မရွိၾကေခ်။ ေရရရွိေရးမွာလည္း ေလွကားထစ္လယ္ယာ 
အထြက္တိုးေရးတြင္ အေရးပါသည္။ အထူးသျဖင့္ 
တစ္ႏွစ္တြင္ တစ္သီးထက္ပို၍ စိုက္ပ်ဳိးလိုလွ်င္ျဖစ္သည္။ 
ေရအရင္းအျမစ္တို႔မွာ စိုက္ခင္းတို႔ႏွင့္ ေဝးကြာတတ္သည္။ 
ထို႔ေၾကာင့္ေလွကားထစ္မ်ားထံသို႔ ေရေရာက္ရွိရန္အတြက္ 
စုေပါင္းလုပ္အားႏွင့္ အရင္းအႏွီးကိုလုိအပ္သည္။ ခ်င္းျပည္နယ္ 
တြင္GRETႏွင့္ ေဒသခံလုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္ CORADတို႔ သည္ 
ေလွကားထစ္လယ္္ယာလုပ္ငန္းကို ႐ိုးရွင္းေသာ အလို 
အေလ်ာက္ ေရသြယ္စနစ္မ်ားျဖင့္ တည္ေဆာက္တိုးခ်ဲ႕ခဲ့ၾက
သည္။ဤလုပ္ငန္းကို ရပ္ရြာလႈပ္ရွားမႈစီမံခ်က္ (CAP) မ်ားျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖစ္သည္။ ယင္းစီမံခ်က္အရ ရြာသားတို႔ 
စုေပါင္းကာ စိုက္ပ်ဳိးေရးအေဆာက္အအံုမ်ားကို စီမံခ်က္ေရး 
ဆြဲၾက တည္ေဆာက္ၾကသည္။ ဤစီမံခ်က္က ေက်းရြာအေျချပဳ 
လယ္သမားအုပ္စု ၁၀၅ခုကို အရင္းအႏွီးႏွင့္ သင္တန္းမ်ား 
ေပးခဲ့သည္။

၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ CAPမ်ားသည္ လယ္သမားအိမ္ေထာင္စု 
၁ဝ၃၈စုကို ေအာက္ပါအတုိင္း ကူညီခဲ့ရာသည္။ 

ေက်းရြာေပါင္း ဧရိယာ အိမ္ေထာင္ 
စုေပါင္း

ေလွကားထစ္ 
စိုက္ခင္း

၉ ၅၂ 
ဟတ္တာ

၁၈၉

ေရသြယ္ျခင္း ၂၇ ၁၈၆ 
ဟတ္တာ

၈၄၉

ဤစီမံခ်က္ကေထာက္ပံ့ေသာ ပီဗီစီပိုက္မ်ား၊ေရဖ်န္းကိရိယာ
မ်ားေၾကာင့္ လယ္သမားတို႔၏ လုပ္အားသက္သာခဲ့ရသည္။ 
ေရေၾကာင့္ ပဋိပကၡမျဖစ္ေပၚေစရန္ လယ္သမားတို႔ကို 
စိုက္ပ်ဳိးေရစီမံခန္႔ခြဲမႈ သင္တန္းမ်ားေပးခဲ့သည္။

ေလွကားထစ္ လယ္ယာေဖာ္ရန္ ပ်မ္းမွ်ကုန္က်စရိတ္မွာ  
တစ္ဟက္တာလွ်င္  ကန္ေဒၚလာ၇၄၁ခန္႔ျဖစ္ၿပီး၊ ေရသြင္းရန္အ 
တြက္ပ်မ္းမွ်ကုန္က်စရိတ္မွာ တစ္ဟက္တာလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ 
၉၉၀ခန္႔ျဖစ္သည္။ တည္ေနရာ၊ ေတာင္မ်ား၏ မတ္ေစာက္မႈ၊ 
ေဒသအလိုက္ လုပ္အားခ စသည္တို႔ကုိလိုက္၍ ကုန္က်စရိတ္မွာ 
သိသာစြာ ကြာျခားသည္။ လယ္သမားအမ်ားစုသည္ 
ကိုယ္ပိုင္ အရင္းအႏွီးမ်ားကိုပါ ထည့္ဝင္၍ လုပ္ငန္းကို 
ၿပီးေအာင္လုပ္ၾကသည္။ ေလွကားထစ္မ်ား ကို တိုးခ်ဲ႕ၾကသည္။ 
မိမိတို႔၏ လယ္ကြက္မ်ားသို႔ ေရေပးေရး ကြန္ရက္မ်ားကို 
တည္ေဆာက္ၾကသည္။

ေလွကားထစ္လယ္ယာတြင္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံလာေသာေၾကာင့္ 
ခ်င္းစီမံ ခ်က္ရြာမ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာမ်ားေလ်ာ့နည္း 
လာသည္။ ေရေပးသြင္းႏိုင္ေသာေလွကားထစ္ လယ္္ယာမ်ား 
သည္ ေတာင္ယာမ်ားေလာက္ လုပ္အားခမကုန္ဘဲမိသားစု 
အလိုက္ထုတ္လုပ္မႈႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုမႈတိုးတက္လာသည္။ 
ေျမနိမ့္္အရပ္မ်ားတြင္ စပါးအထြက္မွာ တစ္ဟက္တာလွ်င္ 
၃တန္ခန္႔ ရွိၿပီး ယင္းကို ဝမ္းစာအျဖစ္သာ အသံုးျပဳၾကသည္။ 
ယင္းသည္ အသားတင္ဝင္ေငြ (သုိ႔မဟုတ္ ဆန္ဝယ္မစားရ 
ေသာေၾကာင့္ ရရွိေသာေငြပို) တစ္ႏွစ္လွ်င္တစ္ဟက္တာ 
လွ်င္ကန္ေဒၚလာ၃၇၅ခန္႔ ရရွိျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ ဝင္ေငြေကာင္း 
ေသာ ၾကက္သြန္ျဖဴ၊ ပန္းေဂၚဖီီ၊ နႏြင္းႏွင့္ အျခား ဟင္းသီး 
ဟင္းရြက္တို႔ကို စိုက္ပ်ဳိးရန္မွာ အရင္းအႏွီး ပိုလိုအပ္သည္။ 
သို႔ေသာ္ ေရသြင္းထားေသာ ေလွကားထစ္လယ္ယာမွ 
တစ္ႏွစ္လွ်င္ တစ္ဟက္တာလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ ၇၅၀ မွ ၂၅၀၀ခန္႔ 
အထိ အျမတ္ေငြရရွိၾကသည္။

ေလွကားထစ္လယ္ယာေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ ေရသြင္းႏိုင္ခဲ့ေသာ္လည္း 
အသံုးျပဳပံုမွာကြာျခားေနေၾကာင္း စီမံခ်က္ကေဖာ္ျပခဲ့သည္။ 
အခ်ိဳ႕ရြာမ်ားသည္ သီးထပ္စိုက္ပ်ဳိးႏိုင္စြမ္းကုိအရယူခဲ့ၾကေသာ္
လည္း အခ်ဳိ႕တို႔မွာ အစဥ္အလာအတုိင္း စပါးတစ္သီးကိုသာ 
စိုက္ပ်ဳိးေနဆဲျဖစ္သည္။ ေရႏွင့္ေငြေၾကး မရရွိႏိုင္ျခင္းေၾကာင့္ 
သာမက စိုက္ပ်ဳိးေရးဆိုင္ရာ အသိအျမင္ကြာျခားျခင္း 
ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။

ရက္တိုTVETသင္တန္းမ်ားသည္ ပညာေကာင္းစြာမျပည့္ဝေသာ 
အလုပ္လက္မဲ့ လူငယ္လူရြယ္တို႔ကို ကၽြမ္းက်င္မႈ တည္ေဆာက္ 
ေပးကာ ကူညီသည္။

ျမန္မာထိုင္းနယ္စပ္ရွိ ဒုကၡသည္စခန္းတို႔တြင္ ေအာင္ျမင္ခဲ့ 
ေသာ ADRA၏ စီမံခ်က္မ်ားကို အေျခခံသည့္ADRA၏ 
ဘားအံစီမံခ်က္ကို ျမန္မာႏွင့္ထိုင္းအစိုးရတို႔က ေထာက္ပံ့ခဲ ့
ေသာေၾကာင့္ ဤရက္တို TVET သင္တန္းမ်ား ဖြင့္လွစ္ႏိုင္ခဲ့ 
သည္။ ဤသင္႐ုိးၫႊန္းတမ္းကို ထုိင္းႏိုင္ငံအသက္ေမြးပညာ 
ေကာ္မရွင္႐ံုး(OVEC)က ျပဳစုထားျခင္းျဖစ္ၿပီး ADRAက ကူးယူ 
ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ကရင္ျပည္နယ္ရွိ လူငယ္ 
လူရြယ္တို႔ကို ေပၚထြန္းေနေသာ ေစ်းကြက္လိုအင္ႏွင့္ အညီ 
အသက္ေမြးမႈဆိုင္ရာကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားကို ေလ့က်င့္ေပးျခင္းျဖင့္ 
ယင္းတို႔၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ အခြင့္အလမ္းတို႔ကို 
တိုးတက္ေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။52 သိပၸံႏွင့္နည္းပညာဝန္ႀကီး 
ဌာန လက္ေအာက္ရွိ စက္မႈသက္ေမြးပညာဦးစီးဌာနႏွင့္ 
ပူးေပါင္းကာ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။ ဘားအံနည္းပညာ 
အထက္တန္းေက်ာင္း(THS)ရွိ ေက်ာင္းေဆာင္မ်ားကိုအဆင့္ 
ျမႇင့္ကာ TVETရက္တိုသင္တန္း၃မ်ဳိး ကို ဖြင့္လွစ္ေပးေနသည္။

ဘားအံ THSမွ ဆရာမ်ားကို ထိုင္းႏုိင္ငံရွိ OVEC ၏ TVET 
ေကာလိပ္မ်ားတြင္ နည္းျပသင္တန္းမ်ား တက္ေစခဲ့သည္။ 
အလုပ္ခြင္ အႀကိဳသင္တန္း၊ အေသးစား စီးပြားေရးကၽြမ္းက်င္ 
မႈမ်ား၊ အျခား ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားအပါအဝင္ အခ်ိန္တိုသင္တန္း 
ပို႔ခ်ရာတြင္ လုိအပ္မည့္ ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္နည္းပညာကို 
ေလ့က်င့္ေပးခဲ့သည္။ နာရီ၁၅၀ၾကာေသာ သင္တန္းတြင္ 
လက္ေတြ႕ေလ့က်င့္ခန္းမ်ားလည္း ပါဝင္သည္။ သင္တန္း 

52 ဤစီမံခ်က္ကို LIFTႏွင့္ ဆြစ္ဇာလန္မွ ADRAတို႔ပူးေပါင္းေထာင့္ပံ့သည္။

56ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



အဆံုးတြင္ သက္ဆိုင္ရာလုပ္ငန္းအလုိက္ အလုပ္သင္အျဖစ္ 
၂ပတ္ၾကာ ေဆာင္ရြက္ရသည္။ ဆရာမ်ားကလည္း 
သင္တန္းသားမ်ား၏ အလုပ္အကိုင္အလားအလာကို အကဲ 
ျဖတ္ေပးရသည္။၂၀၁၄ခုႏွစ္ဒီဇင္ဘာလတြင္ သင္တန္းသား 
၁၁၃ဦးကိုေလ့က်င့္ေပးၿပီးျဖစ္သည္။53 သင္တန္းဆင္း မ်ားသည္ 
အလုပ္အလြယ္တကူရရွိၾကၿပီး လစဥ္ဝင္ေငြမွာ ကန္ေဒၚလာ၂၅ 
မွ ၂၀၀ ထိရွိသည္။

သင္တန္းသားမ်ားသည္ ကရင္ျပည္နယ္အတြင္းရွိ ပဋိပကၡ 
ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာေနရာမ်ား၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာမိသားစုမ်ား အပါ 
အဝင္ ဘဝအမ်ဳိးမ်ဳိးမွလာၾကသူမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သင္တန္းသား 
မ်ားကိုသင္တန္းကာလႏွင့္ အလုပ္သင္ကာလ အတြက္ 
ေနထိုင္စရိတ္ ေထာက္ပံ့ေၾကးမ်ား ေပးခဲ့သည္။ ယင္းေငြကို 
သင္တန္းဆင္းခ်ိန္တြင္ တစ္လံုးတခဲတည္း ေပးအပ္ခဲ့ရာ 
အခ်ဳိ႕သင္တန္းသားတို႔က ယင္းတုိ႔၏ ကိုယ္ပိုင္လုပ္ငန္း 
ထူေထာင္ရာတြင္ အသံုးျပဳၾကသည္။ ဤနည္းသည္ 
ဆင္းရဲေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ သင္တန္းတက္ရန္ အလား 
အလာရွိသူမ်ားကို ဖယ္ရွားရာေရာက္ေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ယင္းတို႔သည္ သင္တန္းတက္စဥ္ေနေရးထိုင္ေရး 
အတြက္ စရိတ္မတတ္ ႏိုင္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။

ဆက္လွမ္းမည့္ေျခလွမ္းမ်ား။ ေတာင္တန္းေဒသ အစီအစဥ္ 
ဆိုင္ရာ အစီအစဥ္ျဖစ္ထြန္းမႈ

ျမန္မာႏိုင္ငံေတာင္တန္းေဒသအတြက္ စီမံကိန္းသစ္တစ္ခုကို 
LIFTကျပင္ဆင္ေနသည္။ ဤအစီအစဥ္တြင္ အေရွ႕ေတာင္ပိုင္း 
နယ္ေျမမ်ား (ကယား၊ ကရင္၊ မြန္ျပည္နယ္မ်ား၊တနသၤာရီတိုင္း 
ေဒသႀကီး)တို႔ကို ထည့္သြင္းမည္ျဖစ္ရာ ယခင္အစီအစဥ္ထက္ 
ပိုမိုက်ယ္ဝန္းလာမည္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ရခိုင္ျပည္နယ္ကို 
ထည့္သြင္းျခင္းမျပဳပါ။ ယင္းအတြက္ သီးျခားအစီအစဥ္ျဖင့္ 
စဥ္းစား မည္ျဖစ္သည္။

အဆိုျပဳလာေသာ စီမံကိန္းပံုစံမ်ားအတြက္ စူးစမ္းေလ့လာေရး  
မစ္ရွင္တစ္ခုကို ၂၀၁၄ခုႏွစ္စက္တင္ဘာလမွ ဒီဇင္ဘာလအထိ 
ေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ယင္းအဖြဲ႔သည္ ရွမ္းႏွင့္ကရင္ျပည္နယ္တုိ႔သို႔ 
သြားေရာက္ကာ အစိုးရအရာရွိမ်ား၊ အစိုးရမဟုတ္ေသာ အုပ္စု 
မ်ား၊ ေဒသခံCSOမ်ား၊ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ လုပ္ေဖာ္ 
ကိုင္ဖက္တို႔ကို ေတြ႔ဆံုခဲ့သည္။ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲတစ္ခုျဖင့္ 
အစီအစဥ္၏ ဦးစားေပးမ်ားကို ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ LIFTသည္ 
ယခုအခါတြင္ စူးစမ္းေရးအဖြဲ႔အစီရင္ခံစာ၊ ယင္းႏွင့္ ယခင္ LIFT 

53 စက္ခ်ဳပ္၄၄၊ ကြန္ပ်ဴတာ၄၀၊ အေသးစားစက္ကိရိယာ၂၉

စီမံခ်က္တို႔ထံမွ သိရွိခ်က္မ်ားကို အေျခခံကာ ေတာင္တန္း 
ေဒသ စီမံကိန္းမူေဘာင္ကို ျပင္ဆင္ေနသည္။ 

ျမန္မာ့ေတာင္တန္းေဒသသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံပိုင္နက္နယ္ေျမ၏
၅၅%ကို လႊမ္းျခံဳထားကာ လူဦးေရ၏၂၃%ေနထိုင္ၾကသည္။ 
ေတာင္တန္းေဒသ၏ က်ယ္ျပန္႔စံုလင္မႈေၾကာင့္ အစီအစဥ္တစ္ခု 
တည္းျဖင့္ မလႊမ္းျခံဳႏိုင္သျဖင့္ အဆိုျပဳထားေသာ စီမံကိန္းတြင္ 
ရပ္ရြာလူထု သုံးမ်ိဳးခြဲျခားကာ ဦးတည္ေဆာင္ရြက္မည္ 
ျဖစ္သည္။ ယင္းတုိ႔သည္ စီးပြားေရး လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳး 
တိုးတက္မႈတို႔အရ ကြာျခားမည္ျဖစ္သည္_
• ေနရပ္စြန္႔ခြာေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့ရသူမ်ား
• ရိကၡာဖူလံုမႈနိမ့္ပါးၿပီး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ လက္လွမ္း  

မမီသည့္ ေဝးလံေခါင္ဖ်ားေသာ ေတာင္တန္းေဒသေနလူထု
• တန္ဖိုးကြင္းဆက္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈတြင္ ပါဝင္ႏိုင္စြမ္းရွိသည့္ကုန္ထုတ္ 

စြမ္းအားရွိေသာလူထု

Cesvi၊ SwissAID၊ ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းတို႔က အေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ေနေသာ LIFT၏ လက္ရွိစီမံခ်က္၃ခုတြင္ 
ေလာေလာဆယ္၌ လက္နက္ကုိင္ပဋိပကၡႏွင့္ ရင္ဆိုင္ 
ေနရေသာ ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ ေျမာက္ပိုင္းမွ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား 
ပါဝင္ေနသည္။ မူလက LIFTသည္ ပဋိပကၡဒဏ္ခံေနရာမ်ားသို႔ 
ရည္မွန္းခ်က္ထားရန္ မရည္ရြယ္ခဲ့ပါ။ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ 
အမ်ိဳးသားၿငိမ္းခ်မ္းေရး အားထုတ္မႈကို အဆင့္ဆင္ ့ေဆာင္ရြက္  
ေနေသာေၾကာင့္ ထိုေနရာတြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည့္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ား တိုးတက္လာၿပီျဖစ္သည္။ ဤအခြင့္ 
အလမ္းမ်ားကိ ုျဖစ္ႏိငုသ္ည့္ေနရာမ်ား တြင ္ေဖာထ္တ္ုရန ္LIFTက 
စိတ္နွစ္ထားပါသည္။ အထူးသျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းခဲ့ရသူမ်ားကို 
လက္ရွိ လူသားခ်င္း စာနာမႈအကူအညီေပးေနျခင္းမွ ဖြ႔ံၿဖိဳး
တိုးတက္ေရးအခြင့္အလမ္းတို႔ကို မည္သို႔မည္ပံုေပးႏိုင္မည္ကို 
LIFTက ရွာေဖြပါမည္။ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ လူမ်ိဳးႏြယ္စု 
အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိသည့္ျပင္ သီးျခားနယ္ေျမမ်ားကို ေတာင္းဆိုေနသည့္ 
ႏိုင္ငံေရးႏွင့္ လက္နက္အုပ္စုမ်ားလည္း ရွိေနၾကသည္။ 
LIFTသည္ မနစ္နာေစေရးဆိုင္ရာ ႏိုင္ငံတကာအေလ့အက်င့္ 
ေကာင္းမ်ားကိုကိုင္စြဲလ်က္ ပဋိပကၡကုိ အေလးထားတံု႔ျပန္ေသာ 
မူဝါဒမ်ားကိုလည္း ဤ႐ႈပ္ေထြးေသာ ပတ္ဝန္းက်င္တြင္ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရာ၌ လမ္းညႊန္မႈေပးရန္ ေရးဆြဲထားပါသည္။
 
ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္းကို ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ပထမႏွစ္ဝက္အထိ 
ဆက္လက္ေရးဆြဲသြားမည္ျဖစ္၍ အဆုိျပဳလႊာမ်ားကို ႏွစ္လယ္ 
ခန္႔တြင္ စတင္ေခၚယူရန္ ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။

သင္တန္းမ်ား အလုပ္သင္ အက်ိဳး

လယ္ယာသံုးစက္ကိရိယာ ဝပ္ေရွာ့မ်ား သင္တန္းဆင္း၅၀%သည္ ကိုယ္ပိုင္လုပ္ငန္းမ်ားထူေထာင္ၾက 
သည္ သို႔မဟုတ္ သက္ဆိုင္ရာလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အလုပ္လုပ္ 
ေနၾကသည္။ ၉%မွာ အလုပ္သင္ေနဆဲျဖစ္သည္။ ၁၈%မွာ 
စာေပဆက္လက္သင္ယူေနၾကသည္။ ၁၁%မွာ မသက္ဆိုင္ 
ေသာလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ လုပ္ကိုင္ေနၾကသည္။ ၁၂%မွာ မူလ 
အလုပ္မ်ားကိုဆက္လုပ္ေနၾကသည္။ 

ကြန္ပ်ဴတာသံုးစြဲနည္း စာစီစာ႐ိုက္လုပ္ငန္း၊ 
ဟိုတယ္မ်ား

အပ္ခ်ဳပ္ျခင္း အပ္ခ်ဳပ္ဆိုင္မ်ား

ဇယား ၃.၅ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ဇူလိုင္မွ စက္တင္ဘာထိ ADRA ၏ TVET ပထမသင္တန္းမွရလဒ္မ်ား
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ေတာင့္ထား
ထိခိုက္အလြယ္ဆံုးသူကို စိုက္ပ်ိဳးေရးအကူအညီျဖင့္ 
ေထာက္ကူျခင္း

LIFTသည္ စီးပြားျဖစ္ႏုိင္စြမ္းမ်ားကုိ မပိုင္ဆုိင္သည့္ သုိ႔မဟုတ္ ထြက္ခြာႏိုင္စြမ္းမရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ ေတာင့္ထားႏိုင္ရန္ 
ကူညီပါမည္။ ျမန္မာ့စီးပြားေရးအသြင္ကူးေျပာင္းဆဲကာလတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးကို သက္ေစာင့္ပိုက္ကြန္အျဖစ္ အသံုးျပဳကာ ရိကၡာဖူလုံေစမည္၊ 
အာဟာရျပည့္ဝေစမည္ ျဖစ္သည္။

ရခိုင္ျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းရွိ MERN၏ ရခိုင္ျပည္နယ္ ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ဆိုင္ရာ 
ပိုင္ဆိုင္မႈမ်ား ျပန္လည္အသက္သြင္းျခင္း စီမံခ်က္တြင္ မပါဝင္မီကဆိုလွ်င္ မခင္ယမံုေက်ာ္ႏွင့္ သူ႔ခင္ပြန္းတို႔သည္ ရြာတြင္ အဆင္းရဲဆံုး 
ျဖစ္ၾကသည္။ ေျမယာမဲ့ လယ္လုပ္သားမ်ားျဖစ္ၾကၿပီး ေန႔တိုင္းအလုပ္မရွိၾကဘဲ ရွိေသာေန႔တြင္လည္း က်ပ္၁ဝဝဝခန္႔သာ ဝင္ေငြရွိၾကသည္။

စပါးစိုက္ရန္အတြက္ လိုအပ္ေသာေရႏွင့္ သြင္းအားစုတို႔ေၾကာင့္ ေက်းရြာ၏အရင္းအျမစ္တို႔ ကုန္ခမ္းလွသျဖင့္ စပါးအစားထိုးစိုက္ပ်ိဳးေရးကို 
လံႈ႔ေဆာ္ရန္ အတြက္ ေက်းရြာတြင္ သ႐ုပ္ျပသီးႏွံခင္းတစ္ခုကို ဤစီမံခ်က္က ထူေထာင္ေပးလာေသာအခါတြင္ သူတို႔ဘဝ ေျပာင္းလဲ 
သြားသည္။ သ႐ုပ္ျပခရမ္းခ်ဥ္ခင္းကို တာဝန္ယူရန္ ရြာသားမ်ားက မခင္ယမံုေက်ာ္ကိုေရြးခ်ယ္သျဖင့္ စနစ္တက်စိုက္ပ်ိဳးနည္းႏွင့္ 
ေျမၾသဇာ မွန္ကန္စြာသံုးစြဲနည္း သင္တန္းမ်ားကို တက္ခဲ့ရသည္။ တတ္ေျမာက္လာေသာကၽြမ္းက်င္မႈတို႔ကို အသံုးခ်ၿပီး အလုပ္ႀကိဳးစားမႈ 
ေၾကာင့္ သူ႔စိုက္ခင္းမွာ ေအာင္ျမင္လွသျဖင့္ ရြာကပင္ နမူနာယူစရာ ျဖစ္လာသည္။ သူ႔တြင္ ပံုမွန္ဝင္ေငြရွိလာေၾကာင္းျမင္ရသျဖင့္ 
အျခားသူမ်ားလည္း အားက်ကာ ပါဝင္လုပ္ေဆာင္လာၾကသည္။

စိုက္ခင္းမွရေသာေငြျဖင့္ သူသည္ ကြမ္းၿခံ တစ္ခုကို ထူေထာင္ကာ ႏြားတစ္ေကာင္ႏွင့္ ဝက္တစ္ေကာင္ကို ဝယ္ခဲ့သည္။ ဝက္ကို 
အသားတိုးေအာင္ေမြးၿပီး ျပန္ေရာင္းေသာ အခါ က်ပ္ ၂၅ဝ,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ၂၅ဝခန္႔) ရရွိသျဖင့္ ဝက္ေပါက္၂ေကာင္ကို ထပ္ဝယ္ 
ခဲ့သည္။

“မိုးရာသီမွာ လယ္တစ္ခင္းကို ႏြားငွားလိုက္တာ စပါးအိတ္၂ဝရတယ္”ဟု သူကေျပာသည္။ “ကြမ္းၿခံစိုက္တဲ့ေျမက ကၽြန္မေျမမဟုတ္ဘူး၊ 
ဒါေပမယ့္ ရြာေကာ္မတီက အခ်ိန္ပိုင္းနဲ႔ေပးစိုက္ထားတာ၊ စီမံခ်က္က ကူညီလို႔ ခုေတာ့ေျမဝယ္ဖို႔ေငြစုေနတယ္”

မခင္ယမံုေက်ာ္အေၾကာင္းဗီဒီယိုကို www.youtube/liftfundmyanmarတြင္ၾကည့္ရႈနိုင္သည္။

“စီမံခ်က္ကကူညီလို႔ ခုေတာ့ ေျမဝယ္ဖို႔ ေငြစုေနတယ္”
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၃.၄။ ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသ

ၿခံဳငံုေဖာ္ျပခ်က္။
ရခိုင္ျပည္နယ္သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ ကမ္းရိုးတန္းေဒသတေလွ်ာက္တြင္ဖြ႔ံၿဖိဳး
မႈေႏွးေကြးဆံုးေသာ ေဒသတစ္ခုျဖစ္သည္။ ဤႏိုင္ငံတြင္ မဖြံ႔ၿဖိဳးဆံုးေသာ 
နယ္ေျမမ်ားထဲမွ တစ္ခုျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ အဟာရမျပည့္ဝျခင္း၊ 
ဆင္းရဲမြဲေတျခင္း၊ ပဋိပကၡျဖစ္ပြားျခင္း၊ အေျခခံအေဆာက္အအံုမ်ား 
မျပည့္စံုျခင္းခ်ိဳ႕တဲ့ျခင္း၊ ရာသီဥတု ဆိုးရြားျပင္းထန္ျခင္းတုိ႔ကို 
ရင္ဆိုင္ေနရသည္။ ေဒသအတြင္း ေနထိုင္သူမ်ားအေနျဖင့္ ေရလုပ္ငန္း၊ 
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္ယာလုပ္ငန္းႏွင့္ ဒီေရေတာ အပါအ၀င္သစ္ေတာမ်ားမွ 
အရင္းအျမစ္မ်ားကုိသာ ယင္းတို႔၏ အေျခခံလိုအပ္ခ်က္မ်ားအတြက္ 
မွီခိုေနရသည္။ အိမ္ေထာင္စု ၆၂%ေက်ာ္သည္ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေရလုပ္ငန္း၊ 
သစ္ေတာလုပ္ငန္းတို႔တြင္ ပ်ံက်အလုပ္သမားမ်ားအျဖစ္ လုပ္ကိုင္ေန 
ၾကသည္။ ဤနယ္ေျမသည္ ေျမဆီလႊာည့ံဖ်င္းမႈႏွင့္  စိုက္ပ်ိဳး ေရးသြင္းအားစု 
ခ်ိဳ႕တဲ့မႈဒဏ္ကို ခံစားေနရသည္။ ထုိ႔ျပင္ ကမ္းေျခတစ္ေလွ်ာက္တြင္ 
ေႏြရာသီ၌ ေရခ်ိဳျပတ္လပ္ျခင္း ေျမေအာက္ေရတြင္လည္း ဆားငန္ေရ 
ဝင္ေနျခင္း၊ ေရေလွာင္ ကန္မ်ားလည္း မရွိျခင္းေၾကာင့္ လယ္ေျမမ်ားသည္ 
အလဟႆျဖစ္ေနသည္။

ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္းမွ ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာျခင္းသည္ အေရးပါေသာ 
အသက္ေမြးမႈ မဟာဗ်ဴဟာတစ္ခု ျဖစ္လာသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အျခား 
ေဒသမ်ားႏွင့္ မတူညီသည္မွာ ဤေဒသမွ ရာသီအလိုက္ေရႊ႕ေျပာင္းမႈမွာ 
အနည္းဆံုးျဖစ္ၿပီး ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားမွာလည္း အမ်ိဳးသားမ်ားသာ 
(ခန္႔မွန္းေျခ ၈၀%)54 အဓိကျဖစ္သည္။ ရခိုင္ျပည္နယ္မွ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ေရႊ႕ေျပာင္းမႈမွာမူ လူတန္းစားအုပ္စု အားလံုးပါ၀င္သည္။

54 QSEM4 (World Bank/LIFT, 2014).
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က
မ္း႐ိုးတ

န္းေဒသ
 
ရာသီဥတု။ 
ျပင္းထန္ေသာ မုတ္သုန္ရာသီဥတုဒဏ္ကို အထူးခံစားရသည္။ ႏွစ္စဥ္မိုးေရခ်ိန္မွာ ၃၇ဝဝမွ ၅ဝဝဝ မမ အတြင္းတြင္ရွိသည္။ 
က်န္ကာလမ်ားတြင္ မိုးရြာသြန္းမႈနည္းပါးသည့္အတြက္ စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ အထြက္ႏႈန္းေလ်ာ႔နည္းျခင္း (သုိ႔မဟုတ္) 
အထြက္ႏႈန္းက်ဆင္းျခင္းတို႔ကို ျဖစ္ေပၚေစပါသည္။

အဓိကသီးႏွံ။ 
ဆန္စပါးျဖစ္ၿပီး၊ စိုက္ပ်ိဳးေျမ၏ ၈၅%မွာ စပါးစိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။ သို႔ေသာ္ အထြက္ႏႈန္းမွာ တစ္ျပည္လံုးတြင္ အနိမ့္ဆံုးထဲ၌ ပါဝင္သည္။

လက္ရွိအေျခအေန။
LIFTက လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ အဓိကက်ေသာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားသည္ ၂၀၁၀ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလတြင္ တိုက္ခတ္ခဲ့ေသာ 
ဂီရိီမုန္တိုင္းဒဏ္ေၾကာင့္ လူ ၇ဝဝဝဝ အိုးအိမ္မဲ့ခဲ့ရသည့္ဒဏ္မွ နလန္ထူဆဲ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၃ႏွင့္၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ဤနယ္ေျမတို႔ 
သည္လူမ်ိဳးေရး အၾကမ္းဖက္မႈမ်ား က်ယ္ျပန္႔စြာျဖစ္ပြားမႈဒဏ္ကို ခံစားၾကရျပန္သည္။ သို႔ေသာ္ လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ႏွစ္အတြင္းတြင္ 
လယ္သမားတို႔၏ အေျခအေနမွာစပါးမွအျမတ္အစြန္းရရွိသျဖင့္ အသင့္အတင့္ အေျခအေနေကာင္းသည္ဟုဆုိႏိုင္သည္။55 
ေရလုပ္ငန္းမွာမူ က်ဆင္းေနသည္။ လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ရာသီခ်ိန္တြင္ လုပ္ငန္းလုိအပ္ခ်က္မ်ားေသာေၾကာင့္ လုပ္အားခမ်ား 
ေစ်းတက္လာသည္။ အၾကမ္းအားျဖင့္ ေရွ႕ႏွစ္ကထက္ တစ္ေန႔လုပ္အားခသည္္ က်ပ္၅ဝဝခန္႔ တက္လာသည္။ မည္သုိ႔ဆိုေစ 

55 QSEM4 (World Bank/LIFT, 2014).

IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

Myanmar Environment 
Rehabilitation conservation 
Network (MERN)
၃ဝ.၆.၂ဝ၁၁မွ၂၉.၆.၂ဝ၁၄။ 

ဘတ္ဂ်က္၊ကန္ေဒၚလာ၂,၉၉၉,၈၁၆။ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလ၃၁ရက္ေန႔ 
အထိ စရိတ္မဲ့၆လတိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။

ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ သယံဇာတျပန္လည္ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသအသက္ေမြးဝမး္ေက်ာင္းမႈ 
ျမွင့္တင္ေရး စီမံခ်က္ (CLEARR)
1. ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္တြင္ တင္ျပထားေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈရလဒ္မ်ားအျပင္ ထိန္းသိမ္းမႈ 

ဆိုင္ရာရလဒ္မ်ားကိုပါ အစီရင္ခံတင္ျပထားသည္။
2. အမ်ားပိုင္သစ္ေတာ ၅၃၅ဟက္တာကို ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ေဖေဖၚဝါရီလတြင္ ရခိုင္ျပည္နယ္ 

သစ္ေတာဌာနက မွတ္ပံုတင္ေပးသည္။
3. ဒီေရေတာႏွင့္ ေတာင္ေပၚသစ္ေတာမ်ားကို အမ်ားပိုင္သစ္ေတာအျဖစ္မွတ္ပံုတင္ရန္ 

စိတ္ဝင္စားေသာ ေက်းရြာမ်ားျပားလာသည္။ (စာမ်က္ႏွာ ၆၁ကိုၾကည့္ပါ။)

The Tat Lan Programme, 
implemented by a consortium 
led by IRC (International Rescue 
Committee), Save the Children, 
Oxfam, Better Life Organisation
၃/၂ဝ၁၃ မွ ၂/၂ဝ၁၇။ 

ဘတ္ဂ်က္ ကန္ေဒၚလာ၂၂,၁၈၈,ဝ၆၅

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

တက္လမ္း ေရရွည္ရိကၡာဖူလုံမႈႏွင့္ အသက္ေမြးေက်ာင္းမႈ အစီအစဥ္
1. ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္မတ္လအတြင္း စစ္ေတြ၌ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ မၿငိမ္သက္မႈမ်ားတြင္ INGOမ်ား ႏွင့္ 

ကုလသမဂၢအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသို႔ ပစ္မွတ္ထားလာၾကသျဖင့္ စီမံခ်က္၏ဝန္ထမ္းအမ်ားစုကို 
ရခိုင္မွ ကယ္ထုတ္ေပးရန္ လိုအပ္လာသည္။ စီမံခ်က္ ေဆာင္ရြက္မႈအားလံုးသည္လည္း 
တစ္လခန္႔ ရပ္စဲသြားသည္။ ဝန္ထမ္းမ်ားသည္ ေမလဆန္းတြင္ ျပန္လာခဲ့ၾကသည္။ 
စီမံခ်က္လုပ္ငန္း ရပ္နားထားသည္မွာ ေျခာက္ပတ္ခန္႔ရွိခဲ့ၿပီး လံုၿခံဳေရးအေျခအေနမွာလည္း 
အားနည္းဆဲျဖစ္ရာ စီမံကိန္းစီမံခန္႔ခြဲေရးတြင္ အခက္အခဲမ်ားရွိလာသည္။ အဖြဲ႕မ်ားတြင္ 
ဝန္ထမ္းႏႈတ္ထြက္မႈ မ်ားျပားလာသည္။ ဒုတိယႏွစ္၏ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကို 
ျပန္လည္သံုးသပ္ရန္ လိုအပ္မည္ျဖစ္သည္။

2. ဆုတ္ယုတ္မႈမ်ားရွိေနေသာ္လည္း ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ အစီအစဥ္၏အခ်ိဳ႕က႑တို႔တြင္ 
ေမွ်ာ္လင့္ထားသည္ထက္ ပိုေကာင္းသည္ကို ေတြ႕ရသည္။ တာရိုးမ်ားတည္ေဆာက္ရာတြင္ 
ရည္မွန္းထားေသာလယ္ေျမ၏ ၄၄% သို႔မဟုတ္ ၄၄၂၉ဟက္တာကို ကာကြယ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ 
VSLA ၁၆၂သင္းကို ထူေထာင္ႏိုင္ခဲ့သည္။ (၈၄ရြာ၊ အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႔ဝင္ ၈၈%၊ စုေဆာင္းေငြ 
ကန္ေဒၚလာ ၆၇,ဝ၃၈)

3. CAREသည္ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း ႏွင့္ ရပ္ရြာအဆင့္ အရည္အေသြး 
သံုးသပ္ခ်က္ကို ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေနာက္ဆံုးသံုးလပတ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

4. ျပည္နယ္အစိုးရ၊ ျပည္နယ္လႊတ္ေတာ္တို႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းညွိႏိႈင္းေဆာင္ရြက္မႈသည္ ပိုမိုခိုင္မာလာ 
သည္။ တက္လမ္းသည္ ျပည္နယ္လႊတ္ေတာ္ႏွင့္ပူးေပါင္း၍ ကြင္းဆင္းေလ့လာမႈ တစ္ရပ္ကို 
စစ္ေတြတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 

5. တက္လမ္းအစီအစဥ္ကို သံုးသပ္သည့္ ႏွစ္ရက္ၾကာ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲကို ရန္ကုန္၌ 
ဇြန္လတြင္ က်င္းပခဲ့သည္။ ဆက္လက္၍ ေအာက္တိုဘာလတြင္  အစီအစဥ္ကို 
ျပန္လည္မြမ္းမံရန္အခ်က္မ်ားကို ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႕သို႔ တင္ျပခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ 
စီမံကိန္းမူေဘာင္ႏွင့္အခ်ိန္ကို ၂ဝ၁၈ခုႏွစ္အထိ တိုးခ်ဲ႕ရန္ နည္းလမ္းမ်ားလည္း ပါဝင္သည္။

6. ဤသို႔ေသာအေျခအေနတြင္ ေဒသအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းမ်ား၊ ဌာနဆိုင္ရာဝန္ထမ္းမ်ားႏွင့္ 
ပူးေပါင္းညိွႏိႈင္းဆက္ဆံေရးတို႔ တိုးတက္ခဲ့ဲ့သည္။

ဇယား၃.၆။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာစီမံခ်က္မ်ား၏ အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုး သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ား

60ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



လုပ္အားခတက္လာျခင္းမွာ ပ်ံက်လုပ္သမားမ်ား၏ လူေနမႈအဆင့္အတန္းကို ထိေရာက္ျခင္းမရွိေပ။ အေၾကာင္းမွာ တစ္ႏွစ္လံုး 
အလုပ္လုပ္ရက္၏ ထက္ဝက္မွ သံုးပံုတစ္ပံု အတြင္း၌သာ ထိုသို႔ဝင္ေငြေကာင္းျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း 
ဝင္ေငြတိုးခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအဖို႔မွာလည္း အေၾကြးဆပ္ႏိုင္ေရးသည္သာ ဦးစားေပးျဖစ္သည္။ “ဒီႏွစ္ေတာ့ 
တင္ေနတဲ့အေၾကြးေတြ ေတာ္ေတာ္ေလ်ာ့သြားတယ္၊ ေငြပိုရွိလာလို႔ ေရႊဝယ္ၿပီး စုထားတယ္၊ ဝက္ေတြ လည္းေမြးႏိုင္ၿပီ” 
ပ်ံက်လုပ္သား၊ ရခိုင္ျပည္နယ္ 56

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း ျဖစ္ထြန္းမႈမ်ားမွ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္္

ဂြၿမိဳ႕နယ္တြင္ MERNကြန္ရက္အဖြဲ႕က အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ ထိန္းသိမ္းေရးစီမံခ်က္တုိ႔ကုိ ေပါင္းစပ္ႏိုင္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပခဲ့ 
သည္။

ဂြၿမိဳ႕နယ္တြင္ MERNစီမံခ်က္သည္ ဒီေရေတာကာကြယ္ျခင္း၊ ျပန္လည္စိုက္ပ်ိဳးျခင္းႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ လုပ္ငန္းတို႔ကိုသာ 
ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ပ်ိဳးဥယ်ာဥ္မ်ား၊ ဒီေရေတာျပန္စိုက္ျခင္း၊ မိုးစပါးႏွင့္ ေဆာင္းသီးႏွံမ်ားအတြက္
မ်ိဳးေကာင္းမ်ိဳးသန္႔မ်ားႏွင့္ ေျမၾသဇာ၊ အိမ္ၿခံတြင္းဟင္းသီးဟင္းရြက္စိုက္ခင္းမ်ား၊ ေမြးျမဴေရး၊ ေလာင္စာစြမ္းရည္ျမင့္မီးဖိုမ်ား၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းမဟုတ္ေသာ အျခားေသာဝင္ေငြတိုးလုပ္ငန္းမ်ား၊ ေငြသားေထာက္ပံ႔ျခင္းတုိ႔ပါဝင္သည္႔ လုပ္ငန္းရပ္မ်ားတြင္ 
ေထာက္ပ့ံခဲ့သည္။ စီမံခ်က္ပိတ္သိမ္းခ်ိန္တြင္ ေက်းရြာ၄၄ရြာ၌ ဘံုသစ္ေတာ၃၁၇၂ဟက္တာကို မွတ္ပံုတင္ၿပီးျဖစ္ရာ ထူးျခားေသာ 
ေအာင္ျမင္မႈပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းတြင္ ဇီဝမ်ိဳးကြဲေပါင္းစံုကို ထိန္းသိမ္းထားေသာ ဟက္တာ၂၁၅၉ရွိသည့္ ဒီေရေတာ ေနရာႏွစ္ေနရာႏွင့္ 
ေတာင္ေပၚသစ္ေတာ ဟက္တာ ၁ဝဝဝတို႔လည္း ပါ၀င္သည္။ ဤသစ္ေတာအုပ္စုတို႔တြင္ အဖဲြဲ႔ဝင္၂၁ဝ၂ဦးရွိသည္။

သစ္ေတာမွတ္ပံုတင္လက္မွတ္တို႔သည္ ဤစီမံခ်က္၏ အေရးပါေသာ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔ကိုရရွိသျဖင့္ ပိုင္ေရး 
ဆိုင္ခြင့္္ရွိသည္ဟူေသာ အသိႏွင့္ မိမိတို႔၏ရြာေျမကို ထိန္းသိမ္းႏိုင္ခဲ့သည္ဟူေသာ ဂုဏ္ကို ေဒသခံလူထုတို႔က ရရွိၾကသည္။ 
စီမံခ်က္နယ္ေျမအတြင္းမွ အျခားရြာမ်ားမွလည္း ယင္းတို႔၏ ဒီေရေတာမ်ား၊ ေတာင္ေပၚသစ္ေတာမ်ားကို ဘံုသစ္ေတာမ်ားအျဖစ္ 
ေျပာင္းလဲ လိုၾကေၾကာင္း MERNက တင္ျပထားသည္။

ဤစီမံခ်က္သည္ မ်ိဳးသုန္းလုနီးျဖစ္ေနေသာမ်ိဳးစိတ္မ်ားကို ကာကြယ္ထိန္းသိမ္းမည့္ ဇီဝမ်ိဳးကြဲမ်ားရွိသည့္ ေနရာ၂ခုကို ထူေထာင္ 
ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔အနက္ တစ္ေနရာမွာ မ်ိဳးသုန္းလုနီးျဖစ္ေနေသာ ပင္လယ္လိပ္မ်ားအတြက္ျဖစ္သည္။ ဤေနရာမ်ားမွာ ေက်ာက္ 
ေခါင္းကြင္းႏွင့္ေစတီကြင္းရြာၾကားရွိ ကမ္းေျခေသာင္ျပင္၄၈ဟက္တာတြင္ ရွိသည္။ ဤရြာႏွစ္ရြာမွရြာသားမ်ားႏွင့္ ဇီဝမ်ိဳးကြဲထိန္းသိမ္း 
ေရးအဖြဲ႔တို႔သည္ အသိပညာေပးလႈပ္ရွားမႈမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာတြင္ လိပ္ဥမ်ားကို စိတ္ခ်ရေသာေနရာသို႔ ေျပာင္းေရႊ႕ေပး 
ျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။ ေက်းရြာ ထိန္းသိမ္းေရးေကာ္မတီမ်ားကိုလည္း ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔တြင္ ကိုယ္ပိုင္လည္ပတ္ 
စီးဆင္းရန္ပံုေငြမ်ား  ရွိၾကသည္။ ယင္းမွ ရရွိေသာ အတိုးေငြကို စီမံခ်က္ေရရွည္တည္တ့ံေအာင္ ထိန္းသိမ္းရာတြင္ အသံုးျပဳၾကသည္။ 
ပထမႏွစ္ဝက္အတြင္း လိပ္ဥ မ်ိဳးေဖာက္မႈ အႀကိမ္၂ဝရွိခဲ့ရာတြင္ သားေပါက္ႏႈန္းမွာ ၈ဝ%ျဖစ္သည္။ MERN၏ စီမံခ်က္ေၾကာင့္ ထို 
ဒီေရေတာကို ႏိုင္ငံတကာမွ သိရွိသြားၿပီး ႏိုင္ငံတကာ သဘာဝထိန္းသိမ္းေရးအဖြဲ႕ခ်ဳပ္ႏွင့္ အဆက္အသြယ္ ရရွိခဲ့သည္။

FMOက ဤစီမံခ်က္ကို အၿပီးသတ္အကဲျဖတ္ရာတြင္ ေဒသခံNGOကြန္ရက္တစ္ခုအေနျဖင့္ စီမံခ်က္ကို အေကာင္အထည္ေဖၚရာတြင္ 
ႀကံဳေတြ႕ရေသာ စိန္ေခၚမႈမ်ားကို မွတ္တမ္းတင္ထားပါသည္။ စီမံခ်က္ကို ကြန္ရက္၏မိတ္ဖက္ မ်ားက ယင္းတို႔ဘာသာအေကာင္းဆံုး 
အာ႐ံုစိုက္ကာ အေကာင္အထည္ေဖၚသြားျခင္းျဖစ္ေၾကာင္း၊ MERNက ေပါင္းစပ္ညွိႏိႈင္းေပးျခင္းကိုသာ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေၾကာင္း 
ေတြ႕ရွိရသည္။ ဘံုသစ္ေတာမ်ား ထူေထာင္ႏိုင္ျခင္းကို စီမံခန္႔ခြဲမႈ နမူနာေကာင္းအျဖစ္ မွတ္ယူသည္။ ပင္လယ္လိပ္ထိန္းသိမ္းေရးကို 
ရြာသားမ်ားႏွင့္ လက္တြဲလုပ္ေဆာင္နိင္ခဲ့ျခင္းကလည္း လူမႈေရးတြင္တာဝန္ရွိမႈဆိုင္ရာ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို အသက္ေမြးဝမ္း 
ေက်ာင္း လုိအင္မ်ား ကိုျဖည့္ဆည္းရင္း လုပ္ေဆာင္သြားႏိုင္ေၾကာင္းကို သ႐ုပ္ျပေနသည္။ အဖြဲ႕အစည္း ေရရွည္တည္တံ့မႈမွာလည္း 
အလားအလာေကာင္းသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ၿမိဳ႕နယ္၊ခ႐ိုင္၊ ျပည္နယ္အစုိးရတို႔၏ အေထာက္အပံ့ကိုပါရရွိခဲ့ၿပီး ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ 
ဒီေရေတာထိန္းသိမ္းေရးကို ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ရန္ ယင္းတို႔က ကတိကဝတ္ျပဳခဲ့ၾကသည္။

တက္လမ္းစီမံကိန္း

လူထုမၿငိမ္မသက္မႈႏွင့္ စီမံကိန္းျပတ္ေတာက္မႈရွိခဲ႔ေသာ္လည္း ေျပာပေလာက္သည့္တိုးတက္မႈမ်ား

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္မတ္လအတြင္းက စစ္ေတြႏွင့္ပတ္ဝန္းက်င္တြင္ ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ မၿငိမ္မသက္မႈတြင္ INGOမ်ား ကုလသမဂၢအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ားကို ဦးတည္ တိုက္ခိုက္လာေသာေၾကာင့္ တက္လမ္းအစီအစဥ္သို႔္လည္း သက္ေရာက္မႈ အေတာ္အတန္ရွိလာသည္။ 
ေက်ာက္ျဖဴ၊ ေပါက္ေတာ၊ ေျမပံုတို႔မွ ဝန္ထမ္းအားလံုးကို ရန္ကုန္သို႔ ကယ္ထုတ္ခဲ့ရၿပီး လုပ္ငန္းမ်ားမွာလည္း တစ္လေက်ာ္ 
ရပ္ဆိုင္းခဲ့ရသည္။

56 QSEM4 (World Bank/LIFT, 2014).
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က
မ္း႐ိုးတ

န္းေဒသ

လုပ္ငန္းတာဝန္ ၂ဝ၁၃ ခုႏွစ္ 
ႏွစ္ကုန္ထိ

၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ထိ ေဆာင္ရြက္ 
ၿပီး%

အမ်ိဳးသမီးပါဝင္မႈ 
%

တည္ေထာင္ၿပီးေသာ 
ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးမႈေကာ္မတီမ်ား (VDC)

၈ဝ ၁၅၁ ၆၃% ၃ဝ%

တည္ေဆာက္ၿပီးတာရိုးအလ်ားမိုင္ ဝ ၃ဝ ၄၄% ၅၂%

လုပ္အားႏွင္႔ေငြေၾကးဖလွယ္ျခင္းမ်ား (CfW)။ 
ျဖင္႔ ေရကန္ျပဳျပင္ျခင္း

ဝ ေရကန္ ၄၁ကန္
ေရတြင္း ၁ဝတြင္း

၅၅% ၅၃%

 တာရိုး၊ ေရကန္၊ CfW ျဖင္႔ ေရတံခါး ျပဳျပင္ျခင္း 
တုိ႔တြင္ 

ဝ ၆,၇၆၅ ၅၃%

ထုတ္လုပ္မႈနည္းစဥ္ႏွင့္နည္းပညာ 
သင္တန္းဆင္းဦးေရ

၂ဝ၁ ၇,၇၅၃ ၇၂% ၂၃%

ကိုယ္ဝန္ေဆာင္မိခင္မ်ားႏွင္႔ 
အသက္၂ႏွစ္ေအာက္ရကေလးရွိေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ေငြသားေထာက္ပံ့ျခင္း

၀ အိမ္ေထာင္စု ၂၅၃
ေငြေထာက္ပံ့မႈ ၆၉၇ ႀကိမ္

၃၂% ၅၅%

အိမ္ေထာင္စုကုန္ထုတ္လုပ္ငန္း/ ငါးဖမ္းျခင္းတြင္ 
ပစၥည္းေထာက္ပံ့ျခင္း

၆၃၇ ၆,ဝ၉၂ ၅၅% ၂၁%

ဖြဲ႔စည္းၿပီး ေက်းရြာေငြစု/ေခ်းအသင္း (VSLA) ၃ ရြာတြင္ 
၁၁သင္း

၈၄ရြာတြင္ ၁၆၂သင္းျဖင္႔ 
အသင္းဝင္ ၃၁၅၁ဦး

၅၃% အသင္းဝင္ ၈၈% 
ေငြေခ်းသူ ၉၃%

ဇယား ၃.၇။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္း တက္လမ္းအစီအစဥ္၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္

ဤသို႔ ရပ္ဆိုင္းခဲ့ရသည့္အျပင္ တက္လမ္းအစီအစဥ္တြင္ ရာသီအလိုက္ အကန္႔အသတ္မ်ားလည္း ရွိခဲ့သည္။ ျပတ္ေတာက္သြားေသာ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈအခ်ိဳ႕ကို ေနာက္ရာသီေရာက္သည္အထိ ျပန္မစႏိုင္ဘဲရွိေနသည္။ ဤအၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္ 
အဖြဲ႕ဝင္မ်ား၏ ဝန္ထမ္းမ်ားမွာလည္း ႏႈတ္ထြက္မႈမ်ားျပားခဲ့သည္။ မလံုၿခံဳဘဲရွိေနေသးသျဖင့္ ႏိုင္ငံသားဝန္ထမ္းမ်ားကို 
ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ အလုပ္မလုပ္ကိုင္ရန္ မိသားစုတို႔က ဖိအားေပးေနၾကသည္။ မၿငိမ္သက္သည့္ျပင္ INGOရံုးမ်ား၊ 
ကုလသမဂၢ႐ံုးမ်ား၊ ဝန္ထမ္းေနအိမ္မ်ားကို ပစ္မွတ္ထားၾကျခင္းတို႔ေၾကာင့္ စီမံကိန္း၏ ဝန္ထမ္းမ်ားသည္ စစ္ေတြတြင္ေနထိုင္ရန္ပင္ 
ဝန္ေလးလာၾကသည္။

ဤမၿငိမ္မသက္မႈသည္ ျပည္နယ္ႏွင့္ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းမ်ားႏွင့္ ခိုင္မာေသာ အလုပ္သေဘာဆက္ဆံေရး တည္ေဆာက္ရန္ 
တက္လမ္း၏ ႀကိဳးစားမႈကို ႐ႈပ္ေထြးေစခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလအတြင္းက စစ္ေတြအေျခစိုက္ စီမံခ်က္ညိွႏိႈင္းေရးမွဴးကို 
ခန္႔အပ္ေပးခဲ႔ျခင္းသည္ မတ္လမၿငိမ္မသက္မႈ၏ ေနာက္ဆက္တြဲမ်ားကို အသင့္အတင့္ လ်င္ျမန္စြာေျဖရွင္းႏိုင္ခဲ့ေသာေၾကာင့္ 
ေမလဆန္းတြင္ စစ္ေတြသို႔ ဝန္ထမ္းမ်ား ျပန္လာခဲ့သည္။

အစိုးရႏွင့္ ဆက္ဆံေရး

ျပည္နယ္အစိုးရ၊ ျပည္နယ္လႊတ္ေတာ္တို႔ႏွင့္ညွိႏိႈင္းျခင္း၊ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းမွာ ဤႏွစ္အတြင္းတြင္ သိသိသာသာျဖစ္ထြန္း 
လာခဲ့သည္။ စီမံခ်က္သို႔ ျပည္နယ္လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ား လာေရာက္ေလ့လာျခင္းသည္သိသာေသာ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခု 
ပင္ျဖစ္သည္။ ျပည္နယ္အစိုးရ၊ ျပည္နယ္လႊတ္ေတာ္၊ CSOမ်ား၊ အျခားပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားႏွင့္ အတူစီမံခ်က္ ဝန္ထမ္းမ်ား 
သည္ အလုပ္လုပ္ကိုင္ေနၾကၿပီး မၿငိမ္သက္မႈေနာက္ပိုင္းတြင္ ဖြဲ႕စည္းခဲ့သည့္အေရးေပၚညွိႏႈိင္းေရး ေကာ္မတီ(ECC)သို႔လည္း 
အေျခအေနကို ပံုမွန္ရွင္းလင္းတင္ျပလ်က္ရွိသည္။ယင္းေကာ္မတီသို႔  တင္ျပမႈမ်ားသည္ တက္လမ္း၏ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား၊ ရခိုင္တြင္ 
လူမ်ိဳးေရးကြဲျပားမႈအေျခအေန မည္သုိ႔ပင္ရွိေသာ္ လည္း ခြဲျခားမႈမရွိဘဲ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးကိုေဆာင္ရြက္မည့္ တက္လမ္း၏ 
လုပ္နည္းမ်ားကို ပိုမိုေကာင္းမြန္စြာနားလည္ေစရန္ အကူအညီေပးသည္။

ေက်ာက္ျဖဴျမိဳ႔တြင္ အစိုးရဝန္ထမ္းမ်ားႏွင့္ NGOမ်ား လစဥ္ညွိႏိႈင္း အစည္းအေဝးမ်ားက်င္းပျခင္း၊ သက္ဆိုင္ရာအစိုးရဌာနမ်ား၊ 
ၿမိဳ႕နယ္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး အေထာက္အကူျပဳ ေကာ္မတီမ်ား(TDSC)၊ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး႐ံုး၊ မင္းျပား၊ ေျမပံု၊ ေပါက္ေတာၿမိဳ႕နယ္တို႔ရွိ 
ECCမ်ားထံသို႔ လစဥ္အစီရင္ခံျခင္းမ်ားတို႔ေၾကာင့္ အစိုးရႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္၊ ေက်းရြာ အဆင့္တို႔တြင္ ထိေတြ႕ ေဆာင္ရြက္မႈမွာလည္း
မ်ားျပားလာသည္။ လယ္သမား သင္တန္းေက်ာင္း ကဲ့သို႔ေသာ ေက်းရြာအဆင့္ သင္တန္းမ်ားတြင္လည္း ၿမိဳ႕နယ္ အဆင့္ဝန္ထမ္းမ်ား 
ပါဝင္ေဆာင္ရြက္လာေသာေၾကာင့္ ယင္းတို႔ ႏွင့္ အလုပ္သေဘာဆက္ဆံေရးကိုလည္း ထူေထာင္ႏိုင္ခဲ့သည္။

62ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



က်ားမေရးရာ

အစီအစဥ္ေရးဆြဲရာမွ အေကာင္အထည္ ေဖာ္သည္အထိ က႑ 
တိုင္းတြင္ အမ်ိဳးသမီးတို႔၏ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈသည္ အေရးႀကီး 
ေၾကာင္းကို အစိုးရအရာရွိမ်ားႏွင့္ ေတြ႕ဆံုတိုင္းတြင္ အေလးထား 
ေျပာဆိုခဲ့သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္လႊတ္ေတာ္တြင္ 
က်င္းပေသာ ငါးလုပ္ငန္းဥပေဒသစ္မ်ားကို ေဆြးေႏြးသည့္ 
အလုပ္႐ံု ေဆြးေႏြးပြဲတြင္ ေဒသခံငါးလုပ္ငန္းတို႔တြင္ အမ်ိဳးသမီး 
တို႔၏ အခန္းက႑ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။

ယင္းတို႔၏ဘဝကိ ု အက်ိဳးသက္ေရာက္လာမည ့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား 
ကို ခ်မွတ္ရာတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါဝင္ရန္ အေရးႀကီးေၾကာင္းကို 
က်ားမေရးရာႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈသင္တန္းမ်ားတြင္ လည္း 
ရွင္းလင္းတင္ျပခြင့္ ရရွိခဲ့သည္။ တက္လမ္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား
သည္အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပိုမိုပါဝင္လာရန္ အေရးႀကီးေၾကာင္း၊ 
ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရး အေထာက္အကူျပဳေကာ္မတီ(VDSC)
မ်ား၊ VDCမ်ား၊ VSLAမ်ားတြင္ အေရးႀကီးေသာေနရာမ်ားတြင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို တာဝန္ေပးေရး၊ ေဒသဆုိင္ရာအုပ္ခ်ဳပ္ 
ေရးပိုင္းမ်ား (အထူးသျဖင့္ေက်ာက္ျဖဴ)ကို သိျမင္လာေစေရး 
ေဆာင္ရြက္ရန္ အေရးႀကီးေၾကာင္း ေထာက္ျပနိုင္ခဲ့သည္။ ဤ 
က်ားမေရးရာႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈသင္တန္းမ်ားေၾကာင့္ အဓိပၸာယ္ 
ရွိေသာ ေဆြးေႏြးမႈမ်ား၊ ထိေတြ႕ဆက္ဆံမႈမ်ား၊ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ 
မႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလာသည္။ 

တက္လမ္း၏ ပထမပို္င္း - ေျခာက္ေသြ႔ရာသီီမွ ရရွိေသာ 
သင္ခန္းစာမ်ား

ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီ (VDC) ဖြဲ႕စည္းျခင္း
VDC၁၅၁ဖြဲဲ႕ကို ဖြဲ႕စည္းေဆာင္ရြက္ေနၿပီျဖစ္သည္။ VDCဖြဲ႕စည္း  
ျခင္းဆိုင္ရာ လုပ္ငန္းစဥ္ကိုသံုးသပ္ရန္ႏွင့္ တက္လမ္းဝန္ထမ္း  
မ်ားအတြက္ လက္စြဲစာေစာင္တစ္ခုကို ေရးသားျပဳစုရန္ ျပင္ပ 
အတိုင္ပင္ခံတစ္ဦးကိုေခၚယူခဲ့သည္။ ဤသံုးသပ္ခ်က္တြင္ 
ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဆုိင္ရာ နည္းပညာလိုအပ္ခ်က္မ်ားက လုပ္ 
နည္းကိုင္နည္းမ်ားကို ဝန္ထမ္းမ်ား၏ အေတြ႕အႀကံဳမ်ားမွ 
ရယူထားသည့္အျပင္ တက္လမ္း၏ နည္းပညာအေထာက္ 
အကူျပဳအစီအစဥ္တြင္ ရပ္ရြာမွ ပိုမိုေဆာင္ရြက္လာေစမည့္ 
အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကိုလည္း ေဖၚျပထားသည္။ ေအာက္ပါေတြ႕ရွိ 
ခ်က္မ်ားကို မွတ္သားသင့္သည္_
• တက္လမ္း၏ နည္းပညာအေထာက္ပံ့ကို အေကာင္ 

အထည္ေဖာ္မႈတို႔သည္ VDC ဖြဲ႕စည္းျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ 
တို႔ႏွင့္ ထိပ္တိုက္ေတြ႕လ်က္ရွိသည္။ VDCတစ္ခုကို 
ထူေထာင္ရန္ လ အနည္းငယ္ အခ်ိန္ယူရသည္။ သို႔ေသာ္ 
တက္လမ္းလုပ္ငန္းမ်ား၏ တက္ၾကြစြာေခါင္းေဆာင္မႈကို 
VDCတို႔ကစိတ္ခ်သည္အထိ ေစာင့္ဆုိင္းေနရပါက အေရး 
ႀကီး ေသာအေျခခံအေဆာက္ အအံုႏွင့္ ဆန္စပါးစိုက္ပ်ိဳးေရး 
အလုပ္မ်ားသည္ ၂ဝ၁၄ခု ႏွစ္ မိုးရာသီႏွင့္ ေႏြရာသီတြင္ 
အခ်ိန္မီၿပီးစီးျခင္းမရွိ ျဖစ္္ခဲ့နိုင္သည္။ 

• VDCမ်ားထူေထာင္ရန္ အခ်ိန္ကန္႔သတ္ခ်က္ေၾကာင့္ 
သင့္ေလ်ာ္ေသာရြာသားမ်ားကို ေရြးခ်ယ္ရန္၊ ေရြးခ်ယ္ 
ခံရသူမ်ား ကလည္း ယင္းတို႔၏တာဝန္မ်ားကို နားလည္ရန္၊ 
တက္လမ္း၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ ယင္းတို႔ကိုယ္တိုင္စီ
မံခန္႔ခြဲဆံုးျဖတ္နုိင္ေၾကာင္း သိရွိရန္ အခ်ိန္မလံုေလာက္ပါ။ 

ထို႔ေၾကာင့္ VDCမ်ား၏ ေခါင္းေဆာင္မႈမွာ အားနည္း 
ေနဆဲျဖစ္ၿပီး ယင္းတို႔ေတြ႕ႀကံဳေနက် လူသားခ်င္းစာနာမႈ 
အေထာက္အကူလုပ္ငန္းမ်ားမွာကဲ့သို႔ ေရတိုစီမံခ်က္မ်ား 
ကိုသာ ဦးတည္ေနၾကသည္။

• ေရရွည္ ခ်ဥ္းကပ္ေဆာင္ရြက္မႈသည္လည္း စီမံကိန္း 
ဝန္ထမ္းအမ်ားစုအတြက္ စိန္ေခၚမႈတစ္ရပ္ပင္ျဖစ္ေန သည္။ 
အေၾကာင္းမွာ ယင္းတုိ႔သည္လည္း လူသားခ်င္းစာနာမႈ 
အေထာက္အကူ အစီအစဥ္မ်ားကိုသာ ေတြ႕ႀကံဳေနက်ျဖစ္ 
ေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။VDC တို႔တြင္ လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရွိရန္ 
ေလ့က်င့္ျခင္း၊ ေက်းရြာ စီမံခ်က္ေရးဆဲြျခင္း၊ အစုိးရႏွင့္ 
ညွိႏႈိင္းေဆြးေႏြးျခင္းစသည့္ အဖဲြ႕အစည္းဆုိင္ရာစြမ္းရည္ 
မ်ားရွိလာေအာင္ တက္လမ္းဝန္ထမ္းမ်ားကတည္ေဆာက္ 
ေပးႏုိင္ရန္အတြက္္ ယင္းတုိ႔ကိုလည္း အရည္အခ်င္း 
ရွိလာေအာင္ ပုိ၍ေလ့က်င့္ေပးရန္ လမ္းညႊန္ေပးရန္ 
လိုအပ္သည္။

• VDCတုိ႔အတြက္ ေဆာင္ရြက္ေပးေသာ အဖဲြ႕အစည္းဆုိင္ရာ 
စီစဥ္မႈမ်ား၊ နမူနာပံုစံမ်ား၊ လုပ္နည္းမ်ားသည္ေနာက္ခံ 
အေျခအေနႏွင့္ သင့္ေလ်ာ္ေစရန္ႏွင့္၊ ယင္းတို႔သည္ 
တက္လမ္း အစီအစဥ္ကေပးအပ္ေသာ နည္းပညာ 
အေထာက္အကူတုိ႔ကို ညႊန္ၾကားျခင္း၊ စီမံခန္႔ခဲြျခင္း 
တို႔ကုိသာ အာ႐ံုစိုက္ ေဆာင္ရြက္ရန္ တက္လမ္းက 
ေဆာင္ရြက္ရန္လို္ုအပ္သည္။ ထုိသို႔ျဖစ္ေစရန္အတြက္ 
ေက်းရြာ၏ေရရွည္လုိအပ္ခ်က္မ်ားကို ႏွလံုးသြင္း၍ 
ယင္းတို႔ကို ေရရွည္တည္တံ့ရန္၊ အစုိးရ၏ ေက်းရြာ 
စီမံခ်က္ေရးဆဲြမႈ လုပ္ငန္းစဥ္အသစ္တြင္ ေပါင္းစည္းႏုိင္ရန္ 
ေသခ်ာစြာ ေဆာင္ရြက္ရမည္ျဖစ္သည္။

• အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါဝင္ေဆာင္ရြက္ႏႈန္းသည္ ပ်မ္းမွ်၃ဝ% ရွိ 
သည္။ သို႔ေသာ္ မ်ားေသာအားျဖင့္ VDC၏ ေဆြးေႏြးျခင္း၊ 
ဆံုးျဖတ္ျခင္းတုိ႔တြင္ ပါဝင္ႏႈန္းမ်ားမွာ နိမ့္သည္။

တက္လမ္း၏ VDCမ်ားသည္ သတ္မွတ္ထားေသာ အသက္  
ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈဆုိင္ရာနည္းနာမ်ား  
ကို နည္းပညာအေထာက္အကူေပးရန္ကုိသာ အာ႐ံုစုိက ္
သင့္သည္။ ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ 
ေနာက္ခံအေျခအေနအမ်ိဳးမ်ိဳး (ဥပမာ။ ရပ္ရြာမွဦးစီးေဆာင္ 
ရြက္ေသာ ဖြံြံ႔ၿဖိဳးမႈလုပ္ငန္းစဥ္မ်ား)မွ လာခဲ့ေသာ တက္လမ္း 
၏ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏ အျမင္ကိုေျပာင္းရန္ 
လိုအပ္မည္။ IRCသည္ ဤကိစၥအတြက္ VDCဆုိင္ရာမန္ေနဂ်ာ 
တစ္ဦးကို ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ခန္႔ထားကာ ျပင္ဆင္ရန္ အဆုိျပဳခဲ့ 
သည္။

အလားတူ အေရးပါသည္မွာ တက္လမ္း၏ VDCမ်ားသည္ 
ရခုိင္ျပည္နယ္အစုိးရက (၂ဝ၁၃ခုႏွစ္မတ္လတြင္) အသစ္ဖဲြ႕  
စည္းခဲ့ေသာ TDSCမ်ား၊ ေက်းရြာအုပ္စု/ရပ္ကြက္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 
ေထာက္ကူျပဳေကာ္မတီမ်ား (VT/WDSC)မ်ားႏွင့္ မည္သုိ႔ 
ဆက္ဆံရမည္ကို ဆံုးျဖတ္ရန္ပင္ျဖစ္သည္။ ဤ အစုိးရအဖဲြ႕ 
အစည္းအသစ္မ်ား အစီအစဥ္တြင္ တက္လမ္းVDCမ်ားသည္ 
တက္လမ္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ေရးႏွင့္ ေက်းရြာ၏ 
အဖဲြ႕အစည္းဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္တင္ေရးကိုသာ 
ေဆာင္ရြက္ရန္သင့္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပထားသည္။
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န္းေဒသ
ေက်းရြာ ေငြစုေငြေခ်း အသင္းမ်ား(VSLAs)

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ VSLAမ်ားကို အဓိကအာ႐ံုျပဳ၍ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာ 
ေက်းရြာ ၈၄ရြာတြင္ ၁၆၂အသင္းထိ တုိးတက္လာခဲ့သည္။ 
(၂၀၁၃ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္က ေက်းရြာ၃ရြာ၌ ၁၁သင္းသာရွိခဲ့သည္) 
VDCမ်ားႏွင့္ မတူသည္မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားက တက္ၾကြစြာ 
ပါဝင္မႈပင္ျဖစ္သည္။ အသင္းဝင္၈၈ရာခုိင္ႏႈန္းႏွင့္ ေငြေခ်းသူ 
၉၃ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ိဳးသမီးတုိ႔ျဖစ္ၾကသည္။ ေငြစုရန္အဓိက 
ဦးတည္ၿပီး ေငြစုေဆာင္းသည့္ အေလ့အထရွိလာၿပီးမွ ေငြထုတ္ 
ေခ်းသည္။

ေစာေစာပုိင္းက ထူေထာင္ခဲ့ေသာ အခ်ိဳ႕VSLAတို႔သည္ ေနာက္ 
အဆင့္သို႔ပင္ တက္လွမ္းေနၾကၿပီျဖစ္သည္။ ယင္းမွာ တက္လွမ္း 
‘ေဝမွ်ျခင္းအစီအစဥ္’ပင္ျဖစ္သည္။ ေဝမွ်ျခင္းဆိုသည္မွာVSLA 
က အရင္းအႏွီးမ်ားကို သတ္မွတ္ခ်ိန္ျပည့္သြားေသာအသင္း
သား တုိ႔ကုိ ထုတ္ေပးျခင္းျဖစ္သည္။ ပထမႏွစ္အတြင္း အဖဲြ႔ဝင္ 
တုိးတက္လာျခင္းမွာ ဤအစီအစဥ္၏ အက်ိဳးေက်းဇူးကို 
ေတြ႕ျမင္ေသာေၾကာင့္ဟု တက္လမ္းကတင္ျပသည္။ ေဝမွ်ျခင္း 
အခမ္းအနားသို႔ တက္ေရာက္လာေသာ အမ်ိဳးသမီးတို႔က  ယခု 
အခါတြင္ အိမ္ေထာင္၏ ေငြေၾကးကိစၥမ်ားကို ယင္းတုိ႔ကပင္ 
ဆံုးျဖတ္ ေနေၾကာင္း ေျပာျပၾကသည္။ ရပ္ရြာလူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးရန္ပံုေငြမ်ား၏ အေရးႀကီးမႈႏွင့္ သံုးစဲြပံုမ်ားကို 
ပုိမိုနားလည္လာေၾကာင္း အဖဲြ႔ဝင္တုိ႔ တင္ျပၾကသည္။ VLSAတြင္ 
ေငြေၾကးအင္အားတုိးတက္ လာသျဖင့္ အဖဲြ႔ဝင္မ်ားသည္ နာေရး 
ကိစၥႏွင့္ ေဆးဖုိးဝါးခ အတြက္ ေငြေခ်းယူႏိုင္လာၾကသည္။

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ကုန္ပုိင္းတြင္ Save the Children အဖြဲ႔က 
တာဝန္ေပးျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ သံုးသပ္ခ်က္တြင္ VSLAသုိ႔အရင္း 
အႏွီးမ်ားကို ထည့္သြင္းေပးရန္ အဆိုျပဳထားသည္မွာ အက်ိဳးရွ ိ
မရွိေမးခြန္းထုတ္ထားသည္။ VSLAတုိ႔၏ ေရရွည္တည္တံ့ 
လုိေသာ စိတ္ဆႏၵကို ရွင္းရွင္းလင္းလင္းနားလည္ ၿပီးမွသာ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ တြင္မည္သုိ႔ ေရွ႕ဆက္ေဆာင္ရြက္ရမည္ကိုဆံုးျဖတ္
ရမည္။

အေျခခံအေဆာက္အအံု ကုန္က်စရိတ္ တက္လာျခင္း

တာရိုးႏွင့္ ေရတံခါးမ်ားကို ေဆာက္လုပ္ရေသာစရိတ္သည္ 
မူလခန္႔မွန္းသည္ထက္ သိသာစြာတက္လာခဲ့သည္။ ျပန္လည္  
တည္ေဆာက္ေသာ တာ႐ိုးတစ္မုိင္တိုင္းက ကာကြယ္ႏုိင္မည့္ 
လယ္ေျမ အမ်ားဆုံးရရွိေစရန္အာ႐ံုစိုက္ကာ ေဆာင္ရြက္ျခင္း 
ျဖင့္ ဤကုန္က် စရိတ္ကို အေတာ္အတန္ေလ်ာ့ပါးေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ေရြးခ်ယ္ထားေသာ အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ား 
သည္ ကုန္က်စရိတ္ ႀကီးမားသျဖင့္ စပါးျပန္လည္စုိက္ပ်ိဳးႏုိင္မည္ 
မဟုတ္ေသာ္လည္း တက္လမ္းသည္ ျပန္လည္ေဖာ္ထုတ္ႏုိင္မည့္ 
စပါးစုိက္လယ္ ေျမစုစုေပါင္း ၁ဝ၁၂ဝ ဟက္တာကို ရရွိႏိုင္မည့္ 
အေျခအေနတြင္ရွိသည္။ ယင္းတို႔အနက္ ၄၄၂၉ဟက္တာမွာ 
စပါးျပန္စုိက္ႏုိင္ၿပီ ျဖစ္သည္။

ေငြႏွင့္အလုပ္ဖလွယ္ျခင္း အစီအမံမ်ား(CFW)

ေငြႏွင့္အလုပ္ဖလွယ္ေသာ အစီအစဥ္(CfW)က ေပးအပ္ေသာ 
အခြင့္အလမ္းမ်ားမရပါက ရရွိႏုိင္ရန္ခဲယဥ္းမည့္ အပုိဝင္ 
ေငြမ်ားေၾကာင့္ ရြာအမ်ားမွာ အက်ိဳးေက်းဇူးခံစားခဲ့ရသည္ဟု 

တက္လမ္းအဖဲြ႕မ်ားကတင္ျပၾကသည္။ CfW အေထာက္အပ့ံ 
ျဖင့္ ေဆာက္လုပ္ခဲ့ေသာ တာ႐ုိးမ်ားသည္ရြာခ်င္းဆက္လမ္းမ်ား  
အျဖစ္ပါသံုးႏုိင္သျဖင့္ ေက်ာင္း၊ ေဆး႐ံု၊ ေစ်းတုိ႔ကိုသြားရန္ 
လမ္းေပါက္လာသည္။ CfW လုပ္ခေငြမ်ား ေပးေခ်ေသာအခါတြင ္
ရြာမွေစ်းသည္မ်ားလည္း အေရာင္းအဝယ္ေကာင္းၾကသည္။ 
ရြာမွထြက္ကာ ပ်ံက်အလုပ္ ထြက္လုပ္ရျခင္းမွာလည္း 
နည္းပါးလာသည္ဟု ရပ္ရြာမ်ားကတင္ျပၾကသည္။ ယခင္က  
မိဘႏွင့္အတူလိုက္ကာ ေရႊ႕ေျပာင္းေနရေသာ ကေလးမ်ား 
သည္လည္း ရပ္ရြာမွမခြာဘဲ ေက်ာင္းဆက္တက္ႏုိင္ၾကၿပီျဖစ္ 
သည္။ CfWေၾကာင့္ ေဆာက္လုပ္ ေရးစရိတ္ ေလွ်ာ့က်ကာ 
ေဒသခံရပ္ရြာတြင္ တုိက္႐ိုက္ေငြေၾကးအက်ိဳး ခံစားလာရ 
ေသာ္လည္း ယင္းတြင္လည္း အကန္႔အသတ္မ်ား ရွိေနသည္။ 
ေအာက္ပါတုိ႔ကို ေတြ႕ရွိရသည့္_ 

• ေဆာက္လုပ္ရန္ အသင့္ေတာ္ဆံုးအခ်ိန္တြင္ ေဒသခံ 
လုပ္အား မရရွိတတ္ျခင္း။

• လုိအပ္ေသာ လုပ္သားဦးေရမွာ တာ႐ုိး၏အရွည္ႏွင့္အဓိက 
သက္ဆုိင္သည္။ ဤဦးေရႏွင့္ အလုပ္လုပ္လုိေသာ 
အိမ္ေထာင္စုဦးေရမွာ အၿမဲတမ္းမတုိက္ဆုိင္ၾကေပ။

• ေဆာက္လုပ္ရမည့္ အေျခခံအေဆာက္အအံုကို ရည္မွန္း 
သတ္မွတ္ထားၿပီး ေျပာင္းလြယ္ျပင္လြယ္ မဟုတ္ေသာ 
ေၾကာင့္ လုပ္အားရရွိတုိင္း ရပ္ရြာကအလုိရွိတုိင္း ရွည္၍ 
တို၍ မရႏုိင္ေပ။

• CfW တာ႐ုိးေဆာက္လုပ္မႈေၾကာင့္ ရရွိလာေသာ 
အလုပ္အကုိင္မွာ အေျခခံအေဆာက္အအံု၏ အရြယ္အစား 
ကိုလုိက္၍ တစ္ရြာႏွင့္တစ္ရြာ မတူညီပါ။ ရြာမ်ား၏ 
အလုပ္လုပ္ရက္မွာ ၄၆ရက္မွ ၈၁ရက္ထိ ကြာျခားေၾကာင္း 
ပထမႏွစ္က ေတြ႕ရွိခဲ့သည္။

• ေႏြရာသီတြင္ အလြန္ပူျပင္းေသာေၾကာင့္ အလုပ္လုပ္ 
ခ်ိန္မွာ ပုိ၍တုိသည္။

• ဆင္းရဲေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား အလုပ္ျပတ္ခ်ိန္ ဝင္ေငြျပတ္ 
ခ်ိန္ႏွင့္ မတိုက္ဆုိင္ပါက CfWအလုပ္သည္ ထိေရာက္ေသာ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈကို မေပးႏုိင္ပါ။ CfWကို 
အိမ္ေထာင္စုဝင္ေငြအား ယာယီတုိးျမွင့္ေစေသာ နည္း 
အျဖစ္သာ မွတ္ယူသင့္ သည္။

ဤျပႆနာအခ်ိဳ႕ကို ေျဖရွင္းရန္အတြက္ တက္လမ္း၏ 
ဦးေဆာင္မႈျဖင့္ VDCတို႔သည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ ဆင္းရဲေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား တက္ၾကြစြာ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္လာ ေစမည့္ 
အလုပ္လုပ္ ျခင္းဆိုင္ရာ စံႏႈန္းတစ္ခုကုိ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ 
တစ္ရက္ လုပ္အားခကို က်ပ္၂၅ဝဝမွ က်ပ္၃ဝဝဝသုိ႔ တုိးျမွင့္ခဲ့ၿပီး၊ 
အမ်ိဳးသမီးေရာ အမ်ိဳးသားပါ လုပ္ခအတူတူ ေပးေခ်သည္။ 
အလုပ္ခ်ိန္ကိုလည္း တစ္ေန႔၆နာရီထိ ေလွ်ာ့ခ်ခဲ့သည္။ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား ကေလးႏုိ႔တုိက္ရန္ အတြက္ အလုပ္ခ်ိန္ကိုလည္း 
လုိသလုိ ညွိႏိႈင္းခြင့္ျပဳသည္။

စပါးကိုအစဥ္မျပတ္ စုိက္ပ်ိဳးႏုိင္ရန္အတြက္ တာ႐ိုးမ်ားကိုျပဳျပင္ 
ထိန္းသိမ္းထားရန္ အေရးႀကီးသည္။ တာ႐ုိးမ်ားကိုေရရွည္ 
ထိန္းသိမ္းသြားႏုိင္ရန္ ေစာင့္ၾကည့္ျပဳျပင္ေပးမည့္ အုပ္စုမ်ားကို 
လယ္သမားမ်ားက တက္လမ္း၏ အေထာက္အပံ့ျဖင့္ ဖဲြ႕စည္း 
ထားသည္။ မိမိတာဝန္က်သည့္ တာ႐ိုးအပုိင္းကို ေစာင့္ၾကည့္ရန္ 
လယ္သမားတုိ႔ကို ေထာက္ပံ့ထားသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ အေၾကာင္း 

64ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



တစ္ခုခုေပၚေပါက္ပါက လ်င္ျမန္စြာအေရးယူေဆာင္ရြက္ႏုိင ္
မည္ျဖစ္သည္။

ယာယီအဖဲြ႕စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈ

တကလ္မ္းအဖဲြ႕သည္ ႏုိင္ငံတကာNGOသံုးဖဲြ႕ႏွင့္ ျပည္တြင္း 
NGOတစ္ဖဲြ႕ကို စုေပါင္းထားျခင္းျဖစ္သည္။57 အဖဲြ႔အစည္း 
ေလးခု၏ စနစ္မ်ား၊ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားတုိ႔ကို ေပါင္းစပ္ 
ညွိႏႈိင္းရျခင္းသည္လည္း စိန္ေခၚမႈတစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ယင္း
သည္ အစီအစဥ္တစ္ခုလံုး လုပ္ရမည့္ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
ညွိႏိႈင္းျခင္း၊ ဘတ္ဂ်က္ခဲြေဝမႈကို သေဘာတူျခင္း၊ ကြင္းလုပ္
ငန္းမ်ားကိုေဆာင္ရြက္ျခင္း စသည္တို႔ကို ေဆာင္ရြက္ေသာ 
အခါတို႔တြင္ ေပၚေပါက္ေလ့ရွိၿပီး လုပ္ငန္းအခက္အခဲကို 
ညီညီညြတ္ညြတ္ ညွိညွိႏႈိင္းႏႈိင္း ေဆာင္ရြက္သည့္နည္းနာကို 
ရရွိေစႏုိင္သည္။ ႏုိင္ငံတကာကယ္ဆယ္ေရးေကာ္မတီ(IRC) 
သည္ ဤအဖဲြ႕၏ေခါင္းေဆာင္ျဖစ္ၿပီး တက္လမ္း အစီအစဥ္၏ 
စီမံခန္႔ခဲြသူျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လုပ္ငန္းအစီအစဥ္ႏွင့္ ဘတ္ဂ်က္  
ခဲြေဝမႈတုိ႔တြင္ က်န္အဖဲြ႔ဝင္တုိင္းႏွင့္ ညွိႏႈိင္းသည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ 
ႏွစ္ကုန္တြင္ ၂၀၁၈ခုႏွစ္ထိ တက္လမ္းကို တုိးခ်ဲ႕ေဆာင္ 
ရြက္ရာတြင္ သီးျခားမိတ္ဖက္ စာခ်ဳပ္မ်ားျဖင့္ေဆာင္ရြက္ရန္ 
LIFTႏွင့္ အဖဲြ႕ဝင္တို႔ သေဘာတူညီခဲ့ၾကသည္။ LIFTကိုလည္း 
အစီအစဥ္ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းရာတြင္ ပုိမုိပါဝင္ခြင့္ျပဳရန္လည္း 
သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။
 

တက္လမ္းအစီအစဥ္၏ ေရွ႕ဆက္ လွမ္းမည့္ ေျခလွမ္းမ်ား

တာရွည္ခံမည့္သက္ေရာက္မႈကုိ ရရွိရန္အတြက္ ျပန္လည္ 
မြမ္းမံျခင္း
ပထမတစ္ႏွစ္ လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ခဲ့ၿပီး LIFTက 
လည္း မဟာဗ်ဴဟာသစ္ကိုအၿပီးသတ္ ေရးဆဲြၿပီးေနာက္၂၀၁၄ 
ခုႏွစ္တြင္ LIFT ႏွင့္ တက္လမ္းအဖဲြ႔ဝင္တို႔သည္ အစီအစဥ္ကို 
ျပဳျပင္မြမ္းမံရန္ ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ ေအာက္ပါတုိ႔မွာ တုိးခ်ဲ႕မည့္ 
အေထာက္အပံ့ သို႔မဟုတ္ အေထာက္အပ့ံအသစ္မ်ား ျဖစ္ၾက 
သည္။
• အာဟာရအေထာက္အပံ့။ ရခုိင္ေဒသ၏ အာဟာရျပည့္ဝမႈ 

အေျခအေနမွာ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အဆိုးဆံုးထဲ၌ ပါဝင္ 
သည္။ ကိုယ္အေလးခ်ိန္မျပည္မီႏႈန္း(၄၉.၉%)သည္ ခ်င္း 
ျပည္နယ္ၿပီးလွ်င္ ဒုတိယလုိက္ၿပီး ခ်ည့္နဲ႔မႈႏႈန္း(၁၁%)မွာ 
ႏုိင္ငံတြင္အျမင့္ဆံုးပင္ျဖစ္သည္။ (WHO ၂၀၀၉ -၂၀၁၀)

• ေရ၊မိလႅာႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရး (WASH) ။ ေရ၊ အညစ္အေၾကး 
စြန္႔ပစ္မႈ၊ တစ္ကုိယ္ရည္သန္႔ရွင္းေရးတို႔သည္ အာဟာရ 
ခ်ိဳ႕တဲ့ျခင္းကို ကုိယ္တြယ္ေျဖရွင္းရာတြင္ အခရာက်သည္။ 
မၾကာေသးမီကလည္း လန္းဆက္စာေစာင္ပါ သံုးသပ္ခ်က္ 
အရ ၾကီးထြားႏွုန္းေႏွးျခင္း၏ ေလးပုံတစ္ပံုမွာ အသက္ 
၂ႏွစ္မတုိင္မီ ၅ႀကိမ္ထက္မနည္း ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျခင္း 
ေၾကာင့္ဟုဆုိသည္။58 WASHကို လံႈ႔ေဆာ္ရန္ တက္လမ္း၏ 
မြမ္းမံျပင္ဆင္မႈမ်ားတြင္ ထည့္သြင္းမည္ ျဖစ္သည္။

• ေျမယာမဲ့ႏွင့္ ဝမ္းစာမဖူလံုေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား။ 
CfW စီမံခ်က္မ်ားသည္ ေျမယာမဲ့ႏွင့္ ဝမ္းစာမဖူလံုေသာ 

57 တက္လမ္းကို International Resue Committe (IRC) ႏွင့္အတူ Save the Chil-
dren, Oxfam, Better Life Organisation ႏွင့္ Care အဖြဲ႔တို႔ျဖင့္ ေပါင္းစပ္ဖြဲ႔စည္းၿပီး 
အေကာင္အထည္ေဖာ္သည္။
58 Christa L Fischer Walker, Igor Rudan, Li Liu, Harish Nair, Evropi Theodoratou, 
Zulfiqar A Bhutta, Katherine L O’Brien, Harry Campbell, Robert E Black, 2013, 
Global burden of childhood pneumonia and diarrhoea. The Lancet. Apr 20. Child-
hood pneumonia and diarrhoea series.

လယ္သမားတို႔ကိုတစ္ရာသီသာလွ်င္ အပုိဝင္ေငြကို ေပး 
သည္။ စီးပြားေရးအရ ေအာင္ျမင္မႈရေစမည့္နည္းလမ္း 
မ်ား ကုိရွာေဖြကာ ယင္းတို႔ကိုကူညီရမည္။ ယင္းတြင္ 
ယခုလက္ရွိ ၁၅ရြာတြင္ ေရွ႕ေျပးက်င့္သံုးေနေသာ မိခင္ 
မ်ားသုိ႔ ေငြေထာက္ပံ့ျခင္းကို ပိုမုိတိုးခ်ဲ႕ရန္ႏွင့္ အခ်ိဳ႕ 
အိမ္ေထာင္စုဝင္မ်ား အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းေကာင္း 
သည့္ ေနရာမ်ားသို႔ ရာသီအလိုက္ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာ 
ရာတြင္ အေထာက္အကူျပဳမည့္ကၽြမ္းက်င္မႈကို တည္ 
ေဆာက္ေပးရန္တုိ႔လည္းပါႏိုင္သည္။

• အားလံုးႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈတုိ႔ကို 
ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းျခင္း။  ရပ္ရြာအေျချပဳစီမံျခင္း၊ အာဟာရ၊ 
အုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ က်ားမေရးရာစသည့္ နယ္ပယ္မ်ားတြင္ 
သိရွိကၽြမ္းက်င္ေအာင္ ဝန္ထမ္းတို႔ကုိ ေဆာင္ရြက္္ေပးရန္ 
လုိအပ္သည္။ ဝန္ထမ္းတုိ႔၏ေလ့က်င့္ေရးတြင္ ပိုမိုုိရင္းႏွီး 
ျမွဳပ္ႏွံရန္ႏွင့္ လုပ္ငန္းခြင္အေျခအေနကုိ ပိုေကာင္းေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ္သည့္ျပင္ ကၽြမ္းက်င္မႈနည္းေသာ 
ဝန္ထမ္းမ်ားကိုခန္႔ထားကာ ေလ့က်င့္ေပးေထာက္ပံ့ေပး 
လုိစိတ္လည္းရွိရန္ လုိအပ္သည္။

• က်ားမေရးရာ။ စီိမံကိန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား ျဖစ္ေသာ 
ေက်းရြာအေျချပဳ စီမံခ်က္ေရးဆဲြျခင္း၊ ေစာင့္ၾကည့္ျခင္း၊ 
အကဲျဖတ္ျခင္း၊ သင္ယူျခင္းစသည္တို႔တြင္ က်ားမေရးရာကို 
ပို၍ထိေရာက္စြာထည့္သြင္းေပးရန္ တက္လမ္းတြင္ 
တာဝန္ရွိ သည္။ တက္လမ္းစီမံကိန္းဝန္ထမ္းမ်ားေရာ 
ရပ္ရြာလူထုပါ က်ားမေရးရာတြင္ ပိုမုိသိျမင္လာရန္၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အက်ိဳးေက်းဇူးခံစားရသူ အေန 
အထားထက္ပုိ၍ မည္သုိ႔ပါဝင္ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မည္ကို 
ပိုမိုနားလည္ရန္ လိုအပ္မည္။

• တက္လမ္းအစီအစဥ္၏ ဆက္သြယ္ေရးကို အားျဖည့္ျခင္း။ 
ရခုိင္ပဋိပကၡ၏ ႐ႈပ္ေထြးမႈမ်ားေၾကာင့္ လည္းေကာင္း၊ 
လူမ်ိဳးေရး ကဲြျပားမႈမ်ားကို ရင္ဆုိင္ကာ အလုပ္လုပ္ကုိင္ေနရ 
ေသာ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ျဖစ္သည့္ တက္လမ္း၏ အေန 
အထားကိုလည္းေကာင္း ေထာက္႐ႈလွ်င္၊ ယင္းသည္ 
အထူးပင္ အေရးႀကီးလွသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ရခုိင္ေဒသရွိ 
ကုလသမဂၢႏွင့္ ကုလသမဂၢဌာေနကိုယ္စားလွယ္ 
ကဲ့သုိ႔ေသာ အျခားအဖဲြ႕ အစည္းမ်ား၏ ဆက္သြယ္ေရးႏွင့္ 
နီးကပ္စြာ ေပါင္းစပ္ ညွိႏႈိင္းထားရန္ လိုအပ္သည္။

• အုပ္ခ်ဳပ္မႈအေထာက္အပံ့။ ေက်းရြာႏွင့္စုိက္ပ်ိဳးေရးဖြံ႕ၿဖိဳး 
ေရး အတြက္ ၿမိဳ႕နယ္အာဏာပုိင္တို႔က ေပးအပ္ေသာ 
ဝန္ေဆာင္မႈတုိ႔၏ ထိေရာက္မႈကို အားျဖည့္ေပးရန္ လုိအပ္ 
သည္။ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ရွိ သက္ဆုိင္ရာ အဖဲြ႔အစည္းမ်ား 
(ဥပမာ။ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ငါးလုပ္ငန္း၊ ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 
ဌာနမ်ား) တုိ႔ကို နည္းပညာသင္တန္းမ်ား ဖြင့္ေပးရန္ 
အခြင့္အေရး မ်ားရွိသည္။

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေအာက္တုိဘာလတြင္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖဲြ႕ 
အစည္းအေဝး၌ အထက္ပါျပဳျပင္မြမ္းမံမႈမ်ားႏွင့္ ရခုိင္ေဒသ  
တြင္ တက္လမ္းမွတစ္ဆင့္ တိုးခ်ဲ႕ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏွံမႈ၏ အလားအလာ 
မ်ားကို မူအားျဖင့္ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ ဤအခြင့္အေရးႏွင့္ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားသည္ တက္လမ္းလုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ား၏ 
အဆုိျပဳထားေသာ ပံုစံအသစ္မ်ား၏ ေက်နပ္ဖြယ္ရွိမႈႏွင့္ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ပထမႏွစ္ဝက္သံုးသပ္ခ်က္မ်ားကို မွီတည္ေနမည္ 
ျဖစ္သည္။
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တက္လမ္းမိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္ ရခိုင္ 
ျပည္နယ္ေရခ်ဳိငါးလုပ္ငန္း ဥပေဒေဖာ္ေဆာင္ေရး 
တြင္ ပံ့ပိုးကူညီခဲ့ၾကသည္။ အဖြဲ႔မ်ား၏ ေဒသဆိုင္ရာ 
အသိပညာဗဟုသုတတန္ဖိုး၊ ငါးလုပ္ငန္းမ်ား 
ေရရွည္တည္တံ့ေရးတို႔ကို တိုးျမွင့္ပညာေပးမႈမ်ား 
ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ လူထုအေျချပဳ ငါးလုပ္ငန္းမ်ား 
စီမံခန္႔ခြဲမႈကို ဥပေဒတြင္ထည့္သြင္းေပးခဲ့သည္။



အခန္း ၄
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၄။ ေဒသအလုိက္ စီမံကိန္းမ်ားသို႔ 
ပံ့ပိုးျခင္း။

ေဒသအလိုက္စီမံကိန္းအားလံုးကို လႊမ္းၿခံဳေသာအေထာက္အပံ့အား LIFTက ေပးအပ္လ်က္ရွိသည္။ အထူးသျဖင့္ 
ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈနယ္ပယ္ႏွင့္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားကို အားျဖည့္ျခင္းနယ္ပယ္တို႔ 
တြင္ ျဖစ္သည္။ ဤနယ္ပယ္တို႔တြင္ မူဝါဒဆိုင္ရာျဖစ္ထြန္းမႈတို႔ကို အခန္း၅တြင္ ၾကည့္ပါ။

၄.၁။ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္လက္လွမ္းမီမႈ 

ေငြေၾကးဆိုင္ရာဝန္ေဆာင္မႈတို႔ကို လက္လွမ္းမီျခင္း၊မမီျခင္းတို႔၏ ကြာဟမႈသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ဖိအားေပးမႈ 
အမ်ားဆံုးေသာ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဆိုင္ရာ စိန္ေခၚမႈႀကီးပင္ျဖစ္သည္။ ဝန္ေဆာင္မႈမရေသးေသာ သို႔မဟုတ္ရသင့္သေလာက္ 
မရေသးေသာ ေစ်းကြက္အစိတ္အပုိင္းကို ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ ပို၍လက္လွမ္းမီေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ 
ေက်းလက္ေန အိမ္ေထာင္စုတို႔ထံသုိ႔ စီးပြားေရးအခြင့္အလမ္းတို႔ကို ပို၍ တိုးခ်ဲ႕ေပးျခင္းပင္ျဖစ္႐ံုသာမက 
ျမန္မာ့စီးပြားေရးနယ္ပယ္တြင္ စီးပြားေရးေရာလူမႈေရးပါ ပို၍အက်ိဳးေက်းဇူးရွိေစျခင္းလည္းျဖစ္သည္။ လက္ရွိ 
အေျခအေနတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိအရြယ္ ေရာက္ၿပီးသူ ၃၃သန္း၏ ၈၃%မွာ ဘဏ္စာရင္းမရွိၾကေပ။ အေၾကြးသည္ 
GDP၏ ၅%ရွိၿပီး စုေငြမွာ ၁၃%သာ ရွိေနသည္။59 ယင္းကို ကေမၺာဒီးယား (၃၄% ႏွင့္ ၄၀%) လာအိုျပည္သူ႔သမၼတ 
ႏိုင္ငံ (၂၅%ႏွင့္ ၃၁%)တုိ႔ႏွင့္ ယွဥ္ၾကည့္ႏိုင္သည္။

LIFTသည္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈအတြက္ သိသိသာသာ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံခ့ဲသည္။ ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ 
ယင္းအတြက္ သီးသန္႔လုပ္ကြက္တစ္ခုကို ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အေသးစားေငြေၾကးဝန္ 
ေဆာင္သူတို႔ထံသို႔ အေထာက္အပ့ံမ်ားေပးအပ္ကာ အတိုးႏႈန္းသက္သာေသာေခ်းေငြမ်ားကို ေက်းလက္ အိမ္ 
ေထာင္စုတို႔က လက္လွမ္းမီေစမည့္ အေသးစားေငြေၾကးဆိုင္ရာလုပ္ထံုးလုပ္နည္းမူေဘာင္တစ္ရပ္ ျဖစ္ထြန္းေစရန္ 
အေထာက္ အကူျပဳခဲ့သည္။(မူဝါဒျဖစ္ထြန္းမႈမ်ားကို အခန္း၅တြင္ ၾကည့္ပါ။)

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFTသည္ အေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႕အစည္း၁၅ခုသို႔ ဖြဲ႕စည္းမႈဆိုင္ရာအေထာက္အပ့ံ 
တို႔ကို ေပးခဲ့သည္။ ယင္းတို႔သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ အေသးစားေငြေခ်းသူအားလုံး၏ ၆ဝ%ျဖစ္ေသာ လူ၇၂၈ဝဝဝဦးတို႔ 
ကို ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးေနၾကသည္။60 LIFTသည္လည္း အေသးစားေခ်းေငြရယူသူအားလံုး၏ ၁၈%ခန္႔ ျဖစ္ေသာ လူ 
၂၁၆,ဝဝဝတို႔သို႔ ေခ်းေငြမ်ား ထုတ္ေပးထားသည္။ ဤေငြေခ်းသူမ်ား၏ ၉၄%မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 61

၂ဝ၁၁ခုႏွစ္တြင္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဥပေဒထြက္လာၿပီးကတည္းက လိုင္စင္ရအေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ား (MFI ေရာ MFOပါ)၏ ဦးေရမွာ၂၁၅ဖြဲ႕ထိရွိလာသည္။62 လိုင္စင္ရMFOတို႔၏ ေခ်းေငြရယူသူဦးေရမွာ 
၁.၂ သန္းခန္႔ႏွင့္ ေခ်းေငြစုစုေပါင္းမွာ ကန္ေဒၚလာသန္း၁၅ဝေက်ာ္ေနၿပီျဖစ္ေသာ္လည္း၊ ဖြဲ႕စည္းမႈအရေရာ ေငြေၾကး 
အရေရာ ေရရွည္တည္တ့ံႏုိင္ေသာ MFOမွာ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ PACTကမာၻလံုးဆိုင္ရာအေသးစားေငြေၾကး (PGMF) 
တစ္ဖြဲ႕သာ ရွိသည္။ PGMFသည္ လက္ရွိေငြေခ်းထားသူ၏ ေလးပံုသံုးပံုနီးပါးကို ဝန္ေဆာင္မႈေပးေနသည္။ LIFT၏ 
လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္တို႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈကို ဇယား (၄.၁)တြင္ ေဖၚျပထားသည္။

59 ကမာၻ႔ဘဏ္ ၂၀၁၃
60 ျမန္မာႏိုင္ငံဗဟိုဘဏ္၏ထုတ္ျပန္ခ်က္အရ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း ၂၁၅ဖြဲ႔(INGO၇ဖြဲ႔၊ LNGO၇၇ဖြဲ႔၊ သမ၇၇သင္း၊ ႏိုင္ငံျခားကုမၸဏီ၁၄ခု၊ ျပည္တြင္းကုမၸဏီ၉၅ခု ၊ 
ဖက္စပ္၁ခု)တို႔သည္ လိုင္စင္ရၿပီးျဖစ္သည္။အဖြဲ႔ဝင္ စုစုေပါင္း ၁.၂သန္းရွိ သည္။
61 LIFT၏ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ေခ်းေငြမ်ားကို ေနာက္ဆက္တြဲ၄တြင္ေတြ႔ႏိုင္သည္။
62 MFOသည္ NGOမ်ားႏွင့္ ဆက္စပ္ေနေသာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေခၚသည္။ MFIသည္ ကုမၸဏီဥပေဒအရ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေခၚသည္။

68ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



စဥ္
LIFT အေသးစား 

ေငြေၾကးလုပ္ငန္း မိတ္ဖက္မ်ား
စုစုေပါင္း ေငြေခ်းသူ အမ်ိဳးသမီး % စုေငြ (ကန္ေဒၚလာ)

စုစုေပါင္းေခ်းေငြ 
(ကန္ေဒၚလာ)

စုစုေပါင္းပိုင္ဆိုင္မႈ 
(ကန္ေဒၚလာ)

၁ PACT Global Microfinance ၆၃၀,၃၉၈ ၉၈% ၃၇,၈၀၀,၆၉၂ ၁၁၇,၆၇၄,၄၄၀ ၁၆,၅၂၂,၈၀၂၁

၂ Proximity Finance ၃၆,၉၂၉ ၃၇% ၀ ၆,၈၉၁,၈၃၄ ၇,၄၃၅,၄၆၉

၃ GRET/Chin Microfinance ၁၀,၁၅၀ ၉၈% ၀ ၁,၇၀၀,၀၀၀ ၂,၀၇၅,၀၈၇

၄ GRET/Dry Zone ၁,၂၈၉ ၈၇% ၀ ၁၆၁,၅၆၉ ၂၄၅,၂၀၉

၅ BASIX ၆၂၈ ၈၃% ၈,၆၁၂ ၆၁,၁၉ဝ ၁၇၁,၆၄၈

၆ ASA ၆,၂၉၅ ၅၁% ၁၈,၈၈၅ ၃၆၇,၉၃၃ ၆၀၅,၂၂၀

၇ ACCU ၅,၁၆၀ ၅၁% ၄၉,၈၂၈ ၆၉,၉၃၄ ၉၁,၇၉၆

8 ArYone Oo (AYO) ၅,၂၅၄ ၉၉% ၈၃,၁၆၅ ၅၃၆,၂၁၈ ၆၁၉,၁၂၅

၉ Ratana Metta (RMO) ၅,၃၆၀ ၉၉% ၉၅,၇၀၀ ၅၄၈,၈၇၇ ၅၈၆,၉၇၄

၁၀ ECLOF ၆,၇၈၃ ၉၉% ၁၁၃,၇၄၈ ၅၉၃,၇၁၃ ၆၃၂,၅၀၉

၁၁
Border Development 
Association (BDA)

၅,၅၂၅ ၉၉% ၁၁၁,၆၀၄ ၅၃၈,၈၉၇ ၆၀၆,၉၃၉

၁၂ Social Vision Service ၄,၁၃၅ ၉၈% ၃၁,၉၃၂ ၃၁၀,၁၀၁ ၃၄၇,၉၇၀

၁၃
Myanmar Heart 

Development Organisation
၄,၇၀၉ ၉၇% ၃၉,၄၁၄ ၃၆၄,၂၃၉ ၄၃၂,၀၀၃

၁၄ Wun Lark ၁,၅၂၅ ၉၈% ၄,၁၁၄ ၆၀,၇၇၇ ၈၀၀,၀၀၀

၁၅ The SUN Institute ၁,၂၂၀ ၉၈% ၁,၉၆၅ ၂၁,၅၃၂ ၄၈,၄၆၉

၁၆ YMCA ၂,၇၁၅ ၉၉% ၁၄,၁၂၂ ၃၀၀,၅၄၄ ၃၃၅,၇၆၄

စုစုေပါင္း ၇၂၈,၀၇၅ ၉၄%  ၃၈,၃၇၃,၇၈၁ ၁၃၀,၂၀၁,၇၉၈ ၁၇၉,၅၅၂,၃၄၂

ဇယား ၄.၁။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္ရွိ LIFT၏အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း မိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား

၁။ လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္တို႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ

PACT Global Microfinance (PGMF)

ယခုအခါ PGMFဟူေသာအမည္ျဖင့္ အလုပ္လုပ္ေနေသာPACTသည္ အေသးစားစီးပြားေရးေခ်းေငြ၊ စိုက္ပ်ိဳးေရး ေခ်းေငြ၊ လူမႈေရးေခ်းေငြ၊ 
အက်ိဳးခံစားသူ ရန္ပံုေငြစသည့္ ဝန္ေဆာင္မႈတို႔ကို ၁၉၉၇ခုႏွစ္ကတည္းက ေပးအပ္ေန သည္။ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဥပေဒ ထြက္လာၿပီး 
ေနာက္တြင္ ယင္း၏လစဥ္ အတိုးႏႈန္းကို ပံုေသ၃%မွ (ေခ်းေငြလက္က်န္အရတြက္ခ်က္ေသာ)၂.၅%သို႔ ေလွ်ာ့ခ်လိုက္သည္။ ယင္းသည္ 
လူ၅ဦးပါအုပ္စု၏ အာမခံခ်က္ျဖင့္ေငြထုတ္ေခ်းသည္။ (အမ်ားစုမွာအမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္သည္)။ PGMFသည္ လူမႈေရးအက်ိဳးခံစားခြင့္ေငြ က်ပ္၅ဝဝဝဝ 
(ကန္ေဒၚလာ၄၇)ကိုလည္း ထုတ္ေပးသည္။ ေငြေခ်းသူကြယ္လြန္ပါက သို႔မဟုတ္ သဘာဝေဘးေၾကာင့္ စီးပြားေရးဆံုး႐ံႈးပါက အေၾကြး 
လက္က်န္မ်ားကို ေလွ်ာ္ပစ္ေပးသည္။

LIFTသည္ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ အပူပိုင္းဇုန္၊ ရွမ္းျပည္နယ္တို႔ရိွ PGMF၏ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း တို႔ကို ၂ဝ၁ဝခုႏွစ္ကတည္းက 
ေငြေၾကး ေထာက္ပံ့လ်က္ရွိရာ စီမံခ်က္ႏွစ္ခုမွာ ၂ဝ၁၄ ဇြန္လတြင္ ၿပီးစီးခဲ့သည္_

1. PGMF တစ္ႏိုင္ငံလုံး အေသးစားေငြေၾကးစီမံခ်က္။ အပူပိုင္းဇုန္ရွိ၁ဝၿမိဳ႕နယ္မွ ေက်းရြာ၅ဝ၇ရြာႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္၄ ၿမိဳ႕နယ္တို႔မွ အဖြဲ႔ဝင္ ၆၃၄ဝဝ 
ဦးကို ဝန္ေဆာင္ေပးေနသည္။ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို ျဖည့္ဆည္းေပးရန္အလို႔ငွာ ေခ်းေငြ တစ္ပတ္လည္တိုင္း ေခ်းေငြပမာဏကို တိုး၍ေပးခဲ့ရာ 
အေသးစားစီးပြားေရးေခ်းေငြကို ၂ဝ၁၁ခုႏွစ္တြင္ က်ပ္၈ဝ,ဝဝဝသာ ထုတ္ေခ်းေပးခဲ့ရာမွ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ က်ပ္၂၄ဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၇၆မွ 
၂၂၈)ထိ လည္းေကာင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြကို က်ပ္၂၄ဝ,ဝဝဝမွ က်ပ္၄ဝဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၂၂၈မွ ၃၈ဝ)ထိ လည္းေကာင္း အသီးသီး 
တိုးျမွင့္ထုတ္ေခ်းေပးခဲ့သည္။

2. PGMF  ဖ်ာပံုအေသးစားေငြေၾကးစီမံခ်က္။ ေက်းရြာ၃၂ရြာမွ အဖြဲ႔ဝင္ ၃၃၄၂ဦးထံသို႔ စီမံခ်က္က ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ေခ်းေငြကိုလည္း 
တိုး၍ထုတ္ေပးခဲ့ရာ အေသးစားစီးပြားေရးေခ်ေငြမွာ က်ပ္၈ဝ,ဝဝဝမွ က်ပ္၂ဝဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၇၆မွ ၁၉ဝ)ထိလည္းေကာင္း၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြကို က်ပ္၁၆ဝ,ဝဝဝမွက်ပ္ ၃ဝဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၁၅၂မွ ၂၈၅)ထိလည္းေကာင္း အသီးသီးတိုး၍ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ 
စီမံခ်က္ ပိတ္သိမ္းေသာအခါ ႐ံုးခြဲမ်ားသည္ ယင္းတို႔ဘာသာ ဆက္လက္လည္ပတ္ေနႏိုင္ၿပီး PGMFသည္ စီမံခ်က္၏ အဖြဲ႔ဝင္မ်ားကို 
ဆက္လက္ဝန္ေဆာင္ေပးေနသည္။
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၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ PGMFသည္ UNDP၏ အေသးစားေငြေၾကးအစီအစဥ္ကို လက္ခံရရွိခဲ့သည္။ လုပ္ငန္းမွာလည္း ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ 
အဖြဲ႔ဝင္ ၁၈၄၂၅၇ဦးရွိခဲ့ရာမွ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ႏွစ္ကုန္တြင္ ၆၃ဝ၃၉၈ဦးထိ တိုးလာသည္။ ၿမိဳ႕နယ္၅ဝမွ ေက်းရြာ ၈၃၁၆ရြာကို လႊမ္းၿခံဳထားႏိုင္ၿပီး 
လုပ္ငန္းဆိုင္ရာ ရပ္တည္ႏိုင္မႈႏႈန္း ၁၇၃%ႏွင့္ ေငြေၾကး ဆိုင္ရာရပ္တည္ႏိုင္မႈႏႈန္းမွာ ၁ဝ၅%ထိရွိသည္။63 တစ္နည္းဆိုရေသာ္ ဝင္ေငြသည္ 
ဌာန၏ စရိတ္အားလံုး (လုပ္ငန္းစရိတ္၊ ေငြေၾကးစရိတ္၊ ေငြေဖာင္းပြမႈႏႈန္းအပါအဝင္)ကို က်ခံႏိုင္သည္ဟု ဆိုလိုျခင္းျဖစ္သည္။ PGMF၏ 
ဆံုး႐ံႈးႏိုင္မႈႏႈန္းမွာ ဝ%ျဖစ္သည္။ အဖြဲ႔ဝင္တိုင္းသည္ ေခ်းေငြဆပ္ရမည့္ရက္မွ ရက္၃ဝအတြင္းတြင္ အတိုးေရာ အရင္းပါျပန္ဆပ္ေနၾကသည္ဟု 
ဆိုလိုသည္။

LIFTသည္ အျခားေဒသခံအေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႕အစည္း ၉ခုသို႔လည္း PGMF၏စီမံခ်က္ျဖစ္ေသာ ေက်းလက ္ေခ်းေငြသုိ႔လက္လမွ္းမီမႈ(MARC)
မွတစ္ဆင့္ ေငြေၾကးထုတ္ေပးေနသည္။ အေသးစိတ္ကို ေအာက္ပါMARC အေၾကာင္းတြင္ၾကည့္ပါ။

Proximity Finance (under Proximity Designs)
Proximity ေငြေၾကးအဖြဲ႕သည္ ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္ကတည္းက ျမစ္၀ကၽြန္းေပၚေဒသ အပူပိုင္းဇုန္၊ ရန္ကုန္တိုင္းတို႔တြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြမ်ားကို 
ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ အဖြဲ႔ဝင္ ၃၆၉၂၉ဦး ေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာ ၆.၈သန္းထိ ရွိခဲ့ၿပီး လုပ္ငန္းဆိုင္ရာရပ္တည္ႏိုင္မႈႏႈန္း ၉၉.၈%ထိ ရခဲ့သည္။ 
သို႔ေသာ္ Proximity Finance၏ လုပ္ငန္းစရိတ္မွာ ပိုင္ဆိုင္မႈစုစုေပါင္း၏ ၂ဝ%အခ်ိဳး ရွိသျဖင့္ လုပ္ငန္းစရိတ္ႀကီးလြန္းသည္။ Proximity 
Finance သည္၎၏ စီမံခ်က္ရြာမ်ားမွ လယ္သမားအားလံုးကို တစ္ဦးခ်င္းေခ်းေငြမ်ားထုတ္ေခ်းသည္။ PGMF တြင္မူ ေခ်းေငြရရွိရန္အတြက္ 
အာမခံႏိုင္ေစမည့္ ၅ေယာက္အုပ္စုအဖြဲ႔ဖြဲ႔ရသည္။

GRET/ခ်င္းအေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႕(ခ်င္းMFI)
LIFT သည္ GRETကို လက္ကားေခ်းေငြစီမံခ်က္အတြက္ ရန္ပံုေငြထုတ္ေပးသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ကိုယ္ထူကိုယ္ထအုပ္စုမ်ားကို ဖြဲ႕စည္းမႈ
ဆိုင္ရာစီစစ္အကဲျဖတ္ၿပီး ခ်င္းျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္း ၄ၿမိဳ႕နယ္မွ အိမ္ေထာင္စု ၇၁၈စုပါဝင္ေသာ အုပ္စု၄၃ခုကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ ယင္းအုပ္စု 
တစ္ခုလွ်င္ အုပ္စုေခ်းေငြ က်ပ္၁သန္းမွ အမ်ားဆံုး က်ပ္၂သန္း (ကန္ေဒၚလာ ၉၅၂မွ ၁၉ဝ၄)ထိ ထုတ္ေပးသည္။

စီမံခ်က္ၿပီးဆံုးေသာအခါ GRETသည္ လက္ကားေခ်းေငြစီမံခန္႔ခြဲမႈကို ခ်င္းMFIသို႔လႊဲေျပာင္းေပးခဲ့သည္။ GRETသည္ ခ်င္းMFIကို ၁၉၉၇ခုႏွစ္က 
တည္းက ေထာက္ပံ့လာခဲ့ရာ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းကို တစ္ဦးတည္းေဆာင္ရြက္ေနဆဲျဖစ္သည္။ အေသးစားစီးပြား 
ေရးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ လက္ကားေခ်းေငြမ်ားကို ထုတ္ေပးလ်က္ရွိသည္။ ခ်င္းMFI၏ ေခ်းေငြ၏၅%ျဖစ္ေသာ လက္ကားေခ်းေငြ အတြက္ LIFTက 
ေငြေၾကးထုတ္ေပးထားသည္။

63 ႏွစ္စဥ္ေငြေဖာင္းပြႏႈန္း ၈%ျဖင့္တြက္ခ်က္ထားသည္။

မိတ္ဖက္ေဆာင္ရြက္မႈသံုးသပ္ခ်က္မ်ားမွ ဖြင္႔ဆုိခ်က္မ်ား
ေငြေၾကးဆုိင္ရာရပ္တည္နုိင္မႈ။ လုပ္ငန္းဝင္ေငြႏွင့္ စုစုေပါင္းအသံုးစရိတ္ျဖစ္သည္။ အကယ္၍ ေငြေၾကးဆိုင္ရာရပ္တည္ႏိုင္မႈ ၁ဝဝ% ထက္နည္းပါက 

MFI သည္ ေငြေရးေၾကးေရးအရ မေအာင္ျမင္ေသးေပ။ ယင္းတြင္ ကုန္က်စရိတ္ႏွင့္ ေငြေဖာင္ပြႏႈန္းတို႔ပါဝင္ၿပီး MFI ၏ စီးပြားေရးအရရပ္တည္ႏိုင္မႈ  

(အဓိကအားျဖင့္ MFI ၏ကုန္က်စရိတ္ကို ကာမိေစမည့္ အတိုးရရွိမႈ) ကိုတိုင္းတာသည္။

လုပ္ငန္းဆိုင္ရာ ရပ္တည္ႏိုင္မႈ။ လုပ္ငန္းခြင္တြင္ စုစုေပါင္းအသံုးစရိတ္အခ်ဳိးျဖစ္သည္။ ယင္းတြင္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ စရိတ္ႏွင့္ ေငြေဖာင္းပြမႈမ်ား မပါဝင္ပါ။

စုေငြအတိုးႏႈန္း။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ MFI မ်ားသည္ စုေငြကို ၁၅% ႏႈန္းအတိုးေပးရသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဤအညႊန္းသည္ ၁၅%ပတ္ဝန္းက်င္ တြင္ရွိရမည္။

ေငြရင္းလံုေလာက္မႈအခ်ိဳး။ အရင္းအႏွီးစုစုေပါင္းႏွင့္ ပိုင္ဆိုင္မႈစုစုေပါင္းအခ်ိဳးျဖစ္သည္။ လုပ္ငန္းစရိတ္/ပိုင္ဆိုင္မႈ စုစုေပါင္း။ စီမံခန္႔ခြဲမႈ စရိတ္ကို 

တိုင္းတာမႈအခ်ဳိးျဖစ္သည္။ MFI တစ္ခု၏ လုပ္ငန္းစြမ္းေဆာင္ရည္ကို စစ္ေဆးေသာ အညႊန္းျဖစ္သည္။

လုပ္ငန္းစရိတ္/ပိုင္ဆုိင္မႈစုစုေပါင္း၊ ေခ်းေငြရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲမႈႏွင္႔ ဆက္စပ္လ်က္ရွိေသာ ကုန္က်စရိတ္မ်ားကို တုိင္းတာသည္႔ အခ်ိဳးျဖစ္သည္။ ယင္းအညႊန္းကို 

MFI ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အကဲျဖတ္ရာတြင္ အသံုးျပဳသည္။

ေငြေၾကးဆိုင္ရာ 
ရပ္တည္ႏိုင္မႈ

လုပ္ငန္းဆိုင္ရာ 
ရပ္တည္ႏိုင္မႈ

စြန္႔စားႏိုင္ေခ် 
(ရက္ ၃ဝ 
အထက္)

ပိုင္ဆိုင္မႈအေပၚ 
အျမတ္

ေငြရင္းလံု 
ေလာက္မႈ အခ်ိဳး

ထုတ္ေခ်းေငြ/ 
ပိုင္ဆုိင္မႈ 
စုစုေပါင္း

လုပ္ငန္းစရိတ္/ 
ပိုင္ဆိုင္မႈ 
စုစုေပါင္း

PGMF ၁ဝ၅% ၁၇၃% ဝ ၉% ၄၄% ၇၁% ၉%

Proximity 
Finance

၈၇% ၉၉.၈ဝ% ၂.၃%* ၁% ၄၇% ၉၃% ၂ဝ%

Chin MFI ၁ဝ၄% ၁၄၆% ဝ ၂၄% ၁ဝဝ% ၈၂% ၁၆%
* .၎သည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ ေငြျပန္ေပးဆပ္မႈေနာက္က်ေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ Proximity Finance သည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္  စြန္႔စားရႏိုင္ေခ်ကို ရာခိုင္ႏႈန္းကို ၁.၅ ရာခိုင္ႏႈန္းအထိေ
လ်ာ့ခ်ႏိုင္ရန္အတြက္ ကြင္းဆင္းႀကီးၾကပ္မႈ အႀကိမ္အေရအတြက္ကို တိုးျမွင့္ခဲ့သည္။

ဇယား ၄.၂။ PGMF, Proximity Finance ႏွင့္ ခ်င္း MFI တုိ႔၏လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ သံုးသပ္ခ်က္

70ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



ေဒသခံအေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႕အစည္းမ်ား

PGMF ၏စီမံခ်က္
PGMFသည္ MARC စီမံခ်က္အရ ေဒသခံအေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႕(MFO)64၏ ဖြဲ႕စည္းမႈဆိုင္ရာစြမ္းရည္ကို တည္ေဆာက္ေပး 
ေနသည္။ ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္မွစ၍ MFO၉ဖြဲ႕သည္ လုပ္ငန္းဆိုင္ရာသင္တန္းမ်ားကို တက္ခဲ့ၿပီးေနာက္တြင္ ေခ်းေငြမ်ားကို ဝမ္းစာဖူလံုေသာ 
လယ္သမားမ်ား၊ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ား၊ ေျမငွားရေသာေျမယာမဲ့မ်ားတို႔ကို ထုတ္ေခ်းေပးေနသည္။ ယင္းMFO၉ဖြဲ႕သည္ 
ေက်းလက္ေနအိမ္ေထာင္စု ၃၇၂၂၆စုသို႔ ေခ်းေငြစုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ၇.၆သန္းကို ထုတ္ေပးႏိုင္ခဲ့သည္။ ယင္းေခ်းေငြ၏ ၅၃%မွာ 
သီးႏွံေခ်းေငြမ်ားျဖစ္ၿပီး၊ ၄၇%မွာ လယ္ယာႏွင့္မသက္ဆိုင္ေသာ ေခ်းေငြမ်ား ျဖစ္သည္။ ေဆာင္းသီးႏွံစိုက္ပ်ိဳးရန္အတြက္ေခ်းေငြ 
ထုတ္ေပးရန္ ေတာင္းခံမႈအရ ေဆာင္းသီးႏွံ ၃၂မ်ိဳးအတြက္ ေခ်းေငြမ်ားကိုလည္း ထုတ္ေခ်းခဲ့သည္။ ယင္းေခ်းေငြတိို႔သည္ စပါးမွအပ 
အျခားသီးႏွံမ်ားအတြက္ MADBကထုတ္ေပးေသာ ေခ်းေငြ၏ပမာဏ နည္းပါးသည္ကို ကာမိေစသည္။

ဤMFOတို႔သည္ အျခားMFIတို႔ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ျခင္းမရွိေသာ အပူပိုင္းဇုန္၊ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ ရခိုင္ေဒသရွိ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၾကၿပီး ႐ံုးခြဲမ်ားကိုလည္း ဖြင့္လွစ္ထားၾကသည္။

၂ဝ၁၃ခုႏွစ္တြင္ ထူေထာင္ခဲ့ေသာ AYO, RMO, ECLOF, BDAဟူေသာ MFOတို႔သည္ ယခုအခါ မိမိဘာသာ ရပ္တည္ႏိုင္ကာ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၾကၿပီျဖစ္သည္။ လုပ္ငန္းကုန္က်စရိတ္ႏႈန္းမွာလည္း နည္းသည္။ က်န္၅ဖြဲ႕မွာ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ 
တစ္ႏွစ္ေအာက္တြင္သာရွိေနၿပီး လုပ္ငန္းဆိုင္ရာရပ္တည္ႏိုင္ျခင္းမရွိေသးပါ။ MFOတိုင္းသည္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္လယ္တြင္ အဖြဲ႔ဝင္ 
၅ဝဝဝရရွိရန္ ရည္မွန္းခ်က္ခ်မွတ္ထားၾကရာ AYO၊ RMO၊ ECLOF၊ BDA ၄ဖြဲ႕မွာယင္းရည္မွန္းခ်က္သို႔ ေရာက္ၾကၿပီးျဖစ္သည္။ 
MFOအဖြဲ႕အားလံုး၏ ဆံုး႐ံႈးႏိုင္မႈႏႈန္းမွာ ဝ% ျဖစ္သည္။  
 
UNCDF MicroLead Partners
အေသးစားေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား စံုလင္ေစရန္ UNCDF Microlead အစီအစဥ္သည္ ေဒသအတြင္းမွ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း 
ေစ်းကြက္ေခါင္းေဆာင္၃ဖြဲ႕ကို ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရန္ ေခၚေဆာင္လာခဲ့ သည္။ အိႏၵိယမွBASIX၊ ဘဂၤလားေဒ့ရွ္မွ ASA၊ 
ACCUတို႔သည္ ေငြစုေဆာင္းမႈကဦးေဆာင္ေသာ အေသးစားေခ်းေငြ ပံုစံကို မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ ဝင္ေငြနည္းသူတို႔ ေငြစုေဆာင္း 
ႏုိင္မည့္ အခြင့္အေရးကို ရရွိေစရန္အတြက္ ေခ်းေငြႏွင့္အတူ ေျပာင္းလြယ္ျပင္လြယ္ရွိေသာ လံုၿခံဳစိတ္ခ်ရသည့္ အစီအစဥ္မ်ားျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္ေပးေနသည္။

64 MFOသည္ အသင္းအဖြဲ႔မ်ားမွတ္ပံုတင္ေရး ဥပေဒအရ ဖြဲ႔စည္းထားသျဖင့္ အေပါင္ခံကာ ေငြမေခ်းႏုိင္ပါ။ MFIသည္ ကုမၸဏီ ဥပေဒအရ လိုင္စင္ရထားျခင္းျဖစ္သည္။ LIFTသည္ ASA ႏွင့္BASIX 
ဟူေသာ MFIႏွစ္ခုကို ေထာက္ပံ့ေနသည္။

71



ACCUသည္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသႏွင့္ ပဲခူးတိုင္းတို႔တြင္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလမွ စတင္ကာ ေက်းရြာေငြေခ်းသမဝါယမမ်ားကို စည္း႐ံုးလံႈ႔ေဆာ္ခဲ့သည္။ 
ရလဒ္မွာ ေငြေခ်းသမဝါယမ၁၇သင္း ဖဲြ႔စည္းႏုိင္ျခင္းျဖစ္သည္။ ပ်မ္းမွ်စု ေဆာင္းေငြမွာ အသင္းသားတစ္ဦးလွ်င္ တစ္လကန္ေဒၚလာ၁ဝခန္႔ျဖစ္သည္။ 
အသင္းမ်ားကို ေငြေၾကးခ်ိဳ႕တဲ့ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုဝင္မ်ားျဖင့္သာ ဖြဲ႕စည္းထားသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ေငြေခ်းႏုိင္ရန္အတြက္ ေငြရင္းကို စုေဆာင္းရ 
သည္မွာ အခက္အခဲတစ္ခုပင္ျဖစ္သည္။ စုေငြပိုမိုရရွိႏုိင္ရန္ ရပ္ရြာမွ အျခားသူမ်ားသုိ႔လည္း ဖြင့္ေပးသင့္သည္ဟု LIFTက အႀကံျပဳထားသည္။

ASAသည္ ရန္ကုန္တိုင္းအတြင္းရွိ ၁၀ၿမိဳ႕နယ္မွ ၿမိဳ႕ျပေန ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသုိ႔ ဦးတည္သည္။ အဖြဲ႔ဝင္ ၃၇၁၇ဦးသုိ႔ ပ်မ္းမွ် ေခ်းေငြ 
ကန္ေဒၚလာ၉၉ခန္႔စီ ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ ယင္းတို႔က ေခ်းေငြကို ေန႔စဥ္ ဝင္ေငြရရွိမည့္ (မုန္႔လုပ္ျခင္း၊ ဆုိက္ကားနင္းျခင္း၊ စားေသာက္ဆုိင္ငယ္၊ 
ကုန္စံုဆုိင္ငယ္မ်ားဖြင့္ျခင္း စသည့္) စီးပြား ေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံၾကသည္။ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်ိန္ ၄လအတြင္းတြင္ စုစုေပါင္း 
ဝင္ေငြသည္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္သည့္စရိတ္အတြက္ပင္ မလံုေလာက္ေသးဘဲ လုပ္ငန္းဆုိင္ရာတြင္ေရာ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ပါ ရပ္တည္ႏုိင္မႈမွာ 
နိမ့္ေနဆဲျဖစ္သည္။ 

BAXISသည္ မႏၱေလးတုိင္းအတြင္းရွိ ကမၻာလွည့္ခရီးသည္ လာေရာက္ေသာ၅ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ၿမိဳ႕ျပလုပ္ငန္းရွင္မ်ားကို ဦးတည္သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ၾသဂုတ္လ 
တြင္ ေခ်းေငြမ်ားကိုစတင္ထုတ္ေပးရာ အဖြဲ႔ဝင္ ၆၂၈ဦးသုိ႔ ေခ်းေငြက်ပ္ ၈ဝ,ဝဝဝမွ က်ပ္၃ဝဝ,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ ၇၆မွ ၂၈၅)ထိ ထုတ္ေပးခဲ့သည္။ 
ေငြေခ်းသူ ၆ဝ%က ေခ်းေငြကို ရက္ကန္းလုပ္ငန္းတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံၾကၿပီး က်န္သူတို႔မွာ ပန္းခ်ီကားမ်ား ဘာသာေရးဆုိင္ရာ႐ုပ္တုမ်ားကို ေရာင္းခ်ျခင္း၊ 
စားေသာက္ဆုိင္ငယ္မ်ားဖြင့္လွစ္ျခင္း စသည္တို႔တြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံၾကသည္။ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေသာ ၄လအတြင္းရရွိသည့္ ဝင္ေငြမွာလုပ္ငန္းစရိတ္ 
အတြက္ပင္ မလံုေလာက္ေသးေပ။ 

PGMF၏ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ(၂)အေသးစားေငြေၾကးစီမံခ်က္

ဤစီမံခ်က္မွာ LIFT၏ က်န္လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္မ်ားက ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈဆုိင္ရာလုပ္ေဆာင္ 
ခ်က္မ်ားကို အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းျဖင့္ အေထာက္အကူျပဳေပးရန္ ရည္ ရြယ္သည္။ ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကၽြန္း၊ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္တုိ႔ရွိေက်းရြာ 
၃၅၃ရြာကို လႊမ္းၿခံဳမႈရွိၿပီး ၇၂%ေသာ ေက်းရြာတုိ႔ကို LIFT၏ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားက ဝန္ေဆာင္မႈေပးေနၾကသည္။

ေငြေၾကး  
ဆိုင္ရာ 

ရပ္တည္ႏိုင္မႈ
လုပ္ငန္း ဆိုင္ရာ 
ရပ္တည္ႏိုင္မႈ စုေငြ အတိုးႏႈန္း 

စုေဆာင္း ေငြ 
စုစုေပါင္း/ 
ပိုင္ဆိုင္မႈ 
စုစုေပါင္း

ပိုင္ဆိုင္မႈ 
အေပၚ 
အျမတ္

ေငြရင္း 
လံုေလာက္မႈ 

အခ်ိဳး

ထုတ္ေခ်း 
ေငြ/ ပိုင္ဆိုင္မႈ 

စုစုေပါင္း

လုပ္ငန္းစရိတ္/ 
ပိုင္ဆိုင္မႈ 
စုစုေပါင္း

AYO ၈၇% ၁၅၂% ၁၄% ၂၃% ၉% ၄၄% ၇၁% ၉%

RMO ၈၅% ၁၄၆% ၁၃% ၁၃% ၁၁% ၆၀% ၈၇% ၁၃%

ECLOF ၈၈% ၁၅၀% ၁၄% ၁၆% ၁၀% ၆၄% ၉၄% ၂%

BDA ၈၃% ၁၃၉% ၁၄% ၁၈% ၁၁% ၆၁% ၉၄% ၂%

SVS ၃၃% ၄၇% ၁၄% ၁၈% ၉% ၆၁% ၈၉% ၃%

MHDO ၄၀% ၅၇% ၃% ၉% -၂% ၈၂% ၈၉% ၃%

Wun 
Lark

၃% ၃% ၉% ၉% -၂% ၇၈% ၈၄% ၃%

SUN 
Inst.

၂% ၂% ၁% ၅% -၁၄% ၇၇% ၇၆% ၅%

YMCA ၂ဝ% ၃ဝ% ဝ% ၄% -၁၄% ၇၄% ၄၄% ၇%

ဇယား၄.၃။ MARC MFO တုိ႔၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ သံုးသပ္ခ်က္

ေငြေၾကးဆိုင္ 
ရာ ရပ္တည္ 

ႏိုင္မႈ

လုပ္ငန္းဆိုင္ ရာ 
ရပ္တည္ႏိုင္မႈ

စုေငြ 
အတိုးႏႈန္း

စုေဆာင္းေငြ 
စုစုေပါင္း/ 
ပိုင္ဆိုင္မႈ 
စုစုေပါင္း

ပိုင္ဆိုင္မႈ 
အေပၚ 
အျမတ္

ေငြရင္း 
လံုေလာက္မႈ 

အခ်ိဳး

ထုတ္ေခ်းေငြ 
/ ပိုင္ဆိုင္မႈ 
စုစုေပါင္း

လုပ္ငန္းစရိတ္/ 
ပိုင္ဆိုင္မႈ စုစုေပါင္း

ACCU ၁၈၉% ၂၂၁% ဝ% ၅၄% ၂% ၄၇% ၇၆% ၂%

ASA ၃.၂ဝ% ၃.၃ဝ% ၁% ၃% -၉% ၈၇% ၆၁% ၄၃%

BAXIS ဝ.၅၉% ၁ဝ.၁ဝ% ၃% ၅% -၁၁၄% ၉၅% ၃၆% ၁၉%

ဇယား ၄.၆။ Microlead Partners လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ သုံးသပ္ခ်က္

72ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



LIFT၏ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ား၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္ကိုျခံငံုသံုးသပ္ခ်က္
• LIFT၏ အေသးစားေငြေၾကးဆုိင္ရာလုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္ အားလံုးနီးပါး၏ ေႀကြးက်န္အခ်ိဳးမွာသုညျဖစ္သည္။ ေငြေခ်းသူအားလံုး 

သည္ အရင္းေရာအတုိးပါ ရက္၃ဝ အတြင္း ျပန္ဆပ္သည္ဟုု ဆုိလုိသည္။
• လက္ရွိတရားဥပေဒကန္႔သတ္ခ်က္တို႔အရ စုေငြရရွိေရးစည္း႐ံုးရန္မွာ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားအတြက္ စိန္ေခၚမႈပင္ျဖစ္ေနသည္။ 

စုစုေပါင္းပုိင္ဆုိင္မႈတြင္ စုေငြ၏အခ်ိဳးမွာနိမ့္သည္။ MFI အားလံုးတြင္ပင္ ၂၅% ေအာက္တြင္ရွိေနသည္။ ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္း၏ 
အဓိကအေၾကာင္းရင္းႏွစ္ရပ္မွာ (၁)ဥပေဒအရ ေငြလည္ပတ္မႈအခ်ိဳးကို အနိမ့္ဆံုး ၃၀% ထားရွိရျခင္း65(၂) စုေငြအတြက္ 
အတုိးကို တစ္ႏွစ္လွ်င္အနည္းဆံုး ၁၅% ေပးရျခင္းတုိ႔ျဖစ္ၾကသည္။ 

• တစ္ႏွစ္ေက်ာ္လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ၿပီးေသာ MFO/MFIတုိင္းသည္ ပုိင္ဆိုင္မႈအေပၚတြင္ အျမတ္ရရွိေနၾကၿပီျဖစ္သည္။ အားလံုး 
တြင္ ေခ်းေငြရယူသူ ၄ဝဝဝေက်ာ္ ရရွိေနၿပီျဖစ္သည္။ အျမတ္မ်ားမ်ားရလာေလေလ ေငြေၾကးဆုိင္ရာ ကိုယ္ပိုင္ရပ္တည္ 
ႏုိင္မႈသို႔  ျမန္ျမန္ေရာက္ ေလေလ ျဖစ္မည္။

ဆက္လွမ္းမည့္ေျခလွမ္းမ်ား။ LIFTေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္မႈဆုိင္ရာ ေနာက္ဆံုး မဟာဗ်ဴဟာ

ယေန႔အထိ LIFTမဟာဗ်ဴဟာသည္ က်ယ္ျပန္႔ၿပီး သာတူညီမွ်ေသာ ေက်းလက္စီးပြားေရးတစ္ရပ္အတြက္ မရွိမျဖစ္လုိအပ္သည္႔ 
အားလံုးပါဝင္ေစေသာ ခုိင္မာေတာင့္တင္းသည့္ ေက်းလက္ေငြေၾကးေစ်းကြက္တစ္ရပ္ ျဖစ္ထြန္းေစရန္အတြက္ အေသးစားေငြေၾကး 
လုပ္ငန္းကို ႀကီးမားက်ယ္ျပန္႔လာေစရန္ႏွင္႔ တုိးခ်ဲ႕ရန္သာ ဦးတည္ခ်က္ထားရွိခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ေငြေၾကးဆုိင္ 
ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈဆုိင္ရာ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္တစ္ရပ္ကို ေရးဆဲြခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း  သာမက 
ေက်းလက္ေငြေၾကးလုပ္ငန္းကို အထူးဦးစားေပးထားသည္။

65 စုစုေပါင္းစုေငြႏွင့္ ေငြလက္က်န္အခ်ိဳး (လက္ထဲရွိေငြ + ဘဏ္ရွိေငြ) 

ေငြထုတ္ေခ်းလိုျခင္းထက္ ေငြေခ်းယူလိုျခင္း၊ သီးႏံွရာသီႏွင့္ အခ်ိန္ကိုက္ျခင္းတို႔ ျဖစ္သင့္သည္။

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ သီးႏွံအတြက္ေခ်းေငြကို အထူးေတာင္းခံၾကၿပီး စုိက္ပ်ိဳးရာသီအစတြင္ ထုတ္ေပးၾကသည္။ ေခ်းေငြ 
ပမာဏကို တုိးေပးရန္ ႏွင့္ ျပန္ဆပ္ရာတြင္လည္း သီးႏွံေပၚခ်ိန္ ေစ်းတက္ခ်ိန္တို႔ႏွင့္ တစ္ေျပးညီ ျဖစ္ေစရန္ေတာင္းခံခ်က္ကို PGMF 
ႏွင့္ Proximity Design တုိ႔က တုံ႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့ၾကသည္။

PGMFသည္ ပံုမွန္ေခ်းေငြကို က်ပ္္၁၂ဝ,ဝဝဝမွက်ပ္၂ဝဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၁၁၄မွ၁၉၀)အထိႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြကို 
က်ပ္၃ဝဝ,ဝဝဝမွ ၄ဝဝ,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ ၂၈၅-၃၈၀)ထိတုိးေပးခဲ့သည္။ ထုိသို႔ေဆာင္ရြက္ျခင္းမွာ စုိက္ပ်ိဳးေရးရာသီႏွစ္ခုၾကား 
အခ်ိန္တြင္ ေငြမျပတ္ေအာင္ စပါးေလွာင္ေငြေခ်းစနစ္အျပင္ ေရရွည္ေခ်းေငြကိုပါ ထုတ္ေခ်းေပးရန္ LIFT၏ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ား 
ျဖစ္ၾကေသာ WHH၊ GRET၊ Mercy Corpsတုိ႔က ေတာင္းခံလာျခင္းကို တု႔ံျပန္ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း ပင္ျဖစ္သည္။ ထုိသို႔ထုတ္ေခ်း 
ေပးျခင္းျဖင့္ ေၾကြးဝန္ပိမည္ကိုလည္း စုိးရိမ္ဖြယ္ရွိသည္ (အဖြဲ႔ဝင္အမ်ားအျပားသည္ PMGFထံမွ သာမက ျမန္မာ့လယ္ယာ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဘဏ္ကပါ ေငြေခ်းယူၾကသည္)။

စုိက္ပ်ိဳးေရးအေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းသည္ အျခားေသာအေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းတုိ႔ႏွင့္ မတူသည္မွာ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲ 
ျခင္း စေသာ သီးထြက္ကိုထိခုိက္ေစမည့္ေဘးတုိ႔ႏွင့္ပါ ခ်ိတ္ဆက္ေနျခင္းပင္ျဖစ္သည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရးအေသးေခ်းေငြအမ်ား စုသည္ 
ေငြျပန္ဆပ္ရမည့္အခ်ိန္ကို ေကာက္ရိတ္ခ်ိန္ႏွင့္ ကုိက္ညီေအာင္ စီစဥ္ထားၾကသည္။ လယ္သမားမ်ား သီးႏွံ ေရာင္းခ်ၾကရသျဖင့္ 
ေငြေပၚေနမည္ဟု မွတ္ယူထားၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း ေစ်းကြက္အတြင္းသုိ႔ သီးႏွံအမ်ားအျပား တိုးဝင္လာျခင္းေၾကာင့္ ထုိအခ်ိန္ 
သည္ သီးႏွံေစ်းႏႈန္းအက်ဆံုးျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္အထိ MFOမ်ား၊ MFIမ်ားသည္ ၅လမွ၆လ အထိျဖစ္ေသာေရတုိေခ်းေငြမ်ားကို 
ထုတ္ေခ်းခဲ့ၾကသည္။

အေသးစားေခ်းေငြအဖြဲ႔ဝင္မ်ားႏွင့္တုိင္ပင္ၿပီးေနာက္ Proximity Design သည္ ေရရွည္စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြ တစ္ရပ္ကို မိတ္ဆက္ 
ေပးလုိက္သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသရွိ လယ္သမား၂၉၆၈၆ဦးသုိ႔ ပ်မ္းမွ် ကန္ေဒၚလာ ၂၂၆ရွိေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရး 
ေခ်းေငြကိုထုတ္ေခ်းေပးခဲ့သည္။ ေငြျပန္ဆပ္ရမည့္ အခ်ိန္ကို ၁၁လသတ္မွတ္ထားၿပီး ၂လတစ္ႀကိမ္ အတိုးေပးသြင္းရမည္ျဖစ္ 
သည္။ ရရွိေသာ တံုျပန္မႈမ်ားမွ ေအာက္ပါတို႔ကို အႀကံျပဳထားသည္_
• အဖြဲ႔ဝင္တုိ႔သည္ စပါးေပၚခ်ိန္တြင္ က်ေစ်းျဖင့္ မေရာင္းရေတာ့ျခင္း။ 
• ေငြလုိသေလာက္အတြက္သာ စပါးေရာင္းခ်ၿပီး က်န္စပါးတို႔ကို ေစ်းတက္သည္အထိ သိမ္းထားႏုိင္ျခင္း။
• လုပ္အားခေပးရန္ေငြရွိသျဖင့္ သီးထပ္စုိက္ရန္ အခ်ိန္မီေျမျပင္ႏုိင္ျခင္း။
• သီးထပ္ရာသီကုန္ခ်ိန္တြင္ ေခ်းေငြမ်ားကို ျပန္ဆပ္ႏုိင္ျခင္း။
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ဤမဟာဗ်ဴဟာအသစ္အရ LIFTသည္ ေစ်းကြက္အစိတ္အပုိင္းအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖစ္ၾကသည့္ စုေငြဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ ေခ်းေငြလမ္းေၾကာင္းမ်ား၊ 
ငွားရမ္းျခင္း၊ အခ်ိန္ပုိင္းေခ်းေငြမ်ား၊ ရာသီသီးႏွံတု႔ိအတြက္ ေခ်းေငြမ်ား (ပဲမ်ိဳးစံု၊ ဆီထြက္ သီးႏွံ)၊ တစ္ေပါင္းတည္းဆပ္ေခ်းေငြ၊ 
လယ္ယာသမဝါယမမ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံျခင္းစသည္တုိ႔ကို ဝန္ေဆာင္မႈေပးမည့္ ဝယ္လုိအားကတြန္းအားေပးသည့္ ေငြေၾကးဝန္ 
ေဆာင္မႈအမ်ိဳးမ်ိဳးတို႔ကို ေထာက္ပံ့ႏိုင္စြမ္းရွိေစရန္ ႏွင့္ ေရရွည္တည္တံ့ေစရန္ ေငြေၾကးအဖဲြ႕အစည္းမ်ားျဖစ္ေသာ MFI မ်ား၊ ဘဏ္မ်ား၊ 
သမဝါယမအသင္းမ်ားတုိ႔ကို ေထာက္ပ့ံသြားပါမည္။ ဤအခ်က္ကို ျဖစ္ထြန္းေစရန္အတြက္ LIFTသည္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အေစာပုိင္းတြင္ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစသည့္ ေစ်းကြက္ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ေအာက္ပါအတုိင္း ေထာက္ပံ့ရမည္ျဖစ္သည္_

• ဆင္းရဲသူမ်ားအက်ိဳးကို ေရွး႐ႈေသာ လက္ရွိေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို တုိးခ်ဲ႕ျခင္း။ LIFTသည္ အုပ္စုလုိက္ ေငြေခ်းျခင္း၊ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိုဦးစားေပးျခင္းဟူေသာ အေျခခံေခ်းေငြနည္းပညာကို တိုးခ်ဲ႕ရန္သာမက ရာသီသီးႏွံႏွင့္ တစ္ေပါင္းတည္း 
ဆပ္ေခ်းေငြဟူေသာ ဝန္ေဆာင္မႈအသစ္မ်ားကိုလည္း ေထာက္ပံ့မည္။ သုိ႔မွသာ MFIမ်ားသည္ စုေငြပိုမိုစုေဆာင္းလုိခ်င္စိတ္ 
ရွိလာမည္ျဖစ္သည္။

• စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းအေသးစားမ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မည့္ အရင္းအႏွီးမ်ားကိုထုတ္ေပး 
ျခင္း။ LIFTသည္ သင့္ေလ်ာ္ေသာနည္းပညာ အငယ္စားမ်ား (ဥပမာ။ လယ္ယာသံုး စက္ကိရိယာမ်ားကို ငွား/ဝယ္ျခင္း၊ 
လက္သံုးကိရိယာမ်ားကို သက္သာေသာအရစ္က်ေငြေပးေခ်ျခင္း) အပါအဝင္ျဖစ္ေသာ လယ္ယာျပင္ပစီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားကုိ ေငြေၾကးတုိးခ်ဲ႕ေထာက္ပံ့ပါမည္။ ယင္းတြင္ ေလာေလာဆယ္၌ ယင္းတို႔က 
ဝန္ေဆာင္မႈ မေပးေသးသည့္ ေက်းလက္အေသးစားစီးပြားေရးလုပ္ငန္းတို႔ကုိ ေငြေၾကးတုိးခ်ဲ႕ေထာက္ပံ့ရန္အတြက္ MFIႏွင့္ 
စီးပြားေရး ဘဏ္ တို႔ကို စြန္႔စားနုိင္ေခ်မ်ား အတြက္ ရင္းႏွီးမတည္ေငြထုတ္ေပးျခင္းလည္း ပါဝင္ႏုိင္သည္။

• MFIတုိ႔ကို အဖဲြ႕အစည္းဆုိင္ရာတည္တ့ံမႈႏွင့္ စီးပြားေရးဘဏ္တို႔၏ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈကို အေျခအဆင္႔ထိေရာက္ရွိေစရန္ 
ေစ်းကြက္ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈအေထာက္အပံ့ေပးျခင္း။ ယင္းတြင္ နည္းပညာ (အေသးစား စီးပြားေရး ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း) လဲႊေျပာင္း 
ေပးျခင္းျဖင့္ ဝန္ေဆာင္မႈကို အေျခအဆင္႔ထိေရာက္ရွိေစျခင္း သုိ႔မဟုတ္ အဆင့္ျမွင့္ျခင္း၊ နည္းပညာအေထာက္အကူျပဳျခင္း၊ 
MFIႏွင့္ စီးပြားေရးဘဏ္ဝန္ထမ္းတုိ႔ကို သင္တန္းေပးျခင္း၊ ေငြေၾကးဆုိင္ရာမဟုတ္ေသာ အျခားဝန္ေဆာင္မႈမ်ား 
(တည့္တ့ံသည့္ စီးပြားေရးျဖစ္ထြန္းမႈဆုိင္ရာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား)၊ အေသးစားစီးပြားေရးေငြေခ်းျခင္းကို အဓိကထားသည့္ 
စီးပြားေရးဌာနမ်ားကို ထူေထာင္ျခင္းတို႔ ပါဝင္ႏုိင္သည္။

၄.၂။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းႏွင့္ လက္တဲြေဆာင္ရြက္ျခင္း

အရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္းႏွင့္ လက္တဲြေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာတြင္အေရးပါသည္။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္း 
တို႔သည္ ေက်းလက္ေဒသ ဆင္းရဲမြဲေတမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ သာတူညီမွ်မႈရွိေသာ စီးပြားေရးတုိးတက္မႈကို ျဖစ္ေပၚေစႏုိင္မည့္ 
စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈေရး ေနာက္ခံအေျခအေနတစ္ရပ္ ျဖစ္ေပၚေအာင္ အဓိကအားေပးတုိက္တြန္းေနသူမ်ား ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ 
ေအာက္ပါတို႔မွာ LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ CSOတို႔က ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ မည္သုိ႔ထူးျခားစြာ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္ကိုျပသေသာ 
နမူနာအခ်ိဳ႕ ျဖစ္ပါသည္_
• စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈလုပ္ငန္းအဖြဲ႔(FSWG)သည္ အသက္ေမြးမႈဆုိင္ရာ အဓိကျပႆနာမ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ မူဝါဒေရးရာ 

ေဆြးေႏြးမႈမ်ား၊ သုေတသနမ်ားကို တက္ၾကြစြာ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ လယ္သမားမ်ားအား ကာကြယ္ျခင္းႏွင့္ 
လူမႈဖူလံုေရး အက္ဥပေဒ၊ မ်ိဳးေစ့ဥပေဒ၊ ဆန္စပါးဥပေဒ၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးရင္းႏွီးျမွွဳပ္ႏွံမႈဥပေဒ၊ ရိကၡာႏွင့္အာဟာရျပည့္ဝေရး 

74ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



အမ်ိဳးသားလုပ္ငန္းစီမံခ်က္ စသည္တို႔ကိုျပဳစုရာတြင္ ပါဝင္ လႈပ္ရွားလ်က္ရွိသည္။ FSWGသည္ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈဆုိင္ရာအမ်ိဳးသားေဆြးေႏြးပဲြ
ကိုလည္း စည္း႐ံုးလ်က္ရွိသည္။ ယင္းတြင္လႊတ္ေတာ္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ား၊ သက္ဆုိင္ရာလူထုေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ တကၠသုိလ္မ်ား၊ ပုဂၢလိက က႑၊ 
အျခားCSOမ်ား ပါဝင္သည္။

• ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔(LCG)သည္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ FSWGမွ ခြဲထြက္သြားၿပီး အမ်ိဳးသားေျမအသံုးခ်ေရး မူဝါဒအတြက္ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးမႈကို 
ေထာက္ခံလ်က္ရွိသည္။ LCGသည္ ေျမယာႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ စစ္တမ္းအခ်ိဳ႕ကို ဦးေဆာင္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ အထူးသျဖင့္ ခ်င္းႏွင့္ရွမ္းျပည္နယ္
တို႔တြင္ရွိေသာ စုေပါင္းေျမ ယာပုိင္ဆုိင္ခြင့္ႏွင့္ ေျမယာႏွင့္က်ားမေရးရာ အေၾကာင္းအရာတုိ႔တြင္ ျဖစ္သည္။ LCGသည္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ မတ္လတြင္ 
ရန္ကုန္၌က်င္းပေသာ အာဆီယံျပည္သူ႔ဖုိရမ္တြင္ ေျမယာအသိမ္းခံရပံုကို ပါဝင္မွ်ေဝ ေပးရန္  လယ္သမား၄၀ကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ 
ေျမယာ၊ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ သစ္ေတာဆုိင္ရာ သတင္း အခ်က္အလက္ မ်ားကို မွ်ေဝေပးေနသည့္ အြန္လုိင္းသတင္းအခ်က္အလက္ဘဏ္ MyLAFFကို 
လည္း LCGက စီမံခန္႔ခဲြေနသည္။

• က်ားမေရးရာတန္းတူညီမွ်ေရးကြန္ရက္(GEN)သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ က်ားမေရးရာျပႆနာမ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ မူဝါဒေဆြးေႏြးပဲြတြင္ 
ဆက္လက္ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ “တိတ္ဆိတ္ျခင္း၏ေနာက္ကြယ္- အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေပၚအၾကမ္းဖက္မႈႏွင္႔အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ခံနုင္ရည္စြမ္း” 
ဟူေသာ GEN၏ သုေတသနအစီရင္ခံစာသည္ အဖုိးတန္ေသာအေထာက္အထားမ်ားကို ေပးႏုိင္ခဲ့သျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးတို႔အား အၾကမ္းဖက္မႈမွ 
ကာကြယ္သည့္ဥပေဒကို ျပဳစုႏုိင္ခဲ့သည္။ ယင္းဥပေဒၾကမ္းကို ေရွ႕ေနခ်ဳပ္႐ံုးသို႔အတည္ျပဳႏုိင္ရန္၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ တင္ျပထားသည္။ အမ်ိဳးသား 
ေျမအသံုးခ်ေရးမူဝါဒ(NLUP)ေရးဆဲြရာတြင္ ထည့္သြင္းႏုိင္ ရန္ က်ားမေရးရာတြင္ တန္းတူညီမွ်မႈႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ စံုလင္သည့္အစီရင္ခံစာ 
တစ္ေစာင္ျပဳစုရာတြင္လည္းကူညီခဲ့သည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို နည္းမ်ိဳးစံုျဖင့္ ခဲြျခားဆက္ဆံမႈပေပ်ာက္ေရးသေဘာတူစာခ်ဳပ္ (CEDAW)ကိုလည္း 
နည္းပညာ အေထာက္အကူမ်ား ေပးခဲ့သည္။

• Network Activities Group (NAG)သည္ ေရလုပ္ငန္းတြင္ ပူးတဲြစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ပတ္သက္ေသာ မူဝါဒ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပဲြတစ္ခုကို ဧရာဝတီတုိင္း 
တြင္က်င္းပခဲ့ရာ ေဆြးေႏြးပဲြအၿပီးတြင္ တုိင္းအစုိးရက ေဒးဒရဲ ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေရလုပ္ငန္းပူးတဲြစီမံမႈတစ္ရပ္ကို NAG၏ အေထာက္အပံ့ျဖင့္ ေရွ႕ေျပး 
ေဆာင္ရြက္ရန္ သေဘာတူခဲ့သည္။

• လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးမူဝါဒသုေတသနအဖြဲ႔(SPPRG)သည္ ဆင္းရဲမဲြေတမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးတြင္ အဓိက အစိတ္အပုိင္းအျဖစ္လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးကို ထည့္သြင္းႏုိင္မည့္ အမ်ိဳးသားလူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး မဟာဗ်ဴဟာကိုေရးဆဲြရာတြင္ ကူညီခဲ့သည္။ ယင္းမဟာဗ်ဴဟာ 
ကို ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ တင္ျပခဲ့သည္။ SPPRGသည္ တုိင္းေဒသႀကီး လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးစီမံခ်က္ ျပဳစုရာတြင္ စစ္ကုိင္းတုိင္း 
ေဒသႀကီး အစုိးရကို ေထာက္ကူခဲ့သည္။ ယင္းစီမံခ်က္ကို အျခားျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းေဒသႀကီးတုိ႔တြင္လည္း ေထာက္ပ့ံရန္ လူမႈဖူလံုေရးဦးစီးဌာနက 
စီမံေနသည္။

• ျမန္မာ့ပတ္ဝန္းက်င္ေစာင့္ေရွာက္ထိန္းသိမ္းေရးကြန္ရက္(MERN)သည္ ရခုိင္ျပည္နယ္ေတာင္ပုိင္းတြင္ ဘံုသစ္ေတာ ဟက္တာ၁၇၀၀ကို အသိ 
အမွတ္ျပဳလက္မွတ္ရရွိေရးအတြက္ ကူညီခဲ့သည္။ ဤသုိ႔လက္မွတ္ရရွိျခင္းျဖင့္ ရပ္ရြာအား ပိုင္ေရးဆုိင္ခြင့္ရွိေၾကာင္း အသိစိတ္ကိုျဖစ္ေစသည့္ 
အျပင္ မ်ိဳးမသုန္းေသးေသာ မ်ိဳးစိတ္မ်ားႏွင့္ ျပန္ေပါက္ဖြားေသာမ်ိဳးစိတ္မ်ားကိုသာ အသံုးျပဳ၍ဝင္ေငြရွာႏုိင္ခြင့္ကိုလည္း ေပးအပ္ခဲ့သည္။

လုပ္ငန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ၅ႏွစ္ျပည့္ေျမာက္ေသာ ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏အေထာက္အပံ့ျဖင့္ CBO၁၁ဝဝဝဖဲြ႕ကို ထူေထာင္ခဲ့အားျဖည့္ 
ေပးခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ ေဒသခံNGOႏွင့္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္းတို႔မွ အမ်ားစုပါဝင္ေသာ လူ ၃ဝဝဝဝဝနီးပါးကိုိုလည္း သင္တန္းမ်ားေပးခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 
LIFTသည္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္းကို အင္အားျဖည့္ရာတြင္ ကၽြမ္းက်င္မႈတည္ေဆာက္ေပးျခင္းကိုသာ အဓိကအသံုးျပဳသည္။66 ဤထိေရာက္မႈ 
တုိ႔ကို တုိးပြားေအာင္ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္တုိ႔မွတဆင့္ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မည့္နည္းလမ္းတို႔ကို LIFTက စူးစမ္းရွာေဖြေနသည္။

66 FMOသည္ အေရးပါေသာ အသိပညာမွ်ေဝျခင္းႏွင့္ ကြန္ရက္ျပဳလုပ္ျခင္းတို႔ကို ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

သင္တန္း
သင္တန္းသားမ်ား

က်ား မ မသန္စြမ္း စုစုေပါင္း

စည္း႐ံုးျခင္းႏွင့္ကြန္ရက္ဖဲြ႔ျခင္း  ၂၂,၃ဝ၅  ၁၂,၇၂၁  ၉၁  ၃၅,၀၂၆ 

လုပ္ငန္းထူေထာင္မႈ  ၁၂၅  ၁၂၄  -  ၂၄၉ 

CBOမ်ားကိုစြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း  ၄၅,၂ဝ၈  ၇၂,၆၈၅  ၆,၈၅၉  ၁၁၇,၈၉၃ 

အစိုးရဝန္ထမ္းမ်ားကိုစြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း  ၈၄  ၃  -  ၈၇ 

LNGOမ်ားကိုစြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း  ၈၁  ၄၃  -  ၁၂၄ 

IPဝန္ထမ္းမ်ားကိုစြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း ၃,၀၈၄ ၂,၅၃၁ ၁၃ ၅,၆၁၅

က်န္းမာေရးႏွင့္အာဟာရ ၂,၂၇၂ ၅,၃၉၅ ၂၇၄ ၇,၆၆၇

ေက်းရြာစီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္း ၃၀,၅၅၉ ၅၅,၉၅၅ ၉၅၇ ၈၆,၅၁၄

ေရစီမံခန္႔ခြဲျခင္း ၉ ၅  - ၁၄

က်ားမေရးရာ ၅၉၄ ၂၅၉ ၁ ၈၅၃

စုစုေပါင္း ၁၀၄,၃၂၁ ၁၄၉,၇၂၁ ၈,၁၉၅ ၂၅၄,၀၄၂

ဇယား ၄.၅။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္း  LIFTက ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ CSOသင္တန္းမ်ား
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ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ႏုိင္မႈတို႔တြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံျခင္း

၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္းကို စြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္တင္ရာ၌ အဖဲြ႕အစည္းေပါင္း ၂၀၂ခုတို႔ကို သင္တန္းေပး 
ခဲ့သည္။ အဓိကနည္းလမ္းႏွစ္ခုကို အသံုးျပဳခဲ့သည္-

• သီးျခားအစီအမံမ်ား - ယင္းတြင္ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပဲြမ်ား၊ ႏွီးေႏွာဖလွယ္ပဲြမ်ား၊ ေလ့လာေရးႏွင့္ ဖလွယ္ေရး ခရီးစဥ္မ်ား၊ လမ္းၫႊန္ 
ျပသျခင္း၊ ကြန္ရက္ဖဲြ႕ျခင္းတုိ႔ပါဝင္သည္။

• ႏုိင္ငံတကာအဖဲြ႕အစည္းမ်ား၊ ကုလသမဂၢအဖဲြ႕အစည္းမ်ား၏ တုိက္႐ုိက္အေထာက္အပံ့ျဖင့္ေဆာင္ရြက္ ေသာလုပ္ငန္းခြင္ 
သင္တန္းမ်ား၊ ယင္းတုိ႔တြင္ ActionAid ႏွင့္ Thadar Consortium သဒၵါေပါင္းစုအဖဲြ႕၊ Oxfamႏွင့္ Network Advisory Group 
ကြန္ရက္အႀကံေပးအုပ္စု၊ Mercy Corps ႏွင့္ အ႐ုဏ္ဦး(AYO) တုိ႔၏ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားပါဝင္သည္။

လုပ္ေဖာ္ကိုင္ဖက္တို႔သည္ ဤသင္တန္းတုိ႔၏ထိေရာက္မႈကုိ အကဲျဖတ္ရာတြင္67 နည္းအမ်ိဳးမ်ိဳးကိ ုအသံုးျပဳခဲသ့ည။္ ယင္းတို႔တြင္ေအာကပ္ါတို႔ 
ပါဝင္သည္-

• သင္တန္းမတိုင္မီႏွင့္ သင္တန္းၿပီးေနာက္ရမွတ္။ ဥပမာ - LEARN အာဟာရသင္တန္း။ အာဟာရဆုိင္ရာဗဟုသုတ ၃၄%ခန္႔ 
တုိးတက္လာေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။

• စြမ္းေဆာင္ရည္တုိးတက္လာေၾကာင္းသက္ေသ။ SPPRGသည္ LIFTႏွင့္အျခား လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္တုိ႔၏ သုေတသနစြမ္းရည္ကို 
တိုးတက္ေစခဲ့သည္။ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္တို႔သည္ မသန္စြမ္းမႈ၊ က်ားမခဲြျခားအၾကမ္းဖက္မႈ၊ လုပ္ငန္းခြင္တြင္ က်ားမခဲြျခား 
စိတ္ညစ္ညဴးေစမႈ၊ ေဒသႏၱရေရြးေကာက္ပဲြႏွင့္အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊မသန္စြမ္းမႈႏွင့္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ေရးဟူေသာ နယ္ပယ္မ်ားတြင္သုေတသန 
ျပဳႏုိင္ လာခဲ့သည္။

• ကၽြမ္းက်င္မႈကိုျဖစ္ထြန္းေစေသာ တီထြင္ဆန္းသစ္ေသာနည္းမ်ား။ Care၏ "ကိုးကန္႔ေဒသရွိ ယခင္ဘိန္းစိုက္ေတာင္သူမ်ား 
အတြက္ လက္ဖက္ေျခာက္” စီမံခ်က္မွ ေတာင္သူမ်ားသည္ အျပန္အလွန္လည္ပတ္ျခင္း၊ ပံုမွန္ စည္းေဝးျခင္း၊ ေစ်းကြက္သတင္း 
စနစ္တို႔ကိုအသံုးျပဳကာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်ျခင္းတို႔ကို ေကာင္းမြန္မွန္ကန္စြာ ခ်မွတ္လာႏိုင္သည္။

ေဖေဖာ္ဝါရီလႏွင့္ ၾသဂုတ္လအတြင္းတြင္ FMOသည္ မိတ္ဖက္အဖဲြ႕အစည္းမ်ားသုိ႔ တာဝန္ခံယူမႈဆုိင္ရာသင္တန္း မ်ားကို ဖြင့္လွစ္ေပးခဲ့ရာ 
ေအာက္ပါအေၾကာင္းအရာတို႔ ပါဝင္သည္။ 

(၁) ေကာင္းမြန္ေသာအစုိးရႏွင့္တာဝန္ခံမႈ     
(၂) ရပ္ရြာလူထုတုံ႔ျပန္မႈစနစ္(CFM) 
(၃) တာဝန္ခံမႈႏွင့္ မိမိကုိယ္ကိုဆန္းစစ္ေရးနည္းနာမ်ား 
(၄) ေငြေၾကးဆုိင္ရာတာဝန္ခံမႈ 
(၅) မထိခုိက္ေစေရးဆုိင္ရာ 68(Do No Harm - DNH)

တုံ႔ျပန္ခ်က္မ်ားအရသိရသည္မွာ အဖဲြ႕အစည္း၂၆ခုမွ သင္တန္းသား၄၅ဦးက 
ယင္းသင္တန္းတို႔ကို သူတုိ႔၏လက္ရွိအလုပ္မ်ားတြင္ အသံုးခ်ႏုိင္ေၾကာင္း 
သိရသည္။ DNH သင္တန္းမွရရွိေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို ရခုိင္ေဒသမွ
ဝန္ထမ္းမ်ားအခ်င္းခ်င္း မွ်ေဝခဲ့သျဖင့္ ရပ္ရြာအတြင္းတြင္ လူမ်ိဳးေရးႏွင့္ပတ္သက္၍ 
တင္းမာမႈမ်ား ပုိမိုမဆုိးဝါးေစေရးအတြက္ အေထာက္အကူျပဳမည္ျဖစ္သည္။

သင္တန္းဆင္းၿပီးေသာအခါ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္မ်ားကို ေရးဆဲြၿပီးရပ္ရြာလူထု 
တုံ႔ျပန္မႈစနစ္ (CFM)တုိ႔ကို စမ္းသပ္ေဆာင္ရြက္မည္ သုိ႔မဟုတ္ အားျမွင့္မည္ျဖစ္ သည္_
• ေဒသခံမိတ္ဖက္ျဖစ္ေသာ ေမတၱာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေဖာင္ေဒးရွင္းသည္ ႏွစ္ရက္ၾကာ ကနဦးအလုပ္႐ံုေဆြးေႏြး ပဲြကို ၾသဂုတ္လတြင္ က်င္းပေပး 

ခဲ့သည္။ ေတာင္ႀကီးရွိ ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းစီမံခ်က္ ေက်းရြာ၁ဝဝတြင္ CFM ၁၅ခုတည္ေထာင္ၿပီး အႀကံျပဳစာေသတၱာမ်ား ထားရွိကာ 
ေရွ႕ေျပး CFMမ်ားကုိ စမ္းသပ္ခဲ့သည္။ ေမတၱာသည္ တယ္လီဖုန္း ျဖင့္ျဖစ္ေစ၊ လူကုိယ္တုိင္ျဖစ္ေစ၊ အီးေမးျဖင့္ျဖစ္ေစ ေပးပုိ႔ေသာ 
တု႔ံျပန္မႈမ်ားကိုလည္း လက္ခံလ်က္ရွိသည္။

• ရခုိင္ေဒသရွိ တက္လမ္းစီမံခ်က္မွ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္မ်ားသည္ ယင္းတို႔၏ CfW လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ CFMမ်ားကို ထားရွိသည္။
• PGMF -MARC စီမံခ်က္ကေထာက္ပံ့ထားေသာ MFI၉ဖဲြ႕လံုးသည္ သူတို႔၏နယ္ေျမမ်ားတြင္ CFMမ်ား ထားရွိရန္ႏွင့္ တုိင္ၾကားခ်က္ 

ကုိင္တြယ္နည္းကို ေရးဆဲြရန္ သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။ ဤလုပ္ထံုး လုပ္နည္းမ်ားအရ ေငြေခ်းသူတုိင္းအား သူတို႔၏ေဒသခံ႐ံုးမ်ား၏ 
ဆက္သြယ္ရန္ လိပ္စာအျပည့္အစံုကို ေပးအပ္ရသည္။ 

67 ၂၀၁၃ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသို႔ မိမိေထာက္ပံ့ေနမႈသည္ ထိေရာက္မႈရွိမရွိ ဆန္းစစ္ရန္ ေလ့လာေစခဲ့သည္။ ယင္းအစီရင္ခံစာကို www.lift-fund.org/publications 
တြင္ေလ့လာႏုိင္သည္။
68 အေသးစိတ္ကို္ ေနာက္ဆက္တြဲ၃တြင္ ေတြ႔ႏိုင္သည္။

ပံု၄.၁။ ရပ္ရြာလူထုတံု႔ျပန္မႈ (CFM)သင္တန္းကို 
သင္တန္းသားတုိ႔၏ တုံ႔ျပန္ခ်က္။

76ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



မိတ္ဖက္ျပဳကာ စြမ္းရည္တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္း၏အႀကံျပဳခ်က္မ်ား

“မိတ္ဖက္ျပဳတယ္ဆိုတာကို သစ္ပင္ေပါက္ေလးတစ္ပင္ အေႏွာင့္အယွက္မရွိဘဲ သန္သန္စြမ္းစြမ္းနဲ႔ ႀကီးထြားလာဖုိ႔အတြက္ အကာအကြယ္ 
လုပ္ေပးတာလုိ႔ပဲ ျမင္တယ္။ အခ်ိန္တစ္ခုကုိေရာက္ရင္ေတာ့ ဒီအပင္ေလးကုိ ႀကီးနုိင္သေလာက္ ႀကီးေပေတာ့ဆိုၿပီး အကာအကြယ္ေတြကုိ 
ဖယ္ေပးလိုက္ရမယ္။ ေလာင္းရိပ္မိေနလွ်င္ မႀကီးထြားဘူး။”

                                          LIFT အေထာက္အပံ့ခံေဒသခံ NGOအဖဲြ႕တစ္ခု၏ ၫႊန္ၾကားေရးမွဴး၊

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ၃၆%ေသာ LIFTအေထာက္အပံရရွိထားသည္႔စီမံခ်က္မ်ားကုိ တိုက္႐ုိက္ေသာ္လည္းေကာင္း၊ သြယ္ဝုိက္၍ေသာ္ လည္းေကာင္း 
အရပ္ဘက္ လူမႈအဖဲြ႕အစည္းတုိ႔က အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနၾကသည္။  လုပ္ငန္းထူေထာင္ထားၿပီးေသာ မိတ္ဖက္အဖဲြ႕တစ္ဖဲြ႕က 
မိတ္ဖက္ျပဳမႈမ်ားကို ဦးေဆာင္ သို႔မဟုတ္ လမ္းျပသြန္သင္ေပးသည္။ အဆိုျပဳလႊာေရးသားျပဳစုသည့္အဆင့္မွ စီမံခ်က္သက္တမ္း တစ္ေလွ်ာက္ 
လုံး ေဆာင္ရြက္ေပးသည္။ စီမံခ်က္တစ္ခုကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ အဖဲြ႕အစည္းႏွစ္ခုသုံးခုက မိတ္ဖက္ျပဳၾကသည္။ သုံးဖဲြ႕ထက္ ပုိပါက 
ကြန္ယက္အဖဲြ႕ကုိ ဖဲြ႕ၾကသည္။ 69

၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ မိတ္ဖက္ျပဳမႈႏွင့္ပတ္သက္ေသာအျမင္မ်ားႏွင့္ ယင္းတို႔ကုိမည္သုိ႔ျပဳျပင္သင့္သည္ကုိ ေဒသခံအုပ္စုမ်ားက FMOထံသို႔ 
ျပန္တင္ျပခဲ့ၾကသည္။ အထက္ပါေျပာၾကားခ်က္သည္ မိတ္ဖက္ျပဳျခင္းကုိ ေဒသခံမိတ္ဖက္တစ္ဦး၏အျမင္ကုိ ထင္ဟပ္ေနသည္။ LNGOမ်ား 
သည္ ပို၍အေျခက် ၿပီးေသာမိတ္ဖက္ေၾကာင့္ အကာအကြယ္ကုိရရွိေသာ္လည္း ယင္းတို႔၏ ဆႏၵအတိုင္း ျဖစ္ထြန္းခြင့္ကုိမူ ရခ်င္မွရၾကမည္။ 

အေရးပါေသာ မိတ္ဖက္အစည္းအေဝးတုိ႔တြင္ ယင္းတုိ႔အား ပစ္ပယ္ထားသလို ခံစားရေၾကာင္း LNGOမ်ား၏ စီနီယာဝန္ထမ္းတုိ႔က ဖြင့္ဟၾကသည္။ 
အျပဳသေဘာေဆာင္ေသာေကာင္းကြက္အေနျဖင့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအခ်င္းခ်င္းမိတ္ဖက္ျပဳမႈမွရရွိေသာ နည္းပညာဆိုင္ရာအေရးႀကီးအေထာက္ 
အပံ့မ်ားအတြက္ ေက်းဇူးတင္စကားေျပာၾကသည္။ အထူးသျဖင့္ အဆိုျပဳလႊာေရးသားရာတြင္ျဖစ္သည္။  ေဒသခံမိတ္ဖက္တို႔က ယာယီအဖဲြ႕ 
ဖဲြ႕ ရာတြင္ ေကာင္းက်ိဳး ႏွင့္ ဆုိးက်ိဳး ဒြန္တြဲလ်က္ရွိေၾကာင္းကုိ လက္ခံၾကသည္။ ေဒသခံမိတ္ဖက္တုိ႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ တည္ေဆာက္ရန္ႏွင့္ 
ယင္းတို႔၏ ျဖစ္ထြန္းမႈကုိ ေစာင့္ၾကပ္ၾကည့္႐ႈရန္အတြက္ ေအာက္ပါတုိ႔ကုိ ယင္းတို႔က အႀကံျပဳၾကသည္။

• ဖဲြ႕စည္းမႈဆုိင္ရာျဖစ္ထြန္းမႈ။ ေဒသခံCSOတို႔၏ ဖဲြ႕စည္းမႈဆိုင္ရာစြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ LIFTက ငွားရမ္းေပးေသာျပင္ပ ဖဲြ႕စည္းမႈဆိုင္ရာ 
တိုးတက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး(OD)အေထာက္အကူျဖင့္ တည္ေဆာက္ေပးရန္။ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ ODတိုင္းတာေရး နည္းလမ္းျဖင့္ 
အကဲျဖတ္ျခင္းက ပုိမိုလြယ္ကူမည္။

• ေဒသခံCSOမ်ား၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာစီမံခန္႔ခဲြႏုိင္စြမ္း။ ယင္းကို ေထာက္ပံ့ေငြအေသးစားလုပ္ကြက္ျဖင့္ ဘတ္ဂ်က္မ်ားခ်ေပးကာ 
ယင္းတုိ႔ဘာသာ စီမံခန္႔ခဲြေစျခင္းျဖင့္ တည္ေဆာက္ႏုိင္မည္။ ဤသို႔ျဖင့္ LIFTသည္လည္း ေဒသခံအဖဲြ႕အစည္းတုိ႔၏ 
စီမံခ်က္ခန္႔ခဲြႏုိင္စြမ္းကို ေစာင့္ၾကပ္ၾကည့္႐ႈခြင့္ ရရွိႏုိင္လိမ့္မည္။

• ဂုဏ္သတင္း။ ေဒသခံအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္းမ်ား၊ ရပ္ရြာလူထုမ်ား၊ အျခားစိတ္ပါဝင္စားသူ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား၏ တံု႔ျပန္သတင္း 
စကားျဖင့္ ေဒသခံအဖဲြ႕အစည္းတစ္ခု၏ ဂုဏ္သတင္းကုိ တိုင္းတာႏုိင္သည္။

• LIFT၏ မိတ္ဖက္ျပဳမႈဆုိင္ရာမူမ်ားကုိျပဳစုျခင္း။ DFID၏ မိတ္ဖက္ျပဳမႈဆုိင္ရာမူမ်ားလမ္းညႊန္မွတ္စုႏွင့္ ဥေရာပသမဂၢ၏မိတ္ဖက္ျပဳမူ 
လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားကို ကိုးကားလ်က္ ေဒသခံမိတ္ဖက္တုိ႔က LIFTသည္ ႏုိင္ငံတြင္းေရာ ႏုိင္ငံတကာ အဖဲြ႕အစည္းမ်ားကပါ 
တိက်စြာလိုကန္ာရေသာ  မတိဖ္က္ျပမမူႈႏငွ္ ့လမ္းညႊနခ္်ကအ္ခ်ိဳ႕ႏငွ္ ့အနမိ္ဆုံ့းစခံ်နိစ္ညံႊန္းတုိ႔ကုိသာ က်င့သုံ္းေၾကာင္း ထင္ျမငခ္်က္ေပး 
ၾကသည္။ ဤသည္မွာ ေဒသခံႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာ မိတ္ဖက္မ်ား၏ အင္အားခ်ိန္ခြင္လွ်ာကုိ ထိန္းညွိေပးျခင္းပင္ျဖစ္၍ေဒသခံ 
မိတ္ဖက္တုိ႔၏ စီမံခ်က္ လုပ္ငန္းအဆင့္ဆင့္ တြင္ စီမံခန္႔ခဲြပုိင္ခြင့္ကုိ ခုိင္မာေစျခင္းပင္ျဖစ္ပါသည္။

ဆက္လွမ္းမည့္ေျခလွမ္းမ်ား။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းသို႔ LIFTရန္ပံုေငြပိုမိုေရာက္ရွိေစရန္

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေဒသအလိုက္အစီအစဥ္သံုးခုကို စတင္ေတာ့မည္ျဖစ္ရာ သတ္မွတ္ထားေသာ အရင္းအျမစ္မ်ားကို CSOတို႔ထံသို႔ 
ခြဲေဝခ်ထားေပးေရးမွာ  LIFTအတြက္ အေရးပါလာသည္။ ေဒသခံCSOမ်ားသည္ ႏိုင္ငံတကာ အဖြဲ႔အစည္းတို႔ထက္ ေဒသအေၾကာင္းကို 
ပိုမိုနားလည္ၾကျပီး ေဒသခံတို႔ကိုယ္စားေဆာင္ရြက္ႏိုင္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ဘံုရည္မွန္းခ်က္မ်ားကို ရရွိေအာင္ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ထိေရာက္ 
ေသာမိတ္ဖက္မ်ား ျဖစ္လာသည္။ ကာလတိုႏွင့္ ကာလလတ္အတြက္ LIFTသည္ မိမိ၏မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ပါ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကို သက္ဝင္ 
ယံုၾကည္သည့္CSOမ်ားႏွင့္အတူ ေဆာင္ရြက္လိုသည္။ ကာလရွည္အတြက္မွာမူ LIFTသည္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း မိတ္ဖက္တို႔ႏွင့္သာ 
အတူအလုပ္လုပ္ကိုင္လိုသည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းတို႔သည္ ေက်းလက္ေဒသဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္ႏွင့္ သာတူညီမွ်မႈရွိေသာ 
စီးပြားေရးတိုးတက္မႈတို႔ကို ျဖစ္ထြန္းေစမည့္ စီးပြားေရးႏွင့္ ႏိုင္ငံေရးေနာက္ခံအေျခအေနကို အားေပးတိုက္တြန္း ေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ဦးတြင္ ေဒသခံCSOတို႔သို႔ ရည္ညႊန္းမည့္ အေသးစားအေထာက္ပံ့ရန္ပံုေငြတစ္ခု၏ ျဖစ္ႏိုင္ေျခကို LIFTက ေလ့လာေစမည္ 
ျဖစ္သည္။ ဤစစ္တမ္း၏ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ LIFT၏ အပူပိုင္းဇုန္၊ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္းအသစ္မ်ားတြင္ CSO 
မ်ားသို႔ သင့္တင့္ေသာရန္ပံုေငြမ်ား ခ်မွတ္ေပးႏိုင္မည့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္တစ္ေစာင္ကို ေရးဆြဲရန္ျဖစ္သည္။ ဤစစ္တမ္းသည္ ထိေရာက္မည့္ 
အေသးစားအေထာက္အပံ့မ်ား၏ အတုိင္းအတာကို ေဖာ္ထုတ္မည္ျဖစ္သည္။ (ဥပမာ။ အေထာက္အပံ့ပမာဏ၊ နယ္ပယ္၊ အဆိုျပဳလႊာ/ ခြင့္ျပဳျခင္း  
ဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းစဥ္၊ စီမံကိန္းမူေဘာင္အရ လုိအပ္မႈအတုိင္းအတာ၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းအတြက္ ဥပေဒ ႏွင္႔ ဖြ႕ဲစည္းမႈဆုိင္ရာလုိအပ္ခ်က္မ်ား စသည္)
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National and International Organisations work together in Myanmar တြင္သံုးသပ္ထားသည္။
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LIFT၏အေထာက္အပံ့အေပၚ CSO၏ တံု႔႔ံု႔ံု႔ံု႔ျပန္ခ်က္
“LIFTက ေဒသခံမိတ္ဖက္ေတြ စကားကို ေသခ်ာနားေထာင္တယ္္။ 

ၿပီးလွ်င္ ခ်က္ခ်င္းတံု႔႔ျပန္တယ္။ ဥပမာ လုပ္ငန္းလမ္းညႊန္ခ်က္မွာ 
ျပင္ဆင္ခ်က္တစ္ခုပါတယ္။ အဲဒါက အုပ္ခ်ဳပ္မႈကုန္က်စရိတ္ကို 

ေဒသခံႏွင့္ႏိုင္ငံတကာ မိတ္ဖက္ေတြ အခ်ိဳးက်မွ်ခံရမယ္ ဆိုတာမ်ိဳးေပါ့”

78ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



အခန္း ၅

ကိုခြန္ေမာင္တစ္ေယာက္ လယ္သမား 
သင္တန္းေက်ာင္းမွ ရရွိလာေသာ 
အသိပညာျဖင့္ သူ႔ရြာေျမႏွင့္ ကိုက္ညီမႈ 
ရွိမည့္ လယ္ယာသံုးကိရိယာမ်ားကို 
ျပဳလုပ္လာႏိုင္သည္။
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၅။ စနစ္အေျပာင္းအလဲ
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားႏွင့္ ေျမယာမဲ့အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ အသက္ေမြးႏုိင္မႈဆုိင္ရာနည္းလမ္းမ်ားႏွင့္ ယင္းတို႔၏ အာဟာရ 
ျပည့္ဝေရးကိုတုိးတက္ေစမည့္ မူဝါဒမ်ားကို အေလးထားလ်က္ ေက်းလက္ေန ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူတုိ႔ကို အက်ိဳးရွိေစမည့္ 
စနစ္အေျပာင္းအလဲကို ၾသဇာသက္ေရာက္မႈရွိေစရန္ LIFTသည္ မိမိ၏စီမံကိန္းဆုိင္ရာ အသိပညာမ်ားႏွင့္ အေထာက္အထားတုိ႔ကို 
အသံုးခ်ေနသည္။ စနစ္အေျပာင္းအလဲတြင္ ေအာက္ပါတို႔ပါဝင္သည္- ပိုေကာင္းေသာ က႑အလိုက္မူဝါဒမ်ား၊ ပုိထိေရာက္ေသာ 
က႑အလုိက္ဖဲြ႕စည္းပံုမ်ား၊ ပုိေကာင္းေသာ က႑အလုိက္စီမံမႈႏွင့္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ား၊ ပို၍ထိေရာက္ေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ေက်းလက္ 
ဖံြ႕ၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈမ်ား ပါဝင္သည္။

ထုိ႔ေၾကာင့္ လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္မ်ားအတြင္းတြင္ LIFTအလုပ္လုပ္ကိုင္ေနေသာ ႏုိင္ငံေရး၊ တရားဥပေဒျပဳေရး၊ စီးပြားေရး က႑တုိ႔၏ 
သိသာေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ားကို ႏွစ္ပတ္လည္အစီရင္ခံစာတြင္ အေလးေပးေဖာ္ျပခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ၿငိမ္းခ်မ္းေရး 
ေဆြးေႏြးပဲြမ်ားကို ဆက္လက္က်င္းပေနၾကၿပီး အပစ္အခတ္ရပ္စဲေရးကို သတိႀကီးစြာ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ဥပေဒျပဳေရးက႑တြင္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲမႈမွာ ေႏွးေကြးသည္။ အနည္းဆံုးအေနျဖင္႔ ေက်းလက္အသက္ေမြးမႈကို သက္ေရာက္မႈ 
ရွိေသာ ဥပေဒျပဳေရးတြင္ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း LIFTႏွင့္ မိတ္ဖက္တုိ႔သည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူတုိ႔အက်ိဳးကို ဦးတည္ေသာမူဝါဒ 
ျဖစ္ထြန္းေရးတြင္ အျပဳသေဘာျဖင့္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္လ်က္ ရွိသည္။ မူဝါဒေရးရာတြင္ LIFT၏ အဓိကႀကိဳးပမ္းမႈတုိ႔ကို ေနာက္ဆက္တဲြ 
၅ တြင္ ဇယားျဖင့္ ေဖာ္ျပထားသည္။

အစိုးရႏွင့္အတူအလုပ္လုပ္ျခင္း

LIFTသည္ အစုိးရ၏ ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဆုိင္ရာအမ်ိဳးသားအဆင္႔မဟာဗ်ဴဟာမူေဘာင္ႏွင့္ ယင္းကို အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ 
ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဝန္ႀကီးဌာန (MoLFRD တို႔ကို ဆက္လက္ေထာက္ပံ့လ်က္ရွိသည္။ ၂ဝ၁၄ 
ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ဝန္ႀကီးဌာန၏  ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဦးစီးဌာန (DRD)တြင္ အႀကံေပးပုဂၢိဳလ္ႏွစ္ဦးကို ခန္႔ထားေပးၿပီး 
မဟာဗ်ဴဟာမူေဘာင္ႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္တို႔ကို ေရးဆဲြရာတြင္ DRDကို ကူညီခဲ့ပါသည္။ 
ယင္းအၾကံေပးတုိ႔သည္ ေအာက္ပါ အဓိက နယ္ပယ္၄ခုတြင္ အလုပ္လုပ္ခဲ့ၾကသည္_

1. ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းေဒသႀကီးအစုိးရမ်ား၊ ေနျပည္ေတာ္ရွိဝန္ႀကီးဌာနမ်ားက ဤမူေဘာင္ကိုရင္းႏွီးေစရန္အတြက္ 
နည္းပညာဆုိင္ရာ အေထာက္ အပံ့ေပးျခင္း။

2. DRDအတြက္ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမွင့္တင္ေရးစီမံခ်က္ ၏စြမ္းေဆာင္ရည္ လုိအပ္ခ်က္တုိ႔ကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ႏွင့္ ႏုိင္ငံေတာ္၊ 
ျပည္နယ္ႏွင္ တုိင္းေဒသႀကီး၊ ခ႐ိုင္၊ ၿမိဳ႕နယ္အပါအဝင္ အဆင့္ဆင့္တို႔၌ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ေရးအတြက္ သံုးႏွစ္စီမံခ်က္ 
ကို ေရးဆဲြရန္ DRDကို LIFTက ကူညီခဲ့သည္။

3. ပူးေပါင္းပါဝင္ေသာ ေက်းလက္စီမံခ်က္ေရးဆဲြနည္းပံုစံ သုိ႔မဟုတ္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ခ်ဥ္္းကပ္ပံုကိုေရးဆဲြျခင္း။ ေက်းရြာ 
စီမံခ်က္ေရးဆဲြျခင္းဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ခ်ဥ္းကပ္ပံုကို ေရးဆဲြသည့္လုပ္ငန္းစဥ္ကို DRDက စတင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 
ယင္းကို ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ တစ္နိုင္ငံလံုးရွိ ေက်းရြာ၁၇ဝတြင္ ေရွ႕ေျပး ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ DRD သည္ ေက်းလက္ ေဒသ 
၃ဝ၅ ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာ ၆၄,၉၁၇ ရြာတြင္ ေက်းရြာစီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္းပံုစံကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။

4. DRD၏ ေဆာင္ရြက္ဆဲအစီအစဥ္ကုိ ေစာင့္ၾကပ္ၾကည့္႐ႈျခင္း။  ၂၀၁၄ခုႏွစ္ေမလတြင္ စတင္ခဲ့ေသာ DRD၏ 
ျမစိမ္းေရာင္အစီအစဥ္(MSY)ျဖင့္ အစုိးရကေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ ေငြေၾကးစီးဆင္းမႈ၏တိုးတက္မႈကို တိုင္းတာရန္ နည္းပညာ 
အေထာက္အပံ့ကို ေပးအပ္ခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ေက်းလက္ေဒသ ၁၃ဝ ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာ၁၅၅ဝကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
LIFTသည္ေစာင့္ၾကပ္ ၾကည့္႐ႈေရးမူေဘာင္ကို ကူညီေရးဆြဲေပးခဲ့ၿပီး DRDဝန္ထမ္းမ်ားကိုလည္း ႐ံုးခ်ဳပ္ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ 
ေလ့က်င့္ေပးရန္ စီမံခ်က္တစ္ခုကိုပါ ေရးဆြဲေပးခဲ့သည္။

LIFT သည္ ဝန္ႀကီးဌာနကုိလည္း အမ်ဳိးသားအဆင့္စုိက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းစီမံခ်က္ (NAPA) ကုိ ေရးဆြရဲန္အတြက္ ေဆာင္ရြက္ေပးခဲသ့ည္။ 
NAPAသည္ ၂ဝ၁၁ခုႏွစ္ ဆင္းရဲမြဲေတမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရး အမ်ဳိးသားအဆင္႔မဟာဗ်ဴဟာတြင္ ပါဝင္ေသာ 
(ဦးစားေပး နယ္ပယ္ရွစ္ရပ္တြင္ အပါအဝင္ျဖစ္ေသာ) စိုက္ပ်ဳိးေရးက႑ကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ယင္းကို တာဝန္ယူရမည့္သူမွာ 
MoLFRD ျဖစ္သည္။ FAOသည္ LIFT၏ ရန္ပံုေငြအေထာက္အပံ့ျဖင့္ သံုးသပ္ျခင္း၊ အၾကံေပးျခင္းတို႔ကို ဦးေဆာင္ေဆာင္ရြက္ေနရာ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ပိုင္းတြင္ NAPA ၏ ပထမမူၾကမ္း ထြက္ေပၚလာခဲ့သည္။

LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာသစ္တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ ဦးစားေပး မူဝါဒမ်ားကို ဦးတည္ေသာ စနစ္အေျပာင္းအလဲတို႔မွာေငြေၾကးဆိုင္
ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ၊ အားလုံးပါဝင္ေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္/ေစ်းကြက္စနစ္ထြန္းကားမႈ၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး၊ 
ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ အာမခံ၊ အာဟာရျပည့္ဝမႈ၊ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲႏွင့္ လိုက္ေလ်ာစြာေနထိုင္ႏိုင္မႈ70တို႔ျဖစ္သည္။ ဤဦးစားေပး 
မူဝါဒတို႔ကို ေအာက္တြင္ တစ္ခုခ်င္းစီ ေဆြးေႏြးထားပါသည္။

70 ရုန္းျပန္ႏိုင္စြမ္းေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၊ က်ားမေရးရာ၊ အာဟာရျပည့္ဝမႈတို႔မွာ ေဆာင္ရြက္ခ်က္တိုင္းတြင္ ပါဝင္သည္။
80ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



 ၅.၁၊ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

ဆင္းရဲမြဲေတမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ ေက်းလက္ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈဆိုင္ရာအမ်ဳိးသား 
အဆင္႔ မဟာဗ်ဴဟာမူေဘာင္ႏွင့္ ၂ဝ၁၁ခုႏွစ္အေသးစား ေငြေရး 
ေၾကးေရးဥပေဒတို႔က အပ္ႏွင္းလာေသာ အခြင့္အလမ္းမ်ားအရ 
ဆင္းရဲမြဲေတမႈကို က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေလွ်ာ့ခ်လိုပါက မရွိမျဖစ္ 
လိုအပ္သည့္ အတိုးႏႈန္း သက္သာသည့္ေခ်းေငြမ်ား ကိုရရွိေစမည့္ 
အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း မူေဘာင္တစ္ရပ္ ျဖစ္ထြန္းေအာင္ 
LIFTက ဆက္လက္ ေထာက္ပံ့ေနမည္ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ 
တြင္ LIFTသည္ မိတ္ဖက္၄ဦးႏွင့္အတူ ရည္မွန္းထားေသာ 
နည္းပညာသြင္းအားစုႏွင့္ အၾကံေပးခ်က္မ်ားကို ေပးအပ္ခဲ့သည္။71 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း အေရးအပါဆံုးေသာ ေဆာင္ရြက္ခ်က္တို႔မွာ 
UNCDF MAP(လက္လွမ္းမီေစမႈ) စီမံခ်က္ႏွင့္ ကမာၻ႔ဘဏ္၏ 
FIND(အမ်ဳိးသားဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္မႈအတြက္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ) စီမံခ်က္တို႔ျဖစ္ကာ၊ ၂ခုစလံုးကို LIFTက 
ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

UNCDF ၏ လက္လွမ္းမီေစမႈ စစ္တမ္း
ဤစစ္တမ္းသည္ တစ္ႏိုင္ငံလံုးကို ကိုယ္စားျပဳသည့္ျပင္ ျမန္မာ 
ႏိုင္ငံရွိ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈကိုလည္း အက်ယ္ 
ျပန္႔ဆံုးသံုးသပ္ထားသည္။72 ေက်းလက္ေန ၇၆ရာခိုင္ႏႈန္း၊ ၿမိဳ႕ျပေန 
၂၄ ရာခိုင္နႈန္းျဖစ္ေသာ အိမ္ေထာင္စု ၅၁ဝဝ ကို စစ္တမ္းေကာက္ယူ 
ခ်က္ကို အသံုးျပဳကာ သုေတသနျပဳထားသည္။ အဓိက ေတြ႔ရွိခ်က္ 
တို႔မွာ ေအာက္ပါအတိုင္းျဖစ္သည္_

• ၃၂.၆ ရာခိုင္ႏႈန္းေသာ အရြယ္ေရာက္သူတို႔သည္အလြတ္ 
သေဘာျဖစ္သည့္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို အသံုးျပဳ 
ၾကသည္။ ျမန္မာ့စီးပြားေရးတြင္ အလြတ္သေဘာ ေငြေၾကး 
အလႊဲအေျပာင္း ျပဳလုပ္မႈမ်ားက လႊမ္းမိုးေနသည္။

• တရားဝင္ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို လက္လွမ္းမီေစရန္ 
ႏွင့္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈကို ျဖစ္ထြန္း 
ေအာင္ ျပဳလုပ္ရာတြင္ စြမ္းေဆာင္ႏိုင္ေသာ ဥပေဒမူေဘာင္ 
တစ္ရပ္သည္ အခရာက်သည္။

• ေခ်းေငြႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အရင္းအႏွီး အကန္႔အသတ္ 
ေၾကာင့္ တရားဝင္လက္လီ ေငြေၾကးေစ်းကြက္မွာအဟန္႔ 
အတားခံေနရသည္။ ႏိုင္ငံျခားမွအရင္းအႏွီးကို ေခၚယူႏိုင္ 
ရန္ အခက္အခဲရွိသည့္ျပင္ အလိုအေလ်ာက္စုေငြမ်ားကို 
လည္းေခၚယူခြင့္ျပဳမထားေသာ MFIမ်ားမွာ ပို၍ခံစား 
ရဖြယ္ရွိသည္။ ေလာေလာဆယ္တြင္ ကုန္သြယ္ေရးဘဏ္ 
မ်ားႏွင့္ ျမန္မာ့စီးပြားေရးဘဏ္တို႔ကသာ အလိုအေလ်ာက္ 
စုေငြမ်ားကို ေခၚယူခြင့္ရွိသည္။

ဤသုေတသနမွ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈႏွင့္ စပ္ 
လ်ဥ္း၍ ေအာက္ပါတို႔ကို ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္ရန္ ေဖာ္ျပထား 
သည္_

• အီလက္ထရြန္းနစ္ ေငြေပးေရးစနစ္မ်ားကို ပိုမိုရရွိေအာင္ 
လုပ္ရန္

• စရိတ္နည္းေသာကာလတို ေငြစုစနစ္မ်ားကို ထြန္းကား 
ေအာင္လုပ္ရန္

• စိုက္ပ်ိဳးေရးသြင္းအားစုမ်ားကို ထြန္းကားေအာင္လုပ္ရန္ 
• ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္သူမ်ားအား ေခ်းေငြပိုမိုရရွိေအာင္လုပ္ 

ရန္
• အဆံုးအ႐ံႈးသက္သာေရးအတြက္ အာမခံမ်ားကိုထြန္းကား 

ေအာင္လုပ္ရန္

71 ဤစီမံခ်က္၄ခု၏ အေသးစိတ္ကို ေနာက္ဆက္တြဲ၄တြင္ၾကည့္ပါ။
72 http://www.lift-fund.org/making-access-possible-map-myanmar-demand-sup-
ply-policy-and-regulatory     တြင္ ဖတ္ရႈ႕ႏိုင္သည္။

ဤဦးစားေပးမႈမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ ဤစီမံခ်က္သည္ 
ေငြေၾကးက႑လမ္းျပေျမပံုတစ္ခုကိုပါ ေဖာ္ျပထားသည္။ အစိုးရ 
သည္ ဤလမ္းျပေျမပံုကို ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလတြင္က်င္းပ 
ေသာ အာဆီယံေငြေၾကး ဆိုင္ရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈညီလာခံ 
တြင္ အတည္ျပဳခဲ့သည္။

ကမာၻ႔ဘဏ္၏ FIND စီမံခ်က္
FINDစီမံခ်က္သည္ ေငြေရးေၾကးေရးႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရးဦးစီးဌာန 
(FRD)73အား အေသးစားေငြေၾကးက႑ကို နားလည္လာေအာင္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ေပးသည္။ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာနသို႔ 
အသိေပးစည္း႐ံုးသည့္ အစည္းအေဝးမ်ား အႀကိမ္ႀကိမ္က်င္းပကာ 
ထိေရာက္ေသာ အေသးစားေငြေၾကးဆိုင္ရာ ဥပေဒမူေဘာင္ 
ျဖစ္ထြန္းေစရန္ နည္းပညာဆိုင္ရာ အႀကံမ်ားေပးခဲ့ရာတြင္ 
ေအာက္ပါတို႔လည္းပါဝင္သည္_

• MFI မ်ားသို႔ အတိုးႏႈန္းတြက္ခ်က္သည့္ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ား 
ေပးအပ္ရန္

• ေခ်းေငြအကန္႔အသတ္မ်ားကို ဖယ္ရွားရန္ သို႔မဟုတ္ 
တိုးျမွင့္ရန္

• MFI မ်ားက စံေငြစာရင္းျပဇယားမ်ားကို အသံုးျပဳေစရန္
• အနိမ့္ဆံုးေငြလည္ပတ္မႈႏွင့္ ေၾကြးဆပ္ႏိုင္မႈအခ်ိဳးကို ထုတ္ 

ျပန္ရန္
• ေၾကြးက်န္ႏွင့္ ေၾကြးဆံုးသတ္မွတ္ရန္ လိုအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ 

ဌာနတြင္းစာရင္းစစ္ျခင္းကို တာဝန္အရ မျဖစ္မေန 
ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ထုတ္ျပန္ရန္

FRDသည္ အထက္ပါ အႀကံျပဳခ်က္အားလံုးကို လက္ခံက်င့္သံုး 
သည္။

အေသးစား ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္္သူမ်ားအတြက္ က်န္ရွိေနေသး 
ေသာ စိန္ေခၚမႈမ်ား

အတုိးႏႈန္း ေျပာင္းလြယ္ ျပင္လြယ္မႈ/လုိက္ေလ်ာညီေထြမႈမရွိျခင္း၊ 
ျမန္မာအေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဥပေဒသည္ ေအာက္ေျခ 
လူတန္းစားမ်ား ဆင္းရဲမြဲေတမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးအတြက္ အျမင့္ဆံုး 
ေခ်းေငြအတိုးႏႈန္းႏွင့္ အနိမ့္ဆံုးစုေငြအတိုးႏႈန္း သတ္မွတ္ေပးျခင္း၊ 
အဖြဲ႔ဝင္မ်ားကို အတိုးႏႈန္းႀကီးမားစြာ မေတာင္းခံေစရန္ကာကြယ္ 
ျခင္းတို႔ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ရန္ ရည္ရြယ္ပါသည္။ ျမန္မာ့လယ္ယာ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဘဏ္(MADB)74 ႏွင့္ သမဝါယမဝန္ႀကီးဌာန တို႔၏ 
တစ္ႏွစ္အတိုးႏႈန္း သည္ ၂ဝဝ၆ခုႏွစ္တြင္ ၁၂ရာခိုင္ႏႈန္းရွိရာမွ ၂ဝ၁၂ 
ခုႏွစ္တြင္ ၈.၅ရာခုိင္ႏႈန္းသို႔လည္းေကာင္း၊ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ေမလတြင္  
၅ရာခိုင္ႏႈန္းသို႔လည္းေကာင္း ေလွ်ာ့ခ်ခဲ့သည္။

သို႔ေသာ္လည္း အေသးစားေငြေၾကးဌာနမ်ားသည္ ရပ္တည္ႏိုင္မႈ 
အတြက္ အရင္းအႏွီးကို တည္ေဆာက္ရမည္ျဖစ္ရာ ထိုသို႔တည္ 
ေဆာက္ရန္အတြက္ အတိုးႏႈန္းႀကီးႀကီးခ်မွတ္ရန္ လိုအပ္လာသည္။ 
ေနာက္ခံအေျခအေန ကိုလိုက္၍ အတိုးႏႈန္းကို အလ်ဥ္းသင္႔သလို 
သတ္မွတ္ခြင့္ျပဳရန္ ယင္းတို႔က အေၾကာင္းျပၾကသည္။ ႏွစ္ပတ္လည္ 
အတိုးႏႈန္းမ်ားကို မကန္႔သတ္ရန္ MFOမ်ား MFI မ်ားက FRDသို႔ 
တင္ျပေနၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ယခုထိမေျပာင္းလဲေသးေပ။ စုေငြအ 
တြက္ အနိမ့္ဆံုး ၁၅ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ ေခ်းေငြအတြက္ အျမင့္ဆံုး ၃ဝ 
ရာခိုင္ႏႈန္းတြင္ ရပ္တည္ေနဆဲျဖစ္သည္။

73 မူလက ဘ႑ာေရးဝန္ၾကီးဌာနလက္ေအာက္ရွိ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းႀကီးၾကပ္ေရးဌာန 
MMSEျဖစ္ခဲ့သည္။
74 လယ္/ဆည္ဝန္ႀကီးဌာ လက္ေအာက္ခံျဖစ္သည္။

81



ေဒသခံ အေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႕အစည္းမ်ား ေခ်းေငြလက္လွမ္း 
မီေရး။ ေဒသခံMFIမ်ားသည္ အဖြဲ႔ဝင္မ်ားကို ဆြဲေဆာင္ 
ႏိုင္ေရးအတြက္ ေငြေခ်းေပးႏိုင္ရန္ ေငြေၾကးအေထာက္အပံ့မ်ား 
လိုအပ္ေနသည္။ အစိုးရ၏ သတ္မွတ္ခ်က္အရ ျမန္မာ႔စီးပြားေရး 
ဘဏ္ (MEB)မ်ားထံမွသာ ေငြေခ်းရသည္။ သို႔ေသာ္ 
MEBတြင္ ယခုထိ MFIမ်ားအတြက္ ေငြေခ်းရန္ အစီအစဥ္မ်ား 
မရွိေသးေပ။ ယခုထိ အေထြေထြေခ်းေငြသာရွိေသးသည္။ 
သို႔ေသာ္ MFIအမ်ားစု မွာလည္း လုိအပ္ေသာ အေပါင္ပစၥည္း 
မရွိၾကေပ။

ႏိုင္ငံတကာေငြေၾကးအဖြဲ႕အစည္းမ်ား ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီေရး။ 
ႏိုင္ငံတကာ MFIမ်ားကို ေဒသခံေငြေၾကး အဖြဲ႕အစည္းမ်ား ထံမွ 
ေငြေခ်းခြင့္မျပဳထားဘဲ ႏိုင္ငံတကာေငြေၾကးအဖြဲ႕အစည္းမ်ား 
ထံမွ အမ်ားဆံုးကန္ေဒၚလာ ၃သန္းထိ ေခ်းခြင့္ျပဳထားသည္။ 
ယင္းကိုလည္း ျမန္မာႏိုင္ငံဗဟိုဘဏ္က အတည္ျပဳရန္လိုအပ္ 
သည္။75 ႏိုင္ငံျခားမွေငြေခ်းျခင္းအတြက္ အတိုးႏႈန္းမွာ ၁၃မွ၁၇ 
ရာခိုင္ႏႈန္းအထိ ေစ်းေပါက္ေနသည္။ ယင္းတြင္ ေငြလဲႏႈန္း အဆံုး 
အ႐ံႈးအတြက္ ကာမိေစရန္ ၉ ရာခိုင္ႏႈန္းအပါအဝင္ျဖစ္သည္။76

၅.၂၊ အားလံုးပါဝင္ေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္/ ေစ်းကြက္စနစ္ 

ျဖစ္ထြန္းမႈ

အားလံုးပါဝင္ေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္သည္ လုပ္ကြက္ငယ္ 
လယ္သမားမ်ားကို ေစ်းကြက္ဆန္ေသာ စိုက္ပ်ဳိးကုန္တန္ဖိုး 
ကြင္းဆက္အတြင္းသို႔ ဝင္ေရာက္ႏိုင္ေစျခင္းျဖင့္ စီးပြားေရးကို 
တိုးတက္ေစၿပီး ဆင္းရဲမြဲေတမႈကုိ ေလွ်ာ့ခ်ေပးသည္။ 
ယင္းသည္ ထုတ္ကုန္၊ ဝင္ေငြ၊ ရိကၡာဖူလံုမႈတို႔ တိုးတက္ 
ေနသည့္ ေက်းလက္စိုက္ပ်ဳိးေရး စီးပြားစနစ္ျဖစ္ေစရန္ 
ပံုစံတက်ေျပာင္းလဲမႈကို ျဖစ္ထြန္းေစသည္။ထိုသို႔ျဖစ္ရန္ 
အတြက္ စီးပြားျဖစ္တန္ဖိုးကြင္းဆက္မ်ားကို လက္လွမ္းမီမႈ 
ေခတ္မီကုန္ထုတ္နည္းပညာမ်ား (မ်ဳိးေကာင္းမ်ဳိးသန္႔၊ 
ေျမၾသဇာ၊ ေရေပးသြင္းေရး၊ အေသးစားစက္မႈလယ္ယာ 

75 ႏိုင္ငံျခားေငြေခ်းသူမ်ားထံမွ အတိုးႏႈန္းကို တရားဝင္ သတ္မွတ္ထားျခင္းမရွိေသာ္လည္း 
တရားမဝင္အေနျဖင့္ အျမင့္ဆံုး ႏွစ္စဥ္ ၁၀%ကိုသတ္မွတ္ထားသည္။
76 ႏိုင္ငံတကာတြင္ ေငြေခ်းယူသူမ်ားသည္ ေစ်းကြက္ရွိေငြလဲလွယ္မႈ ႏႈန္းထား 
အေျပာင္းအလဲမ်ားသည့္ အေျခအေနကို ကာမိေစရန္ ေဆာင္ရြက္ထားေလ့ရွိၾကသည္။ (ဥပမာ 
- ဗီယက္နမ္တြင္ ၅%၊ ကေမၺာဒီးယားတြင္ ၇%)

စသည္) တို႔ကိုဝယ္ယူႏိုင္ရန္အတြက္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ၊ 
စုိက္ပ်ဳိးေရးစနစ္ေကာင္းမ်ားကုိ သိရိွမႈတုိ႔ လုိအပ္သည္။ 

အားလံုးပါဝင္ေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ ႏွင့္ပတ္သက္၍ LIFTက 
ေဆာင္ရြက္ေနသည္မွာ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတို႔ကို အခြင့္ 
အလမ္းမ်ားတိုးတက္ေစမည့္ လုပ္ကြက္ငယ္စိုက္ပ်ဳိးေရးတြင္ 
တိုက္႐ိုက္သို႔မဟုတ္သြယ္ဝိုက္ ရင္းႏီွးျမႇဳပ္ႏွံမႈမ်ားကို လ႔ႈံေဆာ္ 
ေပးမည့္ ပုဂၢလိကက႑ ျဖစ္ထြန္းေရးပင္ျဖစ္သည္။ LIFT၏ 
ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ေရးမဟာဗ်ဴဟာ 
အသစ္မွာ ကန္ထ႐ိုက္လယ္ယာစနစ္ကို အဓိကအေျခခံ 
ထားသည္။ ဤနည္းသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ 
ျဖစ္ထြန္းႏိုင္စြမ္း အေတာ္အတန္ရိွသည္။ အေၾကာင္းမွာ 
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္ယာ စိုက္ပ်ဳိးေရးမွာ ႏိုင္ငံအႏွံအျပားတြင္ 
ရွိေသာေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ကန္ထ႐ိုက္လယ္ယာ လုပ္ငန္းတြင္ 
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္ယာမ်ား ေအာင္ျမင္ရန္မွာ အဆင့္မီ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးသြင္းအားစုမ်ား၊ စြမ္းေဆာင္ရည္ရွိၿပီးအၿပိဳင္အဆိုင္
ရွိသည့္ စိုက္ပ်ဳိးေရးေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ ေရရရွိေစသည့္ 
စိုက္ပ်ဳိးေရးအေျခခံအေဆာက္ အအံုမ်ား၊ ထုတ္လုပ္ေရးအတြက္ 
ေစ်းႏႈန္းတည္ၿငိမ္မႈမ်ား၊ အားထားရသည့္ ေစ်းကြက္မ်ား၊ 
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတို႔ကို နည္းပညာဆိုင္ရာအသိအျမင္
တုိးပြားေစမည့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား စသည္တို႔ကို လက္လွမ္းမီရန္ 
လိုအပ္သည္။ ကန္ထ႐ိုက္လယ္ယာသည္ ေသခ်ာစြာ ဒီဇိုင္း 
ေရးဆြဲကာ ဖြဲ႕စည္းေဆာင္ရြက္ပါက ေလာေလာဆယ္ျမန္မာ 
ႏိုင္ငံတြင္ မရွိေသးသည့္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္အခ်ိတ္အဆက္မ်ား 
ကို ရရွိေစမည္ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ား 
က စီးပြားေရးဆန္ဆန္ ကုန္ထုတ္လုပ္္တတ္လာေစမည္ျဖစ္ၿပီး 
ရာသီဥတုႏွင့္ ေစ်းကြက္အတက္အက်ကဲ့သို႔ေသာ ႀကိဳမျမင္ 
နိုင္ေသာ ေျခာက္ခ်ားရမႈမ်ားမွ ခံနုိင္ရည္ႏိုင္စြမ္းလည္း ရွိလာ 
ေစမည္ျဖစ္သည္။ လုပ္ငန္းေရရွည္တိုးတက္မႈႏွင့္ ေျမႏွင့္ 
လုပ္အားတို႔၏ ကုန္ထုတ္ႏိုင္စြမ္းတုိးတက္မႈကို ဦးတည္ 
ေဆာင္ရြက္ရမည္ ျဖစ္သည္။

ကန္ထ႐ိုက္လယ္ယာစနစ္သည္ “စိုက္ပ်ဳိးေရးဇုန္”မ်ား ျဖစ္ေပၚ 
ရန္ အားေပးမည္ျဖစ္သည္။ ယင္းတြင္တစ္မ်ဳိးတည္းေသာ 

၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္အထိ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းအတြက္ ဥပေဒမူေဘာင္ဆိုင္ရာ ေနာက္ဆုံး 
သတင္းမ်ား

• တစ္ၾကိမ္ေခ်းေငြပမာဏမွာ က်ပ္ ၅ဝဝဝဝဝ မွ က်ပ္ ၅ သန္းထိ တက္လာသည္။

• MFI/MFO မ်ားသည္ ေက်းလက္ေဒသတြင္ ေခ်းေငြ ၅၅% အနည္းဆံုးရွိရန္လိုအပ္သည္။

• MFI/MFO မ်ားသည္ အေၾကြးဆပ္ႏိုင္မႈအခ်ဳိးကို ၁၅% ထက္မနည္းေစရန္၊ ေငြလည္ပတ္မႈအခ်ဳိးကို ၃ဝ% ထက္မနည္းေစရန္၊ 

ေခ်းေငြႏွင့္ အရင္းအႏွီး ၅း၁ ထက္မငယ္ေစရန္ လိုအပ္သည္။

• ေငြေၾကးသတင္းပို႔မႈ လမ္းၫႊန္ခ်က္အသစ္မ်ားတြင္ ေခ်းေငြဆံုး႐ံႈးမႈဆိုင္ရာ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား စံေငြစာရင္းဇယားမ်ားကို အသံုးျပဳကာ 

ေငြေၾကးထုတ္ျပန္ရန္အတြက္ အေသးစိတ္ၫႊန္ၾကားခ်က္မ်ား ပါဝင္သည္။

• ေဒသခံ MFO/MFI မ်ားကို ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈအတြက္ MEB မွ ေငြေခ်းယူခြင့္ျပဳထားသည္။

• ႏိုင္ငံတကာ MFO/MFI မ်ားကို ႏိုင္ငံတကာေငြေၾကးအဖြဲ႕အစည္းမ်ားထံမွ အမ်ားဆံုး ကန္ေဒၚလာ ၃ သန္းထိ ေငြေခ်းယူခြင့္ျပဳထားသည္။

• အရင္းအႏွီးအတြက္ ေငြေၾကးထုတ္ေပးျခင္းကို MFO/MFI မ်ားကို ခြင့္ျပဳထားသည္။

• မိုဘိုင္းဖုန္းမွတဆင့္ ေငြေပးေရးကို MFO/MFI မ်ားအားလံုးသို႔ ခြင့္ျပဳထားသည္။

• MFO/MFI မ်ားကို ေခ်းေငြအတြက္ ႏွစ္စဥ္အတိုးႏႈန္း ၃ဝ% အမ်ားဆံုး ခ်မွတ္ခြင့္ျပဳထားသည္။

• MFO/MFI မ်ားကို အပ္ေငြ/စုေငြအတြက္ ႏွစ္စဥ္အတိုးႏႈန္း ၁၅% အနည္းဆံုး ခ်မွတ္ခြင့္ျပဳထားသည္။

82ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



စိုက္ပ်ဳိးေရးလုပ္ငန္းကို တစုတေဝးတည္း ေဆာင္ရြက္ၾကမည္ 
ျဖစ္ရာ အေထာက္အပံ့ ဝန္ေဆာင္မႈတို႔ကို ေတာင္းခံမႈလည္း 
ေပၚေပါက္လာမည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ေၾကာင့္ လယ္ယာျပင္ပ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္း အေသးစားမ်ား ေပၚေပါက္လာမည္ျဖစ္ရာ 
ေျမမဲ့ယာမဲ့မ်ား၊ ဝမ္းစာဖူလံု႐ံု လယ္သမားမ်ားပါ ပါဝင္လာ 
ႏိုင္ဖြယ္ ရွိလာမည္။ လုပ္ကြက္ငယ္ စိုက္ပ်ဳိးေရးကိုစီးပြားေရး 
ဆန္ဆန္ေဆာင္ရြက္ရန္မွာ ထုတ္လုပ္မႈစရိတ္ကို ေလွ်ာ့ခ်မည့္ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ား၊ အထြက္တိုးျခင္း၊ ထုတ္ကုန္ 
အရည္အေသြး တိုးတက္ျခင္းတို႔သည္ အဓိကက်သည္။ 

ကန္ထ႐ိုက္ေပးေသာ ထုတ္ကုန္ (ဝင္ေငြေကာင္းသီးႏွံ-တစ္ႏွစ္ခံ/ 
ႏွစ္ရွည္သီးႏွံ၊ ေမြးျမဴေရး၊ ငါးကန္စသည္)ကို လိုက္၍လည္း 
ေကာင္း၊ စာခ်ဳပ္အမ်ဳိးအစားကို လိုက္၍လည္းေကာင္း ကန္ထ႐ိုက္ 
လယ္ယာကို ေဆာင္ရြက္သည့္ နည္းလမ္းမ်ားစြာရွိသည္။မည္သည့္ 
နမူနာပံုစံကို ေရြးခ်ယ္မည္ဆိုသည္မွာ ထုတ္ကုန္၊ စိုက္ပ်ဳိး 
-စီးပြားေရး၏ အရင္းအျမစ္မ်ား၊ လူမႈေရးႏွင့္႐ုပ္ပိုင္း ပတ္ဝန္းက်င္၊ 
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတို႔၏လုိအင္၊ ေဒသခံစိုက္ပ်ဳိးေရးစနစ္ 
တို႔ကိုလိုက္၍ ေရြးခ်ယ္ရန္ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈအမ်ဳိးမ်ဳိးတြင္ အတန္ 
အသင့္တိုးတက္မႈ ရခဲ့သည္ _

• အစိုးရ၏မ်ဳိးေစ့သုေတသနကို ပုဂၢလိကက႑၊ LIFT 
အေထာက္အပံ့ခံ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတို႔ႏွင္႔ပူးေပါင္း 
၍ စီးပြားျဖစ္ေဆာင္ရြက္ျခင္း။

• ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ တိုက္႐ိုက္ခ်ိတ္ဆက္ထားေသာ 
လယ္သမားပိုင္ စိုက္ပ်ဳိးကုန္ထုတ္သမ/ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း 
ပံုစံတစ္ခုကို တည္ေဆာက္ျခင္း။

• လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတို႔ကို ပုဂၢလိကက႑မွ အေျခခံ 
အေဆာက္အအံုတို႔ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ စိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ ရိကၡာ  
စင္ျမင့္/ေထာက္ပံ့ေရးကြင္းဆက္ကို ေပါင္းစည္းေပးျခင္း။

• လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားအတြက္ စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္း 
ပညာႏွင့္ အေျခခံအေဆာက္အအံု ျဖစ္ထြန္းေစမည့္ 
ေငြေၾကးကိုေထာက္ပံ့ေပးမည့္ အေသးစားေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့သူႏွင့္ ကုန္သြယ္ေရးဘဏ္တို႔သို႔ တစ္ပိုင္းတစ္စ 
ဆံုး႐ႈံးမႈအာမခံရန္ပံုေငြကို စြန္႔စားရနုိင္ေခ်မ်ားအတြက္ 
အရင္းအႏွီးအျဖစ္ေထာက္ပံ့ျခင္း။ ယင္းတြင္ေလာေလာ 
ဆယ္၌ ကုန္သြယ္ေရးဘဏ္မွေငြေၾကးကို လက္လွမ္း 
မမီေသးေသာ ေက်းလက္စီးပြားေရးသမား အငယ္စားမ်ား 
ကိုငွားရမ္းျခင္း(အဌားဝယ္ယူျခင္း)မ်ားလည္းပါဝင္ႏိုင္သည္။

• ရိကၡာဖူလံုေရး၊ မ်ဳိးေကာင္းမ်ဳိးသန္႔၊ တန္ဖိုးတိုးျမႇင့္ႏိုင္ေစ 
သည့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တိုးတက္လာေစသည့္စိုက္ပ်ဳိးေရးႏွင့္ 
ေရေပးေရး နည္းလမ္းေကာင္းမ်ား၊ ကန္ထ႐ိုက္လုပ္ငန္းတြင္ 
ပုဂၢလိကက႑က လုိအပ္သလို အရည္ အေသြးကိုရေစမည့္ 
သက္ဆိုင္ရာ အသိပညာႏွင့္ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားတို႔ကို 
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတို႔အား ရရွိေစျခင္း။

၅.၃၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး

လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ 
မ်ားသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ လူမႈကာကကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး ဆိုင္ရာ 
မူေဘာင္တစ္ရပ္ မရွိေသာေၾကာင့္ တကြဲတျပားစီျဖစ္ေနသည္။ 
LIFT၏ မိတ္ဖက္မ်ားျဖစ္ေသာ SPPRG ႏွင့္ Help Age တို႔သည္ 
ပို၍ထိေရာက္ေသာ မူေဘာင္တစ္ရပ္ျဖစ္ေပၚေစရန္ အေထာက္ 
အကူျပဳခဲ့ၾကသည္_

• SPPRGသည္ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာန (DSW)ႏွင့္ 
လက္တြဲကာ ဆင္းရဲမြဲေတမႈေလွ်ာ့ခ်ေရး၏ အဓိကအစိတ္ 
အပိုင္းအျဖစ္ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး ကိုပါဝင္ေစ 
မည့္ အမ်ဳိးသားလူမႈေရး ကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး 
မဟာဗ်ဴဟာတစ္ရပ္ကို ျပဳစုခဲ့သည္။77 ယင္းမဟာ 
ဗ်ဴဟာကို ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ဒီဇင္ဘာလတြင္ တင္ျပခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ယင္းမဟာဗ်ဴဟာ၏ ရလဒ္သည္ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရးနည္းပညာ အေထာက္အပံ့အုပ္စု(SPTSG) 
၏ အဖြဲ႕ဝင္မ်ားျဖစ္ေသာ ILO၊ ကမာၻ႔ဘဏ္၊ Unicef 
ႏွင္႔HelpAgeတို႔က အဆိုျပဳထားေသာ ႏိုင္ငံတကာ နမူနာ 
ပံုစံမ်ားႏွင့္ တသားတည္းက်မည္ဟု ယူဆရသည္။

• SPPRGသည္ ျပည္နယ္/တိုင္းေဒသႀကီးအဆင့္တြင္လည္း 
လုပ္ကိုင္လ်က္ရွိသည္။ ရပ္ရြာက ဦးေဆာင္ေသာ လူမႈ 
ကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးစီမံခ်က္ကို စစ္ကိုင္းတိုင္းရွိ 
ေက်းရြာ၅ရြာတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ စစ္ကိုင္းတိုင္း 
ေဒသႀကီး အစိုးရထံမွရရွိေသာ အရင္းအျမစ္တို႔ကုိ ရပ္ရြာ 
အဖြဲ႕အစည္း တို႔ႏွင့္ ေအာင္ျမင္စြာခ်ိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္။ 
DSWသည္ ယင္းစီမံခ်က္ကို အျခားျပည္နယ္ႏွင့္တိုင္းတို႔ 
တြင္လည္း ေဆာင္ရြက္ရန္ ေတာင္းခံထားသည္။

• HelpAgeသည္ လူမႈဝန္ထမ္း ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ျပန္လည္ 
ေနရာခ်ထားေရးဝန္ႀကီးဌာနကို အမ်ဳိးသားလူမႈ ကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရး မူဝါဒႏွင့္မဟာဗ်ဴဟာအတြက္ မူေဘာင္ 
တစ္ရပ္ေရးဆြဲရာတြင္ နည္းပညာအေထာက္အကူေပးခဲ့ 

77 ေက်းလက္ဖြံ့ၿဖိဳးမႈဦးစီးဌာနအေနျဖင့္လည္း ၎တို႔လက္ရွိေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည့္ 
ဆင္းရဲမြဲေတမႈေလ်ာ့ခ်ေရး အစီအစဥ္မ်ားတြင္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေလ်ာက္ေရး 
စနစ္မ်ားထည့္သြင္းႏိုင္ရန္ SPPRG ႏွင့္တိုင္ပင္လ်က္ရွိသည္။ 

အမ်ဳိးသား လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး မဟာဗ်ဴဟာ စီမံခ်က္။ အထင္ကရ အစီအစဥ္မ်ား

• ကေလး၂ႏွစ္သားအထိ မိခင္ႏွင့္ကေလးတိုို႔ကို ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း
• ၃ႏွစ္မွ ၁၅ ႏွစ္အတြင္း ကေလးတို႔ကို ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း
• မသန္စြမ္းသူတို႔ကို ေငြေထာက္ပံ့ျခင္း (အသက္ ၆၅ ႏွစ္အထိ)
• ေက်ာင္းသားအားလံုးကို အစားအစာေကၽြးေမြးျခင္း
• အစိုးရအလုပ္အကိုင၊္ အသက္ေမြးမႈပညာေရးႏွင့္ေလ့က်င့္ေရး
• အသက္၆၅ႏွစ္ႏွင့္အထက္ ပုဂၢိဳလ္မ်ားအတြက္ လူမႈေရးပင္စင္
• သက္ႀကီးပိုင္းမ်ား၏ ကိုယ္ထူကိုယ္ထအုပ္စုမ်ား
• ေပါင္းစည္းထားေသာ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား
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သည္။ ၎မူေဘာင္ကို ဝန္ႀကီးဌာနသည္္ သက္ဆိုင္ရာ 
ဝန္ႀကီးဌာနမ်ား၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ား၊ INGO မ်ား၊ 
LNGO မ်ားတို႔ႏွင့္ တိုင္ပင္ကာ ဆက္လက္ျပဳစုခဲ့ၿပီး 
အစိုးရအဖြဲ႕ႏွင့္ နိုင္ငံေတာ္သမၼတရံုးတုိ႔က အတည္ျပဳခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္သည္။ HelpAgeသည္ ဝန္ႀကီးဌာနတြင္ ႐ံုးဖြင့္ထား 
ၿပီး ႏွစ္ဦးႏွစ္ဖက္ယံုၾကည္မႈႏွင့္ နီးကပ္ေသာလုပ္ငန္း 
ဆက္ဆံေရးကို တည္ေဆာက္လ်က္ရွိသည္။

• အမ်ဳိးသားလူမႈကာကြယ္ေစာင္ ႔ေရွာက္ေရးမဟာဗ်ဴဟာ 
ႏွစ္ခုစီမံခ်က္ကို လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး လုပ္ငန္း 
ေကာ္မတီက ႏိုဝင္ဘာလတြင္ အတည္ျပဳခဲ့ၿပီး အစိုးရ 
အဖြဲ႕ႏွင့္ နုိင္ငံေတာ္သမၼတရံုးတုိ႔က အတည္ျပဳၿပီးေနာက္ 
ဒီဇင္ဘာလတြင္ စတင္ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။

• ေဒသခံအဆင့္တြင္ HelpAgeႏွင့္ မိတ္ဖက္Reveal 
စီမံခ်က7္8 တို႔သည္ ဦးတည္ေက်းရြာရိွ အဆင္းရဲဆံုးလူထုကို 
ပါဝင္ေစသည့္ VDCတို႔ကအသံုးျပဳေသာ ရပ္ရြာလႈပ္ရွားမႈ 
ေပါင္းစည္းစီမံခ်က္မ်ားကို အေျခခံေသာရပ္ရြာအေျချပဳနည္း 
ျဖင့္ ရပ္ရြာစြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျမႇင့္မႈပံုစံနမူနာ တစ္ခုကို 
ျပဳစုခဲ့သည္။ ယင္းလုပ္ငန္းစီမံခ်က္ပါ ေဆာင္ရြက္မႈအားလံုး 
ကို စီမံခ်က္ရန္ပံုေငြက မေထာက္ပံ့ႏိုင္သျဖင့္ VDCတို႔ သည္
သက္ဆိုင္ရာအစိုးရဌာနတို႔မွဆက္လက္ရယူခဲ့ၾကသည္။

၅.၄၊ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္အာမခံ

ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ကိစၥသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ အျငင္းပြားေနရဆဲကိစၥ 
တစ္ခု ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာ လတြင္ အစိုးရသည္ 
အမ်ဳိးသားေျမအသံုးခ်မႈမူဝါဒ (NLUP)မူၾကမ္းကို ထုတ္ျပန္ခဲ့ရာတြင္ 
ေမွ်ာ္မွန္းခဲ့သည္မွာ _ (၁) ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ေျမယာႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ 
ဥပေဒအားလံုးကို ေပါင္းစပ္ညႇိႏႈိင္းေပးရန္၊ (၂)၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အတြင္း 
ေျမယာဥပေဒသစ္တစ္ရပ္ေပၚထြန္းေရးကို လမ္းၫႊန္ေပးရန္ 
ျဖစ္သည္။ ယင္းမူဝါဒကို ယခုအခါ ႏိုင္ငံတဝန္းလံုးတြင္ အၾကံ 
မ်ားရယူကာ သံုးသပ္ေနဆဲျဖစ္သည္။

ဤေဆြးေႏြးပြဲမ်ား ျငင္းခံုပြဲမ်ားတြင္ တံု႔ျပန္မႈအမ်ိဳးမ်ိဳးကို ေတြ႔ရသည္။ 
တစ္ဘက္တြင္ ေျမယာက႑တြင္ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတို႔၏ 
အက်ိဳးအတြက္ ဝင္ေရာက္ေဆာင္ရြက္ခြင့္အသစ္မ်ား ေပၚေပါက္ 
ခဲ့သည္။ က်န္တစ္ဘက္တြင္မူ အခ်ိဳ႕CSOမ်ား ႏိုင္ငံတကာမွ 
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အဖြဲ႕အစည္းမ်ားက စီးပြားေရးဖံြ႔ၿဖိဳးမႈႏွင့္ ပုဂၢလိကေျမယာ ပိုင္ဆိုင္မႈ 
တို႔ကို သိသာစြာ ဦးစားေပးထားျခင္းကို ဆန္႔က်င္ကာ လူမႈေရးတြင္ 
ေျမယာပါဝင္ေသာက႑ႏွင့္ သာနာညီမွ်စြာ လက္လွမ္းမီေစရန္ 
လိုအပ္ခ်က္တို႔ကို ဦးစားေပးၾကသည္။ ႏိုင္ငံတကာမွ လမ္းညႊန္ 
ခ်က္မ်ားကိုလည္း ယင္းတို႔က ထပ္မံေတာင္းခံခဲ့ၾကသည္။ 
အထူးသျဖင့္ ႀကိဳတင္တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးျခင္း၊ အဓမၼေျမသိမ္းခံရသျဖင့္ 
ထိခုိက္နစ္နာသူတို႔ကို ေလ်ာ္ေၾကးေပးျခင္းဆိုင္ရာတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ 
သည္မ်ားကို ေတာင္းခံခဲ့သည္။ မူၾကမ္းထဲတြင္ ရွင္းလင္းစြာေဖၚျပ 
ထားေသာ အစဥ္အလာ လယ္ယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ႏွင့္ က်ားမေရးရာ 
ကိစၥရပ္တို႔ကိုလည္း စိုးရိမ္မကင္းျဖစ္ခဲ့ျခင္းမ်ားလည္း ရွိသည္။
 
LIFTတြင္ ေျမယာကိစၥႏွင့္ တိုက္႐ိုက္ဆက္သြယ္ေနေသာစီမံခ်က္ 
သံုးခုရွိသည္။ ကန္႔သတ္ခ်က္မ်ား ရွိေနေသာ္လည္းNLUPအသစ္ 
ထြက္ေပၚလာေသာအခါတြင္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ခြင့္မ်ားရွိလာ 
မည္ဟု LIFTကေမွ်ာ္လင့္သည္။ ေျမယာသံုးစြဲခြင့္ကို အားလံုး 
က လက္လွမ္းမီေစရန္၊ မွ်တေစရန္၊ စိတ္ခ်ေစရန္၊ ပဋိပကၡ 
ေလ်ာ့နည္းေစရန္၊ ေနာင္အတြက္ သယံဇာတမ်ားကို ပိုမိုကာကြယ္ 
ႏိုင္ရန္တို႔အတြက္ အစိုးရအား မည္သို႔ နည္းပညာအေထာက္အပံ့ 
ေပးရမည္ကို LIFTက စဥ္းစားလ်က္ရွိသည္။

GRET၏စစ္တမ္းက မူဝါဒတို႔၏က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ သက္ေရာက္ 
မႈကို နက္နဲစြာေဖာ္ျပသည္ GRET၏ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္မူဝါဒေဆြးေႏြး 
ပြဲမ်ားတြင္ ေသေသခ်ာခ်ာ ပါဝင္ႏိုင္ရန္အတြက္ ေက်းလက္ေျမယာ 
ကိစၥမ်ားကို နားလည္ျခင္းဟူေသာ စစ္တမ္းတြင္ အပူပိုင္းဇုန္ႏွင့္ 
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတို႔တြင္ ျဖစ္ေပၚေနေသာ ေျမယာကိစၥ 
တို႔၏ဇစ္ျမစ္သည္ ပထဝီအေနအထား ကိုလိုက္၍ ျခားနားေၾကာင္း 
ေဖၚျပထားသည္။ GRET အသံုးျပဳခဲ့ေသာနည္းနာမွာ ဆန္းသစ္ၿပီး 
အဆင့္သံုးဆင့္ပါဝင္သည္ (၁) ေနာက္ခံ အေၾကာင္းအရာသံုးသပ္မႈ 
အျဖစ္ လူမႈေရးႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး-ေဂဟေဗဒ အေျခအေနမ်ားႏွင့္ 
ေက်းရြာသမိုင္းတို႔ကို မွတ္တမ္းတင္သည္။ (၂) ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ 
အေျပာင္းအလဲမ်ား၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးအစီအစဥ္မ်ားကို အရည္အေသြး 
ဆိုင္ရာသံုးသပ္မႈအျဖစ္ မိသားစုမ်ားကို အေသးစိတ္ လူေတြ႔ 
ေမးျမန္းသည္။ (၃)အရည္အေသြးဆိုင္ရာသံုးသပ္မႈမွ ရရွိလာေသာ 
ယာယီယူဆခ်က္မ်ားကိုအေျခခံကာ ေျမယာလက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ 
အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ အသက္ေမြးမႈတို႔ကို စာရင္းအင္းဆိုင္ရာသံုးသပ္ 
သည္။
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ဤစစ္တမ္းသည္ မူဝါဒတို႔၏အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈကို နက္နဲစြာေဖၚျပသည္။ အထူးသျဖင့္ ေအာက္ပါတို႔တြင္ ျဖစ္သည္_
• လက္ရွိေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္သည္ အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္စနစ္ အဆင့္ဆင့္ကို အေျခစိုက္ထားသည္။ 

ယင္းတို႔၏တရားဝင္မႈ တရားမွ်တမႈမွာလည္း အဆင့္အမ်ိဳးမ်ိဳးရွိသည္။ ေဒသခံအာဏာပိုင္တို႔သည္လည္း ေျမယာလႊဲေျပာင္းမႈမ်ား 
ကို တရားေရးစနစ္ ႐ံုးစနစ္ျပင္ပမွလုပ္ေဆာင္ေနၾကရာ၊ ယင္းတို႔တြင္ ဥပေဒအရမဟုတ္ဘဲ သင့္သလိုလုပ္ပိုင္ခြင့္မ်ားလည္း 
အတန္အသင့္ရွိၾကသည္။

• ေျမယာဆံုး႐ံႈးရျခင္း၏ သမိုင္းဇာစ္ျမစ္တစ္ခုမွာ တာဝန္ေက်စပါး ေရာင္းခ်ရေသာစနစ္ပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းကို တင္းၾကပ္စြာ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး သိမ္းဆည္းခဲ့ေသာလယ္ေျမတို႔ကိုလည္း အခ်ိဳ႕လူတို႔ကိုရယူခြင့္ေပးခဲ့့သည္။ ေဒသအာဏာပိုင္တို႔က ယင္း 
လုပ္ငန္းစဥ္တြင္ အဓိကေနရာမွပါဝင္ခဲ့ၿပီး တစ္ခါတစ္ရံ ဤလုပ္ငန္းစဥ္မွပင္ အက်ိဳးရွိခဲ့ၾကသည္။ အစိုးရက တရားမဝင္ 
ေျမသိမ္းဆည္းမႈမ်ားကို ေျဖရွင္းၿပီးၿပီဟု ဆိုေသာ္လည္း တရားမဝင္ဆိုသည့္ စကားအဓိပၸာယ္မွာ ရွင္းလင္းျခင္းမရွိေပ။တာဝန္ေက် 
စပါးေရာင္းခ်မႈသည္ ထိုစဥ္က “တရားဝင္”လုပ္ငန္းစဥ္ပင္ ျဖစ္ခဲ့သည္။

• ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးႏွင့္ ေဒသခံအုပ္ခ်ဳပ္ေရးပိုင္မ်ားသည္ ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲရာတြင္ အဓိကပါဝင္သူမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
အသစ္ဖြဲ႕စည္းထားေသာ ေက်းရြာေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈေကာ္မတီကို ေက်းရြာအုပ္စုအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးက ေခါင္းေဆာင္ၿပီး SLRD 
ဝန္ထမ္းမ်ားက အေထာက္အကူျပဳေပးသည္။ ယင္းပါဝင္ပတ္သက္သူတို႔မွာ ဘက္မလိုက္မႈနည္းပါးလွသည့္ျပင္ မၾကာခဏပင္ 
ယင္းတို႔ကေျဖရွင္းေပးရမည့္ အျငင္းပြားမႈမ်ားတြင္ တိုက္႐ိုက္ဝင္ေရာက္ပတ္သက္ေလ့ရွိၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ လက္ရွိ ပဋိပကၡ 
ေျဖရွင္းမႈစနစ္တြင္ မယံုၾကည္မႈ မမွ်တမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚလာသည္။

• လယ္သမားမ်ားမွာလည္း လက္ရွိေျမယာမွတ္ပံုတင္ေရးလုပ္ငန္းစဥ္ကုိ လည္းေကာင္း၊ ယင္းတို႔၏ ေျမယာကိုမွတ္ပံုတင္ရန္ 
လိုအပ္သည္ကိုလည္းေကာင္း နားလည္သူနည္းပါးသည္။ အခ်ိဳ႕ေတာင္သူ လယ္သမားမ်ားမွာ အခြန္တိုးေကာက္မည္ကို 
ေၾကာက္ေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း၊ သစ္ေတာေျမဟု မွတ္ပံုတင္ထားေသာေျမတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေနေသာေၾကာင့္လည္းေကာင္း 
တမင္ပင္ မွတ္ပံုမတင္ဘဲ ေရွာင္ေနၾကသည္။ သို႔ျဖစ္ရာ ေျမယာလက္လႊတ္ရမႈမ်ား ပို၍ ျဖစ္လာရန္ အေၾကာင္းရွိသည္။

LIFTသည္ ယခုအခါေတာင္တန္းေဒသႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္၏အျခားေနရာတို႔တြင္ပါ စစ္တမ္းကိုတိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။ ႏိုင္ငံ၏ေျမယာစနစ္ကို တြန္း
အားေပးေနသည့္ေထြျပားမႈမ်ားကို ဆက္လက္စူးစမ္းရန္ႏွင့္ မူဝါဒခ်မွတ္သူတို႔အား သတင္းေပးရန္အတြက္ျဖစ္သည္။

ျမန္မာႏိုင္ငံေျမယာ 
လုပ္ပိုင္ခြင့္ဆိုင္ရာ စိန္ေခၚမႈ။ LIFTက ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ခဲ့သည့္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၏ ဥပမာမ်ား

ေၾကးတိုင္ေျမပံုမ်ားသည္ 
ေခတ္မမီေတာ့ပါ။

UN-Habitat ၏ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္စီမံခန္႔ခြဲေရးအစီအစဥ္ (LAMP)သည္ ေၾကးတိုင္ 
ႏွင့္ေျမစာရင္းဦးစီးဌာန (SLRD)သို႔ ၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခုတြင္ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ေရးလုပ္ငန္း
အသစ္ကို ေရွ႕ေျပးလုပ္ၾကည့္ရန္အတြက္ နည္းပညာအေထာက္ အပံ့မ်ားေပးခဲ့သည္။ 
သာယာဝတီၿမိဳ႕နယ္(ပဲခူးတိုင္း)မွ ကြင္း၂ကြင္းတြင္ ေျမပံုေရးဆြဲနည္းအသစ္ကို ေအာင္ျမင္စြာ 
စမ္းသပ္ႏိုင္ခဲ့သည္။ လက္ေတြ႔က်ကာ ထိေရာက္ေသာ ေျမတိုင္းနည္း၊ ေျမပံုေရးဆြဲနည္းတို႔ကို 
စမ္းသပ္ခဲ့ရာတြင္ GISစနစ္ႏွင့္ ၿဂိဳဟ္တုဓာတ္ပံုမ်ားကို ေပါင္းစပ္ျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။ (မႏၱေလးတိုင္း) 
ျမင္းျခံ ၿမိဳ႕နယ္တြင္လည္း အလားတူ ထပ္မံေဆာင္ရြက္ရန္ရွိသည္။

ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ႏွင့္ 
ေျမယာအသိမ္းခံရမႈ

ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔(LCG)သည္ NLUPအႀကံဥာဏ္္ရယူျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ အေရး ပါေသာေနရာမွ 
ပါဝင္ခဲ့သည္။ ယင္းသည္ ေျမယာႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ စစ္တမ္း အခ်ိဳ႕ကိုဦးေဆာင္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 
အထူးသျဖင့္ ခ်င္းႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ တို႔တြင္ရွိေသာ စုေပါင္းေျမယာပိုင္ဆုိင္ခြင့္ႏွင့္ ေျမယာႏွင့္ 
က်ားမေရးရာ အေၾကာင္းအရာတို႔တြင္ ျဖစ္သည္။ (Trocaireကေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။)

LCGသည္ ေရရွည္သုေတသနလုပ္ငန္းတစ္ခုတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ ေနသည္။ ယင္းမွာ ကြက္စိပ္
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္သုေတသန ျဖစ္၍ ႏုိင္ငံတကာလူမႈေရးသိပၸံ ဌာနက ဦးစီးေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈဒဏ္ကို ေလွ်ာ့ခ်ေရးမူမ်ား၊ ေျမယာအသိမ္းခံရမႈမ်ား၊ 
ပဋိပကၡမ်ား မည္သို႔ ဆက္စပ္ျဖစ္ေပၚေနသည္ကို ေလ့လာရန္ျဖစ္သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းတြင္ 
ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္း ႏွင့္လည္းေကာင္း၊ တနသၤာရီတြင္ ေပါင္းကူးအဖြဲ႕ႏွင့္လည္းေကာင္း ကြင္းဆင္း 
သုေတသနျပဳ ေနသည္။

LCGသည္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္မတ္လတြင္ ရန္ကုန္၌က်င္းပေသာ အာဆီယံျပည္သူ႔ဖိုရမ္တြင္ 
ေျမယာအသိမ္းခံရပံုကို ပါဝင္မွ်ေဝေပးရန္ လယ္သမား၄ဝကို ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ေျမယာမွတ္ပံုတင္ေရး
လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၊ သက္ဆိုင္ေသာဥပေဒမ်ားအေၾကာင္း ပညာေပးစာေစာင္ကို တုိင္းရင္းသားဘာသာ၆မ်ိဳး 
(ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ မြန္၊ ရွမ္း)တို႔ျဖင့္ ဘာသာျပန္ခဲ့သည္။ 

ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေျမယာ စိုက္ပ်ိဳးေရး သစ္ေတာဆိုင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကို မွ်ေဝေပးေနသည့္ 
အြန္လိုင္းသတင္းအခ်က္အလက္ဘဏ္ MyLAFFကိုလည္း LCGက စီမံခန္႔ခြဲေနသည္။

ဇယား၅.၁။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း ေျမယာႏွင့္သက္ဆုိင္ေသာ စိန္ေခၚမႈမ်ားႏွင့္ LIFT၏ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား
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၅.၅၊ အာဟာရဆိုင္ရာ

ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ ကာလရွည္အာဟာရမျပည့္ဝမႈႏွင့္ ေသးလွီမႈတို႔၏ဒဏ္ကိုအခံရဆံုး ၃၆ႏိုင္ငံထဲတြင္ ပါဝင္သည္။79  အဆင္းရဲဆံုးလူထုတြင္း၌ 
ေသးလွီမႈႏႈန္းမွာ ၅ဝ%ခန္႔ထိျဖစ္သည္။80 လ႔ူဘဝ၏ ပထမရက္၁ဝဝဝေပါင္း(သေႏၶတည္ခ်ိန္မွဒုတိယေမြးေန႔အထိ)အတြင္း၌ အာဟာရ 
မျပည့္ဝျခင္းသည္ အထူးပင္ေဘးမ်ားၿပီး ကေလးတစ္ဦး၏ ေနာင္ႀကီးထြားဖြံ႕ျဖိဳးမႈကိုကန္႔သတ္ႏိုင္သည္။81 ေျပာင္းျပန္အားျဖင္ ့စားသံုးရေသာ 
အာဟာရေကာင္းမြန္ပါက ကေလးမ်ားသည္ ေက်ာင္းတြင္ ပို၍သင္ယူႏိုင္သည္။ လူႀကီးမ်ားသည္ လုပ္ငန္းခြင္တြင္ ပို၍တာဝန္ထမ္းေဆာင္ 
ႏိုင္သည္။ ေျခာက္ခ်ားရမႈမ်ား ဆုတ္ယုတ္မႈမ်ားႏွင့္ ႀကံဳရေသာအခါ ပို၍ ရင္ဆိုင္ႏုိင္သည္။

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ “အာဟာရျမွင့္တင္ေရး” (SUN)လႈပ္ရွားမႈႏွင့္ “ငတ္မြတ္မႈလံုးဝပေပ်ာက္ေရးစိန္ေခၚမႈ” ဟူေသာ 
ကမၻာလံုးဆိုင္ရာ အာဟာရမျပည့္ဝမႈကုိေျဖရွင္းရန္ႀကိဳးပမ္းသည့္ လႈပ္ရွားမႈႏွစ္ခုတြင္ပါဝင္ခဲ့သည္။ အစိုးရ၏ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး
ဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသားမူဝါဒႏွင့္မဟာဗ်ဴဟာသစ္တြင္ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးမိခင္မ်ားသို႔ ေငြသားေထာက္ပံ့ျခင္းကို ယင္း၏ 
အဓိကအစီအစဥ္ ၈ရပ္တြင္ ထည့္သြင္းထားသည္။ သို႔ေသာ္ ျပည္သူ႔ဘ႑ာခြဲေဝမႈကား မရွိေသးပါ။

LIFTသည္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ အာဟာရဆိုင္ရာတြင္ ပိုမိုအာ႐ံုစိုက္ကာေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ အာဟာရသီးသန္႔82ႏွင့္ အာဟာရအေလးထား83 
အစီအစဥ္မ်ားအတြက္ ေငြပိုမိုသံုးစြဲရန္သေဘာတူခဲ့သည္။ ေကာင္းမြန္ေသာအာဟာရကိုလည္း LIFT၏မဟာဗ်ဴဟာအသစ္၏ အဓိက 
အက်ိဳးရလဒ္ ၄ခုထဲတြင္  ထည့္သြင္းဦးစားေပးထားသည္။ ေဖေဖာ္ဝါရီလတြင္ က်င္းပခဲ့ေသာ မဟာဗ်ဴဟာအလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲတြင္ ရန္ပံုေငြ 
ဘုတ္အဖြဲ႕က ေအာက္ပါတို႔ကို သေဘာ တူခဲ့သည္_

• LIFT၏ရည္ရြယ္ခ်က္ကုိေၾကညာရာတြင္ အာဟာရရရိွမႈ၊ ဝင္ေငြတုိ႔ၿပီးလွ်င္အာဟာရစားသုံးမႈကုိပါရွင္းလင္းစြာထည့္သြင္းေဆြးေႏြးရန္။
• ထိခိုက္လြယ္ေသာလူအုပ္စုတြင္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္အမ်ိဳးသမီး၊ ႏို႔တိုက္မိခင္၊ ၅ႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ား (အာဟာရအရ အထိခိုက္ 

အလြယ္ဆံုးေသာအသက္အရြယ္) ရွိေသာ အိမ္ေထာင္စုတို႔ကို ထည့္သြင္းရန္။ 
• အာဟာရမျပည့္ဝမႈဆိုင္ရာ ပန္းတိုင္အဆင့္အညႊန္း အျဖစ္ “ေသးလွီျခင္း”ကို ေျပာင္းလဲရန္။ ယင္းသည္ ဆင္းရဲမြဲေတမႈဆိုင္ရာ 

ခုိင္မာေသာ အညႊန္းျဖစ္၍ “အေလးခ်ိန္မျပည့္ျခင္း”ထက္ အနက္ဖြင့္ရန္ ပိုလြယ္သည္။
• ၂ႏွစ္ သို႔မဟုတ္ ၅ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ားႏွင့္/သို႔မဟုတ္ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ ႏို႔တိုက္မိခင္တို႔အတြက္ကဲ့သို႔ေသာ တစ္ဦးခ်င္း  

စားေသာက္ပံုအမ်ိဳးမ်ိဳးကိုညႊန္းေသာ အညႊန္းတစ္ခုကို ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္တြင္ ထည့္သြင္းရန္
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ဤေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားမွာ အစား အေသာက္ႏွင့္ေရာဂါတို႔ကို တိုက္ရိုက္ကိုင္တြယ္ေျဖရွင္းသည္။
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စားေသာက္ေကာင္း မဝယ္ႏိုင္ေသာ၊ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈကို လက္လွမ္းမမီေသာ မိသားစုမ်ားကုိ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေရႏွင့္ အညစ္အေၾကးစြန္႔ပစ္မႈ ရရွိေစျခင္းတို႔ပါဝင္သည္။

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေတာင္ပိုင္းေဒသ အပူပိုင္းဇုန္

လူမ်ားအေျခခ်ေနသည္မွာမၾကာေသးပါ။ (လြန္ခဲ့ေသာႏွစ္ ၅၀ မွ 
၁ဝဝအတြင္း)

လူေနထိုင္သည္မွာၾကာျမင့္လွၿပီ။

တရားမဝင္ေျမယာေစ်းကြက္တက္ၾကြလ်က္ရွိ၊ ျပင္ပမွလူမ်ား၊ ၿမိဳ႕ျပမွ
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံသူမ်ားစသည္တို႔က ပါဝင္ ပတ္သက္လ်က္ရွိ။

ေျမယာလႊဲေျပာင္းမႈမွာ အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာ ရွိသည္။ 
(၂-၃ႏွစ္ကာလအတြင္း တစ္ခုႏွစ္ခုသာ ရွိသည္)၊ ၿမိဳ႕ဆင္ေျခဖံုးအရပ္
မ်ားမွာမွလြဲ၍ ဤျပင္ပမွလူမ်ားကို လႊဲေျပာင္းျခင္းမရွိ။

• တာဝန္ေက်စပါးေရာင္းခ်ရေသာကာလ(၂ဝဝ၃ခုႏွစ္ထိ)
အတြင္းက ျဖစ္ပြားခဲ့ေသာ ေျမယာအသိမ္းခံရမႈ မ်ားႏွင့္  
ပတ္သက္ေသာျပႆနာမ်ားရွိေန။

• လယ္ျပန္ေငြျပန္    ေျမငွားစနစ္သည္ အဓိကေနရာမွ 
ပါ၀င္ေနသည္။ ေငြေခ်းသူက အေၾကြးျပန္မဆပ္မခ်င္း 
ေျမယာကိုအသံုးျပဳခြင့္ရရွိသည္။ (အတိုးမေပးရ)၊ 
မၿပီးျပတ္ေသးေသာအမႈအမ်ားစုသည္ အေၾကြးမေက် 
ေသးေသာ ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။

• သီးစားခ်ေသာစနစ္သည္ လယ္သမားငယ္မ်ားကို 
ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္သို႔ လက္လွမ္းမီေစသည္။

• လယ္သမားမ်ားႏွင့္ႏိုင္ငံေရးလႈပ္ရွားသူမ်ားက  
“ထြန္တံုးတိုက္ပြဲ”မ်ားဆင္ႏႊဲေနၾကသည္။

• လႊဲေျပာင္းမႈအမ်ားစုမွာ အေမြဆက္ခံျခင္းသာျဖစ္ၿပီး၊ ပဋိပကၡမွာ 
မိသားစုအတြင္းတြင္ ျဖစ္ၾကသည္က မ်ားသည္။

• တာဝန္ေက်စပါးေရာင္းခ်မႈသည္ ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈကိုမ်ားစြာ 
မထိေရာက္ေစခဲ့ပါ။

• ေျမတန္ဖိုးအတန္အသင့္တက္လာသည္။

ဇယား၅.၂။ GRETစစ္တမ္း၏ ေရွ႕ေျပးရလဒ္မ်ား။ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္တုိ႔၏ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ ျပႆနာမ်ားႏိႈင္းယွဥ္ခ်က္။

86ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



အာဟာရေကာင္းမြန္မႈအတြက္ 
စိန္ေခၚမႈမ်ား၊ LIFTရန္ပံုေငြေထာက္ပံ႕မႈ၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္ နမူနာမ်ား

ေကာင္းမြန္ေသာ 
အာဟာရဆိုင္ရာ 

အေလ့အက်င့္မ်ားကို 
သိျမင္မႈမလံုေလာက္ျခင္း။

• ADRAႏွင့္ ActionAid သည္ ယင္းတို႔၏အသက္ေမြးပညာသင္တန္းတြင္ အာဟာရအသိအျမင္ဆိုင္ရာ 
ဘာသာရပ္ကိုလည္း ထည့္သြင္းသည္။

• CESVIသည္ရွမ္းျပည္ေျမာက္ပိုင္းတြင္ အာဟာရဆိုင္ရာပညာေပးႏွင့္ ေက်ာင္းဥယ်ာဥ္တို႔ကို ေထာက္ပံ့ေပးသည္။
• BetterLife အဖြဲ႕အစည္းသည္ ရခိုင္ရွိ ငါးလုပ္ငန္းႏွင့္ ငါးေမြးျမဴေရးရပ္ရြာတို႔တြင္ ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ 

ႏို႔တိုက္မိခင္တို႔အား ငါးမစားေစရန္ တားျမစ္ထားေသာထံုးစံကို စိန္ေခၚရန္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္ရိွသည္။

အာဟာရျပည့္ဝေသာ 
အစားအေသာက္ႏွင့္ မိခင္/က 

ေလးက်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈ
ကိုမတတ္ႏိုင္ျခင္း။

• ရခိုင္ေဒသတြင္ အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တမ္းတစ္ခုအရ ေသးလွီမႈႏႈန္းမွာ ၃၉%ရွိေၾကာင္း ေတြ႔ရွိရသည္။ 
တက္လမ္းအစီအစဥ္သည္ ရက္၁ဝဝဝအတြင္း မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ား က်န္းမာေရးေကာင္းမြန္ေစရန္အတြက္ 
ေငြသားလႊဲေျပာင္းပံ႔ပိုးျခင္းကို ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ မိခင္သည္ လစဥ္ေငြက်ပ္ ၁၃ဝဝဝ 
(ကန္ေဒၚလာ ၁၂)ခန္႔ကို ေထာက္ပံ့ေၾကးအျဖစ္ ရရွိသည့္ျပင္ အျပဳအမူေျပာင္းလဲေရး ဆက္သြယ္မႈမ်ား၊ 
မိခင္အခ်င္းခ်င္း အေထာက္အပံ့အုပ္စု၊ ႏွစ္သိမ့္ေဆြးေႏြးပညာေပးျခင္း၊ အေထာက္အပံ့ေပးျခင္းတို႔ကိုပါ 
ရပ္ရြာေစတနာ့ ဝန္ထမ္းတို႔ထံမွ ရရွိသည္။ ေစာေစာပိုင္း ေစာင့္ၾကပ္ၾကည့္႐ႈခ်က္အရ ယင္းေငြမ်ားကို အာဟာရႏွင့္ 
က်န္းမာေရးတိုးတက္ေရးအတြက္ သံုးစြဲၾကေၾကာင္း သိရွိရသည္။

အာဟာရျပည့္ဝေသာ 
အစားအေသာက္မ်ားကို 

လက္လွမ္းမမီျခင္း။

• AVSIႏွင့္ေမတၱာတို႔သည္ ယင္းတို႔၏ အဓိကသီးႏွံထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ေဆာင္ခ်က္ကို တိုးခ်ဲ႕ၿပီး အာဟာရ 
ပညာေပးေရးႏွင့္ အိမ္ၿခံတြင္းစိုက္ခင္းလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ေပါင္းစပ္ေပးခဲ့သည္။

• TdHအီတလီသည္ ေဝလံေခါင္ဖ်ားေသာ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အာဟာရျပည့္ဝေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
စိုက္ပ်ိဳး ေရးကို ေရအစက္ခ်စိုက္နည္း ေျမမဲ့စိုက္နည္းတို႔ျဖင့္ ေထာက္ပံ့ေပးခဲ့သည္။ အာဟာရပညာေပးျခင္း 
က်န္းမာေရးႏွင့္ညီညြတ္ေသာ အစားအစာမ်ား ခ်က္ျပဳတ္သ႐ုပ္ျပျခင္း ျဖန္႔ေဝျခင္းမ်ားကိုလည္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

အာဟာရအစီအစဥ္မ်ား၊ 
မူဝါဒမ်ားအတြက္ ႏိုင္ငံေရးရာ 

အေထာက္အပံ့ႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားကို 
စည္း႐ံုုးရန္ အတြက္ 

ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္ အာဟာရ 
အေလးထားျခင္းဆိုင္ရာ 

သတင္းအခ်က္ အလက္မ်ား 
နည္းပါးျခင္း။

• ကမၻာ့စားနပ္ရိကၡာအစီအစဥ္က ဦးေဆာင္ေသာ ရိကၡာဖူလံုမႈသတင္းစနစ္သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ျပည္နယ္ႏွင့္ 
တိုင္းေဒသႀကီးတို႔တြင္ စစ္တမ္းမ်ား ေကာက္ယူလ်က္ရွိၿပီး ယင္းတို႔ကို အမ်ဳိးသားရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္ အာဟာရျပ 
ေျမပံုစာအုပ္အျဖစ္ ထုတ္ေဝမည္ျဖစ္သည္။ ဤစစ္တမ္းမ်ားကို DRDႏွင့္အတူ ေကာက္ယူ ခဲ့သည္။ စစ္တမ္းတြင္ 
အခန္းအမ်ိဳးမ်ိဳး ပါဝင္ၿပိီး ေအာက္ပါတို႔ႏွင့္ပတ္သက္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္ မ်ားကို ေကာက္ယူခဲ့သည္- 
ဝင္ေငြရလမ္းမ်ား (သီးႏွံ၊ စိုက္ပ်ိဳးေျမ၊ အခက္အခဲမ်ား၊ ေရလုပ္ငန္း၊ လယ္ယာလုပ္ငန္းမွအပ စသည္)၊ 
အစားအေသာက္ေထြျပားမႈ (အိမ္ေထာင္စုအမည္စံု စားေသာက္မႈ အမွတ္ေပးစနစ္အပါအဝင္၊ ယင္းသည္ 
အစားအေသာက္အရည္အခ်င္းႏွင့္ အာဟာရတို႔၏ အညႊန္းျဖစ္ သည္။)၊ ဗီတာမင္ေအ၊ သံဓာတ္၊ ပ႐ိုတိန္းဓာတ္ 
ၾကြယ္ဝေသာအစားမ်ားစားသံုးျခင္း၊ ေရႏွင့္ အညစ္ အေၾကးစြန္႔ပစ္မႈစနစ္ကို လက္လွမ္းမီမႈ စသည္။ 
ဤေျမပံုစာအုပ္သည္ ဤႏိုင္ငံ၏ နယ္ေျမအသီးသီးတြင္ ေသးလွီမႈ ျဖစ္ပြားရျခင္း၏ အေၾကာင္းရင္းမ်ားကို 
နားလည္ေစေအာင္ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။

• ျမန္မာအာဟာရနည္းပညာကြန္ရက္ အစည္းအေဝးတို႔တြင္ တက္ၾကြစြာပါဝင္ျခင္းျဖင့္ LEARNသည္ 
ရိကၡာဖူလံုေရးႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈက႑မ်ားတြင္ ရိကၡာႏွင့္အာဟာရဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသားစီမံခ်က္ 
ကို အေကာင္အထည္ေဖၚရာတြင္ အာဟာရကိုအေလးထားေသာ အစီအစဥ္ေရးဆြဲမႈျဖစ္ေစရန္ ဆက္လက္ 
ေဆာ္ၾသေနသည္။ (LIFTသည္ အာဟာရဆိုင္ရာ မ႑ိဳင္သံုးရပ္စလံုးပါဝင္ေစေသာ ရိကၡာဖူလံုမႈဆိုင္ရာ 
ခ်ဥ္းကပ္မႈကို ေပးအပ္ႏိုင္ရန္ အားထုတ္ေနသည္။) 

ဇယား၅.၃။ အာဟာရႏွင့္ပတ္သက္ေသာ စိန္ေခၚမႈမ်ားႏွင့္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း LIFTရန္ပံုေငြေထာက္ပံ႔မႈျဖင္႔ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား

သတင္စကား ျဖန္႔ေဝျခင္း
LIFTႏွင့္မိတ္ဖက္ LEARNတို႔သည္ 
အမ်ိဳးသားအာဟာရဖြံ႔ၿဖိဳးမႈႏွင္႔ 
သုေတသနဌာနႏွင့္အတူ ကေလး 
သေႏၶသားဘဝမွ ႏွစ္ႏွစ္ေျမာက္ 
ေမြးေန႔အထိ ရက္၁ဝဝဝ အတြင္း 
စားသံုးရေသာ အာဟာရေကာင္း မြန္ရန္ 
အေရးပါပံုကို ပညာေပး လႈံ႔ေဆာ္သည္႔္ 
ဗီဒီယို အစီအစဥ္တိုေလးတစ္ခုကို 
ထုတ္လုပ္ခဲ့ၾကသည္။ယင္းကို 
LIFTမိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္ အစိုးရ 
ရုပ္သံ ေရဒီယိုတို႔တဆင္႔ အသိ 
ပညာေပးထုတ္လႊင္႔လ်က္ရွိသည္။ 
www.youtube.com/
liftfundmyanmar
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LIFTစီမံခ်က္မ်ားတြင္ အာဟာရကို ပါဝင္ေစျခင္း
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ကုန္ေလာက္တြင္ LIFTကေငြေၾကးေထာက္ပံ့ထားေသာ 
စီမံခ်က္မ်ားက အေထာက္အကူျပဳခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စု ၁ဝဝဝဝဝ 
ခန္႔ တို႔သည္ အာဟာရကို တိုးျမွင့္စားသံုးႏိုင္/အမည္စံုစြာ စားသံုး 
ႏိုင္ၾကၿပီ ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ လမ္းႏွစ္သြယ္ကိုလုိက္၍ ေဆာင္ရြက ္
သည့္နည္းကိုသံုးမည္ျဖစ္သည္_
• LIFTသည္ အာဟာရမျပည့္ဝမႈကို ေလ်ာ့နည္းေစရန္အင္တိုက္ 

အားတိုက္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း(LEARN)84 စီမံခ်က္ကို 
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ကာ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ စီမံခ်က္ 
တိုင္း၌ အာဟာရကိုအေလးထားေစရန္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ 
ၾကသည္။ LEARNသည္ LIFT၏မိတ္ဖက္မ်ားကို အာဟာရ 
အေလးထားသင္တန္းမ်ား၊ စီမံခ်က္ ပံုစံထုတ္လုပ္ရာတြင္ 
နည္းပညာ အေထာက္အပံ့ႏွင့္ သြင္းအားစုတို႔ကိုေထာက္ပံ့႐ံု 
သာမက အသိအျမင္ တိုးပြားေရး လႈပ္ရွားမ်ားကိုပါ 
လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္။ LEARNသည္ ရိကၡာဖူလံုေရး၏ အဓိက 
မ႑ိဳင္သံုးခုျဖစ္ေသာ ရိကၡာရနိုင္မႈ၊ လက္လွမ္းမီမႈ၊ စားသံုးမႈ 
တို႔ကို ၿခံဳငံုပါဝင္ေသာနည္းလမ္းကို လံႈ႔ေဆာ္ေနသည္။

• အာဟာရေကာင္းမြန္ေရးကို စီမံခ်က္မ်ားျဖင့္ တိုက္႐ိုက္ပါဝင္ 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ 

၅.၆၊ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲႏွင့္ လိုကေ္လ်ာညီေထြ ေနထိုင္ႏိုင္မႈ 

ႏွင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈ။

ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ စိုက္ပ်ိဳး 
ကုန္ထုတ္မႈက်ဆင္းမႈ ေဘးအႏၱရာယ္ၿခိမ္းေျခာက္ ခံေနရေသာ 
ႏိုင္ငံမ်ားတြင္ တစ္ကမာၻလံုးတြင္ ဒုတိယအဆင့္တြင္ရွိသည္။85 
လူဦးေရ၏ သံုးပံုတစ္ပံုသည္ ေရႀကီးမည့္ေဘးက်ေရာက္မည့္ 
ေနရာမ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကရၿပီး၊ ပင္လယ္ေရ တစ္မီတာထက္ပို၍ 
တက္လာပါက တိုင္းျပည္၏၁ဝ%သည္ ထိခိုက္မည့္အေျခအေနတြင္ 
ရွိသည္။86 အျခားႏိုင္ငံမ်ားတြင္ ထိုထက္ႀကီးေသာ ကိန္းဂဏန္းမ်ား 
ရွိခ်င္ရွိၾကမည္ျဖစ္ေသာ္လည္း ထိခုိက္လြယ္မႈတြင္ ဟြန္ဒူးရတ္စ္ 
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၂ဝ၁၂ခုႏွစ္တြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံအစိုးရသည္ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္ 
လိုက္ေလ်ာညီေထြေရးေဆာင္ရြက္မႈ အစီအစဥ္ကို အေၾကာင္း 
အရာရွစ္ရပ္ကို လႊမ္းၿခံဳလ်က္ (ဦးစားေပးစီမံခ်က္၃၂ခုႏွင့္)
ထုတ္ေဝခဲ့ သည္။ LIFTက ႐ုန္းျပန္ႏိုင္မႈဆိုင္ရာ လုပ္ငန္းေဆာင္ 
ရြက္ႏိုင္မည့္ မူေဘာင္တစ္ခုကို ရရွိခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ 
တြင္LIFTသည္ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္တြင္ ႀက့့ံႀကံ့ခံႏိုင္မႈကိုဦးစားေပး 
အျဖစ္ သတ္မွတ္ခဲ့သည္။ ေက်းလက္ေနဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားရပ္ရြာမ်ားသည္ ေျခာက္ခ်ားမႈ၊ ဖိစီးမႈ၊ ယင္းတို႔ကိ ု
ထိခိုက္ေစေသာ အေျခအေနစသည္တို႔ႏွင့္ ရင္ဆိုင္ရပါက 
ႀက့့ံႀကံ့ခံႏိုင္သည့္စြမ္းရည္ ရွိေရးအတြက္ ရွင္းလင္းစြာဆက္စပ္ 
ေဆာင္ရြက္သြားမည္ ျဖစ္ပါသည္။ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏိုင္စြမ္းရွိေသာ 

84 ဤစီမံခ်က္ကို Action Contre La Faim ၊ Helen Keller ၊ Save the Children တို႔က 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ၾကသည္။
85 Wheeler, D. Quantifying Vulnerability to Climate Change: Implications for Adaption 
Assistance, Washington DC: Center for Global Development, Working paper 240, January 
2011
86 Africa Development Bank (ADB), Addressing Climate Change and Migration in Asia 
and the Pacific—Final Report, 2012
87 Sven Harmeling and David Eckstein, Global Climate Risk Index 2013/ Global Climate 
Risk Index 2015, Germanwatch

စိုက္ပ်ိဳးေရးစနစ္မ်ား တည္ေဆာက္ႏုိင္ေရးအတြက္ ေထာက္ပ့ံရန္၊ 
လယ္ယာျပင္ပ လုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ အျခားဝင္ေငြမ်ားရရွိေရးကို ကူညီရန္၊ 
ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ပါးေစေရးကို တိုးခ်ဲ႕ျမွဳပ္ႏွံရန္ လယ္သမား 
မ်ားကို ေထာက္ပံ့ျခင္းျဖင့္ LIFTသည္ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္ 
လိုက္ေလ်ာစြာေနထိုင္ေရးကို စတင္လံႈ႕ေဆာ္မည္္ျဖစ္ပါသည္။

ရခုိင္ကမ္း႐ိုးတန္းေဒသတြင္ တက္လမ္း၏ လုပ္ေဆာင္မႈႏွင့္ 
အက်ိဳးရလဒ္မ်ားႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္ေဒသ အစီအစဥ္သစ္တို႔သည္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈတို႔သို႔ က်ေရာက ္
လာမည့္ ရာသီဥတု၏ဒဏ္ကိုေလ်ာ့ပါးေစရန္ ပံုစံေရးဆြဲထားသည္။ 
၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ တက္လမ္းအစီအစဥ္သို႔ ဘတ္ဂ်က္ 
တိုးျမႇင့္ေပးကာ ကီလိုမီတာ၄၆၀ရွိေသာ တာ႐ိုးမ်ားႏွင့္ ေရတံခါး 
၂၂၈ခုတို႔ကို ေငြႏွင့္လုပ္အားဖလွယ္ေသာ အစီအမံျဖင့္ ေဆာက္လုပ္ 
ေစခဲ့သည္။ ဤတာ႐ိုးမ်ားသည္ လယ္ေျမ ဟက္တာ၁၀၀၀၀ကို 
ေရငန္တိုးျခင္းမွ ကာကြယ္ေပးမည္ျဖစ္ရာ လူ၆၀၀၀၀တို႔ ကိုတစ္လစာ 
ရိကၡာဖူလံုေစမည္ ျဖစ္သည္။

ရာသီဥတုေျပာင္းလဲလာပါက ႀကံဳေတြ႕ရမည့္ အေျခအေနမ်ားကို 
လိုက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္မည့္ ဆန္စပါးမ်ိဳးသစ္မ်ားကို စမ္းသပ္ရန္ 
LIFTက ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ LIFTက ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေသာ 
စီမံခ်က္ကို IRRIက လယ္/ဆည္ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္ ပူးေပါင္း အေကာင္ 
အထည္ေဖၚရာတြင္ အထြက္လည္းေကာင္းၿပီး ေရေျမရာသီဥတု 
ဒဏ္ကိုလည္းခံႏိုင္ကာ လယ္သမားတို႔ႏွစ္သက္ေသာစပါးအရည္ 
အေသြးကိုလည္း ထုတ္လုပ္ေပးသည့္ မ်ိဳးသစ္မ်ားကို မ်ိဳးပြားျခင္း 
လုပ္ငန္းတြင္ အဓိကအာ႐ံုစိုက္ခဲ့သည္။ ဤလုပ္ငန္းကို ျမစ္ဝကၽြန္း 
ေပၚေဒသႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္တို႔တြင္ လုပ္ေဆာင္ခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္အရ 
လယ္သမားမ်ားႏွင့္ ဝန္ထမ္းမ်ားကို ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ ဆန္စပါး 
စီမံခန္႔ခြဲမႈမ်ား၊ စုေပါင္းပါဝင္မ်ိဳးေရြးခ်ယ္မႈ၊ အေကာင္းဆံုး စီမံခန္႔ခြဲမႈ 
နည္းမ်ား၊ မ်ိဳးေကာင္း မ်ိဳးသန္႔ထုတ္လုပ္ေရး၊အခ်က္အလက္သံုးသပ္
မႈ စသည္ တို႔ကို သင္တန္းေပးခဲ့သည္။

LIFTသည္ နယ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း ေဆြးေႏြးမႈကိုလည္း 
ေထာက္ပံ့ခဲ့ရာတြင္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္မတ္လတြင္ FSWGက 
ဦးေဆာင္က်င္းပေသာ “ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ျဖစ္လာ
မည့္ ေရအရင္းျမစ္ကို ရပ္ရြာလူထုပါဝင္ေသာ စီမံခန္႔ခြဲျခင္းဆိုင္ရာ 
အမ်ိဳးသား ေဆြးေႏြးပြဲ”ကို LIFTကေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ လႊတ္ေတာ္ 
ကိုယ္စားလွယ္မ်ား၊ ဝန္ႀကီးဌာနမ်ား၊ ေဒသအစိုးရမ်ား၊ သက္ဆိုင္ရာ 
လူထုေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ တကၠသိုလ္မ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑ အုပ္စုမ်ားႏွင့္ 
CSOမ်ား တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 
 
၅.၇၊ က်ားမေရးရာ

စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈမရွိျခင္းေၾကာင့္ အထိခိုက္ဆံုးသူမ်ားမွာ အမ်ိဳးသမီး 
မ်ား ျဖစ္သည္။ အာဟာရအခ်ဳိ႕တဲ့ဆံုးသူအမ်ားစုမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ႏွင့္ မိန္းကေလးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။88 ျမန္မာအမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားေလာက္ နည္းပညာ၊ ေျမယာ၊ ေစ်းကြက္တို႔ကို 
လက္လွမ္းမမီၾကေပ။89  ထို႔ျပင္ က်ားမခြဲျခားကာ အရည္အခ်င္း 
သတ္မွတ္မႈကိုလည္း ခံရႏိုင္သည္။ အထူးသျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

88 Gender Equality And Food Security, FAO 2013 
89 FAO Policy on Gender Equality, FAO 2013
https://www.mercycorps.org/articles/quick-facts-what-you-need-know-about-global-
hunger

88ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



တာ၀န္ယူရသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ နည္းပညာနိမ့္ေသာ 
ကိရိယာမ်ားကိုသာ သံုးစြဲရသျဖင့္ ပို၍ အခက္ေတြ႕ၾကရသည္။ 
ပို၍ အဖိုးတန္ေသာပစၥည္းမ်ားကို အမ်ိဳးသားမ်ားကသာ ထိန္းခ်ဳပ္ 
ထားၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ပစၥည္းအေပါင္ထား၍ ေငြေခ်းရန္မွာ  ပို၍ 
ခက္ခဲသည္။
LIFTက်ားမေရးရာ မဟာဗ်ဴဟာ(၂ဝ၁၂)မွာ ျမန္မာယဥ္ေက်းမႈ 
ႏွင့္လူမ်ိဳးစုေထြျပားမႈ မည္သို႔ရွိေသာ္လည္း LIFT၏ ရန္ပံုေငြ 
ေထာက္ပ႔ံသည္႔ စီမံခ်က္တိုင္းတြင္ က်ားမေရးရာတြင္ တန္းတူ 
ညီမွ်မႈကို ေပါင္းစပ္ရန္ျဖစ္သည္။ နည္းပညာ၊ ေခ်းေငြ၊ သင္တန္း 
စသည္တို႔တြင္ ညီမွ်စြာလက္လွမ္းမီမႈကို မုခ်ျဖစ္ေစရန္ LIFTက 
အေလးထားပါသည္။ က်ားမေရးရာကို အေလးထားသည္႔ အေျပာ 
အဆိုကို လုပ္ေဆာင္မႈတိုင္းတြင္သံုးစြဲေစသည္။ ထို႔ျပင္ အစီအစဥ္ 
တိုင္းတြင္ က်ားမ၊မခြဲျခားပဲ ေကာက္ယူေသာ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားကိုသာ လက္ခံသည္။၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ က်ားမေရးရာ 
မဟာဗ်ဴဟာကို အသစ္ျပန္လည္ မြမ္းမံမည္ျဖစ္သည္။
အမ်ိဳးသားအဆင္႔အတြင္ LIFTသည္ GENႏွင့္အတူ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
အေနအထားကို  ျမွင္႔တင္ေပးနုိင္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္_
• လူမႈဝန္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရး၊ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး 

ဝန္ႀကီးဌာနသို႔ GEN၏ အသိေပးေဆြးေႏြး တင္ျပမႈ၏ 
ေအာင္ျမင္မႈေၾကာင့္ GEN PoVAW ဥပေဒလုပ္ငန္းအဖြဲ႕သည္ 

သည္ ထက္ျမက္ေသာ ေခါင္းေဆာင္ျဖစ္ႏိုင္စြမ္းမရွိဟု ယံုၾကည္ 
ၾကသည္။90 ႏိုင္ငံေရးႏွင့္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ေရးတို႔တြင္ အမ်ိဳးသမီး 
မ်ား ပါဝင္မႈသည္လည္း သိသာစြာ နည္းပါးသည္။ လႊတ္ေတာ္တြင္ 
ကိုယ္စားလွယ္မ်ား၏ ၆%သာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။91ျမန္မာ 
ႏိုင္ငံတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတူ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးတြင္ လုပ္အားစိုက္ထုတ္ရသည္။ အပူပိုင္းဇုန္၏ 
အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းခြင္တြင္ အလုပ္လုပ္ရက္ ပိုၾကာေအာင္ 
အလုပ္လုပ္ၾကရသည္။92 မိုးရာသီတြင္ ၃ဝ%ႏွင့္ ေျခာက္ေသြ႔ 
ရာသီတြင္၅ဝ% ပိုလုပ္ၾကရသည္။ အထူးသျဖင့္ ေပါင္းသင္ျခင္း၊ 
ပိုးမႊားႏွိမ္နင္းျခင္း၊ ရိတ္သိမ္းျခင္းစေသာ အလုပ္တာဝန္မ်ားတြင္ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ တစ္ႏိုင္ငံလုံးတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
အမ်ိဳးသားမ်ားထက္ လုပ္အားခ ေလ်ာ့နည္းကာ ရရွိၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကသာ တစ္ႏိုင္ေမြးျမဴျခင္း၊ ဟင္းသီး 
ဟင္းရြက္စိုက္ပ်ိဳးျခင္း၊ စပါးေလွ႔ျခင္း၊ ႀကိတ္ခြဲျခင္းစသည့္ 
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္အလုပ္မ်ားကို တာဝန္ယူၾကရသည္။ ထို႔ျပင္ 
ထင္းေခြ၊ ေရခပ္၊ ဟင္းရြက္ခူးစေသာအလုပ္မ်ားကိုလည္း အဓိက 

90 Women & Leadership, Oxfam, CARE, Trócaire, ActionAid
91 Inter-parliamentary Union, http://www.ipu.org/parline/reports/2388.htm
92 LIFT, Household Survey 2013.

အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈျပကိန္းဂဏန္းမ်ား
အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ LIFTရန္ပံုေငြေထာက္ပံ႔ေပးသည္႔ လုပ္ငန္းမ်ားမွ အက်ိဳးေက်းဇူးကို ရရွိေနဆဲျဖစ္သည္။
၉၆%ေသာ သင္တန္းဆင္းမ်ား လုပ္ငန္းထူေထာင္ခဲ့ၾကသည္။
၉၅%ေသာ တက္လမ္း၊ VSLAအဖြဲ႔ဝင္မ်ား
၉၄%ေသာ အေသးစားေငြေခ်းသူမ်ား 
၄၉%ေသာ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ေရး သင္တန္းဆင္းမ်ား
၄၁% ေသာCfWလုပ္သားမ်ား 
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အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတြက္ 
စိန္ေခၚမႈမ်ား LIFTရန္ပံုေငြေထာက္ပံ႔မႈျဖင္႔ ေဆာင္ရြက္ခ်က္ ဥပမာမ်ား

ဦးေဆာင္မႈအခန္းက႑တြင္ 
အမ်ိဳးသမီးတို႔ကို 

ကိုယ္စားျပဳမႈမရွိျခင္း

• GENသည္ ေခါင္းေဆာင္မႈသင္တန္းကို ျမန္မာႏိုင္ငံတဝန္းလံုးရွိ 
လူ၇၂၁ဦးကိုေပးခဲ့သည္။ အခ်ိဳ႕မွာ တိုင္းရင္းသားဘာသာစကားမ်ားျဖင့္ ပို႔ခ်ခဲ့သည္။ 
သင္တန္းသားအမ်ားစုမွာ အသက္၂၅-၄ဝအတြင္းရွိ အမ်ိဳးသမီးငယ္မ်ားျဖစ္သည္။ 
ေနာက္ဆက္တြဲ အနီးကပ္သင္ၾကားမႈမ်ားႏွင့္ အကဲျဖတ္ခ်က္တို႔အရ ယင္းတို႔မွာ 
ယံုၾကည္မႈရွိလာေၾကာင္း ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ ပို၍ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္လာႏိုင္ၿပီ ျဖစ္ေၾကာင္း 
သင္တန္းသားတို႔ကေျပာၾကသည္။

• ActionAidသည္ အဖြဲ႕ဝင္ဟုေခၚေသာ ရပ္ရြာမွလူငယ္ေျပာင္းလဲေရး သမားတို႔ိကို ရပ္ရြာ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ဦးေဆာင္ႏိုင္စြမ္းရွိရန္ ေလ့က်င့္ေပးသည္။ အဖြဲ႕ဝင္၆၅%မွာ 
အမ်ိဳးသမီးျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔ သည္ အမ်ိဳးသမီးဦးစားေပးလႈပ္ရွားမႈမ်ားကို လံႈ႕ေဆာ္ 
ေပးသည္။

• သဒၵါေပါင္းစုအဖြဲ႔သည္ ရပ္ရြာႏွင့္ပူးေပါင္း၍ ေက်းရြာလက္စြဲစာအုပ္ေခၚေက်းရြာ 
မွတ္တမ္းမ်ားကို ေရးသားခဲ့ၾကသည္။ အမ်ိဳးသမီးသမီးမ်ား၏ အေျခအေနကိုလည္း 
မွတ္တမ္းတင္ထားခဲ့သည္။ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ အေျခခံ အမွတ္အသား 
အျဖစ္ အသံုးျပဳႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။

သားသမီးမ်ားကိုျပဳစုျခင္း၊ 
အိမ္ေထာင္မႈကိစၥ၊ လယ္ယာ၊ 

ရပ္ေရးရြာေရးတို႔ကို စီမံခန္႔ခြဲျခင္း။

• ActionAid၏ SEDNသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အသက္ေမြးမႈပညာ သင္တန္းတက္ေနစဥ္ 
ကေလးထိန္းဌာန ဖြင့္ေပးထားသည္။ SEDN သည္ ညႊန္းပို႔လႊဲေျပာင္းျခင္းစနစ္တစ္ 
ခုမွတစ္ဆင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ႏိုင္ငံသားအသိအမွတ္ျပဳ ကဒ္ျပားမ်ားကိုရေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ေပး ျခင္း၊ က်န္းမာေရးေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို လက္လွမ္းမီေစျခင္း၊ အာဟာရမွ 
လူကုန္ကူးမႈအထိပါဝင္ေသာ က်ားမေရးကိစၥရပ္မ်ားကို နားလည္ေစျခင္းတို႔ကိုလည္း 
ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့သည္။

• ႏို႔တိုက္မိခင္မ်ားသည္လည္း တက္လမ္း၏အလုပ္ႏွင့္ ေငြဖလွယ္ျခင္း အစီအစဥ္မ်ားတြင္ 
ပါဝင္ႏိုင္ခဲ့သည္။ အေၾကာင္းမွာ ယင္းတို႔အား လုပ္အားခ အတူတူပင္ေပးကာ အလုပ္ခ်ိန္ကို 
အဆင္ေျပသလိုညွိႏိႈင္းေပးျခင္းေၾကာင့္ျဖစ္သည္။

• တက္လမ္းစီမံခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ေရတြင္းမ်ားကို ရြာမွ မိနစ္၃ဝထက္ မေဝးေသာေနရာတို႔တြင္ 
တူးေဖၚေပးခဲ့သျဖင့္ ပံုမွန္အားျဖင့္ အမ်ိဳး သမီးႏွင့္ကေလးမ်ားကေဆာင္ရြက္ရေသာ 
ေသာက္သံုးေရသယ္ယူ ျခင္း ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုကို သက္သာေစခဲ့သည္။

သက္သာေသာ ေခ်းေငြမ်ား သို႔ 
လက္လွမ္းမမီျခင္း

LIFTအေသးစားေခ်းေငြစီမံခ်က္မ်ားတြင္ အက်ိဳးေက်းဇူးခံစားရသူ အမ်ားစုမွာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္သည္_
• PACTMARC စီမံခ်က္၏အဖြဲ႔ဝင္ ၉၉%မွာ အမ်ိဳးသမီးျဖစ္သည္။
• Pnoximity Designs ၏ေငြေခ်းစာခ်ဳပ္၂ဝ%ကို လက္မွတ္ေရးထိုးသူမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 

ျဖစ္သည္။ ၆၆%ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ေငြေခ်းယူေရးအတြက္ 
အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားတို႔ ပူးတြဲဆံုးျဖတ္ခဲ့ၾကေၾကာင္း စစ္တမ္းအရသိရွိရသည္။

အမ်ိဳးသမီးမ်ားတြင္ 
ေငြေၾကးတာဝန္ခံမႈ နည္းပါးျခင္း

• ADRAကဘားအံတြင္ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ အသက္ေမြးမႈပညာသင္တန္း အၿပီးတြင္၇၅%ေသာ 
အမ်ိဳးသမီးသင္တန္းဆင္းတို႔သည္ အလုပ္ရရွိ ၾကၿပီး ပံုမွန္ကိုယ္ပိုင္ဝင္ေငြရရွိေနၿပီျဖစ္သည္။

• Care၏ လက္ဖက္ေျခာက္လုပ္ငန္း ပတ္ဝန္းက်င္အသစ္စီမံခ်က္ေၾကာင့္ 
အမ်ိဳးသမီးတို႔သည္ မိမိၿခံထြက္ လက္ဖက္ေျခာက္မ်ားကို ေရာင္းခ်ျခင္းျဖင့္ အိမ္သံုးစရိတ္ကို 
စီမံကိုင္တြယ္နုိင္ခဲ႔ၾကသည္။

ဇယား၅.၄။ က်ားမေရးရာ စိန္ေခၚမႈမ်ားႏွင့္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္း LIFT ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ႕မႈျဖင္႔ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား

အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား အၾကမ္းဖက္ျခင္းမွ ကာကြယ္သည့္ ဥပေဒမူၾကမ္း (PoVAW) ကို ေအာင္ျမင္စြာျပဳစုၿပီး ေရွ႕ေနခ်ဳပ္႐ံုးသို႔ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ တင္ျပခဲ့သည္။ 

• GENသည္ စစ္တမ္းကိုအေျခခံကာ မူဝါဒအက်ဥ္းခ်ဳပ္တစ္ေစာင္ကို ျပဳစုခဲ့သည္။ တိတ္တိတ္ေနျခင္း၏ ေနာက္ကြယ္တြင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား အားအၾကမ္းဖက္ျခင္းႏွင့္ သူတို႔၏ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏုိင္စြမ္းတြင္ PoVAW ဥပေဒကို ေဆြးေႏြးမည့္အဖိုးတန္အေထာက္ 
အထားမ်ားပါဝင္သည္။ 

• က်ားမေရးရာႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ဆိုင္ရာလုပ္ငန္းအုပ္စုသည္ က်ားမေရးရာတြင္ တန္းတူညီမွ်မႈႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ အစီရင္ခံစာ 
တစ္ေစာင္ကို အမ်ိဳးသားေျမအသံုးခ်မႈမူ၀ါဒ(NLUP) မူၾကမ္းတြင္ထည့္သြင္းရန္တင္ျပခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ NLUPကို က်ားမေရးရာ 
ဥပေဒအျမင္ျဖင့္ သုံးသပ္ခ်က္ပါဝင္ၿပီး ေက်းလက္ေနအမ်ိဳးသမီးတို႔ ရင္ဆိုင္ေနရေသာေျမယာလက္လွမ္းမီခြင့္၊ ထိန္းခ်ဳပ္ခြင့္၊ 
အက်ိဳးခံစားခြင့္တို႔အား ဟန္႔တားမႈ မ်ားကို အဓိက သုေတသနျပဳထားသည္။

• အစိုးရ၏ပန္ၾကားမႈအရ GENသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္လုပ္ငန္း စီမံခ်က္(NSPAW)
ဆိုင္ရာ သင္တန္းမ်ားေပးခဲ့သည္။ GENသည္ အစိုးရ၏ "အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား နည္းမ်ိဳးစံုျဖင့္ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈပေပ်ာက္ေရး 
သေဘာတူစာခ်ဳပ္ (CEDAW)" သို႔လည္း နည္းပညာဆိုင္ရာ ပံ႔ပိုးမႈမ်ား ေပးအပ္ခဲ့သည္။.

၅.၈၊ ေလ့လာမႈႏွင့္ စစ္တမ္းမ်ား

90ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



မိမိႏွင့္မိတ္ဖက္မ်ား၏ စည္း႐ံုးေဆြးေႏြးမႈတြင္ အေထာက္အပံ့ 
ျဖစ္ေစရန္ LIFTသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ ေက်းလက္ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈဆိုင္ရာ မိမိစုေဆာင္းထားေသာ အေထာက္အထားမ်ားကို 
တိုးခ်ဲ႕ အသံုးျပဳခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ တြင္LIFTသည္ 
က႑အသီးသီး တုိ႔တြင္ ပိုမိုနားလည္ႏိုင္ရန္ ေလ့လာမႈ၁၈ခုကို 
တာဝန္ေပးအပ္ခဲ့ သည္။93 ဤအေၾကာင္းအရာမ်ားကို www.
lift-fund.org/publications တြင္ဖတ္႐ႈႏိုင္ၿပီး အေရးပါေသာ 
ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ားကို ေနာက္ဆက္တြဲ၆ တြင္ ေတြ႕ႏိုင္သည္။

ယင္းတို႔အနက္၂ခုသည္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႕က မဟာဗ်ဴဟာဆိုင္ရာ
ဆံုးျဖတ္ခ်က္တို႔ကို တိုက္႐ိုက္ျဖစ္ေပၚေစခဲ့သည္။ ပထမတစ္ခုမွာ 
QSEM3အစီရင္ခံစာျဖစ္ၿပီး ဆင္းရဲေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ 
ေရႏွင့္ပတ္သက္ေသာ ေျခာက္ခ်ားမႈမ်ားကို ခံႏိုင္ရည္မရွိေၾကာင္း 
ခိုင္မာစြာသက္ေသထူႏိုင္ခဲ့သည္။ ေက်းရြာစစ္တမ္းထက္ဝက္တြင္ 
ရာသီဥတုႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ ေျခာက္ခ်ားမႈမ်ားကိုေဖၚျပခဲ့ရာတြင္ 
မိုးမ်ားျခင္း၊ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ မိုးသီးေၾကြျခင္း တို႔လည္း ပါဝင္သည္။ 
ယင္းတို႔သည္ LIFTက ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္းႏွင့္ ႐ုန္းျပန္ႏိုင္မႈကို 
ပို၍အာ႐ံုစိုက္ေနျခင္းကို ေထာက္ခံေသာ အေထာက္အထားမ်ား 
ျဖစ္သည္။ ဒုတိယတစ္ခုမွာ FMO၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္မ်ားကို 
တင္ျပခဲ့ရာ ရန္ပံုေငြဘုတ္ အဖြဲ႕လက္ခံခဲ့သည္။ ယင္းတို႔တြင္ DC၊ FB၊ 
FMO တို႔၏ စည္းကမ္းခ်က္တို႔ကို သိသာစြာ ေျပာင္းလဲရန္တို႔လည္း 
ပါဝင္သည္။

LIFTမဟာဗ်ဴဟာသစ္သည္ LIFT၏ မူရင္းေမွ်ာ္မွန္းခ်က္တြင္ 
ေဖၚျပထားေသာ အသိအျမင္ဘ႑ာတိုက္ႏွင့္ သင္ယူေရးစင္ျမင့္ 
ျဖစ္ႏိုင္စြမ္းကို ထင္ဟပ္ျပသထားသည္။94 LIFTသည္ လုပ္ငန္း 
အေကာင္အထည္ေဖၚေနသည့္  ၅ ႏွစ္တာကာလအတြင္းစုေဆာင္း 
ခဲ့သည့္ အေထာက္အထားမ်ားစြာရွိၿပီး၊ ယင္းတို႔ကို မိမိတို႔၏ 
အစီအစဥ္မ်ားကို လမ္းညႊန္ရန္၊ သက္ဆိုင္ရာက႑မွအျခား 
အလွဴရွင္မ်ား အစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္ သံုးစြဲေသာအေထာက္ 
အထားအေျခခံတို႔ကို ပိုမိုေကာင္းမြန္ေစရန္၊ အစုိးရကမူဝါဒခ်မွတ္ 
ရာတြင္ သတင္းေပးရန္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္း ပိုမို စနစ္တက် 
ေဖၚထုတ္ျခင္း၊ အသံုးျပဳျခင္း၊ ျဖန္႔ျဖဴးျခင္းတို႔ကို လိုအပ္ေနသည္။

93 ၁၅ခုကို ၂၀၁၃ခုႏွစ္အတြင္းထုတ္ေဝခဲ့သည္။ 
94 LIFT၏ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မွာ တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္းႏွင့္ သင္ယူျခင္းဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ အေရးပါသည့္ေျပာဆိုပိုင္ခြင့္ရွိရန္ႏွင့္ ေရရွည္တည္တ့ံေသာစိုက္ပ်ိဳးေရး၊ 
စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး၊ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးတို႔တြင္ မူဝါဒဆိုင္ရာမွပါဝင္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည့္စင္ျမ
င့္တစ္ခု တည္ေဆာက္ရန္ ျဖစ္သည္။ 

LIFT၏ အသိအျမင္အေျခခံကို ပိုမိုေရာက္ရွိေစရန္ စီမံခံခန္႔ခြဲ 
ရန္ စိတ္ႏွစ္ထားလ်က္ ယင္းတို႔ကုိ မည္သို႔ျဖစ္ထြန္းေစမည္ဟု 
ႏိုဝင္ဘာလတြင္ က်င္းပခဲ့ေသာ LIFT၏ႏွစ္ပတ္လည္ဖိုရမ္တြင္ 
ေဆြးေႏြးခဲ့ၾကသည္။ ယင္းသည္ မည္သည့္မူဝါဒမ်ား၊ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံ 
မႈမ်ားကို LIFTက ၾသဇာသက္ေရာက္ေစလိုသည္၊ LIFT၏ 
မိတ္ဖက္မ်ား အေကာင္အထည္ ေဖၚေနေသာစီမံခ်က္မ်ားမွ ေတြ႕ရွိ 
ခ်က္ မ်ားကိုရယူနည္းအား မည္သုိ႔ျပဳျပင္မြမ္းမံလိုသည္ တို႔ကို 
ရွင္းလင္းရန္လိုအပ္ေၾကာင္း အားလုံးက သေဘာတူညီခဲ့သည္။ 
မိတ္ဖက္တို႔၏ ေစာင့္ၾကပ္ၾကည့္႐ႈျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္းဆိုင္ရာ 
စြမ္းရည္မ်ားမတူညီၾကေၾကာင္းကို အသိအမွတ္ျပဳလ်က္၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
တြင္ LIFTသည္ စီမံခ်က္အသစ္တို႔ကို စတင္စဥ္ကပင္ 
အကဲျဖတ္ျခင္းကို ပါဝင္ေစရန္၊ LIFT၏မူဝါဒအစီအစဥ္ႏွင့္တစ္ေျပးညီ 
ျဖစ္ေသာ စီမံခ်က္မ်ားကိုသာ အာရံုစိုက္ရန္ အေလးေပးမည္ျဖစ္သည္။ 
ယင္းတို႔သည္ ဥပမာအားျဖင့္_ အာဟာရ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္း၊ 
ကၽြမ္းက်င္မႈတည္ေဆာက္ျခင္း၊ ေငြေၾကးဆိုင္ရာအားလံုးပါဝင္ေစမႈ၊ 
ရာသီဥတုအေျပာင္း အလဲႏွင့္ လိုက္ေလ်ာစြာေနႏိုင္မႈတို႔  ပါဝင္မည္။ 
LIFTသည္ အစိုးရႏွင့္ပိုမိုနီးကပ္စြာ အလုပ္လုပ္ရန္ လိုအပ္မည္။ 
အေထာက္အထားမ်ားကို ေဖၚထုတ္ရန္၊ အသံုးျပဳရန္အတြက္ 
ႏိုင္ငံေရးစီးပြားေရးႏွင့္ အေျပာင္းအလဲကုိ ေမာင္းႏွင္သူမ်ားအေၾကာင္း 
ကို ပိုမိုနားလည္ရန္လိုအပ္မည္ ျဖစ္သည္။

ထုတ္ႏႈတ္ထားေသာ ေလ့လာမႈမ်ားကုိ ေနာက္ဆက္တြဲ၆တြင္အက်ဥ္း 
႐ံုး ေဖၚျပထားသည္_

• LIFT၏ အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း၂ဝ၁၃
• LIFT၏ ၂ဝ၁၄-၁၅ အညႊန္းျပ အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း
• လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး အရည္အေသြးဆိုင္ရာ ေစာင့္ၾကည့္ 

စစ္တမ္း (QSEM) တတိယအေက်ာ့
• ျမန္မာ၊ ဆန္စပါးပို႔ကုန္ အခြင့္အလမ္းမ်ားအတြက္  

ေငြအရင္းအႏွီး
• လယ္ယာထုတ္ကုန္စီးပြားေရးေလ့လာမႈ
• ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္းဆိုင္ရာေလ့လာမႈ
• ေက်းရြာအဖြဲ႕အစည္းမ်ား(VO)ေလ့လာမႈ
• ေငြကုန္က်ရက်ိဳးနပ္မႈ(VFM)ေလ့လာမႈ
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ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈကိုေထာက္ပ့ံျခင္း။

ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ GDP၄ဝ%သည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးမွျဖစ္ေသာ္လည္း95၊ အာရွႏွင့္အျခားေနရာမ်ားမွ အေတြ႕အႀကံဳမ်ားအရ ျမန္မာ့စီးပြားေရး 
တိုးတက္လုိလွ်င္ ယင္းသည္ က်ဆင္းရန္ လိုအပ္မည္ျဖစ္သည္။96 ဥပမာအားျဖင့္ ထိုင္းႏိုင္ငံတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးသည္ GDP၏ ၈ရာခိုင္ႏႈန္းသာရွိသည္။ 
(၁၉၆ဝခုႏွစ္က၄၅ရာခိုင္ ႏႈန္းရွိခဲ့သည္) ထို႔ေၾကာင့္ပင္ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္တြင္ လူထုအား စိုက္ပ်ိဳးေရးမွထြက္ခြာၿပီး 
ထုတ္လုပ္စြမ္းအားပိုေကာင္းၿပီး ဝင္ေငြပိုေကာင္းသည့္ အလုပ္မ်ားသို႔ ထြက္ခြာႏိုင္ရန္ေထာက္ပံ့ရန္ အထူးအေလးထားသည္။

လူအမ်ားစုအဖို႔ “ထြက္ခြာ”သည္ဟုဆုိလွ်င္ ေဒသတြင္းရွိ လယ္ယာျပင္ပက႑မွ အလုပ္မ်ားကိုရွာေဖြရန္၊ လုပ္ငန္းစတင္ရန္ဟုဆိုလိုျခင္းျဖစ္
သည္။ ထိုသူမ်ားသည္ မိမိတို႔၏အိမ္ႏွင့္ အဆက္မျပတ္ၾကဘဲ ေန႔စဥ္ သို႔မဟုတ္ ပိတ္ရက္မ်ားတြင္ သြားျပန္ေနၾကသည္။ အျခားသူတို႔အဖို႔မွာ 
“ထြက္ခြာ” သည္ ဆိုျခင္းမွာ ပိုေဝးေသာၿမိဳ႕ျပမ်ားသာမက ျပည္ပသို႔ပင္ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းျဖစ္ႏိုင္သည္။ ထို႔သို႔ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းသည္ ယာယီႏွင့္ 
ပံုမွန္ျဖစ္ရန္မ်ားသည္။ အထူး သျဖင့္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္တို႔မွ ႏိုင္ငံတကာသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း နည္းပါးသည္။

LIFT၏ သုေတသနအရ ေရႊ႕ေျပာင္းၾကေသာလူဦးေရ အခ်ဳိးအဆမွာ ျမန္မာတစ္ႏ္ုိင္ငံလုံးတြင္ တုိးတက္ေန ေသာ္လည္း ပထဝီအေနအထားကုိလုိက္၍ 
ကြာျခားမႈမ်ားရွိေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။97 ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းမႈႏႈန္းမွာ ၄% သာရွိေသာ္လည္း မႏၲေလးတိုင္းတြင္ ၁၂%ထိ ရွိသည္။ 
ႏိုင္ငံ၏ အေရွ႕ေတာင္ဘက္တြင္ ပို၍မ်ားသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ားတြင္ ေယာက္်ားကပိုမ်ားသျဖင့္ (ခ်င္းႏွင့္ရခိုင္ျပည္နယ္တို႔တြင္ ၈၀% ျဖစ္သည္။) 
အမ်ဳိးသမီး မ်ားမွာ အိမ္ေထာင္ဦးစီးမ်ား ျဖစ္ကုန္ၾကသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားသူမ်ားသည္ လူမႈေရးကြန္ရက္မ်ား ရွိေသာ ေနရာမ်ားသို႔သာ 
သြားလိုၾကသည္။ ႏိုင္ငံကူး လက္မွတ္ရရန္လြယ္ျခင္း၊ ဆက္သြယ္ေရးေကာင္းမြန္ လာျခင္း တို႔ေၾကာင့္ လူမ်ားသည္ အဆက္္အသြယ္ေကာင္းမ်ား
ရရွိရန္ႏွင့္ အလုပ္အခြင့္အလမ္းမ်ားကိုရွာေဖြရန္ အခြင္အလမ္း ပိုရရွိလာၾကသည္။

ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ထုိင္းႏိုင္ငံသို႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသူ၏ ေလးပံုသံုးပံုသည္ ကရင္၊ မြန္၊ ရွမ္းျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တနသၤာရီတိုင္းေဒသႀကီးတို႔မွ 
ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ျမန္မာႏိုင္ငံ သို႔ ျပန္လႊဲပို႔ေသာေငြ၏ ၇၈ရာခိုင္ႏႈန္း (ခန္႔မွန္းတစ္ႏွစ္လွ်င္ ကန္ေဒၚလာ ၄ ဘီလ်ံ)သည္ ထိုျပည္နယ္ 
၄ခုတို႔ထံသို႔ ေရာက္သြားသည္။98 အျခားေလ့လာမႈတစ္ခုအရ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ျပန္လႊဲေငြသည္ မိသားစုဝင္ေငြ၏ ၁ဝ%ေက်ာ္ထိရွိၿပီး 
၆%ေသာအိမ္ေထာင္စုတို႔၏ အဓိက ဝင္ေငြျဖစ္ေနေၾကာင္း ခန္႔မွန္းထားသည္။99 ဝင္ေငြအုပ္စုအမ်ဳိးမ်ဳိးမွ လူမ်ားေရႊ႕ေျပာင္းသြားၾကေသာ္လည္း 
သြားသည့္ေနရာတို႔မွာ လူမႈ-စီးပြားေရးအေျခအေနအရ ကြာျခားၾကသည္။ ပိုခ်မ္းသာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားက ႏိုင္ငံတကာသို႔ ပိုသြားလိုၾကသည္။ 
ယင္းတြင္ လစာမ်ားပိုျမင့္သည္။ အဆင္းရဲဆံုးအိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ႏိုင္ငံတကာႏွင့္ အဆက္ အသြယ္မရွိ အရင္းအျမစ္လည္း မရွိေသာေၾကာင့္ 
ပို၍နီးေသာေနရာ၊ လစာပို၍နည္းေသာ ေနရာတို႔သို႔သာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြား ၾကသည္။ LIFTသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္းကို ေထာက္ပံ့ရာတြင္ 
ပို၍စိတ္ခ်ရေစမည့္၊ ဝင္ေငြပိုရေစမည့္ အေျခအေနကို ေဆာင္ရြက္ေပးရန္၊ က်န္ရစ္ခဲ့ေသာအိမ္ေထာင္စု (အမ်ဳိးသမီးႏွင့္ ကေလးမ်ား)ကို 
ေထာက္ပံ့ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ LIFT၏ စီမံကိန္းသစ္သံုးခုလံုး၏ စီမံကိန္းမူေဘာင္ (အပူပိုင္းဇုန္၊ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ေတာင္တန္း ေဒသ)တို႔တြင္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းမွ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေသာရလဒ္မ်ားထြက္ေပၚလာရန္ ကူညီျခင္းတို႔ကို စဥ္းစားထားသည္။ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြဲ႕ 
သည္လည္း ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းကို အေလးထားေသာ အစီအစဥ္တစ္ခုကို စတင္ရန္ ဆံုးျဖတ္ထားသည္။ ပထမအဆင့္မွာ LIFTကို 
နည္းပညာအေထာက္အကူေပးမည့္ ဦးေဆာင္မိတ္ဖက္တစ္ဦးကို ဆက္သြယ္ရန္ျဖစ္ၿပီး ဆက္လက္၍ ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းဆိုင္ရာ ရန္ပံုေငြတစ္ရပ္ကို 
ဖြင့္လွစ္၍ မိတ္ဖက္မ်ားက လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ရန္ ေလွ်ာက္ထားႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းကို LIFTက ေထာက္ပံ့ရာတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း၏အဆင့္မ်ားအားလံုးတြင္ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ ဥပမာမ်ားတြင္ 
ေအာက္ပါတို႔ပါဝင္သည္_

• မေရႊ႕ေျပာင္းမီ- ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းနည္းလမ္းမ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား လက္လွမ္းမီမႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းရာတြင္ 
အခ်က္အလက္ ကိုအေျခခံကာ ဆံုးျဖတ္ရန္ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ လူကုန္ကူးမႈခံရမည့္ ေဘးကို ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း၊ ကၽြမ္းက်င္မႈသင္တန္းေပးျခင္း။

• ေရႊ႕ေျပာင္းစဥ္- ေငြလႊဲပို႔မည့္လမ္းေၾကာင္းမ်ားကို ေကာင္းေအာင္လုပ္ေပးျခင္း၊ ေငြလႊဲခႏႈန္းႏွင့္ ဆံုး႐ံႈးႏိုင္မႈ ကိုေလွ်ာ့ခ်ျခင္း၊ ေက်းရြာမ်ားတြင္ 
က်န္ခဲ့ေသာ ကေလးမ်ား၊ သက္ႀကီးရြယ္အိုမ်ားစေသာ ထိခိုက္လြယ္သူ မ်ားကို ကာကြယ္ေပးျခင္း၊ ေထာက္ပံ့ေပးျခင္း။

• ေရႊ႕ေျပာင္းၿပီး- ေဒသတြင္းစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ အရင္းအႏွီးအတြက္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားႏွင့္ လက္လွမ္းမီ 
ေစျခင္း။

သုေတသန
LIFTသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္းကို တြန္အားေပးေနေသာအခ်က္မ်ားကို နားလည္လိုပါသည္။ မေကြးႏွင့္ဧရာဝတီ တိုင္းေဒသႀကီးတို႔ကို အေျချပဳေသာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း ဆိုင္ရာ ေလ့လာမႈတစ္ရပ္ကို ေထာက္ပံ့ေနပါသည္။ ယင္းတြင္ အရည္အေသြးဆိုင္ရာ စစ္တမ္းကို ျမန္မာစစ္တမ္းသုေတသန 
(MSR)ကေဆာင္ရြက္ေနၿပီး၊ အေရအတြက္ဆိုင္ရာ ေလ့လာမႈကို အင္ဒိုခ်ိဳင္းနားသုေတသနက ေဆာင္ရြက္ေနရာ အေထာက္အပံ့ႏွင့္ 
နည္းပညာဆိုင္ရာ လမ္းၫႊန္ခ်က္ကို ကမာၻ႔ဘဏ္က ေပးအပ္ပါသည္။ ရလဒ္မ်ားကို ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ႏွစ္လယ္တြင္ ရရွိရန္ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။

95 Toshihiro Kudo, Satoru Kumagai and Hikari Ishido, Agriculture Plus Plus: Growth Strategy for Myanmar Agriculture, Institute of Developing Economics, 2013 
96 Multi-dimensional Review of Myanmar. Volume 2, In-Depth Analysis and Policy Recommendations, OECD 2014
97 Qualitative Social and Economic Monitoring Report 4 (QSEM4), 2014 
98 IOM/ Asian Research Center for Migration, Assessing Potential Changes in the Migration Patterns of Myanmar Migrants and their Impacts on Thailand, December 2013 
99 SPPRG Household Survey 2013-2014
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၆။ ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲျခင္း

၆.၁။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးကို ျပန္လည္သံုးသပ္ျခင္း

၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ မိမိ၏အုပ္ခ်ဳပ္မွႈုပိုင္းႏွင့္ အစီအစဥ္မ်ားကို ျပန္လည္သံုးသပ္ခဲ့သည္။  သံုးသပ္ခ်က္ 
အစီအရင္ခံစာတြင္ ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲမႈ႐ံုး၊ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔၊ အလွဴရွင္ယာယီအဖြဲ႔(DC)တို႔၏ တာဝန္မ်ားကို ျပန္လည္ 
သတ္မွတ္ျခင္းျဖင့္  LIFT၏ဆံုးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ကို သိသိသာသာ တိုးတက္ေစမည္ဟု ေဖာ္ျပထားသည္။ 
DCသည္ အၾကံျပဳခ်က္မ်ားကို ေအာက္ပါအတိုင္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္_ 

• FB၏ စည္းကမ္းခ်က္မ်ားကို မဟာဗ်ဴဟာဆိုင္ရာဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား၊ မူဝါဒဆိုင္ရာဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ား၊ အလွဴရွင္မ်ား 
ညႇိႏိႈ္င္းျခင္း၊ ဆက္ဆံေရးတည္ေဆာက္ျခင္း၊ ေခါင္းေဆာင္မႈႏွင့္ FMO၏ အေထြေထြတာဝန္ ထမ္းေဆာင္မႈကို 
စီမံခန္႔ခြဲျခင္းစသည္တို႔ကိုသာ ရွင္းရွင္းလင္းလင္း အာ႐ံုစူးစိုက္ေဆာင္ရြက္ေစရန္ ေျပာင္းလဲေရးဆြဲခဲ့သည္။ 

• DC အစည္းအေဝးသည္ LIFT၏ အဓိကေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားႏွင့္ စိန္ေခၚမႈမ်ားကို ႏွစ္စဥ္ျပန္လည္သံုးသပ္ေသာ 
အခမ္းအနားျဖစ္လာသည္။

• FMOကိုလည္း လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈဆိုင္ရာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားကို ပိုမိုလြတ္လပ္စြာ ခ်မွတ္ခြင့္ေပးခဲ့သည္။ 
• အစုိးရႏွင့္ အျခားဆက္ႏြယ္ေနသူမ်ားကိုလည္း LIFT၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈတြင္တရားဝင္ပါဝင္ေစျခင္းျဖင့္ LIFT၏ 

ဆံုးျဖတ္ခ်က္ ခ်မွတ္ျခင္းလုပ္ငန္းစဥ္ကို သိသိသာသာတုိးတက္ေစမည္ဟု ေဖာ္ျပထားသည္။ ထုိ႔ေၾကာင့္ ၂၀၁၅ခုႏွစ္ 
တြင္ ဝန္ႀကီးဌာနမ်ား၊ ပုဂၢလိကလုပ္ငန္းမ်ား၊ လူမႈအဖဲြ႔အစည္းမ်ားတို႔မွ ကုိယ္စားလွယ္မ်ားပါဝင္သည့္ အစုိးရက 
ဦးေဆာင္မည့္ အႀကီးတန္းအတုိင္ပင္ခံအုပ္စုတစ္ခုကို ထူေထာင္မည္ ျဖစ္သည္။ 

၆.၂။ LIFT၏ရန္ပံုေငြခြဲေဝမႈ
အထက္ပါဇယားတြင္ ေတြ႔ရသည့္အတုိင္း FMOသည္ ေငြေၾကးႏွင့္စီမံခန္႔ခြဲေရးရာတို႔တြင္ ခိုင္မာစြာထိန္းခ်ဳပ္ထားႏိုင္ၿပီး 
ပံုမွန္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနသည္။ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ FMO စာရင္းစစ္အစီရင္ခံစာတြင္  အလယ္အလတ္ဦးစားေပးတစ္ခုသာ 
ပါဝင္ခဲ့ျပီး ယင္းကိုလည္း ရွင္းလင္းျပီးျဖစ္ပါသည္။

အၫႊန္း LIFT ရည္မွန္းခ်က္ 
၂ဝ၁၆

၂ဝ၁၄ ရည္မွန္းခ်က္ ၂ဝ၁၄ႏွစ္ကုန္  
ျပီးစီးမႈ

ျပီးစီးမႈ ရာခိုင္ႏႈန္း

Q၇.၁။ FB၏အၾကံျပဳခ်က္မ်ား ကို  ေပးထားသည့္ 
အခ်ိန္အတြင္း FM၏ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏိုင္မႈ% 

၁ဝဝ% ၁ဝဝ% ၈၈%* ၈၈%

Q၇.၂။ FMေရာIPမ်ားအတြက္ပါ အေရးႀကီး ဦးစားေပးဟု 
စာရင္းစစ္မ်ားကသတ္မွတ္ေသာ စာရင္းစစ္ဧရိယာ %ႏွင့္ 
အေရအတြက္ 

ဝ (အဖြဲ႔အားလံုး
အတြက္) 

ဝ (အဖြဲ႔အားလံုး
အတြက္) 

၁ (အဖြဲ႔အားလံုး
အတြက္) 

*   ၂၀၁၄ခုႏွစ္တြင္ FBအစည္းအေဝး၃ႀကိမ္မွ FBမွအတည္ျပဳေသာ ေဆာင္ရြက္ခ်က္ ၆၄ခုကိုခ်မွတ္ခဲ့ရာတြင္ ၅၆ခုကို သတ္မွတ္ခ်ိန္အတြင္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးျဖစ္သည္။ 
** ၂၀၁၃ခုႏွစ္အသံုးစရိတ္ကို စာရင္းစစ္ရာတြင္ FMOအတြက္ ေတြ႔ရွိခ်က္မရွိဘဲ IPအတြက္အေရးႀကီး အဆင့္သတ္မွတ္ ေသာ ေတြ႔ရွိခ်က္တစ္ခုသာရွိခဲ့သည္။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အသံုးစရိတ္အတြက္ စာရင္းစစ္ျခင္းကို 
၂၀၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။

ဇယား ၆.၁။ ရလဒ္ ၇အတြက္ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြင္း အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈမ်ား (LIFT၏ရန္ပံုေငြခြဲေဝမႈ)
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လုပ္ကြက္ 

လက္မွတ္ထိုးၿပီး ကန္ထရိုက္
ေဆာင္ရြက္ၿပီး 

စီမံခ်က္
ေဆာင္ရြက္ဆဲ  

စီမံခ်က္

ကန္ထရိုက္ျပင္ဆင္မႈ

၂ဝ၁၃ႏွစ္ကုန္ 
အထိ

၂ဝ၁၄ႏွစ္ကုန္ 
အထိ

၂ဝ၁၃ ဒီဇင္ဘာ 
အထိ 

၂ဝ၁၄ ဒီဇင္ဘာ 
အထိ

B C D E=C-D G H

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၁ ၂၂ ၂၂ ၂၂ ၀ ၃၁ ၃၁

ႏိုင္ငံတဝန္း ၁၆ ၁၉ ၁၁ ၈ ၂၄ ၄၃

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ ၉ ၁၀ ၅ ၅ ၁၃ ၂၂

အျခား(တိုက္ရိုက္ေထာက္ပံ့မႈႏွင့္ 
QSEM) ၃ ၃ ၁ ၂ ၃ ၅

သင္ယူျခင္းႏွင့္တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၁၉ ၂၅ ၂ ၂၃ ၁၀ ၁၅

ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ ၇ ၈ ၃ ၅ ၃ ၅

ရခိုင္ ၂ ၄ ၃ ၁ ၂ ၅

အပူပိုင္းဇုန္ ၂ ၂ ၁ ၁ ၁ ၂

စုစုေပါင္း ၈၀ ၉၃ ၄၈ ၄၅ ၈၇ ၁၃၂

ဇယား ၆.၂။ ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့မႈအလိုက္ စီမံခ်က္အေျခအေန

စဥ္ IPအမည္ ေထာက္ပံ့သည့္လုပ္ကြက္ အေရအတြက္ (ကန္ေဒၚလာ)

၁ ADRA သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၁ဝဝ,ဝဝဝ

၂ FAO သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၄၂,၆၁၂

၃ GRET ႏိုင္ငံတဝန္း ၅၃,၅၃၉

၄ HelpAge သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၂,ဝ၉၄,၈၆၂

၅ IFC (International Finance Corp) ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အာလံုးပါဝင္ေစမႈ ၃,၆၁၉,၅၅၂

၆ Inya Institute သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၁ဝ၅,ဝ၈၈

၇ Mercy Corps (w Swiss Contact) သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၄,ဝဝဝ,ဝဝဝ

၈ PACT ႏိုင္ငံတဝန္း ၄၅,၂၉၉

၉ PACT ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ ၄၄ဝ,၈၂ဝ

၁၀ Terre des Hommes သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၁,၃၁၈,၅၁၉

၁၁ UNESCAP ႏိုင္ငံတဝန္း ၁,၁ဝ၄,၉၀၅

၁၂ ICRAF သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၅၉၉,၈၉၆

၁၃ UNESCO သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ၁,၅ဝဝ,ဝဝဝ

၁၅,ဝ၂၅,ဝ၉၂

ဇယား၆.၃။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ လက္မွတ္ေရးထုိးခဲ့ေသာ အေထာက္အပံ့မ်ား (ကန္ေဒၚလာ)

LIFT ၏အသံုးစရိတ္မ်ား (ကန္ေဒၚလာသန္းျဖင့္) ၂၀၁၀-၂၀၁၄
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၆.၃။ ရန္ပံုေငြစီးဆင္းမႈႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ FMOသည္ ေက်းရြာ၃၆၆ရြာသို႔ ကြင္းဆင္းစစ္ေဆးမႈ ၁၇၇ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္တြင္ ေက်းရြာ ၄၄၆ရြာသို႔ 
ကြင္းဆင္းစစ္ေဆးမႈ ၁၆၉ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 

၂ဝ၁၂ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ IPမ်ား၏ စီမံကိန္း စီမံခန္႔ခြဲမႈကို စနစ္တက် ေစာင့္ၾကည့္သည့္ စနစ္တစ္ခုကို္ စတင္ အသံုးျပဳခဲ့သည္။ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ စီမံကိန္းမ်ား၏ ေဆာင္ရြက္မႈရလဒ္ကို ေအာက္ပါ ဇယားတြင္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ ေဖာ္ျပထားသည္။_

အၫႊန္း
LIFT 

ရည္မွန္းခ်က္ 
၂၀၁၆

၂၀၁၄ 
ရည္မွန္းခ်က္ 

၂၀၁၄ႏွစ္ကုန္  
ျပီးစီးမႈ ျပီးစီးမႈ ရာခိုင္ႏႈန္း

ရ၈.၁။ IPကန္ထရိုက္မ်ားအရ FBက ထုတ္ေပးေသာ 
ရန္ပံုေငြ% ၈၇% ၈၇% ၉၉%* ၁၁၄%

ရ၈.၂။ FMက ေစာင့္ၾကည့္အကဲျဖတ္ ျပီးေသာ IP% ၁ဝဝ% ၁ဝဝ% ၈၆%** ၈၆%

ရ၈.၃။ FMက ေငြေၾကးဆိုင္ရာ သံုးသပ္ ၿပီးေသာ IP% ၁ဝဝ% ၁ဝဝ% ၁ဝဝ% ၁ဝဝ%

*၂ဝ၁၃ခုႏွစ္အသံုးစရိတ္ကို စာရင္းစစ္ရာတြင္ ေတြ႔ရွိရေသာ အက်ံဳမဝင္သည့္အသံုးစရိတ္စုစုေပါင္းႏွင့္ IP၏အသံုးစားရိတ္ စုစုေပါင္းခ်ဳပ္ အခ်ိဳးကို အေျခခံကာ 
တြက္ခ်က္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ အက်ံဳမဝင္သည့္အသံုးစရိတ္စုစုေပါင္းမွာ ကန္ေဒၚလာ ၂၂ဝဝဝ၉ျဖစ္၍ IP၏အသံုးစားရိတ္ စုစုေပါင္းခ်ဳပ္၏ ၁.၁%ရွိသည္။ 
** ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ဆဲျဖစ္ၿပီး M&E စနစ္လိုအပ္ေနေသာ စီမံခ်က္မ်ား

ဇယား၆.၄။ ၂၀၁၄ ရန္ပံုေငြစီးဆင္းမႈႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ ရလဒ္မ်ား

နည္း(စိမ္း) အလယ္အလတ္(အဝါ) မ်ား(အနီ)

အညႊန္း သတ္မွတ္ႏႈန္း ေထာက္ပံ့ 
ေငြ% သတ္မွတ္ႏႈန္း ေထာက္ပံ့ 

ေငြ% သတ္မွတ္ႏႈန္း ေထာက္ 
ပံ့ေငြ

1 အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ႏႈန္း

> ၉ဝ% 
လမ္းေၾကာင္းမွန္ ၄၄% ၇၁ - ၉ဝ% 

လမ္းေၾကာင္းမွန္ ၂ဝ% ≤၇ဝ% 
လမ္းေၾကာင္းမွန္ ၃၉%

2 ႏွစ္စဥ္ အသံုးစရိတ္ >၉ဝ% သံုးစြဲၿပီး ၃၂% ၇၁ - ၉ဝ% 
သံုးစြဲၿပီး ၃၇% ≤၇ဝ% သံုးစြဲၿပီး ၃၄%

3 အခ်ိန္မွန္ အစီရင္ခံမႈ ဝ ရက္ေနာက္က် ၇၈% ၁ - ၇ 
ရက္ေနာက္က် ၂ဝ% >၈ 

ရက္ေနာက္က် ၂%

4 အစီရင္ခံစာ ျပည့္စံုမႈ ၁ဝဝ% ျပည့္စံု ၈၈% ၇၁ - ၉၉% 
ျပည့္စံု ဝ% ≤၇ဝ% ျပည့္စံု ၁၂%

5 စီမံခန္႔ခြဲႏိုင္မႈ ဝခု ေတြ႔ရွိ ၈၈% ၁-၃ခု ေတြ႔ရွိ ၁၅% > ၃ခု ေတြ႔ရွိ ဝ%

ေယဘူ 
ယ်ႏႈန္း*

၂၀၁၄ ၅၁% ၄၄% ၅%

၂၀၁၃ ၄၈% ၄၁% ၁၁%

၂၀၁၂ ၃၂% ၄၁% ၃၂%

* အညႊန္း၅ခု၏ တစ္ခုစီ ဆံုးရႈံးႏိုင္မႈ အနည္းအမ်ားအလိုက္ ျခံဳငံုတြက္ခ်က္ထားျခင္းျဖစ္သည္။

ဇယား၆.၅။ စီမံကိန္းကုိ စီမံခန္႔ခြဲရာတြင္ ၾကံဳရေသာ ဆုံး႐ႈံးႏိုင္မႈ ဆန္းစစ္ခ်က္၊ ‘Traffic Light - ဝါစီမ္းနီပံုစံ’ (၂၀၁၄ )  

ဇယား၆.၅အရ ေတြ႔ရွိရသည္မွာ ေယဘုယ်အားျဖင့္ ‘အစိမ္း’အညႊန္း တိုးတက္လာျပီး ‘အနီ’ အညႊန္း က်ဆင္းလာေၾကာင္း ၂ဝ၁၂၊ 
၂၀၁၃ခုႏွစ္မ်ားႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္ေတြ႔ရွိရသည္။ IPမ်ားသည္ အခ်ိန္မွန္အစီအရင္ခံမႈ၊ ဘတ္ဂ်က္စီမံျခင္း၊ စာရင္းစစ္ကန္႔ကြက္ခ်က္ကို 
ေျဖရွင္းျခင္းတို႔တြင္ ပို၍လ်င္ျမန္စြာ ေဆာင္ရြက္လာသည္။ 
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၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ ေရးဆြဲခဲ့ေသာLIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္တြင္္ 
FMOမွIPအထိ အဆင့္တိုင္း၌ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း၊ 
ေလ့လာအကဲျဖတ္ျခင္း၊ သင္ယူျခင္းတို႔ကို အေလးေပး 
ေဆာင္ရြက္သြားရန္ အေလးေပးထားသည္။ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ 
လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို တိုင္းတာရန္တိုးတက္ေစရန္အတြက္ 
လည္းေကာင္း၊ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေက်းလက္ဖြ႔ံၿဖိဳးေရး မူဝါဒမ်ား 
အေလ့အက်င့္မ်ားကို ၾသဇာလႊမ္းမိုးႏိုင္ရန္အတြက္လည္း 
ေကာင္း ခိုင္လံုေသာအေထာက္အထားမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ႏိုင္စြမ္း 
သံုးစြဲႏိုင္စြမ္းမ်ား  LIFTႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ားတြင္တိုးတက္ လာေစရန္ 
ျဖစ္သည္။ ထိုသုိ႔ျဖစ္ေစရန္အတြက္ FMOႏွင့္IPမ်ားတြင္  
ေစာင့္ၾကည့္ျခင္း၊ အကဲျဖတ္ျခင္း၊ သင္ယူျခင္း ဆိုင္ရာ စနစ္မ်ား၊ 
စြမ္းရည္မ်ား၊ နည္းနာမ်ားကို သိသိသာသာ ျမႇင့္တင္ရန္ 
လိုအပ္သည္။ 

 နည္းနာအသစ္တြင္ပါဝင္ေသာ အဓိကအခ်က္မ်ားတြင္ 
ေအာက္ပါတို႔ပါဝင္သည္_
• ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း၊ ေလ့လာအကဲျဖတ္ျခင္း၊ သင္ 

ယူျခင္း အဆင့္ဆင့္အတြက္ မူေဘာင္တစ္ခုကို ဖန္တီးရန္ 
လိုအပ္သည္။ ယင္းမူေဘာင္တြင္ LIFTအဆင့္၊စိုက္ပ်ိဳးေရး 
-ေဂဟေဗဒ အစီအစဥ္မ်ားအဆင့္၊ စီမံခ်က္မ်ားအဆင့္ 
တုိ႔တြင္ ေဆာင္ရြက္ရမည့္ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း၊ 
ေလ့လာအကဲ ျဖတ္ျခင္း၊ သင္ယူျခင္း လုပ္ငန္းမ်ား၏ 
မူေဘာင္မ်ား တာဝန္မ်ားကို သတ္မွတ္ေပးရမည္။ 

• ေျပာင္းလဲမႈဆိုင္ရာ သီအိုရီမ်ားကို အဆင့္တိုင္းတြင္ 
စနစ္တက် သံုးစြဲျခင္းျဖင့္ ေျပာင္းလဲမႈလုပ္ငန္းစဥ္ႏွင့္ 
ေစာင့္ၾကည့္ စစ္ေဆးျခင္း၊ ေလ့လာအကဲျဖတ္ျခင္း၊ 
သင္ယူျခင္းတို႔ကို စနစ္တက် ေဆာင္ရြက္ေစရန္ 
အားလံုးက သေဘာေပါက္ လာမည္ျဖစ္သည္။ 

• အမ်ိဳသားအဆင့္ရွိ LIFT၏  M&Eႏွင့္ စီမံခ်က္မ်ားအဆင့္ရိွိ 

M&Eတို႔သည္ ျခားနားရမည္။ စီမံခ်က္အဆင့္မ်ားသည္ 
ေဒသအလုိက္ေျပာင္းလမဲႈဆိငုရ္ာ သအီိရုမီ်ားႏငွ္ ့ခ်တိဆ္က္  
ထားရမည္ျဖစ္ၿပီး သီးျခားရလဒ္မ်ား၊အက်ိဳးမ်ား၊ျပႆနာ
မ်ားသည္ IPမ်ားႏွင့္သာ သက္ဆိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

• IPမ်ားတြင္  ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း၊ ေလ့လာ 
အကဲျဖတ္ျခင္း၊ သင္ယူျခင္းမ်ားကို သင္ယူမႈအေျချပဳ 
နည္းနာမ်ား ရွိရန္လုိအပ္သည္။ သို႔မွသာ ယင္းတို႔သည္ 
ခိုင္လံုေသာ အေထာက္အထားမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ အသံုး 
ျပဳႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ 

LIFT၏မဟာဗ်ဴေဘာင္အရ ရလဒ္မူေဘာင္ကို ပန္းတိုင္၊ တာဝန္၊ 
အဆင့္ျမင့္အက်ိဳး၄ရပ္၊ အလယ္အလတ္အဆင့္ ရလဒ္၈ရပ္တို႔ျဖ
င့္ဖြဲ႔စည္းထားၿပီး၊ ယင္းတို႔သည္ LIFTကေဒသဆိုင္ရာ အစီအစဥ္ 
မ်ားျဖင့္ ေဖာ္ထုတ္လုိေသာ ပင္မအေျပာင္းအလဲ နယ္ပယ္တို႔ကုိ 
သတ္မွတ္ေပးသည္။ LIFT၏ အမ်ိဳးသားအဆင့္ေယဘုယ် 
စြမ္းေဆာင္ရည္ကိုမႈ ျဖစ္ေပၚလာေသာ သက္ေရာက္မႈမ်ား 
အေပၚရလဒ္မူေဘာင္ျဖင့္ တိုင္းတာကာဆန္းစစ္မည္ျဖစ္သည္။ 
ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ပထဝီအေနအထား ေထြျပားမႈေၾကာင့္လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ ရြက္ေနေသာနယ္ေျမမ်ားအလုိက္ ေျပာင္းလဲမႈဆိုင္ရာ 
သီအိုရီမ်ားကို LIFTက ေရးသားမည္ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔ကို 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္သူအား ဦးတည္ကာ ေရးသား 
မည္ျဖစ္ၿပီး သက္ဆုိင္ရာေဒသအစီအစဥ္မ်ားျဖင့္ လည္းေကာင္း၊ 
IPမ်ား၏ စီမံခ်က္မ်ားျဖင့္လည္းေကာင္း အေကာင္အထည္  
ေဖာ္ျခင္းျဖင့္ရလဒ္ မူေဘာင္တြင္ပါဝင္ေသာ အဆင့္ျမင့္ 
အက်ိဳးမ်ား ကိုျဖစ္ေပၚေစမည့္လုပ္နည္း လမ္းေၾကာင္းမ်ားကို 
လည္းတိက်စြာ ခ်မွတ္ထားသည္။ IPမ်ားသည္ လည္း ယင္းတုိ႔၏ 
စီမံခ်က္မ်ား အလိုက္ ကိုယ္ပိုင္ေျပာင္းလဲမႈဆိုင္ရာ သီအိုရီမ်ား၊ 
သင္ယူေရးစီမံခ်က္မ်ား၊ တိုင္းတာေရး မူေဘာင္မ်ားကို 
ေရးသားျပဳစုထားရမည္။ စီမံခ်က္တာဝန္ထမ္းေဆာင္မႈႏွင့္ 

၆.၄။ ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း၊ ေလ့လာအကဲျဖတ္ျခင္း၊ သင္ယူျခင္း

၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္တြင္ FMO သည္ ရြာေပါင္း  
၃၆၆ ရြာသို႔ ၁၇၇ႀကိမ္ ကြင္းဆင္းေစာင့္ၾကည့ ္
ေလ့လာျခင္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။
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ပတ္သက္ေသာခိုင္လံုသည့္ အေထာက္အထားမ်ားကိုနားလည္ 
ႏိုင္၊ ေဖာ္ထုတ္ႏိုင္ေစမည့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ေရး ဆိုင္ရာ 
အေထာက္အပ့ံမ်ားကိုလည္း IPမ်ားသို႔ LIFTကေပးမည္ျဖစ္ 
သည္။ 

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း FMOသည္ စီမံခ်က္၂၈ခုရွိ M&E 
အစီအမံမ်ားကို သုံးသပ္ခဲ့သည္။ FMOသည္ စီမံခ်က္အားလံုး 
ထံသို႔ သြားေရာက္ကာ မိတ္ဖက္မ်ား၏ သတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ား၏ အရည္အခ်င္းႏွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈစနစ္မ်ားကို ဆန္းစစ္ရန္ အထူးအာ႐ံုစိုက္လ်က္ 
ယင္းတို႔၏ ေစာင့္ၾကပ္ၾကည့္႐ႈမဳွစနစ္မ်ားကို ကြင္းဆင္းစစ္ေဆး 
ခဲ့သည္။ 

LIFTသည္ စီမံခ်က္တိုင္း၏ သက္တမ္းဝက္ႏွင့္ အၿပီးသတ္ 
အကဲျဖတ္ျခင္းမ်ားကိုလိုအပ္သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ အၿပီးသတ္ 
အကဲျဖတ္ခ်က္မ်ားကို IPမ်ားကသီးျခား အတိုင္ပင္ခံမ်ားကို 
ေဆာင္ရြက္ေစခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ဒီဇင္ဘာလ ကုန္အထိ 
အၿပီးသတ္ အစီအရင္ခံစာ ၁၀ေစာင္ႏွင့္ အကဲျဖတ္ခ်က္ 
မူၾကမ္း၅ေစာင္တို႔ကိုရရွိထားၿပီး ေနာက္ထပ္၅ေစာင္မွာျပဳစုဆဲ 
ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္လည္းယခုထိ ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ စီမံခ်က္ 
အကဲျဖတ္မႈမ်ားမွာ ျပတ္ျပတ္သားသား မရွိလွဘဲ IPမ်ား 
အေနျဖင့္လည္းမွီခိုမႈ ကင္းရွင္းလွျခင္းမရွိေၾကာင္းထင္ျမင္ရ 
သည္။ ထို႔ုျပင္FMOကို တင္ျပထားေသာကိစၥရပ္ တစ္ခုမွာ 
သီးျခားအကဲျဖတ္သူတို႔သည္ အခ်ိန္လံုေလာက္စြာ မရသျဖင့္ 
ကြင္းဆင္းအဆင့္ေဆာင္ရြက္သူမ်ား၊ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူ 
မ်ား၊ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔၏ ဝန္ထမ္းမ်ား၊ FMOတို႔၏ အျမင္မ်ားကို္ 
ခ်ိန္စက္ႏိုင္မည့္ အခ်က္အလက္မ်ားကို မစုေဆာင္းႏုိင္ၾကဘဲ 
စီမံခ်က္လုပ္ငန္း အဆင့္ဆင့္ျဖစ္ထြန္းလာပံုကိုလည္း ေကာင္းစြာ 
ပံုေဖာ္ႏိုင္ၾကေပ။ ၂ဝ၁၅ ေဖေဖာ္ရီလမွစ၍ အျပီးသတ္အကဲ 
ျဖတ္ျခင္းကို FMOကသာ စီမံခန္႔ခြဲမည္ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔ ဗဟိုမွ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ စီမံခ်က္အကဲျဖတ္ျခင္းကို တသမတ္ 

တည္း ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည္ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ အကဲျဖတ္မႈ 
အစီရင္ခံစာတုိ႔၏ အဆင့္အတန္းသည္လည္း တိုးတက္လာမည္ 
ဟူေသာ ယူဆခ်က္ျဖင့္ ထိုသို႔ဆံုးျဖတ္ခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၆.၅။ ဆက္သြယ္ေရး 

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ဆက္သြယ္ေရးသည္ ဝန္ထမ္းအသစ္ 
မ်ား နည္းနာအသစ္မ်ားျဖင့္ အင္းအားတက္ၾကြလာခဲ့သည္။  

LIFT၏ဆက္သြယ္ေရး အေျခခံအေဆာက္အအံုကုိ ေခတ္မီ 
ေအာင္ မြမ္းမံျခင္း

ဝန္ထမ္းခန္႔ထားျခင္း။ 
ဆက္သြယ္ေရးအရာရွိသစ္တစ္ဦး ဧၿပီလတြင္ေရာက္ရွိလာ 
ၿပီးေနာက္ ႏွစ္ကုန္ေသာအခါတြင္ ႏိုင္ငံသားဆက္သြယ္ေရး 
အကဲျဖတ္တစ္ဦး၊ လက္ေထာက္တစ္ဦးႏွင္႔ ႏိုင္ငံတကာ 
အလုပ္သင္မ်ားပါဝင္သည့္ ဖြဲ႔စည္းပံုကို ျပဳျပင္လိုက္သည္

ဝက္ဘ္ဆိုက္္။ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ နည္းပညာဆိုင္ရာ အားနည္းမႈမ်ား 
ေၾကာင့္ သံုစြဲရန္ခက္ခဲေနေသာ ယခင္ဆိုက္ အေဟာင္းကို 
အားျဖည့္ျပဳျပင္ၿပီး ပံုမွန္ LIFTသတင္းႏွင့္ ျဖစ္စဥ္မ်ားကို 
ပ်မ္းမွ်၁ပတ္လွ်င္ ၂ခုက်ႏႈန္း ထုတ္လႊင့္ထားရာ  တစ္လလွ်င္ 
ပ်မ္းမွ်ၾကည့္ရွဳသူ ၃ဝဝဝခန႔႔္ရွိသည္။ ဝက္ဘ္ဆိုက္အသစ္ www.
lift-fund.org ကို စီမံကိန္းအခ်က္အလက္ ေျမပံုႏွင့္အတူ၊ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလတြင္ စတင္ထုတ္လႊင့္ခဲ့သည္။ ျမန္မာ 
ဘာသာျဖင့္ လႊင့္တင္ရန္ ေဆာင္ရြက္ဆဲျဖစ္သည္။ 

လူမႈေရးမီဒီယာ။ 
ဤရန္ပံုေငြ၏ ေဖ့စ္ဘုတ္ www.facebook.com/liftfund ကိ ု
ျပန္လည္ဆန္းသစ္ခဲ့ၿပီး အလွဴရွင္ႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏ စာမ်က္ႏွာ 
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မ်ားႏွင့္ ခ်ိိတ္ဆက္ထားသည္။ ယခုႏွစ္အကုန္တြင္ ယင္းသည္ 
ေနာက္လိုက္/ႏွစ္သက္သူအသစ္ ၁ဝဝဝေက်ာ္ ကို ရရွိခဲ့ၿပီး အမ်ား
စုမွာေဒသခံမိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္ ဖြ ႔ံ ၿဖိဳးေရးလုပ္သားမ်ားျဖစ္သည္။ 
ေဖ့စ္ဘုတ္ လူမႈကြန္ရက္စာမ်က္ႏွာသည္ ေဒသခံသတင္းစာမ်ား 
ႏွင့္ေကာင္းစြာ ခ်ိတ္ဆက္ေပးသည္။ LIFT တြစ္တာ 
twitter@lift-fund ကိုလည္း ျပန္လည္အသက္သြင္းခဲ့ၿပီး 
အလွဴရွင္အေကာင့္မ်ားႏွင့္ဆက္သြယ္ ထားသည္။ LIFT၏ 
ယူက်ဳ www.youtube. com/user/liftfund တြင္လည္း LIFT၏ 
သတင္းမ်ား၊ မွတ္တမ္းမ်ား၊ IP၏ ဗီဒီယုိမ်ားကို တင္ထားခဲ့သည္။ 
LIFTသည္ UNOPS၏ ဆက္သြယ္ေရးလမ္းေၾကာင္းမ်ား 
ျဖစ္ေသာ ေဖ့စ္ဘုတ္၊ တြစ္တာ၊ သတင္း စာေစာင္မ်ားတြင္ 
မိမိ၏ အေၾကာင္းအရာမ်ားကို ပိုမိုေဖာ္ျပခဲ့သည္။

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္အတြက္ မြမ္းမံထား 
ေသာ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်ကတ္ို႔ကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။ 

မီဒီယာ လႊမ္းျခံဳမႈ။ 
LIFT၏လႈပ္ရွားမႈမ်ားကို ျပည္တြင္းႏွင့္ႏုိင္ငံတကာ သတင္းစာႏွင့္ 
တီဗီတို႔တြင္ ပံုမွန္ေဖာ္ျပေနၿပီး ႏိုင္ငံတကာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးဆိုင္ရာ 
အသိပညာမွ်ေဝေရး ဝက္ဘ္ဆိုက္  (capacity4dev.eu and 
devex.org) တြင္ တင္ထားသည္။ 

LIFT ဓာတ္ပံုႏွင့္ ဗီဒီယုိ စာၾကည့္တိုက္။ 
LIFT၏အသြင္ကို သစ္လြင္ေစရန္ FMOသည္ ကခ်င္၊ ကရင္၊ 
ခ်င္း ျပည္နယ္မ်ား၊ မေကြး ႏွင့္ ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီးမ်ား၏ 
အဆင့္ျမင့္ဓာတ္ပံုမ်ားကို စုေဆာင္းထားေသာ စာၾကည့္ 
တိုက္တစ္ခု ထူေထာင္ခဲ့့သည္။ မိတ္ဖက္ PACT, Action 
Aid, ADRA တို႔၏စီမံခ်က္အက်ဳိးခံစားရသူမ်ားအေၾကာင္း 
ပံုေဖာ္ထားသည့္ ဗီဒီယို၃ခုကိုလည္း ပံုေဖာ္ရိုက္ကူးခဲ့သည္။

ျမင္သာမႈ လမ္းညႊန္ခ်က္။ 
LIFTသည္ ၎၏အမွတ္အသားႏွင့္ ျမင္သာမႈကို  ရွင္းလင္းစြာပံု 
ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ၾကရန္အတြက္ ျမင္သာမႈလမ္းညႊန္ခ်က္တြင္ 
လိုက္နာေဆာင္ရြက္ရမည့္ အခ်က္မ်ားႏွင့္ ဥပမာမ်ားျဖင့္ 

မြမ္းမံေဖာ္ျပထားခဲ့သည္။100

အစိုးရႏွင့္ဆက္ဆံေရး။ 
ဤရန္ပံုေငြ၏လုပ္ငန္းမ်ားကို ရွင္းလင္းတင္ျပထားေသာ ဓာတ္ပံု 
စာအုပ္ တစ္အုပ္ကို အစိုးရဝန္ႀကီးမ်ားအတြက္ ရည္ရြယ္ 
ျပဳစုခဲ့ၿပီး LIFTက ထုတ္ေဝေသာ စာအုပ္စာတမ္းမ်ားကိုလည္း 
ေမြး/ေရႏွင့္ေက်းလက္ ဝန္ၾကီးဌာန၊ လယ္/ဆည္ဝန္ႀကီးဌာန 
မ်ားရွိ စာၾကည့္တိုက္မ်ားသို႔ ေပးပို႔ထားခဲ့သည္။  

အသိအျမင္ မွ်ေဝျခင္း 

LIFTသည္ ယင္း၏မဟာဗ်ဴဟာ အေျပာင္းအလဲမ်ားကို 
ပံုေဖာ္ခဲ့ၿပီး အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းႏွင့္ QSEM3ကဲ့ သို႔ေသာ 
စာအုပ္စာတမ္းအသစ္မ်ားကိုလည္း ရန္ကုန္ႏွင့္ ေနျပည္ေတာ္တို႔ 
တြင္ျပဳလုပ္ေသာ အခမ္းအနားမ်ားတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့သည္။ LIFT 
က ထုတ္ေဝေသာ စာအုပ္စာတမ္းတစ္စံုစီကိုလည္း ေဒသခံ 
စာၾကည့္ တိုက္၁၄ခုသို႔ ျဖန္႔ေဝခဲ့ရာ ေရဆင္းစိုက္ပ်ိဳးေရး 
တကၠသိုလ္ႏွင့္ လယ္/ဆည္ ဝန္ႀကီးဌာနတို႔လည္း ပါဝင္သည္။  

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ပတ္လည္ဖိုရမ္ကို ေနျပည္ေတာ္တြင္ ေမြးျမဴေရး၊ 
ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဝန္ႀကီး ဌာနႏွင့္အတူ 
က်င္းပခဲ့သည္။ ႏိုဝင္ဘာလအတြင္းတြင္ ၂ရက္ၾကာ 
က်င္းပခဲ့ေသာ ဤဖိုရမ္တြင္ ျပည္တြင္းႏွင့္ျပည္ပမွ ေက်းလက္ 
ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးပါရဂူမ်ားသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံေက်းလက္စီးပြား 
ေရးကို ေျပာင္းလဲေနသည့္ အင္အားမ်ား။ ရုန္းျပန္ႏိုင္မႈႏွင့္ 
တိုးတက္မႈကိုေထာက္ပံ့ျခင္းတုိ႔ ပါဝင္ေသာ အေၾကာင္းအရာကို 
ေဆြးေႏြးခဲ့ရာတြင္ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး ေဆာင္ရြက္သူ ၃ဝဝေက်ာ္ 
တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ ဤပြဲသည္ လူထုဆက္ဆံေရးဆိုင္ရာ 
အစီအမံေကာင္းတစ္္ခု ျဖစ္ေၾကာင္း ျပသႏိုင္ခဲ့သည့္အျပင္ 
FMOအတြက္လည္း အသင္းအဖြဲ႔ စိတ္တည္ေဆာက္ေရး 
ေလ့က်င့္ခန္းတစ္ခု ျဖစ္ခဲ့သည္။ ဤပြဲ႔၏ ဗီဒီယိုမ်ားကို www.
youtube.com/liftfundmyanmarတြင္ အဂၤလိပ္လိုေရာ၊ 
ျမန္မာလိုပါ ရရွိႏိုင္သည္။

100  မြမ္းမံထားေသာ လုပ္ငန္းလမ္းညႊန္တြင္ပါဝင္သည္။
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၆.၆။ ဘ႑ာေရး
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလ ၃၁ရက္ေန႔အထိ LIFT သို႔ ထည့္ဝင္ထားေသာ အလွဴေငြအစုစုမွာ ေအာက္ပါအတိုင္းျဖစ္သည္_

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ ဘတ္ဂ်က္မွာ ကန္ေဒၚလာ ၄၈.၂၈သန္း ျဖစ္ျပီး သံုးစြဲေငြမွာ ကန္္ေဒၚလာ ၃၂.၉၈သန္း ျဖစ္သည္။ 
သံုးစြဲေငြေလ်ာ့နည္းရျခင္းမွာ ေလ့လာမႈမ်ားႏွင့္ ရန္ပံုေငြလုပ္ငန္းရပ္အသစ္မ်ားသို႔ ေထာက္ပံ့ရန္ ေႏွာင့္ေႏွးခဲ့ျခင္းေၾကာင္႔ျဖစ္သည္။ 

အလွဴရွင္ လက္မွတ္ေရးထိုး ကတိကဝတ္ျပဳမႈ* %

ၾသစေၾတးလ်  ၁၈,၅၆၈,၃၇၄ ၈.၉%

ဒိန္းမတ္  ၉,၉၉၁,၅၆၆ ၄.၈%

ဥေရာပသမဂၢ ၆၉,၇၅၆,၉၃၄ ၃၃.၃%

ျပင္သစ္ ၁,၃၁၉,၈ဝဝ ဝ.၆%

အိုင္ယာလန္ ၅၁၈,၅၈ဝ ဝ.၂%

အီတလီ ၈၅၂,ဝ၄ဝ ဝ.၄%

နယ္သာလန္ ၂,၉၅ဝ,ဝဝဝ ၁.၄%

နယူးဇီလန္ ၈၀၉,၆၅ဝ ဝ.၄%

ဆြီဒင္ ၂,၇၂၅,၇၇၆ ၁.၃%

ဆြစ္ဇာလန္ ၁၅,၁၆၅,၂၇၅ ၇.၂%

ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္း ၈၁,၆၇၉,၅၅ဝ ၃၉.၀%

အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု ၅,ဝဝဝ,ဝဝဝ ၂.၄%

အတုိးရေငြ ၈၅၅,၉၈၇

စုစုေပါင္း ၂၁ဝ,၁၉၃,၅၃၃

* ကတိကဝတ္ျပဳမႈမ်ားမွာ ေငြလဲႏႈန္းေၾကာင့္ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ကိန္းဂဏန္းမ်ားႏွင့္ အနည္းငယ္ကြာျခားႏိုင္သည္။

ဇယား၆.၆။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလ ၃၁ရက္ေန႔တြင္ LIFT သုိ႔လွဴတန္းမႈ စုစုေပါင္း(ကန္ေဒၚလာ)

လုပ္ငန္း ဘက္ဂ်က္ (ကန္္ေဒၚလာ) အမွန္တကယ္ 
သံုးစြဲမႈ အလို/အပို %

IPမ်ားသို႔ ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ျခင္း ၄၂,၁၉၂,၆၈၆ ၂၇,၆၇၇,၆ဝ၂  -၁၄,၅၁၅,ဝ၈၄ -၃၄%

သုေတသန  ၁,၃၅၉,၄၅၈ ၇၄၈,၅၇၁ -၆၁ဝ,၈၈၇ -၄၅%

FMO လုပ္ငန္းစရိတ္ ၃,၈၄၅,၂၅၄ ၃,၈၃ဝ,၇၇၃ -၁၄,၄၈၁ ၀%

FBသို႔ ေထာက္ပံ့ျခင္း ၁၁၇,၃၀၀ ၁၃၃,၄၁၈ ၁၆,၁၁၈ ၁၄%

အေထာက္အပ့ံမ်ားႏွင့္ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ၇၆၉,၁၅၃  ၅၈၉,၂၂၉ -၁၇၉,၉၂၄ -၂၃%

စုစုေပါင္း ၄၈,၂၈၃,၈၅၁ ၃၂,၉၇၉,၅၉၃  -၁၅,၃၀၄,၂၅၈ -၃၂%

ဇယား ၆.၇။ ၂၀၁၄ခုႏွစ္အတြက္ LIFT၏အသုံးစရိတ္

100ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



အခန္း ၇
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၇။ ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား

IP အမည္ လုပ္ကြက္ စီမံခ်က္ 
သက္တမ္း စီမံခ်က္အမည္

၁
ADRA

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၁၁/ဝ၄/၂ဝ၁၄ 
၁ဝ/ဝ၄/၂ဝ၁၅

အသက္ေမြးမႈအေထာက္အကူျပဳသင္တန္း (VTSL)

၂
FAO 

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ဝ၁/ဝ၁/၂ဝ၁၄
၁၅/ဝ၂/၂ဝ၁၄

တိရစာၦန္က်န္းမာေရး တိုးတက္ျခင္း ႏွင္႔ ထုတ္လုပ္မႈေကာင္းမြန္ျခင္းျဖင့္ 
ေတာင္သူမ်ားအသက္ေမြးမႈေကာင္းမြန္ေရး စီမံခ်က္ အဆိုျပဳလႊာ 
ေရးဆြဲျခင္း

၃
GRET ႏိုင္ငံတဝန္း

ဝ၁/ဝ၁/၂ဝ၁၄
၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၄

ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ဆင္းႏြမ္းပါးသူမ်ား အသက္ေမြးမႈ ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ 
ေရရွည္ခံေသာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း

၄
HelpAge

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ဝ၁/ဝ၄/၂ဝ၁၄
၃၁/ဝ၃/၂ဝ၁၇

လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္မႈ တိုးခ်ဲ႕ေပးႏိုင္ရန္ အတြက္ 
လူမႈဝန္ထမ္းဝန္ႀကီးဌာနကို အားျဖည့္ ေပးျခင္း

၅ IFC 
(International 
Finance 
Corporation)

ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ

ဝ၁/ဝ၇/၂ဝ၁၄
၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၈

ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ က႑အတြက္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း 

၆
Inya Institute

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ဝ၇/ဝ၅/၂ဝ၁၄
၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၅

လူမႈေရးသုေတသနနည္းလမ္းမ်ား 
ျမန္မာ-အဂၤလိပ္လက္စြဲစာေစာင္

၇ Mercy Corps (in 
partnership with 
Swiss Contact)

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၁၁/ဝ၆/၂ဝ၁၄
၁ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၇

ခ်င္းႏွင့္ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းရွိ လုပ္ကြက္ငယ္ 
လယ္သမားတို႔အတြက္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ေစ်းကြက္ျဖစ္ေျမာက္ေစျခင္း

၈
Pact - CW ႏိုင္ငံတဝန္း

ဝ၁/ဝ၁/၂ဝ၁၄
၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၄

ျမန္မာႏိုင္ငံတဝန္းရွိဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအသက္ေမြးမႈ 
ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ ေရရွည္ခံေသာအေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း

၉
Pact - Delta II ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂

ဝ၁/ဝ၁/၂ဝ၁၄
၃ဝ/ဝ၅/၂ဝ၁၅

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚရွိမုန္တိုင္းဒဏ္ခံဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအသက္ေမြးမႈ 
ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ ေရရွည္ခံေသာအေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း

၁ဝ Terre des 
Hommes

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ဝ၁/ဝ၂/၂ဝ၁၄
၃၁/ဝ၁/၂ဝ၁၇

ေျမယာမဲ့ႏွင့္ဝမ္းစာမလံုေလာက္ေသာ လယ္သမားအတြက္ 
ေျမမဲ့စိုက္ပ်ိဳးနည္းႏွင့္ ေရေခၽြတာေသာ နည္းပညာအသစ္မ်ား

၁၁
UNESCAP ႏိုင္ငံတဝန္း

ဝ၁/ဝ၁/၂ဝ၁၄
၃၁/၁၂/၂ဝ၁၆

အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အသက္ေမြးမႈေကာင္းမြန္ေစမည့္ 
ေက်းလက္စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ ေပါင္းစည္းအစီအစဥ္ 

၁၂
UNESCO

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၂၁/၁၁/၂ဝ၁၄
၂ဝ/၁၁/၂ဝ၁၆

ေရရွည္ခံေသာ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈ 
အတြက္ဆက္သြယ္ေရး

၁၃ ICRAF (World 
Agroforestry 
Centre)

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၂၂/၁ဝ/၂ဝ၁၄
၂၁/၁ဝ/၂ဝ၁၈

ျမန္မာႏိုင္ငံရွိေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာအစားထိုး သီးႏွံသစ္ေတာေရာေႏွာ
စိုက္ပ်ိဳးျခင္း

ဇယား၇.၁။၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလမွဒီဇင္ဘာလအတြင္း လက္မွတ္ေရးထုိးခဲ့ေသာအေထာက္အပံ့မ်ား(စီမံခ်က္ ၁၃ခု)

ေနာက္ဆက္တြဲ၁။ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ေသာ/ ပိတ္သိမ္းၿပီးေသာ/ ေဆာင္ရြက္ဆဲ ျဖစ္ေသာ 
စီမံခ်က္မ်ား
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၁ ADRA ႏိုင္ငံတဝန္း လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမွ ဦးေဆာင္ေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ဆင္းရဲမြဲေတမႈ 
ေလွ်ာ့ခ်ေရး

၂ ADRA ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ SCALE UP ( ဆင္းရဲမြဲေတမႈေလွ်ာ့ခ်ရန္ အျခားအသက္ေမြးမႈ ေရရွည္ေကာင္းမြန္ေစေရး )

၃ AVSI ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ ျမန္မာႏိုင္ငံ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသလပြတၱာၿမိဳ႕နယ္တြင္အေသးစားလယ္သမားသမဝါယမ
အသင္းအဖြဲ႕အေတြ႕အႀကံဳ ျမႇင့္တင္ျခင္း

၄ Economically 
Progressive 
Ecosystem 
Development 
(ECODEV)

ႏိုင္ငံတဝန္း အပူပိုင္ဇုန္ေဒသ ေက်းလက္စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားျမွင္႔တင္ေရး (SURE)

၅ EdM ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ တာ၀န္ယူမႈရွိေသာအေသးစားေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈဆိုင္ရာနွီးေႏွာဖလွယ္ပြဲ

၆ FAO သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

တိရစာၦန္ က်န္းမာေရး တိုးတက္ျခင္း ႏွင္႔ ထုတ္လုပ္မႈေကာင္းမြန္ျခင္းျဖင့္ ေတာင္သူမ်ားအ
သက္ေမြးမႈေကာင္းမြန္ေရး စီမံခ်က္ အဆိုျပဳလႊာ ေရးဆြဲျခင္း

၇ GRET ႏိုင္ငံတဝန္း ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈ ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ 
ေရရွည္ခံေသာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း

၈ Mangrove 
Service Network 
(MSN)

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ အဆင့္မီပ်ိဳးပင္မ်ားႏွင့္ စြမ္းအားေခၽြတာ ေရးမီးဖိုမ်ား 
ထုတ္လုပ္ရာတြင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္ ေစ်းကြက္အခြင့္အလမ္းမ်ားကို အားျဖည့္ေပးျခင္း

၉ MBCA ႏိုင္ငံတဝန္း ေစ်းကြက္အခြင့္အလမ္းေကာင္းမြန္ေစျခင္းႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္အတြင္ ဝင္ေငြနည္းပါးၿပီး 
ခံႏိုင္ရည္နည္းေသာ မိသားစုမ်ားတြင္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈ တိုးတက္လာေစျခင္း

၁ဝ Mercy Corps ႏိုင္ငံတဝန္း စားနပ္ရကၡာဖူလံုးေရးအတြက္ ျပန္လည္ထူေထာင္ႏိုင္ေသာ လူမႈအဖြဲ႔အစည္း 
တည္ေဆာက္ျခင္း

၁၁ Myanmar 
Ceramic Society 
(MCS)

ႏိုင္ငံတဝန္း ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသျပင္ပရွိ အိုးလုပ္ငန္းမ်ားသို႔ အသက္ေမြးဝမ္း 
ေၾကာင္းမႈအေထာက္အကူျပဳျခင္း  (LAPEN)

၁၂ Myanmar 
Environment 
Rehabilitation-
conservation 
Network 
(MERN)

ႏိုင္ငံတဝန္း ရခိုင္ျပည္နယ္ရွိ  ကမ္းရိုးတန္းေဒသ အသက္ေမြးမႈႏွင္႔ သယံဇာတထိန္းသိမ္းေရးစီမံခ်က္ 
(CLEARR)

၁၃
Oxfam GB 
(Fishery) တိုက္ရိုက္ အေထာက္အပံ့

အခြင့္အေရးရပိုင္ခြင့္မ်ားအေျချပဳေသာ ေထာက္ခံအားေပးမႈမ်ားတြင ္အစိုးရ မဟုတ္ 
ေသာ အျခားပုဂၢိဳလ္/အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၏စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္အေသးစားအသက္ေမြး 
ဝမ္းေက်ာင္းမႈလံုၿခံဳေရးတို႔ကို ျမႇင့္တင္ေပးရန္ အစမွတ္တစ္ခုအေနျဖင့္ 
ေရလုပ္ငန္းက႑တြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ပံုစနစ္ကို ျမႇင့္တင္ေပးျခင္း

၁၄ Oxfam GB ႏိုင္ငံတဝန္း အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈဆုိင္ရာ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံနုိင္သည္႔စြမ္းရည္ 
တည္ေဆာက္ျခင္း

၁၅ PACT (Pyapon) ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ ဖ်ာပံုဘက္စံုအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ ဖြ႕ံၿဖိဳးတိုက္းတက္ေရး

၁၆ Pact - CW ႏိုင္ငံတဝန္း ျမန္မာႏိုင္ငံတဝန္းရွိဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအသက္ေမြးမႈ ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ ေရရွည္ခံေ
သာအေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း

၁၇ Proximity 
Designs - IDE ႏိုင္ငံတဝန္း ထိခိုက္လြယ္ေသာ အပူပိုင္းဇုန္ရပ္ရြာမ်ားသို႔ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အေထာက္အပံ့ 

ေပးျခင္း

၁၈ UNCDF - MAP ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ အခြင့္အလမ္းရရွိေစျခင္း

၁၉ World Bank 
(IBRD)

ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ

ျမန္မာႏိုင္ငံအမ်ိဳးသားဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္မႈအတြက္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ 
(FIND)

ဇယား၇.၂။၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ဇန္နဝါရီလမွဒီဇင္ဘာလအတြင္းပိတ္သိမ္းခဲ့ေသာအေထာက္အပံ့မ်ား(စီမံခ်က္၁၉ခု)
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၁ ActionAid တိုက္ရိုက္ အေထာက္အပံ့ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းစနစ္မ်ား အတြက္  
ေဒသခံစြမ္းေဆာင္ရည္ကိုတည္ေဆာက္ျခင္း

၂

ActionAid - Social Economic 
Development Network for 
Regional Development 
(SEDN)

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ေဒသဆုိင္ရာဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအတြက္ လူမႈ-စီးပြားေရး ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးကြန္ရက္

၃ ActionAid ႏိုင္ငံတဝန္း အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ဦးေဆာင္ေသာ အပူပိုင္းဇုန္ လူထုအေျချပဳ 
အသက္ေမြးမႈ အရင္းအျမစ္မ်ား ဖြံၿဖိဳးတိုက္းတက္လာေရး

၄
ActionAid -Social Policy and 
Poverty Research Group 
(SPPRG)

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

အားလံုးပါဝင္ေစေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး သုေတသနစီမံခ်က္

၅ ActionAid-GEN (Gender 
Equality Network)

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ အမ်ဳိးသမီးမ်ားဘဝတိုးတက္ျမင့္မားေရး အတြက္ ေဆာ္ၾသ 
စည္း႐ုံးျခင္း

၆ ADRA သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း အသက္ေမြးမႈအေထာက္အကူျပဳသင္တန္း VTSL

၇ CARE သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ကိုးကန္႔ေဒသရွိ  ယခင္ဘိန္းစုိက္ေတာင္သူမ်ားအတြက္ လက္ဖက္ေျခာက္ 
စီးပြားေရး ဝန္းက်င္ျဖစ္ထြန္းေရး

၈ CESVI ႏိုင္ငံတဝန္း ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း ေက်ာက္မဲႏွင့္ ေနာင္ခ်ိဳျမိဳ႕နယ္တြင္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈလံုျခံဳေရး

၉
Disabled People’s 
Development Organization 
(DPDO)

ႏိုင္ငံတဝန္း အပူပိုင္းဇုန္ေဒသအတြင္းမသန္စြမ္းသူမ်ား၏အနာဂါတ္အတြက္မ်ိဳးေစ့ခ်ျခင္း

၁ဝ
Entrepreneurship & 
Innovation Research Group 
(IERG) - University of Sydney 

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ေအာက္ေျခလူထု စြန္႔ဦးတီထြင္လုပ္ငန္း ပညာေပးေရးႏွင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား 
အက်ိဳးျဖစ္ထြန္ေစမည္႔ စီပြားေရးလုပ္ငန္းဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ 

၁၁ FAO အပူပိုင္းဇုန္ အပူပိုင္းေဒသစီမံကိန္းဖြံ႕ၿဖိဳးေရးႏွင့္ ေဖာ္ေဆာင္ေရး

၁၂ FAO-NAPA သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

စိုက္ပ်ိဳးေရးျဖင့္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ဆင္းရဲမြဲေတမႈေလ်ာခ်ေရးႏွင့္ 
ေက်းလက္ဖြံၿဖိဳးမႈကို ေဖာ္ေဆာင္ေရးႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ေရး

၁၃ Food Security Working Group 
(FSWG)

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးအတြက္ အရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္မိတ္ဖက္မ်ား 
ကို စုစည္းျခင္း

၁၄ GRET ႏိုင္ငံတဝန္း ခ်င္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း ၅ၿမိဳ႕နယ္တြင္ေရရည္ခံေသာ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ 
သယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲမႈ

၁၅ GRET ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႔အစည္းထူေထာင္ျခင္း

၁၆ GRET သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ၿပီးျပည့္စံုေသာမူဝါဒ ေဆြးေႏြးရန္အတြက္ ေက်းလက္ 
ေျမယာျပႆနာမ်ားကို နားလည္ျခင္း

၁၇ HelpAge ႏိုင္ငံတဝန္း အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈကိုမွ်တေသာ/ အားလံုးပါဝင္ႏိုင္ေသာခ်ဥ္းကမ္းမႈ  
ပံုစံျဖင့္စီးပြားေရးအရထိခိုက္လြယ္မႈကို ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း

၁၈ HelpAge သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္မႈ တိုးခ်ဲ႕ေပးႏိုင္ေရးအတြက္ 
လူမႈဝန္ထမ္းဝန္ႀကီးဌာနကို အားျဖည့္ေပးျခင္း

၁၉ ICRAF (World Agroforestry 
Centre)

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ျမန္မာႏိုင္ငံရွိေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာအစားထိုးသီးႏွံသစ္ေတာေရာေႏွာစိုက္ပ်ိဳးျခင္း

၂ဝ IFC ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ

ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈက႑အတြက္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ျမႇင့္တင္ျခင္း

၂၁ Inya Institute သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း လူမႈသုေတသန နည္းလမ္းမ်ား  ျမန္မာ-အဂၤလိပ္လက္စြဲစာေစာင္

၂၂ IRC (Tat Lan Project) ရခိုင္ တက္လမ္းေရရွည္စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈအစီအစဥ္

ဇယား၇.၃။၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ဒီဇင္ဘာလ ၃၁ရက္တြင္ ေဆာင္ရြက္ဆဲအေထာက္အပံ့မ်ား(စီမံခ်က္၄၅ခု)

104ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



IP အမည္ လုပ္ကြက္ စီမံခ်က္အမည္

၂၃ IRRI သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသေအာက္ပိုင္းရွိ ဆန္စပါးကိုအေျခခံေသာ ေက်းလက္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈကို တိုးတက္ေကာင္းမြန္ ေစျခင္း

၂၄ IRRI သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ဆန္စပါးစိုက္ပ်ိဳးေရးပတ္ဝန္းက်င္တြင္ သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ႏွင္စီမံခန္႔ခြဲ
မႈမ်ားကို အသိပညာျမွင္႔တင္ေပးျခင္းျဖင္႔ ့ ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ခ်ေရး ႏွင္႔ 
အရင္းျမစ္မ်ားတုိးျမွင္႔ေရး

၂၅ Link Emergency Aid & 
Development (LEAD) ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂

စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈကို အရွိန္တိုးျမႇင့္ျခင္း။ နည္းပညာဆိုင္ရာ၊ စိုက္ပ်ိဳးေမြးျမဴ 
ေရးဆိုင္ရာ သြင္းအားစုမ်ားေပးအပ္ျခင္းျဖင့္ လယ္သမားမ်ား ေျမယာမဲ့ 
လယ္ယာလုုပ္သားမ်ားကို စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေစျခင္း (ဧရာဝတီတုိင္းေဒသႀကီးလ
ပြတၱာခရုိင္ျပင္စလူၿမိဳ႕နယ္ခြဲရွိ ကုန္းၾကီးႏွင္႔တယ္ပင္ကုိင္း ေက်းရြာအုပ္စု)

၂၆ Mercy Corps ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ ျပန္လည္ထူေထာင္ျခင္းမွသည္။ ေစ်းကြက္ကဦးေဆာင္သည့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူ
မ်ားအက်ိဳးျဖစ္ထြန္႔ေစမည္႔ စီးပြားေရးတိုးတက္မႈ

၂၇ Mercy Corps (in partnership 
with Swiss Contact)

သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ခ်င္းႏွင့္ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္းရွိလုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားတို႔အတြက္ဟင္းသီး
ဟင္းရြက္ေစ်းကြက္ျဖစ္ေျမာက္ေစျခင္း

၂၈ METTA ႏိုင္ငံတဝန္း လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ား၏ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈကို ျမႇင့္တင္ေပးမည့္ 
လယ္သမားသင္တန္းေက်ာင္း (LIFT-FFS)

၂၉ Pact - Delta II ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚရွိမုန္တိုင္းဒဏ္ခံစားခဲ့ရေသာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ားအသက္ေမြးမႈ 
ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ ေရရွည္ခံေသာအေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း

၃ဝ Pact (MARC) ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ

အဖြဲ႔အစည္းဆိုင္ရာတြင္ အားျဖည့္ေပးျခင္းျဖင့္ ေက်းလက္ေခ်းေငြရရွိ ေစျခင္း 
(MARC)

၃၁ PATH သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္အာဟာရ ျဖည့္စြက္ဆန္မိတ္ဆက္ျခင္း

၃၂ Proximity Designs ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ ဘိုကေလး၊ ေမာ္ကၽြန္း၊ လပြတၱာရွိ ထိခို္က္ခံရလြယ္ေသာ ရပ္ရြာမ်ားသို႔ အသက္ 
ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈအေထာက္အပံ့ေပးျခင္း

၃၃ Proximity Designs - IDE ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ား စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြရရွိေစျခင္း

၃၄ Radanar Ayar သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ဘိုကေလးတြင္ လူမႈ-စီးပြားေရးႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရး (SEED)

၃၅ Save the Children သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

အာဟာရခ်ိဳ႕တဲ့မႈေလွ်ာ့ခ်ရန္အဓိကက်ေသာအာဟာရဆိုင္ရာလုပ္ေဆာင္မႈမ်ား
အားအားျဖည့္ျခင္း (LEARN)

၃၆ SwissAid ႏိုင္ငံတဝန္း အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ားသို႔ အားျဖည့္ေပးျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြး 
ဝမ္းေက်ာင္းမႈကို တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း

၃၇ TAG သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ပ်ားစီမံခ်က္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ေခတ္မီပ်ားေမြးျမဴေရးႏွင့္ ပ်ားရည္ 
ထုတ္လုပ္ျခင္းကို မိတ္ဆက္ေပးျခင္း

၃၈ Terre des Hommes သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

ေျမယာမဲ့ႏွင့္ဝမ္းစာမလံုေလာက္ေသာလယ္သမားအတြက္ ေျမမဲ့စိုက္ပ်ိဳးနည္းႏွင့္ 
ေရေခၽြတာေသာနည္းပညာအသစ္မ်ား

၃၉ UNCDF-MicroLead ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အာလံုးပါဝင္ေစမႈ

ေငြစုေဆာင္းမႈကို အေျခခံေသာ အေသးစားေငြေၾကးဆိုင္ရာ 
ေဈးကြက္ေခါင္းေဆာင္မ်ားကို ျမန္မာနုိင္ငံသို႔ ေရာက္ရွိနုိင္ေအာင္ ေထာက္ပ့ံျခင္း 

၄ဝ UNESCAP ႏိုင္ငံတဝန္း အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈေကာင္းမြန္ေစေရးအတြက္ 
ေက်းလက္စီးပြားေရးႏွင့္ လူမႈေရးဖြ႔ံၿဖိဳးမႈ ေပါင္းစည္းအစီအစဥ္

၄၁ UNESCO သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ေရရွည္ခံေသာ အသက္ေမြးမႈႏွင့္စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈအတြက္ဆက္သြယ္ေရး

၄၂ UN-HABITAT သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ျမန္မာ့ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္စီမံခန္႔ခြဲေရးအစီအစဥ္ (LAMP)

၄၃ Welthungerhilfe ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၂ ဘိုကေလး/ေမာ္ကၽြန္းၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ အားလံုးပါဝင္ေသာ စီးပြားေရး 
တိုးတက္မႈကို ျဖစ္ေပၚေစမည့္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္တည္ေဆာက္ျခင္း

၄၄ WFP သင္ယူေလ့လာျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ထိခို္က္ခံရလြယ္မႈ၊ ေလ့လာသံုးသပ္ျခင္းႏွင့္ ေျမပံုေရးဆြဲျခင္း

၄၅ World Bank QSEM စီးပြားေရးႏွင့္လူမႈေရးဆိုင္ရာ အရည္ေသြးမ်ား ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း
-- ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္အစီရင္ခံစာတြင္ ေဖာ္ျပထားျပီးျဖစ္သည္႔ အခ်ိဳ႔ေသာစီမံခ်က္အမည္မ်ားကို ျမန္မာဘာသာျပန္ရာတြင္ အဓိပၸါယ္မေျပာင္းေစဘဲ စာေခ်ာေစရန္သာ အနည္းငယ္ျပင္ထားပါသည္။ 

ဇယား ၇.၃ မွအဆက္
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အညႊန္း ၂ဝ၁၂ ၂ဝ၁၃ ၂ဝ၁၄ သတင္း အရင္း 

အျမစ္

P1။စိုက္/ေမြး/ေရလုပ္ငန္းတို႔မွဝင္ေငြတိုးလာေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားအေရအတြက္ႏွင့္ရာခိုင္ႏႈန္း ၂၅,၄ဝဝ ၅၇,ဝဝဝ ၁၃၈,ဝဝဝ LIFT စစ္တမ္း

P2။ စိုက္ပ်ိဳးထုတ္ကုန္ အနည္းဆံုး၅ %တိုးလာေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ား အေရအတြက္ ႏွင့္ရာခိုင္ႏႈန္း ၉,၄ဝဝ ၆ဝ,ဝဝဝ ၁၃၃,ဝဝဝ LIFT စစ္တမ္း

P3။အစားအစာစာသံုးမႈတိုးလာေသာသို႔မဟုတ္အမည္စံုစားသံုးႏိုင္လာေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားအေရအတြက ္
ႏွင့္ရာခိုင္ႏႈန္း ၁၃,၂ဝဝ ၈၈,ဝဝဝ ၉၇,ဝဝဝ LIFT စစ္တမ္း

P4။ရိကၡာဖူလံုမႈ၁လႏွင့္အထက္တိုးတက္လာေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ႏွင့္ရာခိုင္ႏႈန္း ၁၄,၈ဝဝ ၂၉ဝ,ဝဝဝ ၂၅၂,ဝဝဝ LIFT စစ္တမ္း

P5။ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ တိုးတက္လာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ား အေရအတြက္ႏွင့္ရာခိုင္ႏႈန္း ၂၆,၈ဝဝ ၄၄,၁၃၂ ၅ဝ,၂၁၇ IP တင္ျပခ်က္

ဇယား၇.၄။ တာဝန္အဆင့္အညႊန္းမ်ား အတြက္ ေဆာင္ရြက္မႈအက်ဥ္းခ်ဳပ္၂ဝ၁၂၊ ၂ဝ၁၃၊၂ဝ၁၄

အညႊန္း ၂ဝ၁၂ ၂ဝ၁၃ ၂ဝ၁၄ သတင္း အရင္း အျမစ္

Q1 ။ထုတ္လုပ္မႈ ျမႇင့္တင္ျခင္းႏွင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ နည္းပညာမ်ား ပံ့ပိုးေပးျခင္းျဖင့္ဝင္ေငြႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးထုတ္လုပ္မႈ တိုးတက္ေစၿပီးသြင္းအားစုမ်ားႏွင့္ေစ်းကြက္မ်ားကို တုိးတက္ရရွိ လာေစျခင္း

Q1.1။ တိုးတက္လာေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး နည္းပညာသစ္မ်ားကို သတိျပဳ သိရိွလာသည့္ ရည္မွန္း 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း ၂၆,၇ဝဝ ၅၁,၅၉၂ ၇ဝ,၇ဝဝ LIFT စစ္တမ္း

Q1.2။ တိုးတက္လာေသာ စိုက္ပ်ဳိးေရးနည္းစနစ္မ်ားကို လက္ခံ အသံုးျပဳလာၾကသည့္ ရည္မွန္း 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ႏွင့္ ရာခိုင္ႏႈန္း ၂ဝ,၆ဝဝ ၈၇,ဝဝဝ ၈၇,ဝဝဝ IP တင္ျပခ်က္

Q1.3။  LIFT ေထာက္ပံ့ေသာ ေက်းရြာမ်ားအတြင္းစိုက္ပ်ဳိးေရးအတြက္ 
အတိုးႏႈန္းသက္သာေသာ ေခ်းေငြ ရယူႏိုင္ခဲ့သည့္အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၆၉,ဝဝဝ ၁၃ဝ,ဝ၂၅ ၁၈ဝ,၇၃၃ IP တင္ျပခ်က္

Q2။  LIFT ေထာက္ပံ့ေသာ ေက်းရြာမ်ားအတြင္းစိုက္ပ်ဳိးေရးအတြက္ အတိုးႏႈန္းသက္သာေသာ ေခ်းေငြ ရယူႏိုင္ခဲ့သည့္အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ရလဒ္ (၂) ။။ရည္မွန္းထားသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
အားစိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္သည့္အျခားေသာအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈလုပ္ငန္းမ်ား လုပ္ကိုင္ရန္ ေထာက္ပ့ံေပးျခင္း ႏွင့္/သို႔မဟုတ္အလုပ္အကိုင္ရရွိေရးအတြက္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အတတ္ပညာမ်ား 
သင္ၾကားေပးျခင္း

Q2.1။ လုပ္ငန္းထူေထာင္ႏိုင္ခဲ့သည့္ ေလ့က်င့္ေပးထားသူ အေရအတြက္ (က်ား/မ ပိုင္းျခား 
တြက္ခ်က္သည္)

၁၄,၃ဝဝ ၂၉,၁၅၅ ၆ဝ,၂၆၂

က်ား=၈ဝဝ က်ား=၁၆၅၃ က်ား =၂၄ဝ၂

မ=၁၃၅ဝဝ မ=၂၇၅ဝ၂ မ=၅၇၈၆ဝ IP တင္ျပခ်က္

Q2.2။ LIFT ေထာက္ပံ့ေသာေက်းရြာမ်ား အတြင္းစိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း 
အလုပ္မ်ားအတြက္ အတိုးႏႈန္းနိမ့္ ေခ်းေငြ ရယူႏိုင္ခဲ့သည့္အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၁၇,၈ဝဝ ၂၁,၁၈၇ ၃၅,၃၄၅ IP တင္ျပခ်က္

Q2.3။ စိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္/ သို႔မဟုတ္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းသင္တန္း
မ်ားေၾကာင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္လာသည့္ ရည္မွန္း အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၃၃ဝဝ ၁၇,၁၆၄ ၁၇,၉၂၈ IP တင္ျပခ်က္

Q3။ သဘာဝအရင္းအျမစ္ သယံဇာတမ်ားအားေရရွည္ သံုးစြဲႏိုင္ရန္ စီမံခန္႔ခြဲျခင္းႏွင့္သဘာဝပတ္ဝန္းက်င္ျပန္လည္ျပဳစုပ်ိဳးေထာင္ျခင္းျဖင့္ေဒသတြင္းရွိအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ လုပ္ငန္းမ်ားအားကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ျခင္း

Q3.1။ တိုးတက္ေကာင္းမြန္သည့္သယံဇာတစီမံခန္႔ခဲြေရးသို႔မဟုတ္ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေနေသာအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ၂၄,၇ဝဝ ၃၂,၈၅၄ ၃၆,၁ဝ၇ IP တင္ျပခ်က္

Q3.2။ ေရရွည္ တည္တံ့ခိုင္ၿမဲေသာသယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲေရးႏွင့္ျပန္လည္ထူေထာင္ေရးဆိုင္ရာ 
သင္တန္းမ်ား တက္ေရာက္ခဲ့ၿပီး သင္တန္းသည္ အသံုးဝင္ အက်ဳိးရွိသည္ဟု ယူဆသူဦးေရ 
(က်ား/မပိုင္းျခား တြက္ခ်က္သည္)

၇,ဝဝဝ ၁၄,၅၁၄ ၁၆,၅၁၇ IP တင္ျပခ်က္

က်ား=၃၅၂၅ က်ား=၇၅၂၇ က်ား=၈၁၈၈ IP တင္ျပခ်က္

မ= ၃၄၇၅ မ=၆၉၈၇ မ=၈၃၂၉

Q4။ကာလရွည္စြာဆင္းရဲမြဲေတခဲ့သည့္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ အခြင့္အလမ္းမ်ားကိုကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေပးမည့္ (သို႔မဟုတ္) အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း အခြင့္အလမ္းမ်ားကို 
ျမွင့္တင္ေပးမည့္ (သို႔မဟုတ္) ဝင္ေငြျမႇင့္တင္ေပးမည့္ထိေရာက္ေသာ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး အစီအမံမ်ား ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း 

Q4.1။ အခ်ိန္ကိုက္ျဖစ္ၿပီးထိေရာက္မႈရိွသည္ဟုယူဆရသည့္ CfW အစီအစဥ္ျဖင့္ေထာက္ပံ့ခံရေ
သာအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၂၁,၆ဝဝ ၁၁၄,၃၆၂ ၁၂၉,၃၈၉ IP တင္ျပခ်က္

Q4.2။ ၄င္းတို႔၏ ဝင္ေငြကို တိုးပြားေစမည့္အက်ိဳးအျမတ္ရိွေသာ လုပ္ငန္းမ်ား/ ပစၥည္းဥစၥာမ်ားတြ
င္ရင္းႏွီးၿမိပ္ႏွံႏိုင္သည့္ေငြေၾကးႏွင့္ပစၥည္းဥစၥာ ေထာက္ပံ့ခံရသည့္အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ၁,၉ဝဝ ၂၇,၃၆၄ ၂၈,၉၈၄ IP တင္ျပခ်က္

Q4.3။ စားနပ္ရိကၡာ မလံုေလာက္သည့္လမ်ားသို႔မဟုတ္ရက္မ်ားကို ေလွ်ာ့ခ်ႏိုင္ခဲ့ေသာအိမ္ေထာ
င္စုအေရအတြက္ ၉,၉ဝဝ ၂၉ဝ,ဝဝဝ ၂၅၂,ဝဝဝ LIFT စစ္တမ္း

Q5။ ဆင္းရဲသားမ်ားအတြက္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးကိုျမႇင့္တင္ေထာက္ပ့ံေပးရန္အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ စြမ္းရည္ကိုျမႇင့္တင္ေပးျခင္း

Q5.1။ နည္းပညာဆိုင္ရာ ကိစၥမ်ားႏွင့္စီမံကိန္းႏွင့္ေငြေၾကး စီမံခန္႔ခြဲမႈတြင္ပိုမိုကၽြမ္းက်င္
လာေသာေဒသခံ NGO အေရအတြက္ ၂၇ ၂ဝဝ ၂ဝ၂ IP တင္ျပခ်က္

Q5.2။သင္ၾကားတတ္ေျမာက္လာသည္မ်ားကို LIFT က ေထာက္ပ့ံေသာလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 
ျပန္လည္ အသံုးခ်ေနသည့္ CBO အေရအတြက္ ၁,၃ဝဝ ၄,၂၈၅ ၄,၄၂၆ IP တင္ျပခ်က္

ဇယား၇.၅။ ရလဒ္အဆင့္အညႊန္းမ်ားအတြက္ ေဆာင္ရြက္မႈအက်ဥ္းခ်ဳပ္၂ဝ၁၂၊၂ဝ၁၃၊၂ဝ၁၄

ေနာက္ဆက္တြဲ ၂။ ရလဒ္မ်ားကို ႏိႈင္းယွဥ္ျခင္း ၂ဝ၁၂၊ ၂ဝ၁၃၊ ၂ဝ၁၄ 
မွတ္ခ်က္။ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ရလဒ္မ်ားမွာ IPအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ LIFT၏၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတို႔ကို ခ်ိတ္ဆက္ထားျခင္းျဖစ္သည္။ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ရလဒ္မ်ားမွာ IPအခ်က္အလက္မ်ားႏွင့္ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္အညႊန္းျပစစ္တမ္းတို႔ ကိုခ်ိတ္ဆက္ထားျခင္းျဖစ္သည္။  IPအခ်က္အလက္မ်ားမွာ 
စုစုေပါင္းျဖစ္သည္။ LIFTစစ္တမ္းမွရရွိေသာ အခ်က္လက္မ်ားမွာမူ ေကာက္ယူခ်ိန္က အေျခအေနကိုျပေနသည္။

106ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၄



စဥ္ သင္တန္း/ အခမ္းအနား/
အလုပ္ရံုေဆြးေႏြးပြဲ အမည္ ရည္ရြယ္ခ်က္

တက္ေရာက္သူ

က်ား မ ေပါင္း

၁
အပူပိုင္းဇုန္နယ္ေျမ 
အစည္းအေဝးႏွင့္ 

COP  [ရပ္ရြာ လူထု 
အေလ႔အက်င္႔မ်ား]

• IPမ်ားအခ်င္းခ်င္း အေတြ႔အၾကံဳ/သင္ခန္းစာ ဖလွယ္ရန္
• LIFT၏ မူႏွင့္လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားကို IPမ်ား၏တုံျပန္ခ်က္ကို ေဆြးေႏြးရန္( 

LIFT၏တာဝန္ခံယူမႈ မူေဘာင္ႏွင့္ အညီ)
• M&E ႏွင့္စီမံခ်က္အကဲျဖတ္မႈဆိုင္ရာ LIFT၏ မူဝါဒမ်ားကို တူညီစြာ နားလည္ေစရန္
• စီမံခ်က္မ်ားကို ေလ့လာျခင္းျဖင့္ အျခားနည္းနာမ်ားကိုပိုမို နားလည္ေစရန္ 

၁၃ ၁၄ ၂၇

၂

အပူပိုင္းဇုန္ေမြးျမဴေရး  
နယ္ေျမအလိုက္ 

သင္တန္း(ACIAR ေမြးျမဴ 
ေရးစီမံခ်က္ႏွင့္ေဆာင္ 

ရြက္ျခင္း)

• IPအခ်င္းခ်င္း ေမြးျမဴေရးဆိုင္ရာ  အေတြ႔အၾကံဳ/သင္ခန္းစာ ဖလွယ္ရန္
• စီမံခ်က္မ်ားကို ေလ့လာျခင္းျဖင့္ အျခားနည္းနာမ်ားကိုပိုမို နားလည္ေစရန္

၃ ဘုိကေလး နယ္ေျမ 
အစည္းအေဝးႏွင့္ COP

• LIFT၏ M&Eဆိုင္ရာ အခက္အခဲမ်ားကို IPမ်ား၏ တ႔ုံျပန္ခ်က္ကို  ေဆြးေႏြးရန္
• GIS၊ အခ်ိန္စီမံခန္႔ခြဲျခင္းႏွင့္ LIFT M&E ႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ အေၾကာင္းအရာမ်ား 

အေတြ႔အႀကံဳမ်ားကို ေဝမွ်ျခင္း
၁၅ ၄၉ ၆၄

၄
ေငြေၾကးအစီရင္ခံစာ 
ကပ္ျပားအသံုးျပဳနည္း 

သင္တန္း (သီးျခား သင္တန္း 
၂ခု)

သင္တန္းသားမ်ားသည္ ေအာက္ပါတို႔ကိုသင္ယူခဲ့သည္_
• ပံုစံအမ်ိဳးမ်ိဳးႏွင့္အသံုးျပဳပံု
• တင္ျပပံု အဆင့္ဆင့္
• အခက္အခဲေတြ႔ပါက မည္သူ႔ထံ မည္သို႔တင္ျပရမည္
• လုပ္ငန္းလမ္းညႊန္ ျပင္ဆင္ခ်က္ ၁ 

၁၈ ၆၂ ၈၀

၅ LIFT မဟာဗ်ဴဟာ 
တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးျခင္း

ဤေဆြးေႏြးပြဲတြင္ IPမ်ားသည္ LIFTလမ္းညႊန္ခ်က္အေပၚ မိမိတုိ႔ ထင္ျမင္ပံုကို 
တင္ျပႏိုင္ခဲ့သည္။ ျမန္မာေက်းလက္ အေျခအေနႏွင့္အညီ မဟာဗ်ဴဟာကို ျပင္ဆင္ရန္ 
အၾကံေပးခဲ့ၾကသည္။

၁၁၈

၆ LIFT ႏွစ္ပတ္လည္ ဖိုရမ္ 
၂ဝ၁၄( ၂၅-၂၆ ႏိုဝင္ဘာ)

• ျပည္တြင္း ျပည္ပကၽြမ္းက်င္သူမ်ားက ဦးေဆာင္ေဆြးေႏြးေသာ ျမန္မာေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳး
မႈႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ လက္ရွိအေၾကာင္းရာမ်ားကို မွ်ေဝရန္ အတြက္က်င္းပခဲ့သည္။

• ဤဖိုရမ္သည္ အသိျမင္မွ်ေဝရန္ႏွင့္ ကြန္ရက္ဖြဲ႔ျခင္း ဆိုင္ရာ စင္ျမင့္တစ္ခုျဖစ္ခဲ့သည္။ 
၃၂ဝ

၇ 
က်ားမေရးရာ 

အေလးထားေသာ 
M&Eသင္တန္း 

• ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ စီမံခ်က္မ်ားတြင္  M&Eလုပ္ငန္းစဥ္ ေဆာင္ရြက္ရာ၌ က်ားမေရးရာ၏ 
အေရးပါပံုကို မိတ္ဖက္ဝန္ထမ္းမ်ား သိရွိေစ ရန္ 

• စီမံခ်က္၏M&Eဆိုင္ရာ ရလဒ္မ်ား ပိုမိုေကာင္းမြန္ေစမည့္ အၾကံဥာဏ္ေပးအပ္ရန္ 
• က်ားမေရးရာ အေလးထားသည့္ ေစာင့္ၾကည့္မႈဆိုင္ရာ နည္းနာမ်ားကို နားလည္ေစရန္
• LIFT၏ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္မ်ားတြင္ က်ားမေရးရာကို ထည့္သြင္းျခင္းကို ေစာင့္ၾကည့္ရန္ 

ႏွင့္ သက္ေရာက္မႈမ်ားကို အကဲျဖတ္ရန္
• LIFT၏စီမံခ်က္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကို ရရွိမည့္ အလားအလာမ်ားကို ပိုမိုတိုးျမႇင့္ရန္

၂၄ ၂၉ ၅၃

၈
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ၂- ဘိုကေလး 

စီမံခ်က္မွ ရရွိေသာ 
သင္ခန္းစာမ်ား ႏွင့္ 
နည္းနာေကာင္းမ်ား

• ကြင္းဆင္းအဖြဲ႔မ်ား၏ အေတြ႔အၾကံဳ အေကာင္းအဆိုးကို ထုတ္ယူ၍ 
LIFTႏွင့္မိတ္ဖက္မ်ားအခ်င္းခ်င္း မွ်ေဝရန္ 

• ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚအတြက္ အနာဂတ္၌ LIFTကေငြေၾကးေထာက္ပံေရး အလား 
အလာမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ 

၄ဝ ၁၄ ၅၄

၉
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ၂- ရန္ကုန္  

စီမံခ်က္မွ ရရွိေသာ 
သင္ခန္းစာမ်ား ႏွင့္ 
နည္းနာေကာင္းမ်ား

ကြင္းဆင္းအဖြဲ႔မ်ား၏ အေတြ႔အၾကံဳ အေကာင္းအဆိုးကို ထုတ္ယူ၍ LIFTႏွင့္မိတ္ဖက္
မ်ားအခ်င္းခ်င္းမွ်ေဝရန္  ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚအနာဂတ္၌ LIFTကေငြေၾကးေထာက္ပံေရး 
အလားအလာမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ 

၄၈ ၂ဝ ၆၈

၁ဝ

အနာဂတ္
ေတာင္တန္းေဒသ 

အစီအစဥ္ကို မိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္ 
စည္းေဝး ျခင္း

• လိုအပ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အခြင့္အလမ္းမ်ားကို သံုးသပ္ရန္
• IPမ်ားလက္ရွိ လုပ္ကိုင္ေနေသာ နယ္ေျမခြဲမ်ားအလိုက္ စီမံခ်က္မ်ား ကို 

အကဲျဖတ္ျခင္း၊ ဖလွယ္ျခင္း
• လစ္ဟာေနမႈမ်ားကို  အကဲျဖတ္ျခင္း
• နယ္ေျမခြဲမ်ားအလိုက္ ဦးစားေပးမႈမ်ားကို  အကဲျဖတ္ျခင္း
• အဓိကျပႆနာမ်ားကို ဆံုးျဖတ္ျခင္း
• အဓိကအခြင့္အလမ္းမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ျခင္း
• ထိေရာက္ေသာ နည္းလမ္းမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ျခင္း 

၃၉ ၂၁ ၆ဝ

ဇယား၇.၆။၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း  LIFTကတာဝန္ယူခဲ့ေသာ အဓိကအခမ္းအနားမ်ား(စုစုေပါင္း ၄ဝ အနက္မွ)

ေနာက္ဆက္တြဲ၃။ ၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း FMOက ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ  သင္တန္း အခမ္းအနား  
အလုပ္ရံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ား 
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ေနာက္ဆက္တြဲ၃။ ၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္အတြင္း FMOက ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ  သင္တန္း အခမ္းအနား  
အလုပ္ရံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ား 

စဥ္ သင္တန္းအမည္ သင္တန္း 
ကာလ

တက္ေရာက္သူ တက္ေရာက္သည့္ အသင္းအဖြဲ႔

က်ား မ ေပါင္း LNGO INGO UN ေပါင္း

၁
ေကာင္းမြန္ေသာ 

အုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ 
တာဝန္ခံယူမႈ သင္တန္း

၂၆-၂၇ 
ေဖေဖာဝါရီ ၂၁ ၂၅ ၄၆ ၄ ၁၈ ၄ ၂၆

၂ လူထုုတံု႔ုျပန္မႈစနစ္ 
(CFM)သင္တန္း

၁၉-၂၁ 
မတ္ ၂၅ ၂ဝ ၄၅ ၅ ၁၇ ၂ ၂၄

၃
တာဝန္ခံယူမႈ ႏွင့္ 

မိမိကိုယ္ကိုဆန္းစစ္မႈ 
နည္းနာမ်ားသင္တန္း

၂၁-၂၂  
ေမ ၂၃ ၂ဝ ၄၃ ၅ ၁၇ ၃ ၂၅

၄ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
တာဝန္ခံယူမႈ သင္တန္း

၁၂-၁၃  
ဇြန္ ၂၂ ၂၁ ၄၃ ၅ ၁၈ ၃ ၂၆

၅ မနစ္နာေစေရး 
သင္တန္း

၁၄-၁၅ 
ၾသဂုတ္ ၂၅ ၁၉ ၄၄ ၅ ၁၈ ၂ ၂၅

ဇယား၇.၆။၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္ဝါရီမွၾသဂုတ္လအတြင္း က်င္းပခဲ့ေသာLIFT၏တာဝန္ခံယူဆုိင္ရာသင္တန္းမ်ား
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နယ္ေျမ ရြာအေရအတြက္ 
ေခ်းေငြရရွိ 

အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

စုစုေပါင္းေခ်းေငြ 
(ကန္ေဒၚလာ)

ကမ္းရိုးတန္း ၄၁၂ ၆,၂ဝဝ ၄ဝ၆,၁၃၃

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ၁,၅၈၇ ၇၃,၈၁ဝ ၂၆,၉၁၉,၇၃၈

အပူပိုင္း ၄,၃၃၆ ၁ဝ၃,၈၂၆ ၆၂,၇၆၆,၈၈၁

ေတာင္တန္း ၃၄၉ ၂၁,၂၄၅ ၃,၅၂၉,၇၂၇

ရန္ကုန္ ၁၁၃ ၅,၂၅၅ ၂၂၂,၃၇၆

စုစုေပါင္း ၆,၇၉၇ ၂၁ဝ,၃၃၆ ၉၃,၈၄၄,၈၅၅

LIFTအေထာက္အပံ့ခံ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း စီမံခ်က္မ်ား

IP ႏွင့္နယ္ေျမ ေက်းရြာ 
အေရအတြက္

ေငြေခ်းသူ ဦးေရ
(အိ္မ္ေထာင္စု)

အမ်ိဳးသမီး
ေငြေခ်းသူဦးေရ

ကမ္းရိုးတန္း စုစုေပါင္း ၄ဝ ၉၃၈ ၇၈၁

PGMF/MARC ၂၂ ၇၈၇ ၇၇၉

Proximity Finance ၁၈ ၁၅၁ ၂

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ စုစုေပါင္း ၁,၂၆၁ ၆၅,၇၉၁ ၄ဝ,၈၅၈

PGMF/MARC ၁၂၉ ၇,၂၉ဝ ၇,၂၁၅

PGMF/Pyarpon ၃၂ ၃,၃၄၂ ၃,၂၄၂

IFC/Fullerton Myanmar - ၉၄၅ ၉ဝ၇

Proximity Finance ၆၇၄ ၂၉,၆၈၆ ၆,၂၉ဝ

UNCDF/ACCA ၈ ၂ဝ၈ဝ ၁,ဝ၆ဝ

PGMF (2014) ၉၉ ၅,၃၁၈ ၅,၃၁၈

UNDP/PGMF (2011-2013) Delta-2 ၂၅၄ ၁၅,၉၁၂ ၁၅,၆ဝ၈

UNDP/PGMF (2010-2011) Delta-1 ၆၅ ၁၂၁၈ ၁,၂၁၈

အပူပိုင္းဇုန္ စုစုေပါင္း ၁,၄၄၄ ၇၆,၁၇၈ ၆၈,ဝ၈၉

GRET ၂၆ ၂,၂၁၂ ၁,၉၂၄

UNCDF/ACCA ၉ ၃,ဝ၈ဝ ၁,၅၇၁

UNCDF/BASIX - ၆၂၈ ၅၂ဝ

PACT/MARC ၂၂၂ ၁၇,၆၄၈ ၁၇,၅၅၉

PGMF (2014) ၆၆ ၅,ဝ၅၇ ၄,၉၂၁

Proximity Finance ၇၄၈ ၅,၅၅၄ ၁,၂၅၂

ဇယား၇.၉။၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာအထိ ေဆာင္ရြက္ၿပီးစီးမႈ (အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၅၇၄၂စုသည္ ေခ်းေငြအမ်ိဳးအစား တစ္မ်ိဳးထက္မက ေခ်းယူႏိုင္ခဲ့သည္။)

ဇယား၇.၈။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ရွိ LIFT၏ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္အာလံုးပါဝင္ေစမႈ မူေဘာင္အညႊန္း

ေနာက္ဆက္တြဲ၄။ ၂ဝ၁၄ႏွစ္ကုန္အထိ ေခ်းေငြထုတ္ေပးမႈအေသးစိတ္

အညႊန္း LIFTရည္မွန္းခ်က္ 
၂ဝ၁၆

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ 
ရည္မွန္းခ်က္

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ 
ဒီဇင္ဘာအထိ 
ေဆာင္ရြက္ၿပီး

Q1.3။LIFTေထာက္ပံ့ေသာ ေက်းရြာမ်ားရွိစိုက္ပ်ဳိးေရးအတြက္အတိုးႏႈန္းနိမ့္ေခ်းေငြရယူႏိုင္ခဲ့
သည့္အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ၁၃၄,၉၃ဝ ၉ဝ,ဝဝဝ ၁၈ဝ,၇၃၃

Q2.2။LIFTေထာက္ပံ့ေသာ ေက်းရြာမ်ားရွိစိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာအသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း
အလုပ္မ်ားအတြက္အတိုးႏႈန္းသက္သာ ေခ်းေငြရယူႏိုင္ခဲ့သည့္အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ ၁ဝ၁,၈၄ဝ ၂၅,ဝဝဝ ၃၅,၃၄၅
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နယ္ေျမ ရြာအေရအတြက္ 
ေခ်းေငြရရွိ 

အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

စုစုေပါင္းေခ်းေငြ 
(ကန္ေဒၚလာ)

UNDP/PGMF (2011-2013) ၂၁၄ ၃၉၉၆၉ ၃၉၈၂၉

UNDP/SC (2011-2013) ၁၅၉ ၂ဝ၃ဝ ၅၁၃

ေတာင္တန္းေဒသ စုစုေပါင္း ၂၆၅ ၁၉၂၆၁ ၁၉ဝ၈၈

GRET (2014) ၅ ၁၄၂ ၁၄၂

UNDP/GRET (2011-2013) ၂၉ ၅၇၆ ၅၇၂

Proximity Finance ၄ ၁၆၉ -

UNDP/PGMF (2011-2014) ၂၂၇ ၁၈၃၇၄ ၁၈၃၇၄

ရန္ကုန္ ၁၁၃ ၅၂၅၅ ၉၉ဝ၈

UNCDF/ASA - ၃၇၁၇ ၃၇၁၇

Proximity Finance ၁၁၃ ၁၅၃၈ ၆၁၉၁

အေသးစားေငြေၾကး စီမံခ်က္စုစုေပါင္း ၃၁၂၃ ၁၆၇၄၂၃ ၁၃၈၇၂၄

LIFT ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ထားေသာ စီမံခ်က္မ်ားမွ ေက်းရြာလွည္ပတ္ရန္ပံုေငြႏွင့္ ထုတ္လုပ္မႈေခ်းေငြမ်ား

နယ္ေျမ ရြာအေရအတြက္ 
ေခ်းေငြရရွိ 

အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

စုစုေပါင္းေခ်းေငြ 
(ကန္ေဒၚလာ)

ကမ္းရိုးတန္း ၃၇၂ ၅,၂၆၂ ၂,၆၇၈

Mercy Corps ၅၄ ၁,၃၂ဝ ၁၇၇

MERN ၂၈၉ ၃,ဝ၁၃ ၁,၅၈၈

Tat Lan ၂၉ ၉၂၉ ၉၁၃

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ ၃၂၆ ၈,ဝ၁၉ ၅,၃၄ဝ

ActionAid ၂၄ ၁,၅၁၆ ၄၈၂

LEAD ၁၅ ၆ဝ၆ ၃၇၂

Mercy Corps ၁၅၃ ၅,၆၂၆ ၄,၅၆ဝ

Oxfam ၆၇ ၁,၃၈၇ ၃၇၄

Welt Hunger Hilfe ၉၁ ၄ဝဝ ၃၄

အပူပိုင္း ၂,၈၉၂ ၂၇,၆၄၈ ၇,၄ဝဝ

ActionAid ၉၉ ၇,၅၈၉ ၂,၂၆ဝ

ADRA ၁၈ ၄၄၆ ၁၇၁

DPDO ၆၉ ၁,၉၈၂ ၁,၁၈၁

EcoDev ၈ ၂ဝ ၂

MCS ၁၈ ၁၄၇ ၈၉

Mercy Corps ၁၁၂ ၃,၈ဝ၆ ၆၁၉

Proximity Designs (product loans) ၂,၅၆၈ ၁၃,၆၅၈ ၃,ဝ၇၈

ေတာင္တန္း ၈၄ ၁,၉၈၄ ၄၇၃

MCS ၁၂ ၇ဝ ၅၄

Mercy Corps ၃၆ ၁,၄၅၂ ၂၄၁

SWISSAID ၃၆ ၄၆၂ ၁၇၈

Total ၃,၆၇၄ ၄၂,၉၁၃ ၃,၉၁၂

ဇယား ၇.၉ မွအဆက္ေနာက္ဆက္တြဲ၄။ ၂ဝ၁၄ႏွစ္ကုန္အထိ ေခ်းေငြထုတ္ေပးမႈအေသးစိတ္
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IP၊ အခ်ိန္သတ္မွတ္ခ်က္၊ ဘတ္ဂ်က္ အေရးပါေသာေနာက္ဆံုုးသတင္းမ်ား 

World Bank (FIND – Financial
Inclusion for National Development) 

ဝ၁/၁ဝ/၁၂မွဝ၁/ဝ၆/၁၄အထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ၄၃ဝ,ဝဝဝ

ပိတ္ၿပီး

1. ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာနေအာက္ရွိ ေငြေရးေၾကးႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရးဦးစီးဌာနမွ အၾကီးတန္းဝန္ထမ္းမ်ားကို 
အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ အယူအဆမ်ား၊ ႀကီးၾကပ္ျခင္း၊ ေစာင့္ၾကည့္ျခင္းဆိုင္ရာ 
အၾကံဥာဏ္မ်ားကို သင္တန္းမ်ားေပးခဲ့သည္။ ျပည္နယ္တိုင္းအားလံုးမွ ဝန္ထမ္း၁၁၃ဦးတက္ေရာက္ခဲ့သည္။

2. ဤစီမံခ်က္သည္ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းဆိုင္ရာမူေဘာင္အတြက္ နည္းပညာအၾကံဉာဏ္မ်ား လည္း 
ေပးခဲ့သည္။(ေအာက္တြင္ၾကည့္ပါ)

3. ကမာၻဘဏ္၊ ေငြေရးေၾကးႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ LIFTတို႔သည္ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာနသို႔ 
နည္းပညာအေထာက္အပံ့ ေရရွည္ေပးႏိုင္ရန္ ေဆြေႏြးလ်က္ရွိသည္။

UNCDF – Making Access Possible
(MAP): Financial Diagnostic Study

ဝ၁/၁ဝ/၁၂မွဝ၁/၁ဝ/၁၄အထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ၃၉၆,၄၇၂

ပိတ္ၿပီး

1. ဤအစီရင္ခံစာသည္ ပထမဆံုးျဖစ္ေသာ ေငြေၾကးက႑ သံုးသပ္ေလ့လာမႈျဖစ္ၿပီး ေရာင္းလိုအားႏွင့္ 
ဝယ္လိုအားကို သံုးသပ္ထားသည္။ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာန၏ ေထာက္ပံ့မႈျဖင့္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 

2. ဤေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကို အေျခခံ၍ ေငြေၾကးက႑ လမ္းျပေျမပံုတစ္ခုကို ေရးဆြဲရန္ အစိုးရက 
သေဘာတူခဲ့သည္။ ဝန္ႀကီးဌာနမ်ားမွ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားသည္ MAPဦးေဆာင္ေကာ္မတီတြင္ ပါဝင္ကာ 
ဤလမ္းျပေျမပံုကို ျပဳစုခဲ့သည္။

3. ရန္ကုန္တြင္ ေအာက္တိုဘာလ၌က်င္းပခဲ့ေသာ ပထမအႀကိမ္ အာဆီယံေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ ေဆြးေႏြးပြဲတြင္ အစိုးရက ဤလမ္းျပေျမပံုကို အတည္ျပဳခဲ့သည္။ 

Entrepreneurs Du Monde (EdM) 
Responsible Finance Seminar

ဝ၁/ဝ၁/၁၄မွဝ၁/ဝ၆/၁၄အထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ၃၉,၈၃၆

ပိတ္ၿပီး

1. ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေမလတြင္က်င္းပခဲ့ေသာ ဤႏွစ္ရက္ၾကာႏွီးေႏွာဖလွယ္ပြဲတြင္ လက္ရွိဥပေဒမူေဘာင္တြင္ 
တာဝန္ခံယူမႈရွိေသာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ မူဝါဒမ်ားကို ထည့္သြင္းရန္လိုေၾကာင္း 
အသိေပးခဲ့သည္။ 

2. အထူးသျဖင့္ အစိုးရ၊ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား/အသင္းမ်ားတုိ႔၏ တာဝန္ခံယူမႈရွိေသာအေသးစား 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ တာဝန္မ်ားကို ေထာက္ျပခဲ့သည္။

3. ေနာက္ဆက္တြဲ ေဆြးေႏြးမႈမ်ား ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 

International Finance Corps (IFC) – 
Myanmar Microfinance

Development
ဝ၁/ဝ၆/၁၄မွဝ၁/ဝ၆/၁၈အထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ၃,၆၁၉,၅၅၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ(အစပ်ိဳးခ်ိန္)

1. PACT၊World Vision ၊ Proximity Finance ဟူေသာႏိုင္ငံတကာ MFIသံုးခုအတြက္ဖြဲ႔စည္းပံုဆိုင္ရာအား  
ျဖည့္ျခင္းမ်ားကိုဤစီမံခ်က္ကေဆာင္ရြက္ေပးမည္။

2. လုပ္ငန္းအစပ်ိဳးေငြေၾကးကိစၥမ်ားအတြက္* စင္ကာပူမွ Fullerton Financial Holdings 
ကိုစီမံခ်က္မွေရြးခ်ယ္ထားသည္။ 

* လုပ္ငန္းထူေထာင္သည့္စရိတ္အတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း

ဇယား၇.၁ဝ။ အေသးစားေခ်းေငြလုပ္ထုံးလုပ္နည္းဆုိင္ရာတြင္ LIFTမိတ္ဖက္မ်ား၏ အားျဖည့္ေဆာင္ရြက္မႈ
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ဇယား ၇.၁၁။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း မူဝါဒဆုိင္ရာတြင္ LIFT၏ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား

ေနာက္ဆက္တြဲ ၅။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း မူဝါဒဆိုင္ရာအေၾကာင္းအရာမ်ား

ရာသီရတုေျပာင္းလဲမႈ

LIFT IP: FSWG

ပူးေပါင္းသူ: BANCA

မူဝါဒ: ေရစီမံခန္႔ခြဲမႈ

‘ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈေၾကာင့္ ျဖစ္လာမည့္ ေရအရင္းအျမစ္ကို ရပ္ရြာလူထုပါဝင္ေသာစီမံ
ခန္႔ခြဲမႈ’ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲကုိ မတ္လတြင္က်င္းပခဲ့သည္။ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ား၊ 
သက္ဆိုင္ရာဝန္ႀကီးဌာနမ်ား၊ ေဒသအစိုးရမ်ား၊ တကၠသိုလ္မ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑၊ အပူပိုင္းဇုန္၊ 
ကမ္းရိုးတန္း၊ ေတာင္တန္းေဒသမွCSOမ်ား တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။

LIFT IP: IRRI

မူဝါဒ: ဒဏ္ခံစပါးမ်ိဳး

IRRIစီမံခ်က္သည္ အစိုးရ၏မူဝါဒမ်ားကို ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ၃ၿမိဳ႕နယ္တြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ (၁)သီးထြက္တိုးရန္ႏွင့္ အထြက္ေကာင္းဒဏ္ခံစပါးမ်ိဳးမ်ားကို သံုးစြဲရန္၊ (၂)
လယ္သမားမ်ား၊ ဝန္ထမ္းမ်ားေခတ္မီ စိုက္ပ်ိဳးနည္း သင္တန္းေပးရန္ (Myanmar Agriculture in 
Brief, 2014).

DoA & DARတို႔ႏွင့္ပူးေပါင္း၍ ဤစီမံခ်က္သည္ လယ္သမားမ်ားအႀကိဳက္ အထြက္ေကာင္းဒဏ္ခံ 
စပါးမ်ိဳးသစ္မ်ားကို မ်ိဳးပြားထုတ္လုပ္ရန္ အာရံုစိုက္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ 
လယ္သမားႏွင့္ဝန္ထမ္းမ်ားကို ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ လြန္ ဆန္စပါးစီမံခန္႔ခြဲမႈမ်ား စုေပါင္းပါဝင္မ်ိဳးေရြးခ်ယ္မႈ၊ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈနည္း စနစ္ေကာင္းမ်ား၊ မ်ိဳးသန္႔စပါးထုတ္လုပ္မႈမ်ား၊ ကိန္းဂဏန္း အခ်က္သံုးသပ္မႈမ်ားကို 
သင္တန္းပို႔ခ်ေပးခဲ့သည္။ 

IRRI၏ ေနာက္စီမံခ်က္တစ္ခုမွာ ဆန္စပါးစိုက္ပ်ိဳးေရးပတ္ဝန္းက်င္တြင္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္း
မႈတိုးတက္ေစေရးႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ေလ်ာ့ခ်ေရးသုေတသနျဖစ္ၿပီး ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚႏွင့္အပူပိုင္းဇုန္ 
တြင္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ရာသီဥတုဒဏ္ခံသီးႏွံထုတ္လုပ္ေရး အပါအဝင္ျဖစ္ေသာ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား 
သည္ အစိုးရမူဝါဒအေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္မ်ားစြာ အေထာက္အကူျပဳသည္။ 

ေငြေၾကး ဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ ေစမႈ

LIFT IP: ကမာၻ ဘဏ္

FINDသည္ ျမန္မာ့ေငြေရးေၾကးေရးႀကီးၾကပ္မႈ အင္တာပရိုက္(စ္)(MMSE)အား 
အကူအညီေပးျခင္းျဖင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ အေသးစား ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈဆိုင္ရာ မူေဘာင္ႏွင့္ 
ဌာနဆိုင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈရွိေအာင္ အားျမႇင့္ေပးေနသည္။

ယင္းသည္_ အဖြဲ႔အစည္းတည္ေဆာက္ျခင္းႏွင့္အေသးစားေငြေၾကးဆုိင္ရာ ႀကီးၾကပ္မႈဆိုင္ရာ 
မူေဘာင္၊ MMSEအားစြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ ေပးျခင္း၊ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ 
အသိအျမင္တိုးပြားေစေရး ဟူေသာ ကိစၥရပ္တို႔ ကိုအာ႐ံုစိုက္ေဆာင္ရြက္သည္။ MMSEဖြဲ႔စည္းပံု 
အသစ္ႏွင့္လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားကို အၾကံျပဳခဲ့သည္။ ႀကီးၾကပ္မႈဆိုင္ရာလက္စြဲစာေစာင္ကို 
ျပဳစုခဲ့သည္။ 

MMSE ၁၁၃ဦးကို သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ MMSEဝန္ထမ္း ၁ဝဦးကို ကေမၺာဒီးယားသို႔ 
ေလ့လာေရးေစလႊတ္ခဲ့သည္။ ထို႔ျပင္ MMSEသည္ ေငြစာရင္းပိတ္သိမ္းမႈႏွင့္ပတ္သက္ေသာ 
ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ားကို ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလတြင္ ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။ 

စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈ

LIFT IP: FSWG

မူဝါဒ: အေထာက္အထား အေျချပဳ မူဝါဒေဆြးေႏြး 
လႈံ႔ေဆာ္ျခင္း 

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေမတြင္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ထုတ္လုပ္မႈ အဆင့္ဆင့္တြင္ ရိကၡာ ဖူလံုမႈဆိုင္ရာ 
အေၾကာင္းအရာမ်ားကို စနစ္တက်ေလ့လာျခင္း--- ျခံမွစားပြဲသို႔ႏွင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံေက်းရြာေမြးျမဴေရး 
က႑ကို စီးပြားျဖစ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းအား ထိခိုက္ေစသည့္ အေၾကာင္းအရာမ်ား ဟူေသာ 
သုေတသနစာတမ္းငယ္ႏွစ္ေစာင္ကို ထုတ္ေဝျဖန္႔ခ်ိခဲ့သည္။ ယင္းတို႔တြင္ မူဝါဒခ်မွတ္ 
သူမ်ားသို႔ အၾကံျပဳခ်က္မ်ားပါဝင္သည္။ ယင္းတို႔ိကို ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ဒီဇင္ဘာလတြင္ 
ေရဆင္းစိုက္ပ်ိဳးေရးတကၠသိုလ္၌ တင္ျပခဲ့သည္။ 

LIFT IP: FSWG/LCG

မူဝါဒ: အထက္ပါအတိုင္ 

ကန္ထရိုက္လယ္ယာစနစ္ျဖင့္ ေျပာင္းဖူးစိုက္ပ်ိဳးျခင္းကို သုေတသနျပဳခဲ့ၿပီး ျဖစ္၍ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ 
သံုးသပ္လ်က္ရွိၾကသည္။ ကန္ထရိုက္လယ္ယာဆိုင္ရာမူဝါဒ အက်ဥ္းကိုလည္း ဤသုေတသနျဖင့္ 
ျပဳစုခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ 
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LIFT IP: FSWG

မူဝါဒ: ဥပေဒျပဳေရးႏွင့္ မူဝါဒဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသား 
မူေဘာင္ကို အေျခခံေသာ ရိကၡာဖူလံုမႈ မူဝါဒ 
သံုးသပ္ခ်က္ႏွင့္ ေဆြးေႏြး လႈံ႔ေဆာ္ျခင္း

မူဝါဒ သံုးသပ္ခ်က္ကို FSWG ကေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာတြင္ ေအာက္ပါတို႔ကို သံုးသပ္ခဲ့သည္_
• လယ္သမားအခြင့္အေရးကာကြယ္မႈႏွင့္စီးပြားေရးဖြံ႔ျဖိဳးမႈ ဥပေဒႏွင့္ နည္းဥပေဒမ်ား
• မ်ိဳးေစ့ဥပေဒႏွင့္မူဝါဒ 
• ဆန္စပါးထုတ္လုပ္ေရးႏွင့္ေရာင္းဝယ္ေရးဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ မူေဘာင္
• စိုက္ပ်ိဳးေရးတြင္ ရင္းႏွီးျမႇပ္ႏွံမႈႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ မူဝါဒမ်ား

ေတာင္သူလယ္သမားအခြင့္အေရးကာကြယ္ေရးႏွင့္အက်ိဳးစီးပြားျမွင့္တင္ေရး 
ဥပေဒႏွင့္နည္းဥပေဒမ်ားကို သံုးသပ္ခ်က္မ်ားကို  ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္ေရးရာေကာ္မတီသို႔ 
ေရးသားေပးပို႔ခဲ့ၿပီးျဖစ္သည္။ အထက္ပါမူဝါဒသံုးသပ္မႈမ်ား ၿပီးစီးေသာ အခါ ေဆြးေႏြးလႈံ႔ေဆာ္မ်ား 
ျပဳလုပ္မည္ျဖစ္သည္။ 

ေက်းလက္ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုေရး အမ်ိဳးသားလုပ္ငန္းစီမံခ်က္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ 
မူေဘာင္ကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။ FSWGသည္ အဖြဲ႔ဝင္မ်ား၏ အတည္ျပဳခ်က္ရရွိၿပီးမွ မူၾကမ္းကို 
အၿပီးသတ္မည္ျဖစ္သည္။ 

LIFT IP: FSWG

မူဝါဒ: ဥကမာၻလံုးဆိုင္ရာ/ ေဒသဆိုင္ရာ မူဝါဒ 
အဆိုျပဳခ်က္မ်ား 

FSWGသည္ ActionAidႏွင့္ပူးတြဲကာ ‘အာဆီယံေဒသအတြင္း ေရရွည္တည္တံ့ ေသာ 
အသက္ေမြး ဝမ္းေက်ာင္းႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ ေဒသဆိုင္ရာ ႏွင့္ အမ်ိဳးသားဆုိင္ရာ မူဝါဒမ်ားက 
လုပ္ကြက္ငယ္လယ္သမားမ်ားႏွင့္ ေျမယာမဲ့တို႔ကို သက္ေရာက္မႈ’ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲကို 
မတ္လတြင္ က်င္းပခဲ့သည္။ 

ထို႔ျပင္ စက္တင္ဘာလတြင္ ‘အေရွ႕ေတာင္အာရွရွိရိကၡာဖူလံုမႈ၊ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
မူဝါဒမ်ား၊ တိုးတက္ေရးအတြက္ နယ္ေျမအတြင္း ရွိ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား ေဆြးေႏြးပြဲကို 
က်င္းပခဲ့ရာ ၃၆ႀကိမ္ေျမာက္ အာဆီယံစိုက္ပ်ိဳးေရးသစ္ေတာဝန္ႀကီးမ်ား အစည္းအေဝး က 
ပူးတြဲေၾကညာခ်က္ကို ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။ 

က်ားမေရးရာ

LIFT IP: GEN

ပူးေပါင္းသူ: DSW (MSWRR) 

မူဝါဒ: အမ်ိဳးသမီးမ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈ 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္မႈဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္မဟာဗ်ဴဟာစီမံကိန္း ၂ဝ၁၃-၂ဝ၂၂ကို 
အသက္ဝင္မႈရွိရန္ ေဆြးေႏြးလႈံ႔ေဆာ္ျခင္း

ပူးေပါင္းသူ: DSW (MSWRR) 

မူဝါဒ: အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ခြဲျခားျခင္း
 

အစိုးရ၏ CEDAW*အစီရင္ခံစာကို နည္းပညာအေထာက္အပံ့ေပးျခင္း 

* အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား နည္းမ်ိဳးစံုျဖင့္ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈပေပ်ာက္ေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္ 

ပူးေပါင္းသူ: DSW (MSWRR) 

မူဝါဒ: အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို အၾကမ္းဖက္ျခင္း 

အမ်ိဳးသမီးမ်ားကိုအၾကမ္းဖက္ျခင္းမွ ကာကြယ္ျခင္းဥပေဒကို မူၾကမ္းေရးဆြဲၿပီးျဖစ္သည္။ 

ေဆြးေႏြးလႈံ႔ေဆာ္ရာတြင္ အသံုးျပဳမည့္ စာရြက္စာတမ္း မ်ားကို ျပင္ဆင္ၿပီး ျဖစ္သည္။ 
က်ားမခြဲျခားကာ အၾကမ္းဖက္မႈကို ဆန္႔က်င္ေရး ကမာၻလံုးဆိုင္ရာ လႈပ္ရွားမႈကိုေထာက္ခံေသာ 
ေဒသခံလႈပ္ရွားမႈမ်ားကို ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ က်င္းပခဲ့သည္။

ပူးေပါင္းသူ: DSW (MSWRR) 

မူဝါဒ: အမ်ိဳးသမီးမ်ား ေျမယာပိုင္ဆိုင္ခြင့္ 

GENသည္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ က်ားမေရးရာႏွင့္ပတ္ဝန္းက်င္လုပ္ငန္းအဖြဲ႔ကုိ ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 
ယင္း၏အဓိကေအာင္ျမင္မႈမွာ အမ်ိဳးသားေျမယာအသံုး ျပဳမႈမူဝါဒကို က်ားမေရးရာအျမင္ႏွင္ ့
သံုးသပ္ေဆြးေႏြးႏိုင္ခဲ့ျခင္းျဖစ္သည္။

LIFT IP: FSWG/LCG

မူဝါဒ: အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို အၾကမ္းဖက္ျခင္း 
က်ားမေရးရာႏွင့္ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္တို႔ ဆက္စပ္ပံုကို သုေတသနျပဳခဲ့သည္။ ယင္းအစီရင္ခံစာကို 
အေခ်ာသတ္ေရးသားဆဲျဖစ္သည္။

ဇယား ၇.၁၁ မွအဆက္
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LIFT IP: FSWG/LCG 

ပူးေပါင္းသူ: အီရာစ္မုစ္ တကၠသိုလ္ လူမႈေရးသိပၸံဌာန 
မွေခါင္းေဆာင္ သည္။

ကြက္စိပ္ပူးေပါင္းသုေတသနသည္ ေျမယာအသိမ္းခံရျခင္း၊ ပဋိပကၡ၊ ရာသီဥတုဒဏ္မွေလ်ာ့ပါးေရးတို႔ 
အခ်င္းခ်င္းမည္သို႔ ဆက္စပ္မႈရွိသည္ကို နားလည္ေအာင္ႀကိဳးစားေနသည္။ သုေတသနအဆိုျပဳလႊာ 
မ်ားကို ေရးသားျပဳစုၿပီးျဖစ္ကာ ကြင္းဆင္းသုေတသနကို ေဆာင္ရြက္ေနၿပီျဖစ္ သည္။

ယင္း၏ တစ္စိတ္တစ္ေဒသအျဖစ္ျဖင့္ အမႈတြဲ၂ခုကိုေလ့လာၿပီးျဖစ္သည္။ (၁)လႊတ္ေတာ္စံုစမ္း
စစ္ေဆးေရးေကာ္မတီက ေဖာ္ျပေသာ ေျမယာ ျပႆနာမ်ား အနက္ ‘ေျဖရွင္းၿပီး’ဟုဆိုေသာ 
အမႈတြဲမ်ားကို ေဒသခံCSO Share Mercy က စစ္ေဆးခဲ့သည္။ (၂)ေဟာ္လန္မွမဟာဘြဲ႔ 
ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ ပဲခူးတိုင္းရွိေျမသိမ္းခံရမႈမ်ား၏ ဥပေဒေရးရာအျမင္တို႔ကို သံုးသပ္ခဲ့ၾကသည္။

LIFT IP: FSWG/LCG 

မူ၀ါဒ: Global/regional land policy initiatives

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ မတ္လအတြင္းက အာဆီယံျပည္သူ႔ဖိုရမ္တြင္ LCGသည္ အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲ 
၂ခုကို ဦးေဆာင္က်င္းပႏိုင္ခဲ့ရာတြင္ လူၾကိဳက္မ်ား ခဲ့ေသာ ျမန္မာလယ္သမား၄ဝဦးတို႔၏ 
ေျမယာအသိမ္းခံရမႈ အလုပ္႐ံု ေဆြးေႏြးပြဲလည္း ပါဝင္သည္။ 

LCGသည္ မဲေခါင္ေဒသ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္မႈ စီမံခ်က္တြင္ အဓိကမိတ္ဖက္တစ္ဦးျဖစ္လာသည္။

LIFT IP: GRET

‘ျမန္မာႏိုင္ငံမူဝါဒ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ ပါဝင္ႏိုင္အတြက္ ေက်းလက္ေျမယာ ျပႆနာမ်ားကို 
နားလည္ျခင္း’ ဟူေသာ သုေတသနေလ့လာမႈတစ္ခုကို ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္ လယ္ယာေျမဥပေဒႏွင့္ 
‘ေျမလြတ္ေျမလပ္၊ ေျမရိုင္းမ်ားကို စီမံခန္႔ခြဲ႔ျခင္း’ဥပေဒတို႔ထြက္လာၿပီး ေနာက္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 
ေျမယာ လုပ္ပိုင္ခြင့္ႏွင့္ရိကၡာဖူလံုမႈတို႔ဆက္စပ္ပံုကို ပိုမိုနားလည္ရန္ႏွင့္ စံုလင္ေကာင္းမြန္ေသာ 
မူဝါဒဆိုင္ရာ ေျပာဆိုေဆြးေႏြးႏိုင္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။

LIFT IP: UN-Habitat  

ပူးေပါင္းသူ: SLRD (MOAI) 

မူ၀ါဒ: National legal/policy framework

UN-Habitat၏ LAMPစီမံခ်က္သည္ ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္ ေျမယာဥပေဒကို ထိေရာက္စြာ အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ႏိုင္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ယင္းသည္ SLRDကို စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ေပးရန္ႏွင့္္ 
နည္းပညာေထာက္ကူ ေပးရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ယင္းသည္ စိတ္ခ်ရေသာ ေျမယာပိုင္ဆိုင္မႈ 
အခ်က္အလက္၊ ေနာက္ဆံုးအေျခအေနျပ ေျမယာေျမပံုမ်ားပါဝင္ေသာ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္စီမံေရး 
စနစ္ကို ထူေထာင္မည့္ အဓိကအစိုးရဌာနျဖစ္ သည္။၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ LAMPစီမံခ်က္ကို စတင္ခဲ့ၿပီး 
LOAကို လက္မွတ္ ေရးထိုးၿပီးေနာက္ ႐ံုးမ်ားကို မြမ္းမံျခင္း၊ UN-Habitat ဝန္ထမ္းမ်ားကို 
စုေဆာင္းျခင္း၊ ဝယ္ယူထားေသာ ပစၥည္းမ်ားအားလံုးနီးပါးကို SLRDသို႔လႊဲေျပာင္းေပးျခင္း အပါအဝင္ 
စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားကို စတင္ခဲဲ့သည္။

အာဟာရ

LIFT IP: LEARN ယာယီအဖြဲ႔

ပူးေပါင္းသူ: အမ်ိဳးသား အာဟာရဌာန DOH

မူ၀ါဒ: SUN ကမာၻလံုးမူဝါဒ

နည္းပညာႏွင့္ေငြေၾကးအေထာက္အပံ့မ်ားကို အမ်ိဳးသားအာဟာရဌာနသို႔ ေပးအပ္ကာ၊ 
ရက္၁ဝဝဝအတြင္း အာဟာရေကာင္းမြန္မႈ၏ အေရးပါပံုကို လူထုပညာေပးဗီဒီယို ၂ မိနစ္စာကို 
ထုတ္လႊင့္ရန္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ယင္းဗီဒီယိုကို ၾသဂုတ္လတြင္ စတင္ထုတ္လႊင့္ခဲ့သည္။

LIFT IP: PATH

ပူးေပါင္းသူ: ဤစီမံခ်က္ တာဝန္ခံ ဌာန ျဖစ္ေသာ 
အမ်ိဳးသား အာဟာရ ဌာန သည္ NPAFN (ေအာက္တြင္ 
ၾကည့္ပါ) ကို ေဆာင္ရြက္ရန္တာဝန္ ရွိသည္ ယင္းသည္ 
ဤႏိုင္ငံ၏ ေက်းလက္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးႏွင့္ဆင္းရဲ မြဲေတမႈ 
ေလွ်ာ့ခ်ေရးကို အက်ိဳး ျပဳမည္ ျဖစ္သည္။

မူ၀ါဒ: အမ်ိဳးသား ရိကၡာ အင္အားျဖည့္ေရး 
မူဝါဒေရးဆြဲျခင္း

ျမန္မာႏိုင္ငံသို႔အင္အားျဖည့္ဆန္ကို မိတ္ဆက္ေပးျခင္းသည္ ပိုမိုက်ယ္ျပန္႔ ေသာ အမ်ိဳးသားရိကၡာ 
အင္အားျဖည့္ေရးမူဝါဒကို ျဖစ္ထြန္းေစရန္ေဆာင္ ရြက္ေပးသည္။ မူဝါဒခ်မွတ္ရန္ 
အဓိကလိုအပ္ေသာ အစိတ္အပို္င္းမ်ားကို သရုပ္ျပရန္ႏွင့္စံခ်ိန္စံညႊန္း၊ အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ၊ 
အစိုးရ၏ႀကီးၾကပ္မႈ စသည့္ အေရးႀကီးေသာမူမ်ားကို စမ္းသပ္ရန္ အင္အားျဖည့္ဆန္ကို ဥပမာအျဖစ္ 
အသံုးျပဳျခင္းျဖစ္သည္။ 

အဏုအာဟာရဓာတ္ခ်ိဳ႕တဲ့မႈကို ေျဖရွင္းေပးမည့္၊ ရိကၡာအင္အားျဖည့္မႈဆိုင္ရာ မဟာဗ်ဴဟာအခ်ိဳ႕ကို 
ေဖာ္ထုတ္သည့္ NPAFNကို ေထာက္ပံ့ခံ ေသာ အစိုးရ၏အစီအမံမ်ားႏွင့္ ဤစီမံခ်က္သည္ 
တစ္ေျပးညီျဖစ္သည္။
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မူ၀ါဒ: အမ်ိဳးသားရိကၡာ ႏွင့္အာဟာရ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္  
(NPAFN)

အထူးသျဖင့္ ရိကၡာဖူလံုေရးႏွင့္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းက႑မ်ား အပါအဝင္ျဖစ္ LEARNကို 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ အာဟာရကို အေလးထားကာ အစီအစဥ္ေရးဆဲြေရးအတြက္ 
ေထာက္ခံကာ LEARNသည္ ျမန္မာအာဟာရ နည္းပညာကြန္ရက္အစည္းအေဝးမ်ားတြင္ 
တက္ၾကြစြာပါဝင္ကာ ေဆြးေႏြးလႈံ႕ေဆာ္လ်က္ရွိသည္။ (LIFTသည္ ရိကၡာ ဖူလံုေရး၏ 
မ႑ိဳင္သံုးရပ္ျဖစ္ေသာ ရႏိုင္မႈ၊ လက္လွမ္းမီမႈ၊ သံုးစြဲမႈတို႔အားလံုးကို ျခံဳငံုသည့္ နည္းလမ္းတစ္ရပ္ကို 
ေပးအပ္ႏိုင္ရန္ႀကိဳးစားလ်က္ရွိသည္) 

မူ၀ါဒ: အမ်ိဳးသားရိကၡာ ႏွင့္အာဟာရ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္  
(NPAFN)

ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္က႑တိုင္း၌ လႈံ႕ေဆာ္ေဆြးေႏြးျခင္းကို ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္
အာဟာရအေလးထားမႈဆိုင္ရာ မွတ္တမ္းတင္ထားေသာ သတင္းအခ်က္အလက္နည္းပါးသည္။ 
LIFT သည္ FSINကို မိတ္ဖက္နယ္ေျမမ်ားမွ ရိကၡာဖူလံုမႈဆိုင္ရာ သတင္းမ်ားစုေဆာင္းရန္ 
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ထားသည္။ LEARNသည္ အာဟာရဆိုင္ရာက႑တစ္ခုျဖင့္ ယင္းလုပ္ငန္းကို 
ေထာက္ပံ့ထားသည္။ 

ေက်းလက္ေဒသဖြ႔ံၿဖိဳးေရး

LIFT IP: FAO

ပူးေပါင္းသူ: MLFRD & MOAI

မူ၀ါဒ: NAPA

NAPA စီမံခ်က္၏ပထမအဆင့္ျဖစ္ေသာ ဖြဲ႔စည္းျခင္းႏွင့္ အတည္ျပဳျခင္းကို 
ေဆာင္ရြက္ေနၿပီျဖစ္သည္။ ေဒသအဆင့္/ ျပည္နယ္/ တိုင္းအဆင့္/ ႏိုင္ငံေတာ္အဆင့္တို႔တြင္ 
ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတို႔က က်ယ္က်ယ္ ျပန္႔ျပန္႔ ေလ့လာသံုးသပ္၊ အတည္ျပဳၿပီးမွသာ 
အမွန္တကယ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္ျဖစ္သည္။ 

LIFT IP: LIFT

ပူးေပါင္းသူ: MLFRD (DRD)

မူ၀ါဒ: ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအမ်ိဳးသားမဟာဗ်ဴဟာ 
မူေဘာင္ကို အသက္သြင္းျခင္း

ယင္း၏ပင္မတာဝန္ျဖစ္ေသာ အမ်ိဳးသားေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး မဟာဗ်ဴဟာ မူေဘာင္ႏွင့္အျခား 
ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ စီမံခန္႔ခြဲရန္၊ ေပါင္းစပ္ညႇိႏိႈင္းေစႏိုင္ရန္အတြက္ 
DRDကို ‘ဘက္စံုစြမ္း ေဆာင္ရည္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္(၂ဝ၁၄-၁၇)ကို ေရးဆြဲေပးအပ္ခဲ့သည္။ 

RDSFကို ထိေရာက္စြာ အသက္ဝင္ေစေရးအတြက္ ယင္းတို႔၏ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဆႏၵမ်ား၊ ဦးစားေပးမ်ားကို 
ပို၍ပံုေဖာ္ႏိုင္ရန္အတြက္ ေက်းရြာေကာ္မတီမ်ားကို စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးရန္ 
ေက်းရြာစီမံခ်က္မ်ားကို ေရးဆြဲေနသည္။

LIFT IP: NAG

ပူးေပါင္းသူ: ဧရာဝတီတိုင္းေဒသႀကီးအစိုးရ

မူ၀ါဒ: ေရလုပ္ငန္း

တိုင္ေဒသႀကီးအဆင့္တြင္ ေရလုပ္ငန္းကို ပူးတြဲစီမံအုပ္ခ်ဳပ္ရန္အတြက္ မူဝါဒဆုိင္ရာ အလုပ္႐ံု 
ေဆြးေႏြးပြဲတစ္ရပ္ကို က်င္းပခဲ့သည္။ ယင္း၏ရလဒ္အျဖစ္ တိုင္းအစိုးရက သေဘာတူညီခ်က္အရ 
NAG၏အေထာက္အပံ့ျဖင့္ ေရလုပ္ငန္းပူတြဲစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္တစ္ခုကို ေဒးဒရဲၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေရွ႕ေျပး 
ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး           

LIFT IP: HelpAge

ပူးေပါင္းသူ: DSW & MoLFRD; YMCA, NAG, TLMI၊ 
ေရႊလြင္ျပင္ စိုက္ပ်ိဳးေရး သမ (REVEAL၏ မႏၱေလးတိုင္း 
အတြင္း စီမံခ်က္)

မူ၀ါဒ: ခ်ိဳ႕ငဲ့သူမ်ား အတြက္ ရပ္ရြာအေျချပဳပံုစံ 

REVEAL* ၏ ခ်ိဳ႕ငဲ့သူမ်ားအတြက္ ရပ္ရြာအေျချပဳနမူနာပံုစံကို ျပဳစုၿပီးျဖစ္ရာ အျခားျပည္နယ္တိုင္း 
ေဒသႀကီးအစိုးရတို႔ကပါ ပံုတူပြားရန္ အလားအလာ မ်ားစြာရွိေနသည္။ 

* REVEAL(သာတူညီမွ်ႏွင့္ အားလံုးပါဝင္ေသာ အသက္ေမြးမႈျဖင့္ စီးပြားေရးအရ ခံႏိုင္ရည္နည္းမႈကို 
ေလ်ာ့ခ်ျခင္း)သည္ NGOမ်ားျဖစ္ေသာ HelpAge International ၊ the Network Activities 
Group၊ the National Council of YMCAs in Myanmar၊ ေရႊလြင္ျပင္ စိုက္ပ်ိဳးေရးသမ၊ the 
Leprosy Mission Internationalတို႔ ဖြဲ႔စည္းထားေသာအဖြဲ႔ျဖင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနသည့္ 
စီမံခ်က္ျဖစ္သည္။ 

LIFT IP: HelpAge

ပူးေပါင္းသူ: DSW (MSWRR)

မူ၀ါဒ: ေဒသဆိုင္ရာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး  
စီမံခ်က္

မြန္ျပည္နယ္အတြက္ေရးဆြဲေနေသာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး စီမံခ်က္ကို 
အစိုးရဝန္ထမ္းမ်ားကို အလုပ္႐ံုေဆြးေႏြးပြဲ တစ္ခုျဖင့္ HelpAge က မိတ္ဆက္ရွင္းလင္းေပးခဲ့သည္။ 

LIFT IP: HelpAge

ပူးေပါင္းသူ: DSW (MSWRR)

မူ၀ါဒ: လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးတြင္ လူမႈဝန္ထမ္း 
ဝန္ႀကီးဌာန၏ အခန္းက႑ကို အားျဖည့္ေပးျခင္း

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး နည္းပညာလုပ္ငန္းစု(SPTWG)၏ အဖြဲ႔ဝင္တစ္ဦး 
အျဖစ္ျဖင့္လည္းေကာင္း၊ ဝန္ႀကီးဌာနတြင္ရွိေသာ တစ္ဦးတည္းေသာ ျပင္ပအဖြဲ႔အစည္း
အေနျဖင့္လည္းေကာင္း HelpAgeသည္ ဝန္ႀကီးဌာနကို စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ျခင္း၊ 
အသိပညာဖလွယ္ျခင္း၊ မူဝါဒအၾကံေပး ခင္းတုိ႔ကို ထိေရာက္စြာ ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ 
အဆင္ေျပလွသည္။
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LIFT IP: SPPRG

ပူးေပါင္းသူ: DSW (MSWRR)

မူ၀ါဒ: ဆင္းရဲမြဲေတမႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရး အတြက္ လူမႈကာကြ
ယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသား မဟာဗ်ဴဟာ

ဆင္းရဲမြဲေတမႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရးတြင္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးကို အဓိကက်ေသာ အပိုင္း 
က႑တစ္ခုအျဖစ္ ေပါင္းစည္း ေဆာင္ရြက္မည့္ မဟာဗ်ဴဟာ တစ္ရပ္ကို MWSRRသို႔ 
SPPRGသည္ေအာင္ျမင္စြာ ေဆြးေႏြးလႈံ႔ေဆာ္ႏိုင္ ခဲ့သည္။

LIFT IP: SPPRG

ပူးေပါင္းသူ: DSW (MSWRR)

မူ၀ါဒ: ျပည္နယ္/တိုင္း အစိုးရမ်ားအတြက္ ေဒသ 
အေထာက္ အထားအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ 
ေရွာက္ေရးစီမံခ်က္ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း 

DSW၏ ေတာင္းခံခ်က္ျဖင့္ ခ်င္း၊ စစ္ကိုင္း၊ မႏၱေလးဟူေသာ ျပည္နယ္ႏွင့္ တိုင္းေဒသႀကီး 
အဆင့္တို႔တြင္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးစီမံခ်က္ေရးဆြဲျခင္း ကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္း

LIFT IP: SPPRG

ပူးေပါင္းသူ: လူမႈဖူလံုေရး ဘုတ္အဖြဲ႔ႏွင့္ ActionAid

မူ၀ါဒ: တရားဝင္ျပည္တြင္း ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း

မူဝါဒျဖစ္ထြန္းေရးအတြက္ အဖိုးတန္အေထာက္အထားမ်ားကို ေပးမည့္ တရားဝင္ျပည္တြင္း 
ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း သုေတသနကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ျပည္ပသို႔ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသည္ 
အလုပ္သမားမ်ားအတြက္ ႏိုင္ငံျခား အလုပ္အကိုင္ဆိုင္ရာ မူဝါဒကို အလုပ္သမား၊ အလုပ္အကိုင္ 
ႏွင့္လူမႈဖူလံု ေရးဝန္ႀကီးဌာနက ထုတ္ျပန္ထားေသာ္လည္း ျပည္တြင္းေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္း 
အတြက္ ေရးသားထုတ္ျပန္ထားေသာ မူဝါဒမ်ားမရွိေသးပါ။

ဤတရားဝင္အလုပ္သမားထက္ဝက္ခန္႔သည္ ျပည္တြင္း၌ေရႊ႕ေျပာင္းေနရေၾကာင္း 
ေလ့လာခ်က္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ အဓိကေရႊ႕ေျပာင္းမႈမွာ ဧရာဝတီတိုင္းမွ လူငယ္မ်ား 
ရန္ကုန္တိုင္းသို႔ အဝင္သက္သက္ ေျပာင္းေရႊ႕ၾကျခင္းျဖစ္သည္။ အပူပိုင္းေဒသတြင္ 
မူလေဒသအတြင္း ေျပာင္းေရႊ႕မႈသာမ်ားေသာ္လည္း ရန္ကုန္သို႔လည္း ေရႊ႕ေျပာင္းေနေၾကာင္း 
ေတ႔ြရသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသူအမ်ားစုမွာ အိမ္သို႔ေငြျပန္ပို႔ၾကသျဖင့္၊ ယင္းအိမ္ေထာင္စုတို႔၏ 
ပင္မဝင္ေငြျဖစ္ေနသည္။ 

ေနာက္ဆက္တြဲ ၆။၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း LIFTက ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ စာအုပ္စာတမ္းစာရင္း

Title Authors/Commissioners

1 Annual Report 2013 LIFT

2 Capitalising on Rice Export Opportunities LIFT & World Bank

3 Qualitative Social and Economic Monitoring Round 3 (QSEM 3) LIFT & World Bank

4 FMO and FB Governance Review Crown Agents

5 Household Survey 2013 LIFT

6 Tat Lan Baseline CARE

7 Farm Production Economics Survey World Bank and Agrifood Consulting International (ACI)

8 Farmer Field School Facilitators Handbook LIFT & Metta

9 Making Access Possible (MAP) Finscope summary UNCDF

10 Pumped Irrigation Rehabilitation ProjectPyawt Ywa Scheme Sagaing 
Region, Myanmar: Project Design document Lewthwaite Consulting 

11 Dry Zone Scoping Report FAO Investment Centre

12 Village Organisation Study Myanmar Survey Research (MSR) & LIFT

13 Value for Money Consultant David Toomey

14 Household Tracker Survey 2014-15 MMRD ( for publication 2015)

15 Migration Study MSR and IndoChina Research (RL)

16 Making Access Possible (MAP): Myanmar Demand, Supply, Policy and 
Regulatory 2014 UNCDF, Cenfri, FinMark Trust, UNDP, LIFT

ဇယား၇.၁၂။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္အတြင္း LIFTက ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ စာအုပ္စာတမ္းစာရင္း

ဇယား ၇.၁၁ မွအဆက္
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LIFT၏အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း ၂ဝ၁၃
ျပဳစုသူ။  Myanmar Survey Research (MSR) ႏွင့္ ICF 
International Inc. 

တာဝန္။ LIFT၏၂ဝ၁၂ခုႏွစ္အေျခခံစစ္တမ္းႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္ရန္ 
အတြက္ ေက်းလက္ေဒသ၏ ေနာက္ဆံုးအေျခအေန အေထာက္ 
အထားမ်ားကို ေပးအပ္ရန္။

နည္းလမ္း။ အေထာက္ပံံ့ခံႏွင့္ LIFT စီမံခ်က္မဝင္ေသာအလားတူ 
ေက်းရြာမ်ားတြင္ အေျခခံစစ္တမ္းပါအတိုင္း တတ္ႏိုင္သမွ် 
ေဆာင္ရြက္ရန္၊ ေက်းရြာ ၂ဝဝရိွ LIFT၏အေထာက္အပ့ံခံအိမ္ေထာင္စု 
၂၄ဝဝႏွင့္ စီမံခ်က္ျပင္ပ အလားတူ အိမ္ေထာင္စု ၈ဝဝတို႔ကို 
ပါဝင္ေစရန္။

ေဆာင္ရြက္သည့္ေနရာႏွင့္အခ်ိန္။ ေနျပည္ေတာ္ႏွင့္ရန္ကုန္၊ ၂ဝ၁၄ 
ခုႏွစ္ၾသဂုတ္လ။

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ LIFTက လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနသည့္ 
ေနရာမ်ားတြင္ေရာ ျပင္ပတြင္ပါ ျမန္မာႏိုင္ငံေက်းလက္ေဒသသည္ 
သိသာစြာေျပာင္းလဲခဲ့ေၾကာင္း သုေတသနမွ သိရွိရသည္။အထူးျခား 
ဆံုးတိုးတက္မႈမွာ အိမ္ေထာင္စုရိကၡာဖူလံုမႈပင္ျဖစ္သည္။ သို႔ေသာ္ 
အျခားနယ္ပယ္မ်ားတြင္လည္း တိုးတက္မႈမ်ားရွိေနသည္။ယင္းတြင္ 
ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈလည္း ပါဝင္သည္။ LIFT၏ရည္မွန္းနယ္ေျမမ်ား 
တြင္သာ ပိုမိုလ်င္ျမန္စြာတိုးတက္ေနေၾကာင္း ကိန္းဂဏန္းမ်ားက 
ျပေနသည္။ အျခားအေရးႀကီးေသာအညႊန္းမ်ား (အိမ္ေထာင္စုရိကၡာ 
ဖူလုံေရးကိစၥတြင္ပင္ ေတြ႔ရျပန္သည္)ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ ကိန္းဂဏန္း 
မ်ားအရလည္း LIFTေက်းရြာမ်ားတြင္ LIFT စီမံခ်က္မဝင္ေသာ 
အလားတူေက်းရြာမ်ားထက္ပိုမို တိုးတက္ေၾကာင္းေတြ႕ရွိရသည္။ 
ထို႔ျပင္ ေျမယာရွိေသာ သို႔မဟုတ္ဝင္ေငြ ေကာင္းေသာ သို႔မဟုတ္ 
၂ခုလံုး ႏွင့္ျပည့္စံုေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ ပိုမိုတိုးတက္ေၾကာင္း 
ေတြ႕ရသည္။

LIFT၂ဝ၁၄-၁၅အညႊန္းျပ အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း
ျပဳစုသူ ။ Myanmar Marketing Research and Development (MMRD)

တာဝန္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ထပ္မံေကာက္ယူမည့္အိမ္ေထာင္စု 
စစ္တမ္း (အျပည့္အစံု)မတိုင္မီ ၾကားကာလကိုဆက္စပ္မိေစရန္ 
အညႊန္းျပ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းကို ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ပိုင္းတြင္ 
ေကာက္ယူေစခဲ့သည္။

နည္းလမ္း။  ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္တြင္  အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း ေကာက္ယူခဲ့ေသာ 
အေထာက္အပံ့ခံအိမ္ေထာင္စု ၃၂ဝဝ ၏ ၂ဝ%ကိုေကာက္ယူရန္ 
ျဖစ္သည္။ ေထာက္ပံ့ခံ၃၆ရြာႏွင့္ စီမံခ်က္ျပင္ပ၁၅ရြာတို႔မွ 
အိမ္ေထာင္စု၈၁၆စုစီျဖင့္ (စီမံခ်က္တြင္း၅၇၆၊ ျပင္ပမွ၂၄ဝ) 
အိမ္ေထာင္စုျဖစ္သည္။ ထိေရာက္မႈကိုတိုင္းတာရာတြင္LIFT၏  
ယုတၱိမူေဘာင္မွ ရလဒ္၊ အက်ိဳး၊ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၏ 
အညႊန္းမ်ားကိုေလွ်ာ့၍ အသံုးျပဳမည္ျဖစ္သည္။
 
သတ္မွတ္ရက္စြဲ။ မူၾကမ္းကုိ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ဒုတိယ၃လပတ္တြင္ တင္ျပရ 
မည္။

လူမႈေရး စီးပြားေရး ဆိုင္ရာ အရည္အေသြးေစာင့္ၾကည့္စစ္တမ္း 
(QSEM)တတိယအေက်ာ့
ျပဳစုသူ။ ကမၻာ့ဘဏ္၏နည္းပညာ အေထာက္အပံ့ျဖင့္ Enlighted 
Myanmar Research ကေဆာင္ရြက္သည္။

တာဝန္။ QSEM စီမံခ်က္သည္ ျမန္မာေက်းလက္ဘဝ၏အသက္ေမြးမႈ 
မဟာဗ်ဴဟာမ်ား၊ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၊ ယင္းတို႔ကိုပံုေဖၚေနေသာ 
အခ်က္အလက္မ်ားစသည္တို႔ကို အတြင္းက်က်သံုးသပ္ထားသည္။ 
ပထမ QSEMကို ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္ကေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဤ 
ဆက္တိုက္ေလ့လာခ်က္တို႔မွတစ္ဆင့္ေက်းရြာတို႔၏ေျပာင္းလဲလာပံု
ကို စီမံကိန္းက အဆက္မျပတ္ေစာင့္ၾကည့္ႏိုင္သည္။

နည္းလမ္း။ တတိယအေက်ာ့(QSEM)ကို ခ်င္း၊ ရခိုင္၊ ရွမ္း၊ မေကြး၊ 
မႏၱေလး၊ ဧရာဝတီျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီးတို႔မွ ေက်းရြာ ၃၆ရြာတြင္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

စတင္ခဲ့သည့္ေနရာႏွင့္ အခ်ိန္။ ရန္ကုန္တြင္ မတ္လႏွင့္ဇူလိုင္လ
  
အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ျမန္မာ့အသြင္ကူးေျပာင္းေရးသည္ေက်း 
လက္ေဒသမ်ားတြင္ ေက်းရြာအဆင့္၌ မည္သို႔သက္ေရာက္ေန 
သည္ကို ဤရလဒ္မ်ားကျပေနသည္။ အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင္ 
အလုပ္လုိခ်ိန္၌ အလုပ္အကိုင္ေပါမ်ားလာသည္မွတစ္ပါး အသက္ 
ေမြးဝမ္းေက်ာင္းပံုစံမ်ားတြင္ သိသာေသာ ေျပာင္းလဲမႈကို 
အနည္းငယ္သာေတြ႔ရေသာ္လည္း ေျမယာစီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ ေရႊ႕ေျပာင္း 
ျခင္း၊ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ ေဒသတြင္းစည္းရံုးမႈတို႔တြင္မူ 
စိတ္ဝင္စားဖြယ္ အေျပာင္းအလဲမ်ား ကိုေတြ႕ရသည္_
• ေျမယာ။ ဥပေဒသစ္မ်ားျဖစ္ေသာ လယ္ယာေျမဥပေဒႏွင့္ 

ေျမလြတ္၊ ေျမလပ္ႏွင့္ ေျမ႐ိုင္းစီမံခန္႔ခြဲမႈဥပေဒတို႔ေပၚထြက္ 
လာၿပီးေနာက္ တြင္ေက်းရြာအဆင့္၌္ေျမယာႏွင့္ ပတ္သက္ ေသာ 
အေျပာင္း အလဲမ်ားရွိလာသည္။ ယင္းဥပေဒတို႔ကိုအေကာင္ 
အထည္ေဖာ္ရန္အတြက္ ေက်းရြာအုပ္စုအမ်ားစုတြင္ေျမယာ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈေကာ္မတီမ်ား ေပၚေပါက္လာသည္။ ဤဥပေဒသစ္ 
မ်ားကို အေကာင္အထည္ ေဖာ္ရာတြင္ မသမာမႈမ်ား ရွိေၾကာင္း 
ရြာသားတို႔က သတင္းပို႔ၾကသည္။ ေက်းရြာအဆင့္ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္ 
အဆင့္တို႔တြင္ ႏိုင္ငံေရး၊ စီးပြားေရးတို႔ႏွင့္ပတ္သက္ေသာ 
ျပႆနာ မ်ားတက္လ်က္ရွိသည္။

• ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း။ အလုပ္ပူခ်ိန္တြင္ လုပ္သားမရရွိျခင္းႏွင့္အခ်ိဳ႕ 
ေနရာမ်ားတြင္ လုပ္သားခေစ်းတက္လာျခင္းကို လယ္သမား 
တို႔က သတင္းပို႔ေနဆဲျဖစ္သည္။ ဤယူဆခ်က္ခိုင္လံုေၾကာင္း 
အေထာက္အထားမျပသႏုိင္ေသာ္လည္း ဤသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ 
ျပင္ပသုိ႔ေရႊ႕ ေျပာင္းမႈမ်ားလာေသာေၾကာင့္ဟု လယ္သမားတို႔က 
ျမင္ေနၾကသည္။

• ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္မႈ။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးသည္လည္းေျမယာ 
မွာကဲ့ သို႔ပင္အစုိးရ၏မူဝါဒ အေျပာင္းအလဲေၾကာင့္ သိသာ စြာ 
ေျပာင္းလဲခဲ့သည္။ ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ ရပ္ကြက္ႏွင့္ေက်းရြာအုပ္စု 
ဥပေဒေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ေလ့လာမႈျပဳ ေနစဥ္ကျပည္နယ္ ႏွင့္
တိုင္းေဒသႀကီး၄ခုအနက္၃ခုတြင္ ေက်းရြာအုပ္စုေရြးေကာက္ပြဲ 
မ်ားက်င္းပေနသည္။ ေက်ရြာအုပ္စု အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးရာထူး 
အတြက္ အျပင္းအထန္ ယွဥ္ၿပိဳင္ၾကသည္။ ပုဂၢိဳလ္ေရး အက်ဳိး
စီးပြားရရွိႏိုင္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ အခ်ိဳ႕ေသာ ေက်းရြာမ်ား 
တြင္ တင္းမာမႈမ်ားပင္ ျဖစ္ေပၚလာသည္။

ထုတ္ႏႈတ္တင္ျပထားသည့္ စစ္တမ္းမ်ားကို ေအာက္တြင္အက်ဥ္းခ်ဳပ္ ေဖၚျပထားသည္။
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• ေဒသတြင္းစည္းရံုးမႈ။ ေဒသတြင္းစည္းရုံးမႈႏွင့္ အလုပ္ရွင္အလုပ္ 
သမားညွိႏႈိင္းမႈ ဥပမာအသစ္အခ်ိဳ႕ကိုေတြ႕ရသည္။ ယင္းတို႔မွာ 
ေျမယာ၊ ႏိုင္ငံျခားအရင္းအႏွီး၊ လာမည့္ေရြးေကာက္ပြဲစသည္ 
တို႔ေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ ေဒသခံလူထုတို႔သည္အေျပာင္း 
အလဲေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚလာေသာ အခြင့္အလမ္းတို႔ကိုအသံုးခ် 
ေနေၾကာင္း ထင္ရွားသည္။ စတုတၳအေက်ာ့QSEM ကြင္းဆင္း 
လုပ္ငန္းမ်ားမွာ ၿပီးဆံုးၿပီျဖစ္သည္။ ေတြ႕ရွိခ်က္မူၾကမ္းကို 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ တင္ျပမည္။ QSEM စီမံခ်က္ကို ပဥၥမ 
အေက်ာ့ထိ ေဆာင္ရြက္မည္။

ျမန္မာ။ ဆန္စပါးပို႔ကုန္ အခြင့္အလမ္းအတြက္ အရင္းအႏွီး
ျပဳစုသူမ်ား။ ကမၻာ့ဘဏ္ႏွင့္LIFTတို႔၏ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈျဖစ္ 
သည္။ ဤအစီရင္ခံစာကို ကမၻာ့ဘဏ္အေရွ႕ေတာင္အာရွတာရွည္ခံ 
ေသာဖြံ႕ၿဖိဳးမႈဌာန၊ အေရွ႕အာရွႏွင့္ ပစိဖိတ္နယ္ေျမဌာနခြဲက 
ျပဳစုသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံရွိLIFTသို႔ အႀကံေပးမႈအစီအစဥ္အျဖစ္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း ျဖစ္သည္။

ရက္စြဲ။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေဖေဖၚဝါရီလ

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္။ ျမန္မာ့အစိုးရသည္ ၂ဝ၁၄/၁၅ခုႏွစ္တြင္ဆန္ 
တန္ခ်ိန္၂သန္းထိလည္းေကာင္း၊ ၂ဝ၁၉/၂ဝတြင္ တန္ခ်ိန္၄သန္း 
ထိလည္းေကာင္း တင္ပို႔ရန္ရည္မွန္းထားသည္။ ထိုသို႔မျပည့္မီ 
ေသာ္လည္း လယ္ယာထုတ္ကုန္အထြက္တိုးရန္၊ ပိုမိုတင္ပို႔ႏိုင္ 
ရန္၊ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈျဖစ္ေပၚလာရန္၊ ဆင္းရဲမြဲေတမႈ 
ေလွ်ာ့ခ်ရန္အလားအလာမ်ားရွိေနသည္။ စိုက္ပ်ိဳးေျမစုစုေပါင္း 
၃ဝ%တြင္စပါးကို စိုက္ပ်ိဳးၾကၿပီး၊အဓိကအားျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ 
(ပ်မ္းမွ်၂ဟက္တာ)မ်ား၌ ထုတ္လုပ္ျခင္းျဖစ္သည္။ စုစုေပါင္း 
လယ္ယာ ထုတ္ကုန္၏ ၄ဝ%ရွိၿပီး၊ ႏိုင္ငံGDP၏၁၃%ခန္႔ ရွိသည္။ 
စပါးအထြက္ႏႈန္းမွာ အေရွ႕ေတာင္အာရွတြင္ အနိမ့္ဆံုးထဲတြင္ 
ပါဝင္သည္။ (ႀကိတ္ခြဲႏိုင္သည့္အခ်ိဳးမွာ ၆ဝေအာက္တြင္ရွိသည္)။ 
ထို႔ျပင္ဆန္ အရည္အေသြးမွာလည္း ေခတ္ေနာက္က်ေသာျပဳျပင္မႈ 
ေၾကာင့္ည့ံဖ်င္းသည္။ ႀကိတ္ခြဲသည့္က႑သည္လည္း စရိတ္ႀကီးၿပီး  
ေလးေကြးေသာ တင္ပို႔မႈ၊ ည့ံဖ်င္းေသာစိုက္ပ်ိဳးေရးမူ ဝါဒတို႔ေၾကာင့္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္မရွိေပ။ သို႔ေသာ္လည္းအေရွ႕ေတာင္ အာရွတြင္ 
ျမန္မာ ႏွင့္ ကေမၺာဒီယားတို႔သာလွ်င္ စပါးသီးထြက္ႏွစ္ဆတိုးရန္ႏွင့္ 
စပါးအရည္အေသြးေကာင္းမြန္ရန္ အလားအလာရွိေနသည္။ 
ထို႔ျပင္လယ္သမားတို႔သည္ စပါးကိုဝမ္းစာ ဖူလံုေအာင္ စိုက္ပ်ိဳးၿပီးမွ 
သာ အျခားသီးႏွံတို႔ကို ေျပာင္းလဲစိုက္ပ်ိဳးလိုေၾကာင္း ေတြ႕ရွိရသည္။
အစီရင္ခံစာတြင္ တင္ျပထားေသာ အႀကံျပဳခ်က္မ်ား_
• အစိုးရက႑တြင္ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံျခင္း၊ ပုဂၢလိကက႑ကို အဆင္ေျပ 

ေစမည့္လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားႏွင့္ ပြင့္လင္းေသာကုန္သြယ္ေရး 
မူဝါဒ၊ ေခ်းေငြနည္းပညာ စီမံခန္႔ခြဲမႈပညာ စသည္တို႔ကို 
လက္လွမ္းမီမႈ၊ စိတ္ခ်ရေသာသက္သာေသာ လွ်ပ္စစ္ဓာတ္အား 
စသည္တို႔ျဖင့္  စပါးႀကိတ္ခြဲသည့္လုပ္ငန္းကို ေခတ္မီေအာင္ 
ျပဳလုပ္ရန္

• သယ္ယူပို႔ေဆာင္ေရးႏွင့္ ထုတ္ကုန္တင္ပို႔ေရးလုပ္ထံုးလုပ္နည္း
မ်ား စရိတ္မ်ားကို ျပန္လည္သံုးသပ္ရန္ (အထူးသျဖင့္ ရန္ကုန္ 
ဆိပ္ကမ္း)

• ေရစီမံခန္ ႔ခြဲေရးစနစ္ကိုျပဳျပင္ရန္ (ေရသြင္းေရးစနစ္အေသး
စားမ်ားသည္ တစ္ဟက္တာလွွ်င္ စပါး၂.၅တန္ မွွ ၃.၄တန္ထိ 
အထြက္တိုးေစႏိုင္သည္)

• ထုတ္ကုန္အလားအလာရွိေသာစပါးမ်ိဳးမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရန္

• နယ္စပ္တြင္တရားဝင္ဆန္တင္ပို႔ႏိုင္ရန္ တ႐ုတ္ႏိုင္ငံႏွင့္သေဘာ 
တူညီခ်က္ရယူရန္

• လယ္ကြင္းမွေစ်းကြက္သို႔ ပို႔ေဆာင္ေရး (အထူးသျဖင့္ဆန္စပါး 
ထုတ္လုပ္ေရးလုပ္ငန္း၏ ေက်ာ႐ိုးျဖစ္ေသာ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္း 
ေပၚေဒသတြင္)ႏွင့္ ေက်းလက္ေခ်းေငြတို႔တြင္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံရန္

• MADB ဘဏ္၏ လက္ရွိေခ်းေငြကာလကို ၆လထိ သတ္မွတ္ 
ထားျခင္းကို ျပန္လည္စဥ္းစားရန္

• ဆန္စပါးႀကိတ္ခြဲေရး ဖက္စပ္လုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္လိုပါကအစိုး ရ၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္ရယူရန္သတ္မွတ္ထားခ်က္ကို ႏိုင္ငံျခားတိုက္႐ိုက္ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈဥပေဒမွ ဖယ္ရွားေပးရန္ႏွင့္ ျပည္တြင္းကုန္သြယ္ 
ေရး ေခ်းေငြဆိုင္ရာနည္းဥပေဒမ်ားကို ျပန္လည္ျပင္ ဆင္ေပး 
ရန္။

လယ္ယာထုတ္ကုန္စီးပြားေရးေလ့လာမႈ
ျပဳစုသူမ်ား။ ကမာၻ႔ဘဏ္စီမံမႈျဖင့္ Agrifood Consulting 
International (ACI) က ဦးစီးေဆာင္ရြက္သည္။

တာဝန္။ (၁)ျမန္မာႏိုင္ငံရွိ စိုက္ပ်ိဳးကုန္ထုတ္လုပ္မႈ စရိတ္ႏွင့္ 
အျမတ္အစြန္းတို႔အေၾကာင္းကို သိျမင္လာေစရန္ (ဥပမာ။မ်ိဳးေစ့ 
ေျမၾသဇာသံုးစြဲမႈ၊ လုပ္ကြက္ငယ္ႏွင့္လုပ္ကြက္ႀကီး လယ္ယာတို႔၏ 
အက်ိဳးရွိပံုမတူညီမႈ၊ မ်ိဳးစပါးႏွင့္ေႏြစပါး အက်ိဳးအျမတ္ ကြာျခားခ်က္ 
စသည္တို႔) (၂)စိုက္နည္းစနစ္၊ ကုန္ထုတ္လုပ္မႈ၊ သြင္းအားစုအတြက္ 
အရင္းအျမစ္၊ ထြက္ကုန္အတြက္ေစ်းကြက္ စသည္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ 
ေသာ လယ္သမားတို႔ ၏ အျမင္ကိုရယူရန္။

စတင္ပံု။ ပဏာမေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားကုိ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ႏိုဝင္ဘာလက 
ေနျပည္ ေတာ္တြင္က်င္းပခဲ့ေသာ LIFT၏ ႏွစ္ပတ္လည္ ဖိုရမ္တြင္  
မွ်ေဝခဲ့သည္။

နည္းလမ္း။ ပထမကြင္းဆင္းစစ္တမ္းေကာက္ျခင္းကို စစ္ကိုင္း၊ ပဲခူး၊ 
ဧရာဝတီတိုင္းႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တို႔တြင္ ၂ဝ၁၃ ႏိုဝင္ဘာမွ ဒီဇင္ဘာ 
အထိျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ ယင္းတို႔ကို၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလ 
လယ္မွ ၂ဝ၁၄ခုေမလအထိ ေႏြစပါးႏွင့္ပဲမ်ိဳးစံုတို႔ကိုအဓိကထား
ကာအခ်က္အလက္မ်ားကို ေကာက္ယူခဲ့သည္။ စစ္တမ္းေကာက္
ယူေရးအဖြဲ႕သည္ၿမိဳ႕ႏွင့္နီးေသာ ေက်းရြာမ်ားကိုေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ 
ယင္းတို႔တြင္ သီးထပ္စိုက္ပ်ိဳးေသာ လယ္သမားမ်ားအလံုအေလာက္ 
ရွိသည္။ ဧရာဝတီ၊ ပဲခူး၊ စစ္ကိုင္းတို႔တြင္ ေက်းရြာအုပ္စုမ်ားကို 
က်ပန္းနည္းျဖင့္ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္မူေဒသမလံုၿခံဳမႈ 
ေၾကာင့္ က်ပန္းေကာက္ယူရန္မျဖစ္ႏိုင္ေပ။ သို႔ျဖစ္၍ ၿမိဳ႕နယ္အုပ္ခ်ဳပ္ 
ေရးမွဴး႐ံုးကေပးအပ္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကိုသာ အား 
ထားခဲ့ရသည္။ ေက်းရြာအဆင့္တြင္ စစ္တမ္းေကာက္အဖြဲ႕သည္ 
အနည္းဆံုး ရည္မွန္းသီးႏွံတစ္မ်ိဳးကို သီးထပ္စိုက္ပ်ိဳးေသာ 
လယ္သမား မ်ားကိုသာ ေကာက္ယူခဲ့သည္။ 

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ေရြးခ်ယ္ထားေသာ လယ္သမားတို႔သည္ 
ပင္မသီးႏွံအျဖစ္စပါးကို စိုက္ၾကၿပီး၊ ေျခာက္ေသြ႕ရာသီတြင္ေႏြစပါး 
အပါအဝင္အျခားသီးႏွံမ်ားကိုလည္း သီးထပ္စိုက္ၾကသည္။ေရြးခ်ယ္ 
ထားေသာ လယ္သမား၁၇၂၈ဦးတြင္ ၅၆%သည္ ပဲမ်ိဳးစံုအဓိက 
ျဖစ္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ကိုလည္းေကာင္း၊၂ဝ%သည္ 
စပါးႏွင့္ပတ္သက္ေသာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကိုလည္းေကာင္း 
ေပးအပ္ခဲ့သည္။ ၿခံဳ၍ေျပာရလွ်င္ ယင္းတို႔သည္ အေျခအေန 
ေကာင္းၾကသည္။ ဓာတ္ေျမၾသဇာ၊ မ်ိဳးေကာင္းမ်ိဳးသန္႔တို႔ကိုပို၍ 
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သံုးစြဲၾကသည္။ ဝန္ေဆာင္မႈ၊ ေခ်းေငြ၊ စက္ကိရိယာ၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးတို႔ကို ပို၍လက္လွမ္းမီၾကသည္။ ထို႔ေၾကာင့္ ယင္းတို႔ 
သည္ တစ္ႏိုင္ငံလံုးကို ကိုယ္စားမျပဳပါ။ ဤစစ္တမ္း၂ခု၏  
အၿပီးသတ္ရလဒ္မ်ားကို ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ တင္ျပမည္ျဖစ္သည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္းဆိုင္ရာ ေလ့လာမႈ
ျပဳစုသူမ်ား။ ဤေလ့လာခ်က္၏ အရည္အေသြးပိုင္းကုိ MSRက ေက်း
ရြာ၈ရြာတြင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး၊ အေရအတြက္ပိုင္းကို IndoChina 
Research(RL)က ကမာၻ႔ဘဏ္၏ အကူအညီႏွင့္နည္းပညာ 
လမ္းညႊန္မႈျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။
တာဝန္။ ဤေလ့လာခ်က္ကို QSEM3ေၾကာင့္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ယင္းတြင္ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ရပ္ရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာမႈက တြန္းအားျဖစ္ေၾကာင္း ေဖာ္ထုတ္ခဲ့သည္။ 
အထူးသျဖင့္_

(၁) အိမ္သို႔ျပန္ပို႔ေနေသာ ေငြမ်ားျဖင့္ မိသားစုက ႀကံ႕ႀကံ႕ခံ 
ေနႏိုင္ျခင္း။
(၂) အိမ္ေထာင္စု၏ လူမႈ-စီးပြားအေျခအေနအရေရႊ႕ေျပာင္းမႈ 
မဟာဗ်ဴဟာမ်ားျခားနားျခင္း။
(၃) ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈေၾကာင့္ ေက်းရြာမ်ားတြင္လုပ္အား 
ျပတ္လပ္သည္ဟုျမင္ၾကျခင္း။

ဤေလ့လာခ်က္၏တာဝန္မွာ ေရႊ႕ေျပာင္းသူ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းရသည့္ 
အေၾကာင္းရင္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းေရး မဟာဗ်ဴဟာမ်ား၊ လူမႈေရး 
ကြန္ယက္၏ အခန္းက႑၊ အိမ္ေထာင္စုႏွင့္ရပ္ရြာတြင္ က်န္ရစ္ခဲ့သူ 
တို႔ထံသို႔ သက္ေရာက္မႈမ်ား စသည္တို႔ကို နားလည္ရန္ျဖစ္သည္။
နည္းလမ္း။ စာအုုပ္စာတမ္းမ်ားကိုေလ့လာၿပီး၊ အရည္အေသြးႏွင့္ 
အေရအတြက္ပါ သုေသသတနမ်ားကို မေကြးႏွင့္ဧရာဝတီ 
တုိင္းေဒသႀကီးတို႔တြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။
သတ္မွတ္ရက္စြဲ။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ဒုတိယသံုးလပတ္၊

ေက်းရြာအဖဲြဲ႕အစည္းမ်ား(VO)ေလ့လာခ်က္
ျပဳစုသူ။ MSRက LIFT၏အေထာက္အပံ့ႏွင့္ နည္းပညာ အေထာက္ 
အကူျဖင့္ ေဆာင္ရြက္သည္။
တာဝန္။ ေက်းရြာအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသို႔ LIFT၏အေထာက္အပံ့၏ 
သက္ေရာက္မႈကို အကဲျဖတ္ရန္၊ ေနာင္LIFT၏အစီအစဥ္မ်ား 
အတြက္ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားႏွင့္ သင္ခန္းစာမ်ားကို ေဖၚထုတ္ရန္။
နည္းလမ္း။ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေမလႏွင့္ဇြန္လအတြင္းတြင္ ကြင္းဆင္း 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ LIFTက လုုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ ျပည္နယ္ 
ႏွင့္တိုင္း ၁ဝခုမွ ၿမဳိ႕နယ္၂၈ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ေက်းရြာ၅ဝကို က်ပန္းေရြး 
ေကာက္ကာ ကြင္းဆင္း ေလ့လာခဲ့သည္။ စုစုေပါင္းလူ၁၄၃ဦးကို 
လူေတြ႔ေမးခ့ဲၿပီး၊ အုပ္စုလုိက္ေဆြးေႏြးပြ ဲ၂၈၇ႀကိမ္ျပဳလုပ္ခ့ဲၿပီး ျဖစ္သည္။
သတ္မွတ္ရက္စြဲ။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ဧၿပီလတြင္မူၾကမ္းတင္ျပရမည္။

ေငြကုန္ရက်ိဳးနပ္မႈ(VFM) ေလ့လာခ်က္
ျပဳစုသူ။ David Toomey
တာဝန္။ LIFTအစီအစဥ္မ်ားတြင္ ေငြကုန္ရက်ိဳးနပ္မနပ္ကို ဆံုးျဖတ္ 
ႏိုင္ရန္နည္းလမ္းမ်ားကို အဆိုျပဳ၊ အကဲျဖတ္၊ ပံုထုတ္၊ စမ္းသပ္ရန္။
နည္းလမ္း။ ထုတ္ေဝထားေသာ/မထုတ္ေဝရေသးေသာLIFT၏ 
စာရြက္စာတမ္းမ်ားကို ေလ့လာၿပီး အျခားေထာက္ပံ့သူမ်ား၊ 
အလွဴရွင္မ်ား၊ စီမံခ်က္မ်ား၏ VFMဆိုင္ရာ နည္းလမ္းမ်ားကို 
ေလ့လာသံုးသပ္ခဲ့သည္။
အလုပ္႐ုံေဆြးေႏြးပြဲမ်ား။ ရန္ကုန္၊ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ေဖေဖၚဝါရီလႏွင့္ 
ေအာက္တိုဘာလ

အဓိကေတြ႕ရွိခ်က္မ်ား။ ဤ VFM နည္းနာမွာရည္မွန္းထားေသာ 
အေထာက္အပံ့ံရရွိသူတို႔၏ဘဝကို တုိးတက္ေအာင္ထည့္သြင္းေပး 
သည့္ သြင္းအားစုအားလံုးသည္သက္ေရာက္မႈ အမ်ားဆံုးရွိေစရန္ 
အတြက္္ စီမံခ်က္ကုိအေကာင္အထည္ေဖာ္သည့္ လုပ္ငန္းစဥ္တြင္ 
မေလလြင့္ေၾကာင္း၊ စီးပြားေရးအရ ထိေရာက္အက်ဳိးရွိေၾကာင္း
ကိုသိရွိနားလည္ေစရန္ႏွင့္ အေထာက္အထားရရွိေစရန္အတြက္ 
အမ်ိဳးမ်ိဳးေသာတိုင္းတာမႈမ်ားကို အသံုးျပဳျခင္းကို အေျခခံသည္။ 

အဓိကအႀကံျပဳခ်က္မ်ားမွာ_
• VFM နည္းနာမ်ားအပါအဝင္ျဖစ္ေသာ VFMဆိုင္ရာဆန္းစစ္ 

မႈႏွင့္ အရည္အေသြးအာမခံမႈတို႔ကို LIFT၏IP အားလံုးက 
စီမံခ်က္ျပင္ဆင္ျခင္း၊ စီမံခန္႔ခြဲျခင္း၊ ေစာင့္ၾကည့္ျခင္း၊ အစီ 
ရင္ခံျခင္း တို႔တြင္ မျဖစ္မေနထည့္သြင္းေဆာင္ရြက္ေစရန္။

• IPအားလံုးကို VFMဆိုင္ရာသင္တန္း LIFTက သင္ၾကားေပးရန္
• လက္ရွိIP ႏွင့္ IPအသစ္တို႔သည္ လည္းေကာင္း၊ INGOႏွင့္ 

LNGO တို႔၏ စီမံခ်က္အေကာင္အထည္ ေဖာ္မႈတို႔သည္ လည္း 
ေကာင္းေစ့စပ္ေသခ်ာမႈတြင္ မတူညီၾကသည္ကို စဥ္းစား 
ဆင္ျခင္ရန္

• LIFT၏စာရြက္စာတမ္းမ်ား၊ အစီရင္ခံစာပံုစံမ်ားတြင္ VFM 
ဆိုင္ရာ ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ားကို ရွင္းလင္းစြာ ေဖာ္ျပထားရန္

• LIFT၏ M&E႐ံုးကို အဆင့္ျမင့္VFM ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ အားျဖည့္ 
ေပးရန္

• အေသးစိတ္ VFM လက္စြဲစာေစာင္မ်ားကိုေရးသား၍ IPႏွင့္ 
FMO ႐ံုးဝန္ထမ္းမ်ားသို႔ ထုတ္ေပးထားရန္၊ အေထာက္အပံ့ေငြ 
ခ်မွတ္ေပးျခင္း၊ စီမံခ်က္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္းလုပ္ငန္း 
အဆင့္ဆင့္တို႔တြင္ အဆင့္တိုင္းတြင္ VFMကို အေကာင္ 
အထည္ ေဖာ္မည့္ မဟာဗ်ဴဟာမ်ားကို ခ်မွတ္ေပးရန္

FMOသည္ သင့္ေလွ်ာ္ေသာ ေဆာင္ရြက္၍ရႏိုင္ဖြယ္ရွိေသာ 
VFM နည္းလမ္းမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ခဲ့ၿပီး၊ ယင္းတို႔အားလံုးနီးပါးကို 
လုပ္ငန္းလမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားတြင္ ထည့္သြင္းခဲ့ၿပီး ျဖစ္ပါသည္။ 
ဤအဆင့္မ်ားသည္ လိုက္နာေဆာင္ရြက္မႈ ရွိမရွိ စစ္ေဆးျခင္း၏ 
အေျခခံျဖစ္ကာ စီမံခန္႔ခြဲမႈစက္ဝန္း တေလွ်ာက္လံုးတြင္ မည္သည့္ 
လုပ္ေဆာင္ရြက္တို႔ကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္ကို ေနာက္ေၾကာင္း 
လိုက္ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ FMOသည္ မည္သည့္VFMအညႊန္းကို 
လက္ရွိကိန္းဂဏန္းမ်ားျဖင့္ တိုင္းတာႏုိင္မည္။ မည္သည့္အညႊန္း 
အတြက္မူ ေနာက္ထပ္ ကိန္းဂဏန္းမ်ား လိုအပ္မည္ကိုလည္း 
စူးစမ္းလ်က္ရွိပါသည္။ VFM အညႊန္း၉ခုကို ေရွ႕ေျပးစမ္းသပ္ခဲ့ၿပီး 
ျဖစ္ပါသည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ေခၚယူမည့္ အဆိုျပဳလႊာ၏ 
ဒီဇိုင္းတို႔တြင္ ယင္းတို႔ထဲမွအခ်ိဳ႕ကို ထည့္သြင္းရန္ ရည္ရြယ္ထား 
ပါသည္။

** ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္အစီရင္ခံစာ၌ ေဖာ္ျပထားျပီးျဖစ္သည္႔ ျမန္မာဘာသာျပန္ဆိုထားေသာ အသံုးႏႈန္းမ်ားကို အဓိပၸါယ္မေျပာင္းေစဘဲ စာေခ်ာေစရန္သာ အနည္းငယ္ျပင္ထားပါသည္။ 
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