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ေက်းဇူးတင္လႊာ 
ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ေက်းလက္ေန ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈတုိ႔ ပိုမိုတုိးတက္ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ 
ထည့္ဝင္လွဴဒါန္းၾကေသာ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပ သမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အုိင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ လူဇင္ဘတ္၊ 
နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူနုိက္တက္ ကင္းဒမ္းႏွင္႔ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု အစိုးရမ်ားကို 
ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ ႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ (LIFT)ကို ပံ့ပိုးကူညီၾကျခင္းအတြက္ 
ေက်းဇူးတင္စြာျဖင့္ မွတ္တမ္းတင္အပ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ LIFT ၏ ပထမဦးဆံုးေသာ ပုဂၢလိကက႑မွ အလွဴရွင္ျဖစ္သည့္ 
မစ္ဆူဘီရွိ ေကာ္ပိုေရးရွင္းကိုလည္း ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ 

အသိေပးေၾကညာခ်က္
ဤအစီရင္ခံစာကို ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း LIFT က ရန္ပံုေငြ ပံ့ပိုးခဲ့ေသာ စီမံခ်က္မ်ားမွ ရရွိသည္႔ အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ 
အေျခခံၿပီး ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပ သမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အုိင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ လူဇင္ဘတ္၊ နယ္သာလန္၊ 
နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူနုိက္တက္ ကင္းဒမ္း၊ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု ႏွင္႔ မစ္ဆူဘီရွီ ေကာ္ပုိေရးရွင္းတုိ႔၏ 
ဘ႑ာေရး အေထာက္အပံ့ျဖင္႔ ေရးသားျပဳစုထားပါသည္။ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ေရးသားေဖာ္ျပထားေသာ အျမင္မ်ားသည္ 
LIFT တြင္ ထည့္ဝင္လွဴဒါန္းထားၾကသည့္ အလွဴရွင္မ်ား၏ တရားဝင္အျမင္မ်ားဟု မယူဆႏုိင္ပါ။ 

ဓါတ္ပံုမ်ားကို  John Rae/UNOPS, Jenny Macintyre, Jacquette Hayes, Kaung Htet, Hsu Mon Aung ႏွင့္ Pa Pa 
Win တုိ႔မွ ရုိက္ကူးထားပါသည္။

အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင္႔ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ
UNOPS ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈရံုး

အမွတ္ ၁၂ (အို)၊ ျပည္သူ႔လမ္း၊ ၇မုိင္၊ မရမ္းကုန္းၿမိဳ႕နယ္၊ ရန္ကုန္

ဖုန္း ။ ။ ဝ၁ - ၆၅၇ ၂၈ဝ~၇၊ ဖက္စ္ ဝ၁ - ၆၅၇ ၂၇၉

အီးေမးလ ္ ။ ။  lift@unops.org
lift-fund.org | facebook.com/liftfund | twitter.com/liftfund

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ LIFT ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ အျပည့္အစံုကို www.lift-fund.org/publications တြင္ ရယူႏုိင္ပါသည္။

LIFT ကုိ ကုလသမဂၢ စီမံကိန္းဝန္ေဆာင္မႈရုံးမွ စီမံခန္႔ခြဲသည္။
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အတုိေကာက္ အသံုးအႏႈန္းမ်ား

ADB  Asian Development Bank

ADS Agriculture Development Strategy

ASEAN  Association of Southeast Asian Nations

CBO  community-based organisation

CSO  civil society organisation

DAR  Department of Agricultural Research

DC  Donor Consortium

DoA  Department of Agriculture

DoF  Department of Fisheries

DRD  Department for Rural Development

DSW  Department of Social Welfare

FMO  Fund Management Office

FB  Fund Board

FDI  foreign direct investment

FRD  Financial Regulatory Department

FSWG  Food Security Working Group

GAFSP Global Agriculture and Food Security Program

GEN  Gender Equality Network

GRET  Group de Recherches et d’Echanges   
             Technologiques

IDP  internally displaced person

IFC  International Finance Corporation

HHS  Households

INGO  international non-governmental organisation

IP  implementing partner

LBVD  Livestock Breeding and Veterinary Department

LCG Land Core Group

LEARN  Leveraging Essential Nutrition Actions To      
             Reduce Malnutrition

MADB  Myanmar Agriculture Development Bank

MCCT  maternal and child cash transfer

MEAL  monitoring and evaluation for accountability  
             and learning

MFI  microfinance institution

MMK  Myanmar Kyat

MoAI  Ministry of Agriculture and Irrigation

PGMF  Pact Global Microfinance Fund

PoVAW  Prevention of Violence Against Women Law

QSEM  Qualitative Social and Economic Monitoring

SPPRG  Social Policy and Poverty Research Group

SRI  system of rice intensification

UNOPS  United Nations Office for Project Services

VDC  village development committee

VSLA  village savings and loan association

WASH  water, sanitation, and hygiene

WHH  Welthungerhilfe
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အလွဴ႐ွင္အမ်ား စုေပါင္းထည့္ဝင္ထားသည့္အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ (Livelihoods 
and Food Security Trust Fund – LIFT) သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ႐ွိ ေက်းလက္ေနျပည္သူတို႔အား စီးပြားေရးအလားအလာ 
အျပည့္အဝ ရ႐ွိလာေစရန္အတြက္ အာဟာရျပည့္ဝမႈ တိုးတက္လာေစျခင္း၊ ဝင္ေငြရလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳး ဖန္တီးေပးျခင္း ႏွင့္ 
လုပ္ငန္းကြၽမ္းက်င္မႈမ်ား တိုးတက္လာေစျခင္းတို႔ျဖင့္၂ဝ၁ဝ ခုႏွစ္မွ စတင္၍ ပံ့ပိုးကူညီခဲ့ပါသည္။ 

ကြၽႏု္ပ္တို႔ LIFT သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေက်းလက္စီးပြားေရးက႑ တိုးတက္ဖြံ႔ၿဖိဳးလာေစရန္ ႏွင့္ ေခတ္မီလာေစရန္အတြက္ 
ေတာင္သူမ်ားရ႐ွိေသာ အျမတ္အစြန္းမ်ား တိုးျမင့္လာေစျခင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးက႑တြင္ နည္လမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ ျဖစ္ထြန္း 
ေစရန္ ပံ့ပိုးအားေပးျခင္း ႏွင့္ လုပ္ခလစာျမင့္မားေသာ အလုပ္အကိုင္အသစ္မ်ား ရ႐ွိေစရန္ လူထု၏ လုပ္ငန္းကၽြမ္းက်င္မႈ 
အား တိုးတက္လာေစျခင္း တို႔ျဖင့္ ေထာက္ပံ့ေပးလ်က္ ႐ွိပါသည္။ ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ျခင္းေၾကာင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူ 
မ်ား ႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ ျပည္သူမ်ားအတြက္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးတြင္ ပါဝင္လာႏိုင္မည့္ အခြင့္အလမ္းမ်ား 
ျဖစ္ထြန္းလာခဲ့သည္။ 

LIFT ၏ ရန္ပံုေငြပ့ံပိုးမႈျဖင့္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ သုေတသနစစ္တမ္းတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ စီးပြားေရး 
က႑၌ ဖြဲ႔စည္းပံုဆိုင္ရာ အသြင္ကူးေျပာင္းမႈမ်ား ျဖစ္ေပၚေနေၾကာင္းကို အေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ ေတြ႔႐ွိခဲ့ပါသည္။ 
ေက်းလက္ေဒသတြင္ လုပ္အားခမ်ား ႀကီးျမင့္ေနရာ ေတာင္သူမ်ားသည္ စိုက္ေရးပ်ိဳးေရးမ်ားကို စက္ကိရိယာမ်ားျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္လာၾကၿပီး စပါးထက္ အျမတ္အစြန္းပိုရေသာ သီးႏွံမ်ားကို စိုက္ပ်ိဳးလာၾကသည္။ ေရလုပ္ငန္း/ ငါးေမြးျမဴေရး 
သည္ စပါးစိုက္ပ်ိဳးသည္ထက္ အျမတ္ပိုရသျဖင့္ အထူးသျဖင့္ ပဲခူး ႏွင့္ ဧရာဝတီတိုင္းတို႔တြင္ အလ်င္အျမန္ တိုးပြားလာ 
ေနသည္။ ငါးေမြးျမဴေရးသည္ စပါးစိုက္ပ်ိဳးသည္ထက္ တဧကလွ်င္ အလုပ္သမား ေလးဆမွ် ပိုလိုအပ္သည္။ ထိုသို႔ 
လုပ္အား လိုအပ္မႈေၾကာင့္ လုပ္အားခမ်ား ပိုမိုတုိးျမႇင့္ရရွိလာသည္။ ထို႔ျပင္ ငါးစာလုပ္ငန္း ႏွင့္ ေရထြက္ကုန္ပစၥည္း 
ထုတ္လုပ္မႈ အတြက္ ဝယ္လုိအားပိုမိုမ်ားျပားလာသည္။ ပဲခူး ႏွင့္ ဧရာဝတီတိုင္းတို႔တြင္  သုေတသနျပဳမႈအရ ၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္မွ 
စ၍ ေက်းလက္ေဒသတြင္ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကိုင္မ်ား အလ်င္အျမန္ တိုးတက္လာေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။  

ဤသုိ႔ ေျပာင္းလဲလ်က္ရွိေသာအေနအထားႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ LIFTသည္ အသိပညာေပးျခင္း၊ နည္းပညာအသစ္မ်ား 
ပံ့ပိုးေပးျခင္း ႏွင့္ ေငြေၾကးႏွင့္ေစ်းကြက္မ်ားသို႔ လက္လွမ္းမီေစရန္ေဆာင္ရြက္ျခင္းတို႔ကို ျပဳလုပ္ေပးလ်က္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ 
ေက်းလက္ေန ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ ျပည္သူတို႔၏ဘဝ တိုးတက္ေကာင္းမြန္လာေစေရးအတြက္ မူဝါဒမ်ား ေရးဆြဲရာတြင္ 
ေထာက္ပံ့ေပးမည့္ သက္ေသ အေထာက္အထားမ်ား ျပဳစုတင္ျပျခင္းကိုလည္း လုပ္ေဆာင္ေနပါသည္။ 

LIFT ၏ အေမရိကန္ေဒၚလာ ၂၆၆ သန္း ပံ့ပိုးမႈျဖင့္ ေက်းလက္ေန ျပည္သူ ၇.၂ သန္းခန္႔အား လႊမ္းၿခံဳလ်က္ရွိၿပီး ၎သည္ 
ႏိုင္ငံအတြင္း႐ွိ ေက်းလက္ေနျပည္သူမ်ား၏ ၂ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔ ႐ွိပါသည္။ 

LIFT သည္ ျပည္တြင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာမွ အစုိးရမဟုတ္ေသာ အဖဲြ႕အစည္းမ်ား၊ ကုလသမဂၢ အဖဲြ႕အစည္းမ်ား၊ အရပ္ဘက္ 
လူမႈ အဖဲြ႕အစည္းမ်ား၊ ပညာေရးႏွင့္ သုေတသနအဖြဲ႔မ်ား ႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑စသည္တုိ႔မွ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ မ်ားျဖင့္ စီမံခ်က္ 
မ်ားကို အေကာင္အထည္ ေဖာ္လ်က္ရွိသည္။ LIFT သည္ ႏုိင္ငံေတာ္အစုိးရသုိ႔လည္း နည္းပညာ အေထာက္အပံ့ ႏွင့္ 
မူဝါဒေဖာ္ေဆာင္မႈပိုင္း ဆိုင္ရာတြင္ ပံ့ပိုးမႈမ်ားကို ေပးအပ္လ်က္ရွိပါသည္။

ပံု ၁.၁။ ၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၆ အတြင္း LIFT ၏ ပ့ံပုိးမႈမ်ားရရွိခဲ့ေသာ မိသားစုမ်ား

အားလံုးပါဝင္ေစေသာ အသြင္ေျပာင္းလဲမႈ ျဖစ္ထြန္းေစရန္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း
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LIFTကို ယူႏိုက္တက္ကင္းဒမ္း၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ျပင္သစ္၊ အိုင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ 
လူဇင္ဘတ္၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ ဆြီဒင္ ႏွင့္ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုတို႔မွ ပံ့ပိုးေပးထားၿပီး 
မစ္ဆူဘီ႐ွီ ေကာ္ပိုေရး႐ွင္းသည္ ပုဂၢလိကက႑မွ အလွဴ႐ွင္အျဖစ္ ပါဝင္ပါသည္။ အကူအညီမ်ား ထိေရာက္မႈ 
႐ွိေစေရးအတြက္ ရန္ပံုေငြမ်ားအား စုေပါင္းကာ အသံုးျပဳခဲ့သည္။ UNOPS ၏ စီမံခန္႔ခြဲမႈေအာက္တြင္ ရန္ပံုေငြ၏ 
လုပ္ပိုင္ခြင့္သက္တမ္းအား တိုးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး လုပ္ငန္းမ်ားကိုလည္း အနည္းဆံုးအေနျဖင့္ ၂ဝ၁၈ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္အထိ 
ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၊ အပူပိုင္းေဒသ၊ ရခိုင္ျပည္နယ္ ႏွင့္ ေတာင္ေပၚေဒသမ်ားတြင္ လုပ္ငန္း 
အသစ္မ်ား စတင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစျခင္း၊ ေ႐ႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္း ႏွင့္ အရပ္ဘက္ 
လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ျခင္းဆိုင္ရာ စီမံကိန္းမ်ားကိုလည္း စတင္ခဲ့သည္။ အဆိုပါ စီမံကိန္းမ်ားျဖင့္ 
LIFT ၏ ၂ဝ၁၄-၂ဝ၁၈ မဟာဗ်ဴဟာသည္ သက္ဝင္လႈပ္ရွား လာခဲ့ၿပီး အက်ိဳးခံစားခြင့္႐ွိသည့္ ဦးတည္ အုပ္စုမ်ားအား 
စီးပြားျဖစ္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္မ်ားထဲသို႔ ‘တက္လွမ္း’ ႏိုင္ေစရန္၊ ဝမ္းစာ မလံုေလာက္ေသာ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးျခင္းမွ ပို၍ 
အျမတ္အစြန္းရႏိုင္ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ လယ္ယာ ျပင္ပ အသက္ေမြးမႈ လုပ္ငန္းမ်ားသို႔ ‘ထြက္ခြာ’ ႏိုင္ေစရန္ 
ႏွင့္ ေနာင္အခါတြင္ ‘တက္လွမ္း’ (သို႔) ‘ထြက္ခြာ’ ႏိုင္ေရးအတြက္ အာဟာရ ျပည့္ဝေကာင္းမြန္ၿပီး လုပ္ငန္းကြၽမ္းက်င္မႈမ်ား 
တိုးတက္ လာေစျခင္းငွာ ‘ေတာင့္ထား’ ႏိုင္ေစရန္ တို႔ကို ကူညီ ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့ပါသည္။

ျမန္မာႏုိင္ငံ အသြင္ေျပာင္းလဲေရးတြင္ ေက်းလက္ေန ျပည္သူမ်ားအတြက္  အေျပာင္းအလဲမ်ားကို ျဖစ္ထြန္းေစမည့္ 
အခ်က္အလက္ အမ်ားအျပား ရွိေနသည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT၏ စီမံခ်က္နယ္ေျမ ေလးခုလံုးရွိ ျမန္မာေက်းလက္ေန 
ျပည္သူမ်ားကို စက္မႈလယ္ယာ၊ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးတို႔က သိသိသာသာ သက္ေရာက္မႈ 
ရွိခဲ့သည္။ 

ၿမိဳ႕ျပမွ အလုပ္အကိုင္မ်ားသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးမွ ‘ထြက္ခြာ’လိုေသာ ေက်းလက္ေန ျပည္သူမ်ားကို ဆြဲေဆာင္ေနသျဖင့္ 
ေက်းလက္ေဒသမွ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈမ်ားမွာ ဆက္လက္တိုးပြားေနသည္။ ႏုိင္ငံ၏ တည္ေဆာက္ပံု အသြင္ 
ေျပာင္းလဲေရးတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာမႈက႑ ပါဝင္လာမည္ကို ခန္႔မွန္းထားၿပီးျဖစ္သည့္ LIFTသည္  ကန္ေဒၚလာ 
၁၆သန္း ကုန္က်မည့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ဆုိင္ရာ အစီအစဥ္တခုကို ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ တြင္ ေရးဆြဲကာ အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္ခဲ့သည္။ ယင္း  အစီအစဥ္သည္ ေက်းလက္ေဒသမွ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားကို လံုျခံဳ ေဘးကင္း ေစမည္၊ အက်ိဳးရွိ 
ေစမည္ ျဖစ္သည္။ LIFT ၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕မ်ားသည္ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာသူမ်ားႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာလိုသူမ်ား ကို 
ကြၽမ္းက်င္မႈမ်ား၊ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ အသိပညာမ်ား ရရွိေစၿပီး  ယင္းတို႔ႏွင့္ မိသာစုမ်ား အတြက္ အလုပ္အကိုင္ ႏွင့္ ေငြေၾကး 
ရရွိမည့္ အခြင့္အလမ္းမ်ားသို႔ ေဘးကင္းစြာ ‘ထြက္ခြာ’ႏုိင္ေအာင္ ေထာက္ပံ့ ေပးပါသည္။  

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈသည္ လူတိုင္းအတြက္  ‘ထြက္ခြာ’ႏုိင္မည့္ အေျဖမဟုတ္ေပ။  မိမိရပ္ရြာတြင္ပင္ ေနထိုင္ကာ 
စုိက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရး အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားျဖင့္ အလုပ္ျဖစ္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ရန္ ဆံုးျဖတ္ထား 
သူမ်ားလည္း ရွိေပသည္။  ၂ဝ၁၆ တြင္   LIFT သည္ ကန္ေဒၚလာ ၉သန္းကို စိုက္ပ်ိဳး-စီးပြား ေငြေၾကး ပံ့ပိုးမႈ အစီအစဥ္ 
တြင္ ရင္းႏွီး ျမႇဳပ္ႏွံခဲ့ရာ၊ စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ ၅၆ သန္း တန္ဖုိးရွိေသာ လယ္ထြန္စက္၊ ရိတ္သိမ္းေျခြေလွ႕စက္၊ အျခား 
စက္ကိရိယာမ်ား ဝယ္ယူ ၾကသည့္ ငွား/ဝယ္စာခ်ဳပ္ ၃,ဝဝဝ ကို ျဖစ္ေပၚေစခဲ့သည္။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားသည္ 
မိမိတို႔၏ လယ္ေျမ မ်ား ႏွင့္ ကုန္ထုတ္စြမ္းအား ျမင့္မားေအာင္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ယင္းစက္ပစၥည္းတို႔ကို သံုးစြဲႏုိင္ခဲ့သည္။ 
ေက်းလက္ စီးပြားေရး သမားမ်ားသည္လည္း စက္ကိရိယာ ငွားရမ္းသည့္  လုပ္ငန္းကို ထူေထာင္လာၾကသည္။  
လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား အထြက္တုိးကာ  ‘တက္လွမ္း’ ႏုိင္ရန္၊ အျခားသူမ်ားကိုလည္း လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္ 
မ်ားျဖင့္ ဝင္ေငြရရွိကာ ‘ထြက္ခြာ’ ႏုိင္ေစရန္ စက္မႈလယ္ယာက႑က ပံ့ပိုးေပးလ်က္ရွိသည္။
   
၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFT သည္ ၂၂၂ ၿမိဳ႕နယ္တြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးအဖြဲ႕အစည္း 
၅၆ဖြဲ႕ကို ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ခဲ့ၿပီး ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူအေရအတြက္မွာ ၂၂% ျမင့္တက္ခဲ့သည္။ ဝန္ေဆာင္မႈ 
အသံုးျပဳသူ အမ်ားစုမွာ ေခ်းေငြမ်ားကို သီးႏွံ၊  ေမြးျမဴေရး၊ ငါးလုပ္ငန္းတုိ႔ အတြက္ သံုးစြဲခဲ့ၾကသည္။ စုစုေပါင္း စိုက္ပ်ိဳးေရး 
ေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာ သန္း၄ဝဝ ကို ထုတ္ေခ်းခဲ့သည္။  ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီမႈသည္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား အထြက္ 
တိုးကာ  ‘တက္လွမ္း’ ႏုိင္ရန္၊ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္မ်ား ျဖင့္ ဝင္ေငြရရွိကာ ‘ထြက္ခြာ’ႏုိင္ေစရန္ အခြင့္အလမ္းမ်ားကို 
ျဖစ္ထြန္းေစသည္။ 

၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT သည္ ျမန္မာ့စီးပြားေရး  အသြင္ကူးေျပာင္းမႈတြင္ ေက်းလက္ေနျပည္သူမ်ားကုိ အေထာက္အပံ့ 
ျဖစ္ေစမည့္ အာဟာရ၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈ၊ က်ားမေရးရာ၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး အစီအစဥ္မ်ားကို မိမိ၏ 
လုပ္ငန္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ေနသည့္ စီမံကိန္းနယ္ေျမ ၄ ခုလံုးတြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ကေလးဘဝ၏ ပထမ ရက္ 
၁,ဝဝဝ အတြင္း မိခင္ေရာ ကေလးပါ အာဟာရေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ အာဟာရ ဆိုင္ရာ အသိပညာ ေပးကာ ေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့ေသာ အာဟာရ အစီအစဥ္မ်ားကို ၂ဝ၁၆ တြင္ တိုးခ်ဲ႕ခဲ့ရာ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ၊ အပူပိုင္းဇုန္၊ ရခိုင္ေဒသတို႔မွ 
ရပ္ရြာလူထုသို႔ ပံ့ပိုးမႈမ်ား ေရာက္ရွိခဲ့သည္။ ခ်င္းျပည္နယ္အတြက္လည္း အာဟာရ အစီအစဥ္ တခုကို ေရးဆြဲခဲ့ၿပီး 
၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္ ျဖစ္သည္၊ အာဟာရ အစီအစဥ္ မ်ားသည္ လူထုကို ‘ေတာင့္ထား’ ႏုိင္ရန္၊ 
မ်ိဳးဆက္သစ္မ်ားအား  ‘ထြက္ခြာ’ ႏုိင္မည့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ရန္ ကူညီပံ့ပိုးသည္။
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၁။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္သည္ LIFT က ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည့္ ၇ ႏွစ္ေျမာက္ျဖစ္သည့္အျပင္ 
LIFT၏ စီမံကိန္းမ်ားျဖင့္ ပံပိုးႏုိင္ခဲ႔သည့္ လူဦးေရလည္း တုိးတက္လာသည္မွာ ၇ ႏွစ္ တုိင္ခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ 
၂ဝ၁၆တြင္ LIFT သည္ ႏိုင္ငံအဝန္းရိွ ၿမိဳ႕နယ္ေပါင္း ၂၂၂  ၿမိဳ႕နယ္ တြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနရာ  ၂ဝ၁၅ ႏွစ္ကုန္အထိ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ႔ေသာ ျမိဳ႕နယ္အေရအတြက္၏ ႏွစ္ဆျဖစ္သည္။ ဤႏွစ္ကုန္တြင္ ျမန္မာ့ေက်းလက္ေန လူဦးေရ၏ ၂ဝ ရာခုိင္ႏႈန္း 
ခန္႕ ျဖစ္ေသာ လူဦးေရ ၇.၂သန္းက LIFT ၏ အေထာက္အပ့ံကို ရရိွခ့ဲၾကသည္။ ယင္းသည္ ယခင္ႏွစ္ ကထက္ ၂၂ ရာခုိင္ႏႈန္း 
တုိးတက္လာျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤတုိးတက္မႈ၏ အဓိက ေမာင္းႏွင္အားမွာ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးေဈးကြက္ 
အရိွန္အဟုန္ျဖင့္ စတင္ႏိုင္ရန္  LIFT ၏ ပ့ံပုိးမႈမ်ား ေဖာ္ေဆာင္လုိက္သျဖင့္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး လုပ္ငန္းမ်ား ပုိမုိ 
က်ယ္ျပန္႔ကာ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားလည္း ျမင့္မားလာျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

၂။ LIFTသည္ ပဋိပကၡမ်ားေၾကာင့္ သက္ေရာက္မႈမ်ားရွိခဲ႔ေသာ ေဒသမ်ားသို႔လည္း ပံ့ပုိးမႈမ်ား ပိုမို 
ေဆာင္ရြက္လာသည္။ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ အသစ္မ်ား၊ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူအသစ္မ်ား ႏွင့္အတူ ကယား၊ ကရင္ႏွင့္ တနသၤာရီေဒသမ်ားရိွ 
ပဋိပကၡ သက္ေရာက္မႈမ်ားရိွခဲ႔သည့္ ေဒသမ်ားသုိ႔ပါ ပ့ံပုိးမႈမ်ား ေရာက္ရိွေအာင္ ေဆာင္ရြက္လာႏိုင္သည္။ ခုိင္မာေသာ 
ပဋိပကၡ စီမံခန္႔ခြမဲႈပုံစံမ်ားကုိ ဤစီမံခ်က္မ်ားက ထူေထာင္ေစရန္အတြက္ ပဋိပကၡသုံးသပ္ေရး လုပ္ငန္းမ်ားကုိ LIFT က 
ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ထုိ႔ျပင္ ရခုိင္ ေဒသတြင္ စိန္ေခၚမႈ ႏွင့္ အခက္အခဲမ်ား ရိွေနေသာ္လည္း လုပ္ငန္း တုိးခ်ဲ႕ႏိုင္ခ့ဲသည္။ 
ရခုိင္ျပည္နယ္ ၁၇ၿမိဳ႕နယ္ အနက္ ၁၄ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ကန္ေဒၚလာ သန္း၆ဝ ခန္႔ျဖင့္ စီမံခ်က္မ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 
ရခုိင္ျပည္နယ္ ေျမာက္ပုိင္းရိွ ေမာင္ေတာႏွင့္ ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္တုိ႔တြင္လည္း စီမံခ်က္အသစ္မ်ားကုိ စတင္ခ့ဲသည္။

၃။ LIFTသည္ ရလဒ္ေကာင္းမ်ားကုိ ဆက္လက္ေပးေနဆဲ ျဖစ္သည္။ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ရရိွထားသည္႔ ကိန္းဂဏန္းမ်ားအရ LIFT သည္  ရည္မွန္းထားသည့္ အက်ိဳးအညႊန္း ၂၇ ခု တုိ႔အနက္ ၂၄ ခု 
ကုိ ျပည့္မီ႐ံုမက ေက်ာ္လြန္ခ့ဲသည္။ ယင္းတုိ႔တြင္ ေက်းလက္ေဒသ ဝင္ေငြေကာင္းမႈ၊ ၾက့ံၾက့ံခံႏိုင္မႈ၊ အာဟာရျပည့္ဝမႈ၊ မူဝါဒ 
ေရးဆြခဲ်မွတ္မႈတုိ႔၏ တာဝန္အဆင့္ အက်ိဳးအညႊန္းတို႔လည္း ပါဝင္သည္။ လူဦးေရ ၂.၂ သန္းခန္႔သည္ ဝင္ေငြတိုးလာေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ ေနထိုင္ၾကသည္။ လူဦးေရ ၂.၃ သန္းသည္ အသံုးအေဆာင္မ်ား တိုးလာသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ 
ေနထုိင္ၾကသည္။ လူဦးေရ ၂ သန္း သည္ ၾကံ႕ၾကံ႕ခံႏိုင္မႈစြမ္းရည္မ်ား ပုိမုိအားေကာင္းလာသည္။ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၃၂၆,ဝဝဝ 
ခန္႔သည္ အာဟာရျပည့္ဝစြာ ပုိမုိစားသုံးႏိုင္လာသည္။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူတုိ႔၏ လယ္ယာအေျချပဳ ထုတ္လုပ္မႈ 
တုိးတက္လာသည္ သာမက လယ္ယာျပင္ပ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္လည္း အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္း ပုိမုိ စိတ္ခ်လာရသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ျပည္တြင္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ားကလည္း LIFT ၏ရန္ပုံေငြမ်ားကုိ သိသာစြာ စီမံခန္႔ခြနိဲင္လာခ့ဲသည္။ LIFT သည္ အမ်ဳိးသမီး 
တို႔ကို ဆက္လက္ ေထာက္ပ့ံလ်က္ရိွရာ အထူးသျဖင့္ မ္ိခင္ဘဝတြင္ အာဟာရျပည့္ဝေစရန္၊ ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
ပိုမို သိရိွေစရန္၊ ေခ်းေငြမ်ားကို ပိုမိုလက္လွမ္းမီေစရန္ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။ LIFT က ေထာက္ပ့ံထားေသာ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရး လုပ္ငန္းတို႔၏ ဝန္ေဆာင္မႈအသုံးျပဳသူ (ေငြစု/ေခ်းသူ) ၉၄ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ဳိးသမီးမ်ား ျဖစ္သည္။ 
ေထာက္ပ့ံမႈမ်ားအားျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးသူငယ္မ်ားကုိ ညႇဥ္းပန္းႏိွပ္စက္ျခင္း ႏွင့္ လူကုန္ကူးျခင္း တို႔ကုိလည္း 
ေလ်ာ့ပါးေစခ့ဲသည္။

၄။ LIFT ၏ ေဒသအလိုက္ အစီအစဥ္မ်ားမွာ စတင္ အေျခက်ေနၿပီ ျဖစ္သည္။ 
အစီအစဥ္အသစ္မ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ျခင္း၊ ညိွႏိႈင္းေစ့စပ္ျခင္း၊ ေထာက္ပ့ံေငြစာခ်ဳပ္ လက္မွတ္ေရးထုိးျခင္းမ်ားကုိ အထူး ေဆာင္ရြက္ 
ႏိုင္ခ့ဲသည္။ ေအာက္ပါဇယားတြင္ အစီရင္ခံသည့္ ကာလအတြင္း၌္ စာခ်ဳပ္ လက္မွတ္ ေရးထုိးႏိုင္ခ့ဲသည့္ အစီအစဥ္အသစ္ 
၂၄ ခု ကုိ ေဖာ္ျပထားသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလ ၃၁ရက္ေန႔အထိ ေဆာင္ရြက္ဆဲ စီမံခ်က္ ၇၁ ခုရိွသည္။ 

ဇယား ၁.၁။ LIFT၏ ေဒသအလုိက္ အစီအစဥ္အသစ္မ်ား တည္ေထာင္ႏုိင္မႈ အေျခအေန 

အစီအစဥ္ မူရင္း အဆုိျပဳလႊာ 
ပမာဏ   
(ကန္ေဒၚလာ 
သန္းျဖင့္)

ေရြးခ်ယ္ခဲ့ေသာ 
အဆိုျပဳလႊာမ်ား

၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ 
လက္မွတ္ 
ေရးထိုးခဲ့ေသာ 
ေထာက္ပံ့မႈမ်ား

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ 
လက္မွတ္ 
ေရးထိုးခဲ့ေသာ 
ေထာက္ပံ့မႈမ်ား

ေထာက္ပံ့မႈမ်ား 
တန္ဖိုး
(ကန္ေဒၚလာ 
သန္းျဖင့္)

ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ- ၃ ၁၆ ၉ ၅ ၄ ၁၇.၉

ရခိုင္ ၂၂ ၇ ၆ ၁ ၄၄.၅

အပူပိုင္းဇုန္ ၂၁ ၁ဝ ၅ ၅ ၃၂.၃*

ေတာင္တန္းေဒသ ၄၂ ၇ ၅ ၇ ၁၆.၈

စုစုေပါင္း ၁၄၉ ၃၂ ၁၆ ၁၇ ၁၁၁.၅

အႏွစ္ခ်ဳပ္တင္ျပခ်က္

*မွတ္ခ်က္။ ဤပမာဏတြင္ UNOPSက အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္သည့္  ျမစ္ေရတင္ စီမံခ်က္ အေဆာင္အအံုက႑ လည္း ပါဝင္သည္။
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၅။ ေဒသအလုိက္ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားသည္ LIFT ၏ မဟာဗ်ဳဟာ ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ထားၿပီး သက္ဆုိင္ရာ 
ေဒသမ်ား၏ အေျခအေနမ်ားႏွင့္ ကိုက္ညီေအာင္ ေဆာင္ရြက္ထားသည္။ 
ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ ေတာင္သူမ်ား၏  ထုတ္လုပ္ႏိုင္မႈမ်ား တုိးတက္ေစရန္မွာ LIFT၏ အေရးႀကီးေသာ 
ရည္မွန္းခ်က္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ ေတာင္သူမ်ား မ်ိဳ းေကာင္းမ်ိဳးသန္႔ မ်ိဳ းစပါးမ်ား ပုိမုိ ရရိွရန္ ႏွင့္ မ်ိဳ းစပါး 
ထုတ္လုပ္သူမ်ား   ႏွင့္ ေထာက္ပ့ံံသူမ်ားကုိ ပုိမုိ ခ်ိတ္ဆက္မိလာေစရန္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခ့ဲသည္။ ယင္းသို႔ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မႈသည္ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ ရိွ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ‘တက္လွမ္း’ ႏိုင္ေစရန္ ကူညီသည့္ ေဆာင္ရြက္မႈတရပ္ပင္ ျဖစ္သည္။  အပူပိုင္းဇုန္ 
တြင္ စီးပြားေရး အသြင္ကူးေျပာင္းလဲမႈ၌ အတတ္ႏိုင္ဆုံး အားလုံးပါဝင္ႏိုင္ေစရန္ အျပင္၊  အထိခုိက္လြယ္ဆုံးေသာ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ား ‘ေတာင့္ထား’ ႏိုင္ေစရန္ ႏွင့္ ေနာက္က် မက်န္ခ့ဲေစရန္အတြက္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး စီမံခ်က္မ်ား ကုိ 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ LIFT ၏ သက္ႀကီးပင္စင္ ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္သည္  လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရးေကာ္မတီမ်ား 
ႏွင့္ အစုိးရ ဝန္ထမ္းမ်ား နီးကပ္စြာ ပူးေပါင္း ေဆာင္ရြက္ေစသည့္ျပင္ ၂ဝ၁၇/၁၈ တြင္ စတင္ေဆာင္ရြက္မည့္ ႏိုင္ငံေတာ္အဆင့္ 
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့့မႈ အစီအစဥ္ကုိ စီမံခန္႔ခြၾဲကမည့္ အစုိးရဝန္ထမ္းမ်ားကုိလည္း စြမ္းေဆာင္ရည္ ျမႇင့္တင္ေပးႏိုင္ခ့ဲသည္။ 
ေတာင္တန္းေဒသတြင္ လက္ရိွ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္အားလုံးပါဝင္ေစမႈ ႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ထိေတြ႔ 
ေဆာင္ရြက္မႈ စီမံကိန္းမ်ားအျပင္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ အာဟာရ၊ လူမႈ-စီးပြားဆုိင္ရာ အမ်ိဳးမ်ိဳ းေသာ ဝန္ေဆာင္မႈ စီမံခ်က္မ်ားကုိ စတင္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနသည္။ ထုိက့ဲသုိ႔ေသာ စီမံခ်က္မ်ားမွ ေက်းရြာ-အေျချပဳစီမံခ်က္အသစ္ ေျခာက္ခုသည္ ၿမိဳ႕နယ္ 
၁၅ခုရိွ ေက်းရြာ ၃၄ဝ မွ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၁၆,ဝဝဝ ထံသုိ႕ ေရာက္ရိွမည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ 
အနည္းဆုံးေဒသမ်ားထဲမွ တစ္ခုျဖစ္ေသာ ရခုိင္ေဒသတြင္ အာဟာရေကာင္းမြန္မႈ၊ သီးႏံွအထြက္တုိးမႈ၊ ရိကၡာဖူလုံမႈတုိ႔ သည္ 
LIFT ၏ဦးစားေပးအျဖစ္ ရိွေနဆဲ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးပ့ံပုိးသည့္  စီမံခ်က္တြင္ ၁၈၂ 
ရြာ ပါဝင္ခ့ဲရာ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ ႏွင့္ မိခင္ ၃,၅ဝဝ ခန္႔သည္  ေငြေၾကးအေထာက္အပ့ံံ ႏွင့္ အာဟာရဆုိင္ရာ အသိပညာေပးမႈတုိ႔ကုိ 
လက္ခံရရိွခ့ဲၾကသည္။ 

၆။ LIFT သည္ ေက်းလက္စီးပြားေရး တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစရန္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္ မွန္ေသာ္လည္း 
LIFT ၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသည္ မွန္ကန္သည့္ အေျပာင္းအလဲမ်ားကုိ ျဖစ္ေစေၾကာင္း ယံုၾကည္ရန္ 
အေၾကာင္းမ်ားစြာရွိသည္။ 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေကာက္ယူခ့ဲေသာ LIFT ၏စစ္တမ္း သုံးသပ္ခ်က္မ်ားအရ ေဒသတစ္ခုတည္းတြင္ပင္ LIFT ၏ စီမံခ်က္မ်ား၌ 
ပါဝင္သူမ်ားသည္ မပါဝင္သူမ်ားထက္ ဝင္ေငြတုိးၿပီး ပုိမုိ ႀက့ံံႀက့ံခံလာႏိုင္ေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ LIFT ၏ 
မိတ္ဖက္မ်ားထံမွ စုိက္ပ်ိဳးေရးသင္တန္း တက္ခ့ဲရေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ မတက္ခ့ဲရသူမ်ားထက္ ၄.၂ ဆမွ် သီးႏံွထြက္ 
ပုိတုိးၿပီး ၂.၁ ဆမွ် ဝင္ေငြ ပုိတုိးၾကေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။  ေမြးျမဴေရး သင္တန္း တက္ခ့ဲရေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ 
မတက္ခ့ဲရသူမ်ားထက္ ၂.၅ ဆမွ် ဝင္ေငြ ပုိတုိးႏိုင္သည္။ LIFT ၏ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးသင္တန္း တက္ခ့ဲရေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ မတက္ခ့ဲရသူမ်ားထက္ လြန္ခ့ဲေသာ ႏွစ္ႏွစ္အတြင္း ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈတြင္ ၂.၁ ဆ ႏွင့္ ၂.၅ ဆ အသီးသီး 
ပုိတုိးႏိုင္ေၾကာင္း ေတြ႕ရိွရသည္။

၇။ စုိက္ပ်ဳိး-ေဂဟဇုန္ ေလးခုစလုံးတြင္ ေက်းလက္ေဒသ ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီမႈ 
သည္ LIFT ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈပံုစံတြင္ အဓိကက႑မွ ပါဝင္သည္။ 
ဝန္ေဆာင္ႏိုင္မႈ ႏွင့္ လက္လွမ္းမီမႈတုိ႔၏ ကြာဟခ်က္ႀကီးမွာ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ဆုိင္ရာတြင္ အႀကီးမားဆံုး အခက္အခဲပင္  
ျဖစ္သည္။ ထုိေၾကာင့္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံး ပါဝင္ေစမႈစီမံကိန္းသည္လည္း   LIFT ၏ အႀကီးမားဆုံး အစီအစဥ္ 
ျဖစ္လာသည္။ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFTသည္ ႏိုင္ငံတဝွမ္းရိွ ေက်းရြာေပါင္း ၁၅,ဝဝဝ မွ ေငြစု/ေခ်းသူေပါင္း ၁.၆ သန္းခန္႔တုိ႔ကုိ  
ဝန္ေဆာင္မႈေပးေနသည့္ ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္း ၅၆ ခုကုိ ေထာက္ပ့ံလ်က္ရိွသည္ 1(၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ၄ဝ သာ ရိွခ့ဲသည္)။ 
ဤပမာဏမွာ ျမန္မာနူိင္ငံ ေငြေရးေၾကးေရး လုပ္ငန္းအားလုံး၏ ဝန္ေဆာင္မႈအသုံးျပဳသူ စုစုေပါင္း၏ ၆၂ ရာခုိင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။ 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFT က ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးသည့္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းမ်ားသည္ အရင္းအႏီွး  ကန္ေဒၚလာ ၅၂ 
သန္းကုိ တုိးျမႇင့္ရရိွခ့ဲၾကရာ ၎တို႔တြင္- LIFT ထံမွ ကန္ေဒၚလာ ၁၃ သန္း၊ ရုိးမဘဏ္မွ ကန္ေဒၚလာ ၁၂  သန္း၊ လုပ္ငန္း 
အသားတင္ အျမတ္ေငြ မွ ျပန္လည္ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွရန္ သတ္မွတ္ထားရိွေငြ (retained earnings) မွ ကန္ေဒၚလာ ၁၁ သန္း၊ 
စုေဆာင္းေငြမွ ကန္ေဒၚလာ ၁၆ သန္းတုိ႔ ပါဝင္သည္။ 

၈။ LIFT ၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ အစီအစဥ္ကို အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းမ်ား 
သက္သက္ ကိုသာ ဦးတည္ေနရာမွ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးႏွင့္ ကိုက္ညီသည့္ ေက်းလက္ 
ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို အေထာက္အပံ့ျပဳေသာ ပံုစံအျဖစ္သို႔ ဆက္လက္ကူးေျပာင္းေနသည္။ 
အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ား မွတဆင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြမ်ား ထုတ္ေခ်းျခင္းသာမက၊ အေသးစား 
စီးပြားေရး လုပ္ငန္းမ်ားမွ စက္မႈလယ္ယာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား လက္လွမ္းမီေစမည့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး 
ဆုိင္ရာ ငွား/ဝယ္အစီအစဥ္တရပ္ကုိ ရုိးမဘဏ္ႏွင့္ အစုစပ္ျပဳလုပ္ကာ LIFT က စတင္ခ့ဲသည္။ ရုိးမဘဏ္က ေဆာင္ရြက္မည့္
တပုိင္းတစဆုံးရႈးံမႈ အတြက္ အာမခံေပးသည့္ စီမံခ်က္ကုိ ၂ဝ၁၆ ဇန္နဝါရီလတြင္ တရားဝင္ စတင္ခ့ဲသည္။ ရုိးမဘဏ္သည္ 
ဤစီမံခ်က္အရ စက္ပစၥည္းတန္ဖုိး၏ လက္ငင္းေပးေခ်မႈ ႏႈန္းထားကုိ ၃ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းမွ ၁ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းသုိ႔ ေလွ်ာ့ခ်လုိက္သည္။ 

____________________________ 

1 LIFT ရန္ပံုေငြပံ့ပိုးသည့္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈ မိတ္ဖတ္အဖြဲ႔မ်ားစာရင္းႏွင့္ ၎တုိ႔၏ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈအေသးစိတ္ကို ေနာက္ဆက္တြဲ ၅ တြင္ၾကည့္ပါ။  
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ငွားရမ္းသည့္ ကာလကုိလည္း ၁ ႏွစ္မွ ၃ ႏွစ္အထိ တုိးျမွင့္ ေပးလုိက္သည္။ ေတာင္သူမ်ားက လယ္ယာေျမလုပ္ပုိင္ခြင့္ျပဳ 
လက္မွတ္ကုိ အေပါင္ထားရျခင္းကုိလည္း ပယ္ဖ်က္ေပးလုိက္သည္။ ၂ဝ၁၆ႏွစ္ကုန္တြင္ စုစုေပါင္းတန္ဖုိး ကန္ေဒၚလာ ၅၆သန္း 
ရိွသည့္ အငွားဝယ္ယူျခင္းစာခ်ဳပ္ (lease/ hire purchase contracts) ေပါင္း ၃,ဝဝဝ ေက်ာ္ ရိွလာခ့ဲသည္။ ဤအစီအစဥ္ျဖင့္ 
ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံရေသာ စက္ကိရိယာမ်ားတြင္ လယ္ထြန္စက္မွာ လူႀကိဳက္အမ်ားဆုံးျဖစ္ၿပီး၊ ဒုတိယအေနျဖင့္ 
ကုန္တင္ကားမ်ား ႏွင့္ ရိတ္သိမ္းေျခြေလွ႔ စက္မ်ားကုိလည္း လူႀကိဳက္မ်ားသည္။ အေရာင္းစုစုေပါင္း၏ ထက္ဝက္ခန္႔ 
(၄၈ ရာခုိင္ႏႈန္း)မွာ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသမွ ျဖစ္ၿပီး ၃၇ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အပူပုိင္းဇုန္မွ ျဖစ္သည္။ လြန္ခ့ဲေသာႏွစ္အတြင္းတြင္ 
အနည္းဆုံးအေနျဖင့္ ရန္ကုန္ ပတ္ဝန္းက်င္ ေက်းလက္ေဒသၿမိဳ႕နယ္မ်ားမွ ေတာင္သူ အားလုံးသည္ လယ္ေျမအရြယ္အစား 
ႀကီးငယ္မဟူ  စက္မႈအသြင္သုိ႔ လ်င္ျမန္စြာ ကူးေျပာင္းခ့ဲသည္ဟု သုေတသနမ်ား အရ သိရသည္။ ရုိးမဘဏ္၏ ဝန္ေဆာင္မႈျဖင့္ 
စက္ပစၥည္းဝယ္ယူထားသည့္ ေတာင္သူမ်ား သည္ ၎တို႔ ဝယ္ယူထားသည့္ လယ္ယာသုံးစက္ကိရိယာသစ္မ်ားကုိ 
ျပန္လည္ငွားရမ္းျခင္းမ်ားလည္း လုပ္ေဆာင္ၾကသျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားအေနျဖင့္လည္း စက္ပစၥည္းမ်ား 
လက္လွမ္းမီ အသုံးျပဳႏိုင္လာသည့္ႏႈန္းမွာ တိုးျမင့္လာေၾကာင္း ဤအခ်က္က ျပေနသည္။ ဤစီမံခ်က္ျဖင့္ ဝယ္ယူထားေသာ 
စက္ကိရိယာမ်ားအား အိမ္ေထာင္စု ၅၅,ဝဝဝ ခန္႔ ၏ လယ္ေျမဧက ၃၅ဝ,ဝဝဝ ကုိ ေျမျပဳျပင္ေပးရာတြင္ အသုံးျပဳလ်က္ရိွသည္။ 
LIFT၏ ရန္ပုံေငြသည္ ငါးဆမွ် အက်ိဳးတုိးတက္သည္။ ဆုိလုိသည္မွာ LIFT ရန္ပုံေငြ ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွခ့ဲသည္ထက္ ငါးဆ ပုိမုိကာ 
ရုိးမဘဏ္က ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွခ့ဲသည္။

၉။ အသက္ ငါးႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ား ပုညႇက္ေနမႈကုိ ေလွ်ာ့ခ်ရန္ အာဟာရဆုိင္ရာ စီမံခ်က္အသစ္မ်ားကုိ 
LIFTက စတင္ခ့ဲသည္။
ဇြန္လအတြင္းတြင္ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္၌ မိခင္ ႏွင့္ ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကး ပ့ံပုိးမႈ (maternal and child cash transfer - 
MCCT)  BRIGHT SUN အာဟာရ စီမံခ်က္ ဖြင့္ပြကုိဲ က်င္းပခ့ဲသည္။ ဖြင့္ပြကုိဲ အမ်ိဳးသား အာဟာရဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ႏွင့္ သုေတသေန 
ဌာနခြ၊ဲ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာန၊ ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးအစုိးရအဖြ႕ဲတုိ႔မွ အထက္တန္းအရာရိွမ်ား၊ အလွဴရွင္ႏိုင္ငံမ်ားမွ 
ကုိယ္စားလွယ္မ်ား၊ သတင္းႏွင့္စာနယ္ဇင္းမ်ား တက္ေရာက္ခ့ဲသည္။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ ေဆာင္ရြက္ေသာ MCCT သည္ 
ရခုိင္ေဒသတြင္ ေအာင္ျမင္ခ့ဲေသာ ေရွ႕ေျပး စီမံခ်က္အေပၚ အေျခခံ၍ ခ်ဲ႕ထြင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ယင္းစီမံခ်က္သည္ 
ငါးႏွစ္ေအာက္ ကေလးငယ္မ်ား ပုညွက္မႈကုိ ေလ်ာ့ပါးေစေၾကာင္း ျပသခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ LIFT သည္ အက်ိဳး 
ခံစားခြင့္ ရိွသူေပါင္း ၉,၁၂၅ ဦးသုိ႔ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမႈ စုစုေပါင္း ၄၅,၉၃၆ ႀကိမ္ ေပးအပ္ခ့ဲသည္။ LIFT ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးသည့္ 
PATH စီမံခ်က္၏ အားျဖည့္ဆန္ႏွင့္ ဆန္ထုတ္လုပ္သည့္ စက္ရုံသုံးခုတုိ႔ကုိ အစားအေသာက္ႏွင့္ေဆးဝါးကြပ္ကဲေရးဦးစီးဌာန 
က  အတည္ျပဳခ့ဲသည္။ အားျဖည့္ဆန္ကုိ ရန္ကုန္ ႏွင့္ ဧရာဝတီတုိင္းတုိ႔ရိွ စူပါမားကက္၂၈ ဆုိင္ ႏွင့္ လက္လီအေရာင္းဆုိင္ 
၂၁၈ ဆုိင္၊ အျခားၿမိဳ႕နယ္မ်ားရိွ လက္လီအေရာင္းဆုိင္ ၁၉ ဆုိင္တုိ႕တြင္ ျဖန္႔ျဖဴးလ်က္ရိွသည္။ PATH စီမံခ်က္သည္ ႏိုင္ငံေတာ္ 
အစုိးရက ဦးေဆာင္မည့္ အားျဖည့္ဆန္လုပ္ငန္းအုပ္စုကုိလည္း ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ မတ္လအတြင္းတြင္ ဖြ႕ဲစည္းခ့ဲသည္။

၁ဝ။ LIFT သည္ ေဘးကင္းလုံျခံဳ၍ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမႈ ေကာင္းမြန္ေသာ ေရႊ႔ေျပာင္းသြားလာမႈ ျဖစ္ေစရန္အတြက္ 
ပုိမိုေကာင္းမြန္သည့္ စီမံခန္႔ခြမဲႈပုံစံျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ စီမံကိန္းအသစ္ကုိ ထူေထာင္ခ့ဲသည္။ 
ကန္ေဒၚလာ ၁၆ သန္းျဖင့္ ေဆာင္ရြက္သည့္ ဤအစီအစဥ္သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ရန္ပုံေငြ အမ်ားဆုံးရိွေသာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ဆုိင္ရာ အႀကီးဆုံးေသာ ရန္ပုံေငြအစီအစဥ္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ အတြင္းတြင္ LIFTသည္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသည့္ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုံျခံဳေဘးကင္းရန္ ႏွင့္ လုပ္ကုိင္ႏိုင္စြမ္း ရိွေစရန္ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားအတြက္ 
အစုိးရ၊ ကုလသမဂၢ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ပုဂၢလိက က႑၊ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ အလုပ္အကုိင္ 
ရွာေဖြေရး ဌာနမ်ား၊ ကြၽမ္းက်င္သူ တတ္သိ ပညာရွင္မ်ား၊ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ မီဒီယာမ်ားႏွင့္ INGO မ်ားမွ   
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူ ေပါင္း ၁၅ ဖြ႕ဲတုိ႔ႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳခ့ဲသည္။ အဓိက စီမံခ်က္တစ္ခုမွာ 
ရန္ကုန္ရိွ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္ ပူးတြလုဲပ္ေဆာင္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤအထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ လုပ္ကုိင္ေနသည့္ 
အလုပ္သမား အင္အားမွာ ၄ဝဝ,ဝဝဝ ခန္႔ရွိၿပီး ၂ဝ၂ဝ ခုႏွစ္တြင္ ၁.၅ သန္းအထိ တိုးပြားလာမည္ဟု ခန္႔မွန္းထားသည္။ 
သတင္းႏွင့္ဆက္သြယ္ျပန္ၾကားေရး မီဒီယာမ်ား မွတဆင့္ လူဦးေရ သုံးသန္းမွ ေလးသန္း သုိ႔ ေဘးကင္းလုံျခံဳေသာ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာေရးဆုိင္ရာ သတင္းစကားမ်ားကုိ ေရာက္ရိွေစမည္ဟု ဤအစီအစဥ္က ခန္႔မွန္းထားသည္။ 

၁၁။ စိုက္ပ်ဳိး-ေဂဟဇုန္ ေလးခုစလံုးတြင္ တုိးခ်ဲ႕အသုံးျပဳသည့္ LIFT၏ ရန္ပုံေငြမ်ားကုိ ျပည္တြင္း 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားက ပုိမုိ စီမံခန္႔ခြလဲာသည္။ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ အစုိးရ၊ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊  ပုဂၢလိကက႑ အပါအဝင္ျဖစ္ေသာ ေဒသခံ တုိ႔၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ အားျဖည့္ေပးရန္ ပုိမုိ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္ခ့ဲသည္။ ဤႏွစ္အတြင္း လက္မွတ္ေရးထုိးခ့ဲေသာ ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုုိးမႈ 
စာခ်ဳပ္ အသစ္ ၂၄ ခုအနက္ ၉ ခုသည္ ျပည္တြင္း NGO မ်ား ႏွင့္ တုိက္ရုိက္ ခ်ဳပ္ဆုိခ့ဲျခင္း ျဖစ္သည္။ က်န္ ၁၅ ခု တြင္လည္း 
၄ ခု ၌ တဆင့္ခံေဆာင္ရြက္သူမ်ားအျဖစ္ ျပည္တြင္းအဖြဲ႔အစည္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၇ဖြဲ႔ ပါဝင္သည္။၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဘက္ဂ်က္တြင္ 
ျပည္တြင္း အဖြဲ႔အစည္းမ်ားက စီမံခန္႔ခြေဲသာ တန္ဖုိးမွာ ကန္ေဒၚလာ ၂၃.၁ သန္းရိွၿပီး၊ ယင္းသည္ ဘတ္ဂ်က္ စုစုေပါင္း၏ 
၃၉ ရာခုိင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ က ၁၄ ရာခုိင္ႏႈန္းသာ ရိွခ့ဲသျဖင့္ သိသိသာသာ တုိးလာသည္။ ဤသုိ႔ တုိးလာမႈေၾကာင့္ 
LIFTသည္ ၂ဝ၁၆ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၉၅ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏိုင္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT သည္ 
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အသက္ေမြးမႈစနစ္ အားေကာင္းေရးကုိ အစုိးရ၊ လူမႈအဖြဲ႔အစည္း၊  ပုဂၢလိကက႑ တုိ႔ႏွင့္အတူ အားျဖည့္ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအတြက္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ၊ အပူပုိင္းဇုန္၊ ေတာင္တန္းေဒသတုိ႔တြင္ အေသးစား ရန္ပုံေငြ 
အေထာက္အပ့ံ လုပ္ကြက္တခုစီကုိ ဖြင့္ေပးခ့ဲသည္။

၁၂။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ သည္ LIFT အတြက္ အျပန္အလွန္ေလ့လာသင္ယူျခင္း ႏွင့္ ေလ့လာမႈမ်ားကုိ ေကာင္းစြာ 
အသုံးခ်ႏိုင္ခ့ဲသည့္ ႏွစ္တစ္ႏွစ္လည္း ျဖစ္သည္။ 
၂ဝ၁၆ အေစာပုိင္းတြင္ ေလ့လာရရိွမႈမ်ားအား ျပဳစုျခင္း၊ ဆက္သြယ္ျပန္ၾကားျခင္း ႏွင့္ အသုံးျပဳျခင္းတို႔ကုိ ပုိမိုေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ 
ႀကိဳးပမ္းခ့ဲသည္။  ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ အစီအစဥ္မ်ားမွ စီမံခ်က္မ်ား၏ လုိအပ္ခ်က္အရ ေျပာင္းလဲမႈဆိုင္ရာသီအုိရီကုိ အေသးစိတ္ 
ျပင္ဆင္မြမ္းမံခ့ဲသည္။ အစီအစဥ္မ်ား၏ ေၾကာင္းက်ိဳးဆီေလ်ာ္မႈ၊ စီမံခ်က္မ်ား အခ်ိတ္အဆက္ရိွမႈ တုိ႔ကုိ ယင္းသီအုိရီ ျဖင့္ 
ရွင္းလင္းတင္ျပသည္။ LIFT က သိရိွလုိေသာ၊ ဖန္တီးလုိေသာ အသိပညာရပ္ဆိုင္ရာ နယ္ပယ္မ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္မည့္ 
အကဲျဖတ္မႈမ်ား၊ စူးစမ္းေသာ ေမးခြန္းမ်ားကုိ LIFT၏ စီမံကိန္းမ်ားႏွင့္ စီမံခ်က္မ်ားမွ ျပဳစုၾကသည္။ ထုိ႔အတူ LIFT သည္ 
အသိပညာမ်ားကုိ ပတ္သက္ဆက္ႏႊယ္သူ မ်ားထံသုိ႔ ဆက္သြယ္ေရာက္ရိွမႈ ပုိမုိ ေကာင္းမြန္ေစရန္အတြက္ LIFT ရုံးတြင္ 
စာၾကည့္တုိက္ငယ္ တခု ထူေထာင္ျခင္း၊ LIFT ၏ ဝက္ဘ္ဆုိက္ကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္ တည္ေဆာက္ျခင္းတုိ႔ကုိ ေဆာင္ရြက္ 
ခ့ဲသည္။  ၂ဝ၁ဝ ျပည့္ႏွစ္မွစကာ LIFT က သိရိွထားေသာ္လည္း ျပင္ပသုိ႔ ထုတ္ေဝျခင္း မျပဳရေသးေသာ ပညာရပ္ဆိုင္ရာ 
မ်ားကုိ ေဖာ္ျပမည့္ LIFT၏သက္တမ္းတေလွ်ာက္ ေဆာင္ရြက္ခဲ႔မႈမ်ား၏ အနွစ္ခ်ဳပ္မွတ္တမ္းမ်ားကုိလည္း ၂ဝ၁၆ အတြင္းတြင္ 
ပုံစံေရးဆြခ့ဲဲသည္။ ၂ဝ၁၇ တြင္ ယင္းစာတမ္းမ်ားကုိ စတင္ထုတ္ေဝမည္ ျဖစ္သည္။ LIFT ၏ သင္ယူ ေတြ႔ရိွခ်က္မ်ားကုိ 
မူဝါဒေရးဆြျဲခင္းမ်ားတြင္ ပ့ံပုိးေပးလွ်င္ ပုိမုိအက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းအတြက္ သိသာ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈ 
တရပ္မွာ ခ်င္းျပည္နယ္မွ မိခင္ ႏွင့္ ကေလးမ်ား၏ အာဟာရအတြက္ အစုိးရက ဦးေဆာင္ကာ ေငြေၾကး ေထာက္ပ့ံေရး 
အဆုိျပဳလႊာ ျပဳစုရာတြင္ LIFT ၏ သင္ယူေတြ႔ရိွခ်က္မ်ားႏွင့္ သုေတသနျပဳခ်က္မ်ားကုိ အသုံးျပဳခ့ဲျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။

၁၃။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ LIFTသည္ က်ား/မ တန္းတူညီမွ်ေရး ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရိွေရးကုိ 
ပုိမုိ အေလးထားေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ က်ား/မ တန္းတူ ညီမွ်ေရး မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ႏွင့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ကုိ ေရးဆြခ့ဲဲၿပီး မဟာဗ်ဴဟာ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္၊ ေလ့လာမႈမ်ား အလုပ္ရုံေဆြးေႏြးပြမဲ်ားကုိ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံရန္၊ က်ား/မ တန္းတူ ညီမွ်ေရး 
အၾကံေပးသူမ်ားကုိ ငွားရမ္းရန္တို႔အတြက္ ကန္ေဒၚလာ ၁ဝဝ,ဝဝဝခန္႔ ကုိ ခြေဲဝခ်ထားခ့ဲသည္။ LIFT သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ 
က်ား/မ တန္းတူညီမွ်ေရး ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္း ရိွေရးကုိ ဆက္လက္ေထာက္ပ့ံေနရာ ေဒသအလုိက္ စီမံကိန္း 
မ်ားတြင္ ထင္ရွားေသာ ေအာင္ျမင္မႈမ်ား ရရိွခ့ဲသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ရခုိင္ေဒသတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ သက္ဆုိင္ရာ ရပ္ရြာ 
မ်ား၌ ေခါင္းေဆာင္သူမ်ား ျဖစ္လာေစႏိုင္မည့္ ကြၽမ္းက်င္မႈမ်ား အလားအလာေကာင္းမ်ားကုိ အားျဖည့္ ေပးႏိုင္ခ့ဲသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ LIFT သည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရိွေရးႏွင့္ ဘဝအေနထား ျမင့္မားမႈမ်ားအတြက္ အာဟာရ ျမႇင့္တင္ေရး၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးႏွင့္ အသက္ေမြးမႈပညာ သင္တန္းတုိ႔ျဖင့္ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။

၁၄။ LIFT သည္ မိမိ၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈပုံစံကို ေျပာင္းလဲလာေသာ အေျခအေနႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္ေအာင္ 
ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ အစုိးရသစ္တက္လာၿပီးေနာက္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ မတ္လအတြင္းတြင္ LIFT၏ 
အလွဴရွင္မ်ားသည္ အသစ္ဖြ႕ဲစည္းခ့ဲေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာန (Ministry of 
Agriculture, Livestock and Irrigation - MoALI) ကုိ ရန္ပုံေငြ ဘုတ္အဖြဲ႔တြင္ ပါဝင္ရန္ ဖိတ္ေခၚခ့ဲသည္။ 
အစုိးရကလည္း လက္ခံခ့ဲသျဖင့္ ဝန္ႀကီးဌာနသည္ ဘုတ္အဖြဲ႔တြင္ အခ်ိန္ျပည့္ အဖြဲ႔ဝင္အျဖစ္ ပါဝင္လ်က္ရိွသည္။ အစုိးရ 
ကုိယ္စားလွယ္မ်ား တက္ေရာက္သည့္ ပထမဆုံးအစည္းအေဝးကုိ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလတြင္ က်င္းပခ့ဲသည္။ ဘုတ္အဖြဲ႔ 
တြင္ အစုိးရ ပါဝင္လာၿပီးေနာက္ မူရင္း အထက္တန္း အတုိင္ပင္ခံ အုပ္စု၏ အဓိကလုပ္ငန္းတာဝန္ပုံစံမ်ားကုိ အၿပီးသတ္ႏိုင္ 
ခ့ဲကာ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြဲ႔တြင္ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား ႏွင့္ ပုဂၢလိက က႑တုိ႔၏ အၾကံျပဳခ်က္မ်ား ပါဝင္လာႏိုင္ေစမည့္ 
ပုံစံမ်ားကုိ ထည့္သြင္းစဥ္းစားလ်က္ရိွသည္။

၁၅။ LIFT သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာနကုိ ေထာက္ပ့ံမည့္ ပုံစံအသစ္မ်ားကုိ 
ေဖာ္ေဆာင္ခ့ဲသည္။  
LIFT သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာန၏ စုိက္ပ်ိဳးေရး ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ကုိ ေရးဆြဲ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ အေထာက္အပ့ံျဖစ္ေစရန္ စုိက္ပ်ိဳးေရးမူဝါဒ ဌာန တစ္ခုကုိ စီမံကိန္းေရးဆြေဲရးဦးစီးဌာန 
လက္ေအာက္တြင္ ထူေထာင္ရန္ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရး ဖြ႔ၿံဖိဳးမႈ မဟာဗ်ဴဟာဌာနကုိ ကနဦးအေနျဖင့္ ဝန္ႀကီးဌာနမွ 
ဝန္ထမ္း ေျခာက္ဦး ႏွင့္ ႏိုင္ငံတကာ အႀကံေပး ႏွစ္ဦးတုိ႔ျဖင့္ ဖြဲ႔စည္းထားသည္။ ယင္းတုိ႔၏ ပထမဆုံးတာဝန္မွာ စုိက္ပ်ိဳးေရး 
ကုန္ထြက္တုိးေစမည့္ သုေတသန ႏွင့္ ပညာေပး လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ျပန္လည္ျပဳျပင္မည့္ အလားအလာမ်ားအား သုံးသပ္ရန္ 
ျဖစ္သည္။ အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ရိကၡာဖူလုံေရး အစီအစဥ္ (Global Agriculture and Food Security Program 
- GAFSP)ထံမွ ေထာက္ပ့ံေငြကုိ ဝန္ႀကီးဌာနက အဆုိျပဳလႊာ တင္သြင္းရာတြင္ LIFT သည္ ADB၊ FAOတုိ႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ပံ့ပုိး 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ ထုိအဆုိျပဳလႊာကုိ အတည္ျပဳခ့ဲသျဖင့္  ဝန္ႀကီးဌာနသည္ GAFSPထံမွ ေထာက္ပ့ံေငြ ကန္ေဒၚလာ ၂၇ 
သန္းကုိ ရရိွမည့္ အျပင္ ADB ထံမွ ႏွစ္ရွည္ အတိုးသက္သာေသာ ေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာ ၃၅ သန္းကုိလည္း ရရိွမည္ ျဖစ္သည္။



7|

၁၆။ LIFT စီမံကိန္းတစ္ခုလုံးႏွင့္ ၎၏ စီမံခ်က္ အမ်ားအျပားတြင္  အစုိးရ၏ မူဝါဒမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ ရိွသည္။ အထူးသျဖင့္ LIFT၏ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းမႈရ္ိွသည့္ မူဝါဒ နယ္ပယ္မ်ားတြင္ 
ျဖစ္သည္။ 
အမ်ိဳးသားေျမယာအသုံးခ်မႈမူဝါဒကုိ လက္ေတြ႔က်င့္သုံးရန္ အစုိးရ၏ အားထုတ္ေနမႈမ်ားတြင္ နည္းပညာကြၽမ္းက်င္မႈ ျဖင့္ 
ပ့ံပုိးျခင္း၊ ေျမယာစီမံခန္႔ခြျဲခင္းႏွင့္ စီမံအုပ္ခ်ဳပ္ျခင္းတို႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းသည့္ ဌာနဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ သက္ဆိုင္ရာအဆင့္ 
မ်ားအလိုက္ အားျဖည့္ေပးျခင္းတုိ႔ျဖင့္ ဆက္လက္ ေထာက္ပံ့့လ်က္ရိွသည္။ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး နယ္ပယ္တြင္ 
LIFT ၏မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ျဖစ္သည့္ HelpAge သည္ လူမႈဝန္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာန 
ႏွင့္ ပူးေပါင္းၿပီး သက္ႀကီးရြယ္အုိဆုိင္ရာ ဥပေဒျပဳေရး ႏွင့္ သက္ႀကီးပင္စင္ အေထာက္အပ့ံ ကိစၥမ်ားအတြက္ ဌာနဆုိင္ရာ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ အားျဖည့္ေပးရန္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ ရိွသည္။ အာဟာရက႑တြင္ ခ်င္းျပည္နယ္၌ ၂ဝ၁၇-၂ဝ၁၉ အထိ 
ႏွစ္ႏွစ္တာကာလအတြင္းတြင္ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးေထာက္ပံမည့္ MCCT အစီအစဥ္ အတြက္ လူမႈဝန္ထမ္း၊ 
ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္ တုိက္ရုိက္ လက္တြ ဲေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ အဆုိပါကာလ 
ေနာက္ပုိင္းတြင္မူ ဘ႑ာေရးႏွင့္ စီမံခန္႔ခြမဲႈကုိ အစုိးရက အျပည့္အဝ တာဝန္ယူ ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။ LIFT သည္ 
က်ားမေရးရာက႑တြင္ က်ား/မေရးရာ တန္းတူညီမွ်ေရး ကြန္ရက္ (Gender Equality Network - GEN) ကုိ ေထာက္ပ့ံ 
ထားၿပီး GEN သည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ အၾကမ္းဖက္မႈမွ ကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရးဥပေဒ ေရးဆြေဲရး၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ဖြ႔ၿံဖိဳး 
တုိးတက္ေရး ဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ မဟာဗ်ဴဟာ စီမံကိန္းကုိ အေကာင္အထည္္ေဖာ္ေရးတုိ႔ကုိ စည္းရုံးေဆြးေႏြးလႈံ႔ေဆာ္ 
ႏိုင္ခ့ဲကာ၊ ျမန္မာႏိုင္ငံလုုံးဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသမီးေရးရာေကာ္မတီ ပထမအစည္းအေဝးတြင္ ပါဝင္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခ့ဲသည္။

၁၇။LIFT ၏ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈႏွင့္သုံးစြမဲႈ၊ စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္ ထိေရာက္မႈတုိ႔ ကုိ သုံးသပ္ရန္ ႏွင့္ 
တုိးတက္ေအာင္ ျပဳျပင္ရန္အတြက္ LIFT သည္ ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ိဳးနပ္မႈဆိုင္ရာ ပုံစံမ်ားကုိ စတင္ 
အသုံးျပဳကာ သုံးသပ္မႈမ်ားအား အစီရင္ခံတင္ျပျခင္းကုိ ပထမဆုံးအႀကိမ္အျဖစ္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။  
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း ရန္ပုံေငြ ခ်ထားေပးခ့ဲေသာ သုိ႔မဟုတ္ တုိးခ်ဲ႕ေသာ ေဒသအလုိက္ အစီအစဥ္အမ်ားစု (၈၄ ရာခုိင္ႏႈန္း) 
၏ အဆုိျပဳလႊာမ်ားကုိ ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ိဳးနပ္မႈရိွ/မရိွ ဆင္ျခင္သုံးသပ္ခ့ဲသည္။ စီမံခ်က္အားလုံးကုိလည္း သတ္မွတ္ 
ထားေသာ အသုံးစရိတ္မ်ားကုိသာ အသုံးျပဳၿပီး ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ အသုံးစရိတ္ အစီရင္ခံစာကုိ 
အေျခခံၿပီး တြက္ခ်က္ၾကည့္ရာတြင္ LIFT က ဝန္ေဆာင္မႈေပးအပ္ရာ၌ ကုန္က်စရိတ္အျဖစ္ တစ္အိမ္ေထာင္လွ်င္                             
၃၆ ကန္ေဒၚလာ သုိ႔မဟုတ္ အိမ္ေထာင္စုဝင္ တဦးအတြက္ ၈ေဒၚလာ က်သင့္ေၾကာင္း ေတြ႔ရိွသည္။ ထုိေၾကာင့္ LIFTသည္ 
အလားတူ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား၊ အရြယ္အစားမ်ားရိွသည့္ ေဒသတြင္းရိွ အျခားဖြ႕ံၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္မ်ားႏွင့္ ႏိႈင္းယွဥ္ေသာ္ 
ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ိဳးနပ္ေၾကာင္း ေတြ႔ရိွရသည္။2 ေလ့လာသင္ယူမႈ ႏွင့္ အနာဂတ္ကာလ စီမံကိန္းေရးဆြမဲႈမ်ားအတြက္ 
ဆုံးျဖတ္ခ်က္ ခ်မွတ္ရာတြင္ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ပ့ံပုိးေပးႏိုင္ရန္ ရည္ရြယ္ၿပီး LIFT၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ အမ်ိဳးမ်ိဳ း 
တုိ႔၏ ကုန္က်စရိတ္ ကြာျခားမႈကုိလည္း သုံးသပ္ခ့ဲသည္။ က်န္းမာေရး ႏွင့္ အာဟာရဆုိင္ရာ သင္တန္းေပးျခင္းႏွင့္ ပစၥည္း 
ေထာက္ပ့ံျခင္းတို႔ အပါအဝင္ စုိက္ပ်ိဳးေရး အေထာက္အပ့ံ၏ ကုန္က်စရိတ္မွာ တစ္အိမ္ေထာင္လွ်င္ ၁၅၄ ကန္ေဒၚလာျဖစ္ၿပီး၊ 
ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံျခင္း၊ က်န္းမာေရး ႏွင့္ အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္းေပးျခင္းတို႔ အပါအဝင္ MCCTအတြက္ ကုန္က်စရိတ္မွာ 
၇၈ ေဒၚလာ ျဖစ္သည္။ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈအတြက္ ဝန္ေဆာင္မႈ အသုံးျပဳသူ (သုိ႔) ေငြစု/ေခ်းသူ 
(တစ္အိမ္ေထာင္လွ်င္ တစ္ဦးဟု ယူဆလွ်င္) အတြက္ ကုန္က်စရိတ္မွာ ၁၄.၅ ကန္ေဒၚလာ ျဖစ္သည္။

၁၈။ LIFT၏ ၾကားျဖတ္သုံးသပ္ခ်က္တြင္ LIFTသည္ မဟာဗ်ဴဟာတြင္ ပါရိွေသာ ရလဒ္မ်ားကုိ ေပးေနေၾကာင္း 
ေကာက္ခ်က္ခ်ထားသည္။ 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ နုိဝင္ဘာလတြင္ လက္ရိွရန္ပုံေငြကာလ၏ သက္တမ္း ထက္ဝက္၌ LIFT ၏ တာဝန္ထမ္းေဆာင္မႈကုိ လက္ရိွ 
မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ကုိက္ညီမႈရိွမရိွ အကဲျဖတ္ရာ၌ လြတ္လပ္စြာ ၾကားျဖတ္သုံးသပ္ရန္ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြဲ႔က ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ 
ယင္းသုံးသပ္ခ်က္အရ LIFT ၏ ေဆာင္ရြက္မႈသည္ ေကာင္းမြန္ေၾကာင္း၊ LIFT ၏ ရလဒ္မ်ားသည္လည္း လူမ်ားကုိ 
‘တက္လွမ္း’ ႏိုင္ရန္ ‘ထြက္ခြာ’ ႏိုင္ရန္ ပ့ံပုိးေဆာင္ရြက္သည့္ ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ား ပါဝင္ေသာ LIFT ၏ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ ကုိက္ညီ 
ေၾကာင္း ေကာက္ခ်က္ခ်ထားသည္။ ဤလြတ္လပ္ေသာ သုံးသပ္ခ်က္သည္ မၾကာေသးမီ ႏွစ္မ်ားအတြင္း ေဆာင္ရြက္ခဲ႔ေသာ 
အလွဴရွင္မ်ား၏ သုံးသပ္ခ်က္မ်ားကုိလည္း ခုိင္မာေစသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ DFID ၏ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ပတ္လည္ သုံးသပ္ခ်က္ 
တြင္ LIFTကုိ A+အဆင့္ အျဖစ္ သုံးႏွစ္ဆက္တုိက္ သတ္မွတ္ေပးထားရာ LIFT ရလဒ္မ်ားမွာ ေမွ်ာ္လင့္သည္ထက္ 
သာလြန္ေနေၾကာင္း ညႊန္းဆိုလ်က္ရိွသည္။ 

____________________________ 
2 ဥပမာ ဖိလစ္ပိုင္ႏုိင္ငံ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအစီအစဥ္ (လူတစ္ဦးလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ ၃၅၄)၊ ဗီယက္နမ္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရး စီမံခ်က္ (လူတစ္ဦးလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ 
၃၁၈) ႏွင့္ တရုတ္ႏုိင္ငံ ေခတ္မီၿပီး ဘက္စံုဖြံ႔ၿဖိဳးေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး စီမံခ်က္ (လူတစ္ဦးလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ ၂ဝ၆) တုိ႔ ႏွင့္ ႏႈိုင္းယွဥ္စဥ္းစားၾကည့္နုိင္သည္။ 
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တက္လွမ္း

ေတာင့္ထား

၁။ အလတ္-အႀကီးေတာင္သူမ်ား

စီးပြားျဖစ္အလားအလာမ်ဥ္း

၂။ စီးပြားျဖစ္ေသာ 
လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား

၃။ စီးပြားျဖစ္ႏိုင္စြမ္းေသာ 
လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား

၄။ဝမ္းစာဖူလံု႐ံုရွိေသာ 
ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ 
လယ္မဲ့ေျမမဲ့ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား

၁၉။ ၂ဝ၁၇ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ လႊမ္းျခံဳမႈကုိ ပုိမိုက်ယ္ျပန္႔ေစရန္ ႏွင့္ အာဟာရ၊ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးေရး၊ 
ေရရွည္ တည္တ့ံေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရး က႑တုိ႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ မူဝါဒထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈတို႔ကုိ ပုိမုိ 
ေကာင္းမြန္ေစရန္ ဆက္လက္ ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။ 
LIFT ၏ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ဆက္လက္တုိးခ်ဲ႕ျခင္း၊ အာဟာရ၊ အသက္ေမြးမႈ ပညာ 
သင္ၾကားေရး၊ လုံျခံဳစိတ္ခ် ေဘးကင္းေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းသစ္မ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ LIFT 
၏ ပ့ံပုိးလ်က္ရိွေသာ လူဦးေရကုိ ပုိမုိ တုိးပြားရန္ ေမွ်ာ္လင့္သည္။ ဤနယ္ပယ္တုိ႔ကုိ အစုိးရကလည္း ဦးစားေပးထားသျဖင့္ 
LIFT ၏ မူဝါဒႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈကုိ အရိွန္အဟုန္ျမႇင့္တင္ရာ ေရာက္သည္။ LIFT သည္ ႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရကုိ 
သာမက ျပည္တြင္း အရပ္ဘက္လူမႈ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ကုိလည္း နည္းပညာ အေထာက္အကူမ်ား ပုိမုိ ေပးအပ္မည္ ျဖစ္သည္။ 
၂ဝ၁၉ခုႏွစ္ တြင္ ရန္ပုံေငြသက္တမ္း ၿပီးဆုံးမည္ျဖစ္ေသာ္လည္း LIFT ၏ အဓိက လုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္သည့္- ရန္ပုံေငြ စီမံခန္႔ခြျဲခင္း၊ 
အသိအျမင္မ်ား ေဖာ္ေဆာင္ျခင္း၊  မူဝါဒေရးဆြမဲႈမ်ားအတြက္ ပ့ံပုိးေဆာင္ရြက္ျခင္းတုိ႔ကုိ ဆက္လက္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ေစရန္ 
ေနာက္ဆက္တြ ဲအစီအစဥ္ သုိ႔မဟုတ္ ရန္ပုံေငြပုံစံကုိ  ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ေရးဆြမဲည္ဟု LIFT ၏ အလွဴရွင္မ်ားက ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ 
အတြင္း အတည္ျပဳခ့ဲသည္။ ဤကိစၥကုိ ဦးတည္ခ်က္ အေလးအနက္ထားကာ ယခုလာမည့္ႏွစ္တြင္ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။

LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား - "တက္လွမ္း"  "ထြက္ခြာ"  
"ေတာင့္ထား"

ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ မူဝါဒအေျပာင္းအလဲမ်ား၊ အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ား ႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ ေက်းလက္ေဒသမွ ျပည္သူတို႔၏ လူေနမႈဘဝ 
တုိ႔မွာလည္း အလ်င္အျမန္ ေျပာင္းလဲေနေၾကာင္းကုိ LIFT၏ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတို႔က ေဖာ္ျပေနသည္။ ထုိေျပာင္းလဲမႈမ်ား 
ႏွင့္အညီ အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈအရိွဆုံးျဖစ္ရန္အတြက္ LIFT ၏ မဟာဗ်ဴဟာကုိ ၂ဝ၁၄ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ မြမ္းမံခ့ဲသည္။
 
ဤအစီရင္ခံစာတြင္ မဟာဗ်ဴဟာဆိုင္ရာ ေဝါဟာရအခ်ိဳ႕ကုိ သုံးစဲြထားၿပီး ယင္းတို႔ကုိ ေအာက္တြင္ ရွင္းျပထားပါသည္။ LIFT 
စီမံကိန္းမ်ား၏ ပင္မအက်ိဳးခံစားခြင့္ရိွသူမ်ားမွာ ေက်းလက္ေန လယ္မ့ဲေျမမ့ဲမ်ား အပါအဝင္ ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
ျဖစ္ၾကသည္။ 

LIFT သည္ ေအာက္ပါဦးတည္အုပ္စုမ်ားသုိ႔ အရင္းအျမစ္မ်ားျဖင့္ အဓိက ေထာက္ပ့ံပါမည္။ ဤသို႔ျပဳလုပ္ျခင္းအားျဖင့္-
• လယ္ေျမ၊ လုပ္အားစေသာ စီးပြားျဖစ္ႏုိုင္စြမ္းမ်ားကုိပိုင္ဆိုင္သည့္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ တက္လွမ္း 

ႏိုင္ေအာင္ ကူညီပါမည္။ လုပ္အားႏွင့္ ထုတ္လုပ္ႏိုင္စြမ္းကုိသာမက ထုတ္ကုန္ကုိ ေစ်းကြက္သို႔ တင္ပို႔ႏိုင္စြမ္းကုိပါ 
ျမႇင့္တင္ေပးျခင္းျဖင့္ ဆင္းရဲမဲြေတမႈမွ လြတ္ေျမာက္ကာ အဆင့္ဆင့္ တက္လွမ္းသြား ႏိုင္ၾကပါမည္။

• ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုဝင္မ်ားကုိ စိုက္ပ်ိဳးေရးမွ ထြက္ခြာ ႏိုင္ၿပီး စီးပြားျဖစ္ထြန္းႏိုင္မည့္ အျခားေသာ က႑မ်ားတြင္ 
ပါဝင္ႏိုင္ေအာင္  ကူညီပါမည္။ ထုိသုိ႔ ထြက္ခြာရာတြင္ ေဒသအတြင္းရိွ လယ္ယာလုပ္ငန္း မဟုတ္ေသာ ဝင္ေငြ 
ေကာင္းသည့္ အလုပ္အကုိင္မ်ားကုိ ရွာေဖြရန္ ေဒသတြင္း ထြက္ခြာျခင္းလည္း ျဖစ္ႏုိင္သက့ဲသုိ႔ အျခားေဒသမ်ားရိွ 
အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းမ်ားထံသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းထြက္ခြာျခင္းလည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။

• စီးပြားျဖစ္ႏုိင္စြမ္းမ်ားကုိ မပုိင္ဆုိင္သည့္ သုိ႔မဟုတ္ ထြက္ခြာႏုိင္စြမ္းမရိွသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ ေတာင့္ထား 
ႏုိင္ရန္ ကူညီပါမည္။ ျမန္မာ့စီးပြားေရး အသြင္ကူးေျပာင္းဆဲကာလတြင္ စုိက္ပ်ိဳးေရးကုိ သက္ေစာင့္ပုိက္ကြန္ အျဖစ္ 
အသုံးျပဳကာ ရိကၡာဖူလုံေစရန္ႏွင့္ အဟာရျပည့္ဝေစရန္ ျဖစ္သည္။

ပံု ၁.၂။ ေတာင္သူႏွင့္လယ္မဲ့ေျမမဲ့ျပည္သူမ်ား၏ ကြဲျပားေသာ အသက္ေမြးဝမ္းမႈ မဟာဗ်ဳဟာမ်ား၃

____________________________
3 ပံုသည္ ကုိယ္စားျပဳမႈ အခ်ိဳးညီျခင္း မဟုတ္ပါ။



9|

LIFT ၏ ပံ့ပုိးမႈမ်ားသည္ လူဦးေရ

၇.၂ သန္္း
ကုိ ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီျဖစ္သည္

လူဦးေရ

၂ သန္္း
သည္ ၾကံ့ၾက့ံခံႏုိင္မႈ ပုိရွိလာၾကသည္

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း

၄၉၁,ဝဝဝ
ခန္႔က ဝင္ေငြတိုးတက္လာသည္ဟု 

တင္ျပၾကသည္

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း

၂၇၇,ဝဝဝ
ခန္႔သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးျပင္ပ 

လုပ္ငန္းမ်ားေၾကာင့္ 
ဝင္ေငြတိုးတက္လာသည္

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း

၅၂၂,ဝဝဝ
သည္ ပစၥည္းပုိမုိပုိင္ဆုိင္လာၾကသည္

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း

၃၂၆,ဝဝဝ
ခန္႔ အာဟာရပုိမုိျပည့္ဝစြာ 

စားသုံးလာၾကသည္

အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ အဖြဲ႔ဝင္

၄၃၄,ဝဝဝ
သည္ LIFT ရန္ပုံေငြ ေထာက္ပံ့ေသာ 

သင္တန္းမ်ားတြင္ တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္

      လူဦးေရ   ၁.၆ သန္း 
သည္ LIFT မွ ေထာက္ပံ့ေပးသည့္ 

အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ ေငြေၾကးဆုိင္ရာ 

ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ရရွိၾကၿပီး ၎တုိ႔ထဲမွ 
၉၄% မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္

      လူဦးေရ   ၂.၁ သန္း 
ခန္႔သည္ တစ္လထက္ပို၍ စားနပ္ရိကၡာ 

ဖူလုံလာၾကသည္

ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးခဲ့ေသာ ရလဒ္အခ်ိဳ႕ ၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၆
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၂.၁။ နိဒါန္း

မဟာဗ်ဴဟာအသစ္အရ LIFTသည္ တာဝန္ခံမႈႏွင့္ ေလ့လာသင္ယူမႈတုိ႔အတြက္ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာျခင္း ႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း 
မူေဘာင္(Monitoring and Evaluation for Accountability and Learning - MEAL)ကုိ ေအာက္ပါ တာဝန္မ်ားျဖင့္ 
ေရးဆြထဲားသည္-

• တာဝန္ခံယူမႈရွိျခင္း (သက္ေသျပျခင္း)။ မည္သည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားသည္ မည္သည့္ အက်ိဳး၊ ရလဒ္ႏွင့္ 
ပန္းတိုင္မ်ားကို ဦးတည္ေနၿပီး မည္သို႔ ေငြေၾကး ကုန္က်ရက်ိဳးနပ္စြာ ထိထိေရာက္ေရာက္ ရွိလွေၾကာင္းကို 
ျပသသည္။

• အေထာက္အထား အေျချပဳ သင္ယူျခင္း (တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း)။ မည္သည့္  မဟာဗ်ဴဟာမ်ား၊ 
လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား၊ ခ်ဥ္းကပ္ပံုမ်ားႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ားသည္ သက္ဆိုင္ရာ အေျခအေနတြင္ ထိေရာက္မႈ ရွိမရွိ၊ 
အဘယ္ေၾကာင့္ ထိုသို႔ျဖစ္ရသည္ ဟူေသာ အသိအျမင္၊ အေထာက္အထားတို႔ကို တည္ေဆာက္ကာ ယင္းတုိ႔ကို 
အစီအစဥ္၏ ပံုစံႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈတို႔အား တိုးတက္ ေကာင္းမြန္ေစရန္အတြက္ အသံုးျပဳသည္။

• မူဝါဒ ေရးဆြဲအေကာင္ထည္ေဖာ္မႈမ်ားတြင္ ေထာက္ပံ့ျခင္း (ပံ့ပိုးေဆာင္ရြက္ျခင္း) ။ အစိုးရ၏ မူဝါဒမ်ား 
ေရးဆြဲျခင္း၊ အစိုးရ၏ အစီအစဥ္မ်ားကို ဒီဇိုင္းေရးဆြဲျခင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း တို႔တြင္ သတင္းေပးရန္ 
မူဝါဒကို လည္းေကာင္း၊ က်င့္သံုးမႈ ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ အေထာက္အထားတို႔ကို လည္းေကာင္း ျပဳစုသည္၊ 
အသံုးျပဳသည္။

အထက္ပါတာဝန္မ်ားကို ျဖည့္ဆည္းရန္အတြက္ LIFT၏ MEALမူေဘာင္တြင္ ေအာက္ပါ အဆင့္ သံုးဆင့္ ပါရွိသည္-
• LIFT ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲေရးရံုး။ ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲေရးရံုးသည္ သက္ဆိုင္ရာ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္အရ သတ္မွတ္ 

ထားေသာ အညႊန္းမ်ားကို အေျခခံကာ LIFTအဆင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း သင္ယူျခင္း ေမးခြန္း (Evaluation and 
Learning Questions - ELQ) မ်ားကို ေျဖၾကားျခင္းျဖင့္  LIFT၏ လက္ရွိ ေျပာင္းလဲမႈဆုိင္ရာ သီအိုရီ (Theory of 
Change - ToC) အတိုင္း ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ တာဝန္ရွိသည္။

• ေဒသအလိုက္ အစီအစဥ္မ်ား။ ေဒသအလိုက္ အစီအစဥ္မ်ားတြင္ LIFT၏ အစီအစဥ္အဆင့္ ႏွင့္ တာဝန္အဆင့္ 
အက်ိဳးမ်ား ရရွိေအာင္ မည္သည့္ အစီအစဥ္အစိတ္အပိုင္းမ်ားကို မည္သို႔ ေပါင္းစည္း ေဆာင္ရြက္ရမည္ဟု 
အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပထားေသာToCမ်ား ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ ေဒသအလိုက္ အစီအစဥ္မ်ားတြင္ ယင္းတို႔၏ စီမံခ်က္မ်ား 
အထူးေလ့လာခ်က္မ်ားျဖင့္ ေျဖၾကားရမည့္ အဓိက ေမးခြန္းမ်ား ပါဝင္ေသာ အေသးစိတ္ ELQေမးခြန္းမ်ား 
ရွိသည္။

• စီမံခ်က္/မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား။ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ ေဒသအလိုက္ အစီအစဥ္မ်ားမွ သက္ဆိုင္ရာ အခန္းက႑ကို 
မည္သို႔ ေဆာင္ရြက္ရမည္ဟု အေသးစိတ္ေဖာ္ျပထားေသာToCမ်ား ရွိသည္။ ယင္းတို႔တြင္ ELQေမးခြန္းမ်ား 
ရွိသည့္ျပင္ မည္သည့္ အခ်က္အလက္ကို မည္သို႔ ေကာက္ယူရမည္ ဟု အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပထားေသာ 
တိုင္းတာေရး စီမံခ်က္လည္း ရွိသည္။

LIFT၏ ေျပာင္းလဲမႈဆုိင္ရာ သီအိုရီကို ေနာက္ဆက္တြဲ၈တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ ေအာက္ပါပံုတြင္ အဆင့္အလုိက္ 
အခ်င္းခ်င္း ဆက္သြယ္ပံု ႏွင့္ အဆင့္တိုင္းရွိ MEAL အစိတ္အပိုင္းမ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည္။

အထက္တြင္ ေဖာ္ျပခဲ့သည့္အတိုင္း LIFT၏ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္မႈမ်ားကို လက္ရွိ ယုတၱိေဗဒ မူေဘာင္ပါ 
အညႊန္းမ်ားျဖင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ၿပီး ဆက္လက္ေဖာ္ျပထားသည္-

၂။ အက်ိဳးရလဒ္မ်ား

. LIFT ၏ ေျပာင္းလဲမႈဆုိင္ရာ သီအိုရီ(ToC)               

. LIFT ၏ ယုတၱိေဗဒ မူေဘာင္                          

. LIFT ၏ ELQ ေမးခြန္းမ်ား                                                           

. IP ၏ ေလ့လာေစာင့္ၾကည့္မႈ အစီရင္ခံစာမ်ား                   

. HHS၊ အကဲျဖတ္ခ်က္၊ အထူးေလ့လာခ်က္

LIFT

ေဒသအလိုက္ 
အစီအစဥ္မ်ား

စီမံခ်က္မ်ား

. ေဒသအလိုက္ ToC

. ေဒသအလိုက္ ELQ ေမးခြန္းမ်ား

. အကဲျဖတ္ခ်က္၊ အထူးေလ့လာခ်က္

. စီမံခ်က္ ToC

. စီမံခ်က္တုိင္းတာမႈ မူေဘာင္မ်ား

. စီမံခ်က္ ELQ

. ေလ့လာေစာင့္ၾကည့္မႈ အစီရင္ခံစာမ်ား

. ကြင္းဆင္းျခင္း၊ အကဲျဖတ္ခ်က္

ပံု 
၂.

၁။
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L 
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၂.၂။ LIFT ၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ အသစ္

LIFTသည္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔ဝင္မ်ား၊ LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ဝန္ထမ္းမ်ား၊ အျခားကြၽမ္းက်င္သူမ်ား ႏွင့္ တိုင္ပင္ကာ 
မိမိ၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ႏွင့္ ကိုက္ညီေစရန္ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ကို ျပန္လည္ မြမ္းမံခဲ့သည္။ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ ႏွင့္ 
လုိက္ေလ်ာညီေထြရွိေသာ ေျပာင္းလဲမႈဆုိင္ရာ သီအိုရီတို႔ကို အေျခခံသည့္ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္တြင္ တာဝန္အဆင့္အက်ိဳး 
ေဖာ္ျပခ်က္ ေလးခု ပါရွိသည္။ ယင္းတို႔ကို အညႊန္း ႏွစ္ခု မွ ေလးခုအထိျဖင့္ သတ္မွတ္ကာ တိုင္းတာမႈမ်ား ျပဳလုပ္သည္။ 
ဤတာဝန္အဆင့္ အညႊန္းတို႔သည္ ဝင္ေငြအဆင့္၊ ဝင္ေငြအမ်ိဳးအမည္၊ ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈ၊ ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ 
အစားအေသာက္အမ်ိဳးအမည္ စံုလင္မႈ၊ ကေလးသူငယ္ ပုညႇက္မႈ၊ ျပည္သူ႔ေရးရာ မူဝါဒ ႏွင့္ ဘတ္ဂ်က္ ခြဲေဝမႈ / သံုးစြဲမႈ 
အေျပာင္းအလဲ တို႔ကို ေဖာ္ျပသည္။

ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ အသစ္တြင္ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ေဖာ္ျပခ်က္ ရွစ္ခု ပါရွိၿပီး ယင္းတို႔ကို လႊမ္းျခံဳႏိုင္မႈႏွင့္ 
ရလဒ္အဆင့္ အညႊန္း တုိ႔ ပါဝင္သည့္ အညႊန္း ႏွစ္ခု မွ ေျခာက္ခုအထိျဖင့္ သတ္မွတ္တိုင္းတာသည္။ စီမံကိန္းအဆင့္ 
အညႊန္းတို႔သည္- ပိုမိုေကာင္းမြန္သည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးနည္းလမ္းမ်ားကို သံုးစြဲျခင္း၊ သီးႏွံအထြက္တိုးျခင္း၊ လုပ္ငန္း 
ထူေထာင္ျခင္း၊ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို သံုးစြဲျခင္း၊ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ ကေလးမ်ား၏ အာဟာရ လိုအပ္ခ်က္ကို 
သိရွိျခင္း၊ ကေလးမ်ားအတြက္ အစားအစာ အမ်ိဳးအမည္စံုလင္စြာ ရရွိမႈ၊ မိခင္ႏို႔တစ္မ်ိဳးတည္းကိုသာ တိုက္ေကၽြးမႈ၊  
ပတ္ဝန္းက်င္သန္႔ရွင္းေရး  ႏွင့္ ေရအရင္းအျမစ္ ေကာင္းမြန္မႈ၊ မူဝါဒ ေရးဆြဲေရး အေထာက္အကူျပဳ ေဆြးေႏြးပြဲ 
အခမ္းအနားမ်ား၊ စာအုပ္စာတမ္းမ်ား ထုတ္ေဝျခင္းတို႔ကို ေဖာ္ျပသည္။

၂.၃။ LIFT၏ အညႊန္း ရလဒ္ ႏွင့္ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈမ်ား

လႊမ္းျခံဳႏုိင္မႈ အညႊန္းဆိုင္ရာ ကိန္းဂဏန္း အမ်ားစုကို မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက ေျခာက္လလွ်င္ တႀကိမ္က် ေပးအပ္ၾကသည္။  
ေအာက္ပါ အခ်က္အလက္မ်ားမွာ ၂ဝ၁ဝခုႏွစ္မွ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဇြန္လအထိ စုေပါင္း ေဖာ္ျပထားျခင္း ျဖစ္သည္။

ရလဒ္အညႊန္းဆိုင္ရာ ကိန္းဂဏန္းအမ်ားစုကို LIFT၏ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စုအညႊန္းျပစစ္တမ္းမွ ရယူထားသည္။ 
ယင္းစစ္တမ္းကို အိမ္ေထာင္စု၂,ဝ၁၂ စု မွ ေကာက္ယူထားၿပီး ၎အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ ၁၅%ကို အမ်ိဳးသမီးမ်ားက 
ဦးစီးေနသည္။

သက္ဆိုင္ေသာ ရလဒ္အညႊန္းအတြက္ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို ရရွိရန္အတြက္ အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္းရလဒ္ကို 
အေျခခံကာ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း LIFT၏ ပံ့ပိုးမႈမ်ား ေရာက္ရွိခဲ႔ေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ျဖင့္ ခန္႔မွန္း 
တြက္ခ်က္ခဲ့သည္။ LIFT၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ အစီအစဥ္မွာ အလ်င္အျမန္ တိုးခ်ဲ႕လာရာ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အညႊန္းျပစစ္တမ္း ေကာက္ယူရာတြင္ နမူနာအရြယ္အစား ႏွင့္ နမူနာေရြးခ်ယ္ခ်က္တို႔ကို ႏွစ္ဆ တိုးခဲ့သည္။ 
ထိုေၾကာင့္ စစ္တမ္းရလဒ္ကို ပင္မနယ္ေျမ(အလႊာ၁)၄ ႏွင့္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈလုပ္ငန္း သက္သက္ 
ကိုသာ ေဆာင္ရြက္ေသာ(အလႊာ၂)ဟု ႏွစ္မ်ိဳး သတ္မွတ္ႏုိင္သည္။ အလႊာ၁ ႏွင့္ အလႊာ၂မွ ၿပီးစီးမႈတို႔ကို ေပါင္းကာ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြက္ ၿပီးစီးမႈအျဖစ္ သတ္မွတ္သည္။ တဖန္ ယင္းကို ယခင္နယ္ေျမ၏ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ အတြက္ ၿပီးစီးမႈ ႏွင့္ 
ေပါင္းသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြက္ အလႊာ၁ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္မွာ ၁၅၉,ဝဝဝ ရွိၿပီး အလႊာ၂မွ အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္မွာ ၁,၂ဝ၂,၂၈၆ရွိသည၅္။ အမ်ိဳးသမီးဦးစီး အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ကို အညႊန္းတစ္ခု အျဖစ္ 
ရရွိရန္ က်ား/မခြဲျခားေသာ စစ္တမ္း ကိန္းဂဏန္းအျဖစ္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြက္ စုစုေပါင္း အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္၏ 
၁၅ရာခိုင္ႏႈန္းကို ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ခဲ့သည္။၆

LIFT၏ အစီအစဥ္အလိုက္ ကြာျခားခ်က္ကို တြက္ဆႏုိင္ရန္ ႏွင့္ အမွတ္ သို႔မဟုတ္ အဆင့္ တစ္ခုပါရွိေသာ အညႊန္းမ်ား 
အတြက္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္(အေျခခံ စစ္တမ္း) ႏွင့္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တို႔ အတြက္ ပ်မ္းမွ် ရာခိုင္ႏႈန္းကို အခ်င္းခ်င္း ႏႈတ္ကာ 
ရလာေသာ ျခားနားခ်က္ကို ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ လက္လွမ္းမီခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ျဖင့္ ခန္႔မွန္း တြက္ခ်က္ 
ခဲ့သည္။ ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ရန္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အေျခခံစစ္တမ္းရလဒ္သည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အညႊန္းျပ စစ္တမ္းတြင္ အသစ္ 
ေကာက္ယူခဲ့ေသာ နယ္ေျမေဒသမ်ားကိုလည္း အက်ံဳးဝင္သည္ဟု ယူဆသည္။ 

____________________________

4
  LIFT ၏ မဟာဗ်ဳဟာအတုိင္း လုပ္ငန္းမ်ားကို အေကာင္ထည္ေဖာ္ေနသည့္ ေဒသမ်ားျဖစ္သည္။ ဥပမာ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အလႊာ၁ အေကာင္ထည္ေဖာ္မႈတြင္ အဓိက 

ၿမိဳ႕နယ္ ၆ခုအျဖစ္ မလႈိင္၊ ျမင္းျခံ၊ ႏြားထိုးႀကီး၊ ေတာင္သာ၊ ပခုကၠဴ ႏွင့္ ေရစႀကိဳ  တုိ႔ ပါဝင္သည္။ 
5ႏွစ္ခါထပ္ေရတြက္ျခင္းမ်ိဳးမျဖစ္ေစရန္အတြက္ အလႊာ ၂တြင္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း လက္ရွိ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား အသံုးျပဳေနၾကသူအားလံုး မွ 
အလႊာ၁ အသံုးျပဳသူအေရအတြက္ကို ႏႈတ္ထားၿပီး ထပ္နုိင္ေခ်ကို ခန္႔မွန္းထားသည္။
6ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္မႈအားလံုးတြင္ အခ်ိဳးအဆသင့္တင့္စြာ အသံုးျပဳထားသည္။ 
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တာဝန္အဆင့္ အညႊန္းမ်ား

ဇယား ၂.၁။ တာဝန္အဆင့္အညႊန္းမ်ား၊ အက်ိဳးမ်ား၊ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈမ်ား 

အညႊန္း ၿပီးစီးမႈ
၂ဝ၁၆ 

ရည္မွန္းခ်က္
ျပီးစီးမႈ 

%
အခ်က္ 
အလက္ 
ရင္းျမစ္၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၅ + 

၂ဝ၁၆

တာဝန္ (Purpose - PO)။ PO ၁ ။ ေက်းလက္ေန အိမ္ေထာင္စုမ်ား ဝင္ေငြတိုးတက္ျခင္း

PO ၁.၁။ ဝင္ေငြတိုးလာေသာ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၁၅၄,၂၃၈ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၂၇,၆၁၂ 
(က်ား)

၂၆,၆၂၆ 
(မ)

၃၃၆,၉၂၆ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂၉၅,၉၇၇ 
(က်ား)

၄ဝ,၉၄၉ 
(မ)

၄၉၁,၁၆၄ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၄၂၃,၅၈၉ 
(က်ား)

၆၇,၅၇၅ 
(မ)

၂၅ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၉၆% HHTS

PO ၁.၁။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ သတ္မွတ္မ်ဥ္း 
ေအာက္တြင္ ေရာက္ေနေသာLIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ *

၁၃% မရွိ မရွိ ၂၈% -

PO ၂ ။ ဆင္းရဲေသာ ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ေခ်ာက္ခ်ားမႈ၊ ဖိစီးမႈ၊ အက်ိဳးမဲ့မည့္ အေျခအေနတို႔ႏွင့္ ရင္ဆိုင္ပါကၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္ျခင္း

PO ၂.၁။ ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ တိုးတက္ 
လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 

၂ဝဝ,၅၉၁ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၆၅,၃ဝ၇ 
(က်ား) 

၃၅,၂၈၄ 
(မ)

၃၂၁,၆၄၂ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂၈၄,၉၂၂ 
(က်ား)

၃၆,၇၂ဝ 
(မ)

၅၂၂,၂၃၃ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၄၅ဝ,၂၂၉ 
(က်ား)

၇၂,ဝဝ၄ 
(မ)

၂၅ဝ,ဝဝဝ
(အိမ္ေထာင္စ)ု

၂ဝ၉% HHTS

PO ၂.၂။ ဝင္ေငြရလမ္း မ်ားျပားလာေသာ 
LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္   *

မရွိ မရွိ မရွိ ၁ဝဝ,ဝဝဝ
(အိမ္ေထာင္စု)

မရွိ HHTS

PO၂.၃။ ႀကံ့ႀကံ့ခံနိုင္မႈရွိၿပီး 
အခက္အခဲမ်ားကို ရင္ဆိုင္ေျဖရွင္း 
နိုင္သည့္ လူဦးေရ

မရွိ ၁,၉၆၆,ဝ၁၂ ဦး
၁,၇၃၉,ဝ၉၁ 

(က်ား)
၂၂၆,၉၂၁ 

(မ)

၁,၉၆၆,ဝ၁၂ ဦး
၁,၇၃၉,ဝ၉၁ 

(က်ား) 
၂၂၆,၉၂၁  

(မ)

၁,၁၃၅,ဝဝဝ ဦး ၁၇၃% HHTS

PO ၃။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးမ်ား အာဟာရ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္း

PO ၃.၁။ လက္ခံနိုင္ဖြယ္ရွိေသာရိကၡာ
အမ်ိဳးအမည္ စံုလင္စြာ ရရွိသည့္ LIFT 
အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

၁၉၆,၄၈၁ 
(အိမ္ေထာင္စု)ု

၁၄၅,၄၅၄ 
(က်ား)

၅၁,ဝ၂၇  
(မ)

၁၂၉,၂၄၂ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၁၄,၉၅၃ 
(က်ား)

၁၄,၂၈၉ 
(မ)

၃၂၅,၇၂၃ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂၆ဝ,၄ဝ၇ 
(က်ား)

၆၅,၃၁၆ 
(မ)

၂၅ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၃ဝ% HHTS

PO ၃.၂။ ၁၂ လတာ 
အစားအစာလံုေလာက္မႈရွိေသာ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၄၉၂,၄၃၅ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၃၈၇,၄၁၂ 
(က်ား)

၁ဝ၅,ဝ၂၃ (မ)

မရွိ ၄၉၂,၄၃၅ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၃၈၇,၄၁၂ 
(က်ား)

၁ဝ၅,ဝ၂၃ (မ)

၅ဝဝ,ဝဝဝ
(အိမ္ေထာင္စု)

၉၈% HHTS

PO ၃.၃။ LIFT ေက်းရြာမ်ားရွိ 
၅ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ား၏ 
အလြန္အမင္း/ အသင့္အတင့္ 
ပုညႇက္မႈရာခုိင္ႏႈန္း

၂၉% မရွိ မရွိ ၂၈% မရွိ HHTS

PO ၃.၄။ လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္ပတ္အတြင္း 
၅ႏွစ္ ေအာက္ကေလးမ်ား 
ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျဖစ္မႈ အခ်ိဳးအစား *

မရွိ မရွိ မရွိ ၁၉% မရွိ HHTS

PO ၃။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစမည့္ တိုးတက္ေသာ မူဝါဒမ်ား၊  ထိေရာက္ေသာ လူထု အသံုးစရိတ္မ်ား

PO ၄.၁။ LIFTက ေထာက္ပံ့ေသာ 
ျပည္သူ႔ေရးရာ မူဝါဒ ႏွင့္ အစီအစဥ္ 
အေျပာင္းအလဲ အေရအတြက္ ႏွင့္ 
အမ်ိဳးအစား

မရွိ ၂ဝ ၂ဝ ၈ ၂၅ဝ% FMO
IPS

PO ၄.၂။ LIFTက ေထာက္ပံ့ေသာ 
လူထု က႑/ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
ဘတ္ဂ်က္ ခြဲေဝမႈ/သံုးစြဲမႈ အေျပာင္းအလဲ 
အေရအတြက္ ႏွင့္ အမ်ိဳးအစား

မရွိ ၅ ၅ ၂ ၂၅ဝ% FMO

IPS

* ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စု အညႊန္းျပစစ္တမ္း (Household tracker survey - HHTS) တြင္ တုိင္းတာျခင္း မရွိပါ။
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တာဝန္အဆင့္ အက်ိဳး ၁။ ေက်းလက္ေနအိမ္ေထာင္စုမ်ား ဝင္ေငြတိုးတက္ျခင္း

တာဝန္အဆင့္ အညႊန္း ၁.၁ ။ ဝင္ေငြတုိးလာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ စီမံကိန္း နယ္ေျမေဒသ အသစ္မ်ားတြင္ အိမ္ေထာင္စု ၂၃ရာခိုင္ႏႈန္း ခန္႔က လြန္ခဲ့ေသာ 
၁၂လ အတြင္း ဝင္ေငြတိုးလာသည္ဟု စစ္တမ္းတြင္ တင္ျပၾကသည္။ အလႊာ၁ႏွင့္ အလႊာ၂တုိ႔ကို ခန္႔မွန္း တြက္ခ်က္ 
ပါက အိမ္ေထာင္စု ၃၃၇,ဝဝဝ ရွိသည္။ အမ်ိဳးသား ဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စုတို႔ ၏ ၂၄ ရာခိုင္ႏႈန္း မွာ ဝင္ေငြ 
တိုးတက္လာေသာ္လည္း အမ်ိဳးသမီးဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ ဝင္ေငြတိုးတက္မႈမွာ ၁၅ ရာခိုင္ႏႈန္းသာ ရွိသျဖင့္ 
အိမ္ေထာင္ဦးစီး ကြာျခားသည့္အတိုင္း ကြာျခားမႈရွိေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။

LIFT၏ အစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္ခဲ႔ေသာ ယခင္နယ္ေျမေဒသမ်ားမွ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ဝင္ေငြတိုးတက္ေၾကာင္း 
တင္ျပၾကေသာ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္တို႔ကိုပါ ေပါင္းစပ္ပါက LIFTသည္ အိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း ၄၉၁,၂ဝဝကို 
ဝင္ေငြတိုးေစခဲ့သည္။ သို႕မဟုတ္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၉၆ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့ဲ့သည္။

ဤတြင္ မွတ္သားရန္ရွိသည္မွာ ဝင္ေငြ မေျပာင္းလဲေၾကာင္း ေလ်ာ့နည္းေၾကာင္း တင္ျပေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို 
တြက္ယူထားျခင္း မရွိပါ။ ဤရလဒ္မ်ားကို ဝင္ေငြႏွင့္ ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈ အေလးထား သံုးသပ္လ်က္ရွိသည္။

တာဝန္အဆင့္ အညႊန္း ၁.၂ ။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ သတ္မွတ္မ်ဥ္း ေအာက္တြင္ေရာက္ေနေသာLIFT အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 
LIFT၏ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း အျပည့္အစံုကို ႏွစ္ႏွစ္လွ်င္ တႀကိမ္က် ေကာက္ယူရာတြင္ ဤအညႊန္းကို တိုင္းတာေနၿမဲ 
ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အညႊန္းျပစစ္တမ္းတြင္ မပါဝင္ခဲ့ပါ။ သို႔ေသာ္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ စစ္တမ္းတြင္ ႏုိင္ငံတကာ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ သတ္မွတ္မ်ဥ္းျဖစ္ေသာ တေန႔ဝင္ေငြ ကန္ေဒၚလာ ၁.၂၅ေအာက္ သာ ရရွိေနေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာ 
၁၃ရာခိုင္ႏႈန္း ရွိေနသည္။ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္တြင္ ၂၈.၃ရာခိုင္ႏႈန္းရွိေနရာမွ  သိသိသာသာ တဟုန္ထိုး က်ဆင္းသြားခဲ့ျခင္း ျဖစ္ရာ 
ဤရလဒ္ကို ယာယီအျဖစ္သာ သတ္မွတ္ထားၿပီး ႏုိင္ငံတကာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ သတ္မွတ္မ်ဥ္းအသစ္ျဖစ္ေသာ တေန႔ဝင္ေငြ 
ကန္ေဒၚလာ ၁.၉ဝေအာက္ႏႈန္းျဖင့္ ထပ္မံ တြက္ခ်က္ေနသည္။

တာဝန္အဆင့္ အက်ိဳး၂။ ဆင္းရဲေသာ ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ေခ်ာက္ခ်ားမႈ၊ 
ဖိစီးမႈ၊ အက်ိဳးမဲ့မည့္ အေျခအေနတို႔ႏွင့္ ရင္ဆိုင္ပါကၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္ျခင္း

တာဝန္အဆင့္ အညႊန္း ၂.၁ ။ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ တုိးတက္ လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ အလႊာ၁မွ ရလဒ္ ႏွင့္ အလႊာ၂မွ ရလဒ္ကုိ ေပါင္းလုိက္ပါက စစ္တမ္းတြင္ပါဝင္သည့္ ၂၂ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားက လြန္ခ့ဲေသာ ၁၂လအတြင္းတြင္  ၎တုိ႔၏ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ တုိးတက္လာသည္ဟု တင္ျပၾကသည္။ 
အလႊာ၁ႏွင့္ အလႊာ၂ကုိ ေပါင္းၿပီး ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ပါက အိမ္ေထာင္စု ၃၂၁,၆ဝဝ ရိွသည္။ ယင္းတြင္ အမ်ိဳးသားဦးစီးသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုတုိ႔၏ ၂၃ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ တုိးတက္လာေသာ္လည္း အမ်ိဳးသမီးဦးစီးေသာ အိမ္ေထာင္စုတုိ႔၏ 
၁၅ ရာခုိင္ႏႈန္းကသာ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ တုိးတက္လာေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။

LIFT၏ အစီအစဥ္ေဆာင္ရြက္ခဲ႔ေသာ ယခင္နယ္ေျမေဒသမ်ားမွ ၿပီးစီးမႈကုိပါ ေပါင္းစပ္ပါက LIFTသည္ အိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း 
၅၂၂,ဝဝဝ ကုိ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ တုိးေစခ့ဲသည္၊ သုိ႔မဟုတ္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၂ဝ၉ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိ ရရိွခ့ဲသည္။

ယခင္ႏွစ္ႏွင့္ ႏႈင္ိးယွဥ္ပါက ေျပာင္းလဲလာေသာ အမ်ားဆုံးပုိင္ဆုိင္သည့္ ပစၥည္းသုံးမ်ိဳ းကုိ ေအာက္တြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ 

ပုံ ၂.၂။ သတ္မွတ္ပစၥည္းမ်ား ပုိင္ဆိုင္ၾကသည့္ အိမ္ေထာင္စုရာခိုင္ႏႈန္းကုိ ႏွစ္အလုိက္ ေဖာ္ျပျခင္း

၆၃%
၇ဝ%

မိုဘိုင္းဖုန္း  

၆၃% ၆၃%

ေရႊႏွင့္လက္ဝတ္လက္စား

၃၉% ၄၄%

ေမာ္ေတာ္ဆုိင္ကယ္

၂ဝ၁၅

၂ဝ၁၆
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မွတ္သားရန္ရိွသည္မွာ ဤအညႊန္းတြင္ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ မေျပာင္းလဲေၾကာင္း၊ ေလ်ာ့နည္းေၾကာင္းတင္ျပေသာ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ားကုိ တြက္ယူထားျခင္း မရိွပါ။ ဤရလဒ္မ်ားကုိ ဝင္ေငြႏွင့္ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈစစ္တမ္းတြင္ အေလးထား သုံးသပ္လ်က္ရိွသည္။

တာဝန္အဆင့္ အညႊန္း ၂.၂။ ဝင္ေငြရလမ္း မ်ားျပားလာေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
LIFT၏ ေျပာင္းလဲမႈဆုိင္ရာ သီအိုရီအသစ္ကို ေရးဆြဲရာတြင္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အသက္ေမြးမႈ နည္းလမ္းမ်ားကို 
ေလ့က်င့္ရျခင္း/ ေခ်းေငြရရွိျခင္းတို႕ေၾကာင့္ ဝင္ေငြရလမ္း ပိုမို မ်ားျပားလာမည္ဟု ယူဆခဲ့သည္။  သို႔ေသာ္ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အညႊန္းျပစစ္တမ္းတြင္ ဤအညႊန္းဆိုင္ရာ ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္ မပါဝင္ခဲ့ပါ။ ဝင္ေငြရလမ္းမ်ား 
ေျပာင္းသြားသည္ဟု ထင္ရေသာ္လည္း ဝင္ေငြရလမ္းအေရအတြက္ ေျပာင္းလဲသြားျခင္းမဟုတ္ပဲ ဝင္ေငြရလမ္း တစ္ခုခု 
ကို ေျပာင္းလဲလုပ္ကိုင္ျခင္း လည္း ျဖစ္ႏုိင္သည္။ ဤကိစၥအတြက္ အသံုးစရိတ္ဆိုင္ရာ အေသးစိတ္ ကိန္းဂဏန္းမ်ား ကို 
အသံုးျပဳကာ ဝင္ေငြႏွင့္ ပစၥည္းပိုင္ဆိုင္မႈကို အေလးထား သံုးသပ္ၿပီး သင့္ေလ်ာ္ေသာ အညႊန္းတခုကို ေဖာ္ထုတ္မည္ 
ျဖစ္သည္။

တာဝန္အဆင့္ အညႊန္း ၂.၃။ ႀက့ံႀက့ံခံႏိုင္မႈရိွၿပီး အခက္အခဲမ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ေျဖရွင္းႏိုင္သည့္ လူဦးေရ
LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္အသစ္အရ၊ DFID၏ ႏုိင္ငံတကာရာသီဥတုရန္ပံုေငြ (International Climate Fund - ICF)
မွ ေငြေၾကးထပ္မံပံ့ပိုးမႈ လက္ခံရရွိျခင္းကိုလည္း အသိအမွတ္ျပဳလ်က္၊ LIFTသည္ ‘ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈရွိၿပီး အခက္အခဲမ်ားကို 
ရင္ဆိုင္ေျဖရွင္းႏုိင္မႈ တိုးတက္လာသည့္ လူဦးေရ’ ဟူေသာ အညႊန္းတခုကို  ထည့္သြင္းခဲ့သည္။  LIFT သည္ 
ဤအညႊန္းကို  တိုင္းတာရာတြင္  လြန္ခဲ့ေသာ ၁၂လအတြင္း  ဝင္ေငြ တိုး/ေလ်ာ့ျခင္း၊ ရိကၡာ/ပစၥည္း ရရွိ/မရရွိျခင္းတို႕ကို  
ေပါင္းစပ္ထားေသာ အညႊန္းကိန္းျဖင့္ တိုင္းတာသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ စစ္တမ္းေကာက္ခံခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စု 
၂၂ရာခိုင္ႏႈန္းတုိ႔သည္ လြန္ခဲ့ေသာ ၁၂လ အတြင္း ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈ တိုးတက္လာသည္။ ယင္းကို ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ပ့ိပုိုးမႈမ်ား 
ေရာက္ရွိခဲ့သူမ်ား အတြက္ ခန္႔မွန္း တြက္ခ်က္ပါက အိမ္ေထာင္စု ၄၄၇,ဝဝဝ သို႔မဟုတ္ လူဦးေရ ႏွစ္သန္းခန္႔ ျဖစ္သည္။ 
ထိုေၾကာင့္ LIFTသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၇၃ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။ မွတ္သားရန္ တစ္ခုမွာ အမ်ိဳးသား 
ဦးစီး အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ ၂၉ရာခိုင္ႏႈန္းက တိုးတက္လာေသာ္လည္း အမ်ိဳးသမီးဦးစီး အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ တိုးတက္မႈမွာ 
၂ဝရာခိုင္ႏႈန္းသာ ရွိသျဖင့္ သိသာစြာ ကြာျခားျခင္း ျဖစ္သည္။

တာဝန္အဆင့္ အက်ိဳး ၃။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးမ်ား အာဟာရ 
တိုးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္း

တာဝန္အဆင့္ အညႊန္း ၃.၁။ လက္ခံႏိုင္ဖြယ္ရိွေသာရိကၡာ အမ်ိဳးအမည္ စုံလင္စြာ ရရိွသည့္ LIFT 
အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္မွ စတင္ကာ LIFTသည္  ပ်မ္းမွ်ု ရိကၡာအမ်ိဳးအမည္စံုမႈ ရမွတ္အစား ရိကၡာႏွင့္ အာဟာရ နည္းပညာ 
အေထာက္အကူ စီမံခ်က္(Food and Nutrition Technical Assistance - FANTA)က သတ္မွတ္ထားေသာ ထိပ္ပိုင္း 
တတိယ ဝင္ေငြအုပ္စု၏ ပ်မ္းမွ်ရမွတ္ ျဖစ္သည့္ လက္ခံႏုိင္ဖြယ္ရွိေသာ ရိကၡာအမ်ိဳးအမည္စံုမႈ ရမွတ္ အျဖစ္ ေျပာင္းလဲ 
တိုင္းတာလာခဲ့သည္။  ထိုေၾကာင့္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္မွ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အထိ စစ္တမ္းေကာက္အိမ္ေထာင္စု ၉.၆ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ 
လက္ခံႏုိင္ဖြယ္ရွိေသာ ရိကၡာအမ်ိဳးအမည္စံုလင္မႈ  ပိုမိုရရွိလာၾကရာ၊  အမ်ိဳးသား ဦးစီးေသာ အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ 
၁ဝရာခိုင္ႏႈန္းက တိုးတက္လာေသာ္လည္း အမ်ိဳးသမီး ဦးစီးေသာ အိမ္ေထာင္စုတို႔၏ တိုးတက္မႈမွာ ၇ရာခိုင္ႏႈန္း 
ျဖစ္သည္။ ယင္းကို ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ပံ့ပိုးမႈ ေရာက္ရွိခဲ့သူမ်ား အတြက္ ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ပါက တိုးတက္မႈမွာ အိမ္ေထာင္စု 
၁၃ဝ,ဝဝဝခန္႔ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ရရွိမႈတို႔ကိုပါ ေပါင္းစပ္ပါက စုစုေပါင္း အေရအတြက္သည္ ၃၂၆,ဝဝဝထက္ 
အနည္းငယ္ ပိုသည္။ သို႔မဟုတ္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္ ၏ ၁၃ဝရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။ ပ်မ္းမွ်ုရိကၡာ အမ်ိဳးအမည္ 
စံုလင္မႈ ရမွတ္ မွာလည္း ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ ၆.၁ မွ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ တြင္ ၆.၃သို႔ တိုးတက္လာေၾကာင္း မွတ္သားရန္ ျဖစ္သည္။  

တာဝန္အဆင့္အညႊန္း ၃.၂။ ၁၂ လတာ အစားအစာလုံေလာက္မႈရိွေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္မွ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း LIFTက ပံ့ပိုးေပးသည့္ စီမံကိန္းနယ္ေျမေဒသမ်ားအတြင္း၌ စစ္တမ္း ေကာက္ယူခဲ႔ေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား ၏ တစ္ႏွစ္တာပတ္လံုး ရိကၡာဖူလံုမႈမွာ တစ္ရာခိုင္ႏႈန္းထက္နည္းသည့္ ပမာဏ က်ဆင္းခဲ့သည္။ 
ယင္းသို႔ ျဖစ္ရျခင္းမွာ ေရႀကီးျခင္း ေျမၿပိဳျခင္းကဲ့သို႔ေသာ သဘာဝေဘးမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ႏုိင္သည္။ သို႔ေသာ္ ထိုသို႔ 
ေလ်ာ့နည္းေသာ္လည္း စစ္တမ္းေကာက္အိမ္ေထာင္စု ၉၆ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ တစ္ႏွစ္တာပတ္လံုး ရိကၡာဖူလံုမႈ ရွိခဲ့သည္။ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အတြင္း ရရွိမႈတို႔ကိုပါ ေပါင္းစပ္ပါက စုစုေပါင္း အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္သည္ ၄၉ဝ,ဝဝဝထက္ အနည္းငယ္ 
ပိုၿပီး ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၉၈ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။ 
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တာဝန္အဆင့္အညႊန္း ၃.၃။ LIFT ေက်းရြာမ်ားရိွ ၅ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ား၏ အလြန္အမင္း/ အသင့္အတင့္ 
ပုညႇက္မႈရာခိုင္ႏႈန္း 
ဤအညႊန္းကို ႏွစ္ႏွစ္လွ်င္ တႀကိမ္ ေကာက္ယူေနေသာ LIFT၏ အာဟာရစစ္တမ္းတြင္ တိုင္းတာသည္။ ထိုေၾကာင့္ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အညႊန္းျပစစ္တမ္းတြင္ မပါဝင္ေပ။

တာဝန္အဆင့္အညႊန္း ၃.၄။  လြန္ခ့ဲေသာ ႏွစ္ပတ္အတြင္း ၅ႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ား ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျဖစ္မႈ 
အခ်ိဳးအစား
ဤအညႊန္းကို ႏွစ္ႏွစ္လွ်င္ တစ္ႀကိမ္ ေကာက္ယူေနေသာ LIFT၏ အာဟာရစစ္တမ္းတြင္ တိုင္းတာသည္။ ထိုေၾကာင့္ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အညႊန္းျပစစ္တမ္းတြင္ မပါဝင္ေပ။ 

တာဝန္အဆင့္အက်ိဳး၄။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစမည့္ တိုးတက္ေသာ 
မူဝါဒမ်ား၊  ထိေရာက္ေသာ လူထု အသံုးစရိတ္မ်ား 

တာဝန္အဆင့္အညႊန္း၄.၁။ LIFTက ေထာက္ပ့ံေသာ ျပည္သူ႔ေရးရာ မူဝါဒ ႏွင့္ အစီအစဥ္ အေျပာင္းအလဲ 
အေရအတြက္ ႏွင့္ အမ်ိဳးအစား
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕ ၉ ဖြဲ႕တို႔က မူဝါဒ ႏွင့္ အစီအစဥ္နယ္ပယ္တြင္ အေျပာင္းအလဲ ၂ဝ ခုကို 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ အာဟာရနယ္ပယ္တြင္ Save the Children စီမံခ်က္သည္ 
ထိပ္တန္းအလုပ္အဖြဲ႕အစည္းအေဝး မ်ားတြင္ အဓိက ပါဝင္ေဆြးေႏြးခဲ႔ၿပီး ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား 
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈ (MCCT)ကို ေဆာင္ရြက္ရန္ အစိုးရအသစ္က ဆံုးျဖတ္ရာတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစခဲ႔သည္။ 
LIFT သည္ ဤစီမံခ်က္ကို ပထမ ႏွစ္ႏွစ္တြင္ ေငြေၾကး ေထာက္ပံ့မည္ျဖစ္ၿပီး ထို႔ေနာက္တြင္ အစိုးရက ဘ႑ာေရး 
ပံ့ပိုးမႈအပုိင္းကို ဆက္လက္တာဝန္ယူလိမ့္မည္ ျဖစ္သည္။

PATH သည္ အာဟာရဆိုင္ရာ ရလဒ္ေကာင္းမ်ား ရရွိေစရန္အတြက္ အားျဖည့္ဆန္ကို အသံုးျပဳေရး လႈ႔ံေဆာ္ေပးရန္ 
က်န္းမာေရး ႏွင့္ အားကစား ဝန္ႀကီးဌာနကို ေဆြးေႏြးတိုက္တြန္းႏုိင္ခဲ့သည္။ အားျဖည့္ဆန္လုပ္ငန္းအဖြဲ႕သည္ အမ်ိဳးသား 
အဆင့္ ဆန္အားျဖည့္ေရးမူဝါဒ ပထမမူၾကမ္းကို ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္မတ္လတြင္ အတည္ျပဳခဲ့သည္။ အစိုးရအေနျဖင့္ အာဟာရ 
မျပည့္ဝမႈကို တိုက္ဖ်က္ရာ တြင္ အားျဖည့္ဆန္ကို အသံုးျပဳရန္ ပိုမို စိတ္ဝင္စားလ်က္ရွိသည္။

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး နယ္ပယ္တြင္ HelpAge သည္ LIFT ၏ အေထာက္အပ့ံျဖင့္ လူမႈဝန္ထမ္း ကယ္ဆယ္ေရး 
ႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာနတြင္ ရံုးဖြင့္ကာ လူမႈေရးပင္စင္ ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္ကို ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ေအာင္ 
ပံ့ပိုးခဲ့ရာ ၎စီမံခ်က္ကို၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ တစ္ႏုိင္ငံလံုး၌ တိုးခ်ဲ႕ ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။

LIFT သည္ ျပည္နယ္/တိုင္းေဒသႀကီးအဆင့္၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံမႈ ႏွင့္ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံမႈ နယ္ပယ္တို႔တြင္လည္း အက်ိဳး 
သက္ေရာက္မႈ ရွိသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္လူမႈ-စီးပြား ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ငါးႏွစ္စီမံကိန္း ေရးဆြဲရာတြင္ ကူညီရန္ 
ရခိုင္ျပည္နယ္ အစိုးရ၏ ပန္ၾကားခ်က္အရ အထက္တန္းနည္းပညာအရာရွိ ႏွစ္ဦးကို လအတန္ၾကာ ေစလႊတ္ 
ေပးခဲ့သည္။ အဆုိပါအေၾကာင္းအရာ အေသးစိတ္ ႏွင့္ အျခား အေရးႀကီးေသာ မူဝါဒမ်ားအေၾကာင္းကို အခန္း ၆ တြင္ 
ေဖာ္ျပထားသည္။ ဤအညႊန္း ႏွင့္ ပတ္သက္၍ LIFT သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၂၅ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။ 

တာဝန္အဆင့္အညႊန္း ၄.၂။ LIFTက ေထာက္ပ့ံေသာ လူထု က႑/ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဘတ္ဂ်က္ 
ခြေဲဝမႈ/သုံးစြမဲႈ အေျပာင္းအလဲ အေရအတြက္ ႏွင့္ အမ်ိဳးအစား
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အဓိကနယ္ပယ္ငါးခုတြင္ လူထုက႑/ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဘတ္ဂ်က္ ခြေဲဝမႈ/ သုံးစြမဲႈကုိ 
တြန္းအားျဖစ္ေစခ့ဲသည္။ ပထမမွာ- LIFT ရန္ပုံေငြစီမံခန္႔ခြေဲရးရုံးသည္ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီး ဌာနကုိ 
နည္းပညာ အေထာက္အကူေပးကာ ရပ္ရြာ၏ လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ တုံ႔ျပန္ေသာ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ ေရးဆြနဲည္း 
လုပ္ငန္းစဥ္ကုိ အားျဖည့္ေပးခ့ဲသည္။

ဒုတိယမွာ-အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ရိကၡာဖူလုံေရးအစီအစဥ္ (GAFSP) ထံမွ စုိက္ပ်ိဳးေရး ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ ေထာက္ပ့ံေငြကုိ 
ဝန္ႀကီးဌာနက အဆုိျပဳလႊာ တင္သြင္းရာတြင္ LIFT ရန္ပုံေငြစီမံခန္႔ခြေဲရးရုံးသည္ ADB၊ FAO တုိ႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ပံပုိး 
ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ထုိအဆုိျပဳလႊာကုိ အတည္ျပဳခ့ဲသျဖင့္ ဝန္ႀကီးဌာနသည္ GAFSP ထံမွ ေထာက္ပ့ံေငြ ကန္ေဒၚလာ 
၂၇သန္းကုိ ရရိွမည့္ အျပင္ ADB ထံမွ ႏွစ္ရွည္ အတိုးသက္သာေသာ ေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာ ၃၅ သန္း ကုိလည္း ရရိွမည္။
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တတိယမွာ- LIFT ရန္ပုံေငြစီမံခန္႔ခြမဲႈရုံးသည္ ဝန္ႀကီးဌာနကုိ နည္းပညာအေထာက္အကူေပးကာ စုိက္ပ်ိဳးေရး ဖြ႔ၿံဖိဳးမႈ 
မဟာဗ်ဴဟာ (Agriculture Development Strategy - ADS) အတြက္ သတင္းအခ်က္အလက္ေပးခ့ဲသည္။ ADS ႏွင့္ 
GAFSP တုိ႔သည္ အခ်င္းခ်င္း အျပန္အလွန္ အေထာက္အကူျပဳရန္ ဒီဇုိင္း ထုတ္ထားသည္။ ဤမဟာဗ်ဴဟာသည္ GAFSP 
ေထာက္ပ့ံေငြ၊ ADB ေခ်းေငြ အပါအဝင္ ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွရန္ ဝန္ႀကီးဌာနက ဆုံးျဖတ္ရာတြင္ လမ္းညႊန္မည္ ျဖစ္သည္။

စတုတၳမွာ-LIFT သည္ မိမိ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ HelpAge မွတဆင့္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး နယ္ပယ္တြင္ လူထုက႑ 
ဘတ္ဂ်က္ ခြေဲဝမႈႈ၏ အေရးႀကီးေသာ အေျပာင္းအလဲတခုကုိ ၾသဇာသက္ေရာက္ႏိုင္ခ့ဲသည္။ HelpAgeသည္ အသက္ 
၉ဝ ႏွစ္အထက္ သက္ႀကီးဘုိးဘြားမ်ားကုိ လူမႈပင္စင္ေထာက္ပ့ံမည့္ ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္ကုိ စတင္ႏိုင္ရန္ လူမႈဝန္ထမ္း 
ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာန ႏွင့္ နီးကပ္စြာ လက္တြ ဲေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ယင္းစီမံခ်က္ကုိ 
၂ဝ၁၇ခုႏွစ္တြင္ အစုိးရဘ႑ာေငြျဖင့္ တႏိုင္ငံလုံး၌ တုိးခ်ဲ႕ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။

ပဥၥမမွာ- FAO သည္ တိရစာၦန္ေကာင္ေရစာရင္းပုံစံ တစ္ခုကုိ ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ယင္းကုိ အေျခခံလ်က္ 
တစ္ႏိုင္ငံလုံး၏ တိရစာၦန္ေကာင္ေရစာရင္း အျပည့္အစုံကုိ ေကာက္ယူမည္ျဖစ္ၿပီး  ေနာင္အခါ ေမြးျမဴေရးက႑ 
အတြက္ မူဝါဒမ်ား ေရးဆြ ဲဆုံးျဖတ္ ရာတြင္  အေထာက္အထားအေျခခံအျဖစ္ အသုံးျပဳႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆-၁၇ 
ဘ႑ာေရးႏွစ္တြင္ ျမန္မာက်ပ္ သန္း၂၄ဝ (ကန္ေဒၚလာ ၁၈၅,ဝဝဝ)ကုိ တုိးခ်ဲ႕ေရွ႕ေျပးစာရင္းေကာက္ယူမႈ အတြက္ 
လည္းေကာင္း၊  ၂ဝ၁၇-၁၈ ဘ႑ာေရးႏွစ္တြင္ သန္းေခါင္ စာရင္း အျပည့္အစုံအတြက္ ျမန္မာက်ပ္ေငြ ၁.၄ ဘီလ်ံ 
(ကန္ေဒၚလာ ၁ သန္း)ကုိ လည္းေကာင္း လ်ာထားခ့ဲသည္။ ဤအညႊန္း ႏွင့္ ပတ္သက္၍ LIFT သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ 
ရည္မွန္းခ်က္၏ ၂၅ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိ ရရိွခ့ဲသည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ အညႊန္းမ်ား၊ ရလဒ္မ်ား၊ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈမ်ား

စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္၁။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ 
လယ္ယာအေျချပဳထုတ္လုပ္မႈ တိုးတက္ကာ ေရရွည္တည္တံ့ျခင္း

ဇယား ၂.၂။ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္၁။ အညႊန္းမ်ား၊ ၿပီးစီးမႈမ်ား 

အညႊန္း ၿပီးစီးမႈ
၂ဝ၁၆ 

ရည္မွန္းခ်က္
ျပီးစီးမႈ 

%
အခ်က္ 
အလက္ 
ရင္းျမစ္၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၅ + 

၂ဝ၁၆

(Programme - Pr ) Pr၁။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ လယ္ယာအေျချပဳထုတ္လုပ္မႈ တိုးတက္ကာ ေရရွည္တည္တံ့ျခင္း

Pr ၁.၁။ 
အၾကံေပးဝန္ေဆာင္မႈေရာက္ရွိေသာ
LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

၁၃၉,ဝ၉ဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၉၁,၃၈၉ 
(က်ား)

၄၇,၇ဝ၁ 
(မ)

၂၄,၈ဝ၈ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂ဝ,၁၁၇ 
(က်ား)
၄,၆၉၁ 

(မ)

၁၆၃, ၈၉၈ 
(အိမ္ေထာင္စု) 

၁၁၁,၅ဝ၆  
(က်ား)

၅၂,၃၉၂ 
(မ)

၁၅ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁ဝ၉% IP

Pr၁.၂။ နည္းနာေကာင္းမ်ား၊ သြင္းအားစု 
မ်ား၊ နည္းပညာမ်ားကို စမ္းသပ္ေသာ/ 
က်င့္သံုးေသာLIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

၆၁,၄၇၃ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၄၈,၅၆၄ 
(က်ား)

၁၂,၉ဝ၉ 
(မ)

၂ဝ၃,၇၅၅ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၇၈,၆၈၉ 
(က်ား)

၂၅,ဝ၆၆ 
(မ)

၂၆၅,၇၅၅ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂၂၇,၂၅၃ 
(က်ား)

၃၇,၉၇၅ 
(မ)

၁၃ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂ဝ၄% HHTS

PR၁.၃။သီးႏွံထုတ္လုပ္မႈ တိုးတက္ 
လာေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စု  
အေရအတြက္

၉၆,၂၁၈ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၇၉,၂၈၁ 
(က်ား)

၁၆,၉၃၇ 
(မ)

၁ဝ၅,၉၇၅ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၉၅,၃ဝ၃ 
(က်ား)

၁ဝ,၆၇၂ 
(မ)

၂ဝ၂,၁၉၃ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၇၄,၅၈၄ 
(က်ား)

၂၇,၆ဝ၉ 
(မ)

၁၃ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၅၆% HHTS

စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၁.၁ ။ အၾကံေပးဝန္ေဆာင္မႈေရာက္ရိွေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
၂ဝ၁ဝျပည့္ႏွစ္တြင္ LIFTလုပ္ငန္းစတင္ခ်ိန္ မွစ၍ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕ ၃ဝဖြဲ႕ တုိ႔က အမ်ိဳးသမီး အိမ္ေထာင္ဦးစီး ၃၂ရာခိုင္ႏႈန္း 
ပါဝင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၁၆၄,ဝဝဝစုခန္႔ ထံသို႔ အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးအပ္ခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပခဲ့ၾကသည္။ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ မိတ္ဖက္ ၁ဝဖြဲ႕တုိ႔က LIFT၏ စီမံကိန္းနယ္ေျမေဒသသစ္မ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စု ၂၅,ဝဝဝစု ခန္႔ကို ပံ့ပိုး 
ေပးႏုိင္ခဲ႔သည္။ ဤအညႊန္း ႏွင့္ ပတ္သက္၍ LIFTသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁ဝ၉ ရာခိုင္ႏႈန္း ကို ရရွိခဲ့သည္။
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၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ အႀကံေပးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕တို႔တြင္- FSWG၊ ICRAF ၊ IFDC၊ IRC၊ LEAD၊ 
Mercy Corps ၊ Save the Children၊ TdH ၊ WHH ၊ Golden Plain ႏွင့္ ၊ ရတနာဧရာ တို႔ ပါဝင္သည္။ ဥပမာအားျဖင့္-
• Golden Plain သည္ သစ္စိမ္းေျမၾသဇာ အသံုးျပဳပံု နည္းပညာအၾကံေပးလုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ ေတာင္သူမ်ားကို 

ပံ့ပိုးခဲ့သည္။
• Mercy Corps ႏွင့္ East West Seedတို႔၏ ကြင္းဆင္းအဖြဲ႕မ်ားသည္ ေတာင္သူမ်ားထံသို႔ အိမ္တိုင္ရာေရာက္ 

သြားေရာက္ၿပီး ပ်ိဳးဗန္းမ်ား၊ ေျမဖံုးပလပ္စတစ္စမ်ား၊ ႏိုင္လြန္ဆန္ကာမ်ား အသံုးျပဳနည္းကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။ 
• Mercy Corps ႏွင့္ ၾသဘာကုမၸဏီတို႔သည္ ေတာင္သူမ်ားကို စံျပစိုက္ကြက္မ်ားျဖင့္၎၊ ဖုန္း ႏွင့္ မိုဘိုင္းလ္ 

အပလီေကးရွင္းတို႔ျဖင့္ ၎ နည္းပညာ အေထာက္အကူမ်ားကို ေပးအပ္ေနသည္။ 
• ရတနာဧရာအဖြဲ႕သည္ မ်ိဳးေစ့ ႏွင့္ ပဲ ထုတ္လုပ္ပံုမ်ားကို သင္ၾကားေပးသည္။
• TdHသည္ ေတာင္သူမ်ားကို ေျမမဲ့စိုက္ပ်ိဳးနည္း၊ ေရအစက္ခ် စိုက္ပ်ိဳးနည္းႏွင့္ ပိုးမႊားႏွိမ္ႏွင္းနည္း တို႔ကို ေလ့က်င့္ 

ေပးခဲ့သည္။
• TAGသည္ စီးပြားျဖစ္ ပ်ားေမြးျမဳသူမ်ားကို အဆင့္ျမင့္ပ်ားေမြးျမဴႏုိင္ရန္ သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။
• တက္လမ္းအစီအစဥ္တြင္ IRC ႏွင့္ Save the Children တို႔သည္ မ်ိဳးေစ့ထုတ္လုပ္ေရးႏွင့္ မ်ိဳးပြားေရး၊ 

သဘာဝေျမၾသဇာ သံုးစြဲေရးတို႔ကို စံျပစိုက္ကြက္မ်ား၊ ဆက္သြယ္ေမးျမန္းမႈမ်ားအား ေျဖရွင္းအၾကံေပးမႈမ်ား 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 

စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၁.၂ ။ နည္းနာေကာင္းမ်ား၊ သြင္းအားစု မ်ား၊ နည္းပညာမ်ားကုိ စမ္းသပ္ေသာ/ 
က်င့္သုံးေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ အလႊာ ၁ ႏွင့္ ၂ နယ္ေျမတို႔တြင္ စစ္တမ္းေကာက္ယူခဲ့ေသာ  အိမ္ေထာင္စု အားလံုး၏ ၁၅% သည္ 
နည္းနာ ေကာင္းမ်ား၊ သြင္းအားစုမ်ား၊ နည္းပညာမ်ားကို စမ္းသပ္ ( ၁ ႏွစ္ေအာက္)၊ က်င့္သံုး(၁ ႏွစ္ေက်ာ္) ခဲ့ၾကရာ 
ယင္းတို႔တြင္ အမ်ိဳးသား ဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စု ၁၆ ရာခိုင္ႏႈန္းႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စု ၁ဝရာခိုင္ႏႈန္း 
ပါဝင္သည္။ ယင္းကို ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ပံ့ပိုးမႈမ်ားရရွိခဲ႔သူမ်ားအတြက္ ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ပါက စမ္းသပ္/က်င့္သံုးခဲ့သူ 
အိမ္ေထာင္စုမွာ ၂ဝ၄,ဝဝဝ ခန္႔ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္အတြင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈတို႔ကိုပါ ေပါင္းစပ္ပါက LIFT 
သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၂ဝ၄ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၁.၃ ။ သီးႏံွထုတ္လုပ္မႈတုိးတက္လာေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အညႊန္းျပစစ္တမ္းတြင္ အလႊာ ၁ ႏွင့္ ၂တို႔မွ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၄၃ ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ လြန္ခဲ့ေသာ ၁၂လ 
အတြင္း အဓိကသီးႏွံမ်ားကိုသာ စိုက္ပ်ိဳးခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ ယင္းတို႕အနက္ ေအာက္ပါ ရာခိုင္ႏႈန္းအလိုက္ 
လြန္ခဲ့ေသာ စိုက္ပ်ိဳးရာသီ သံုးခုအတြင္း အထြက္တိုးခဲ့ေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။

ပံု ၂.၃။ စိုက္ပ်ိဳးရာသီအလုိက္ ႏွစ္စဥ္ စိုက္ပ်ိဳးေသာ သီးႏွံထုတ္လုပ္မႈ တိုးတက္လာသည့္ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ 

စိုက္ပ်ိဳးရာသီ သံုးခု ႏွင့္ အလႊာႏွစ္ခု အတြက္ ပ်မ္းမွ်တြက္ခ်က္ပါက အိမ္ေထာင္စု ၁၉.၅ ရာခိုင္ႏႈန္းက အထြက္တိုး 
ၾကသည္။ ယင္းတို႔တြင္ အမ်ိဳးသမီး ဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၁၃ ရာခိုင္ႏႈန္းက အထြက္တိုးၿပီး အမ်ိဳးသား ဦးစီးေသာ 
အိမ္ေထာင္စု မ်ား၏ ၂ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းက အထြက္တိုးခဲ့ၾကသည္။ သီးႏွံ စိုက္ပ်ိဳးသည္ဟု တင္ျပသူဦးေရႏွင့္ ယင္းတို႔ကို 
ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ပါက အိမ္ေထာင္စု ၁ဝ၆,ဝဝဝ စုသည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ အထြက္တိုးခဲ့ၾကေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ 
LIFT၏ ယခင္ စီမံကိန္းနယ္ေျမေဒသ မ်ားတြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္မႈ ႏွင့္ ေပါင္းစပ္ပါက LIFT သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ 
ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၅၆ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။

၂ဝ.၅%

၂ဝ၁၅ မိုးသီးႏွံအၿပီး 
ေဆာင္းသီးႏွံ

၁၉.၄%

၂ဝ၁၆ မိုးသီးႏွံ

၁၈.၅%

၂ဝ၁၅ မိုးသီးႏွံ
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စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္၂။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ 
ေစ်းကြက္အေျခအေန တိုးတက္လာျခင္း 

ဇယား ၂.၃။ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္၂။ အညႊန္းမ်ား၊ ေအာင္ျမင္ၿပီးစၤီးမႈမ်ား

အညႊန္း ၿပီးစီးမႈ
၂ဝ၁၆ 

ရည္မွန္းခ်က္
ျပီးစီးမႈ 

%
အခ်က္ 
အလက္ 
ရင္းျမစ္၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၅ + 

၂ဝ၁၆

Pr ၂။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီလာျခင္းႏွင့္ ေစ်းကြက္အေျခအေန တိုးတက္လာျခင္း

Pr ၂.၁။ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုဝင္ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၄၉,၆၂ဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၃၂,၁၃၉ 
(က်ား)

၁၃,၄၈၁ 
(မ)

၇,၇၆၂ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၅,၉၂၈ 
(က်ား)
၁,၈၃၄ 

(မ)

၅၃,၃၈၂ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၃၈,ဝ၆၇ 
(က်ား)

၁၅,၃၁၅ 
(မ)

၅၄,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၉၉% IP

Pr ၂.၂။ ေဈးကြက္နည္းနာအသစ္မ်ားကို 
က်င့္သံုးသည့္  LIFT အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

မရွိ ၁ဝ,၈၆၈ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၉,၉၈၃ 
(က်ား)

၈၈၅ 
(မ)

၁ဝ,၈၆၈ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၉,၉၈၃ 
(က်ား)

၈၈၅ 
(မ) 

၆,၄၇၃ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၆၈% HHTS

PR ၂.၃။ စိုက္ပ်ိဳးေရး/ ေမြးျမဴေရး/ 
ေရလုပ္ငန္း တို႔မွ အျမတ္အစြန္းရရွိသည့္ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

မရွိ ၁၈၅,၆၇၄ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၆၉,၅၄၇ 
(က်ား)

၁၆,၁၂၇ (မ)

၁၈၅,၆၇၄ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၆၉,၅၄၇ 
(က်ား)

၁၆,၁၂၇ (မ)

၁၃ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၅၆% HHTS

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၂.၁။ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုဝင္ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
၂ဝ၁ဝခုႏွစ္မွစတင္ကာ အိမ္ေထာင္စု ၅၃,ဝဝဝေက်ာ္သည္ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုဝင္မ်ား ျဖစ္ေနေၾကာင္း မိတ္ဖက္ 
အဖြဲ႔မ်ားက တင္ျပခဲ့ၾကသည္။  ယင္းတို႔အနက္ ၁၅,ဝဝဝ သို႔မဟုတ္ ၂၉ ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔သည္ အမိ်ဳးသမီးဦးစီးသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ အိမ္ေထာင္စု ၇,၇၆၂ သည္  ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ အဖြဲ႕ဝင္ျဖစ္လာသည္။ အမ်ားစုမွာ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး သို႕မဟုတ္ ေမြးျမဴေရး ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ LIFT ရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ့ေသာ စီမံခ်က္၂၇ခု 
မွတဆင့္ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စု အသင့္အတင့္ကို ဖြဲ႕စည္းခဲ့သည္။ ထိုအုပ္စုမ်ားတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ထုတ္လုပ္သူ အုပ္စု၊ 
ေမြးျမဴေရး ထုတ္လုပ္သူအုပ္စု၊ ေရလုပ္ငန္း ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုတို႔ ပါဝင္သည္။ အမ်ားဆံုး တင္ျပေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕ 
တို႔မွာ- Mercy Corps (အိမ္ေထာင္စု ၁၄,ဝဝဝ)၊ Oxfam (အိမ္ေထာင္စု ၈,ဝဝဝ)၊ ActionAid (အိမ္ေထာင္စု ၆,ဝဝဝ)၊ 
CESVI (အိမ္ေထာင္စု ၃,၅ဝဝ)၊ Proximity Designs (အိမ္ေထာင္စု ၃,ဝဝဝ)တို႔ျဖစ္ၾကသည္။ ဤအညႊန္း ႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
LIFTသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၉၉ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၂.၂။ ေဈးကြက္နည္းနာအသစ္မ်ားကုိ က်င့္သုံးသည့္  LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
LIFT ၏ လုပ္ငန္းသဘာဝအရ ဤအညႊန္းသည္ အလႊာ၁ႏွင့္သာ သက္ဆိုင္သည္။ ၂ဝ၁၅ မွ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အထိ လြန္ခဲ့ေသာ 
၁၂ လအတြင္း ေဈးကြက္ နည္းလမ္း အသစ္မ်ားကို က်င့္သံုးေၾကာင္းတင္ျပသည့္္ အိမ္ေထာင္စုမွာ ၇ ရာခိုင္ႏႈန္း  
တိုးလာသည္။ ယင္းတို႔ တြင္ အမ်ိဳးသမီးဦးစီး အိမ္ေထာင္စုက ၃.၇ ရာခိုင္ႏႈန္းပါဝင္ၿပီး အမ်ိဳးသားဦးစီး အိမ္ေထာင္စုက 
၇.၄ ရာခိုင္ႏႈန္း ပါဝင္သည္။ အလႊာ၁ အတြင္း ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ လက္လွမ္းမီခဲ့သူမ်ားအတြက္ ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ပါက 
အိမ္ေထာင္စု ၁၁,ဝဝဝ ခန္႔ ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၆၈ ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။

LIFT၏ ယုတၱိေဗဒ မူေဘာင္အသစ္ကို ေရးဆြဲစဥ္က ဤအညႊန္းကို LIFT ရန္ပံုေငြ ပံ့ပိုးေသာ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ား 
အတြက္ သာ ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ သို႔ေသာ္ LIFT က အစီအစဥ္မ်ားကို တိုးခ်ဲ႕လာသည့္ျပင္ ဆက္ႏြယ္ေသာ အက်ိဳး 
သက္ေရာက္မႈ ေကာင္းမ်ားပါ ရွိလာသျဖင့္ အလႊာ၁ တခုလံုးသို႔ပါ က်င့္သံုးခဲ့သည္။ နမူနာေကာက္ယူခဲ့သူ အားလံုး၏ ၃ 
ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည့္ ထုတ္လုပ္သူ အုပ္စုဝင္မ်ား၏ ၆၇ ရာခိုင္ႏႈန္း က ေဈးကြက္ နည္းနာအသစ္မ်ားကို က်င့္သံုးေၾကာင္း 
တင္ျပၾကသည္္မွာ မွတ္သားဖြယ္ျဖစ္သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၂.၃။ စုိက္ပ်ိဳးေရး/ ေမြးျမဴေရး/ ေရလုပ္ငန္း တုိ႔မွ အျမတ္အစြန္းရရိွသည့္ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ ၇
လြန္ခဲ့ေသာ၁၂လအတြင္း စိုက္ပ်ိဳးေရး/ေမြးျမဴေရး/ေရလုပ္ငန္းတို႔မွ အျမတ္အစြန္းရရွိ/မရွိကို ေမးျမန္းေသာအခါ ပင္မ 
စီမံကိန္း နယ္ေျမမ်ား သာမက  ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈ စီမံကိန္းနယ္ေျမတြင္ပါ အိမ္ေထာင္စု အားလံုး 
နီးပါးမွာ တိုးတက္လာေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။

____________________________
7 စိုက္ပ်ိဳးေရးတြင္ သီးႏွံထုတ္လုပ္မႈ၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ေရလုပ္ငန္းတုိ႔ ပါဝင္သည္။
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အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္း အျမတ္ရေၾကာင္းတင္ျပသည့္အိမ္ေထာင္စု%

စိုက္ပ်ိဳးေရး ၇.၄%

ေမြးျမဴေရး ၅.၈%

ေရလုပ္ငန္း ၂.၆%

အိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း၏ ၁၄ ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ လြန္ခဲ့ေသာ ၁၂လအတြင္း အထက္ပါ အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္း တစ္ခုခုမွ 
အျမတ္ရေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္္။ ယင္းတို႔တြင္ အမ်ိဳးသမီးဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စုက ၇.၁ ရာခိုင္ႏႈန္း ပါဝင္ၿပီး 
အမ်ိဳးသားဦးစီးေသာ အိမ္ေထာင္စုက ၁၅.၆ ရာခိုင္ႏႈန္း ပါဝင္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ လက္လွမ္းမီခဲ့သူမ်ားအတြက္ 
ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ပါက အိမ္ေထာင္စု ၁၈၆,ဝဝဝ ခန္႔ ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၄၃ ရာခိုင္ႏႈန္း 
ျဖစ္သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၃။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအတြက္ 
လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကိုင္ တိုးတက္လာျခင္း

ဇယား ၂.၄။ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၃။ အညႊန္းမ်ား၊ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈမ်ား

အညႊန္း ၿပီးစီးမႈ
၂ဝ၁၆ 

ရည္မွန္းခ်က္
ျပီးစီးမႈ 

%
အခ်က္ 
အလက္ 
ရင္းျမစ္၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၅ + 

၂ဝ၁၆

Pr ၃။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအတြက္ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကိုင္ တိုးတက္လာျခင္း

Pr ၃.၁။ စိုက္ပ်ိဳးေရး မဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္း 
ကၽြမ္းက်င္ မႈ တိုးတက္ေရးအတြက္ 
အေထာက္အပံ့ရရွိေသာ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၁၅,၃၄၆ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁,၈၄၁ 
(က်ား)

၁၃,၅၀၅ 
(မ)

၁၇,၇၁၉ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁ဝ,၇၁၇ 
(က်ား)
၇,ဝဝ၂ 

(မ)

၁၇,၇၁၉ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁ဝ,၇၁၇ 
(က်ား)
၇,ဝဝ၂ 

(မ)

၃၂,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁ဝ၃% IP

Pr ၃.၂။ လုပ္ငန္းထူေထာင္ႏိုင္ေသာ/ 
အလုပ္ရ ေသာ သင္တန္းဆင္းဦးေရ

၇၄,ဝ၃၄ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၄၂,၉၄ဝ 
(က်ား)

၃၁,ဝ၉၄ 
(မ)

၄,၉၆၅ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂,၈၈၁ 
(က်ား)
၂,ဝ၈၄ 

(မ)

၇၈,၉၉၉ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၄၅,၈၂၁ 
(က်ား)

၃၃,၁၇၈ 
(မ)

၈ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၉၉% HHTS

PR ၃.၃။ စိုက္ပ်ိဳးေရး မဟုတ္ေသာ 
အလုပ္ျဖင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္လာေသာ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၁၈,၇၆၅ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၄,၈၂၄ 
(က်ား)
၃,၉၄၁ 

(မ)

၂၅၈,၄၆၈ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂၂၆,၉ဝ၆ 
(က်ား)

၃၁,၅၆၂ 
(မ)

၂၇၇,၂၃၃ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂၄၁,၇၃ဝ 
(က်ား)

၃၅,၅ဝ၃ 
(မ)

၁၅ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၈၅% HHTS

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္၃.၁။ စုိက္ပ်ိဳးေရး မဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္း ကြၽမ္းက်င္ မႈ တုိးတက္ေရးအတြက္ 
အေထာက္အပ့ံ ရရိွေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္

၂ဝ၁ဝ ျပည့္ႏွစ္မွ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္အထိ လူေပါင္း ၃၃,ဝ၆၅ ဦးသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္းကြၽမ္းက်င္မႈ 
ရရွိရန္ အတြက္ သင္တန္း သို႔မဟုတ္ အေထာက္အပံ့ကို မိတ္ဖက္အဖြဲ႕၂၁ ဖြဲ႕ထံမွ  ရရွိခဲ့ၾကသည္။ ယင္းရလဒ္တြင္ 
လူတေယာက္လွ်င္ အိမ္ေထာင္စုတစုကို ကိုယ္စားျပဳၿပီး ၆၂ ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔အနက္ 
အိမ္ေထာင္စု ၁၈,ဝဝဝ ခန္႔ကို ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း ေထာက္ပံ့ျခင္းျဖစ္သည္။ အဓိကမွာ အပ္ခ်ဳပ္ျခင္း၊ ဆံသျခင္း၊ 
စက္ျပင္ျခင္း၊ စားေသာက္ကုန္္ ထုတ္လုပ္ျခင္း ပ်ားေမြးျမဴေရး စသည့္ အသက္ေမြးပညာသင္တန္းမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ 
LIFTသည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁ဝ၃ ရာခုိင္ႏႈန္းကို အေကာင္အထည္ေဖာ္္ခဲ့သည္။ 

စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၃.၂။ လုပ္ငန္းထူေထာင္ႏုိင္ေသာ/အလုပ္ရေသာ သင္တန္းဆင္းဦးေရ
၂ဝ၁ဝ ျပည့္ႏွစ္မွ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္အထိ လူေပါင္း ၇၉,ဝဝဝ ဦးခန္႔သည္ ကိုယ္ပိုင္လုပ္ငန္းလုပ္ကိုင္ရန္ သို႔မဟုတ္ 
အလုပ္ရရန္ အတြက္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕၁၉ဖြဲ႕၏ အေထာက္အပံ့ကို ရရွိခဲ့ၾကသည္။ ယင္းတို႔အနက္ ၄၂ ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ 
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အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္သည္။ အဓိက ပံ့့့ပိုးသူမ်ားမွာ- MARC ၅၁,၈၇၆ ဦး၊  UNDP ၆,၅၄၄ ဦး၊ PACT ၃,၁၆၅ ဦးတို႔ ျဖစ္သည္။ 
က်န္မိတ္ဖက္အဖြဲ႕တို႔တြင္  IERG ၊ ActionAid ၊ TAG တို႔ပါဝင္သည္။ ထူေထာင္ေသာလုပ္ငန္း အမ်ားစုမွာ ဆန္စက္၊ 
ဂ်ံဳႏွင့္ပဲခြဲစက္ငယ္မ်ား၊ ေရလုပ္ငန္း၊ ပ်ားေမြးျမဴေရး၊ လက္မႈလုပ္ငန္း၊  ရက္ကန္းႏွင့္ ပရိေဘာဂလုပ္ငန္းတို႔ ပါဝင္သည္။ 
အဆုိပါ ရလဒ္မ်ားျဖင့္ LIFTသည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၉၉ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၃.၃။ စိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္းျဖင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အတြက္
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း အလႊာ ၁ႏွင့္၂ မွ အိမ္ေထာင္စု၁၇ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးမဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားမွ ဝင္ေငြ 
တိုးတက္လာေၾကာင္း စစ္တမ္းတြင္ တင္ျပၾကသည္။ ယင္းတို႔တြင္ အမ်ိဳးသမီး ဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စုက ၁၃ရာခိုင္ႏႈန္း 
ပါဝင္ၿပီး အမ်ိဳးသား  ဦးစီး အိမ္ေထာင္စုက ၁၈ရာခိုင္ႏႈန္း ပါဝင္သည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ပံ့ပိုးႏုိင္ခဲ့မႈမ်ားအတြက္ ခန္႔မွန္း 
တြက္ခ်က္ပါက အိမ္ေထာင္စု ၂၅၈,ဝဝဝခန္႔ ျဖစ္သည္။ ယင္းသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၈၅ ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၄။ အတိုးႏႈန္းသက္သာၿပီး လိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ကိုက္ညီ ျပည့္စံုမႈရွိေသာ 
ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ကို လက္လွမ္းမီလာျခင္း

ဇယား ၂.၅။ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၄။ အညႊန္းမ်ား၊ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈမ်ား

အညႊန္း ၿပီးစီးမႈ
၂ဝ၁၆ 

ရည္မွန္းခ်က္
ျပီးစီးမႈ 

%
အခ်က္ 
အလက္ 
ရင္းျမစ္၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၅ + 

၂ဝ၁၆

Pr ၄။ အတုိးႏႈန္းသက္သာၿပီး လိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ကိုက္ညီျပည့္စံုမႈရွိေသာ ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ကို လက္လွမ္းမီလာျခင္း

Pr ၄.၁။ ေငြေၾကးအရ  မိမိဘာသာ 
ရပ္တည္နိုင္သည့္  LIFT၏ အေသးစား 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား အေရအတြက္

၆ ၆ ၁၂ ၈ ၁၅ဝ% IP

Pr ၄.၂။ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသို႔ 
လက္လွမ္းမီေသာ  LIFT အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ (လက္ရွိ ဝန္ေဆာင္မႈ 
အသံုးျပဳသူမ်ား)

၁,၂၆၉,၆၆၆ * 
(အိမ္ေထာင္စု)

၈၈,၈၇၇ 
(က်ား)

၁,၁၈ဝ,၇၈၉ 
(မ)

၃၆၆,၂၆၆ ** 
(အိမ္ေထာင္စု) 

၁၄,ဝ၉၄ 
(က်ား)

၃၅၂,၁၇၂ 
(မ)

၁,၆၃၅,၉၃၂ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁ဝ၂,၉၇၁ 
(က်ား)

၁,၅၃၂,၉၆၁ 
(မ)

၁,၅ဝဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁ဝ၉% IP

*  ၂ဝ၁၅ ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ တြင္ ေဖာ္ျပထားသည့္ အေရအတြက္နဲ႔ ညွိယူထားပါသည္။ ** ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္၏ ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူအသစ္မ်ား

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္၄.၁။  ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာ ရပ္တည္ႏိုင္သည့္ LIFT ၏ အေသးစားေငြေၾကး 
လုပ္ငန္းမ်ား အေရအတြက္
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႕ ၄၂ဖြဲ႕ ကို ဆက္လက္ေထာက္ပံ့ေနသည္။ 
ယင္းတို႔တြင္ ေဒသခံ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း ၉ဖြဲ႕၊ ေငြစုေငြေခ်းသမဝါယမ ၂၄ဖြဲ႕၊ ႏုိင္ငံတကာ အေသးစားေငြေၾကး 
လုပ္ငန္း NGO ၃ဖြဲ႕ႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ကုမၸဏီ ၄ခုတို႔ ပါဝင္သည္။ ယင္း၄၂ဖြဲ႕တြင္ ၁၂ဖြဲ႕သည္ 
ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာ ရပ္တည္ေနႏုိင္ၿပီျဖစ္သည္။ ဆိုလိုသည္မွာ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ စရိတ္မ်ား၊ ေငြေဖာင္းပြႏႈန္း 
စသည္တို႔ကို ညွိၿပီးေသာအခါ လုပ္ငန္း စရိတ္ကို အကုန္က်ခံႏုိင္ေနၿပီ ျဖစ္သည္။  အေသးစိတ္ကို အခန္း၄.၁ တြင္ 
ၾကည့္ပါ။ ဤအညႊန္းႏွင့္ ပတ္သက္၍ LIFTသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၅ဝရာခိုင္ႏႈန္းကို အေကာင္အထည္ 
ေဖာ္္ခဲ့သည္။
 
စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၄.၂။ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသုိ႔ လက္လွမ္းမီေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၂ဝ၁၁ျပည့္ႏွစ္တြင္ စတင္ကာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမိတ္ဖက္အဖြဲ႕မ်ားကို ေငြေၾကးအရေရာ အဖြဲ႕အစည္း 
ဆိုင္ရာအရပါ အေထာက္အကူေပးခဲ့ရာ အလ်င္အျမန္ ႀကီးထြားလာေလသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ဤမိတ္ဖက္ 
အဖြဲ႕မ်ားသည္ ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူ ၁,၆၃၅,၉၃၂ဦး ကို ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးအပ္လ်က္ရွိသည္။ ၎တို႔၏ 
၉၄ ရာခိုင္ႏႈန္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ကထက္ ၃၆၆,ဝဝဝဦး တိုးလာျခင္းျဖစ္သည္။ ထိုေၾကာင့္ 
LIFTသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁ဝ၉ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိ္ခဲ့သည္။
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စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္၅။ အာဟာရ၊ ေရႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ တစ္ကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈ 
တိုးတက္ျခင္း

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၅.၁။ အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္ အလက္မ်ားကုိ ရရိွလက္လွမ္းမီေသာ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၂ဝ၁ဝခုႏွစ္တြင္ LIFT ပံ့ပိုးမႈမ်ား စတင္ခ်ိန္မွစ၍ ယေန႔ထိ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕ ၂ဝဖြဲ႕တုိ႕သည္ အိမ္ေထာင္စု ၁၂၈,ဝဝဝ ထံသုိ႕ 
အာဟာရ ဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္တုိ႕ကို အသိပညာေပးသင္တန္းမ်ားျဖင့္ ပို႔ခ်ေပးခဲ့သည္ဟု တင္ျပထားသည္။ 
ေယဘုယ် က်န္းမာေရးထက္ အာဟာရက႑ကို ပိုမို ဦးစားေပးခဲ့သည္။ သင္တန္းသားတဦးလွ်င္ အိမ္ေထာင္စုတခုကို 
ကိုယ္စားျပဳသည္ဟု ယူဆထားၿပီး ယင္း၏ ၇၄ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ၂ဝ၁၆ တႏွစ္တည္း 
တြင္ပင္ အိမ္ေထာင္စု ၇,ဝဝဝခန္႔သည္ MCCTေထာက္ပံံ့မႈမ်ားကို လက္ခံရရွိခဲ့ၾကၿပီး  အိမ္ေထာင္စု ၅၅,ဝဝဝခန္႔သည္ 
က်န္းမာေရးႏွင့္ အာဟာရျမႇင့္တင္ေရး သင္တန္းမ်ားကို တက္ခဲ့ၾကသည္။ က်န္းမာေရးႏွင့္ အာဟာရက႑ဆုိင္ရာ 
သင္တန္းမ်ားကို အမ်ားဆံုးေဆာင္ရြက္ခဲ့ၾကသည့္ မိတ္ဖက္ အဖြဲ႕မ်ားမွာ တက္လမ္းမွ IRC ႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္မွ HelpAgeတို႔ 
ျဖစ္သည္။ Save the Children စီမံခ်က္သည္ MCCTေထာက္ပံံ့ျခင္း အစီအစဥ္ ကို အပူပိုင္းဇုန္၊ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသႏွင့္ 
ရခိုင္ေဒသတို႔တြင္ စတင္ခဲ့သည္။ LIFT၏  အာဟာရက႑ စီမံခ်က္အသစ္ အခ်ိဳ႕ စတင္ရန္ ေနာက္က်ေသာေၾကာင့္ 
ဤအညႊန္းတြင္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၈၅ရာခိုင္ႏႈန္းကုိသာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ ႏုိင္ခဲ့သည္။

ဇယား ၂.၆။ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၅။ အညႊန္းမ်ား၊ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈမ်ား

အညႊန္း ၿပီးစီးမႈ
၂ဝ၁၆ 

ရည္မွန္းခ်က္
ျပီးစီးမႈ 

%
အခ်က္ 
အလက္ 
ရင္းျမစ္၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၅ + 

၂ဝ၁၆

Pr ၅။ အာဟာရ၊ ေရႏွင့္ တစ္ကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈ တိုးတက္ျခင္း

Pr ၅.၁။ အာဟာရဆိုင္ရာသတင္းအခ်က္ 
အလက္မ်ားကို ရရွိ လက္လွမ္းမီေသာ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၆၅,၈၄၂ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂၃,၂၈၈ 
(က်ား)

၄၂,၅၅၄ 
(မ)

၆၂,ဝဝ၂ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၉,၉၃၅ 
(က်ား)

၅၂,ဝ၆၇ 
(မ)

၁၂၇,၈၄၄ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၃၃,၂၂၃ 
(က်ား)

၉၄,၆၂၁ 
(မ)

၁၅ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၈၅% IP

Pr ၅.၂။အမ်ိဳးသမီး ႏွင့္ ကေလးမ်ား၏ 
အာဟာရ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကို သိရွိေသာ 
လူဦးေရ *

မရွိ မရွိ မရွိ ၆ဝ,ဝဝဝ ဦး မရွိ HHTS

PR ၅.၃။လက္ခံနိုင္ဖြယ္ရွိေသာ ရိကၡာ 
အမ်ိဳးအမည္စံုလင္စြာ ရရွိသည္ ့၆လ 
မွ၂၃လ အရြယ္ ကေလးဦးေရ *

မရွိ မရွိ မရွိ ၁၈,ဝဝဝ 
(ကေလး) 

မရွိ HHTS

PR ၅.၄။ လြန္ခဲ့ေသာ ၂၄နာရီအတြင္း 
မိခင္နို႔ သက္သက္ကိုသာ ေသာက္သံုး 
ရေသာ နို႔စို႔ ကေလး (ေမြးစ မွ ၅လ) 
ဦးေရ *

မရွိ မရွိ မရွိ ၃ဝ,ဝဝဝ 
(ကေလး)

မရွိ HHTS

PR ၅.၅။ စိ္တ္ခ်ရေသာ သန္႔ရွင္းေရး 
အေဆာက္အအုံ/အသံုးအေဆာင္မ်ား 
သံုးစြဲေနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

၂ဝ၂,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၅၉,၅၈ဝ 
(က်ား)

၄၂,၄၂ဝ 
(မ)

၁၇,၈၅ဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၄,၆၄၃ 
(က်ား)
၃၂ဝ၇ 

(မ)

၂၁၉,၈၅ဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၇၄,၂၂၃ 
(က်ား)

၄၅,၆၂၇ 
(မ)

၂၂၅,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၉၈% HHTS

PR၅.၆။စိတ္ခ်ရေသာ 
ေသာက္ေရအရင္းအျမစ္ကို သံုးစြဲေနေသာ 
LIFTအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၁၆၂,၈၄၇ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁ဝ၉,၂၅၂ 
(က်ား)

၅၃,၅၉၅ 
(မ)

၂,၉၉၇ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၂,၂၉၆ 
(က်ား)

၇ဝ၁ 
(မ)

၁၆၅,၈၄၄ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၁၁၁,၅၄၈ 
(က်ား)

၅၄,၂၉၆ 
(မ)

၂၂ဝ,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၇၅% HHTS

* ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အိမ္ေထာင္စု အညႊန္းျပ စစ္တမ္းတြင္ ေကာက္ယူထားျခင္း မရိွပါ။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္  ၅.၂။ အမ်ိဳးသမီး ႏွင့္ ကေလးမ်ား၏ အာဟာရလုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ သိရိွေသာ လူဦးေရ
စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၅.၃။ လက္ခံႏိုင္ဖြယ္ရိွေသာ ရိကၡာအမ်ိဳးအမည္စုံလင္စြာ ရရိွသည့္ ၆လ မွ ၂၃လအရြယ္ 
ကေလးဦးေရ
စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၅.၄။ လြန္ခ့ဲေသာ ၂၄နာရီအတြင္း မိခင္နုိ႔သက္သက္ကုိသာ ေသာက္သုံးရေသာ 
နုိ႔စုိ႔ကေလး (ေမြးစ မွ ၅လ)     ဦးေရ 
ဤအညႊန္းမ်ားကို ႏွစ္ႏွစ္လွ်င္ တႀကိမ္က် ေဆာင္ရြက္ေနေသာ LIFT၏ အာဟာရက႑စစ္တမ္းတြင္ တိုင္းတာမည္ 
ျဖစ္သျဖင့္ ၂ဝ၁၆ အညႊန္းျပစစ္တမ္းတြင္ မပါဝင္ပါ။
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စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၅.၅။ စ္ိတ္ခ်ရေသာ သန္႔ရွင္းေရး အေဆာက္အအုံ/အသုံးအေဆာင္မ်ား သုံးစြေဲနေသာ 
LIFTအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
LIFT၏ စီမံကိန္းအေနအထားသဘာဝအရ ဤအညႊန္းသည္ အလႊာ၁ ႏွင့္သာ သက္ဆိုင္သည္။ ၂ဝ၁၅ မွ ၂ဝ၁၆ အတြင္း 
စိ္တ္ခ် ရေသာ သန္ရွင္းေရး ဝန္ေဆာင္မႈကို သံုးေနေၾကာင္းတင္ျပသည့္္ အိမ္ေထာင္စု ၁၁ ရာခိုင္ႏႈန္း တိုးလာသည္။ 
ယင္းတို႔တြင္ အမ်ိဳးသမီးဦးစီးေသာ အိမ္ေထာင္စုက ၁၃ ရာခိုင္ႏႈန္း ပါဝင္ၿပီး အမ်ိဳးသားဦးစီး အိမ္ေထာင္စုက ၁၁ ရာခိုင္ႏႈန္း 
ပါဝင္သည္။ အလႊာ ၁ အတြင္း ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ပ့ံပိုးမႈမ်ား ရရွိခဲ႔သူအေရအတြက္ကို ခန္႔မွန္း တြက္ခ်က္ပါက အိမ္ေထာင္စု 
၁၈,ဝဝဝ ခန္႔ တိုးလာသည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈႏွင့္ ေပါင္းပါက ယင္းသည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ 
၉၈ ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၅.၆။ စိတ္ခ်ရေသာ ေသာက္ေရအရင္းအျမစ္ကုိ သုံးစြေဲနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္
LIFT ၏ လုပ္ငန္းသဘာဝအရ ဤအညႊန္းသည္ အလႊာ၁ႏွင့္သာ သက္ဆိုင္သည္။ ၂ဝ၁၅ မွ ၂ဝ၁၆ အတြင္း 
စိ္တ္ခ်ရေသာ ေရ အရင္းအျမစ္ကို သံုးေနေၾကာင္းတင္ျပသည့္္ အိမ္ေထာင္စု ၂ရာခိုင္ႏႈန္း တိုးလာသည္။ ယင္းတို႔တြင္ 
အမ်ိဳးသမီးဦးစီးေသာ အိမ္ေထာင္စု ၂.၉ ရာခိုင္ႏႈန္း ပါဝင္ၿပီး အမ်ိဳးသားဦးစီး အိမ္ေထာင္စုက ၁.၇ ရာခိုင္ႏႈန္း ပါဝင္သည္။ 
အလႊာ၁အတြင္း ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ တြင္ လက္လွမ္းမီခဲ႔သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ပါက အိမ္ေထာင္စု ၃,ဝဝဝ 
ခန္႔ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္ခဲ့မႈႏွင့္ ေပါင္းပါက ယင္းသည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၇၅ 
ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။ ၎ရလဒ္မွာ ေရႏွင့္ သန္႔ရွင္းေရး အပါအဝင္ျဖစ္ေသာ အာဟာရတန္ဖိုးနားလည္ေရး စီမံခ်က္မ်ား 
ေႏွာင့္ေႏွးေနျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ႏုိင္သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္၆။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအေနျဖင့္ 
သယံဇာတမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီလာေရးႏွင့္ ေရရွည္အသုံးျပဳႏုိင္ေရးအတြက္ 
အာမခံခ်က္ရွိျခင္း

ဇယား ၂.၇။ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၆။ အညႊန္းမ်ား၊ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈမ်ား

အညႊန္း ၿပီးစီးမႈ
၂ဝ၁၆ 

ရည္မွန္းခ်က္
ျပီးစီးမႈ 

%
အခ်က္ 
အလက္ 
ရင္းျမစ္၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၅ + 

၂ဝ၁၆

Pr ၆။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအေနျဖင့္ သယံဇာတမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီေရးႏွင့္ ေရရွည္အသုံးျပဳႏုိင္ေရးအတြက္ 
အာမခံခ်က္ရွိျခင္း

Pr ၆.၁။ အမ်ားပိုင္ပစၥည္း စီမံခန္႕ခြဲမႈ 
ရွိေသာ LIFT ေက်းရြာ အေရအတြက္

၁၇၁ ရြာ ၄၃၈ ရြာ ၆ဝ၉ ရြာ ၃၇ဝ ရြာ ၁၆၅% HHTS  

Pr ၆.၂။ကာကြယ္/စီမံခန္႕ခြဲထားေသာ 
သယံဇာတမ်ားျဖင့္ အက်ိုဳးခံစားရသည့္ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္

၃၇,၉၁၄ 
(အိမ္ေထာင္စု) 

၂၉,၉၅၂ 
(က်ား)
၇,၉၆၂ 

(မ)

၉၃၂ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၉၃၂
(က်ား)

ဝ 
(မ)

၃၈,၈၄၆ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၃ဝ,၈၈၄ 
(က်ား)
၇,၉၆၂ 

(မ)

၄၅,ဝဝဝ 
(အိမ္ေထာင္စု)

၈၆% HHTS

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၆.၁။ အမ်ားပုိင္ပစၥည္း စီမံခန္႕ခြမဲႈ ရိွေသာ ေက်းရြာ အေရအတြက္
LIFT ၏လုပ္ငန္းသဘာဝအရ ဤအညႊန္းသည္ အလႊာ၁ႏွင့္သာ သက္ဆိုင္သည္။ အညႊန္းျပစစ္တမ္း ေကာက္ယူခဲ့သည့္ 
ေက်းရြာ ၃ဝ ရာခိုင္ႏႈန္းက သယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲမႈ တမ်ိဳးမ်ိဳးရွိေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္္။ အလႊာ၁အတြင္း ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ 
လက္လွမ္း မီခဲ့သူအေရအတြက္ကို ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ပါက ေက်းရြာ ၄၃၈ ရြာက ထိုသို႔ ေဆာင္ရြက္ေနေၾကာင္း ေတြ႔ရၿပီး 
၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ၿပီးစီးမႈ ႏွင့္ ေပါင္းပါက ယင္းရလဒ္သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၆၅ ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။

သယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲမႈအေနျဖင့္ BLO၊ CARE၊ ICRAF၊ IRC တို႔သည္ ရပ္ရြာပုိင္သစ္ေတာ၊ ေလကာပင္တန္း၊ စားက်က္ေျမ၊ 
ဒီေရေတာ၊ သဘာဝ ငါးဖမ္းဧရိယာမ်ား၊ အင္းအိုင္မ်ား၊ ေရေဝေရလဲေဒသမ်ားႏွင့္ တာရိုးမ်ားကို ရပ္ရြာႏွင့္အတူ 
ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၆.၂။ ကာကြယ္/စီမံခန္႕ခြထဲားေသာ သယံဇာတမ်ားျဖင့္ အက်ုဳိးခံစားရသည့္ LIFT 
အိမ္ေထာင္ စု အေရအတြက္
LIFT ၏ လုပ္ငန္းသဘာဝအရ ဤအညႊန္းသည္ အလႊာ၁ႏွင့္သာ သက္ဆိုင္သည္။ ၂ဝ၁၅ မွ ၂ဝ၁၆ အတြင္း ကာကြယ္/ 
စီမံခန္႕ခြဲထားေသာ သယံဇာတမွ အက်ိဳးရွိေၾကာင္းတင္ျပသည့္္ အိမ္ေထာင္စု ဝ.၅ ရာခိုင္ႏႈန္း တိုးလာသည္။ အလႊာ ၁ 
အတြင္း ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ လက္လွမ္းမီခဲ့သူမ်ားကို ခန္႔မွန္းတြက္ခ်က္ပါက အိမ္ေထာင္စု ၉၃၂ စု ျဖစ္သည္။ 
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၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ ႏွင့္ ေပါင္းပါက ယင္းသည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၈၆ ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။ 
ထိုသို႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ သယံဇာတစီမံခန္႕ခြဲမႈ လုပ္ငန္းမ်ား ထူေထာင္ခ်ိန္ႏွင့္ ရပ္ရြာအဖြဲ႔ဝင္တုိ႔အတြက္ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းမည့္ 
အခ်ိန္ကြာျခားမႈကို ေလွ်ာ့၍ ခန္႔မွန္းမိ ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္ႏုိင္သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္၇။ ရိကၡာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈဖူလုံေရးအတြက္ ကူညီ ေထာက္ပံ့ 
ႏုိင္ရန္ ရပ္ရြာလူထု၊ ေဒသအာဏာပုိင္၊ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႕အစည္း ႏွင့္ လုပ္ငန္း 
မ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ျခင္း

ဇယား ၂.၈။ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၇။ အညႊန္းမ်ား၊ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈမ်ား

အညႊန္း ၿပီးစီးမႈ
၂ဝ၁၆ 

ရည္မွန္းခ်က္
ျပီးစီးမႈ 

%
အခ်က္ 
အလက္ 
ရင္းျမစ္၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၅ + 

၂ဝ၁၆

Pr ၇။ ရိကၡာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈဖူလုံေရးအတြက္ ကူညီေထာက္ပံ့ႏုိင္ရန္ ရပ္ရြာလူထု၊ ေဒသအာဏာပုိင္၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း ႏွင့္ 
လုပ္ငန္းမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ျခင္း

Pr ၇.၁။ ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းက 
ခန္႕ခြဲေန ေသာ LIFT၏ ရန္ပုံေငြ ရာခိုင္ႏႈန္း

၁၄% ၃၉% မရွိ ၂ဝ% ၁၉၅% FMO

Pr ၇.၂။ ရိကၡာႏွင့္အသက္ေမြးမႈဖူလုံ 
ေစေရးတြင္ ပါဝင္ရန္အတြက္္ ေထာက္ပံ့မႈ 
မ်ား ရရွိေသာ ေဒသခံအဖြဲ႔ အေရအတြက္ 
ႏွင့္ အမ်ိဳးအစား

၂ဝ၆ ဖြဲ႔ ၁,၇၆၆ ဖြဲ႔ ၁,၉၇၂ ဖြဲ႔ ၁,၈ဝဝ ဖြဲ႔ ၁၁ဝ% IP

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၇.၁။ ျပည္တြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားက စီမံခန္႕ခြေဲနေသာ LIFT၏ ရန္ပံုေငြ ရာခုိင္ႏႈန္း
LIFT မဟာဗ်ဴဟာအသစ္၏ အဓိက ရည္မွန္းခ်က္တခုမွာ အစိုးရ၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း၊ ပုဂၢလိကက႑ 
အပါအဝင္ျဖစ္ေသာ ေဒသခံအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ေပးရန္ ျဖစ္သည္။ ဤအဖြဲ႕အစည္းမ်ားသို႔ 
ခြဲေဝေပးေသာ ဘတ္ဂ်က္ပမာဏသည္ LIFT ၏ ဤရည္မွန္းခ်က္ကို အေလးထားေဆာင္ရြက္ေနမႈကို ညႊန္းဆုိၿပီး 
အဆင့္ဆင့္တြင္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေၾကာင္း ျပသေနသည္။   ဤႏွစ္အတြင္း လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ေသာ ကန္ထရိုက္ 
စာခ်ဳပ္အသစ္ ၂၄ ခုအနက္ ၉ ခုသည္ ျပည္တြင္း NGO မ်ား ႏွင့္ တိုက္ရိုက္ခ်ဳပ္ဆိုခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ က်န္၁၅ ခုရွိ ၄ ခု 
တြင္လည္း ေဒသခံ ထပ္ဆင့္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္သည့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕၇ဖြဲ႕ ပါဝင္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဘက္ဂ်က္တြင္ 
ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲ႔ေသာ တန္ဖိုးမွာ ကန္ေဒၚလာ ၂၃.၁ သန္းရွိၿပီး၊ ယင္းသည္ ဘတ္ဂ်က္စုစုေပါင္း၏ 
၃၉ ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္က ၁၄ ရာခိုင္ႏႈန္းသာရွိခဲ့သျဖင့္ သိသိသာသာ တိုးလာသည္။ ဤသို႔ တိုးလာမႈ 
ေၾကာင့္ LIFT သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၉၅ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိခဲ့သည္။ 

ပံု ၂.၄။ ႏွစ္အလိုက္ ျပည္တြင္းအဖြဲ႔အစည္းမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲေနသည့္ LIFT၏ ရန္ပံုေငြ ရာခုိင္ႏႈန္း

၂ဝ၁၁ ၂ဝ၁၂၂ဝ၁ဝ

ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲလ်က္ရွိသည့္ LIFT ၏ ရန္ပုံေငြ ရာခုိင္ႏႈန္းအစုိးရ ပုဂၢလိက က႑ CSO

၂ဝ၁၄ ၂ဝ၁၅၂ဝ၁၃ ၂ဝ၁၆

၇ဝ
၆ဝ
၅ဝ
၄ဝ
၃ဝ
၂ဝ

၈ဝ

၁ဝ

၂၂% ၂၄% ၂၇%

၃၉%

၂၁%
၁၄%၁၅%
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စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၇.၂။ ရိကၡာႏွင့္အသက္ေမြးမႈဖူလံုေစေရးတြင္ ပါဝင္ရန္အတြက္္ ေထာက္ပ့ံမႈမ်ား ရရိွေသာ 
ေဒသခံအဖြ႕ဲ အေရအတြက္ ႏွင့္ အမ်ိဳးအစား
၂ဝ၁ဝ ျပည့္ႏွစ္တြင္ LIFT လုပ္ငန္းစတင္ခ်ိန္မွ ယေန႔ထိ ရိကၡာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈဖူလုံေစေရးတြင္ ပါဝင္ရန္အတြက္ 
ေဒသခံအဖြဲ႕ ၁,၉၇၂ ဖြဲ႕တုိ႕ကို မိတ္ဖက္အဖြဲ႕ ၂ဝ ဖြဲ႕တို႔က ေထာက္ပံံ့ေနခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ သိသိသာသာ 
တိုးတက္ လာရျခင္းမွာ ေျပာင္းလဲ အဓိပၸာယ္ သတ္မွတ္လိုက္ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ‘ေဒသခံအုပ္စုမ်ားႏွင့္အဖြဲ႕အစည္း
မ်ား’တြင္  ယခုအခါ ထုတ္လုပ္သူမ်ား ႏွင့္ ေဈးကြက္ အုပ္စုမ်ား၊ မိခင္အခ်င္းခ်င္းေထာက္ကူေရး အဖြဲ႕မ်ား၊ ေငြစုေငြေခ်း 
အဖြဲ႕မ်ားစသည့္ ေက်းရြာအဖြဲ႕မ်ား ပါဝင္လာ ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ေဒသခံအဖြဲ႕အမ်ားဆံုးကို ေထာက္ပံ့ေနၾကသည့္ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႕ မ်ားမွာ-တက္လမ္း (၄၇၇ဖြဲ႕)၊ Save the Children (၂၆၂ဖြဲ႕)၊ HelpAge (၁၈၁ဖြဲ႕)၊ Mercy Corps (၁၆၉ဖြဲ႕)၊ 
ActionAid-SEDN (၁၂ဝဖြဲ႕) တို႔ျဖစ္သည္။ ဤအညႊန္းတြင္ LIFT ေအာင္ျမင္မႈသည္ ၂ဝ၁၆ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၁ဝ 
ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိႏုိင္ခဲ့သည္။

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၈။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးရွိေစမည့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ မူဝါဒ 
ႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ အေထာက္အထား မ်ားကို ျပဳစုျခင္း

ဇယား ၂.၉ ။ စီမံကိန္းအဆင့္ ရလဒ္ ၈။ အညႊန္းမ်ား၊ ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးမႈမ်ား

အညႊန္း ၿပီးစီးမႈ
၂ဝ၁၆ 

ရည္မွန္းခ်က္
ျပီးစီးမႈ 

%
အခ်က္ 
အလက္ 
ရင္းျမစ္၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ ၂ဝ၁၅ + 

၂ဝ၁၆

စီမံကိန္းရလဒ္ ၈။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးရွိေစမည့္ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္ မူဝါဒ ႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ အေထာက္အထားမ်ားကို ျပဳစုျခင္း

Pr ၈.၁။ LIFTကေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ မူဝါဒ 
ေရးဆြဲရာတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစမည့္ 
ေဆြးေႏြးပြဲ အေရအတြက္

၅၄ ၄၉ ၁ဝ၃ ၇ဝ ၁၄၇% FMO၊ IP

Pr၈.၂။ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား 
ထံသို႔ LIFTက ထုတ္ေဝ ျဖန္႔ခ်ိခဲ့ေသာ 
မူဝါဒဆိုင္ရာ စာအုပ္စာတမ္းမ်ား

မရွိ ၄၉ ၄၉ ၄ဝ ၁၂၃% FMO၊ IP

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ ၈.၁။ LIFTကေထာက္ပ့ံခ့ဲေသာ မူဝါဒ ေရးဆြရဲာတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစမည့္ 
ေဆြးေႏြးပြ ဲအေရအတြက္
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္းတြင္္ မူဝါဒ ေရးဆြဲရာတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစမည့္ ေဆြးေႏြးပြဲေပါင္း ၄၉ ခု ကို မိတ္ဖက္အဖ႔ြဲမ်ားက 
၄၇ ခုကို လည္းေကာင္း ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲေရးရံုးက ၂ ခုကိုလည္းေကာင္း အသီးသီး စီစဥ္ က်င္းပခဲ့သည္။ ဥပမာအားျဖင့္ 
ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာျခင္းႏွင့္ပတ္သက္၍  အသိအျမင္ႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တိုးပြားေစရန္ ILO သည္ ေနျပည္ေတာ္တြင္ 
လႊတ္ေတာ္ ကိုယ္စားလွယ္မ်ားႏွင့္ တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးပြဲအခမ္းအနားမ်ား က်င္းပခဲ့သည္။ IOM ေခါင္းေဆာင္ေသာ 
သုေတသန စီမံခ်က္ကလည္း စစ္တမ္းအႀကိဳ အႀကံေပးေဆြးေႏြးပြဲ ေျခာက္ႀကိမ္ ကို္ မႏၱေလးတိုင္း ၊ ရခိုင္ျပည္နယ္္၊ 
ရန္ကုန္တိုင္း ၊ ရွမ္းျပည္နယ္၊ ဧရာဝတီတိုင္း ႏွင့္ ေနျပည္ေတာ္ တို႔တြင္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 

သင္ယူျခင္း ႏွင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း အစီအစဥ္အရ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရးအဖြဲ႔ (FSWG) သည္ 
ေရလုပ္ငန္း အုပ္ခ်ဳပ္မႈကို ေကာင္းမြန္ေစရန္ ႏွင့္ လုပ္ကြက္ေတာင္သူမ်ား ပါဝင္ေသာ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈဆိုင္ရာ ေဆြးေႏြးပြဲ ၃ ခုကို 
က်င္းပခဲ့သည္။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖဲြ႕အစည္းမ်ား အားေကာင္းလာေရး အစီအစဥ္အရ က်ား/မေရးရာ တန္းတူညီမေရး 
ကြန္ရက္ (GEN) သည္ မူဝါဒ ဆုိင္ရာ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကို က်င္းပခဲ့ရာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို အၾကမ္းဖက္ျခင္းမွကာကြယ္သည့္ 
ဥပေဒအတြက္ ေဆြးေႏြးျခင္း အခမ္းအနားလည္း ပါဝင္သည္။ UNESCAP သည္ ေနျပည္ေတာ္တြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
မူဝါဒေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကို က်င္းပခဲ့သည္။ 
 
LIFT ၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕မ်ားသည္ အိမ္ေထာင္စု ႏွင့္ ရပ္ရြာႀကံ့ႀကံံ့ခံနိင္မႈဆိုင္ရာ (SPPRG)၊ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ဆိုင္ရာ (LCG) 
အဆင့္ျမင့္အႀကံျပဳ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကို က်င္းပခဲ့ရာ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္၊ တိုင္း/ျပည္နယ္ အဆင့္ မွ အရာရွိမ်ား ႏွင့္ LIFT 
ရန္ပံုေငြ ဘုတ္အဖြဲ႕ အဖြဲ႕ဝင္မ်ား တက္ေရာက္ၾကသည္။ LIFT ရန္ပံုေငြပံ့ပိုးေပးသည့္ အႀကံေပး ပုဂၢိဳလ္မ်ား ကလည္း  
အဆင့္ျမင့္ အႀကံျပဳ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ ဝင္ေရာက္ေဆြးေႏြးခဲ႔ၾကၿပီး ယင္းေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ 
မဟာဗ်ဴဟာ (ADS)၊ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုေရး အစီအစဥ္ (GAFSP) အလုပ္ရံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ား 
ပါဝင္သည္။

ရလဒ္မ်ားကို ေပါင္းစည္းလိုက္ေသာအခါ LIFT ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲေရးရံုး ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႕မ်ားက မူဝါဒဆုိင္ရာ ေဆြးေႏြးပြဲ 
အခမ္းအနားေပါင္း ၁ဝ၃ ခုကို က်င္းပခဲ့ၿပီး ၂ဝ၁၆ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၄၇ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိႏုိင္ခဲ့သည္။ 
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စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္၈.၂။ LIFT၏ မူဝါဒဆုိင္ရာ စာအုပ္စာတမ္း ထုတ္ေဝမႈ ႏွင့္ ျဖန္႔ခ်ီမႈမ်ား
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း LIFT၏မိတ္ဖက္အဖြဲ႕မ်ားက မူဝါဒဆိုင္ရာ စာအုပ္စာတမ္း ၄၉ခုကို ထုတ္ေဝျဖန္႔ခ်ီခဲ့သည္။ ယင္းတို႔တြင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေပၚ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈမ်ားအားလံုး ပေပ်ာက္ေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္ (စီေဒါ/CEDAW) ဆိုင္ရာ GEN၏ 
အစီရင္ခံစာလည္း ပါဝင္သည္။ LEARN (Save the Children) က A Critical Review of Literature and A Secondary 
Analysis of LIFT 2013 Household Survey Data ဟူေသာ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အာဟာရ မျပည့္ဝမႈဆိုင္ရာ အစီရင္ခံစာကို 
အပိုင္းႏွစ္ပိုင္းခြဲၿပီး ထုတ္ေဝခဲ့သည္။ ILO ကလည္း Analysis of the Myanmar Law Relating to the Overseas 
Employment from 1999 ကို ထုတ္ေဝခဲ့သည္။

အားလံုးပါဝင္လက္လွမ္းမီေသာ ေငြေၾကးက႑တြင္ LIFTက ေငြကုိ ပညာသားပါပါ စီမံခန္႔ခြဲျခင္း - အေျခခံ ေငြေၾကး 
အသိပညာေပးစာေစာင ္ကို ထုတ္ေဝသည္။ Micro-credit Ratings International Limited (M-CRIL) ကလည္း 
LIFT၏ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း အစီအစဥ္မ်ား၏ သံုးသပ္ခ်က္ကို ထုတ္ေဝသည့္ျပင္ စစ္တမ္းအျဖစ္- Cooperative 
Approaches to Farmer Organisations and cooperatives in LIFT Projects  ကိုလည္း ထုတ္ေဝသည္။

GRET က အစီရင္ခံစာအခ်ိဳ႕ကို ထုတ္ေဝခဲ့ရာတြင္ ေျမယာပိုင္ခြင့္ ဆိုင္ရာ စစ္တမ္းျဖစ္ေသာ Land Dynamics 
and Livelihoods in Peri_Urban Yangon: the Case of Htantabin Township လည္း ပါဝင္သည္။ ထို႔ျပင္ 
ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ အစဥ္အလာ ေျမယာအငွားခ်မႈ အစီရင္ခံစာ မူၾကမ္းကိုလည္း ျပဳစုထားသည္။ LCG ကလည္း ဖ်ာပံုႏွင့္ 
မအူပင္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ ေျမယာ ပိုင္ဆုိင္ခြင့္ အၾကမ္းဖ်င္း သံုုးသပ္ခ်က္တစ္ခုကိုလည္း ျပဳစုလ်က္ရွိသည္။

LIFT၏ ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲေရးရံုးကလည္း အေရးႀကီးေသာ စာေစာင္အခ်ိဳ႕ ထုတ္ေဝရာတြင္ ေထာက္ပ့ံံခဲ့သည္။ မီခ်ီဂန္ 
ျပည္နယ္ တကၠသိုလ္သည္ စီးပြားေရး ႏွင့္ လူမႈေရး ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ ဌာန ၊ ႏုိင္ငံတကာ စားနပ္ရိကၡာမူဝါဒ သုေတသနဌာနႏွင့္ 
ပူးေပါင္းကာ ေက်းလက္ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးတြင္ အက်ိဳးသက္ေရာက္ေစသူမ်ား၊ စိုက္ပ်ိဳးေရး ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ၊ ေျမယာပိုင္ခြင့္ ၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာျခင္း စသည္တို႔ႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ သံုးသပ္ခ်က္စာတမ္း ေျခာက္ခုကို ထုတ္ေဝခဲ့သည္။ ကမၻာ့ဘဏ္မွ 
စိုက္ပ်ိဳး ကုန္ထုတ္မႈ သံုးသပ္ခ်က္တေစာင္ကို ထုတ္ေဝခဲ့သည္။

LIFT ရန္ပံုေငြ ပံ့ပိုးမႈျဖင့္ ထုတ္ေဝခဲ႔ေသာ စာအုပ္စာတမ္းမ်ား အေသးစိတ္ကို ေနာက္ဆက္တြဲ ၇ တြင္ ေတြ႔ႏုိင္ပါသည္။

ဤအညႊန္းတြင္ LIFT သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္၏ ၁၂၃ ရာခိုင္ႏႈန္းကို ရရွိႏုိင္ခဲ့သည္။

၂.၄။ LIFT၏ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အက်ိဳးရလဒ္မ်ား အက်ဥ္းခ်ဴပ္

အခ်က္အလက္ ကိန္းဂဏန္းမ်ားရရိွေသာ အညႊန္း၂၇ ခုအနက္ ၂၄ ခု ကုိ ရရိွသည္ ။ တနည္းဆိုေသာ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ 
ရည္မွန္းခ်က္မ်ား ၏ ၈၉ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိ LIFTက ျပည့္မီ သုိ႔မဟုတ္ ေက်ာ္လြန္ခ့ဲသည္။ ၈ တာဝန္အဆင့္ အက်ိဳးအားလုံး 
သည္လည္း  ျပည့္မီ သုိ႔မဟုတ္ ေက်ာ္လြန္သည္။ ယင္းတုိ႔တြင္ အိမ္ေထာင္စုဝင္ေငြ၊ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ၊ ႀက့ံံႀက့ံခံႏိုင္မႈ၊ 
အစားအေသာက္ အမ်ိဳးအမည္စုံမႈ၊ ရိကၡာ ဖူလုံမႈတုိ႔ ပါဝင္သည္။ LIFT၏ ရန္ပုံေငြ သက္တမ္းတေလွ်ာက္  လူေပါင္း ၂.၂ သန္း 
သုိ႔မဟုတ္ ၂.၃ သန္းေက်ာ္သည္္ ဝင္ေငြ တိုးလာေသာ၊ အသံုးအေဆာင္မ်ား အတန္အသင့္ တုိးလာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ 
ေနထိုင္ၾကသည္။ လူေပါင္း ႏွစ္သန္းခန္႔ သည္ ၾကံ႕ၾက့ံခံႏိုင္မႈ စြမ္းရည္မ်ား ပုိမုိတုိးလာသည္။ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၃၂၆,ဝဝဝ 
ခန္႔သည္ ပုိမုိအာဟာရျပည့္စြာ  စားေသာက္ၾကရသည္ဟု အဓိပၸာယ္ဖြင့္ႏိုင္သည္။ 

အျခား အဓိကက်ေသာ အက်ိဳးရလဒ္ တခုမွာ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား သီးထြက္တုိးလာျခင္းျဖစ္သည္။ အိမ္ေထာင္စု 
ေပါင္း ၁၆၄,ဝဝဝ ခန္႔ကုိ အႀကံေပးျခင္း၊ အိမ္ေထာင္စု ၂၆၅,ဝဝဝ ေက်ာ္က နည္းနာသစ္မ်ား၊ သြင္းအားစုသစ္မ်ား၊ 
နည္းပညာသစ္ မ်ားကုိ စမ္းသပ္/က်င့္သုံးခ့ဲျခင္း၊ အိမ္ေထာင္စု ၂ဝဝ,ဝဝဝ ခန္႔က  သီးႏံွအထြက္တုိးလာျခင္းတို႔ျဖင့္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ 
ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကုိ LIFT က ျပည့္မီေက်ာ္လြန္ခ့ဲသည္ဟု ယူဆႏိုင္သည္။ ထုိ႔ျပင္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၁၈၆,ဝဝဝ ခန္႔က  
စုိက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမွ အျမတ္ပုိမုိ ရလာ သည္။ လယ္ယာျပင္ပ လုပ္ငန္းမ်ားရိွ ေဘးကင္းစိတ္ခ်ရေသာ အလုပ္အကုိင္ 
အခြင့္အလမ္း တြင္လည္း ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကုိ LIFT က ျပည့္မီ ေက်ာ္လြန္ခ့ဲသည္။ LIFT ၏ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားက 
အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၃၃,ဝဝဝ ခန္႔ကုိ လယ္ယာျပင္ပ လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ကြၽမ္းက်င္မႈ ဖြံ႔ၿဖိဳးေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးခ့ဲၾကသည္။ 
အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၂၈ဝ,ဝဝဝ ခန္႔သည္  လယ္ယာျပင္ပ လုပ္ငန္းမ်ားမွ ဝင္ေငြတိုးတက္လာခ့ဲသည္။

အညႊန္းအမ်ားအျပားတြင္ ေက်ာ္လြန္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏိုင္ျခင္းမွာ LIFT က  အားလုံးပါဝင္လက္လွမ္းမီေသာ ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ားကုိ အလ်င္အျမန္တုိးခ်ဲ႕ျခင္း၏ တြန္းအားေၾကာင့္ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး 

____________________________
8 အလႈရွင္အဖြဲ႔အစည္းအခ်ိဳ႔အတုိင္းပင္ စီမံကိန္းတခုသည္ ၉ဝ%-၁၁ဝ%အၾကားရွိပါက ရည္မွန္းခ်က္ျပည့္မီသည္၊ ၁၁ဝ%ေက်ာ္ပါက ရည္မွန္းခ်က္ထက္ ေက်ာ္လြန္သည္၊   
  ၉ဝ%ေအာက္ရွိပါက ရည္မွန္းခ်က္မျပည့္မီဟု မွတ္ယူနုိင္သည္။ 



LIFT ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၆    |26  

လုပ္ငန္း မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲ ၄၂ ဖြ႕ဲ ကုိ ေထာက္ပ့ံလ်က္ရိွသည္။ ယင္းတို႔သည္ ဝန္ေဆာင္မႈ အသုံးျပဳသူ ၁.၆ သန္းေက်ာ္ထံသို႕ 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးအပ္ေနသည္။ ထုိ႔ျပင္ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ LIFT ၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲ 
မ်ားအနက္္ ၆ ဖြ႕ဲသာ ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာ ရပ္တည္ႏိုင္ခ့ဲေသာ္လည္း ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ၁၂ ဖြ႕ဲအထိ တိုးတက္လာသည္။
 
အျခားေအာင္ျမင္သည့္ နယ္ပယ္တခုမွာ ျပည္တြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၏ စြမ္ေးဆာင္ရည္ကုိ အားျဖည့္ေပးျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ CSO 
မ်ားသည္ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ LIFT ၏ ရန္ပုံေငြ၏ ၁၄ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိသာ စီမံခန္႔ခြခ့ဲဲရာမွ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ၃၉ ရာခုိင္ႏႈန္းထိ တုိးတက္ 
လာသည္။ ယခုအခါ ပုဂၢလိကက႑မွပါ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္လာေနၿပီ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားက 
ေဒသခံအဖြ႕ဲေပါင္း ၁,၇ဝဝ ခန္႔ကုိ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။

LIFT သည္ မူဝါဒေရးရာတြင္လည္း ေအာင္ျမင္မႈ အတန္အသင့္ကုိ ရရိွခ့ဲသည္။ အစုိးရက ေျပာင္းလဲခဲ႔ေသာ မူဝါဒ ႏွင့္  
အစီအစဥ္ေပါင္း အခု ၂ဝ ႏွင့္ ဘတ္ဂ်က္ခြေဲဝမႈ ၅ ခုတုိ႔တြင္ အေထာက္အပ့ံေပးအပ္ႏိုင္ခ့ဲသည္။ ထုိသုိ႔ ေဆာင္ရြက္ ႏိုင္ျခင္းတြင္ 
LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ ယခင္ႏွစ္မ်ားအတြင္းက မူဝါဒဆုိင္ရာေဆြးေႏြးပြ ဲ၁ဝဝ ေက်ာ္ကုိ က်င္းပခ့ဲကာ မူဝါဒဆုိင္ရာ 
စာအုပ္စာတမ္း ၅ဝ ခန္႔ကုိ ထုတ္ေဝျဖန္႔ခ်ီႏိုင္ခ့ဲျခင္း သည္လည္း အေၾကာင္းရင္းတရပ္ အျဖစ္ ပါဝင္ေနသည္။

ဤအညႊန္းဆုိင္ရာ ရလဒ္မ်ားသည္ LIFT ၏ အရည္အခ်င္းသက္သက္ေၾကာင့္ဟု မမွတ္ယူႏိုင္ေသာ္လည္း ဤသုိ႔ ရရိွ 
လာေစရန္ တုိးတက္ျပဳျပင္မႈ အေျမာက္အျမားကုိ သိသာစြာ လုပ္ေဆာင္ခ့ဲသည္။ ထုိ႔ျပင္ နည္းပညာ အေထာက္အကူ၊ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္မႈ၊ သြင္းအားစုပစၥည္းအမ်ိဳးမ်ိဳ းကုိ ေပးအပ္ျခင္းတုိ႔ျဖင့္ တာဝန္ခံယူမႈရိွေသာ ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈကုိ ျဖစ္ေပၚေစခ့ဲေသာေၾကာင့္ LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ ျမန္မာ့ေက်းလက္လူထု အေျမာက္အျမားအား 
ယင္းတုိ႔၏ဘဝမ်ား တုိးတက္ ေကာင္းမြန္ေစမည့္ ေရြးခ်ယ္စရာမ်ား နည္းလမ္းမ်ားကုိ ေပးအပ္ခဲ့သည္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ျခင္းျဖင့္ 
ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈသည္ ျမန္မာ့ေက်းလက္စီးပြားေရးကုိ ဘက္စုံသက္ေရာက္မႈ ရိွခ့ဲေၾကာင္း LIFT ၏ အျခားအညႊန္းမ်ားအရ 
ေတြ႔ရိွရသည္။

အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈ၏ အသုံးျပဳသူမ်ားမွာ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္ထက္ လ်င္ျမန္စြာ မ်ားျပားလာသည့္ အျပင္ 
ရန္ပုံေငြစီမံခန္႔ခြေဲရးရုံးကလည္း ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ၏ ဘက္စုံသက္ေရာက္မႈကုိ ေလွ်ာ့တြက္မိခ့ဲသျဖင့္ LIFT သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ 
ရည္မွန္းခ်က္အခ်ိဳ႕ကုိ သိသာစြာ ေက်ာ္လြန္ခ့ဲသည္။ ထုိေၾကာင့္ LIFT သည္ အေထာက္အထား အေျချပဳ စီမံကိန္းေရးဆြမဲႈကုိ 
တုိးတက္ေစရန္ ႀကိဳးပမ္းသည့္အေနျဖင့္ ရည္မွန္းခ်က္အခ်ိဳ႕ကုိ တုိးျမႇင့္ခ့ဲသည္။

အခ်က္အလက္ ကိန္းဂဏန္းမ်ားရရိွေသာ အညႊန္း၂၇ ခုအနက္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရည္မွန္းခ်က္ ၃ ခု သုိ႔မဟုတ္ ၁၁ ရာခုိင္ႏႈန္း 
မွာ မျပည့္မီခ့ဲပါ။ ယင္းတုိ႔မွာ အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကုိ ရရိွလက္လွမ္းမီေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ (ရည္မွန္းခ်က္၏ ၈၅ ရာခုိင္ႏႈန္း ကုိသာ ရရိွခ့ဲသည္)၊ စိတ္ခ်ရေသာ ေသာက္ေရအရင္းအျမစ္ကုိ သုံးစြေဲနေသာ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ (ရည္မွန္းခ်က္၏ ၇၅ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိသာ ရရိွခ့ဲသည္)၊ ကာကြယ္/စီမံခန္႕ခြထဲားေသာ 
သယံဇာတမ်ားျဖင့္ အက်ိဳးခံစားရသည့္ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ (ရည္မွန္းခ်က္၏ ၈၆ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိသာ ရရိွခ့ဲသည္)
တုိ႔ ျဖစ္သည္။ ထုိသုိ႔ မျပည့္မီရျခင္းမွာ အာဟာရ ဆုိင္ရာ ႏွင့္ သယံဇာတစီမံခန္႕ခြမဲႈဆုိင္ရာ စီမံခ်က္အခ်ိဳ႕ကုိ စတင္ရန္ 
ေႏွာင့္ေႏွးခ့ဲျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ႏိုင္သည္။ 

အိမ္ေထာင္စုအလုိက္ အက်ိဳးခံစားရရိွမႈတြင္ အမိ်ဳးသမီးဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အမိ်ဳးသားဦးစီးေသာ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ား ေအာက္ သိသာစြာ ေလ်ာ့နည္းသည္ကုိ ညႊန္ျပေနသည္။ အမိ်ဳးသမီးဦးစီး ႏွင့္ အမိ်ဳးသားဦးစီး အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
ကြာျခားခ်က္မွာ ရာခုိင္ႏႈန္း အမွတ္မ်ားအားျဖင့္ ၉   မွ ၁.၂ ထိ ရိွၾကၿပီး ပ်မ္းမွ်ရာခိုင္ႏႈန္းအမွတ္ ၅ မွတ္ ျဖစ္သည္။ အညႊန္းမ်ား 
အနက္ ကြာျခားခ်က္ အႀကီးဆုံးတုိ႔မွာ-ဝင္ေငြတုိးတက္မႈ ( ၉ မွတ္ )၊ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ တုိးတက္မႈ ( ၈ မွတ္ )၊ ႀက့ံႀက့ံခံႏိုင္မႈ  
( ၉ မွတ္) စုိက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ငန္းမွ ဝင္ေငြတုိးတက္မႈ( ၈.၅ မွတ္ ) တုိ႔ ျဖစ္သည္။ အမိ်ဳးသားဦးစီးအိမ္ေထာင္စုမ်ားထက္ 
အနည္းငယ္သာေသာ အမိ်ဳးသမီး ဦးစီးအိမ္ေထာင္စုမ်ားရိွၿပီး ၎တုိ႔မွာ စ္ိတ္ခ်ရေသာ သန္ရွင္းေရး အေဆာက္အအုံ/
အသုံးေဆာင္မ်ား ႏွင့္ စိတ္ခ်ရေသာ ေသာက္ေရ အရင္းအျမစ္ကုိ သုံးစြျဲခင္းတို႔တြင္ ၂ မွတ္ ႏွင့္ ၁.၂ မွတ္တုိ႔ အသီးသီးရိွေၾကာင္း 
ေတြ႔ရသည္။ အမိ်ဳးသမီးဦးစီး ႏွင့္ အမိ်ဳးသားဦးစီး အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ကြာျခားခ်က္ ႏွင့္ LIFT မည္သုိ႔ ေျပာင္းလဲသြားမည္ကုိ 
က်ား/မ ေရးရာ အေသးစိတ္ ေလ့လာမႈျဖင့္ စူးစမ္းရေပမည္။
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၂ဝ၁ဝ ၂ဝ၁၁ ၂ဝ၁၂ ၂ဝ၁၃ ၂ဝ၁၄ ၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆

တိုက္ရိုက္အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိေသာ အိမ္ေထာင္စု 

အေရအတြက္ စုစုေပါင္း
၁၅၅,၈ဝ၈ ၆၉,၄၂၁ ၁၄၉,၂၉၉ ၁၃၈,၉၇၇ ၁၁၆,၉၂၂ ၁၉၃,၆၆၈ ၁၅၉,၂၂၇ ၉၈၁,၃၂၂

အမ်ိဳးသမီးဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ - ၃,၆၉၁ ၁၆,၉၄ဝ ၁၉,၇၃၃ ၁၄,၆၃၇ ၄၂,၅၁၁ ၁၅,၂၅၁ ၁၁၂,၇၆၃

မသန္စြမ္းသူဦးစီးသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ - ၁,ဝ၆၄ ၂,၃၅၄ ၃,၁၁၁ ၁,၅ဝ၈ ၁,၅၈ဝ ၂,၂ဝဝ ၁၁,၈၁၇

စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 

အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၄၃,၄၅၄ ၁၅,၇ဝ၁ ၄၂,၈၅၄ ၅၂,၃၁ဝ ၂ဝ,၆၅၉ ၁၄,၈၈၇ ၇,၇၂၃ ၁၉၇,၅၈၈

ေစ်းကြက္သတင္းႏွင့္အခ်ိတ္အဆက္ ရရွိေသာ 

အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
- ၃,၃၂၄ ၂၁,၅၂၃ ၃,၁၇၇ ၁ဝ,၆၉၁ ၄,ဝ၆၄ ၁၂၂ ၄၂,၉ဝ၁

ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 

အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
၇,၉၃၁ ၁,၈၁၃ ၆,၆၅၃ ၃,၉၅၈ ၁,၄၄၇ ၁,၁၇၄ ၁,၆၃ဝ ၂၄,၆ဝ၆

သဘာဝ ငါးဖမ္းလုပ္ငန္းအတြက္ ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 

အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၄,၇၉၉ - ၃,၁၇၇ ၁,၉၅၆ ၁,၆၅၄ ၃,၉၄၈ ၂၇၇ ၁၅,၈၁၁

အျခားဝင္ေငြရ လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ေထာက္ပံ့ခ့ဲေသာ

 အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၁၁,၆၃၅ ၃,၇ဝဝ ၂,၆၂ဝ ၆,၁၅၇ ၂,၆၃၆ ၇၅၂ ၁,၄ဝ၃ ၂၈,၉ဝ၃

ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြျဖင့္ ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 

အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
- ၂,၁၁၂ ၁၇,၂၁၁ ၈,ဝ၂၁ ၄,၁၃၃ ၈၇၇ ၅၇၂ ၃၂,၉၂၆

သင္တန္းသား စုစုေပါင္း ၂၁,၄၉၁ ၃၉,၂၃၇ ၇ဝ,၉၁၄ ၈၄,၆၇၉ ၈၄,၄၃၈ ၂၆,၅၈၈ ၅၂,၁၂၈ ၃၇၉,၄၇၅

စိုက္ပ်ိဳးေရးဆိုင္ရာ(ေမြး/ေရအပါအဝင္) 

သင္တန္းသားဦးေရ
၁ဝ,၄၄၃ ၈,၅၃ဝ ၄၁,၂၃၁ ၃၂,၃၆၇ ၃၇,၁၇၁ ၉,၃၄၈ ၂၄,၈ဝ၃ ၁၆၃,၈၉၃

ဝင္ေငြတိုးလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ (စိုက္ပ်ိဳးေရးမပါ) 

သင္တန္းသားဦးေရ
၆,၂၉၃  ၄,ဝ၃၈ ၃,၁၁၆ ၃,၂၇၂ ၅,၄၉၀ ၂,၄ဝ၂ ၈,၄၅၄ ၃၃,ဝ၆၅

သဘာဝငါးဖမ္းလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ သင္တန္းသားဦးေရ - - ၁၉၅ ၁၂၁ ၂၈၃  ၂,၅ဝ၄  ၂,၆၅ဝ ၅,၇၅၃

ပညာေပးသင္တန္းသားဦးေရ  ၃,၈ဝ၁ ၅၆ ၁,၄၂၂ ၆,၉၂၁  ၃,ဝ၁၈ ၂,၁၄၃ ၇၉၂ ၁၈,၁၅၃

သဘာဝဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္း/ ကာကြယ္ေရး 

သင္တန္းသားဦးေရ
၉၅၄  ၁,၅၈ဝ ၆,၄၇၇ ၇,၂၂၃ ၆,၉၇၆ ၂၇၁  ၁ဝ၈ ၂၃,၅၈၉

CBO မ်ား စီမံခန္႔ခြဲမႈစြမ္းရည္ဆိုင္ရာ 

သင္တန္းသားဦးေရ
- ၂၅,ဝ၃၃ ၁၈,၄၇၃ ၃၄,၇၇၅ ၃၁,၅ဝဝ ၉,၉၂ဝ ၁၅,၃၂၁ ၁၃၅,ဝ၂၂

အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ခဲ့ေသာ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ 

ပါဝင္ခ႔ဲေသာ လူ-ေန႔ ဦးေရ
- ၃၇၄,၄၆၉ ၆၇၁,၁၁၆ ၅၈၈,၅ဝ၆ ၃ဝ၁,၉၅၇ ၂ဝ၉,၆၅ဝ ၁၅,၁၆၅ ၂,၁၆ဝ,၈၆၃

အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ခဲ့ေသာ လုပ္ငန္းငန္းမ်ားတြင္ 

ပါဝင္ခ႔ဲေသာ အမ်ိဳးသမီး-ေန႔ ဦးေရ
- ၁၆၄,၁၉၁ ၂၄၆,၈၂၁ ၂၆၉,၉၃၇ ၁၂ဝ,၂၈၁ ၁၂၅,၇၃ဝ ၆,၇၇၉ ၉၃၃,၇၃၉

အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ကာ ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာ 

အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
၃၃,၄၉၃ ၃၁,၄၁ဝ ၄၃,၂၂၇ ၃၈,၄၈၈ ၇၄,၅၉၈ ၂ဝ,၁ဝ၃ ၂,၆၄၁ ၂၄၃,၉၆ဝ

ဖြဲ႔စည္း (သို႔မဟုတ္) အားျဖည့္ခဲ့ေသာ CBO 

အေရအတြက္
၁,၆၈၂ ၁,၇၈၅ ၂,၉၂၄ ၂,၉၉၈ ၁,၆၄၄ ၆၄ဝ ၃,၄၉၂ ၁၅,၁၆၅

MCCTလက္ခံရရွိသူ ဦးေရ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ ၆,၉၆၇ ၆,၉၆၇

အာဟာရဆိုင္ရာ သင္တန္းသား ဦးေရ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ ၆၅,၈၄၂ ၅၅,ဝ၃၅ ၁၂ဝ,၈၇၇

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္ရာ သင္တန္းသားဦးေရ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ ၂,၄၅၇ ၂,၄၅၇

ေသာက္သံုးေရ ရရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ ၃,ဝ၆၈ ၃,ဝ၆၈

ေကာင္းမြန္ေသာ အိမ္သာရွိသည့္ အိမ္ေထာင္စု 

အေရအတြက္
မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ မရွိ ၄၉၂ ၄၉၂

စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း(သီးႏွံ)

အေၾကာင္းအရာ

သန္႔ရွင္းေရး

ေသာက္သံုးေရ

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး

ရပ္ရြာအေျချပဳအဖြဲ႔အစည္းမ်ား

အာဟာရက႑

အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္ျခင္း

သင္တန္း

အျခားဝင္ေငြ( စိုက္ပ်ိဳး/ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းတို႔မွ အပ)

ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြ

ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း

ေရလုပ္ငန္း

ၿပီးစီးမႈ စုစုေပါင္း 

၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၆

၂.၅။ လုပ္ငန္းေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးမႈ (၂ဝ၁ဝ - ၂ဝ၁၆) 

LIFT၏မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ မိမိတုိ႕လုပ္ငန္းေဆာင္တာအတြက္ သတ္မွတ္ထားေသာ အညႊန္းမ်ားႏွင့္ တိုက္စစ္ကာ 
ရလဒ္မ်ား ကို ၆လလွ်င္တစ္ႀကိမ္ အစီရင္ခံရသည္။ ႏွစ္အလုိက္ ႏွင့္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ထိ စုစုေပါင္း ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္ 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ကို ေအာက္ပါဇယားတြင္ ေဖာ္ျပထားသည္။ 
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ဤအခန္းတြင္ LIFT လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ နယ္ေျမေဒသ ေလးခုျဖစ္သည့္ ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၊ အလယ္ပုိင္း 
အပူပုိင္းဇုန္၊ ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ တနသၤာရီ၊ မြန္၊ ရွမ္းဟူေသာ နယ္ေျမမ်ားမွ ေတာင္တန္းေဒသမ်ား၊ ရခုိင္ျပည္နယ္ 
တုိ႔တြင္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း ျဖစ္ထြန္းမႈမ်ားကုိ အထူးျပဳတင္ျပပါမည္။ ယခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ၂၂၂ ၿမိဳ႕နယ္ တြင္ စီမံခ်က္ ၇၁ ခု 
ကုိ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ရိွ ၿမိဳ႕နယ္အေရအတြက္၏ ႏွစ္ဆေက်ာ္ ျဖစ္သည္။ 

ႀက့ံႀက့ံခံႏုိင္မႈ ႏွင့္ အားလုံးပါဝင္ေစေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈဆီသုိ႔ သြားေသာ နည္းလမ္းတုိ႔မွာ စုိက္ပ်ိဳး-ေဂဟဇုန္ကုိ လုိက္၍ 
ကြဲျဲပားၾကသည္။ ဇုန္တစ္ခုစီ၏ အေျခအေနႏွင့္လုပ္ေဆာင္ခ်က္ကုိ မွန္ကန္စြာ တြဖဲက္ေပးျခင္းျဖင့္ အသက္ေမြးမႈ၊ အာဟာရ၊ 
ႀကံ႕ႀကံ႕ခံႏုိင္မႈဆုိင္ရာ ရလဒ္မ်ား ေကာင္းမြန္ေအာင္၊ ေငြကုန္က်ရက်ိဳးနပ္ေအာင္၊ တုိးခ်ဲ႕ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ေၾကာင္း 
သရုပ္ျပသနုိင္မည့္ စီမံကိန္းဒီဇုိင္းကုိ LIFTက ေရးဆြပဲါသည္။

ဤဇုန္မ်ားရိွ စီမံခ်က္မ်ား၏ အေရးပါေသာ ေနာက္ဆုံးအေျခအေနတုိ႔ကုိ အေသးစိတ္ေဖာ္ျပထားေသာ ဇယားမ်ားကုိ 
ေနာက္ဆက္တြ၄ဲ တြင္ ေတြ႕ႏုိင္သည္။ ဇုန္အားလုံးတြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ၊ 
အရပ္ဘက္လူမႈအဖြ႕ဲအစည္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စီမံကိန္းတုိ႔ကုိ အခန္း၄ တြင္ အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပထားပါသည္။ 
အာဟာရ၊  ႀက့ံႀက့ံခံႏုိင္မႈ၊ က်ား/မ ေရးရာ၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး တုိ႔ကုိ အခန္း၅ တြင္လည္းေကာင္း၊ မူဝါဒေရးရာ ကုိ  
အခန္း၆တြင္ လည္းေကာင္း အေသးစိတ္ ေဖာ္ျပထားပါသည္။

၃။ နယ္ေျမေဒသမ်ား
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ဧရာဝတီ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ ေဒသ
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၃.၁။ ဧရာဝတီ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ

ၿခံငုံေဖာ္ျပခ်က္

ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသသည္ တစ္ႏိုင္ငံလုံး စပါးအထြက္ စုစုေပါင္း၏ ေလးပုံတစ္ပုံခန္႔ကုိ ထုတ္လုပ္သည့္ အဓိက 
ဆန္စပါးထုတ္လုပ္ရာ နယ္ေျမတစ္ခု ျဖစ္သည္။၉ ၂ဝဝ၈ ခုႏွစ္တြင္ နာဂစ္ဆုိင္ကလုန္းမုန္တိုင္း၏ အဖ်က္အဆီးကုိ ခံခ့ဲရေသာ 
စုိက္ပ်ိဳးအလားအလာေကာင္းမ်ားမွ အမ်ားစုကုိ ယခုအခါ ျပန္လည္ရရိွေနၿပီ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လယ္မ့ဲေျမမ့ဲမ်ား၏ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကို ေလၽွာ့ခ်ေရးအတြက္ မ်ားစြာ ေဆာင္ရြက္ရဦးမည္ ျဖစ္သည္။

ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၏ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏႈန္း (၂၆ရာခုိင္ႏႈန္း)၁ဝ ႏွင့္ အာဟာရမျပည့္ဝမႈႏႈန္းတုိ႔မွာ ျမင့္မားသည္။ ပုညႇက္မႈမွာ 
၂၆ရာခုိင္ႏႈန္းရိွၿပီး၁၁  ၾကံဳလီွမႈမွာ ၉.၄ ရာခုိင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။၁၂ လူဦးေရ၏ သုံးပုံ ႏွစ္ပုံမွာ ေျမယာပုိင္ဆိုင္မႈ မရိွၾကေပ။၁၃ 
ဤေဒသတြင္ တည္တ့ံေသာ ပုံမွန္အလုပ္အကုိင္ ရွားပါးေနေသာ္လည္း စီးပြားေရးအလားအလာ မ်ားစြာရိွေနသည္။ 
ဆန္ႀကိတ္ခြျဲခင္းႏွင့္ သြင္းအားစုေပးသြင္းျခင္း လုပ္ငန္းတုိ႔တြင္ ပုိမုိ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈေၾကာင့္  အေသးစားႏွင့္ အလတ္စား 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား ေပၚေပါက္လာၿပီး ယင္းတုိ႔က အလုပ္အကုိင္ ေပးလာႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။
 
၂ဝ၁၁ ခုႏွစ္ မွစတင္ကာ အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းမ်ားရိွေသာ ၿမိဳ႕ျပေဒသသုုိ႕ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ တုိးလာသည္။ 
အထူးသျဖင့္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ လူဦးေရ၏ ၆၆ ရာခုိင္ႏႈန္းျဖစ္သည့္ အေသးစား ငါးေမြးျမဴေရး၊၁၄ လယ္ယာလုပ္သား 
အလုပ္မ်ား ျဖင့္ အသက္ေမြးေနရသည့္ လယ္မ့ဲေျမမ့ဲအိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ ျဖစ္သည္။ ထိုသုိ႔ တဟုန္ထုိး တုိးပြားလာေသာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈသည္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေန ျပည္သူမ်ား၏ အ္ိမ္ေထာင္စု ၂၅ ရာခုိင္ႏႈန္းအေပၚ သက္ေရာက္မႈမ်ားရိွသည္။၁၅

____________________________
၉   Myanmar Rice Sector Development Strategy', May 2015
၁ဝ  LIFT Household survey 2013
၁၁, ၁၃, ၁၄ 'LIFT Household survey 2015
၁၂   LEARN မွ မတ္လ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ထုတ္ေဝသည့္ “ျမန္မာနုိင္ငံအတြင္း အာဟာရခ်ိဳ႔တဲ႔မႈ အေသးစိတ္ေလ့လာသံုးသပ္ျခင္း”
15 ကမာၻ႔ဘဏ္ “ေရြ႔လ်ားေနသည့္ နုိင္ငံ ၊ ျမန္မာနုိင္ငံ၏ ေဒသႏွစ္ခုရွိ ျပည္တြင္းေရႊ႔ေျပာင္းမႈ” ၂ဝ၁၆

ပံု ၃.၁ ။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ LIFT ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား 
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Figure 3.3: LIFT’s investment in the Delta by sector for 2016-201820

စုိက္ပ်ိဳးေရး-ေဂဟဇုန္အလုိက္ ရန္ပုံေငြ ခြဲေဝခ်ထားမႈ (ကန္ေဒၚလာ)
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ေစာင့္ေရွာက္ေရး

 ၿမိဳ႕ျပေဒသသိုုိ႕ လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈေၾကာင့္ ေက်းလက္ေဒသတြင္ လုပ္သားရွားပါးလာၿပီး စုိက္ပ်ိဳးစရိတ္လည္း 
၂ဝ၁၃မွ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ၃၂ ရာခုိင္ႏႈန္း တက္လာသည္။၁၆ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ ႏွင့္ သက္သာေသာ လယ္ယာသုံး 
စက္ကိရိယာမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီသည့္ ေတာင္သူမ်ားသည္ စက္မႈလယ္ယာသုိ႔ ကူးေျပာင္းခ့ဲၾကသည္။ လယ္ယာသုံး 
စက္ကိရိယာမ်ားကုိ ငွားရမ္းသည့္ လုပ္ငန္းကုိ ထူေထာင္လာၾကကာ စုိက္ပ်ိဳးေရးမွ အျမတ္အစြန္း ပုိရေနၾကသည္။၁၇

အေျခခံအေဆာက္အအုံ ေဆာက္လုပ္ျခင္း၊ အၿမဲတမ္း စုိက္ခင္းအျဖစ္ ေျပာင္းလဲျခင္းတုိ႔သည္လည္း ရလဒ္ေကာင္းမ်ားကုိ 
ျဖစ္ေပၚေစသည္။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ သီးႏံွအထြက္ေကာင္းရျခင္းမွာ NGOမ်ား၏ အေထာက္အကူ ႏွင့္ ေခ်းေငြမ်ားကုိ ပုိမုိ 
လက္လွမ္းမီျခင္း တုိ႔ေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။၁၈

ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ ငါးေမြးျမဴေရးမွာလည္း လ်င္ျမန္စြာ တုိးပြားလာသည္။ ယခုအခါ ႏိုင္ငံ၏ ေရခ်ိဳငါးေမြးျမဴေရးးကန္ 
ဧရိယာ၏ ၉ဝရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ဤေဒသတြင္ ရိွေနသည္။၁၉

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ ၊ စက္မႈလယ္ယာသုိ႔ ကူးေျပာင္းမႈ၊ ေခ်းေငြမ်ားကုိ ပုိမုိ လက္လွမ္းမီမႈ၊  အေျခခံအေဆာက္အအုံ 
ေဆာက္လုပ္မႈ ဟူေသာ အခ်က္မ်ားသည္ ဤေက်းလက္ေဒသ စီးပြားေရးတြင္ ေပၚေပါက္ေနေသာ အသြင္ကူးေျပာင္းမႈ၏ 
တစိတ္တေဒသပင္ျဖစ္သည္။

LIFT က ဤေဒသတြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ လုပ္ငန္း၏ တတိယ အဆင့္ျဖစ္ေသာ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ အစီအစဥ္(၃)တြင္ 
ဦးစားေပး က႑ ၄ ခု ရိွသည္-

• ဆန္စပါးတန္ဖုိးကြင္းဆက္တြင္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၏ ေနရာကုိ္ အားျဖည့္ေပးျခင္း - ‘တက္လွမ္း’
• စီးပြားေရး အခြင့္အလမ္းအသစ္မ်ားကုိ ပုိမုိ လက္လွမ္းမီေစျခင္း။ လယ္ယာျပင္ပ ဝင္ေငြဖန္တီးျခင္း၊ အသက္ေမြးမႈ 

သင္တန္းေပးျခင္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈကုိ ေထာက္ပ့ံျခင္း - ‘ထြက္ခြာ’
• ခံႏိုင္ရည္မ့ဲမႈကုိ ေျဖရွင္းျခင္း။ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္မႈ၊ အာဟာရ တုိးတက္ေကာင္းမြန္မႈ၊ ေၾကြးဝန္ထုပ္ကုိ 

ေလွ်ာ့ခ်မႈ၊ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲ ႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီမႈ - ‘ေတာင့္ထား’
• ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစမည့္ မူဝါဒမ်ား၊ ပတ္သက္သူမ်ား ေပါင္းစပ္ညိွႏႈင္ိးမႈ တုိ႔ကုိ အေထာက္အပ့ံ 

ေပးျခင္း

ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ အစီအစဥ္(၃)မွ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ လုပ္ကြက္ငယ္ လယ္ယာလုပ္ငန္းကုိ အရိွန္ျမွင့္ျခင္း၊ စီးပြားျဖစ္ 
လုပ္ေဆာင္ျခင္း၊ လယ္ယာမ့ဲမ်ား ခံႏိုင္ရည္မ့ဲသူမ်ားကုိ အေထာက္အပံ့့ရေစျခင္း ဟူေသာ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ဦးတည္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနရာတြင္  ပထမႏွစ္ တစ္ႏွစ္တာ ကုန္ဆုံးသြားၿပီ ျဖစ္သည္။

ပုံ ၃.၁.၁ ။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသအတြင္း က႑အလိုက္ LIFT၏ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈမ်ား (၂ဝ၁၆-၂ဝ၁၈) ၂ဝ

____________________________

16/ 17-  Michigan State University, USAID, LIFT, CESD, IFPRI, 'Agricultural Mechanization and Structural Transformation in Myanmar’s Ayeyarwaddy Delta'
18       “ျမန္မာ့ေက်းလက္ေဒသ ရွိ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္လူမႈေရးဆုိင္ရာ အေျပာင္းအလဲမ်ား” QSEM 2016 QSEM SERIES ROUND FIVE REPORT 
19  Michigan State University, USAID, LIFT, CESD, IFPRI, 'The Myanmar Aquaculture E-Agriculture Survey 2016'
20 ယင္းတြင္ တီထြင္ျခင္းႏွင့္ဆန္းသစ္ျခင္းရန္ပံုေငြလုပ္ကြက္ေအာက္မွ ေဆာင္ရြက္သည့္ WorldFish ၏ ငါးေမြးျမဴေရးစီမံခ်က္ပံ့ပိုးမႈလည္း ပါဝင္သည္။
21      အပူပိုင္းဇုန္ရွိ အသက္ ၆လမွ ၁၁လအထိကေလးမ်ား၏ အာဟာရရရွိမႈအလြန္အားနည္းသည္။ LEARN ၏၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ မတ္လတြင္ ထုတ္ေဝခဲ့သည့္ “ျမန္မာနုိင္ငံရွိ       
         အာဟာရခ်ိဳ႔တဲ႔မႈမ်ား” အစီရင္ခံစာအရ အဆုိပါအသက္အုပ္စုအတြင္းရွိ ကေလးအားလံုးနီးပါးမွာ ျပည့္စံုလံုေလာက္သည့္အာဟာရမ်ား မရွိဘဲ (IDDS ၂.၅) ဝမ္းပ်က္ 
        ဝမ္းေလွ်ာျဖစ္ပြားႏႈန္းမွာ ၁၅%ရွိေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။
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ဧရာဝတ
ီ ျမစ္ဝက

ြၽန္းေပၚ ေဒသ

ဇယား ၃.၁ ။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသရွိ LIFT ရန္ပံုေငြပံ့ပိုးသည့္ စီမံခ်က္မ်ား

စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

၁ International Organization for 
Migration (IOM)

ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္း၊ လပြတၱာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈဆုိင္ရာ သုေတသန ႏွင့္ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး ၊ အေထာက္အပံ့

၂ Mercy Corps၊ Ar Yone Oo၊ 
Swisscontact

လပြတၱာ ေတာင္သူ ထုတ္လုပ္သူအဖြဲ႕မ်ားကုိ ေထာက္ပံ့ 
ျခင္း၊ လယ္ယာမဲ့ မိသားစု မ်ားကုိ အသက္ေမြးမႈ၊ 
စီးပြားေရး၊ ဘဝဆိုင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈ ရရွိေစျခင္း၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ဆိုင္ရာ သတင္း 
အခ်က္အလက္၊ ရန္ကုန္မွလုပ္ငန္းရွင္မ်ား ႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္း တုိ႕ျဖင့္ ေထာက္ပံ့ျခင္း

၃ Welthungerhilfe (WHH) ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္း ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ 
လယ္ယာမဲ့ဲ့၊ ထိခိုက္လြယ္ မိသားစုမ်ားႏွင့္ 
စီးပြားေရးသမားငယ္မ်ားကုိ လယ္ယာ 
မဟုတ္ေသာ အသက္ေမြးမႈ လုပ္ငန္းဆုိင္ရာ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ အာဟာရ ေကာင္းမြန္မႈ၊ အေျခခံ 
တကုိယ္ေရသန္႕ရွင္းမႈ အေလ့အက်င့္တုိ႕ကုိ 
ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

၄ Save the Children လပြတၱာ ကေလး၏ ဘဝအစ ပထမရက္ေပါင္း ၁,ဝဝဝ 
အတြင္းရွိ မိခင္ႏွင့္ ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရး 
သတင္းစကားေျပာၾကားျခင္း

၅ WorldFish က်ဳိက္လတ္၊ ေဒးဒရဲ၊ ဖ်ာပုံ၊ ဘုိကေလး အေသးစား ငါးေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း 
သုေတသန ျပဳစုျခင္း ႏွင့္ ဖြံၿဖိဳးတုိးတက္မႈ၊ 
ေနအိမ္ျခံဝင္းအတြင္း အေသးစားငါးေမြးျမဴေရး 
စံနစ္မ်ားသုေတသနျပဳျခင္းႏွင့္  တိုးခ်ဲ႕ျခင္း

၆ World Vision International 
Myanmar

ဘုိကေလး အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈလုပ္ငန္းအမ်ဳိးမ်ဳိးကုိ 
ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ေထာက္ပံ့ျခင္း

၇ Metta Development Foundation ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္း၊ လပြတၱာ အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈ၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ စုေပါင္း သိုေလွာင္မႈ ေဈးကြက္တင္မႈ၊ 
ေတာင္သူ အစည္းအရံုးတို႔ျဖင့္ စပါးထုတ္လုပ္မႈ၊ 
အရည္အေသြး၊ တန္ဖိုးမ်ားကို တိုးျမွင့္ျခင္း

၈ Link Emergency Aid & 
Development (LEAD)

လပြတၱာ ေက်းလက္ေဒသ လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရးျဖင့္ 
ဝင္ေငြရလမ္း မ်ားျပားေစရန္ ေထာက္ပံံျ့ခင္း

၉ Radanar Ayar ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္း၊ ဘိုကေလး၊ ေဒသတြင္း မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္ေရးကို 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊  စုေပါင္း သိုေလွာင္မႈ ေဈးကြက္ 
တင္မႈ၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ နည္းနာမ်ားကို 
ေကာင္းမြန္ေစျခင္း၊ ေတာင္သူဦးေဆာင္ေသာ 
ပညာေပးေရး၊ ပုဂၢလိကက႑ ႏွင့္ အက်ိဳးတူ 
လယ္ယာ လုပ္ကိုင္ျခင္း

၁ဝ GRET  ၿမိဳ႕နယ္ ၈ ခု ၿမိဳ႕နယ္ အေျချပဳ CSO မ်ား စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ျခင္း ႏွင့္ အေသးစား ေထာက္ပံ့ေငြ

၁၁ ACCU ကန္ႀကီးေထာင့္၊ က်ဳိက္လတ္၊ ေက်ာင္း 
ကုန္း၊ ငပုေတာ၊  ဇလြန္၊ ေညာင္တုံး၊ 
ေဒးဒရဲ၊ ဓႏုျဖဴ၊ ပုသိမ္၊ ပန္းတေနာ္၊ ဖ်ာပုံ၊ 
ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္း၊ ေျမာင္းျမ၊ 
ေရၾကည္၊ ေလးမ်က္ႏွာ၊ လပြတၱာ၊ 
ဝါးခယ္မ၊ ဟသာၤတ၊ အဂၤပူ၊ အိမ္မဲ

အေျခခံ ေငြေရးေငြေၾကး အသိပညာေပးျခင္း၊ 
ေငြးေၾကး စီမံခန္႔ခြဲျခင္း၊ သမဝါယမ စီမံခန္႔ခြဲမႈ 
သင္တန္း၊ ေငြစုေငြေခ်း
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၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္မွ စိတ္ဝင္စားဖြယ္မ်ား

ထိခိုက္လြယ္မႈ/ခံႏိုင္ရည္မ့ဲမႈကုိ ေျဖရွင္းရန္ အာဟာရကုိ ေကာင္းမြန္ေစျခင္း
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ အစီအစဥ္(၃)သည္  ပုညႇက္မႈျဖစ္ရျခင္း၏ လက္ငင္းအေၾကာင္းမ်ားျဖစ္ေသာ တဦးခ်င္းအဆင့္၌ ရိကၡာဖူလုံမႈ 
မရိွျခင္း၊ ေရာဂါစြကဲပ္ျခင္းျပႆနာမ်ားကုိ၂၁ ေျဖရွင္းသည္သာမက ပုညႇက္မႈေၾကာင့္ ျဖစ္လာႏိုင္သည့္ ဆုိးက်ိဳးမ်ားႏွင့္ 
တားဆီးကာကြယ္ေပးသည့္ နည္းလမ္းမ်ားကုိ သိရိွနားလည္ေစျခင္း၊ အေရးႀကီးေသာ အသက္အရြယ္အပိုင္းအျခားတြင္ 
ေနထိုင္စားေသာက္ပုံ အမူအက်င့္မ်ား ပိုမုိ ေကာင္းမြန္ေအာင္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္း လုပ္ငန္းရပ္မ်ားလည္းပါဝင္ပါသည္။၂၂

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ စတင္ခ့ဲေသာ အာဟာရ အစီအစဥ္၏ ပင္မ အစိတ္အပုိင္းတုိ႔မွာ- ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ ႏွင့္ ႏွစ္ႏွစ္ေအာက္ 
ကေလးရိွေသာ မိခင္တုိ႔ကုိ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံျခင္း (maternal and child cash transfer - MCCT)၊  အာဟာရဆုိင္ရာ 
အသိပညာေပးျခင္း၊ ဘဝအစ ရက္၁ဝဝဝ အတြင္း အာဟာရဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး ဆုိင္ရာ သတင္းစကား 
ေျပာၾကားျခင္းမ်ား (social behaviour change communication - SBCC) ျဖစ္ပါသည္။ အာဟာရ ဆုိင္ရာ သတင္းေပးျခင္းကုိ 
မိခင္မ်ားသာမက၊ ဖခင္မ်ား၊ အဖုိးအဖြားမ်ား၊ ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ က်န္းမာေရး ဝန္ထမ္းမ်ား အတြက္ပါ 
ဦးတည္ေဆာင္ရြက္သည္။ ၂၃ 

MCCT အစီအစဥ္သည္ ျမန္မာအမ်ိဳးသားလူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး မဟာဗ်ဴဟာစီမံခ်က္တြင္ ပါရိွေသာ ဘဝ သက္တမ္း 
တေလွ်ာက္တြင္ ခံနုိင္ရည္မ့ဲမႈကုိ ေျဖရွင္းရန္ ေဆာင္ရြက္မည့္ ပင္မအစီအစဥ္ ရွစ္ခုအနက္ တခု ျဖစ္သည္။ ဤအစီအစဥ္၏ 
အဓိက ရည္မွန္းခ်က္မွာ လူ႔ဘဝ၏ အခရာက်ေသာ ဘဝအစ ပထမရက္၁ဝဝဝျဖစ္သည့္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ခ်ိန္မွ ကေလး 
ႏွစ္ႏွစ္သား အထိ အခ်ိန္အတြင္း မိခင္ႏွင့္ကေလးတုိ႔အေနျဖင့္ ေကာင္းမြန္ေသာ အာဟာရအက်ိဳး ရရိွေစရန္ ျဖစ္သည္။

____________________________
22           အသက္၆လအထိ မိခင္ႏွင့္တမ်ိဳးတည္းသာတုိက္ေကၽြးမႈမွာ ၄၁% ရွိၿပီး ၆လမွ အသက္၂ႏွစ္အၾကားကေလးမ်ား၏ ၂ဝ%မွာ အနိမ္႔ဆံုးလိုအပ္သည့္ လက္ခံနုိင္ဖြယ္ရွိေသာ 
        အစားအေသာက္ ႏွင့္ လက္ခံနုိင္ဖြယ္ရွိသည့္ အမ်ိဳးအမည္စံုလင္စြာ စားသံုးရသည့္ မိခင္မ်ားမွာ ၁၇.၅%ရွိသည္။ (LIFT အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္) 
23        အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ကေလးမ်ား၏ အာဟာရလုိအပ္ခ်က္မ်ားကို သိရွိေသာ အမ်ိဳးသား၊အမ်ိဳးသမီးမွာ ၁ဝ.၁ %သာ ရွိသည္။ (LIFT အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္)

စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

၁၂ ECLOF က်ံဳေပ်ာ္ အေျခခံ ေငြေရးေငြေၾကး အသိပညာေပးျခင္း၊ 
စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ အေသးစား စီးပြား ေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊ စုေငြ၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၃ Fullerton ေဒါပံု၊ပုသိမ္၊မအူပင္၊မိတၳီလာ၊ ေျမာင္းျမ၊ 
ဟသာၤတ၊

အေျခခံ ေငြေရးေငြေၾကး အသိပညာေပးျခင္း၊ 
စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ အေသးစား စီးပြား ေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၄ PGMF ကန္ႀကီးေထာင့္၊ က်ဳိက္လတ္၊ ေက်ာင္း 
ကုန္း၊ ငပုေတာ၊  ဇလြန္၊ ေညာင္တုံး၊ 
ေဒးဒရဲ၊ ဓႏုျဖဴ၊ ပုသိမ္၊ ပန္းတေနာ္၊ ဖ်ာပုံ၊ 
ဘုိကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္း၊ ေျမာင္းျမ၊ 
ေရၾကည္၊ ေလးမ်က္ႏွာ၊ လပြတၱာ၊ 
ဝါးခယ္မ၊ ဟသာၤတ၊ အဂၤပူ၊ အိမ္မဲ

အေျခခံ ေငြေရးေငြေၾကး အသိပညာေပးျခင္း၊ 
စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ အေသးစား စီးပြား ေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊ စုေငြ၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၅ Proximity Designs ကန္ႀကီးေထာင့္၊ က်ဳိက္လတ္၊ ေက်ာင္း 
ကုန္း၊ ကြမ္းၿခံကုန္း၊ ဇလြန္၊ ေညာင္တုံး၊ 
ေဒးဒရဲ၊ ဓႏုျဖဴ၊ ဖ်ာပုံ၊ ဘုိကေလး၊မအူပင္ 
ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္း၊ ေျမာင္းျမ၊ ေရၾကည္၊ 
လပြတၱာ၊ ဝါးခယ္မ၊ ဟသာၤတ၊ အဂၤပူ၊ 
အိမ္မဲ

အေျခခံ ေငြေရးေငြေၾကး အသိပညာေပးျခင္း၊ 
စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ အေသးစား စီးပြား ေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၆ VisionFund ပုသိမ္၊ ေျမာင္းျမ၊ ဟသာၤတ၊  ဝါးခယ္မ၊ 
အိမ္မဲ၊

အေျခခံ ေငြေရးေငြေၾကး အသိပညာေပးျခင္း၊ 
စုိက္ပ်ဳိးေရး ေမြးျမဴေရးေခ်းေငြ

၁၇ YMCA မအူပင္ အေျခခံ ေငြေရးေငြေၾကး အသိပညာေပးျခင္း၊ 
စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ အေသးစား စီးပြား ေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး
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ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ အစီအစဥ္(၃)သည္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ ႏွင့္ ကေလးသူငယ္တုိ႔၏ အာဟာရ အဆင့္အတန္းကုိ ေကာင္းမြန္ေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္နုိင္မည့္ အထိေရာက္ဆုံး၊ ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ိဳး အနပ္ဆုံး ျဖစ္သည့္ျပင္ ေရရွည္တည္တ့ံံမည့္ နည္းလမ္းကုိ 
ရွာေဖြ သိရိွခ့ဲသည္။ ပုညႇက္မႈကုိ ေလွ်ာ့ခ်ရာတြင္ MCCT ႏွင့္ SBCC တုိ႕၏ သက္ေရာက္မႈမ်ား၊ မိခင္တုိ႔ကုိ ေထာက္ပ့ံေငြ 
ႏွင့္အတူ SBCCကုိပါ လက္ရိွက်န္းမာေရးစနစ္ မွတဆင့္ ေပးအပ္ျခင္း၏ ထိေရာက္မႈတုိ႔ကုိ သိရိွေသာ LIFT၏ အဓိက 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ျဖစ္သည့္  Save the Children က ေဆာင္ရြက္သည့္ စီမံခ်က္က အဆိုပါ ထိေရာက္သည့္ နည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္သည္။

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ ငပုေတာၿမိဳ႕နယ္ရိွ စီမံခ်က္ရြာမ်ားႏွင့္ ျပင္ပရြာမ်ားတြင္ပါ အေျခခံစစ္တမ္းကုိ ေကာက္ယူခ့ဲသည္။ 
ပုညႇက္မႈ ပ်ံ႕ႏံွ႕ပုံ၊ အထက္ပါ ေက်းရြာ ႏွစ္အုပ္စု၏ ပတ္ဝန္းက်င္ သန္႔ရွင္းမႈ၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးဇုန္၊ ပုိင္ဆိုင္မႈ အေနအထား စသည့္ 
ေနာက္ခံ အေၾကာင္းအရာမ်ားကုိ စူးစမ္းခ့ဲသည္။ ပုညႇက္မႈႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ အဓိက ေတြ႕ရိွခ်က္မ်ားမွာ ေအာက္ပါတုိ႔ 
ျဖစ္သည္-

•	 အသက္ ႏွစ္ႏွစ္ေအာက္ ကေလးအားလုံး၏ ၁၆ ရာခုိင္ႏႈန္း ႏွင့္ တႏွစ္ မွ ႏွစ္ႏွစ္ၾကားအရြယ္ ကေလးအားလုံး၏        
၂၅ ရာခုိင္ႏႈန္းတုိ႔မွာ ပုညႇက္ၾကသည္။

•	 မူလတန္းပညာ မသင္ခ့ဲသည့္ မိခင္မွ ေမြးဖြားေသာ ကေလးမ်ား၊  ယခင္ လစဥ္ဝင္ေငြ က်ပ္ ၉ဝ,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ 
၇ဝ) ေအာက္သာ ရိွေသာ အိမ္ေထာင္စု၊ လစဥ္ စားေသာက္စရိတ္ က်ပ္၅ဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၃၈) ေအာက္သာ 
ရိွေသာ အိမ္ေထာင္စု၊ သင့္ေလ်ာ္ေသာ ေရသန္႔ မသုံးႏိုင္ေသာ အိမ္ေထာင္စု၊ ေကာင္းမြန္ေသာ အညစ္အေၾကး 
စြန္႔ပစ္မႈ စနစ္မီေသာ  အိမ္ေထာင္စုတိ႔မွု ကေလးမ်ား ပုညႇက္ၾကသည္ကုိ ပုိမုိ ေတြ႔ရသည္။

•	 ကေလးမေမြးဖြားမီ သတ္မွတ္ထားေသာ ေစာင့္ေရွာက္မႈကုိ မရခ့ဲေသာ၊ ကၽြမ္းက်င္သည့္ ဝမ္းဆြဆဲရာမ မရိွပဲ 
ေမြးဖြားခ့ဲရေသာ၊ ကေလးေနမေကာင္းေသာ္လည္း အႀကံဉာဏ္  ကုသမႈ မရခ့ဲေသာ မိခင္တုိ႔၏ ကေလးမ်ားမွာ 
ပုညႇက္ၾကသည္ကုိ ပုိမုိ ေတြ႔ရသည္။

•	 ရိကၡာမဖူလုံမႈ ႏွင့္ အစားအေသာက္ ေကၽြးေမြးသည့္ အမူအက်င့္ မေကာင္းျခင္းသည္ ႏုိ႔စုိ႔ကေလး အပါအဝင္ 
ကေလးငယ္မ်ား ပုညႇက္ျခင္း၏ အေၾကာင္းအခ်က္ ျဖစ္သည္။ စားနပ္ရိကၡာ မဖူလုံမႈ အလယ္လတ္အဆင္႔ ရိွေနသည့္ 
မိသားစုမွ ကေလးမ်ား ပုညႇက္ၾကသည္ကုိ ပုိမုိေတြ႔ရသည္။ စီမံခ်က္ျပင္ပ ေစာင့္ၾကည့္ေဒသမ်ားရိွ ၆လ မွ ၂၃လ 
ၾကား အရြယ္ ပုညႇက္ေသာ ကေလးမ်ား၏ ၉ဝ-၉၈ ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ သတ္မွတ္ထားသည့္ အစာအုပ္စုအလုိက္ 
အစားအစာမ်ားကုိ မစားၾကရျခင္း သုိ႔မဟုတ္ စစ္တမ္းမေကာက္မီေန႔က အနိမ့္ဆုံးစားေသာက္ရန္လိုအပ္သည့္ 
အစားအေသာက္ပမာဏ ကုိ မစားခ့ဲရေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။ မည္သည့္ အသက္တြင္ ျဖည့္စြက္အစာ သုိ႔မဟုတ္ 
အရည္ကုိ စတင္ ေကၽြးေမြးရမည္ကုိ မသိေသာ မိခင္မ်ား၏ ႏုိ႔စုိ႔ကေလးမ်ားသည္လည္း ပုညႇက္ၾကသည္ကုိ 
အသင့္အတင့္ ေတြ႔ရသည္။

Save the Children ၏ Bright SUN အာဟာရ စီမံခ်က္သည္ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္ရိွ ေက်းရြာ ၂ဝဝခန္႔ တြင္ အစုိးရ က်န္းမာေရး 
စနစ္ ႏွင့္ 3MDG ရန္ပုံေငြစီမံခ်က္တုိ႔ႏွင္ အတူ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ယင္းစီမံခ်က္သည္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ မိခင္ ႏွင့္ အသက္ 
ႏွစ္ႏွစ္ ေအာက္ကေလး ႏို႔တုိက္မိခင္ ၁ဝ,ဝဝဝခန္႔ကုိ ေထာက္ပ့ံံေငြ ေပးျခင္း အျပင္ အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရးဆိုင္ရာ 
လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားကုိပါ ေဆာင္ရြက္သည္။ စီမံခ်က္သည္ က်န္းမာေရး ဝန္ႀကီး ဌာန မွတဆင့္ ေရရွည္ ဝန္ေဆာင္မႈေပးရန္ 
ျဖစ္နုိင္စြမ္း ရိွမရိွ စမ္းသပ္ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။

ဤအစီအစဥ္၏ ပထမႏွစ္အတြင္းတြင္ ေက်းလက္က်န္းမာေရးဌာန ၅ ခု မွ လႊမ္းျခံဳတာဝန္ယူေပးေနသည့္ ေက်းရြာ ၂ဝ၂ 
ရြာတြင္  MCCT အဓိက ေဆာင္ရြက္သည့္ အုပ္စုမ်ားကုိ ထူေထာင္ကာ ေလ့က်င့္ေပးခ့ဲသည္။ လက္ရိွေက်းရြာ က်န္းမာေရး 
ေကာ္မတီမ်ား၏ က်န္းမာေရး ပညာေပး လုပ္သားမ်ားႏွင့္ က်န္းမာေရး ေစတနာ့ ဝန္ထမ္းမ်ားကုိ ေပါင္းစည္းထားသည့္ 
ဤအုပ္စုမ်ားသည္ အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရး လႈပ္ရွားမႈတြင္ ပါဝင္ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။  Save the Children ႏွင့္ 
ေက်းလက္က်န္းမာေရးဌာနမ်ား ႏွင့္အတူ MCCT အုပ္စု မ်ားသည္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္အမ်ိဳးသမီး ၂,၂ဝဝ ကုိ စာရင္းသြင္းကာ 
လစဥ္ေထာက္ပ့ံေငြ ေပးအပ္လ်က္ရိွသည္။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ ေဒသတြင္ စုစုေပါင္း ေငြေထာက္ပ့ံမႈ ၁၂,ဝဝဝ ခုကုိ ေဆာင္ရြက္ 
ခ့ဲၿပီး အမ်ိဳးသမီး  ႏွင့္ ေက်းရြာ အဖြ႕ဲဝင္ ၈,၉ဝဝခန္႔သည္ အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရးဆိုင္ရာ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားတြင္ 
တက္ေရာက္ခ့ဲၾကသည္။ 

အျခားမိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားကလည္း အာဟာရျမႇင့္တင္ေရးလႈပ္ရွားမႈမ်ား ေဆာင္ရြက္ခ့ဲရာတြင္ WHH/GRET၏ စီမံခ်က္သည္ 
ဘုိကေလးၿမိဳ႕နယ္ရိွ ေက်းရြာ ၁၁၈ရြာမွ အိမ္ေထာင္စု ၁ဝ,ဝဝဝ ခန္႔ထံသုိ႔ သင့္ေတာ္ေသာ အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င့္မ်ား 
ေရာက္ရိွေစရန္ ရည္ရြယ္ထားသည္။ ယင္းတုိ႔သည္ ဥေရာပသမဂၢမွ ေထာက္ပ့ံေပးခဲ႔ေသာ ‘စုိက္ပ်ိဳးေရး သယံဇာတ စီမံခန္႔ခြမဲႈ 
တုိ႔ ႏွင့္ အာဟာရက႑ကုိ ခ်ိတ္ဆက္ျခင္း (Link Agriculture Natural Resource Management and Nutrition - LANN)  
ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္မွ ရရိွခဲ႔ေသာ နည္းနာမ်ားကုိယူၿပီး ေက်းရြာ ၄၅ ရြာမွ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ ပ့ံပုိးေဆာင္ရြက္ေပးရန္ ဦးတည္ 
ထားသည္။၂၄ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အတြင္းတြင္ ၅၁ ရြာမွ လူ ၁,၇ဝဝ ေက်ာ္ထံသုိ႔  အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္းစကားမ်ား ေရာက္ရိွခ့ဲသည္။ 

____________________________
24   LANN သည္ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈရရွိမႈနည္းပါးသည့္ ေဝးလံေခါင္ဖ်ားေဒသမ်ားရွိ ထိခိုက္လြယ္ေသာ ရပ္ရြာလူထု၏ အာဟာအေျခအေနကို တုိးတက္ေစရန္ 
       အတြက္ ရပ္ရြာအေျချပဳ နည္းလမ္းအသစ္မ်ားျဖင့္ အာဟာရ၊ သဘာဝသယံဇာတစီမမံခန္႔ခြဲမႈ၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးတုိ႔ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ 
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World Vision ၏ ‘ဘုိကေလးတြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈမ်ားကုိ ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း’ စီမံခ်က္သည္ ပညာေပးျခင္း၊ 
သရုပ္ျပျခင္း၊ ငါးႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ား၏ ႀကီးထြားမႈကုိ တုိင္းတာစစ္ေဆးျခင္း၊ ေကာင္းမြန္ေသာ အာဟာရဆုိင္ရာ 
ပညာေပးျခင္းတုိ႔ကုိ က်န္းမာေရးဝန္ထမ္းမ်ား ႏွင့္အတူ ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ အေျခခံ 
အာဟာရ ႏွင့္ တကုိယ္ရည္ သန္႔ရွင္းေရး သင္တန္းကုိ ေက်းရြာက်န္းမာေရး လုပ္သား ၃၇ ဦးသုိ႔ ပုိ႔ခ်ခ့ဲသည္။ လူေပါင္း ၁,၆၅ဝ 
ထံသုိ႔ အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ား ႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ား ေရာက္ရိွခ့ဲသည္။

WorldFishက ေခါင္းေဆာင္ေသာ ေပါင္းစုအဖြ႕ဲ၏ ငါးေမြးျမဴေရး စီမံခ်က္တြင္ အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရး 
က႑ ႏွင့္ အစားအေသာက္ ပုိမုိအမည္စုံေရး ရည္မွန္းခ်က္လည္း ပါဝင္သည္။  သင္တန္းလက္စြ ဲစာေစာင္ကုိ LEARN၏ 
အေထာက္အပ့ံံျဖင့္ ျပဳစုၿပီး၊ ဦးတည္ ေက်းရြာမ်ားသုိ႔ သြားေရာက္ကာ အာဟာရဆုိင္ရာ အစဥ္အလာ ယုံၾကည္မႈမ်ား၊ ငါး၏ 
အာဟာရတန္ဖုိး၊ ကေလးမ်ားကုိ ငါးေကၽြးေမြးျခင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အျမင္၊ အာဟာရဆိုင္ရာ အသိပညာ 
ဗဟုသုတမ်ားကုိ ယင္းတုိ႔ လက္လွမ္းမီမႈ စသည္တုိ႔ကုိ နားလည္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။

အရည္ေသြးျမင့္ မ်ိဳးစပါး ထုတ္လုပ္မႈ ႏွင့္ ေတာင္သူမ်ားသုိ႔ ျဖန္႔ခ်ီမႈတုိ႔ကုိ ေကာင္းမြန္ေစျခင္း
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္(၃)သည္ ဆန္စပါးက႑ကုိ အထူးဦးတည္လ်က္ရိွသည္။ ေတာင္သူမ်ား အထူးသျဖင့္ လယ္ 
၁ဝ ဧက ေအာက္သာ ပုိင္ဆုိင္ေသာ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား အက်ိဳးအျမတ္ရိွရန္ ဦးတည္လ်က္ အေထာက္အကူ 
ေပးေနသည္။ အဆင့္ျမင့္မ်ဳိးစပါးမ်ား ပိုမိုရရိွႏိုင္ေရးကုိ  LIFTက ဦးစားေပးသည္၊ အေၾကာင္းမွာ အရည္အေသြးေကာင္း 
မ်ဳိးစပါး ရရိွမႈမွာ  ေတာင္သူမ်ား၏ လုိအပ္ခ်က္ေအာက္ မ်ားစြာနိမ့္ေနၿပီး ေတာင္သူ ၁ဝရာခုိင္ႏႈန္း ေအာက္သာ စီးပြားျဖစ္ 
မ်ိဳ းသန္႔မ်ိဳ းေစ့မ်ားကုိ အသုံးျပဳႏိုင္ၾကသည္။၂၅ ေတာင္သူတို႔ အႀကိဳက္ျဖစ္ေသာ ေကာင္းစြာျဖစ္ထြန္းသည့္ အဆင့္ျမင့္ 
စပါးမ်ဳိးတို႔ကုိ မရရိွျခင္း၊ မသုံးစြႏုိဲင္ျခင္းတုိ႔သည္ ဆန္စပါးက႑ကုိ ေခတ္မီေစေရးတြင္ အဓိကအတားအဆီး ျဖစ္ေနသည္။ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္(၃)၏ ရည္မွန္းခ်က္တစ္ခုမွာ စပါး မ်ိဳ းပြားမႈႏွင့္ ျဖန္႔ခ်ီမႈ ပုံစံမ်ားကုိ စမ္းသပ္ရန္ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ‘ျမန္မာႏိုင္ငံ ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၏ မ်ိဳးစပါးမ်ား ဝယ္လုိအားႏွင့္ ေရာင္းလုိအား စနစ္ 
ကို ေလ့လာျခင္း’ စစ္တမ္းကုိ ျပဳစုေစခ့ဲရာ၊ ယင္းမွာ မ်ဳိးစပါးက႑၏ လုပ္ေဆာင္မႈကုိ ဘက္စုံ ေရရွည္တည္တ့ံံေစရန္ မည္သုိ႔ 
ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွ သြားရမည္ကို သိရိွႏိုင္ေစရန္ ျဖစ္သည္။ ဤစစ္တမ္းမွ ေတြ႕ရိွခ်က္မ်ားကုိ ေနာက္ဆက္တြျဲဖစ္သည့္ မ်ဳိးေစ့က႑ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးစီမံကိန္းမ်ား ေရးဆြရဲာတြင္ ထည့္သြင္းအသုံးျပဳႏိုင္မည္ျဖစ္သက့ဲသို႕ စုိက္ပ်ိဳးေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈက႑တြင္ ပါဝင္ ေဆာင္ရြက္ 
ေနသူမ်ား၊ ေဒသဆိုင္ရာအစုိးရအဖြ႕ဲမ်ား ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ရာတြင္လည္း ရည္ညႊန္းအသုံးျပဳႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၇-
ခုႏွစ္ မတ္လတြင္ ဤစစ္တမ္းအစီရင္ခံစာကုိ ထုတ္ေဝကာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားသုိ႔ မွ်ေဝေပးမည္ ျဖစ္သည္။ ၎ 
အစီရင္ခံစာတြင္ မ်ိဳ းစပါးက႑၏ အသြင္ကူးေျပာင္းေရးတြင္ အေျခခံအက်ဆုံး အပုိင္း ၅ ပုိင္း အတြက္ ေတြ႕ရိွခ်က္မ်ား ႏွင့္ 
အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကုိ ေဖာ္ျပထားသည္။၂၆

• ဝယ္လုိအားကုိ အားေကာင္းေစျခင္း
• မ်ဳိးစပါးထုတ္လုပ္ေရးအတြက္လုိအပ္ေသာ အေျခခံအေဆာက္အဦမ်ား တည္ေဆာက္ျခင္း
• ဝန္ေဆာင္မႈက႑ကုိ ဖြ႕ဲစည္းျခင္း
• အစုိးရအုပ္ခ်ဳပ္ေရးအပုိင္းမွ ပ့ံပုိးမႈ
• မ်ိဳ းစပါး က႑၏ လမ္းေၾကာင္းမွန္မႈ ႏွင့္ တာဝန္ခံမႈ

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက ဝယ္လုိအားကုိ အားေကာင္းေစရန္ ႏွင့္ ထုတ္လုပ္မႈ တုိးတက္ ေကာင္းမြန္ရန္ 
ေဆာင္ရြက္ၾကမည္။

LIFT ႏွင့္အတူ လက္တြလုဲပ္ေဆာင္ေနေသာ မ်ိဳးစပါးထုတ္လုပ္သူမ်ားမွာ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ၉ဝ ဦး ရိွရာမွ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ 
၁၆၄ ဦး ရိွလာသည္။ အရည္အေသြးျမင့္ မ်ဳိးစပါးသည္ ပုိမုိ အျမတ္အစြန္း ရရိွေစေၾကာင္း ေတာင္သူမ်ားက ပုိမုိ အသိအမွတ္ျပဳ 
လာၾကသည္။ အရည္အေသြးျမင့္ မ်ိဳ းစပါးကုိ ထုတ္လုပ္ရန္ မ်ိဳးစပါးထုတ္လုပ္သူမ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံေပးသျဖင့္ အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင္ 
ေဒသတြင္းထုတ္လုပ္မႈကုိ ၁၆ ရာခိုင္ႏႈန္း မွ ၃ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းအထိ အထြက္တုိးႏိုင္ေသာ အရည္အေသြးေကာင္း မ်ဳိးစပါးမ်ားကုိ 
ထုတ္လုပ္ႏိုင္လာသည္။

____________________________
25       World Bank Group, 'Myanmar: Analysis of Farm Production Economics', February 2016.
26 Molenaar and co-workers, 2015
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စုိက္ဧက၂,ဝဝဝ စာ အရည္အေသြးျမင့္ စီးပြားျဖစ္မ်ိဳးသန္႔မ်ိဳ းေစ့ (certified seed - CS) စုစုေပါင္း တန္ ၉ဝ ကုိ ထုတ္လုပ္ 
ခ့ဲသည္။ ယင္းပမာဏမွာ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ တြင္ ၁၆၁ တန္ ထုတ္လုပ္ႏိုင္ခ့ဲသည္ထက္ နည္းပါးသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ရျခင္းမွာ မ်ိဳးစပါး 
ထုတ္လုပ္သူ အေရအတြက္ တိုးပြားလာေသာ္လည္း ေအာက္တုိဘာႏွင့္ နုိဝင္ဘာလတုိ႔တြင္ ထူးျခားစြာ မုိးသည္းထန္စြာ 
ရည္ရွည္ ရြာသြန္းခ့ဲသျဖင့္ မ်ဳိးစပါးခင္းမ်ား ထိခုိက္ခ့ဲျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္ႏိုင္သည္။

ဝယ္လုိအားကုိ အားေကာင္းလာေစရန္အတြက္ LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက ေရာင္းလုိသူႏွင့္ ဝယ္လုိသူတုိ႔ကုိ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေပးသည္။ ရတနာဧရာသည္ ရတနာေအာင္တံခြန္ သမဝါယမ ႏွင့္ ေရႊဇာခ်ည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး ကုမၸဏီတုိ႕ စီးပြားျဖစ္ မ်ိဳ းသန္႔မ်ိဳ းေစ့ 
(CS) တင္း ၃ဝဝဝ (၆၃ မက္ထရစ္ တန္) ကုိ သတ္မွတ္ထားေသာ ေဈးႏႈန္းျဖင့္ ထုတ္လုပ္ရမည့္ အက်ိဳးတူ လယ္ယာ 
ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ အက်ိဳးေဆာင္ေပးခ့ဲသည္။ ေတာင္သူမ်ားထံသုိ႔ တုိက္ရုိက္ေရာက္ရိွမည့္ စီးပြားျဖစ္ မ်ိဳ းသန္႔မ်ိဳ းေစ့ (CS) 
မ်ားကုိ ကန္ထရုိက္လယ္ယာျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ ျဖစ္ထြန္းမႈ အသစ္တခု ျဖစ္သည္။ အထူးျပဳ 
ဆန္စပါးကုမၸဏီတို႔က ယင္းတုိ႔ကုိယ္ပုိင္ စပါးထုတ္လုပ္ေရးအတြက္ စီးပြားျဖစ္ မ်ိဳ းသန္႔မ်ိဳ းေစ့ (CS) မ်ားကုိ အက်ိဴ းတူ 
လယ္ယာျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ေနခ့ဲၾကသျဖင့္ တန္ဖုိးကြင္းဆက္ အပိတ္တခု ျဖစ္ေနခ့ဲသည္။
 
မ်ိဳးစပါးထုတ္လုပ္ျခင္း၊ အသိအမွတ္ျပဳရရိွေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ ေလ့က်င့္သင္တန္းေပးျခင္းတုိ႔အတြက္ LIFT ၏ မိတ္ဖက္ 
အဖြ႕ဲမ်ားသည္ စိုက္ပ်ဳိးေရးသုေတသနဦးစီး႒ာန၊ စိုက္ပ်ဳိးေရးဦးစီး႒ာန မ်ဳိးေစ့႒ာနခြ ဲတုိ႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 
အစုိးရဌာန ႏွစ္ခုစလုံးသည္ ပုဂၢလိကက႑ကုိ ဆြေဲဆာင္ႏိုင္စြမ္း မရိွေသးသည့္ အခ်ိန္ကပင္ သဘာဝ ဝတ္မႈန္ကူးနည္းျဖင့္ 
ရရိွထားေသာ မ်ိဳးစပါးမ်ား၏ မ်ိဳးေစ့ ထုတ္လုပ္မႈကုိ စတင္ေနခ့ဲၾကသည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ အစုိးရကုိ ဆက္လက္ 
ေထာက္ပ့ံံမည္ ျဖစ္သည္။ ဝယ္လုိအား တက္လာသည္ကုိ တုံ႔ျပန္ႏိုင္သည့္  ေဒသခံ ပုဂၢလိက က႑ မ်ိဳးစပါးထုတ္လုပ္မႈ 
လုပ္ငန္းကုိလည္း ဖြ႕ံၿဖိဳးေစရန္ ဆက္လက္ ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။

ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသမွ ထုတ္လုပ္သူမ်ားကို ေထာက္ပံ့ျခင္း

ေတာင္သူ အၾကံေပးလုပ္ငန္းမ်ား
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္(၃)၏ ေတာင္သူအၾကံေပးလုပ္ငန္းမ်ားသည္ ဓာတ္ေျမၾသဇာ၊ ပုိးသတ္ေဆး က့ဲသုိ႕ေသာ သြင္းအားစု 
မ်ား ကုိ အက်ိဳးရိွစြာ သုံးစြေဲရး၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ နည္းပညာမ်ား၊ အစုိးရ ႏွင့္ ပုဂၢလိက အႀကံေပး လုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ ေရရွည္ 
တည္တ့ံမည့္ အၾကံေပးလုပ္ငန္းတုိ႕ကုိ အေလးထားေဆာင္ရြက္သည္။  ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္(၃)သည္ မိတ္ဖက္ 
အဖြ႕ဲမ်ားျဖစ္ေသာ WHH၊ GRET၊ Mercy Corps တုိ႔ႏွင့္ လက္တြကဲာ အႀကံေပး ဝန္ေဆာင္မႈ မ်ား၊ ေခ်းေငြမ်ား၊ သြင္းအားစုမ်ား၊ 
စက္မႈလယ္ယာ တုိ႔ကုိ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ ေဆာင္ရြက္ေပးရာ၌ အားလုံး ပါဝင္ေစသည့္ ပုံစံကုိ္ ရွာေဖြလ်က္ ရိွသည္။ 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ Mercy Corpsသည္ အၾကံေပးလုပ္ငန္းပုံစံ ၃ခု (ေတာင္သူ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑၊ သီးျခား 
အေထာက္အပ့ံံ)တုိ႔ကုိ ႏႈင္ိးယွဥ္ကာ စူးစမ္းေလ့လာခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ အတြင္း WHH/GRET၊ Mercy Corps တုိ႔ထံမွ ရရိွမည့္ 
စီးပြားေရး သုံးသပ္ခ်က္မ်ားျဖင့္ ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္ မ်ားကုိ အသုံးျပဳကာ မည္သည့္ပုံစံသည္ အထိေရာက္ဆုံး ၊ 
ေငြေၾကး ကုန္က်ရက်ိဳး အနပ္ဆုံး၊ အတည္တ့ံဆုံး ျဖစ္မည္ကုိ ဆုံးျဖတ္ႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္(၃)သည္ ၿမိဳ႕နယ္ ၃ ခုရိွ ေတာင္သူ ၄,ဝဝဝ ခန္႔အား အၾကံေပးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
နည္းလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳ းျဖင့္ ေပးအပ္ခ့ဲရာ ပုဂၢလိကက႑မ်ားမွ အထူးသျဖင့္ ဆန္စက္ပုိင္မ်ား၊ သြင္းအားစုေပးသြင္းသူမ်ား၊ 
စက္ကိရိယာေရာင္းခ်သူမ်ားက ပုိမုိပါဝင္လာၾကသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္၏ အဓိက ေအာင္ျမင္မႈမ်ားမွာ-

• ယခင္အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကုိ အေျခခံကာ WHH/GRETတုိ႔ ပူးေပါင္းၿပီး ေတာင္သူ ဦးစီးသည့္ ပညာေပး နည္းလမ္းကုိ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ- ၃ အစီအစဥ္အတြက္ သီးသန္႔ျပဳစုခ့ဲသည္။ ဘုိကေလး ၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာ ၁၁၈ရြာမွ ေတာင္သူ၂,ဝဝဝ 
ခန္႔ကုိ သရုပ္ျပစုိက္ကြက္မ်ား သင္တန္းဌာနမ်ား  ျဖင့္ အၾကံေပးလုပ္ငန္းမ်ား ေဆာင္ရြက္ေပးႏိုင္ခဲ႔သည္။ ေျမၾသဇာ 
အရည္အေသြးစီမံခန္႔ခြမဲႈတြင္ ဓာတ္ေျမၾသဇာႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳး-ေဂဟေဗဒ နည္းလမ္းမ်ားျဖင့္ ေပါင္းစပ္သုံးစြသဲည့္နည္းကုိ 
သုံးသည့္ႏႈန္းမွာ ျမင့္မားသည္။ အေၾကာင္းမွာ ထုိနည္းသည္ ရုိးရွင္းျခင္း၊ လုပ္အားခနည္းျခင္း၊ အထြက္တုိးျခင္း (၁၇ မွ 
၃၄ရာခုိင္ႏႈန္း) ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ၂၇

• Mercy Corps ၏ ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္မွာ စုိက္ပ်ိဳး-စီးပြားကုမၸဏီမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္ဖြ႕ဲခ့ဲျခင္း ျဖစ္သည္။ ျမန္မာ့ၾသဘာ 
ႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳကာ သင္တန္းအစီအစဥ္ တခုကုိ ေပးအပ္ခ့ဲသည္။ ယင္းဝန္ေဆာင္မႈ သေဘာတူညီခ်က္အရ 
ဆန္စက္ပုိင္ရွင္တစ္ဦးႏွင့္ လက္တြၿဲပီး ေတာင္သူ ထုတ္လုပ္သူမ်ား လုပ္ငန္း(Farmer Producer Enterprises - FPE) 
ခုနစ္ခုမွ အဖြဲ႔ဝင္ ၁၄၇ ဦး ကုိ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ မုိးစပါးႏွင့္ေႏြစပါး ရာသီမ်ားအတြင္း သင္တန္းေပးႏိုင္မည္ျဖစ္သည္။  

____________________________
27      Stephane Fayon, 'Consultancy service-support to agriculture extension services development Project: DELTA RISE- Support mission no 3',October   
        2016
28 FSWG and GRET, 'The Emergence of Farmers’ Organizations in Myanmar A Mapping Study', December 2015
29 AFC Consultants International, GmbH, '”တိုးခ်ဲ႔ပညာေပးေရးႏွင့္ ေတာင္သူအၾကံေပးလုပ္ငန္းမ်ားကို ေလ့လာမႈ” ေမ ၂ဝ၁၅
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ဧရာဝတ
ီ ျမစ္ဝက

ြၽန္းေပၚ ေဒသ

ေတာင္သူ ႏွင့္ ထုတ္လုပ္သူ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ား  
ေတာင္သူ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးဖြ႕ံၿဖိဳးမႈအတြက္ မရိွမျဖစ္ ျဖစ္သည္။ ယင္းတုိ႔သည္ မူဝါဒေရးဆြေဲရးကုိ 
အေထာက္ကူ ျဖစ္ေစရန္ ေဆြးေႏြး စည္းရုံးေပးသည္။ ေတာင္သူမ်ားထံသုိ႔ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ပုိ႔ေဆာင္ေပးသည္၊ 
ေတာင္သူတုိ႔၏ အခြင့္အေရး၊ ပညာေပးျခင္း၊ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းဖြံ႔ၿဖိဳးမႈတုိ႔ကုိ အားျဖည့္ေပးသည္။၂၈ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသရိွ 
မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ ယခင္စီမံခ်က္အတြင္းက ဖြ႕ဲစည္းေပးခ့ဲေသာ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ား ႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ကာ ၎တုိ႔၏ 
အေတြ႕အၾကံဳမ်ားကုိ အဖြ႕ဲအစည္းသစ္ ဖြ႕ဲစည္းသည့္အခါမ်ားတြင္ အသုံးျပဳၾကသည္။ LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ 
ေတာင္သူအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအတြက္ အထိေရာက္ဆုံးႏွင့္ ေရရွည္အတည္တံ့ဆုံး အစီအစဥ္မ်ား၊ အဆိုပါ အစီအစဥ္မ်ား  
အထေျမာက္ေစမည့္ နည္းလမ္းမ်ားကုိ ဆုးံျဖတ္ႏိုင္ရန္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။
 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္(၃)သည္ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈအေနအထား အမ်ိဳးမ်ိဳ းရိွၾကသည့္ ေတာင္သူအုပ္စုေပါင္း ၂ဝဝ 
ေက်ာ္ ကုိ ေထာက္ပံံခ့ဲသည္။ ေက်းရြာႏွင့္ ေက်းရြာအုပ္စုအဆင့္တုိ႔ရိွ ေတာင့္တင္းခုိင္မာေသာ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ားသည္ 
သြင္းအားစုမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီမႈ၊ ေခ်းေငြ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ စီမံခန္႔ခြမဲႈ၊ စုေပါင္း သုိေလွာင္/ေရာင္းခ်မႈကုိ လက္လွမ္းမီမႈ 
စသည္တုိ႔ ပါဝင္ေသာ အၾကံေပးလုပ္ငန္း အမ်ိဳးမ်ိဴ းကုိ ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။ သမဝါယမႏွင့္ အလားတူ အသင္းမ်ားသည္ 
လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားသာ အမ်ားစုရိွသည့္ ရပ္ရြာတုိ႔ရိွ စုိက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈအတြက္ ပင္မ 
အမာခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။၂၉

WHH ႏွင့္ GRET တုိ႔သည္ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စု ၇ဝ ကုိ ေထာက္ပ့ံံကာ ပုံစံႏွစ္ခုကုိ စမ္းသပ္ေနၾကသည္။ ေက်းရြာအေျခဳျပဳ 
သမဝါယမပုံစံ ႏွင့္ အသင္းအဖြ႕ဲပုံစံ သမဝါယမတုိ႔ ျဖစ္သည္။ မည္သည့္ ပုံစံသည္ အထိေရာက္ဆုံး ေရရွည္အတည္တ့ံဆုံး 
ျဖစ္မည္ကုိ ေျပာရန္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေစာလြန္းေနေသာ္လည္း မတူညီသည့္အေျခအေနတြင္ မတူညီသည့္ပုံစံကုိ လုိအပ္မည္မွာ 
ထင္ရွားသည္။ ဥပမာ- သြင္းအားစုေပးသြင္းျခင္းႏွင့္ ဆုိင္ေသာ စီးပြားေရးဝန္ေဆာင္မႈအျဖစ္ဆုိလွ်င္ ေက်းရြာအေျခဳျပဳ 
သမဝါယမပုံစံက အေကာင္းဆုံးျဖစ္ၿပီး မ်ိဳ းစပါးထုတ္လုပ္ျခင္းဆုိပါက အသင္းအဖြ႕ဲပုံစံ သမဝါယမကသာ ပုိမုိ ထိေရာက္မည္။ 
အေၾကာင္းမွာ အသင္းပုံစံ သမဝါယမသည္ လုပ္ငန္းနယ္ေျမက်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေရာက္ရိွႏိုင္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။
 
Mercy Corps သည္ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္ ေက်းရြာ၁၇၃ ရြာရိွ ေတာင္သူ ၂,၈၅ဝ ပါဝင္ေနေသာ ထုတ္လုပ္သူမ်ားအဖြ႕ဲ (FPE) ေပါင္း 
၁ဝဝ ကုိ ေထာက္ပ့ံံေနသည္။ ယင္းသည္ ေဈးကြက္ပုိင္းဆိုင္ရာ တာဝန္ရိွသူမ်ားအေနျဖင့္ လုပ္ေဆာင္ၿပီး အဖြ႕ဲဝင္လုပ္ငန္းမ်ား 
ဖြ႕ံၿဖိဳးေအာင္ ဖန္တီးကာ စပါးစုေပါင္း ဝယ္ယူျခင္း ေရာင္းခ်ျခင္း၊ ဆန္စက္ပုိင္မ်ား ကုန္သည္မ်ားထံမွ မ်ိဳ းစပါး အေၾကြးဝယ္ယူျခင္း၊ 
ေဒသခံဆုိင္မ်ားမွ ေျမၾသဇာ အေၾကြးဝယ္ယူျခင္း၊ စက္ကိရိယာ ငွားရမ္းျခင္း၊ သြင္းအားစု ေရာင္းခ်သူမ်ားက ေပးေသာ 
သင္တန္းမ်ားတက္ျခင္း စသည္တုိ႔ကုိ ေဆာင္ရြက္ေပးေနသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္  Mercy Corps သည္ FPEလမး္ညႊန္ခ်က္ ကုိ 
အၿပီးသတ္ ျပဳစုခ့ဲသည္။ အဆိုပါလမ္းညႊန္ခ်က္တြင္ ဖြ႕ဲစည္းပုံ၊ FPEက အဖြ႕ဲဝင္မ်ားသုိ႔ ေပးႏိုင္မည့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ ယင္းတုိ႔ကုိ 
မည္သုိ႕ မိတ္ဆက္ေပးရမည္ စသည္တုိ႔ ပါဝင္သည္။

FPE၏ အျမတ္အစြန္း ႏွင့္ ယင္းတုိ႕ကုိ မည္သုိ႔ ျပန္လည္ရင္းႏီွးမည္ဟူေသာ အခ်က္တုိ႔သည္ ၎တို႔ ေရရွည္တည္တ့ံေရးတြင္ 
အခရာက်သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ယင္း LIFTရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးမႈသည့္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ ၂ Mercy Corpsစီမံခ်က္မွ FPE (၁၈)
ဖြ႕ဲကုိ ဆန္းစစ္ၾကည့္ရာတြင္ ၎တို႔ထဲမွ ႏွစ္စဥ္ ပ်မ္းမွ် ၁၂ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔မွာ ျပည္လည္ ရရိွေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။ အဆိုပါ ရလဒ္မွာ 
ရည္မွန္းခ်က္ ျပည့္မီသည့္ျပင္ ရလဒ္ေကာင္းသည္ကုိ ညႊန္းဆိုသည္။

၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္(၃)သည္ ေတာင္သူ စီးပြားေရးအသင္းမ်ား၊ သမဝါယမမ်ား၊ ေတာင္သူအဖြဲ႔အစည္း 
မ်ား၏ ဖြ႕ဲစည္းပုံမူေဘာင္တို႔ကုိ သုံးသပ္ရန္ ေလ့လာမႈ တစ္ခုကုိ ျပဳလုပ္မည္ျဖစ္သည္။ ယင္းသို႔ေလ့လာမႈေၾကာင့္ LIFT အေနျဖင့္ 
ထိေရာက္တည္တ့ံေသာ ေတာင္သူအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား အေၾကာင္း ပုိမုိသိရိွနားလည္ေစမည္ ျဖစ္သည္။

____________________________
30 IOM, Migration as Livelihood Diversification Strategy Project’s baseline study
31 Ben Belton, Michigan State University, 'Myanmar’s Rural Transformation'
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ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ား အတြက္ အလုပ္အကိုင္အခြင့္အလမ္းကုိ တည္ေဆာက္ျခင္း
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသသည္ ရန္ကုန္ရိွ ၿမိဳ႕ျပအလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းမ်ားႏွင့္ နီးစပ္မႈရိွသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈသည္ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ ၂ဝ၁၁ခုႏွစ္ကတည္းက  ျမင့္မားလာရာ အထူးသျဖင့္ လယ္မ့ဲေျမမ့ဲ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ 
IOM က ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲေသာ အေျခခံစစ္တမ္းတစ္ခုအရ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးက႑သည္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ 
ေဒသရိွ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူရိွသည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား အတြက္ အေရးပါေသာ ဝင္ေငြရလမ္း ျဖစ္ေနေၾကာင္း ေတြ႔ရိွရသည္။ 
စစ္တမ္းတြင္ ပါဝင္ေျဖဆိုၾကသူ ေလးပုံသုံးပုံက ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး လုိအပ္ေၾကာင္းနွင့္ ျပန္လႊေဲငြမ်ားေၾကာင့္ အိမ္ေထာင္စု 
ဝင္ေငြ တုိးလာျခင္း ျဖစ္ေၾကာင္းကုိ တင္ျပၾကသည္။ ယင္းအိမ္ေထာင္စု ၈ဝရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔သည္ ျပန္လႊေဲငြမ်ားေၾကာင့္ 
အက်ိဳးရိွၾကသည္။၃ဝ

LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ႏွင့္ အလုပ္အကုိင္ရရိွေရးတြင္ မည္မွ်ေလာက္ ပါဝင္ ေဆာင္ရြက္မွ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားအတြက္ ဝင္ေငြေကာင္းၿပီး လုံၿခံဳမႈရိွသည့္ အလုပ္အကုိင္ကုိ လက္လွမ္းမီေစမည္ကုိ သိရိွလုိၾကသည္။ 
၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ အလုပ္အတြက္ အျခားေနရာမ်ားသို႔ ေရႊ႔ေျပာင္းသြားသူႏွင့္ အိမ္တြင္က်န္ရစ္ခဲ႔သူတုိ႔ 
အတြက္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၏ အက်ိဳးရလဒ္မ်ား၊ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း အမ်ိဳးမ်ိဳ း ၏ သက္ေရာက္မႈတုိ႔ကုိ 
သုေတသနျပဳၾကမည္ ျဖစ္သည္။

Mercy Corps / Swisscontact စီမံခ်က္သည္ ေက်းလက္ေဒသရွိွ လယ္ေျမပုိင္ဆိုင္ျခင္းမရိွေသာသူမ်ားအား ေဒသတြင္း 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းတုိ႔တြင္ အလုပ္အကုိင္ရရိွရန္ ႏွင့္ ရန္ကုန္ရိွ ဝင္ေငြေကာင္းေသာ အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းတုိ႔သုိ႔ 
လက္လွမ္းမီေစရန္ ေထာက္ပ့ံံံေပးသည္။ အလုပ္အကုိင္ရရိွမႈ ႏွင့္ လုပ္ငန္းခြင္အတြင္း တိုးတက္မႈတို႔ကုိ ရရိွေစရန္အတြက္ 
လုပ္ငန္း ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ားေပးျခင္းျဖင့္ အထူးအာရုံစုိက္သည္။ ဦးစားေပး အလုပ္ အမ်ိဳးအစား ၅ မ်ိဳးျဖစ္သည့္ စက္မႈ၊ လက္သမား၊ 
ပန္းရံ၊ အထည္ခ်ဳပ္၊ ကုန္ထုတ္၊ ဟုိတယ္ႏွင့္ ခရီးသြားလာေရးလုပ္ငန္း ကၽြမ္းက်င္မႈတို႔ကုိ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေဖာ္ထုတ္ 
သတ္မွတ္ခဲ႔သည္။ Swisscontact သည္ သင္ရုိးညႊန္းတမ္းႏွင့္ သင္တန္းအစီအစဥ္တုိ႔ကုိ ေရးဆြၿဲပီး သင္တန္းသား၂ဝဝ ကုိ 
သင္တန္းေပးခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၇ခုႏွစ္တြင္ သင္တန္းသားမ်ား ပုိမိုမ်ားျပားလာမည္ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ သင္တန္းသား 
၁,၄ဝဝ ထိ သင္တန္းေပးရန္ ရည္ရြယ္ထားသည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္မွ သင္တန္းဆင္း၂ဝဝ အနက္ ၉၁ ေယာက္ (၄၆ ရာခုိင္ႏႈန္း) သည္ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္ျပင္ပရိွ ရန္ကုန္၊ ပုသိ္မ္ႏွင့္ 
အျခားေဒသမ်ားရိွ အထည္ခ်ဳပ္၊ ဧည့္ဝန္ေဆာင္မႈ၊ လက္သမား၊ စက္ျပင္၊ ပုံႏိွပ္၊ ငါး၊ ပုဇြန္ျပဳျပင္ထုတ္လုပ္ျခင္း လုပ္ငန္းႏွင့္ 
စားေသာက္ဆုိင္ အလုပ္မ်ားကုိ ရရိွၾကသည္။ က်န္ ၈၅ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ လပြတၱာၿမိဳ႕နယ္တြင္ ဆက္လက္ ေနထုိင္ေနၾကသည္။  
ယင္းတုိ႔အနက္ ၁၇ ရာခုိင္ႏႈန္း သည္ စက္ျပင္ လက္သမားစေသာ အလုပ္အကုိင္အသစ္တြင္ စတင္လုပ္ကုိင္ၾကၿပီး
၂၅ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ သင္တန္း မတက္မီက အလုပ္တြင္ပင္ ျပန္လုပ္ၾကသည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ဤစီမံခ်က္သည္  သင္တန္းဆင္း 
မ်ားမွ အလုပ္သစ္ လုပ္ကုိင္သူမ်ားႏွင့္ မူရင္း အလုပ္လုပ္ကုိင္သူမ်ား၏ ဝင္ေငြကုိ ႏႈင္ိးယွဥ္ရန္ သုေတသနျပဳမည္ ျဖစ္သည္။

ေက်းလက္ေဒသ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ စက္မႈလယ္ယာသည္ သီးႏံွအထြက္ႏွင့္ ဝင္ေငြကုိ 
တုိးတက္ေစသည္
၂ဝ၁၁ ခုႏွစ္ကတည္းက ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသမွ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ တုိးတက္လာသျဖင့္ ေက်းလက္ေဒသတြင္ လုပ္အား 
ရွားပါးလာကာ လုပ္ခႀကီးျမင့္လာသည္။ ၃ဝထုိေၾကာင့္ စက္မႈလယ္ယာသုိ႔ ကူးေျပာင္းမႈ လုိအပ္ခ်က္မွာ ႀကီးမားလာသည္။၃၁ 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ LIFT၏ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္မႈသည္ ယင္းလုိအပ္ခ်က္ကုိ ျပည့္မီေစသည္။ ရိုးမဘဏ္က 
ေဆာင္ရြက္သည့္ စုိက္ပ်ိဳး-စီးပြားေရး ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈအစီအစဥ္(AFP)သည္ ေတာင္သူမ်ား လက္ငင္းေပးေခ်ေငြ နည္းပါးၿပီး 
ျပန္လည္ေပးဆပ္ခ်ိန္ ၾကာၾကာရေသာ ငွားဝယ္စနစ္ျဖင့္ စက္ကိရိယာမ်ားကုိ ဝယ္ယူႏိုင္ေစရန္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။ 
စက္ပစၥည္းတန္ဖုိး၏ ၃ဝ% ကုိ လက္ငင္း ေပးေခ်ေစရာမွ ၁ဝ% သုိ႔ ေလွ်ာ့ခ်လုိက္သည္။ ငွားရမ္းသည့္ ကာလကုိလည္း 
တစ္ႏွစ္မွ သုံးႏွစ္အထိ တုိးျမႇင့္ေပးလုိက္သည္။ ေတာင္သူမ်ားက လယ္ယာေျမလုပ္ပုိင္ခြင့္ျပဳလက္မွတ္ကုိ အေပါင္ထားရျခင္း 
ကုိလည္း ပယ္ဖ်က္ေပးလုိက္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ဧရာဝတီတုိင္းမွ ေက်းလက္လုပ္ငန္းရွင္ ၄၅၆ ဦးသည္ 
လယ္ထြန္စက္မ်ား၊ ရိတ္သိမ္းေျခြေလွ႔စက္မ်ား၊ ကုန္တင္ကားမ်ားကုိ ဤအစီအစဥ္ျဖင့္ ဝယ္ခ့ဲၾကသည္။ ဝယ္ယူေသာ 
စက္ကိရိယာမ်ား၏ ၆၆ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ တန္ဖုိးေငြ က်ပ္၁.၅ သန္းမွ ၇၈ သန္း(ကန္ေဒၚလာ ၁,၁၅ဝ မွ ၆ဝ,ဝဝဝ)ထိ ရိွသည့္ 
ေလးဘီးတပ္ ႏွစ္ဘီးတပ္ လယ္ထြန္စက္မ်ား ျဖစ္ၿပီး၊ ပ်မ္းမွ်ေခ်းေငြမွာ က်ပ္ ၁၅ သန္း (ကန္ေဒၚလာ ၁၁,၅ဝဝ) ျဖစ္သည္။ 
ငွားဝယ္စာခ်ဳပ္ ၁၈ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ကုန္တင္ကားဝယ္ယူရန္ ျဖစ္ၿပီး ပ်မ္းမွ်ေခ်းေငြမွာ က်ပ္၇သန္း (ကန္ေဒၚလာ ၅,၅ဝဝ) ျဖစ္သည္။ 
၁၆ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ရိတ္သိမ္းေျခြေလွ႔စက္အတြက္ ျဖစ္ၿပီး ပ်မ္းမွ်ေခ်းေငြမွာ က်ပ္၂၉ သန္း (ကန္ ေဒၚလာ ၂၃,ဝဝဝ) ျဖစ္သည္။ 

စက္မႈလယ္ယာသည္ သီးႏံွအထြက္ႏွင့္ ေက်းလက္ဝင္ေငြကုိ တုိးတက္ေစသည့္ျပင္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကုိ 
စက္ကိရိယာမ်ား ငွားရမ္းသည့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ား ေပၚေပါက္ေစသည္။ စက္မႈလယ္ယာ၏ သက္ေရာက္မႈကုိ ပ်ံ႕ႏံ႔ေွစၿပီး 
ဝင္ေငြလည္း တုိးတက္ေစသည္။ 
____________________________
32 “ျမန္မာ့ေက်းလက္ေဒသ ရွိ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္လူမႈေရးဆုိင္ရာ အေျပာင္းအလဲမ်ား” QSEM 2016 QSEM SERIES ROUND FIVE REPORT'



39|

၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ LIFT ႏွင့္ ရုိးမဘဏ္၏ AFP အစီအစဥ္သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးဝန္ေဆာင္မႈ လုပ္ငန္း၏ ပုိင္ဆုိင္မႈႏွင့္ စီမံခန္႔ခြမဲႈကုိ 
သုံးသပ္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ မည္သုိ႔ အက်ိဳးရိွေစသည္ကုိ စူးစမ္းေလ႔လာမည္ျဖစ္သည္။ အေထာက္အထားမ်ားအရ အမ်ိဳးသမီး 
အနည္းငယ္ကသာ မိမိတို႔ အမည္ခံကာ ရုိးမဘဏ္မွ ေငြေခ်းၾကေသာ္လည္း ယင္းတို႔မွာ အဌားဝယ္စနစ္ျဖင့္ ဝယ္ယူထားသည့္ 
စက္ကိရိယာမ်ားကုိ ျပန္လည္ငွားရမ္းသည့္ လုပ္ငန္းကုိ လုပ္ကုိင္ေနၾကေၾကာင္း သိရသည္။

ဇယား၃.၂။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသရိွ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ စီမံခ်က္နယ္ေျမ            ေခ်းေငြ  (ကန္ေဒၚလာ)        ဝန္ေဆာင္မႈ 
အသံုးျပဳသူ

အမ်ိဳးသမီး
ဦးေရ

PGMF                      ၂၁ ၿမိဳ႔နယ္ (LIFT ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ စီမံကိန္း 
ေဒသမ်ားအပါဝင္)

၁၁၃,၈၇၈,၇၆၉   ၄၃၃,၁၅၄                     ၄၂၄,၄၉၁

Proximity Designs       ၁၇ၿမိဳ႔နယ္(LIFT ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ စီမံကိန္း 
ေဒသမ်ားအပါဝင္) 

၅,၇၅၈,၈၈၉     ၂၉,၆၈၆                        ၁၁,၂၈၁

VisionFund              ဟသၤာတ၊ အိမ္မဲ၊ ပုသိမ္၊ ေျမာင္းျမ၊ ဝါးခယ္မ ၁၁,၈၉၇,၄၅ဝ    ၂၇,၂၇၈                       ၂၁,၈၁၆

Fullerton ပုသိမ္၊ မအူပင္၊ ေျမာင္းျမ၊ ဟသၤာတ ၄,၂၄၂,၃၂၇ ၂၄,၆၉၉                        ၂၂,၄၇၆

ECLOF  က်ံဳေပ်ာ္   ၆၄၉,၅၂၃ ၇,၅၉၆                          ၇,၅၄၅

ACCU ပုသိမ္ ၇ဝ၉,၇၄ဝ ၆,၅၇၉                          ၃,၂၉၉

Yoma Bank                ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ   ၅,၃၈၃,ဝ၁၄ ၄၅၈ ၃၂

စုစုေပါင္း ၁၄၂,၅ဝ၁,၇၁၂ ၅၂၉,၄၆၈                       ၄၉ဝ,၉၄ဝ

လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရး အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားသုိ႔ လက္လွမ္းမီမႈ တုိးတက္လာျခင္း
ဧရာဝတီတုိင္းမွ ေက်းလက္ေနျပည္သူလူထုသည္ လယ္ယာျပင္ပ၊ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စသည့္ 
ဝင္ေငြရလမ္း အမ်ိဳးမ်ိဴ းျဖင့္ ဝင္ေငြရရိွၾကသည္။ ေငြအရင္းအႏီွး ႏွင့္ လုပ္အားတုိ႔ မလုံေလာက္သျဖင့္ ဝင္ေငြရလမ္း 
အမ်ိဳးမ်ိဳ းကုိ မဖန္တီးႏိုင္သူမ်ားက ေနာက္က် က်န္ရစ္ခ့ဲၾကသည္။၃၂   GRET၏ အငယ္စားထုတ္လုပ္သူေခ်းေငြ၊ WHH ၏ 
ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပုံေငြ တုိ႔ကုိ လယ္မ့ဲေျမမ့ဲ ႏွင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူတုိ႔က  စုိက္ပ်ိဳးေရးတြင္သာမက ေမြးျမဴေရး၊ 
ကုန္အေရာင္းအဝယ္၊ လယ္ယာသုံး စက္ျပင္ /စက္ငွား လုပ္ငန္းတုိ႔တြင္ပါ အသုံးျပဳေနေၾကာင္း သိရသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ 
GRET ထုတ္ေခ်းေငြ၏ ၆၇ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိ ေမြးျမဴေရးအတြက္ အသုံးျပဳခ့ဲၾကသည္။ 

WorldFish စီမံခ်က္က အေသးစား ငါးေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းအတြက္ ေထာက္ပ့ံေပးသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေက်းရြာ 
၇၃ ရြာ တြင္  ငါးေမြးျမဴသူ ၆၄၈ ဦးကုိ  အုပ္စုမ်ားဖြ႕ဲေပးကာ လိုအပ္ေသာ ပစၥည္းကိရိယာမ်ား ေပးအပ္ၿပီး အေသးစား 
ငါးေမြးျမဴေရး မ်ားကုိ စတင္ခ့ဲသည္။ ဤစီမံခ်က္၏ ေအာင္ျမင္မႈႏွင့္ ေရရွည္တည္တ့ံံမႈသည္ ေတာင္သူတုိ႔၏ အသက္ေမြးမႈကုိ 
အေသးစားငါးေမြးျမဴေရးက တုိးတက္ေအာင္ လုပ္ႏိုင္စြမ္းကုိ မီွတည္ေနသည္။ ဆက္လက္တုိးခ်ဲ႕မည့္အဆင့္တြင္ 
ဤလုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား အက်ိဳးအျမတ္ရိွမရိွ သုံးသပ္ခ်က္ကုိ အဓိက လုပ္ေဆာင္ရမည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲေသာ 
ေလ့လာမႈအရ ကုန္က်စရိတ္၏ ၇ဝ မွ ၉ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းအထိကုိ ငါးစာအတြက္ သုံးေနရျခင္းမွာ အဓိကစိန္ေခၚခ်က္ ျဖစ္ေၾကာင္း 
ေတြ႔ရသည္။ ထုိေၾကာင့္ ထုတ္လုပ္မႈလုပ္ငန္းစဥ္ ႏွင့္ ကုိက္ညီမည့္ ေခ်းေငြကုိ ေဖာ္ထုတ္သင့္ေၾကာင္း အႀကံျပဳခ့ဲသည္။ 
၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ တြင္ WorldFish စီမံခ်က္သည္ ပထမအၾကိမ္ ထုတ္လုပ္မႈ၏ရလဒ္ကုိ သုံးသပ္ကာ အျမတ္အစြန္းရိွႏိုင္မႈကုိ 
တြက္ခ်က္မည္။ ထုိေနာက္ ငါးေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ကုိက္ညီေသာ ေခ်းေငြကုိ ထုတ္ေခ်းရန္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္သူတုိ႔ႏွင့္ ညိွႏိႈင္းမည္။ 
ထုတ္လုပ္မႈ လုပ္ငန္းႏွင့္ ကုိိက္ညီမည့္ ေခ်းေငြကုိ ထုတ္ေပးႏိုင္ေသာ ေငြစုေငြေခ်းအဖြ႕ဲမ်ားကုိလည္း WorldFish က ခ်ဥ္းကပ္ 
ေဆာင္ရြက္မည္။
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ဧရာဝတ
ီ ျမစ္ဝက

ြၽန္းေပၚ ေဒသ

ေရွ႕ကိုေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င္

LIFT ၏ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္သည္ LIFT ၏ ေရရွည္တည္တ့ံံေရး ႀကိဳးပမ္းခ်က္အရ ေဒသအစုိးရ၊ ပုဂၢလိကက႑၊ 
အရပ္ဘက္္လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားႏွင့္ ပုိမုိ ေပါင္းစပ္ညိႇႏႈင္ိးရန္၊ အသိအျမင္မွ်ေဝရန္ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။ တိုင္းေဒသၾကီး 
အစုိးရ၊ ၿမိဳ႕နယ္ အစုိးရတုိ႔ႏွင့္ ေပါင္းစပ္ညိႇႏႈင္ိးမႈကုိ စီမံခ်က္ဖြင့္ပြမဲ်ား၊ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအဖြ႕ဲ၏ အျခားပြလဲမ္းအခမ္းအနားမ်ားျဖင့္ 
ထူေထာင္ခ့ဲၿပီးျဖစ္သည္။ တုိင္းေဒသႀကီး အစုိးရအဖြ႕ဲသစ္က ေျမယာ ျပန္လည္ခြေဲဝသတ္မွတ္ျခင္း ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္ကုိ 
ေထာက္ပံံေပးရန္ LIFT ကုိ ပန္ၾကားခ့ဲသည္။ ထုိေၾကာင့္ LIFT ၏ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္ကုိ အတည္ျပဳရန္၊  သက္ဆုိင္ရာ 
အစုိးရဌာနမ်ား လႊတ္ေတာ္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ား ႏွင့္ ေဆြးေႏြးရန္၊ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ရန္ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အခြင့္သာ 
လာခ့ဲသည္။

၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ ဖ်ာပုံ၌ ေက်းလက္လူထုကုိ အသိပညာေပးျခင္းႏွင့္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားေပးျခင္းျဖင့္ အစုိးရ၏ 
ေျမယာခြေဲဝေရး စီမံခ်က္ကုိ LIFT က ေထာက္ပ့ံမည္။ အသိပညာေပးျခင္းကုိ WHH/GRET က ေဆာင္ရြက္ေနေသာ 
Delta RISE စီမံခ်က္က ေဆာင္ရြက္မည္။ အစုိးရစီမံခ်က္အတြင္းရိွ အလားအလာရိွေသာ အျခားေနရာမ်ားအတြက္ 
လြတ္လပ္ေသာ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္ ဆန္းစစ္ခ်က္ကုိလည္း LIFT ရန္ပုံေငြ အေထာက္အပ့ံေပးထားသည့္ GRET ၏ 
ေျမယာသုေတသနစီမံခ်က္က ေဆာင္ရြက္မည္။ 

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္၏ ေနာက္ဆုံး သုံးလပတ္တြင္ ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္း ႏွင့္ Network Activities Group (NAG) တုိ႔သည္ 
မဟာဗ်ဴဟာ အဆုိျပဳလႊာကုိ ျပဳစုခ့ဲၿပီး ၂ဝ၁၇ ႏွစ္ဆန္းတြင္ LIFT ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြ႕ဲက အတည္ျပဳခ့ဲသည္။ 
ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းသည္ ေက်းလက္ေဒသဆင္းရဲမႈ ေလွ်ာ့ခ်ေရး ႏွင့္ တန္းတူညီမွ်ေသာ စီးပြားေရး ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈကုိ 
အေထာက္အကူျပဳေသာ လူမႈစီးပြားလုပ္ငန္း ပုံစံတခုကုိ တည္ေဆာက္မည္။ ထုိ႔ျပင္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ 
စုိက္ပ်ိဳးေရးကုိ ျဖစ္ေစမည့္ အသက္ေမြးမႈဆုိင္ရာ မူဝါဒမ်ားႏွင့္ ဥပေဒမ်ားအတြက္ ဦးေဆာင္ကာ ေဆြးေႏြးလႈ႕ံေဆာ္မည္ 
ျဖစ္သည္။ NAG သည္ ေရလုပ္ငန္း ရပ္ရြာမ်ား၏ ရပုိင္ခြင့္၊  သယံဇာတ ကာကြယ္ေရး၊ ေျမယာခြေဲဝျခင္း၊ အသက္ေမြးမႈ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး စသည့္ အဓိက မူဝါဒ နယ္ပယ္မ်ားကုိ အာရုံစုိက္မည္။ ယင္းတုိ႕သည္ တုိင္းေဒသႀကီးအစုိးရ၏ ေရလုပ္ငန္းက႑ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဆုိင္ရာ ဦးစားေပးမ်ား ႏွင့္ ကုိက္ညီသည္။

ႏိုင္ငံတကာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးအဖဲြ႕အစည္း (IOM) ၏ ‘ေရႊ႔ေျပာင္းသြားလာမႈကုိ အသက္ေမြးမႈ မဟာဗ်ဳဟာအျဖစ္ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ အသုံးျပဳျခင္း’ စီမံခ်က္အသစ္သည္ အသက္ေမြးမႈအတြက္ စီမံကိန္းမ်ား ေရးဆြရဲာတြင္ 
ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရးကုိ ထည့္သြင္းစဥ္းစားရန္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသၿမိဳ႕နယ္မ်ားမွ ျပည္သူမ်ားကုိ တုိက္တြန္းမည္။ 
စီမံခ်က္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားသုိ႔ တုိက္ရုိက္ေထာက္ပ့ံသည့္ျပင္၊ LIFT ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေနသည့္ အဖြ႕ဲမ်ားကုိလည္း  
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ႏွင့္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး တုိ႔၏ ဆက္စပ္မႈကို အေလးအနက္ နားလည္ေအာင္ ပုိမုိက်ယ္ျပန္႔စြာ ေထာက္ပ့ံရန္ 
ဤစီမံခ်က္အသစ္က အဆုိျပဳသည္။ အရပ္ဘက္ ႏွင့္ ဘာသာေရး အဖြ႕ဲအစည္း ၁၆ ဖြ႕ဲသည္ ေဘးကင္းလုံျခံဳေသာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၏ အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားကုိ လူအမ်ား သိရိွလာေစရန္ ပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္ၾကမည္။ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲ ၁ဝ ဖြ႕ဲ သည္ IOM ႏွင့္ပူးေပါင္းကာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကုိ အေလးထားေသာ 
အစီအစဥ္ေရးဆြျဲခင္းကုိ ေထာက္ပ့ံၾကမည္။
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စက္မႈလယ္ယာျဖင့္ ေရွ႕သုိ႔တက္လွမ္းျခင္း

အသက္၇ဝအရြယ္ရွိ ဦးယဥ္လွိဳင္သည္ ဇနီး၊သားသမီး ေျခာက္ေယာက္၊ ေျမးကိုးေယာက္တုိ႕ႏွင့္အတူ ဧရာဝတီ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသရွိ ၾကာကန္ေထာင့္ရြာတြင္ ေနထိုင္လ်က္ရွိသည္။ ဖခင္ထံမွ ၅၇-ဧကကို ဆက္ခံရခဲ့ၿပီး ယခုအခါတြင္ 
အဆုိပါေျမဧကမ်ားကို သားမ်ား ႏွင့္အတူ ခြဲေဝ လုပ္ကိုင္ စားေသာက္ေနၾကသည္။ 

ဦးယဥ္လွိဳင္တုိ႔ မိသားစုေလးသည္ စပါး ႏွင့္ ပဲတို႔ကို ႏွစ္တိုင္း စိုက္ပ်ိဳးသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရး မွာ အခ်ိန္ႏွင့္ လုပ္ရသည္ ျဖစ္၍ 
အမွား မခံေပ။ အခ်ိန္မီ မစိုက္ႏုိင္ပါက သီးထြက္၆ဝရာခိုင္ႏႈန္း အထိ ဆံုးရႈံးႏုိင္သည္။

ဦးယဥ္လွိဳင္သည္ ကေလးဘဝကစ၍ ဤလယ္ထဲတြင္ပင္ အလုပ္လုပ္လာခဲ့သည္။ ႏြားေက်ာင္းရသည္။ ႏြားမ်ားကိုသာ 
အသံုးျပဳ၍ ထြန္ယက္စုိက္ပ်ိဳးရာတြင္ လုပ္အားႏွင့္ အခ်ိန္ မ်ားစြာ ကုန္လွသည္။ မိသားစု တစ္စုလံုး ႏွစ္စဥ္ႏွစ္တုိင္းတြင္ 
တမိုးတြင္းလံုး မနားမေန အလုပ္လုပ္ခဲ႔ၾကရသည္။ လယ္ထြန္စက္ မဝယ္မီက ဆိုလွ်င္ စပါးစိုက္ရန္ႏွင့္ ေျမျပင္ရန္အတြက္ 
သံုးလ ထက္မနည္း လုပ္ကိုင္ၾကရသည္ဟု ဦးယဥ္လွိဳင္က ေျပာျပသည္။ ယခုအခါ လယ္ထြန္စက္ကိုသံုးၿပီး ငါးရက္ႏွင့္ 
အၿပီး ထြန္နုိ္င္ၿပီ ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ဤမိသားစုေလး၏ စိုက္ပ်ိဳးနည္းမွာ ရုတ္ျခည္း ေျပာင္းလဲသြားသည္။ ႏွစ္ေပါင္းေတာ္ေတာ္ ၾကာေအာင္  
ေငြစုကာ လယ္ထြန္စက္ အေၾကာင္းကိုလည္း ေလ့လာၿပီးေနာက္ ဦးယဥ္လွိဳင္တုိ႔ မိသားစုသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ 
LIFT ရန္ပံုေငြပံ့ပိုးသည့္ ရိုးမဘဏ္၏ စိုက္ပ်ိဳး-စီးပြား ေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈ အစီအစဥ္ (AFP) ျဖင့္ လယ္ထြန္စက္တစီး 
ဝယ္ခြင့္ ရရွိခဲ့သည္။ ဤအစီအစဥ္ျဖင့္ ဦးယဥ္လွိဳင္ သည္ ျမင္းေကာင္ေရ ၄၇-ေကာင္အား ရွိသည့္ ထြန္စက္ကို 
ကန္ေဒၚလာ ၁၈,ဝဝဝ ခန္႔ျဖင့္ ဝယ္ယူခဲ့သည္။ ကုန္က်သည့္တန္ဖုိး၏ (၁ဝ)ရာခိုင္ႏႈန္းကိုသာ လက္ငင္း ေငြေခ်ခဲ့ရၿပီး 
(၂)ႏွစ္အရစ္က်ျဖင့္ ျပန္လည္ေပးဆပ္မည္ ျဖစ္သည္။ သံုးလတႀကိမ္ ေငြသြင္းရံုျဖင့္ ဤမိသားစုသည္ ထြန္စက္တစ္စီးကို 
ဝယ္ႏုိင္ခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္။ 

ထြန္စက္ဝယ္ၿပီးေနာက္ ခ်က္ခ်င္းပင္ အက်ိဳးရွိလာသည္။ ယခင္က သံုးလ ေလးလ လုပ္ရေသာ အလုပ္ကို ယခုအခါ 
ငါးရက္သာ လုပ္ရေတာ့သည္။ လုပ္အားပိုမို တိုးတက္လာကာ သီးႏွံထြက္လည္း တိုးလာသည္။ သားအငယ္ဆံုး ျဖစ္ေသာ  
မင္းထိုက္ သည္ အစ္ကိုမ်ား ႏွင့္အတူ ဖခင္ကို အေဖာ္လုပ္ကာ ထြန္စက္ဝယ္ရန္ စာခ်ဳပ္လက္မွတ္ထိုးရန္ သြားခဲ့ၾကသည္။ 
အဲဒီလုိဝယ္ဖုိ႔ လုပ္ေနတဲ႔ ေန႔ေတြက ေပ်ာ္စရာေကာင္းေသာေန႔ေတြ ျဖစ္ၾကာင္း သူက ေျပာျပသည္- ‘ကၽြန္ေတာ္တို႔ 
ထြန္စက္ ပိုင္ၿပီဗ်။ အိပ္မက္ေတြ တကယ္ျဖစ္လာၿပီ’
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ယခုအခါ သူ႔ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားမွာလည္း ႀကီးထြားလာေလၿပီ။ သူတို႔လယ္ကို စနစ္တက် ျဖစ္ေစလိုသည္။ ရြာတြင္လည္း 
လမ္းေကာင္းေကာင္း ရွိခ်င္သည္။ လွ်ပ္စစ္မီးလည္း လိုခ်င္သည္။ တေန႔တြင္  ေျခြေလွ႔စက္ႀကီး ဝယ္ဖို႔ ေမွ်ာ္လင့္သည္။ 
ေျမထပ္ဝယ္ကာ ေတာင္သူမ်ားကို ပညာေပးဖို႔ စံျပစိုက္ခင္းလည္း စိုက္ျပခ်င္ေသးသည္။

ဦးယဥ္လႈိင္ ၏ဇနီး ေဒၚသန္းသန္းက- လယ္ကြင္းထဲမွာ စိုက္ခ်ိန္မီေအာင္ သူ႔အိမ္သားမ်ား ပင္ပင္ပန္းပန္း လုပ္ခဲ့ရသည္ကို 
မၾကည့္ရက္ေအာင္ ျဖစ္ခဲ့ရေၾကာင္း ျပန္ေျပာင္း ေျပာျပသည္။ ကေလးမ်ား ငယ္စဥ္က အလြန္ ရုန္းကန္ခဲ့ရေၾကာင္း၊ 
ကေလးတိုင္းကို ေက်ာင္းထားရန္ မတတ္ႏုိင္ခဲ့့ေၾကာင္း၊ လယ္ထဲမွာ အလုပ္လုပ္ခုိင္း ခဲ့ရေၾကာင္း၊ ေျမးမ်ားမွာမူ အခု 
ေခတ္ေကာင္းကို ေရာက္ေနၿပီဟု ေျပာျပသည္။ သူမ၏ေျမးမ်ား ပညာေရးဆံုးခန္း တိုင္ႏုိင္မည့္ အလားအလာမွာ တကယ္ 
ျဖစ္လာႏုိင္ေလၿပီ။ အႀကီးဆံုး ေျမးမေလးသည္ ရြာမွ နာရီဝက္ခန္႔သာ သြားရေသာ ပုသိမ္တကၠသိုလ္တြင္ တက္ေရာက္ 
ပညာသင္ၾကားေနျပီျဖစ္သည္။ 

စက္မႈလယ္ယာေၾကာင့္ တမိသားစုလံုး အခ်ိန္ပို ရလာကာ ရပ္ေရးရြာေရး ဘာသာေရးတြင္ ဝင္ပါလာႏုိင္ ၾကသည္။ 
မိသားစု စံုစံုလင္လင္ အတူတူ ေနရေသာအခိ်န္ ပိုရလာသည္။

ရြာမွာလည္း အက်ိဳးရွိသည္

လယ္ယာသံုးစက္ကိရိယာမရွိသည့္ မင္းထိုက္တို႔ အိမ္နီးနားခ်င္းမ်ားလည္း အက်ိဳးရွိလာသည္။ အိမ္နီးခ်င္း 
ေျမပိုင္ရွင္ ဦးမာေစာႏွင့္ သူ႔တူ ဖညတ္တို႔သည္ လယ္ထြန္စက္ကိုသံုးဖို႔ ေငြက်ပ္ႏွစ္ေသာင္း (ကန္ေဒၚလာ ၁၅ခန္႔) 
ေပးရသည္။ ထိုေငြမွာ လူ႔လုပ္အားျဖင့္ ထြန္ယက္သည့္ စရိတ္ထက္ နည္းသည္။ တနာရီအတြင္း ၿပီးစီးသည့္ အလုပ္ကို 
လယ္လုပ္သား ႏွစ္ေယာက္က ႏြားမ်ားျဖင့္ ႏွစ္ရက္ခန္႔ လုပ္ခဲ႔ရသည္။ လြန္ခဲ့ေသာ ရွစ္လအတြင္းတြင္ အျခား ေတာင္သူ 
အေယာက္၂ဝကလည္း မင္းထိုက္တို႔ထံမွ ထြန္စက္ကို ငွားခဲ့ၾကသည္။ တရြာလံုးမွလယ္မ်ား ပဲစိုက္ရန္ ေျမျပင္ 
ၿပီးၾကၿပီ။ တရြာလံုး အထြက္ေကာင္းမည္ဟု ယံုႀကည္ေၾကာင္း ဦးယဥ္လႈိင္က ေျပာျပသည္။ ထိုသို႔ ေအာင္ျမင္ေစရန္ 
သူ႔လယ္ထြန္စက္ကလည္း ပါဝင္ စြမ္းေဆာင္ခဲ့သျဖင့္ သူဂုဏ္ယူမိသည္။

သားအႀကီးဆံုး လွမိုးခိုင္က ေဒသအတြင္း လုပ္အား ရွားပါးမႈအေၾကာင္းေျပာျပသည္။ လုပ္ခပိုရေသာ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္း 
သို႔ အလုပ္ေျပာင္းၾကသျဖင့္ လယ္မ်ား မည္သို႔ ထိခိုက္ေၾကာင္းကိုလည္း ေျပာျပသည္။ လယ္ထြန္စက္သာ မရွိပါက 
သူတို႔မိသားစုလည္း ေနာက္က်က်န္ခဲ့မည္ဟု သူက ေျပာသည္။

ယခုအခါ သူ႔မိသားစု၏ အနာဂတ္ကို စိတ္ခ်ႏုိင္ၿပီ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ဘဝ၏ ရိုးရွင္းေသာ အလုပ္ကေလး ျဖစ္သည့္ 
ရြာေက်ာင္းသို႔သြားကာ  ေျမးမ်ားကို  ေက်ာင္းႀကိဳေက်ာင္းပို႔ရသည္ကိုပင္ ဦးယဥ္လႈိင္ ေပ်ာ္ေမြ႔ေနေလၿပီ ျဖစ္သည္။

ဧရာဝတ
ီ ျမစ္ဝက

ြၽန္းေပၚ ေဒသ
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ရွမ္း

မေကြး
ကယား

ပဲခူး

ဧရာဝတီ ရန္ကုန္ ကရင္
မြန္

ရခုိင္

အ
ပူပုိင္းဇုန္

၃.၂။ အပူပုိင္းဇုန္

ၿခံဳငံုေဖာ္ျပခ်က္

၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ အပူပိုင္းဇုန္စီမံကိန္းအသစ္၏ ကြင္းဆင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိ စတင္ခ့ဲၿပီး ယခုအခါ စီမံခ်က္ ခုနစ္ခုအနက္ 
ေျခာက္ခုကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနၿပီ ျဖစ္သည္။ အစီအစဥ္၏ ေယဘုယ် ဦးတည္ခ်က္မွာ သာတူညီမွ်ရိွေသာ ဖြ႕ံၿဖိဴးမႈ 
ကုိရရိွရန္၊ ရပ္ရြာ ႏွင့္ အလုပ္လုပ္ရာတြင္ အသုံးျပဳႏိုင္မည့္ အသိအျမင္ႏွင့္ အေတြ႔အႀကံဳေကာင္းမ်ားကုိ ေတာင္သူမ်ား၊ စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းရွင္မ်ား၊ အစုိးရဌာနမ်ား ရရိွေရးကုိ ကူညီမည့္ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ ရလဒ္မ်ားကုိ ရရိွရန္ ျဖစ္သည္။ 

LIFT ၏၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း မွရလဒ္မ်ား အရ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ရိကၡာဖူလုံမႈ သိသာစြာ တုိးတက္လာေၾကာင္း 
ေတြ႔ရသည္။၃၃ ၂ဝ၁၁ ခုႏွစ္ စာရင္းတြင္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၇၂ ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ ကုန္လြန္ခဲ႔ေသာ ၁၂ လ အတြင္း အိမ္ေထာင္စု 
အတြက္ လိုအပ္သည့္ ရိကၡာပမာဏ မရိွခဲ႔ေၾကာင္း ေတြ႔ရၿပီး ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ဤကိန္းဂဏန္းသည္ ၂.၂  ရာခုိင္ႏႈန္းသုိ႔ 
က်သြားသည္။ အစားအေသာက္အမည္ စုံလင္မႈမွာလည္း တုိးတက္လာရာ အာဟာရအေၾကာင္းကုိ ပုိမုိ နားလည္လာေၾကာင္း၊ 
အစားအေသာက္မ်ားကုိ အမည္စုံလင္ေအာင္ ဝယ္ႏိုင္ေလာက္ေသာ ဝင္ေငြရိွလာေၾကာင္းကုိ ညႊန္းဆိုေနသည္။

အပူပိုင္းဇုန္၏ေနရာ အမ်ားအျပားတြင္ ခုိင္းႏြားမ်ားအစား လယ္ထြန္စက္မ်ားကုိ အသုံးျပဳလာေၾကာင္း စစ္တမ္းအရ သိရသည္။ 
ႏိုင္ငံေရး ႏွင့္ ေဈးကြက္ အေျခအေနတုိ႔က စုိက္ပ်ိဳးေရး၏ စီးပြားေရးအသြင္ကူးေျပာင္းလာမႈကုိ အေထာက္အပ့ံျပဳ ေနေၾကာင္း 
စက္မႈလယ္ယာဆုိင္ရာ ေလ့လာခ်က္တစ္ခုအရ သိရသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရးစက္ကိရိယာမ်ား တင္သြင္းမႈတြင္ ကန္႔သတ္ခ်က္ မရိွဘဲ 
ေဈးကြက္ၿပိဳင္ဆုိင္မႈမွာလည္း ႀကီးမားလွသည္။၃၄ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ စက္မႈလယ္ယာ ကူးေျပာင္းေရးအတြက္ တြန္းအားမ်ားမွာ 
(၁) လုပ္ငန္းလုိအပ္ခ်က္အမ်ားဆုံးအခ်ိန္မ်ားတြင္ လုပ္အားျပတ္လပ္ျခင္း၊ (၂) လယ္ထြန္စက္မ်ား ေျခြေလွ႔စက္မ်ားကုိ ရင္းႏီွး 
ျမွဳပ္ႏံွပါက အျမတ္အစြန္းႀကီးမားျခင္း၊ (၃) ဘဏ္မ်ားမွ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈရရိွရန္ လြယ္ကူလာျခင္း တုိ႔ျဖစ္သည္။ ထုိေၾကာင့္ 
ေတာင္သူမ်ားသည္ စက္မႈလယ္ယာျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးေျမမ်ားကုိ တုိးခ်ဲ႕လာနုိ္င္သည္။ မႏၱေလးတုိင္းတြင္ စုိက္ပ်ိဳးေျမသည္ ၁၉၈၉ မွ 
၂ဝ၁၂ခုႏွစ္အတြင္း ၂၁ ရာခုိင္ႏႈန္း တုိးလာသည္။

____________________________
33     'LIFT Household Survey 2015'
34   B.Belton (MSU), Myat Thida Win (CESD) and Xiaobo Zhang (IFPRI), 'Briefing note: Myanmar’s mechanization revolution', May 2016

ပံု ၃.၂။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ LIFT ၏  လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား
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LIFT သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ ေခတ္မီေရးအတြက္ အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ ေငြေၾကး၊ ေရရရိွေရးႏွင့္ မ်ိဳ းေစ့ရရိွေရးတုိ႔ျဖင့္ 
ေထာက္ပ့ံသျဖင့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑တြင္ တက္လွမ္းႏိုင္လာၾကသည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ကမၻာ့ဘဏ္က LIFT အေထာက္အပ့ံျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ေသာစစ္တမ္း- ‘ေရြ႕လ်ားေနေသာနိုင္ငံ။ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ 
ေဒသႏွစ္ခုရိွ ျပည္တြင္းေရႊ႕ေျပာင္းမႈ’ တြင္ အပူပိုင္းဇုန္၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ အေနအထားကုိ ေဖာ္ျပထားသည္။ 
စီးပြားေရး အသြင္ကူးေျပာင္းသည့္ ၂ဝ၁၁ခုႏွစ္ မွ စတင္ကာ မေကြးတုိင္းေဒသႀကီးတြင္ ျပင္ပေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာမႈ အထူး 
မ်ားျပားလာသည္။ အိမ္ေထာင္စု ၅ စုလွ်င္ တစ္စုတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ ရိွေနသည္။ အပူပိုင္းဇုန္၏ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာသူမ်ားမွာ ငယ္ရြယ္ေသာ ေယာကၤ်ားမ်ားျဖစ္ၿပီး လယ္ယာလုပ္ငန္းထက္ ဝင္ေငြပုိရေသာ အလုပ္အတြက္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားၾကျခင္း ျဖစ္တတ္သည္။
 
ေမြးစကေလး ကုိယ္အေလးခ်ိန္ေလ်ာ့နည္းျခင္း၊ ပုညႇက္ျခင္းတုိ႔မွာ အပူပိုင္းဇုန္ အႏံွ႔အျပားတြင္ ေတြ႕ရေသာ အာဟာရ 
ဆုိင္ရာ စိန္ေခၚမႈႀကီးမ်ားျဖစ္ၿပီး ကေလးမ်ား၏ ၃၁.၂ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ပုညႇက္လ်က္ရိွကာ ၃၆.၆ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ေမြးခင္းစ 
ကုိယ္အေလးခ်ိန္ ေလ်ာ့နည္းၾကသည္။၃၅  မိခင္ႏွင့္ ကေလးတုိ႔အတြက္ အာဟာရျပည့္ဝေသာ အစားအေသာက္၊ အာဟာရ 
ဆုိင္ရာ မိရုိးဖလာ အစဥ္အလာအစြမဲ်ားကုိ ေဖ်ာက္ဖ်က္ႏိုင္မည့္ အေထာက္အပ့ံ တုိ႔ကုိ လုိအပ္ေနသည္။ အာဟာရႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမႈ အစီအစဥ္ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္သည္။ ယင္းတြင္ အာဟာရျပည့္ဝေသာ 
အစားအေသာက္မ်ား၊ တကုိယ္ရည္ သန္႔ရွင္းေရး ၊ မိခင္ ႏွင့္ ကေလး က်န္းမာေရး တုိ႔၏ သတင္းစကားမ်ားကုိလည္း ရပ္ရြာသုိ႔ 
ေပးအပ္သြားမည္ ျဖစ္သည္။

LIFT ၏၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတြင္ အပူပိုင္းဇုန္မွ ေျဖၾကားသူ ၉ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းေက်ာ္က အစာမစားမီ ႏွင့္ စားၿပီးေသာ 
အခါ လက္ေဆးၾကေသာ္လည္း ၄၄ ရာခုိင္ႏႈန္းကသာ ကေလးမ်ားကုိ အစားအေသာက္မေကြၽးမီ လက္ေဆးၾကသည္ဟု 
ေျဖၾကားေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ၅၈ ရာခုိင္ႏႈန္းကသာ ေကာင္းမြန္ေသာ ေရအရင္းအျမစ္ကုိ လက္လွမ္းမီ 
ၾကၿပီး ၃ ရာခုိင္ႏႈန္းကသာ သြယ္တန္းထားသည့္ေရပုိက္မွ သန္႔ရွင္းေသာေရကုိ လက္လွမ္းမီၾကသည္။ ဤစစ္တမ္းက ျပသ 
ေနသည္မွာ လဟာျပင္တြင္ အညစ္အေၾကးစြန္႔ပစ္ျခင္းမွာ ၁၃.၈ ရာခုိင္ႏႈန္းထိ ရွိေနေသးသည္။ ယင္းကုိ ၂ဝ၁၉ ခုႏွစ္တြင္ သုည 
ရာခုိင္ႏႈန္းထိ ခ်သြားရန္မွာ ေရႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရးလုပ္ငန္း၏ ဦးတည္ခ်က္ ျဖစ္သည္။ 

ေက်းလက္ေဒသမွႏြမ္းပါးသူမ်ားကုိ ေရရွည္တည္တ့ံသည့္ ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး စီမံကိန္းမ်ား၊  
အစုိးရ၏ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး အစီအစဥ္အတြက္ ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္မ်ားျဖင့္ ေထာက္ပ့ံရန္ LIFT က ကတိကဝတ္ 
ျပဳထားသည္။ 

____________________________
35    Save the Children, WFP and MoALI, 'A Nutrition and Food Security Assessment of the Dry Zone of Myanmar in June and July 2013', 2014
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Figure 3.3: LIFT’s investment in the Delta by sector for 2016-201820

၂ဝ.၂ သန္္း
၃၅%

၁၅.၉ သန္း
၂၇%

၈.၄ သန္း
၁၄%

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ စုိက္ပ်ိဳးေရး/ေမြးျမဴေရး
လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး ၄.၂ သန္း ၇%

ေရႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္
သန္႔ရွင္းေရး

ေရႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရး ၄.၄ သန္း ၈%

အရပ္ဘက္လူမႈ အဖြဲ႕အစည္း ၂.၂ သန္း ၄%

လုပ္ငန္းကြၽမ္းက်င္မႈ သင္တန္္း ၁.၉ သန္း ၃%

မႈဝါဒ လုပ္ငန္းမ်ား ၁.၁ သန္း ၂%

စုိက္ပ်ိဳးေရး-ေဂဟဇုန္အလုိက္ ရန္ပုံေငြ ခြဲေဝခ်ထားမႈ (ကန္ေဒၚလာ)

ပံု ၃.၂.၁ ။ အပူပုိင္းဇုန္အတြင္း က႑အလိုက္ LIFT၏ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈမ်ား (၂ဝ၁၆-၂ဝ၁၉) 
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အ
ပူပုိင္းဇုန္

ဇယား ၃.၃ ။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အပူပိုင္းဇုန္ရွိ LIFT ရန္ပံုေငြပံ့ပိုးသည့္ စီမံခ်က္မ်ား

စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

၁ ActionAid ေညာင္ဦး၊ ပခုကၠဴ၊ ေျမာင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား အသက္ေမြးမႈသင္တန္း၊ 
အလုပ္အကုိင္ႏွင့္ လူမႈေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
လက္လွမ္းမီေစရန္ ေဆာင္ရြက္ေပးျခင္း

၂ Terres des Hommes
(TdH)

ေတာင္သာ၊ နတ္ေမာက္၊ ျမင္းၿခံ၊ 
ေရနံေခ်ာင္း။

အပူပုိင္းဇုန္အတြင္းရွိ ေခ်ာင္က်ေသာ 
ေက်းရြာမ်ားမွ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားႏွင့္ ဝမ္းစာ 
မလံုေလာက္ေသာ ေတာင္သူမ်ားအား ေရကို 
ထိေရာက္စြာ အသံုးျပဳကာ အာဟာရျပည့္ဝေသာ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကို စုိက္ပ်ိဳးျခင္းျဖင့္ 
ဝင္ေငြႏွင့္ အာဟာရေကာင္းမြန္ေစရန္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

၃ International Fertilizer 
Development Center (IFDC)

ေတာင္သာ၊ ႏြားထုိးႀကီး၊ ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ 
ျမင္းၿခံ၊ ေရစႀကိဳ

သြင္းအားစု ႏွင့္ အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈေပးသည့္ 
ေဒသခံမ်ား ႏွင့္ ဌာနဆုိင္ရာမွ တုိးခ်ဲ႔ပညာေပး 
အရာရွိမ်ား ကို ေတာင္သူမ်ားအား လယ္ယာ 
အၾကံေပးလုပ္ငန္းမ်ား ေပးနုိင္ရန္ ေထာက္ပံ့ျခင္း

၄ Food and Agriculture 
Organization (FAO)

ေတာင္သာ၊ ႏြားထုိးႀကီး၊ ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ 
ျမင္းၿခံ၊ ေရစႀကိဳ

တိရိစာၦန္က်န္းမာေရး ေစာင့္ေရွာက္မႈ 
လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ေရာင္းဝယ္ေရး တုိ႔ကို 
တုိးတက္ေစမည့္ မူဝါဒအဆင့္လုပ္ငန္းမ်ား 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ ေတာင္သူမ်ားကို အက်ိဳး
တူရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံေပးသည့္ စီမံခ်က္ငယ္မ်ားကို 
စတင္မိတ္ဆက္ေပးျခင္း 

၅ Golden Plain ပခုကၠဴ၊ ေရစႀကိဳ သစ္စိမ္းေျမၾသဇာေကၽြးၿပီး ေျမဆီျပန္လည္ 
ထိန္းသိမ္းကာ ေရရွည္ အထြက္တိုးေစရန္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊  သီးႏွံပံုစံသစ္ ႏွင့္ အထြက္ေစာ 
မ်ိဳးေကာင္းမ်ားကို မိိတ္ဆက္ျခင္း၊

၆ United Nations Economic and 
Social Commission for Asia and 
the Pacific (UNESCAP)

အပူပုိင္းဇုန္တဝွမ္း စက္မႈလယ္ယာ၊ မ်ိဳးေစ့ထုတ္လုပ္ျခင္း၊ ေတာင္သူ 
ဦးေဆာင္သည့္ လယ္ယာလုပ္ငန္းတီထြင္ဆန္းသ
စ္ျခင္းဆုိင္ရာ သင္တန္းေဆြးေႏြးပဲြမ်ား က်င္းပျခင္း၊ 
နည္းပညာအစီရင္ခံစာမ်ား ျပဳစုျခင္းး။

၇ HelpAge International ေတာင္သာ၊ နြားထိုးႀကီး၊ ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ 
ျမင္းၿခံ၊ ေရစႀကိဳ

အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈ၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ စုေပါင္း သိုေလွာင္မႈ ေဈးကြက္တင္မႈ၊ 
ေတာင္သူ အစည္းအရံုးတို႔ျဖင့္ စပါးထုတ္လုပ္မႈ၊ 
အရည္အေသြး၊ တန္ဖိုးမ်ားကို တိုးျမွင့္ျခင္း

၈ Link Emergency Aid & 
Development (LEAD)

လပြတၱာ လက္ရွိ ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈ ကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး အစီအစဥ္မ်ားကို ေထာက္ပံ့ရန္၊ 
သက္ႀကီးလူမႈေရးပင္စင္ ေပးအပ္ေနေသာ 
အစုိးရစီမံကိန္းႏွစ္ခုကို ေထာက္ပံ့ရန္၊ မသန္စြမ္း 
တို႔ကို ေထာက္ပံ့ရန္။

၉ Alliance ပုသိမ္ႀကီး၊ ျပင္ဦးလြင္၊ မႏၱေလး စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊စုေငြ၊ အေျခခံ 
ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္း၊ 
သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁ဝ Ar Yone Oo ကေလး စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊စုေငြ၊ အေျခခံ 
ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္း၊ 
သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၁ Border Areas Development 
Association

မံုရြာ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊စုေငြ၊ အေျခခံ 
ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္း၊ 
သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး
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၅ဝ.၅၃% ေမြးျမဴေရး ၃၆.၅၆% သီးႏွံေခ်းေငြႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး

ဝ.၉၁% အျခားေခ်းေငြမ်ား 
(ထပ္တုိး၊ ဝန္ထမ္း၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၊ လူမႈေရး)၇.၈၉% ဌားဝယ္ေခ်းေငြ ၄.၁၁% စီးပြားေရးလုပ္ငန္း ေခ်းေငြ

50.53% Livestock/small business

4.11% Enterprise
0.58% Top up

7.89% Hire 
            purchase

36.56% Crop loan 
              (agri loan)

0.31% Social loan
0.01% Staff loan

0.01% Migration loan

စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

၁၂ Fullerton ေက်ာက္ဆည္၊ မႏၱေလး စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊စုေငြ၊ အေျခခံ ေငြေရးေၾကးေရး 
ဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္း၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၃ GRET ဘုတလင္၊ မံုရြာ၊ ယင္းမာပင္ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊စုေငြ၊ အေျခခံ ေငြေရးေၾကးေရး 
ဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္း၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၄ PGMF ေက်ာက္ပန္းေတာင္း၊ ေခ်ာက္၊ 
ေခ်ာင္းဦး၊ စလင္း၊ ဆင္ျဖဴကြၽန္း၊ 
ေညာင္ဦး၊ ေတာင္တြင္းႀကီး၊ ေတာင္သာ၊ 
နတ္ေမာက္၊ ႏြားထုိးႀကီး၊ ပခုကၠဴ၊ ပြင့္ျဖဴ၊ 
မေကြး၊ မလႈိင္၊ မင္းဘူး၊ မိတၳိလာ၊ 
ၿမိဳ႕သစ္၊ ျမင္းၿခံ၊ ေျမာင္၊ ၿမိဳင္၊ ေရစႀကိဳ၊ 
ေရနံေခ်ာင္း၊ အရာေတာ္၊ ေအာင္လံ

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊စုေငြ၊ အေျခခံ ေငြေရးေၾကးေရး 
ဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္း၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၅ Proximity Designs ေခ်ာင္းဦး၊ ေတာင္သာ၊ နတ္ေမာက္၊ 
ႏြားထုိးႀကီး၊ ပုလဲ၊ ေပ်ာ္ဘြယ္၊ မေကြး၊ 
မလႈိင္၊ မင္းဘူး၊ မံုရြာ၊  ၿမိဳ႕သစ္၊ ျမင္းၿခံ၊ 
ယင္းမာပင္၊ ေရစႀကိဳ၊ ေရႊဘို၊ သာစည္၊ 
ဝက္လက္၊ ေအာင္လံ

စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ ေမြးျမဴေရးေခ်းေငြမ်ား ၊ အေျခခံ 
ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္း၊

၁၆ Save the Children ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ ေရစႀကိဳ၊ မိခင္တို႔ကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့သည့္ ဘဝအစ 
ရက္တစ္ေထာင္ စီမံခ်က္၏  ထိေရာက္မႈကို 
Randomized controlled trail (RCT) မ်ားျဖင့္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

၁၇ VisionFund ေက်ာက္ဆည္၊ ေခ်ာက္၊ စစ္ကိုင္း၊ 
စဥ့္ကိုင္၊ ပုသိမ္ႀကီး၊ ျပင္ဦးလြင္၊ မတၱရာ၊ 
မႏၱေလး၊ မံုရြာ၊ ေရႊဘို၊

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊စုေငြ၊ အေျခခံ ေငြေရးေၾကးေရး 
ဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္း၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၈ Social Vision Service ဝမ္းတြင္း စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊စုေငြ၊ အေျခခံ ေငြေရးေၾကးေရး 
ဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္း၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၉ MPSWA ေတာင္သာ၊ နြားထိုးႀကီး၊ ျမင္းၿခံ၊ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရးဆုိင္ရာ သတင္းစကား 
ေျပာၾကားမႈမ်ားျဖင့္ ကေလးငယ္မ်ား၊ 
ကိုယ္ဝန္ေဆာင္/နို႔တိုက္/ကေလးငယ္ မိခင္တို႔၏ 
အာဟာရ အမူအက်င့္ကို ေကာင္းမြန္ေစျခင္း

၂ဝ UN-Habitat ေတာင္သာ၊ ႏြားထုိးႀကီး၊ ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ 
ျမင္းၿခံ၊ ေရစႀကိဳ

ေလဟာျပင္အညစ္အေၾကးစြန္႔မႈလံုးဝေပ်ာက္ေရး
ကို ဦးတည္ကာ တကိုယ္ေရသန္႔ရွင္းေရးဆုိင္ရာ 
အသိပညာမ်ားေပးျခင္း

ပံု ၃.၂.၂ ။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အပူပိုင္းဇုန္၌ LIFT၏ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္အားလုံး ပါဝင္ေစမႈ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ ထုတ္ေခ်းေငြမ်ား
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၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္မွ စိတ္ဝင္စားဖြယ္ရာမ်ား

အပူပုိင္းဇုန္တြင္ စက္မႈလယ္ယာ ကူးေျပာင္းေရး ႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကုိင္ အခြင့္အလမ္းမ်ား အတြက္ 
ေထာက္ပ့ံျခင္း 
အပူပုိင္းဇုန္ေဒသ ေက်းလက္စီးပြားေရး တုိးတက္ေစရန္ စက္မႈလယ္ယာ ကူးေျပာင္းေရး ႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကုိင္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ား ျဖစ္ထြန္းေအာင္လုပ္ေပးမည့္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ဘဏ္မ်ားကုိ LIFTက ေထာက္ပ့ံလ်က္ 
ရိွသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ စီမံကိန္းဝင္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ရြာေပါင္း ၅,၆ဝဝ 
မွ အိမ္ေထာင္စု ၇၁ဝ,ဝဝဝ ထံသုိ႔ ကန္ေဒၚလာ ၉၁ သန္းရိွေသာ ေခ်းေငြမ်ား ထုတ္ေခ်းခ့ဲသည္။ ယင္းတြင္ ၅ဝရာခုိင္ႏႈန္းမွာ 
ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ အငယ္စား စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား၊ ၃၇ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ သီးႏံွထုတ္လုပ္ေရး၊ ၈ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ စက္ကိရိယာ ဝယ္ယူရန္ 
၊ ၄ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ လုပ္ငန္းထူေထာင္ရန္၊ ၁ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ လူမႈေရးႏွင့္ အျခား ေခ်းေငြမ်ားျဖစ္သည္။ စက္ကိရိယာ ဝယ္ယူရန္ 
ေခ်းေငြမွာ အသစ္ျဖစ္သည္။ PGMF ႏွင့္ ရုိးမဘဏ္တုိ႔က ပုံစံကြမဲ်ားျဖင့္ ထုတ္ေခ်းေပးလ်က္ရိွသည္။

ရုိးမဘဏ္၏ စုိက္ပ်ိဳး-စီးပြားေရး ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈအစီအစဥ္ (AFP)သည္ ရလဒ္ေကာင္းမ်ား သိသာစြာ ရရိွေနၿပီ ျဖစ္သည္။ 
စက္ကိရိယာ ဝယ္ယူရန္ ေငြပုိမုိလုိအပ္ပါက LIFTမွ ပ့ံပိုးေပးသည့္ တပုိင္းတစ ဆုံးရႈးံမႈအာမခံရန္ပုံေငြျဖင့္ ေဆာင္ရြက္သည္။ 
ထုိေၾကာင့္ ဘဏ္သည္ လက္ငင္း ေပးေခ်ေငြကုိ ၃ဝရာခုိင္ႏႈန္းမွ ၁ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းသုိ႔ ေလွ်ာ့ခ်လုိက္ကာ ေခ်းေငြ ကာလကုိလည္း 
၁ ႏွစ္မွ ၃ ႏွစ္သုိ႔ တုိးေပးလုိက္ ႏိုင္သည္။ ထုိေၾကာင့္ ေငြေခ်းသူတုိ႔မွာ ျပန္ေပးဆပ္ရန္ ပုိမုိ တတ္ႏိုင္လာၾကသည္။၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ 
တြင္ ရုိးမဘဏ္၏ AFP အစီအစဥ္ျဖင့္ အပူပုိင္းဇုန္မွ ေက်းလက္စီးပြားေရးလုပ္ငန္းရွင္ ၉၆၃ ဦးကုိ ပ်မ္းမွ် ျမန္မာက်ပ္ေငြ 
၁၉.၅ သန္း (ကန္ေဒၚလာ ၁၄,၄ဝဝ ခန္႔) ထုတ္ေခ်းခ့ဲသည္။ ၆ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ ေငြေခ်းသူမ်ားက လယ္ထြန္စက္မ်ားကုိ 
ဝယ္ယူခ့ဲၿပီး ေတာင္သူ ၁၁,၆ဝဝ ခန္႔ထံသုိ႔ အငွါးျပန္လိုက္ခဲ႔ၾကသည္။ ဤသုိ႔ ငွားရမ္းမႈေၾကာင့္ ေတာင္သူငယ္မ်ားမွာ 
ေျမျပင္စရိတ္သက္သာကာ ကုန္ထုတ္စြမ္းအား တက္လာၿပီး စက္မႈလယ္ယာ၏ အက်ိဳးေက်းဇူးကုိ ခံစားခ့ဲၾကရသည္။
 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ဤ AFP အစီအစဥ္သည္ စစ္ကုိင္း၊ မေကြး၊ မႏၱေလးတုိင္းတုိ႔တြင္ ကုန္တင္ကား ၄၃၁ စီး၊ 
လယ္ထြန္စက္ ၆၃ဝ၊ ေျခြေလွ႔စက္ ၅၂ လုံးတုိ႔ကုိ ဝယ္ယူရန္ ျမန္မာက်ပ္ေငြ ၂၇.၇ ဘီလ်ံ (ကန္ေဒၚလာ၂၁.၃ သန္း)ကုိ 
ထုတ္ေခ်းန္ိုင္ခဲ႔သည္။ LIFT၏ ကြင္းဆင္းေလ့လာခ်က္မ်ားအရ တစ္ရာသီလွ်င္  ေလးဘီးတပ္ လယ္ထြန္စက္တစ္စီး သည္ 
စုိက္ဧက ၄ဝဝ အတြက္ ေျမျပဳျပင္ႏိုင္ၿပီး၊ ေျခြေလွ႔စက္တလုံးသည္ ဧက ၃ဝဝ ခန္႔ကုိ ရိတ္သိမ္းႏိုင္သည္ဟု သိရသည္။

PGMFသည္ ေငြစုေငြေခ်းသူ ၂ဝ၄ ဦးကုိ ပ်မ္းမွ် ကန္ေဒၚလာ ၂,၅ဝဝ ကုိ ထုတ္ေခ်းခ့ဲသည္။ ရည္မွန္းခ့ဲသည္မွာ လယ္ယာသုံး 
စက္ကိရိယာမ်ား ဝယ္ယူႏိုင္ၾကရန္ ျဖစ္ေသာ္လည္း ေန႔စဥ္ဝင္ေငြရရိွေစေသာ အက်ိဳးရိွသည့္ အျခားပစၥည္းမ်ားျဖစ္ေသာ 
အေသးစား ကုန္တင္ကားမ်ား၊ စက္ရက္ကန္းမ်ား၊ သုံးဘီးဆုိင္ကယ္မ်ား၊ ေရတင္စက္မ်ားကုိ ဝယ္ခ့ဲၾကသည္။ စက္ကိရိယာ 
ဝယ္ယူရန္ ေခ်းေငြေၾကာင့္ ေက်းလက္ စီးပြားေရး လုပ္ငန္းရွင္မ်ားသည္ လယ္ယာသုံး စက္ကိရိယာမ်ားကုိ ငွားရမ္းျခင္း၊ 
ေနေရာင္ျခည္စြမ္းအင္သုံး  စက္သုံးဆီ ပန္႔ဆုိင္မ်ားဖြင့္ျခင္း၊ စက္ရက္ကန္းစင္မ်ားကုိ ျပန္ငွားရမ္းျခင္း၊ သုံးဘီးဆုိင္ကယ္မ်ားျဖင့္ 
အိမ္တိုင္ရာေရာက္ ေဈးေရာင္းခ်ျခင္း၊ ခရီးသည္ ႏွင့္ ကုန္စည္ သယ္ယူပုိ႔ေဆာင္ျခင္းမ်ားစသည့္ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
လုပ္ႏိုင္လာၾကသည္။ 

လယ္ယာအႀကံေပး ဝန္ေဆာင္မႈ ပုိေကာင္းမြန္ေစရန္ အစုိးရ ႏွင့္ ပုဂၢလိက က႑မ်ား ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္း
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္  International Fertilizer Development Centre (IFDC) စီမံခ်က္သည္ သြင္းအားစု ႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈ 
ေပးသူ ၅၅ဦး၊ ေတာင္သူ ပညာေပးေရး အရာရိွ ၁၇ဝ ဦး၊ ေတာင္သူ ၄,၁၂၉ ဦး (ယင္းတုိ႔အနက္ ၁,ဝဝဝ ေက်ာ္သည္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္) ကုိ ေလ့က်င့္ေပးကာ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ ပတ္ဝန္းက်င္ထိခိုက္မႈမရိွသည့္ 
စိုက္ပ်ဳိးေရး ေဆာင္ရြက္ေပးခ့ဲဲသည္။ လက္လီ လုပ္ငန္းရွင္မ်ားကုိလည္း ပုိမုိေကာင္းမြန္သည့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားေပးရန္ ႏွင့္ 
ပုဂၢလိကက႑က ေပးအပ္မည့္ အျခားဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိလည္း ဖန္တီးေပးရန္ တိုက္တြန္းေဆာင္ရြက္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ 
စံျပကြက္ ၆၈ ကြက္ကုိ ထူေထာင္ခ့ဲသည့္ျပင္ ၁၅ ရက္ ကြင္းဆင္းျပသခ့ဲသည္။ ဆိုင္ပိုင္ရွင္ တစ္ဦးက စံျပကြက္ တစ္ကြက္ကုိ 
စထူေထာင္ခ့ဲသည့္ျပင္ စက္ကိရိယာသရုပ္ျပပြ ဲတစ္ရက္ က်င္းပကာ စုိက္ပ်ုိးေရး နည္းနာေကာင္းမ်ားကုိလည္း ေတာင္သူမ်ားကုိ 
ေလ့က်င့္ေပးခ့ဲသည္။ ယင္းသရုပ္ျပပြကုိဲ ေဒသခံ ေတာင္သူ ၅၉၃ ဦး တက္ေရာက္ခ့ဲရာ အမ်ိဳးသမီး ၇၈ ဦး ပါဝင္သည္။
 
စက္ကိရိယာ ျဖန္႔ခ်ီသူ နယူးေဟာ္လန္ ႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္သည့္ စက္ကိရိယာသရုပ္ျပပြကုိဲ ေတာင္သူ ၉၃ ဦး ႏွင့္ 
စုိက္ပ်ိဳးေရး တိုးခ်ဲ႕ပညာေပး ဦးစီးဌာနမွ ၁၅ ဦးတုိ႔ တက္ေရာက္ခ့ဲသည္။ စီမံခ်က္အဖြဲ႔သည္ ဆိုင္ပိုင္ရွင္မ်ားကုိ စက္မႈလယ္ယာ 
ဝန္ေဆာင္မႈတြင္ ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွရာတြင္ အားေပးႏိုင္ရန္အတြက္ ဝန္ေဆာင္မႈဆုိင္ရာ နည္းပညာသင္တန္းတခုကုိ ဖြင့္လွစ္ခ့ဲသည္။

စုိက္ပ်ိဳးေရးဌာနမွ တုိးခ်ဲ႕ပညာေပးဌာနခြ ဲဦးစီးအရာရိွမ်ားသည္ ေတာင္သူသင္တန္းမ်ားကုိ တက္ေရာက္ခ့ဲၾကသည္။
(၁ဝ၇ ဦး၊ အမ်ိဳးသမီး ၄၅ ရာခုိင္ႏႈန္း) စံျပကြက္မ်ား ထူေထာင္ခ့ဲသည့္ျပင္ ကြင္းဆင္းျပသခ့ဲသည္ (၉၉ ဦး၊ အမ်ိဳးသမီး 
၅၅ ရာခုိင္ႏႈန္း)။  သင္တန္းမ်ား  ကြင္းဆင္းျပသပြမဲ်ားတြင္ ေတာင္သူမ်ား၊ ဌာနမ်ား၊ ဆိုင္ပိုင္ရွင္မ်ား ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ၏ 
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ရလဒ္ကုိ ဤစီမံခ်က္က ေတြ႔ျမင္လာခ့ဲသည္။ ယင္းသည္ အေရးပါသည့္ ေျခလွမ္းတခု ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ဤစီမံခ်က္ 
မတုိင္မီက ဆိုင္ပိုင္ရွင္ အနည္းငယ္ကသာ အစုိးရ စုိက္ပ်ိဳးေရးဦးဌာန တုိးခ်ဲ႔ပညာေပးေရးႏွင့္ ထိေတြ႔ဆက္ဆံဖူးၾကသည္။ 
ေလ့က်င့္ေပးခ့ဲေသာ ေတာင္သူ ၅၁ ရာခုိင္ႏႈန္းက ေဒသခံ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၏ ေဖာက္သည္အသစ္မ်ား ျဖစ္ေနျခင္းက 
ယခင္က ေတာင္သူမ်ား ႏွင့္ လက္လီအေရာင္းသမားမ်ားအၾကား အျပန္အလွန္ဆက္ဆံမႈ မည္မၽွွနည္းပါးခ့ဲသည္ကုိ ျပေနသည္။ 
သင္တန္းတက္ခ့ဲေသာ ေတာင္သူမ်ားသည္ စုစုေပါင္း ျမန္မာက်ပ္ ၆၈.၈၈ သန္း (ကန္ေဒၚလာ ၅၃,ဝဝဝ) တန္သည့္ 
ေဘာက္ခ်ာျဖတ္ပိုင္းမ်ားကုိ ရရိွခ့ဲၾကသည္။ ယင္းျဖတ္ပိုင္းမ်ားျဖင့္  ပါဝင္ေဆာင္ရြက္သည့္ လက္လီအေရာင္းသမားမ်ားထံမွ 
ေနာက္ထပ္ ျမန္မာက်ပ္ ၁၅.၇၁ သန္း (ကန္ေဒၚလာ ၁၂,ဝဝဝ)ဖုိး ထပ္မံဝယ္ႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ဘဏ္မ်ား 
ထံမွ အေပါင္မပါဘဲ ေခ်းေငြရေစရန္ နည္းလမ္းရွာေဖြလ်က္ရိွသည္။ အျခားပုဂၢလိကလုပ္ငန္းမ်ားသည္ စီမံခ်က္က ေထာက္ပ့ံံ 
ထားေသာ ဆိုင္ပိုင္ရွင္မ်ားထံသုိ႔ ေငြေခ်းရႏွင့္ အငွားခ်ရန္ အခြင့္အေရးမ်ားျဖင့္ စည္းရုံးရန္ ခ်ဥ္းကပ္လာေနၾကသည္။

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ IFDCႏွင့္ Golden Plain တုိ႔က ေျမဆီလႊာ စမ္းသပ္မႈမ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲရာ ေျမဆီအရည္အေသြးမွာ စုိက္ပ်ိဳး 
ထုတ္လုပ္မႈအတြက္ အဓိက အတားအဆီးျဖစ္ေနေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။၃၆ အပူပုိင္းဇုန္၏ သဲဆန္ေသာ ေျမဆီလႊာတြင္ ၾသဂဲနစ္ 
(သဘာဝ) ပစၥည္းမ်ား အလုံအေလာက္ မပါဝင္သျဖင့္ ေျမ၏အာဟာရဓာတ္မ်ား တုိက္စားမခံရေအာင္ မကာကြယ္ႏိုင္ေပ။ 
ၾသဂဲနစ္ ပစၥည္းမ်ား ပုိမုိပါဝင္ေအာင္ ေျမေဆြးထည့္ကာ ႀကိဳးစားခ့ဲေသာ္လည္း လုပ္အား ကုန္က်လွသည္။ Golden Plain သည္ 
သစ္စိမ္းေျမၾသဇာ၏ ထိေရာက္မႈကုိေက်းရြာ ၄၂ ရြာရိွ စံျပကြက္ ၈၄ ခုတြင္ ျပသခ့ဲသည္။ (ဥပမာ။ ပုိက္ဆံေလွ်ာ္)  ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ 
တစ္ဧကလွ်င္ သစ္စိမ္းေျမၾသဇာ၂.၁ တန္ကုိ ထယ္ထုိးကာ ထည့္ျခင္းျဖင့္ နုိက္ထရိုဂ်င္ ၂၁.၅ ကီလုိဂရမ္၊ ပုိတက္ဆီယံ ၁၅.၄ 
ကီလုိဂရမ္ ထည့္ေပးႏိုင္သည္။ အပူပိုင္းဇုန္ ေဒသမ်ား အတြင္း အခ်ိန္အခါမဟုတ္ မုိးရြာခ့ဲျခင္းေၾကာင့္  ပထမသီးႏံွ၏ ရလဒ္ကုိ 
ထည့္မတြက္ခ့ဲပါ။ စုိက္ၿပီး ၄၅ ရက္မွ ၆ဝ ရက္အၾကာတြင္ အထြက္ႏႈန္းမ်ားသည့္ လက္လွမ္းမီေသာမ်ိဳးျဖင့္ ထပ္မံ စမ္းသပ္ရန္ 
လုိအပ္သည္။

IFDC ၏ စံျပကြက္မ်ားသည္ ေတာင္သူမ်ား ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏံွမႈကုိ အက်ိဳးအျမတ္ မ်ားစြာရရိွေစသည္။ ပဲတီစိမ္း၊ ႏွမ္း၊ ဝါတုိ႔ 
အတြက္ မ်ိဳးေကာင္းမ်ားကုိ သုံးျခင္း ႏွင့္ ေျမၾသဇာကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရးဦးစီးဌာနက အႀကံေပးထားသည့္ႏႈန္း အတုိင္း သုံးျခင္းတုိ႔က 
အခရာက်သည္။ ေျမပဲႏွင့္စပါးတုိ႔ အတြက္မွာမူ မ်ိဳ းေကာင္းမ်ားကုိ သုံးျခင္းက အက်ိဳးရိွေသာ္လည္း ေျမၾသဇာကုိမႈ 
ဌာနက အႀကံေပးထားသည့္ႏႈန္းအတုိင္း သုံးပါက တြက္ေျခမကုိက္ႏိုင္ေပ။ သင္တန္းဆင္း ေတာင္သူမ်ား သာမက 
အျခားေတာင္သူမ်ားသည္လည္း စံျပကြက္မ်ား ကြင္းဆင္းျပပြမဲ်ားကုိ စိတ္ဝင္စားၾကသည္။

အာဟာရက႑
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ Save the Children၊ ျမန္မာႏိုင္ငံ သူနာျပဳ ႏွင့္ သားဖြားအသင္း (Myanmar Nurse and Midwife 
Association- MNMA)၊ Innovation for Poverty Action အဖြဲ႔မ်ားသည္ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈ (MCCT) ႏွင့္ 
အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရး ဆိုင္ရာ သတင္းစကား ေျပာၾကားမႈမ်ားကုိ ပခုကၠဴ၊ မလႈင္ိ၊ ေရစႀကိဳ ၿမိဳ႕နယ္တုိ႔ရိွ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ 
ႏွင့္ ႏွစ္ႏွစ္ေအာက္ ကေလးရိွေသာ  ႏို႔တုိက္မိခင္မ်ားကုိ ေပးအပ္ခ့ဲသည္။ LEGACY စီမံခ်က္သည္ အမူအက်င့္ ေျပာင္းလဲေရး 
ဆိုင္ရာ သတင္းစကား ေျပာၾကားမႈမ်ားက ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈ လက္ခံရရိွေသာ မိခင္ ႏွင့္ ကေလးမ်ား၏ အာဟာရ ရလဒ္ကုိ မည္သုိ႔ 
သက္ေရာက္ေၾကာင္း သိရိွရန္ ေငြေထာက္ပ့ံံမႈကုိ ပုံစံႏွစ္မ်ိဳ းျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 

ပထမအဆင့္တြင္ စမ္းသပ္မည့္ ရြာ၂၄၈ ရြာကုိ လက္တန္း ေရြးခ်ယ္ခ့ဲသည္။ ရြာ၄ဝတြင္ ပ့ံပုိးေငြကုိ အစုိးရက်န္းမာေရး ဌာနမွ 
တဆင့္ ေထာက္ပ့ံသည္။ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရးဆိုင္ရာ သတင္းစကားမ်ားကုိမူ လူခ်င္းေတြ႔ဆုံကာ ေျပာၾကားျခင္း မရိွေပ။ 
သုိ႔ေသာ္ ပုံႏိွပ္ထားေသာ အာဟာရဆုိင္ရာ သတင္းစကားမ်ားကုိမူ သားဖြားဆရာမမ်ားထံမွတဆင့္ ရရိွသည္။  က်န္ ၂ဝ၈ ရြာ 
တြင္မူ ေငြကုိ PGMF မွတဆင့္ ေထာက္ပ့ံသည္။ ဤအုပ္စုမွ မိခင္တဝက္သည္ မိခင္အခ်င္ခ်င္း ရိုင္းပင္းေထာက္ပ့ံေပးသည့္ 
အုပ္စုမ်ားက ျပဳလုပ္ေသာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး ဆိုင္ရာ သင္တန္းမ်ားသုိ႔ တက္ေရာက္ၾကသည္။  မိခင္ႏွင့္ကေလး 
ေငြေၾကးေထာက္ပံံ့ေရး အုပ္စုမ်ားကုိ ရြာတုိင္းတြင္ ဖြဲ႔စည္းခ့ဲၿပီး ေငြလက္ခံရသူမ်ားကုိ စာရင္းေကာက္ခ့ဲရာ PGMF ပုံစံမွ ၄,ဝ၆၂ 
ဦး ရိွၿပီး က်န္းမာေရးဌာနပုံစံတြင္ ၂၆၁ ဦး ရိွသည္။၂ဝ၁၆ တြင္ ေငြေထာက္ပ့ံသည့္ အႀကိမ္ စုစုေပါင္း ၁၈,၅၂၁ ႀကိမ္ ရိွၿပီး 
ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ ႏွင့္ ႏွစ္ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမိခင္ ၄,၁၁၆ ဦးကုိ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။ 

ရြာမ်ားတြင္ မိခင္အခ်င္းခ်င္း ရုိင္းပင္းေထာက္ပ့ံသည့္ အုပ္စု ၁၃ဝ ခုက ဖြင့္လွစ္ေသာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရးဆိုင္ရာ 
သင္တန္းမ်ားသုိ႔ အမ်ိဳးသမီး ၁,၃၇၂ ဦး တက္ေရာက္ခ့ဲသည္။ မိသားစုဝင္မ်ားႏွင့္ ရပ္ရြာလူထုမ်ားကပါ အာဟာရဆုိင္ရာ 
အသိပညာေပးသင္တန္းမ်ားကုိ တက္ေရာက္ခ့ဲရာ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ တက္ေရာက္သူဦးေရ ၇,၃၈၉( က်ား ၆၆၉၊ မ ၆၇၂ဝ)ဦး 
ရိွခဲ႔သည္။

____________________________
36  IFDC က “နမူနာအမ်ားစုမွာ ၾသဂဲနစ္ ကာဗြန္ အလြန္းနည္း (၇၈.၁%)၊ နုိက္ႀထိဳဂ်င္ နည္း သို႔ အလြန္နည္း (၈၇.၇၅%) ေၾကာင္း စမ္းသပ္ေတြ႔ရွိရသည္။  ထံုးဓါတ္ (၉ဝ.၆%) 
နည္း၊ မက္ဂနီဆီယမ္ (၇၁.၉%) အလယ္အလတ္ မွ မ်ား၊ ပိုတက္ဆီယမ္ (၆၂.၅%) နည္း/အလြန္နည္း၊ K2O (၆၅.၆%) နည္းေၾကာင္း နမူနာအမ်ားစုမွ စမ္းသပ္ရရွိၿပီး 
စမ္းသပ္မႈမွ ၃၄.၄% မွာ K2O အလယ္အလတ္မွ ျမင့္မားေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။နမူနာစမ္းသပ္မႈမ်ားအားလံုတြင္ ေရတြင္ဆာလဖာေပ်ာ္ဝင္မႈ နည္း (သုိ႔) မေတြ႔ရေပ။” 
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အ
ပူပုိင္းဇုန္

LIFT သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ လူမႈေရး ပညာရွင္မ်ားအသင္း (MPSWA) ကုိ ရန္ပုံေငြေထာက္ပ့ံံၿပီး ေတာင္သာ၊ ႏြားထုိးႀကီး ႏွင့္ 
ျမင္းၿခံ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားရွိွ ေက်းရြာ ၉ဝ မွ အိမ္ေထာင္စု ၁၅,ဝဝဝ ရွိွ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ ႏွင့္ ႏွစ္ႏွစ္ေအာက္ ကေလးရိွေသာ မိခင္မ်ားကုိ 
ဦးတည္ကာ အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င့္မ်ား ေကာင္းမြန္ေစရန္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆တြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ ေက်းရြာ 
အေျချပဳ အာဟာရ ပညာေပး အုပ္စု ၆၄ ဖြ႕ဲကုိ ဖြဲ႔စည္းကာ အာဟာရဆုိင္ရာ အသိအျမင္ကုိ ရပ္ရြာသုိ႔ ေပးအပ္ခ့ဲသည္။

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး
HelpAge ၏ အပူပိုင္းဇုန္စီမံကိန္းသည္ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာန၏ အစီအစဥ္ႏွစ္ခုကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ကာ စီးပြားေရး 
အသြင္ကူးေျပာင္းမႈတြင္ အထိခုိက္လြယ္ဆုံးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ မခ်န္ခဲ့ေၾကာင္း ထင္ရွားေစသည္။ ၿမိဳ႕နယ္ ေျခာက္ခုမွ 
ေက်းရြာ ၃ဝ စီတြင္ အႏြမ္းပါးဆုံး အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ အတုိးႏႈန္း သက္သာေသာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး အေရးေပၚ 
ေခ်းေငြကုိ သုံးလမွ ေျခာက္လထိ ထုတ္ေခ်းခ့ဲသည္။ ဤအစီအစဥ္တြင္ ပါဝင္ေသာ ရြာမ်ားသည္ လုိအပ္ပါက အႏြမ္းပါးဆုံး 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံရန္ အတုိးေငြကုိ အဆက္မျပတ္ ရရိွေနေအာင္ ေဆာင္ရြက္ရသည္။ စီမံခ်က္ၿပီးဆုံးသည့္တုိင္ 
အစုိးရစီမံကိန္းက မစတင္ေသးပါက သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ား မသန္စြမ္းသူမ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံံႏိုင္ေလာက္ေအာင္ထိ အတုိးႏႈန္းထား 
ရရိွၾကသည္။

ရန္ပုံေငြ၏ တစိတ္တေဒသျဖစ္ေသာ က်ပ္ ၁ဝဝ,ဝဝဝ မွ ၅ဝဝ,ဝဝဝ ထိ (ကန္ေဒၚလာ ၇၇ မွ ၃၈၅ ထိ) ကုိ အေရးေပၚ 
ကိစၥမ်ားအတြက္ ရြာတြင္ ေငြသားအေနျဖင့္ ေဆာင္ထားသည္။ ေဆးရုံတင္ျခင္းႏွင့္ ေဆးဝါးကုသျခင္း ကဲ႔သို႔ေသာ အေရးေပၚ 
က်န္းမာေရး ကိစၥ မ်ားအတြက္ ယင္းေငြမွ ႏွစ္လအထိ အတုိးမ့ဲ ေခ်းငွားႏိုင္သည္။ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရိွသူ တစ္ဦးသည္ 
အမ်ိဳးသားမွတ္ပုံတင္ ကတ္ျပား မရိွသျဖင့္ အစုိးရ၏ စည္းမ်ဥ္းမ်ားအရ ေငြေခ်းခြင့္မရလွ်င္ ေက်းရြာ လူမႈ ကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး ရန္ပုံေငြက ေပးေခ်ေပးသည္။ ျပည္ေထာင္စုအစုိးရသည္ သက္ႀကီးရြယ္အုိပင္စင္၏ အေရးပါပုံကုိ 
အသိအမွတ္ျပဳၿပီး ၂ဝ၁၇-၂ဝ၁၈ ဘ႑ာေရးႏွစ္မွ စတင္ကာ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္ ျဖစ္သည္။ အႏြမ္းပါးဆုံးမိသားစုမ်ား 
ႏွင့္ မသန္စြမ္းသူရိွသည့္  မိသားစုမ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံျခင္းက့ဲသုိ႔ေသာ အျခားအေထာက္အပ့ံမ်ားသည္ အစုိးရ၏အစီအစဥ္၏ 
ထိေရာက္မႈကုိ ေဖာ္ျပႏိုင္ေလာက္ေအာင္ မေပၚေပါက္ေသးေပ။ HelpAge စီမံခ်က္သည္ သက္ႀကီးရြယ္အုိပင္စင္ႏွင့္  
မသန္စြမ္းသူ အေထာက္အပ့ံတုိ႕ကုိ ေရွ႕ေျပး ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခ့ဲသည္။

HelpAge စီမံခ်က္သည္ ၂ဝ၁၆ႏွစ္ကုန္ထိ ၿမိဳ႕နယ္အေထြေထြအုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ သက္ႀကီး ဘုိးဘြား
၆၂၇ ဦး ကုိ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံံခ့ဲသည္။ ေက်းရြာအုပ္ခ်ဳပ္မွဴးမ်ား ႏွင့္ ေဒသအစုိးရတုိ႔က HelpAgeစီမံခ်က္တြင္ ပါဝင္ခ့ဲၾကၿပီး 
ေငြေၾကးလႊေဲပးရာတြင္ အဓိကပုဂၢိဳလ္မ်ား ျဖစ္လာသည္။ ဤေဆာင္ရြက္မႈေၾကာင့္ ေက်းရြာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
ေကာ္မတီမ်ားႏွင့္ အစုိးရဝန္ထမ္းမ်ား ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္လာေစခ့ဲသည္။ ဦးတည္ခ်က္မွာ အစုိးရဝန္ထမ္း အဆင့္ဆင့္ ကုိ 
ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ ေမွ်ာ္လင့္ထားေသာ ႏိုင္ငံေတာ္အဆင့္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမႈအစီအစဥ္မ်ားကုိ စီမံခန္႔ခြေဲစႏိုင္မည့္ 
အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကုိ ရရိွေစရန္ ျဖစ္သည္။

HelpAge စီမံခ်က္သည္ အစုိးရႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ကာ လက္ရိွအေျခအေနတြင္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံံံမႈရရိွရန္ လိုအပ္ေသာ 
အရည္အခ်င္း သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားကုိ ျပဳစုေနသည္။ ယင္းသည္ အစုိးရသတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ အတတ္နုုိင္ဆုံး ကုိက္ညီရမည္။ 
ဤေဆာင္ရြက္မႈ၏ မထင္မွတ္ေသာရလဒ္မွာ ျပည္သူလူထုအေနျဖင့္ အမ်ိဳးသားမွတ္ပုံတင္ကတ္ျပား ရယူရန္ အထူး 
စိတ္ဝင္စားလာျခင္း ျဖစ္သည္။ HelpAge ၏ ရြာအမ်ားစုသည္ UN- Habitat က အေကာင္အထည္ေဖာ္ေနေသာ ေရႏွင့္ 
ပတ္ဝန္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရး စီမံခ်က္ ႏွင့္ Save the Children ႏွင့္ ျမန္မာႏိုင္ငံ လူမႈေရး ပညာရွင္မ်ားအသင္း (MPSWA) တုိ႔က 
ေဆာင္ရြက္ေနေသာ အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး ဆိုင္ရာသင္တန္းမ်ားတြင္ ပါဝင္ေနၾကသည္။ ယင္းတုိ႔ 
ေဆင္ရြက္မႈမ်ားသည္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး စီမံခ်က္မ်ားကုိ ျဖည့္ေပးသျဖင့္ ေက်းရြာ၏ ရိကၡာဖူလုံေရးႏွင့္ အာဟာရ 
ေကာင္းမြန္ေရးကုိ ျဖစ္ေပၚေစသည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကုိ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား ႏွင့္ ရပ္ရြာလူထုတုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ ကိစၥမ်ားကုိ 
ႏွစ္ဦးႏွစ္ဘက္နားလည္ေစရန္ ေဆြးေႏြးသင့္ေၾကာင္း LIFT ၏ အပူပိုင္းဇုန္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးလႈပ္ရွားမႈက 
ေဖာ္ထုတ္လုိက္သည္။ အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ အလုပ္သမားေရးရာအဖြဲ႔ (International Labour Organization - ILO) က 
ေဆာင္ရြက္ေနေသာ စီမံခ်က္က မႏၱေလးတြင္ လုပ္အား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စီမံခန္႔ခြမဲႈကုိ သင္တန္းေပးခ့ဲရာ အမ်ိဳးသမီး 
၃၄ဦး အပါအဝင္ သင္တန္းသား ၄၃ဦး တက္ေရာက္ခ့ဲရာ နယ္ေျမရိွ ဌာန ဆုိင္ရာမ်ား ႏွင့္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား 
ပါဝင္သည္။ ဤသင္တန္းသည္ မ်ားစြာ ထိေရာက္မႈရိွေၾကာင္း ႀကိဳဆုိၾကၿပီး အျခားနယ္ေျမမ်ားတြင္လည္း ဖြင့္လွစ္ေပးရန္ 
အၾကံျပဳခ့ဲၾကသည္။
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IOM၊ ေမတၱာ၊ ဆပ္ဆက္တကၠသုိလ္တုိ႔ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ သုေတသနစီမံခ်က္ ျဖစ္သည့္-‘ျမန္မာႏိုင္ငံ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ 
ေလွ်ာ႔ခ်ေရး ႏွင့္ ဘက္စုံဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ လုပ္သားေရြ႔လ်ားမႈကုိ ရင္းႏီွးမတည္ျခင္း(CHIME)က- ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးသည္ 
ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား အားလုံးကုိ သက္ေရာက္မႈရိွေၾကာင္း၊ မ်ားစြာ စိတ္ဝင္စားမွႈ ရိွေနေၾကာင္းကုိလည္း ေဖာ္ျပသည္။ 
သုိ႔ေသာ္ ဤကိစၥကုိ စုေပါင္းကာ သုံးသပ္ေဆြးေႏြးမႈ မရိွေသးေပ။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၏ သဘာဝအမွန္ကုိ 
နားလည္ႏိုင္ေအာင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၏ အေျခခံအခ်က္မ်ားကုိ စိတ္ခ်ေလာက္ေသာ အေထာက္အထားမ်ားကုိ 
အေျခခံကာ အားလုံးက ေဆြးေႏြးရန္ အေရးႀကီးသည္။

ေမြးျမဴေရး
LIFT ၏ အပူပိုင္းဇုန္စီမံကိန္းသည္ ျပည္ေထာင္စု အစုိးရ၊ FAO တုိ႔ ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ စီမံခ်က္အရ မူဝါဒ 
ခ်မွတ္ရာတြင္ အေျခအေနမွန္ကုိ သုံးသပ္ခ်က္ကုိ အေျခခံရန္လုိေၾကာင္းကုိ ေဖာ္ျပသည္။ အစုိးရကုိ ေထာက္ပ့ံရန္ ဤစီမံခ်က္က 
LIFT ၏ အပူပိုင္းဇုန္ စီမံကိန္းဝင္ ၆ ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေရွ႕ေျပး တိရစာၦန္ ေကာင္ေရ စာရင္း ေကာက္ယူခ့ဲသည္။ အမ်ိဳးသားအဆင့္ 
တိရစာၦန္ေကာင္ေရစာရင္းကုိ  ေငြကုန္ရက်ိဳး နပ္ေအာင္ ေကာက္ႏိုင္မည့္ ခ်ဥ္းကပ္နည္းကုိ စမ္းသပ္ရန္ ဤစီမံခ်က္က 
ေမြးျမဴေရးႏွင့္ကုသေရးု ဦးစီးဌာန ဝန္ထမ္းမ်ား ႏွင့္ ရြာသားမ်ားကုိ အခ်က္အလက္ ေကာက္ရန္ ႏွင့္ အရည္အေသြးကုိ 
စစ္ေဆးရန္  ေလ့က်င့္ ေပးခ့ဲသည္။ စီမံခ်က္၏ အေထာက္အပ့ံျဖင့္ အမ်ိဳးသားအဆင့္တြင္ ဌာနက ထပ္မံစစ္ေဆးကာ 
အရည္အေသြး ကုိ သုံးသပ္မည္ ျဖစ္သည္။ ရလဒ္ေကာင္းမ်ားေၾကာင့္ အစုိးရသည္ မႏၱေလးတုိင္းရွိွ ေနာက္ထပ္ ရွစ္ၿမိဳ႕နယ္ 
တြင္လည္း ေကာက္ယူရန္ ျမန္မာက်ပ္ ၃၆ သန္း (ကန္ေဒၚလာ ၂၇,၇ဝဝ)ကုိ ခြင့္ျပဳခ့ဲသည္။ တိရစာၦန္ ေကာင္ေရ စာရင္း 
ေကာက္ယူျခင္း (တနိုင္ငံလုံးအဆင့္) အတြက္ အစိုးရ၏ ၂ဝ၁၇ ဘတ္ဂ်က္တြင္  ျမန္မာက်ပ္ေငြ ၁.၄ ဘီလ်ံ သုံးစြရဲန္ 
သတ္မွတ္ခ့ဲသည္။
 
တိရစာၦန္ ေကာင္ေရ စာရင္း ရလဒ္ကုိ အေျခခံကာ FAO သည္ ေမြးျမဴေရးကုန္သြယ္မႈ ကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားကုိ ပယ္ဖ်က္ေရး၊ 
ရပ္ရြာအေျချပဳ တိရစာၦန္က်န္းမာေရးလုပ္သားမ်ား ပုိမုိထိေရာက္မႈရိွေရး တုိ႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္  မူဝါဒဆုိင္ရာကုိ ေဆြးေႏြးမည္။

ေရွ႕ကို ေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င္ 

အပူပိုင္းဇုန္အတြက္ မ်ဳုိးေစ့ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းသစ္
လက္ရိွတြင္ အပူပိုင္းဇုန္ မ်ိဳ းေစ့လုိအပ္ခ်က္၏ ၁ရာခုိင္ႏႈန္းေအာက္ကုိသာ ထုတ္လုပ္ ရရိွေနသည္။ ၃၇ မ်ိဳးေစ့ ႏွင့္ သီးႏံွကုိ 
ခြျဲခားျခင္းမရိွေသာ လက္ရိွေဈးကြက္အတြင္းသုိ႔ မ်ိဳ းေကာင္းမ်ားကုိ ေပးသြင္းပါက ေျပာင္းလဲသြားမည္ ျဖစ္သည္။ မ်ိဳးေစ့ 
စီမံခ်က္သည္ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ စီးပြားေရး အသြင္ကူးေျပာင္းေရးအတြက္ LIFT၏ အားထုတ္မႈတြင္ အခရာက်သည္။ LIFT ၏ 
မ်ိဳးေစ့စီမံခ်က္သည္ ဤစီးပြားေရးလုပ္ငန္းသစ္ကုိ လုပ္ကုိင္ရန္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေစရန္အတြက္ ပုဂၢလိကက႑၏ အခ်က္အခ်ာက်မႈကုိ 
အေျခခံသည္။ အပြင့္ဝတ္မႈကူံးသည့္ သီးႏံွမ်ိဳ းသစ္မ်ား သုေတသနျပဳျခင္းကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရးသုေတသန ဦးစီးဌာနက ဆက္လက္ 
ဦးစီးေဆာင္ရြက္မည္။ မ်ိဳးေစ့ထုတ္လုပ္သည့္ စက္ရုံရိွသည့္ စီပြားေရးလုပ္ငန္းသစ္တစ္ခု  စီမံခ်က္က ေထာက္ပ့ံမည္ ျဖစ္သည္။ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းပုိင္ဆုိင္မႈကုိ မ်ိဳ းေစ့ထုတ္လုပ္သူ ေတာင္သူမ်ား ႏွင့္ ပုဂၢလိက ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွသူတုိ႔က ခြေဲဝမည္။

အစက္ခ် ေရေပးေရး စနစ္ 
အီတလီမွ TdH အဖြ႕ဲသည္ တဧကရိွေသာ အစက္ခ်ေရေပးေရး စနစ္တခုကုိ ထူေထာင္ၿပီး စရိတ္မကုန္ဘဲ ယင္း၏ထိေရာက္မႈ 
စီးပြားျဖစ္မႈတုိ႔ကုိ ေဖာ္ေဆာင္မည္။ ေတာင္သူမ်ား ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွသူမ်ားကုိ လက္ေတြ႔ ေလ့လာေစျခင္းျဖင့္ ဤနည္းကုိ လူအမ်ား 
သိေအာင္ လုပ္ေဆာင္မည္။ LIFTသည္ ရုိးမဘဏ္၏ AFP အစီအစဥ္ ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ေျမေအာက္ေရ အေျခခံသည့္ 
ေရေပးေရးစနစ္မ်ား အတြက္ ပုဂၢလိက ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသူတုိ႔ကုိ ေထာက္ပ့ံမည္။

ေဒသခံတုိ႔၏ အသက္ေမြးမႈကုိ ေထာက္ပ့ံျခင္း 
၂ဝ၁၇ တြင္ အပူပုိင္းဇုန္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္၌ ေဒသခံတုိ႔၏ အသက္ေမြးမႈမ်ားကုိ ထူေထာင္ျဖစ္ထြန္းေစမည့္ CSO မ်ားကုိ LIFT 
က ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးေပးေသာ စီမံခ်က္တခုကုိ စတင္မည္။ PACT က အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ ဤစီမံခ်က္ျဖင့္ LIFT သည္ 
အပူပုိင္းဇုန္ၿမိဳ႕ျပေဒသမ်ားကုိ လႊမ္းၿခံဳေစမည္ျဖစ္သည္။ အေသးစိတ္ကုိ အခန္း ၄.၄ တြင္ ေတြ႕ႏိုင္သည္။

____________________________
37       Syngenta Foundation for Sustainable Agriculture and AgriSource, ADB, 'Innovative Financing for Agriculture and Food Value Chains - One 
Feasibility Study to Develop Seed Business: Opportunities for the Myanmar Seed Sector', April 2016
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ရခုိင္

၃.၃ ရခုိင္ေဒသ
 
ၿခံဳငံုေဖာ္ျပခ်က္

ရခိုင္ျပည္နယ္သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈအနည္းဆုံး နယ္ေျမေဒသမ်ားမွ တစ္ခု အပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ ျပည္နယ္အတြင္းရိွ 
လူဦးေရ ၇၈ ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ တစ္ေန႔လွ်င္ ကန္ေဒၚလာ ၁.၂၅  ေအာက္သာ ဝင္ေငြရရိွၾကသည္။၃၈ UNICEF၏ ေနာက္ဆုံး 
ေကာက္ယူထားသည့္ စစ္တမ္းအရ ရခိုင္ ျပည္နယ္ရိွ အသက္ ၅ ႏွစ္ေအာက္ ကေလးအားလုံး၏ ထက္ဝက္ခန္႔မွာ ပုညႇက္ 
ေနေၾကာင္း ေတြ႔ရိွရသည္။၃၉ အလုပ္လက္မ့ဲႏႈန္းမွာ ၁ဝရာခုိင္ႏႈန္းေက်ာ္ရိွေနၿပီး တစ္ႏိုင္ငံလုံး၏ လုပ္အားထု ပါဝင္မႈ တြင္လည္း 
အနည္းဆုံး ျဖစ္သည္္။ တစ္ႏိုင္ငံလုံး အေနထားတြင္ ၁၅ႏွစ္ အထက္ လူဦးေရ၏ စီးပြားေရးတြင္ ပါဝင္ လုပ္ကိုင္ႏိုင္ၾကသည့္ 
ႏႈန္းမွာ ၆၇ ရာခုိင္ႏႈန္းျဖစ္ေသာ္လည္း၄ဝ  ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္မူ ၅၉ ရာခိုင္ႏႈန္းသာ ရိွသည္။ ရခုိင္ ေဒသ ျပည္သူမ်ားသည္ 
ငါးဖမ္းျခင္း၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ပ်ံက် အလုပ္တုိ႔ျဖင့္ အသက္ေမြး ၾကသည္။ ၂၆ ရာခုိင္ႏႈန္းေသာ ေဒသခံတုိ႔၏ ပင္မဝင္ေငြရလမ္းမွာ 
ပ်ံက်အလုပ္ ျဖစ္ေၾကာင္း တင္ျပၾကသည္။၄၁  ရခိုင္ျပည္နယ္၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးကုိ စိန္ေခၚေနသည္မွာ ဆိုင္ကလုန္းမုန္တိုင္း 
တိုက္ခတ္ျခင္း၊ ေရႀကီးျခင္းစေသာ သဘာဝေဘးဒဏ္ မ်ားႏွင့္၊ တိုင္းရင္းသား ရခုိင္လူမ်ိဳးတုိ႔ ႏွင့္ မြတ္စ္လင္မ္ အသုိက္အဝန္း 
အၾကားရိွ ပဋိပကၡတုိ႔ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ေအာက္တုိဘာလ တြင္ ျဖစ္ပြားခ့ဲေသာ ပဋိပကၡေၾကာင့္ လူေပါင္း ၇ဝ,ဝဝဝ 
ေက်ာ္သည္ အုိးအိမ္ကုိပစ္ကာ ထြက္ေျပးခ့ဲၾကရသည္။ 

ရခိုင္ျပည္နယ္ေက်းလက္စီးပြားေရးကုိ အသြင္ကူးေျပာင္းရန္မွာ အခိ်န္ၾကာမည္ျဖစ္ေသာ္လည္း အလားအလာ ေကာင္းမ်ား 
ရိွေနသည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ ရခုိင္ျပည္နယ္ စီးပြား-လူမႈ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ငါးႏွစ္စီမံကိန္း ေရးဆြရဲာတြင္ ရခုိင္ျပည္နယ္အစုိးရကုိ LIFT 
က ပ့ံပုိးခ့ဲသည္။ အမိ်ဳးသားဒီမုိကေရစီအဖြဲ႔ခ်ဳပ္ ဦးေဆာင္ေသာ ရခုိင္ျပည္နယ္ အစုိးရသည္ ကုလသမဂၢမွ နည္းပညာ 
အေထာက္အပ့ံကုိ ေတာင္းခံခ့ဲရာ LIFT ၏  နည္းပညာအရာရိွ ႏွစ္ဦးကုိ ေစလႊတ္ခဲ႔ၿပီး လအတန္္ၾကာမွ် ရခုိင္ျပည္နယ္အစုိးရႏွင့္ 
အတူတကြ  လက္္တြ ဲေဆာင္ရြက္ခဲ႔သည္။ ၎မွာ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ငါးႏွစ္ေက်ာ္မွ် ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအစီအစဥ္မ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ 

____________________________
38   World Bank Group, 'Myanmar: Ending poverty and boosting shared prosperity in a time of transition', 2014
39   United Nations Children’s Fund (UNICEF), 'Rakhine State: A Snapshot of Child Wellbeing', 2013
40   The Republic of the Union of Myanmar, Department of Population, Ministry of Immigration and Population, 'The Union Report: Census Report      
      Volume 2', dop.gov.mm. May 2015, p.29, Web.
41   Livelihoods and Food Security Trust (LIFT) Fund and CARE International, Myanmar, 'Tat Lan Sustainable Food Security and Livelihoods Program:   
      Baseline Assessment', November 2014, Print.

ပံု ၃.၃။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရခုိင္ေဒသတြင္ LIFT ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား 
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Nutrition/Wash Agriculture*Financial inclusion

Figure 3.7: LIFT’s Rakhine investment by sector 2016 - 2018 (in USD million)

GovernanceVocational skills

12
10
8
6
4
2

14

စုိက္ပ်ိဳးေရး-ေဂဟဇုန္အလုိက္ ရန္ပုံေငြ ခြဲေဝခ်ထားမႈ (ကန္ေဒၚလာ)

၁၃.၄၇ သန္္း
၃၄%

၁ဝ.၂၅ သန္း
၂၆%

၇.၆၁ သန္း
၁၉%

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ အာဟာရ/ ေရႏွင့္ ပတ္၀န္းက်င္  
သန္႔ရွင္းေရး

စုိက္ပ်ိဳးေရး

၅.၁၄ သန္း
၁၃%

၃.ဝ၉ သန္း
၈%

အသက္ေမြးပညာ 
သင္တန္း

အုပ္ခ်ဳပ္မႈ

ခ့ဲေသာ LIFT အတြက္ မိမိရရိွထားေသာ သင္ခန္းစာမ်ားကုိ ေဝမွ်ရန္ အဖုိးတန္ အခြင့္အလမ္းပင္ ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ 
ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ အာဟာရေကာင္းမြန္ေရး၊ စုိက္ပ်ိဳးကုန္ အထြက္တုိးေရး၊ ရိကၡာဖူလုံေရးတုိ႔ကုိ ဦးစားေပး ေဆာင္ရြက္လ်က္ 
ရိွသည္္။

၂ဝ၁၆ တြင္ LIFTသည္ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအတြက္ ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ႏွင့္ 
အသက္ေမြးမႈပညာ သင္တန္းမ်ားျဖင့္ ေထာက္ပ့ံလ်က္ရိွသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ အလယ္ပုိင္းရိွ လူေထာင္ႏွင့္ ခ်ီကာ 
အလုပ္ေပးႏိုင္မည့္ အထူးစီးပြားေရးဇုန္(SEZ) တည္ေဆာက္ေရးမွာ ေႏွာင့္ေႏွးၾကန္႔ၾကာလ်က္ရိွပါသည္။ သာတူညီမွ်ရိွေသာ 
ေရရွည္ တည္တ့ံမည့္ SEZ ထူေထာင္ႏိုင္ေစေရး အတြက္ ရပ္ရြာလူထုမ်ား၊ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ အစုိးရ၊ ပုဂၢလိက က႑တုိ႔က 
ပြင့္လင္းျမင္သာၿပီး အျပဳသေဘာျဖင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ LIFT က အေထာက္အကူ ျပဳေနသည္။

လုပ္သားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးသည္ ရခုိင္ျပည္နယ္၏ ေက်းလက္အသြင္ကူးေျပာင္းေရးတြင္ အဓိကက်သည့္ ေမာင္းႏွင္အား 
တစ္ခု ျဖစ္သည္။ LIFT ၏ စီမံခ်က္မ်ားရိွရာ ရြာမ်ားတြင္ လူအေျပာင္းအေရႊ႕ အဆက္မျပတ္ရွိေနေၾကာင္း ေဖာ္ျပၾကသည္။၄၂ 
အခ်ိဳ႕ကမူ အလုပ္လုပ္သည့္အရြယ္မ်ား ရြာမ်ားမွ ထြက္ခြာေနေၾကာင္း ဆုိသည္။၄၃ လြန္ခ့ဲေသာ ငါးႏွစ္ အတြင္း လုပ္အား 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ တျဖည္းျဖည္း တုိးလာသည္ကုိ LIFTက သတိထား မိသည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္မွ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာသူမ်ား 
မွာ အျခားနယ္ေျမမ်ားႏွင့္ ယွဥ္ၾကည့္လွ်င္ နည္းသည့္ျပင္ ေငြလႊပုိဲ႔ႏိုင္စြမ္းမွာလည္း နည္းသည္။ သုိ႔ေသာ္ ယင္းမွာ ေျပာင္းလဲ 
လာၿပီျဖစ္သည္။ LIFT၏ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရး အစီအစဥ္သည္ တစ္ႏိုင္ငံလုံးတြင္ အေရအတြက္ စစ္တမ္း ေကာက္ကာ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ တုိင္းတာေနသည့္ျပင္ ရခုိင္ျပည္နယ္အစုိးရ၊ လူမႈ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားတုိ႔ ႏွင့္အတူ 
ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာမႈ စီမံခန္႔ခြေဲရးကုိ ေကာင္းမြန္ေအာင္ လုပ္ကုိင္ေနၿပီ ျဖစ္သည္။

LIFT သည္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ရာ၌ ပဋိပကၡမ်ားကုိ အေလးထား တုံ႔ျပန္ေသာမူကုိ လုိက္နာသည္။ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ေအဂ်င္စီမ်ား ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ရသည္မွာ မလြယ္ကူေပ။ ေအဂ်င္စီမ်ားက မြတ္စ္လင္မ္ မ်ားကုိ 
မ်က္ႏွာသာေပးသည္ဟု ရခုိင္လူထုက ျမင္ေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ရခုိင္ျပည္နယ္ရိွ မြတ္စ္လင္မ္ အမ်ားစုမွာ စခန္းမ်ားတြင္ 
သုိ႔မဟုတ္ ဘဂၤလားေဒ့ရ္ွႏွင့္ နယ္ခ်င္းထိစပ္ေနေသာ ေမာင္ေတာခရုိင္တြင္သာ ေနထုိင္ၾကၿပီး လႈပ္ရွားသြားလာခြင့္ 
မရိွသေလာက္ပင္ ျဖစ္သည္။ လူ႔အသုိက္အဝန္း ႏွစ္ခုတုိ႔အၾကား တင္းမာမႈမွာ ျမင့္မားလ်က္ရိွေနသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ 
ေအာက္တုိဘာလတြင္ ျဖစ္ခ့ဲေသာ အၾကမ္းဖက္မႈေၾကာင့္ ေမာင္ေတာတြင္ စစ္ဆင္ေရးျဖင့္ ငါးလခန္႔ၾကာ ကုိင္တြယ္ခဲ႔ရၿပီး 
မြတ္စ္လင္မ္ ၇ဝ,ဝဝဝ ေက်ာ္ သည္ ဘဂၤလားေဒ့ရ္ွႏိုင္ငံထဲသုိ႔  ဝင္ေရာက္ခ့ဲၾကသည္။ LIFT ၏လုပ္ငန္းမ်ားလည္း ေႏွာင့္ေႏွး 
ခ့ဲရသည့္ျပင္ ယင္းအၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး မိတ္ဖက္မ်ား၊ ရခုိင္ျပည္နယ္အစုိးရ ႏွင့္ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားအၾကား 
ဆက္ဆံေရး ႏွင့္ ယုံၾကည္မႈမ်ားအေပၚတြင္လည္း သက္ေရာက္မႈမ်ား ရိွခဲ႔သည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္မွ စိတ္ဝင္စားဖြယ္မ်ား
LIFT၏ လႊမ္းၿခံဳမႈကုိ တုိးခ်ဲ႕ျခင္း 
LIFT သည္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးရန္ပုံေငြ ကန္ေဒၚလာသန္း ၆ဝ ကုိ ရခိုင္ျပည္နယ္အတြက္ ခြေဲဝေပးထားၿပီး LIFTသည္ 
ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ အႀကီးဆုံးဖြ႕ံၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္က LIFT၏ ရန္ပုံေငြသည္ ျပည္နယ္ ဘတ္ဂ်က္၏ 
၁၂ရာခုိင္ႏႈန္း ျဖစ္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆တြင္ ရခိုင္ျပည္နယ္၌ LIFT သည္ အေၾကာင္းအရာ အ႑အရ သာမက နယ္ေျမအရပါ 
သိသာစြာ တုိးခ်ဲ႕ခ့ဲၿပီး ကန္ေဒၚလာ ၈.၅သန္းကုိ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွခ့ဲသည္။ ယခုအခါ ၁၇ ၿမိဳ႕နယ္အနက္ ၁၄ ၿမိဳ႕နယ္တြင္  စီမံခ်က္ 
လုပ္ငန္း မ်ား ေဆာင္ရြက္ေနရာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း၊ အသက္ေမြးမႈ သင္တန္းတုိ႔ ပါဝင္သည္။ ထုိ႔ျပင္ မြတ္စ္လင္မ္ 
အက်ိဳး ခံစားခြင့္ရိွသူမ်ား ပုိမုိပါဝင္လာသည္။

LIFT ၏ မိတ္ဖက္အဖဲြ႕တုိ႔တြင္ International Rescue Committee (IRC)၊ Save the Children၊ Oxfam၊ Better Life 
Organisation၊ CARE ၊ ဝံလက္ ၊ Danish Refugee Council (DRC)၊ Norwegian Refugee Council (NRC) တုိ႔ ပါဝင္သည္။
____________________________
42 'IRC Annual Report 2016'
43 'Save the Children Annual Report 2016'

ပုံ ၃.၃.၁ ။ ရခိုင္ ေဒသအတြင္း က႑အလိုက္ LIFT၏ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈမ်ား (၂ဝ၁၆-၂ဝ၁၈) 
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စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

၁ Save the Children ေပါက္ေတာ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုး 
ပါဝင္ေစမႈ၊  အာဟာရ၊ ေရ ပတ္ဝန္းက်င္ ႏွင့္ 
သန္႔ရွင္းေရး ၊ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ

၂ International Rescue 
Committee (IRC)

မင္းျပား၊ ေျမပံု စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ၊  အာဟာရ၊ ေရ ပတ္ဝန္းက်င္ 
ႏွင့္ သန္႔ရွင္းေရး ၊ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ

၃ Oxfam GB, Scholar Institute ေက်ာက္ျဖဴ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ အထူးစီးပြားေရးဇုန္တြင္ 
တာဝန္ခံယူမႈရွိေသာ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ

၄ Better Life Organisation (BLO) ေက်ာက္ျဖဴ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ ငါးလုပ္ငန္း

၅ CARE International ေက်ာက္ျဖဴ ၊ ေပါက္ေတာ၊ မင္းျပား၊ 
ေျမပံု 

တက္လမ္းအစီအစဥ္ကို ေစာင့္ၾကည့္စစ္ေဆးျခင္း 
ႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း

၆ PGMF ေက်ာက္ျဖဴ၊ ဂြ၊ ေတာင္ကုတ္၊ သံတြဲ၊ 
အမ္း

စိုက္ပ်ိဳးေရး ေခ်းေငြ၊  အေသးစား စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္း ေခ်းေငြ၊ လူမႈေရးေခ်းေငြ၊ စုေငြ၊ 
ေငြေရးေၾကးေရး ပညာေပးျခင္းႏွင့္ သက္သာ 
ေခ်ာင္ခ်ိေရး

၇ Wanlark စစ္ေတြ၊ ပုဏၰားကြၽန္း စိုက္ပ်ိဳးေရး ေခ်းေငြ၊  အေသးစား စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္း ေခ်းေငြ၊ လူမႈေရးေခ်းေငြ၊ စုေငြ၊ 
ေငြေရးေၾကးေရး ပညာေပးျခင္းႏွင့္ သက္သာ 
ေခ်ာင္ခ်ိေရး

၈ DRC/NRC စစ္ေတြ၊ ပုဏၰားကြၽန္း အသက္ေမြးမႈပညာသင္တန္း

၉ CARE International ရေသ့ေတာင္ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ သစ္ေတာ၊ တကိုယ္ရည္သန္႔ရွင္းေရး၊
လူမႈေရး က႑တြင္ ညီညြတ္မႈရွိျခင္း
ေငြေၾကးက႑တြင္ အားလံုးပါဝင္ေစျခင္း၊

ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ လိုအပ္ခ်က္ ျမင့္မားျခင္းကုိ ပုံစံအမ်ိဳးမ်ိဳးျဖင့္ ပ့ံပုိးေဆာင္ရြက္ျခင္း
ရခိုင္ျပည္နယ္လူထုသည္ တရားဝင္ ေငြစုေငြေခ်းဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီမႈ နည္းပါးသည္။ LIFT သည္ ေက်းရြာ ေငြစု 
ေငြေခ်းအသင္း (VSLA)မ်ားႏွင့္ တရားဝင္ ေက်းလက္ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ေထာက္ပ႔သံည္။ VSLA မ်ားကုိ  
တရားဝင္ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား မရိွသည့္ေနရာမ်ားတြင္ ဖြဲ႔စည္းထားၿပီး တရားဝင္အေသးစား ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား 
ရိွလာပါက ယင္းတုိ႔ ေပ်ာက္ကြယ္သြားမည္ဟု ခန္႔မွန္းထားသည္။ သုိ႔ေသာ္ ၂ဝ၁၆ တြင္ VSLAမ်ားေရာ LIFT ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိး 
ေနသည့္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး လုပ္ငန္းမ်ားပါ တစ္ေနရာတည္းတြင္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၾကၿပီး ရြာသားမ်ား၏ 
ႏွစ္မ်ိဳ းစလုံးကုိ  ေထာက္ခံမႈ မွာ ျမင့္မားသည္။ 

ဤပုံစံမ်ား၏ အေရးႀကီးေသာ ျခားနားခ်က္မွာ VSLA မ်ားတြင္ စုေငြမွ အတုိးရသည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ အသင္းဝင္ မ်ားသည္ ၂၃.၆၆ 
ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ အတုိးႏႈန္း ရရိွၾကသည္။ ေနာက္ျခားနားခ်က္မွာ VSLA မ်ားတြင္ အေသးစား ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္သူမ်ားက 
ထုတ္ေခ်းေသာ ေခ်းေငြပမာဏကုိ ထုတ္ေခ်းေပးနုိင္ရန္ အခ်ိန္အတန္ ၾကာေအာင္ ေငြစုေဆာင္းရသည္။ ဤပုံစံႏွစ္မ်ိဳ းစလုံးသည္ 
ရခုိင္ျပည္နယ္ ရြာသူရြာသားမ်ားအတြက္ အေရးပါသည္။ သုိ႔ေသာ္ လိုအပ္ခ်က္မ်ား ျပည့္မီေအာင္ ေငြထုတ္ေခ်းျခင္းမ်ား 
မရႏိုင္ေသးေခ်။ 

LIFT သည္ ရခုိင္ေဒသတြင္ VSLA မ်ားကုိ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ကတည္းက ေထာက္ပ့ံံလာခ့ဲၿပီး ၈၂ရာခုိင္ႏႈန္းက အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ျဖစ္သည့္ ေငြစုေခ်းသူမ်ားကုိ ေခ်းေငြစုစုေပါင္း ၂၂,ဝဝဝ ကုိ ထုတ္ေခ်းခ့ဲသည္။ ျပန္ဆပ္သည့္ႏႈန္းမွာ ၉၉.၉ ရာခုိင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။ 
၂ဝ၁၆တြင္ VSLA အဖြဲ႔ ၂၉၃ခုက လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၿပီး အိမ္ေထာင္စု ၆,ဝဝဝ ထံသုိ႔ ေရာက္ရိွေနသည္။ ေငြေရးေၾကးေရး 
ပညာေပးျခင္းသည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ VSLA အစီအစဥ္၏ ဦးစားေပးျဖစ္သည္။ ကေလးမ်ား၊ လူငယ္မ်ားကုိ ဦးတည္ကာ ရုပ္ျပမ်ား၊ 
ဇာတ္လမ္းစာအုပ္မ်ားျဖင့္ ေငြေရးေၾကးေရးကုိ ပညာေပးျခင္းမ်ား ပါဝင္သည္။

ဇယား ၃.၄ ။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရခုိင္ေဒသရွိ LIFT ရန္ပံုေငြပံ့ပိုးသည့္ စီမံခ်က္မ်ား
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ရခုိင္ေဒသ

LIFT ၏ အေထာက္အပ့ံခံ VSLA မ်ား ေရရွည္တည္တ့ံရန္ Save the Children သည္ ရြာသား ၇၉ဦးကုိ ေက်းရြာ 
ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအျဖစ္ ေလ့က်င့္ေပးခ့ဲသည္။ တက္လမ္း အစီအစဥ္ ၿပီးဆုံးေသာအခါ လုပ္အားခ အနည္းငယ္မွ်ျဖင့္ 
ယင္းတုိ႕က အသင္းမ်ားလည္ပတ္နုိင္ေအာင္ ကူညီမည္။ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ VSLA ၉၃ သင္းသည္ တက္လမ္း စီမံကိန္း ၏ 
အေထာက္အပ့ံမပါပဲ ထိေရာက္စြာ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေၾကာင္း Save the Children က တင္ျပသည္။

ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ အစုိးရေခ်းေငြ အခ်ိဳ႕ရိွသည္။ ျမန္မာ႔လယ္ယာဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဘဏ္သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြမ်ားကုိ ထုတ္ေပး 
ေနေသာ္လည္း ရြာသားမ်ားအေနျဖင့္ အဆိုပါေခ်းေငြကုိ ရရိွရန္မွာ မလြယ္ကူလွေပ။ LIFT ၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ IRC က ေက်းရြာ 
၃၈ရြာမွ ေတာင္သူ ၁၆၄ဝဦးကုိ မ်ိဳးစပါးႏွင့္ ေျမၾသဇာအတြက္ ေခ်းေငြရရွိေအာင္ ေလွ်ာက္ထားသည့္ လုပ္ငန္းစဥ္တြင္ 
ကူညီေပးခ့ဲသည္။ LIFTသည္ PGMF ႏွင့္ ရခုိင္အေျခစုိက္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းျဖစ္ေသာ ဝံလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးေရး 
ေဖာင္ေဒးရွင္း တုိ႔မွတဆင့္ ေက်းရြာ ၄၆၂ ရြာရိွ အိမ္ေထာင္စု ၃၄,ဝ၆၂ တုိ႔ထံသုိ႔ ေရာက္ရိွေအာင္လည္း ေထာက္ပ့ံံခ့ဲသည္။ 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ကန္ေဒၚလာ ၄.၅ သန္း ရိွေသာ ေခ်းေငြမ်ားကုိ အဓိကအားျဖင့္ အေသးစားစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ား စတင္ရန္ 
ႏွင့္ ထပ္မံတုိးခ်ဲ႕ရန္အတြက္ ထုတ္ေခ်းခ့ဲသည္။

ဆားငန္ေရဝင္မႈ တားဆီးျခင္း ႏွင့္ နည္းပညာအသစ္မ်ားျဖင့္ စုိက္ပ်ိဳးထုတ္ကုန္ကုိ တုိးတက္ေစျခင္း
ရခုိင္ေဒသစပါးထုတ္လုပ္မႈအဆင့္မွာ အေၾကာင္းအမ်ိဳးမ်ိဳ းေၾကာင့္ ျမန္မာနုိင္ငံ က်န္ေဒသမ်ားေအာက္ ေလ်ာ့နည္းသည္။ 
ဆားငန္ေရဝင္မႈ ႏွင့္ ေရသြင္းေရထုတ္စနစ္မ်ား ည့ံံဖ်င္းေနမႈမွာ အဓိက အဟန္႔အတား ျဖစ္ေနသည္။ LIFT သည္ 
စုိက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္ႏိုင္သည့္ လယ္မ်ား ဆားငန္ေရမဝင္ရန္ ေရကာတာမ်ားကုိ ျပန္လည္ျပဳျပင္ကာ ေရတံခါးမ်ားကုိလည္း 
တည္ေဆာက္ရန္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ေက်းရြာမ်ားမွ ယင္းေရကာတာမ်ားကုိ မိမိတို႔ကုိယ္ပိုင္ ေရရွည္ ထိန္းသိမ္း ႏိုင္ေစရန္ 
အတြက္ ထိန္းသိမ္းမႈ စနစ္မ်ားကုိ ျပန္လည္ မျပဳျပင္မီကပင္ ျပ႒ာန္းခ့ဲသည္။

၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ တက္လမ္းအဖြ႕ဲသည္ စပါးစုိက္ဧက ၂၆,ဝဝဝ ေက်ာ္ကုိ ဆားငန္ေရမဝင္ေစရန္ ႏွင့္ ေရႀကီးမႈမွ  ကာကြယ္ 
ရန္ ေရတံခါးေပါင္း ၇ဝ ေက်ာ္ ပါဝင္သည့္ မုိင္ေပါင္း၁၃ဝရိွေသာ ေရကာတာ ကုိ တည္ေဆာက္ခ့ဲသည္။ ကန္ေဒၚလာ ၄.၈ 
သန္းကုိ ဤလုပ္ငန္းအတြက္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွခ့ဲသည္။ ပ်မ္းမွ်အားျဖင့္ ရခုိင္ေဒသတြင္ ေတာင္သူတစ္ဦး သည္ လယ္ ၃ဧကမွ 
၅ဧကထိ ပုိင္ဆုိင္ၾကသည္။ ထုိေၾကာင့္ ကာကြယ္ထားေသာ လယ္ဧကမ်ားသည္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း  ၅,၂ဝဝ မွ ၈,၆ဝဝ ထိ ကုိ 
အက်ိဳးျပဳခ့ဲသည္ဟု တြက္ခ်က္ရသည္။ တစ္ဧကလွ်င္ ဝင္ေငြ ကန္ေဒၚလာ ၁ဝဝ မွ ၃ဝဝထိ တုိးလာနုိင္သည္။ ဧက ၂၆,ဝဝဝ မွ 
ရခုိင္ေက်းရြာမ်ားအတြက္ ဝင္ေငြ ကန္ေဒၚလာ ၅.၂ သန္း တုိးလာမည္ဟု မွတ္ယူရသည္။ ေရကာတာမ်ားသည္ ပ်မ္းမွ် ၁ဝႏွစ္မွ် 
တာရွည္ခံသည္။

'အခုကေတာ့ ေတာ္ေတာ္ေလးအဆင္ေျပလာပါၿပီီ’-ဟု အသက္၄၄ႏွစ္အရြယ္ ေဒၚဦးခင္သန္းက ေျပာသည္။ 
အျမဲပဲ ရုန္းကန္ေနရသည့္ သူမအိမ္ဆုိင္ေလးအတြက္ေတာ့ ယခုႏွစ္တြင္ ေငြတိုးေပးသူမ်ားထံသို႔ မသြားရဘဲ 
သူ႔အိမ္ဆိုင္ေလးကို လုပ္ငန္းတိုးခ်ဲ႕႔နိုင္ခဲ့သည္။ ယခင္အခါမ်ားက လုပ္ငန္းတိုးခ်ဲ႕ရန္ ေခ်းေငြမ်ားအတြက္ 
ျပန္ဆပ္ရေသာ အတိုးႏႈန္းမွာ ႀကီးလွသျဖင့္ ဆိုင္ေလးမွာ အရင္း ျပဳတ္လုမတတ္ ျဖစ္ခဲ့ရသည္။ လြန္ခဲ့ေသာ 
ႏွစ္တြင္ တက္လမ္းက ေက်းရြာေငြစုေငြေခ်းအသင္း သေဘာတရားကို မိတ္ဆက္ေပးခဲ့ဲ့သည္။ ထိုႏွစ္အတြင္း 
ေဒၚဦးခင္သန္းသည္ မိမိ ေျခနိုင္လက္နိုင္ ေငြက်ပ္၂ဝဝ,ဝဝဝ ကို သံုးႀကိမ္ခြဲ၍ ေခ်းယူကာ ထင္းလုပ္ငန္းကို 
စတင္ခဲ့သည္။ ‘ေငြစုေငြေခ်းက ပိုက္ဆံကို လိေမၼာ္ေရာင္သံဘူးထဲမွာ ထည့္တယ္။ ေဈးေရာင္းရတဲ့ ပိုက္ဆံကို 
အျဖဴေရာင္သံဘူးထဲမွာ ထည့္တယ္။ ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႔န႔ဲ လုပ္ရတာ ေပ်ာ္တယ္။ အခ်င္းခ်င္း ကူညီၾကတယ္။ 
အဖြဲ႔က ေထာက္ပံ့တာေၾကာင့္ ကိုယ္႔ကိုယ္ကုိ ယံုၾကည္မႈလည္း ပိုရွိလာတယ္” ဟု ေဒၚဦးခင္သန္းက 
ေျပာသည္။ေနာက္ႏွစ္တြင္လည္း ေက်းရြာေငြစုေငြေခ်းအသင္းႏွင့္ ဆက္အလုပ္လုပ္ၿပီး ေငြပိုစုကာ လုပ္ငန္း 
ကိုလည္း ဆက္လက္တိုးခ်ဲ႕မည္ဟု သူမက ဆက္လက္ေျပာျပသည္။

ေရးသားတင္ျပသူ။ ဂ်နီဖာ မက္ကင္တိုင္ယာ-တက္လမ္း ျပန္ၾကားေရးႏွင့္ဆက္သြယ္ေရး ဌာနမွဴး
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ႏွင္းေထာင့္ရြာ ေရကာတာေကာ္မတီသည္ ေပ၂၅ဝဝ ရွည္ေသာ ယင္းတို႔၏ ေရကာတာတြင္ လယ္မ်ားထဲသို႔ 
ဆားငန္ေရ ဝင္နိုင္သည့္ ေရဝင္ေပါက္ ေရစိမ့္ေပါက္ ရွိမရွိ လစဥ္ စစ္ေဆးသည္။ ယင္းေရကာတာကို ၂ဝ၁၄ ဧၿပီလတြင္ 
တည္ေဆာက္စဥ္က တက္လမ္းက အလုပ္ႏွင့္ ေငြဖလွယ္ျခင္း အစီအစဥ္ျဖင့္ လူ ၄၉ ေယာက္ကို ၅၉ ရက္စာ 
အလုပ္ေပးနို္င္ခဲ့သည္။ ရပ္ရြာကလည္း မိမိတို႔တြင္ ယင္းေရကာတာကို တည္ေဆာက္နိုင္စြမ္း ထိန္းသိမ္း ျပဳျပင္နိုင္စြမ္း 
ရွိသျဖင့္ ဂုဏ္ယူသည္။ 

LIFTသည္ ေရကာတာမ်ားကုိ အလုပ္ ႏွင့္ ေငြ ဖလွယ္ေသာ စနစ္ျဖင့္ တည္ေဆာက္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ လုပ္သား 
၃,ဝဝဝ ကုိ ငွားရမ္းခ့ဲရာ ထက္ဝက္ေက်ာ္မွာ အမ်ိဳးသမီး ျဖစ္သည္။ တူညီေသာ အလုပအတြက္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ 
အမ်ိဳးသားမ်ားေအာက္ ေလ်ာ့နည္းကာ လုပ္ခေပးေနေသာ လ႔အူသုိက္အဝန္းတြင္ ဤအလုပ္မ်ားအတြက္ တန္းတူလုပ္အားခ 
ေပးခ့ဲရာ LIFTသည္ ရခုိင္ ေက်းရြာ မ်ားသုိ႔ ဝင္ေငြ ကန္ေဒၚလာ ၆ဝဝ,ဝဝဝ ကုိ ေပးခ့ဲသည္။

ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းမ်ားကုိလည္း စုိက္ပ်ိဳးေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ဆက္လက္ဖြင့္လွစ္ခ့ဲသည္။ သင္တန္းသား 
မ်ားသည္ စပါးစုိက္ပ်ိဳးရာတြင္ သင့္ေတာ္ေသာ နည္းနာမ်ားကုိ သုံးသျဖင့္ ၆၃ ၇ာခုိင္ႏႈန္း အထြက္ တုိးလာသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ 
တြင္ မင္းျပားႏွင့္ ေျမပုံမွ ေတာင္သူ ၆၅၂ ဦး (မ ၁၈၈၊ က်ား ၄၆၄)တက္ေရာက္ခ့ဲၾကသည္။

အာဟာရ ေကာင္းမြန္ေရး
၂ဝ၁ဝ ျပည့္ႏွစ္တြင္ ရခုိင္ျပည္နယ္အလယ္ပုိင္းကုိ ဂီရိ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္း တုိက္ခတ္ခ့ဲသျဖင့္ LIFTသည္ တက္လမ္း အစီအစဥ္ 
မွတဆင့္  အသက္ေမြးမႈကုိ ျပန္လည္တည္ေဆာက္္ရန္ ကတိကဝတ္ျပဳခ့ဲသည္။ တက္လမ္း အစီအစဥ္ ဒုတိယအဆင့္ကုိ 
၂ဝ၁၆ တြင္ စတင္ေသာအခါ အာဟာရက႑ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကုိ သိသာစြာ တုိးျမွင့္လုပ္ေဆာင္လာသည္။ ေပါက္ေတာ၊ မင္းျပား၊ 
ေျမပုံၿမိဳ႕နယ္တုိ႔မွ ေက်းရြာ ၁၈၂ ရြာသည္ ရက္ ၁,ဝဝဝ မိခင္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကး ေထာက္ပ့ံေရး စီမံခ်က္တြင္ ပါဝင္ 
လာၾကသည္။ မေမြးမီ ႏွင့္ ေမြးၿပီး က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈဆုိင္ရာ အသိပညာေပးမႈမ်ားကုိလည္း မိခင္အခ်င္းခ်င္း 
အေထာက္အပ့ံ အုပ္စုမ်ားျဖင့္ ေပးအပ္ခ့ဲသည္။  အာဟာရဆုိင္ရာ အသိပညာေပးလႈပ္ရွားမႈမ်ားသုိ႔ ဖခင္မ်ား၊ အဘုိးအဘြားမ်ား၊ 
ေက်းရြာေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ သားဖြား ဆရာမမ်ားလည္း တက္ေရာက္ၾကသည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ရခိုင္ေဒသရိွ မိခင္ႏွင့္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ ၃,၅၄၅ ဦးသည္ လစဥ္ပ့ံပုိးမႈအျဖစ္ ေငြက်ပ္၁၃ဝဝဝ/-(ကန္ေဒၚလာ ၁ဝ)ကုိ 
မိမိကိုယ္တိုင္ ႏွင့္ ကေလး၏ က်န္းမာေရးႏွင့္ အာဟာရအတြက္ သုံးစြရဲန္ ရရိွၾကသည္။ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ခ်ိန္ႏွင့္ ေမြးၿပီးခ်ိန္တုိ႔တြင္ 

အာဟာရျပည့္ဝစြာ စားေသာက္ရသည့္ နည္းလမ္းမ်ားကုိလည္း ပညာေပးသည္။ ပထမစစ္တမ္းတြင္ ကေလးမ်ား ပုညႇက္မႈ 
ငါးရာခုိင္ႏႈန္းေလ်ာ့က်ျခင္းသည္ ဤေငြေထာက္ပ့ံမႈႏွင့္ အာဟာရပညာေပးမႈေၾကာင့္ ျဖစ္နုိင္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပထားသည္။ 
ပုညႇက္မႈ သုိ႔မဟုတ္ အသက္ႏွင့္စာလွ်င္ အရပ္ပုလြန္းျခင္းသည္ လူသားဖြ႕ံၿဖိဳးမႈကုိ အဟန္႔အတားအျပဳဆုံး ျဖစ္သည့္  ျပန္ျပင္ရန္ 
ခက္သည့္ အေၾကာင္းတရပ္ ျဖစ္သည္။ ကေလးဘဝက ပုညႇက္မႈေၾကာင့္ လူႀကီးဘဝအရပ္၏ ၁ ရာခုိင္ႏႈန္းေလ်ာ့ပါက စီးပြား 
ကုန္ထုတ္ႏႈန္းတြင္ ၁.၄ ရာခုိင္ႏႈန္းေလ်ာ့သည္ဟု ကမၻာ့ဘဏ္က ခန္႔မွန္းထားသည္။၄၄ ကေလးဘဝက ပုညႇက္ခ့ဲပါက လူႀကီး 

____________________________
44 The World Bank, Washington DC, 'Repositioning nutrition as central to development: a strategy for largescale action', 2006, http://siteresources.
worldbank.org/NUTRITION/Resources/281846-1131636806329/NutritionStrategy.pdf, accessed 21 October 2014.
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ရခုိင္ေဒသ

ဘဝတြင္ ပုံမွန္အရပ္ရိွခဲ႔သူမ်ားထက္ ဝင္ေငြ၂ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းေလ်ာ့နုိင္သည္။၄၅ ခန္႔မွန္းထားေသာ ကေလးမ်ားပုညႇက္မႈကုိ 
ငါးရာခုိင္ႏႈန္း ေလ်ာ့က်ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း ႏွင့္ ဤအစီအစဥ္ကုိ ရခုိင္ေက်းရြာ ၁၈ဝ တုိ႔တြင္ ဆက္လက္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း 
တုိ႔သည္ လူသားဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ ႏွင့္ စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈတုိ႔အတြက္ ေရရွည္အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစမည့္ ေငြကုန္ရက်ိဳးနပ္သည့္ ေဆာင္ရြက္မႈပင္ 
ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT သည္ ေရရွည္တည္တ့ံံေသာ ရပ္ရြာအေျချပဳ ေရႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရး လုပ္ငန္းကုိ အာဟာရ 
ျမႇင့္တင္ေရး လႈပ္ရွားမႈ၏ တြဖဲက္အေနျဖင့္ စတင္ခ့ဲသည္။ အခ်ိဳ႕ရခုိင္ေက်းရြာတုိ႔တြင္ ေဘးကင္းေသာ ေသာက္သုံးေရကုိ 
မရရိွ ၾကျခင္းမွာ ေလဟာျပင္တြင္ အညစ္ အေၾကးစြန္႔ၾကသျဖင့္ ေရမွတဆင့္ ေရာဂါမ်ား ျဖစ္လာျခင္းေၾကာင့္လည္း ျဖစ္သည္။ 
၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFT၏ အေထာက္အပ့ံံျဖင့္ အိမ္ေထာင္စုသုံး အိမ္သာ အလုံး ၂,ဝဝဝခန္႔ ကုိ တည္ေဆာက္ခ့ဲသည္။ 
ေက်ာင္းအိမ္သာ ၁၅ လုံးကုိလည္း ေပါက္ေတာၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေဆာက္ေပးခ့ဲရာ မူလတန္း ေက်ာင္းသား ၁,၇၆၈ ဦး 
တုိ႔ကုိ အက်ိဳးျပဳနုိင္ခ့ဲသည္။ တကုိယ္ရည္ သန္႔ရွင္းေရးႏွင့္ ဝန္းက်င္သန္႔ရွင္းေရး အသိပညာေပးမႈကုိလည္း အေျခခံ 
အေဆာက္အအုံမ်ား ပ့ံပုိးေပးရာတြင္ ထည့္သြင္းထားသည္။ ရြာ ၁၄ ရြာတြင္ ေရစစ္စနစ္ ႏွင့္ အနည္ထုိင္တြင္းတုိ႔ ပါဝင္ေသာ 
ေရကန္ျပဳျပင္မႈေၾကာင့္ အက်ိဳးေက်းဇူး မ်ား ရရိွေနသည္။ ထုိရြာမ်ားသည္ ေရေကာင္းေရသန္႔ကုိ ယခုမွ ပထမဆုံးအႀကိမ္ 
အျဖစ္ ေသာက္သုံးခြင့္ ရေနၾကသည္။ အညစ္အေၾကး စြန္႔ပစ္မႈပုံစံ အားနည္းျခင္း၊ တကုိယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈ မရိွျခင္းႏွင့္ 
မသန္႔ရွင္းေသာ ေရကုိ ေသာက္သုံးမႈ တုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္ေသာ ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျခင္းသည္ ကေလးမ်ား ကုိ ေသေစနုိင္ေသာ 
အဓိကအေၾကာင္းရင္း၄၆ ျဖစ္သည့္ျပင္၊ ပုညႇက္မႈ ကုိလည္း ျဖစ္ေစႏုိင္သည္။၄၇ စနစ္တက် အညစ္အေၾကး စြန္႔ပစ္မႈရိွသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုမွ ကေလးမ်ား ပုညႇက္ သည္မွာ နည္းပါးေၾကာင္း၊၄၈ ဆပ္ျပာျဖင့္ လက္ကုိ စင္ၾကယ္ေအာင္ ေဆးျခင္းသည္ 
ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျခင္းကုိ ၄၂ ရာခုိင္ႏႈန္းမွ် ေလွ်ာ့ခ်နုိင္ေၾကာင္း၊၄၉ ႏွင့္ ေရေကာင္းေရသန္႔ ရရိွျခင္းသည္ ဝမ္းပ်က္ ဝမ္းေလွ်ာျခင္း 
ကုိ သိသိသာသာ ေလွ်ာ့ခ် နုိင္ေၾကာင္း  သုေတသနမွ ေတြ႔ရိွ ထားသည္။ အာဟာရျမႇင့္တင္ေရး လႈပ္ရွားမႈ ၏ တြဖဲက္အေနျဖင့္ 
WASH လုပ္ငန္းကုိ ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္လည္း LIFT၏ ေရရွည္ ခုိင္မာေသာ ေငြကုန္ရက်ိဳးနပ္သည့္ ေဆာင္ရြက္မႈ ျဖစ္သည္။

ကြၽန္မရဲ႕ ပထမကေလး စိုးျပည့္ဝင္း အခု အသက္ (၅) ႏွစ္ရွိပါၿပီ။ သူ(၁)လ အရြယ္မွာ ကေလးကို 
ထမင္းနဲ႔ မိိခင္ႏို႔ရည္နဲ႔ ေရာေကြၽးဖို႔၊ ၿပီးရင္ အသား၊ ငါးေတြကို မေကြၽးဖို႔ ကြၽန္မ အေမသင္ျပတာေတြကို
နားေထာင္ခဲ့ပါတယ္။ အခု ကြၽန္မ နည္းလမ္းသစ္ေတြကို သိလာပါၿပီ။ ကြၽန္မကေလးဟာ အရမ္း အစာ 
စားခ်င္စိတ္ ရွိတယ္။ ၿပီးေတာ့ ကြၽန္မသူ႔ကိုေကြၽးဖို႔ေမ့သြားရင္ စားဖို႔ေတာင္းတယ္။ သူကေတာ့ ကြၽန္မသမီး 
ဒီအရြယ္မွာထက္ ပိုထြားတယ္၊ ၿပီးေတာ့ ဖ်ားတယ္နာတယ္ဆိုတာ သိပ္မရွိဘူး။ သူက အရမ္းသန္မာၿပီး 
အားရွိတယ္ေလ။ ကၽြန္မရဲ႕ ပထမ ကေလးတုန္းက ပန္းကေလးတစ္ပြင့္လို ျပဳစုေစာင့္ေရွာက္ခဲ့ရတာပါ။ 
ဒါေပမဲ့ ဟိန္းျပည့္စံုကေတာ့ ေက်ာက္ခဲလို သန္မာပါတယ္။

ေဒၚသန္းသန္းဝင္း နွင့္ ဟိန္းျပည့္စံု၊ အသက္ (၂၂) လ
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45  Grantham-McGregor S, Cheung YB, Cueto S, Glewwe P, Richter L, Strupp B; International Child Development Steering Group, 'Developmental 
     potential in the first 5 years for children in developing countries', Lancet, 2007, 369:60–70.
46  Walker, C., et al., 'Global burden of childhood pneumonia and diarrhoea', Lancet, 2013, 381(9875): 1405-1416.
47  Prendergast, A. & Kelly, P., 'Review: enteropathies in the developing world: neglected effects on global health', American Journal of Tropic Medicine and   
     Hygiene, 2012, 86(5), 756-763. Spears, D., World Bank, USA, 'How much international variation in child height can sanitation explain?', 2013, Policy 
     Research Working Paper 6351.
48 Lin, A., et al., 'Household environmental conditions are associated with enteropathy and impaired growth in rural Bangladesh', American Journal of 
     Tropical Medicine and Hygiene, 2013, 89(1), 130-137.
49  Curtis, V. & Cairncross, S., 'Effect of washing hands with soap on diarrhoea risk in the community: a systematic review. The Lancet Infectious 
    Diseases', 2003, 3(5), 275-281.



59|

ရခုိင္ျပည္နယ္ရိွ အထူးစီးပြားေရးဇုန္တြင္ တာဝန္ခံယူမႈရိွေသာ ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွမႈျဖစ္ေစေရး စီမံခန္႔ခြျဲခင္း
၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ အစုိးရသည္ ျမန္မာနုိင္ငံစက္မႈအသြင္ေျပာင္းေရးတြင္ အထူးစီးပြားေရးဇုန္ (SEZ) မ်ားကုိ ဗဟုိျပဳမည္ဟု 
ထပ္ေလာင္း ေျပာဆုိခ့ဲသည္။ ေဆာင္ရြက္ရန္ စီစဥ္ထားေသာ SEZ ၃ခုအနက္ တခုကုိ ရခိုင္ျပည္နယယ္ ေက်ာက္ျဖဴတြင္ 
ထူေထာင္မည္ ျဖစ္သည္။ SEZ မ်ားသည္ စီးပြားေရးအရ သက္ေရာက္မႈ အႀကီးအက်ယ္ရိွလာႏိုင္ၿပီး အထူးသျဖင့္ အျခား 
စီးပြားေရးတြန္းအားမ်ား မရိွသည့္ ေက်းလက္ေဒသသုိ႔ အက်ိဳးမ်ား ျဖစ္ထြန္းႏုိင္သည္။ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ သာတူညီမွ်ရိွသည့္ 
စီးပြားေရး ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ ျဖစ္ေပၚေစရန္ LIFT ၏ ရန္ပုံေငြ အေထာက္အပ့ံက ေဆာင္ရြက္သည္။

LIFT က ရန္ပုံေငြေထာက္ပ့ံသည့္ Oxfam ၏ ေက်ာက္္ျဖဴ SEZ မ်ား ႏွင့္ တာဝန္ခံယူမႈရိွေသာ ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွမႈ အစီရင္ခံစာအား 
စတင္မိတ္ဆက္ေသာ အခမ္းအနားတြင္ ကူးသန္းေရာင္းဝယ္ေရးဝန္ႀကီးဌာနမွ ဒုတိယ ညႊန္ၾကားေရးမႈခ်ဳပ္ ဦးေအာင္စုိး 
တက္ေရာက္ခဲ႔ၿပီး -‘SEZ ေတြက ျမန္မာနုိင္ငံသားတုိင္းကုိ အထူးသျဖင့္ SEZ ေတြေဆာက္မယ့္ ပတ္ဝန္းက်င္က လူထုကုိ 
အက်ိဳးျပဳတာကုိ က်ေနာ္တို႔ ျမင္ခ်င္ပါတယ္’ဟု ေျပာခ့ဲသည္။ ျမန္မာနုိင္ငံ တာဝန္ခံယူမႈရိွေသာစီးပြားေရးဗဟုိဌာန
မွ ညႊန္ၾကားေရးမွဴး ဗစ္ကီေဘာင္မန္ကလည္း-‘အစကတည္းက မွန္ကန္မႈရိွဖို႔က အေရးႀကီးတယ္။ အဲဒါေၾကာင့္ SEZ 
ေတြ အေစာပုိင္းအဆင့္မွာကုိ ဒါေတြကုိ ေဆြးေႏြးဖုိ႔ ပတ္သက္တ့ဲသူေတြ ေပါင္းစုံေဆြးေႏြးႏိုင္တဲ႔ အေနအထားေတြရိွဖို႔ 
အေရးႀကီးတယ္’ဟု ေျပာသည္။

ပတ္သက္ဆက္ႏႊယ္သူမ်ား ေၾကာင့္ၾကေနသည္မွ ေျမယာ ႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရးကိစၥမ်ား ျဖစ္သည္။ နုိင္ငံတကာ 
ဥပေဒေရးရာ ေကာ္မရွင္(International Commission of Jurists ICJ)မွ ဥပေဒအတုိင္ပင္ခံ ေရွာင္ဘိန္းက လူ၂ဝ,ဝဝဝခန္႔ 
တျခားေနရာမ်ားတြင္ ေျပာင္းေရႊ႔ေနရာခ်ထားခံရဖြယ္ ရိွမည္ဟု သူထင္ျမင္မိေၾကာင္း၊ ‘ေျမသိမ္းဆည္းဖုိ႔ေတာ့ လုပ္ေနၿပီ။ 
ဒါေပမယ့္ အသိမ္းခံရတ့ဲလူေတြနဲ႔ လူထုကေတာ့ အေရးႀကီးတ့ဲ သတင္းေတြကုိ ဘာမွမသိရဘူး။ ႏိုင္ငံတကာစံေတြနဲ႔ ကုိက္ညီတ့ဲ 
ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး စီမံခ်က္က အရင္လာ ရမယ္။ ေနာက္မွ မဟုတ္ဘူး’ဟု သူက ေျပာျပသည္။ 

LIFT ၏ မိတ္ဖက္ အဖြဲ႔မ်ားျဖစ္ေသာ Oxfam ႏွင့္ Scholar Institute တုိ႔က ရြာသားမ်ားကုိ ေျမယာဆုိင္ရာ သတင္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကုိ သင္တန္းေပးေနသည္။ ဤႏွစ္ဖြ႕ဲစလုံးသည္ ေက်ာက္္ျဖဴ SEZ ပတ္ဝန္းက်င္ရိွ ရြာသားမ်ား၊ CSO 
မ်ား၊ အစုိးရတုိ႔ႏွင့္ ဆက္ဆံေရးတည္ေဆာက္ရန္ အခ်ိန္အား၊ လူအား၊ ေငြအား မ်ားစြာ ရင္းႏီွးခ့ဲရသည္။ အက်ိဳးရိွေသာ 
ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈ ျဖစ္ေစရန္ ျပည္နယ္ၿမိဳ႕ေတာ္ စစ္ေတြတြင္ လူထုၾကားနာမႈ ႏွစ္ႀကိမ္ျပဳလုပ္ခ့ဲသည္။ ဤၾကားနာမႈမ်ိဳ းမွာ 
ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ပထမဆုံးျဖစ္ၿပီး၊ အစုိးရ၊  ရြာသားမ်ား၊ CSO  မ်ား၊ ပုဂၢလိကကက႑တုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ယုံၾကည္မႈႏွင့္ 
အျပဳသေဘာ ေဆြးေႏြးမႈျဖစ္ေပၚေစေရး အတြက္ လုိအပ္ေသာ အစုိးရ၏ ပါဝင္မႈကုိ ရရိွခ့ဲသည္။

တက္လမ္း/Save the Children ၏ ေရႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္သန္႔ရွင္းေရး သင္တန္းကို တက္ခဲ့ေသာ 
ျမင့္ဂါသစ္ရြာမွ အသက္၆၄ႏွစ္အရြယ္ ဦးသိန္းထြန္းေအာင္သည္ သူ႔သားသမီးမ်ား၊ ေျမးမ်ားသို႔ ျပန္လည္ 
သင္ေပးႏုိင္ေတာ့မည္ျဖစ္၍ ေက်နပ္ေနသည္။ ‘အရင္က ဆိုရင္ ကေလးေတြ ကေလးမေတြ လူၾကီးေတြ 
အားလံုး ခ်ံဳထဲ သြားၾကရတယ္။ မိုးတြင္းေတာင္ မက်န္ဘူး။ အႏၱရာယ္လည္း ရွိတယ္။ မိန္းမေတြဆို 
ဣေျႏၵလည္း မရဘူး၊ ခုေတာ့ အိမ္သာေတြရွိလာၿပီ။ က်န္းမာေရးလည္း သိလာၿပီ။ သိပ္ကို အက်ိဳးရွိတယ္’

ဦးသိန္းထြန္းေအာင္



LIFT ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၆    |60

ရခုိင္ေဒသ

ႀက့ံံႀက့ံခံနုိင္မႈစြမ္းရည္ တုိးတက္လာျခင္း
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ရခုိင္အစီအစဥ္က အကဲျဖတ္ျခင္းႏွင့္ သင္ယူျခင္းဆုိင္ရာ ေမးခြန္းေျခာက္စုံကုိ ျပဳစုခ့ဲသည္။ ဤအစီအစဥ္ 
မည္သုိ႔ ျဖစ္ေပၚလာသည္။ ေနာင္တြင္ မည္သုိ႔ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္ကုိ ထင္ဟပ္ေစရန္ လမ္းညႊန္နုိင္ရန္ ျဖစ္သည္။ 
စစ္ေတြတြင္ LIFT ေန႔ကုိ ႏွစ္စဥ္ က်င္းပရာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား တက္ေရာက္ၿပီး ေမးခြန္းကုိ ေျဖခ့ဲၾကသည္။ ထုိ႔အတူ ေလ့လာမႈ 
မ်ားကုိလည္း တႏွစ္ပတ္လုံး ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ တြင္ LIFT ရခုိင္အစီအစဥ္က ႏွစ္စဥ္က်င္းပျမဲျဖစ္သည့္ 
စီမံခ်က္ဆိုင္ရာ ေပါင္းစပ္ညႇႏိႈင္ိးမႈ အစည္းအေဝးႏွင့္ စီမံခ်က္ ျပပြကုိဲ ႏွစ္ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခ့ဲသည္- မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား ႏွင့္ တစ္ရက္၊ 
ေနာက္တေန႔တြင္ အစုိးရကပါ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းပါဝင္ခ့ဲသည္။ 

၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT က ေမးေသာ ေမးခြန္းမွာ- ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ LIFT က ေဆာင္ရြက္ေပးေသာ ႀက့ံံႀက့ံခံနုိင္ရည္ႏွင့္ 
သက္ဆုိင္သည္။ မည္သုိ႔၊ မည္မွ်ထိ LIFT ၏ ေဆာင္ရြက္မႈတုိ႔သည္ ေက်းလက္လူထု၏ ႀက့ံံႀက့ံခံနုိင္ရည္ကုိ တုိးတက္ေစသလဲ။ 

ရခုိင္ေဒသတြင္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးေဆာင္ရြက္ျခင္းမွာ ဆုိင္ကလုံးမုန္တုိင္း၊ ေရႀကီးျခင္း၊ လူအသုိက္အဝန္းအခ်င္းခ်င္းအၾကား ပဋိပကၡ 
ျဖစ္ျခင္း စသည္တုိ႔ေၾကာင့္ မၾကာခဏဆုိသလို တုံ႔ဆိုင္းမႈမ်ားရိွသည္္။ မိမိ ေဆာင္ရြက္ခ်က္တုိ႔သည္ ႀကိဳတင္ေမွ်ာ္ေတြးနုိင္စြမ္း၊၅ဝ 
ဒဏ္ခံနုိင္စြမ္း၊၅၁ လုိက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္နုိင္စြမ္း၅၂  တုိ႔ကုိ မည္မွ် တည္ေဆာက္နုိင္သည္ကုိ အကဲျဖတ္ႏုိင္ရန္ ဤအစီအစဥ္ကုိ 
ျပန္လည္သုံးသပ္ခ့ဲပါသည္။ 

• ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈသည္ အေသးစားစီးပြားေရးလုပ္ငန္း ရင္းႏီွးမႈမ်ား အတြက္သာ အဓိကသုံးစြမဲည့္ 
ေခ်းေငြကုိ လက္လွမ္းမီေစသည္။ အခက္အခဲ အၾကပ္အတည္း အေျခအေနႏွင့္ ေတြ႔ႀကံဳလာလွ်င္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားက 
ဤဝင္ေငြအသစ္ေၾကာင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ားကုိ ေျပာင္းလဲႊနုိင္စြမ္း ရိွလာသျဖင့္  ဒဏ္ခံနုိင္စြမ္း ရိွလာေစသည္။ ေခ်းေငြကုိ 
လက္လွမ္းမီျခင္းသည္ လုိက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္နုိင္စြမ္း ရိွလာေစသည္။ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈမ်ားေၾကာင့္ အိမ္ေထာင္စု၏ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား သုိ႕မဟုတ္ ဝင္ေငြမ်ားကုိ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေစသည့္ျပင္ အနာဂတ္တြင္ ေဘးသင့္မႈကုိလည္း 
နည္းပါးေစသည္။ ရင္းႏီွးမႈမ်ားသည္ ေဘးသင့္မႈ နည္းပါးသည့္ အသက္ေမြးမႈအသစ္မ်ားကုိလည္း  ဖန္တီးနုိင္သည္။

• စုိက္ပ်ိဳးေျမမ်ားကုိ ဆားငန္ေရ၊ မုန္တုိင္း၊ ေရႀကီးျခင္းတု႔မွိ ကာကြယ္ရန္ ေရကာတာမ်ား တည္ေဆာက္ျခင္းသည္ 
ႀကိဳတင္ေမွ်ာ္ေတြးနုိင္စြမ္း ရိွသည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားျဖစ္သည္။ အလုပ္ႏွင့္ေငြ ဖလွယ္ေသာ အစီအစဥ္ျဖင့္ 
ေရကာတာမ်ား တည္ေဆာက္ရာတြင္ ပါဝင္သျဖင့္ ရရိွေသာဝင္ေငြသည္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အေျခခံ 
စားေသာက္စရိတ္ ဖူလုုံေစသည့္ျပင္ အျခားေသာအသက္ေမြးမႈ ဆုိင္ရာ ေခ်ာက္ခ်ားမႈမ်ားကုိလည္း ဒဏ္ခံနုိင္စြမ္း 
ရိွလာေစသည္။ ေရကာတာမ်ားသည္ မုန္တုိင္း၏ သက္ေရာက္မႈကုိလည္း ဒဏ္ခံနုိင္စြမ္း ရိွေအာင္ ကူညီနုိင္သည္။ 
တက္လမ္း(၁)က တည္ေဆာက္ခ့ဲေသာ ေရကာတာ၉၂.၅ မုိင္အနက္ ၅.၅ မုိင္သာ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္တိုက္ခတ္ခဲ႔ေသာ 
ကုိမန္မုန္တုိင္း ဒဏ္ေၾကာင့္ ပ်က္စီးခ့ဲသည္။ လယ္ဧကေထာင္ေပါင္းမ်ားစြာကုိ ဆားငန္ေရမွ ကာကြယ္ျခင္းသည္ 
လုိက္ေလ်ာ ညီေထြ ျဖစ္နုိင္စြမ္း ရိွသည့္ နည္းပညာျဖစ္ၿပီး ေက်းလက္အသက္ေမြးမႈကုိ ေျပာင္းနုိင္တုိးခ်ဲ႕နုိင္ကာ 
အိမ္ေထာင္စု ဝင္ေငြကုိလည္း တုိးပြားေစနုိင္သည္။

• ကေလးအာဟာရ ပညာေပးျခင္း ႏွင့္အတူ  မိခင္ကေလးမ်ားအားေငြေၾကးေထာက္ပ့ံံမႈသည္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ 
ေဘးသင့္မႈ ကုိ ႀကိဳတင္ေမွ်ာ္ေတြးနုိင္စြမ္းရိွေအာင္ ကူညီသည့္ျပင္ နုိ႔စုိ႔ကေလး အာဟာရကုိလည္း ေကာင္းမြန္ေစသည္။ 
ေရႏွင့္ပတ္ဝန္းက်င္သန္႔ရွင္းေရးလုပ္ငန္းသည္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ အခက္အခဲ အၾကပ္အတည္းမ်ားကုိ 
ဒဏ္ခံနုိင္စြမ္း ရိွေအာင္ သုိ႔မဟုတ္ အခက္အခဲ အၾကပ္အတည္း ႏွင့္ ေတြ႔ႀကံဳမႈ ေလ်ာ့နည္းေစမည့္၊ ေတြ႔ႀကံဳလွ်င္လည္း 
ျပန္လည္တုံ႔ျပန္နုိင္ေစမည့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္နုိင္စြမ္း ရိွလာေစသည့္ က်န္းမာေရးရလဒ္ေကာင္းမ်ားကုိ 
ျဖစ္ေစသည္။

• အသက္ေမြးမႈသင္တန္းမ်ားသည္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ဝင္ေငြႏွင့္ ပစၥည္း တုိးပြားေအာင္၊ လူမ်ား အေျခခံ စားေသာက္ 
စရိတ္ ဖူလုုံသျဖင့္ ေခ်ာက္ခ်ားမႈကုိ ဒဏ္ခံနုိင္စြမ္း ရိွေအာင္ ရည္ရြယ္သည္။ သင္တန္းမ်ားသည္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
အခက္မေတြ႕ေစပဲ ပုိမုိစိတ္ခ်ရသည့္ လယ္ယာျပင္ပ အသက္ေမြးမႈ နည္းနာအမ်ိဳးမ်ိဳ းတုိ႕ႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြ 
ျဖစ္နုိင္စြမ္း  ရိွေစသည္။

• ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီ စီမံခ်က္ေရးဆြျဲခင္းသည္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရပ္ရြာမ်ားကုိ ေနာင္တြင္ ႀကံဳလာနုိင္သည့္ 
ေဘးမ်ားကုိ ႀကိဳတင္ေမွ်ာ္ေတြးနုိင္စြမ္း ရိွေစသည့္ျပင္ ထုိေဘးမ်ားႏွင့္ ေတြ႔ႀကံဳမႈကုိ ေလ်ာ့နည္းေစနုိင္စြမ္း 
တုိးပြားေစသည္။ ရပ္ရြာမ်ားသည္ ရပ္ရြာဖြဲ႔စည္းပုံကုိ ေျပာင္းနုိင္လွ်င္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈကုိ 
ယင္းစီမံခ်က္ကုိ အေျခခံခ့ဲလွ်င္ လုိက္ေလ်ာညီေထြ ျဖစ္နုိင္စြမ္း  ရိွလာၿပီျဖစ္သည္။

____________________________
50   ႀကိဳတင္ေမွ်ာ္ေတြးနုိင္စြမ္း ဟုဆုိရာတြင္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ေမွ်ာ္လင့္ထားေသာ လုပ္ကုိင္နုိင္စြမ္း၊ ေဒသတြင္း စီးပြားေရး သို႔ စနစ္မ်ား ဟု မွတ္ယူနုိင္ၿပီး  
          ျပင္ဆင္ျခင္း၊ အစီအစဥ္မ်ားေရးဆြဲျခင္းတုိ႔ျဖင့္ စြန္႔စားရမႈမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈမ်ားကို ေလွ်ာ့ခ်ျခင္းျဖစ္သည္။ ဆုံးရႈံးုနိုင္ေျခမ်ားကို ခန္႔မွန္းကာ ၎တုိ႔၏ သက္ေရာက္မႈမ်ားမွ 
       ကာကြယ္ရန္ သုိ႔ အနည္းဆံုးျဖစ္ေစရန္အတြက္ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္ေဆာင္ရြက္မႈအျဖစ္လည္း ရႈျမင္နုိင္သည္။
51   ဒဏ္ခံနုိင္စြမ္း ဟုဆုိရာတြင္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ လုပ္ကုိင္နုိင္စြမ္း၊ ေဒသတြင္း စီးပြားေရး သို႔ စနစ္မ်ားသည္ လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး၊ နုိင္ငံေရးႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ ဆုိင္ရာ
      အခက္အခဲျပႆနာမ်ားကို ဒဏ္ခံႏိုင္ျခင္း သုိ႔ ရင္ဆုိင္နုိင္ျခင္း ဟု မွတ္ယူနုိင္သည္။ 
52 လိုက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္နုိင္စြမ္း ဟုဆုိရာတြင္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ လုပ္ကုိင္နုိင္စြမ္း၊ ေဒသတြင္း စီးပြားေရး သို႔ စနစ္မ်ားသည္ အနာဂတ္တြင္ ၾကံဳေတြ႔နုိ္င္ေသာ၊ 
      ေရရွည္ျဖစ္ေသာ၊ မ်ားျပားေသာ စြန္႔စားနုိင္ေျခမ်ားႏွင့္ လုိက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္ျခင္းဟု မွတ္ယူနုိင္သည္။ ေဘးျဖစ္နုိင္ေျခမ်ား၊ အခက္အခဲျပႆနာမ်ား အျဖစ္ 
     သြားေစကာမူ ရည္မွန္းထားသည့္ အေျခအေနကို ေရာက္ရန္ စီစဥ္ေဆာင္ရြက္သည္။ အနာဂတ္တြင္ ျဖစ္နုိင္ေျခရွိသည့္ အခက္အခဲျပႆနာမ်ားကို ေလွ်ာ့ခ်သည္။ 
     အဟန္႔အတားမ်ားကို ေက်ာ္လႊားကာ ပိုမုိေကာင္းမြန္စြာျဖင့္ ရင္ဆုိင္တံု႔ျပန္နုိင္သည္။ 
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ေရွ႕ကိုေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င ္

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ရခိုင္ေဒသအစီအစဥ္တြင္ သိသာေသာ အေျပာင္းအလဲမ်ားရိွသည္။ LIFT၏ ၂ဝ၁၆-၂ဝ၁၈ ရန္ပုံေငြ သက္တမး္ 
ႏွင့္အတူ တက္လမ္း၏ စီမံခ်က္အသစ္မ်ားလည္း လုပ္ငန္းစတင္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၇တြင္ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္အတူ ရခုိင္အစုိးရ၊ 
ရခုိင္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ားတုိ႔ႏွင့္ ဆက္လက္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ကာ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈ၊ အျပန္အလွန္ေဆြးေႏြးအေျဖရွာမႈႏွင့္ 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈတုိ႔ကုိ ျဖစ္ထြန္းေစမည္။

တက္လမ္း၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔သည္ အဖြဲ႔မ်ား ထူေထာင္ထားကာ ယခင္ရရိွခဲ႔ေသာ ရန္ပုံေငြသက္တမ္းအတြင္းမွ အဖုိးတန္ 
အေတြ႔အႀကံဳမ်ားကုိ ရရိွထားၾကသည္။ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံျခင္း၊ အလုပ္ ႏွင့္ ေငြေၾကးဖလွယ္ျခင္း 
တုိ႔မွာ အထူးေအာင္ျမင္သည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ တက္လမ္းသည္ ေငြေထာက္ပ့ံျခင္း၊ ေရႏွင့္ပတ္ဝန္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရးလုပ္ငန္း၊ 
သီးႏံွအထြက္တုိးေရး၊ ေငြစုေငြေခ်းအသင္းမ်ားကုိ္ ဆက္လက္ တုိးခ်ဲ႕ေဆာင္ရြက္မည္။

ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ရိကၡာဖူလုံေရးႏွင့္ အသက္ေမြးမႈစီမံခ်က္အသစ္သည္ အေကာင္အထည္ စေပၚလာၿပီျဖစ္သျဖင့္ 
စီမံခ်က္ရြာမ်ားအၾကားလည္း စိတ္ဝင္စားမႈ ႏွင့္ ယုံၾကည္မႈမ်ားရရိွလာၿပီျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ အေကာင္အထည္ေပၚႏႈန္း 
ျမင့္မားလာေရးအား အေလးထားေဆာင္ရြက္ရန္ လိုအပ္သည္။ ေနရပ္စြန္႔ခြာသူစခန္းမ်ား ႏွင့္ ေမာင္ေတာခ႐ုိင္တြင္ 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဇြန္လက စတင္ခ့ဲေသာ ကၽြမ္းက်င္မႈ သင္တန္းမ်ားသည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ေအာက္တုိဘာလက ျဖစ္ခ့ဲေသာ 
အၾကမ္းဖက္မႈမ်ားေၾကာင့္ ေႏွာင့္ေႏွးခ့ဲရသည္။ စီမံခ်က္ေနရာမ်ားသုိ႔ ေရာက္ရိွလုပ္ကိုင္ရန္ ကန္႔သန္႔ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ LIFT ႏွင့္ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ယင္းစီမံခ်က္မွာ ျဖစ္ႏုိင္မျဖစ္ႏိုင္ ျပန္လည္ သုံးသပ္ရမည္ ျဖစ္သည္။
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ေတာင္တန္းေဒသ
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၃.၄။ ေတာင္တန္းေဒသ

ၿခံဳငံုေဖာ္ျပခ်က္

ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေတာင္တန္းေဒသသည္ ႏိုင္င့ံ ေျမျပင္ဧရိယာစုစုေပါင္း၏ ၅၅ ရာခုိင္ႏႈန္း ရိွၿပီး လူဦးေရ ၁၃ သန္းခန္႔ ေနထိုင္ 
ၾကသည္။၅၃ ဤေဒသတြင္ အေရွ႕ေတာင္ဘက္ ထုိင္းနုိင္ငံႏွင့္ ထိစပ္ေနေသာ ေတာင္တန္းမ်ားမွသည္ ရွမ္းကုန္းျပင္ျမင့္၊ 
ထုိမွ ျမန္မာ့ဟိမဝႏၱာေတာင္တန္း၊ အိႏၵယိနုိင္ငံႏွင့္ ထိစပ္ေနေသာ ခ်င္းေတာင္တန္း၊ နာဂေတာင္တန္း တုိ႔ အထိ ပါဝင္သည္။ 
LIFT၏ ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္း သည္  ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ခ်င္း၊ မြန္၊ ရွမ္း ျပည္နယ္မ်ားႏွင့္ တနသၤာရီတုိင္းတုိ႔တြင္ 
လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနသည္။ စီမံကိန္းနယ္ေျမတဝွမ္းရိွ ကြာဟမႈမွာ အလြန္ႀကီးမားကာ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈႏႈန္း အနိမ့္ဆုံးအျဖစ္ 
ကယားျပည္နယ္ တြင္ ၁၁.၄ရာခိုင္ႏႈန္း ရိွၿပီး အျမင့္ဆုံးအျဖစ္ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ၇၃ ရာခိုင္ႏႈန္းအထိ ရိွသည္။၅၄ 

ျမန္မာနုိင္ငံ၏ တိုင္းရင္းသား လူမ်ိဳးစုမ်ားသည္ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ အမ်ားဆုံး ေနထိုင္ၾကသည္။ လြတ္လပ္ေရးရရိွၿပီး 
ကတည္းက ဤလူမ်ိဳးစုအုပ္စု အမ်ားအျပားသည္ ကုိယ္ပိုင္အုပ္ခ်ဳပ္ခြင့္ ပိုမုိရရိွရန္အတြက္ လက္နက္ကိုင္ပဋိပကၡတြင္ ပါဝင္ 
ေနၾကသည္။ အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ားတြင္ အပစ္အခတ္ ရပ္စဲထားသည္မွာ ၾကာၿပီျဖစ္ေသာ္လည္း လက္နက္ကုိင္ ပဋိပကၡ ျဖစ္ေနသည့္ 
ေနရာေဒသမ်ားလည္း ရိွေနေသးသည္။ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ ေနရပ္စြန္႔ခြာရသူမ်ားရိွေနၿပီး ၎တို႔သည္ အသက္ေမြးမႈ 

____________________________
53   ျမန္မာနုိင္ငံ၏ ေတာင္တန္းေဒသမ်ားမွာ ခ်င္း၊ကခ်င္၊ ရွမ္း၊ ကယား၊ ကရင္၊ မြန္ ႏွင့္ တနသၤာရီတုိ႔ျဖစ္ၿပီး ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ လူဦးေရ သန္းေခါင္စာရင္းအရ လူဦးေရစုစုေပါင္း၏   
     ၂၄%ခန္႔မွာ ေတာင္တန္းေဒသမ်ားတြင္ ေနထုိင္ၾကသည္။ ဤျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းတို႔မွ လူဦးေရေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားမွာ ေျမနိမ့္ပိုင္း ႏွင့္ ကမ္းရိုးတန္းေနရာမ်ားတြင္ 
     ေနထုိင္ၾကသည္။ အျခားေသာ ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းမ်ားမွ ေတာင္ေပၚပိုင္းတုိ႔တြင္လည္း လူဦးေရေတာ္ေတာ္မ်ားမ်ားရွိသည္။
54  Ministry of National Planning and Economic Development, SIDA, UNICEF and UNDP, 'Integrated Household Living Conditions Survey in Myanmar 
     2009-2010: Poverty Profile', 2011, p.16.
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ပံု ၃.၄။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ LIFT ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား 



LIFT ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၆    |64

အခြင့္အလမ္း နည္းပါးလွသည့္ ႏုိင္ငံတြင္းေရႊ႕ေျပာင္းယာယီစခန္းမ်ား ႏွင့္ ရြာမ်ားတြင္ ေနထုိင္ေနၾကရသည္။  အဆိုပါ 
ရပ္ရြာလူထုမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈ အခြင့္အလမ္း ေရရွည္ တုိးတက္ရန္မွာ လက္ရိွၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္က အဓိက က်လွသည္။

ေဝးလံေခါင္သီၿပီး ေတာေတာင္ထူထပ္ကာ လူဦးေရလည္း နည္းပါးသည့္ ဤေဒသမ်ားရိွ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၊ 
ဝမ္းစာ ဖူလုံ႐ုံ ေတာင္သူမ်ားသည္ ႐ုိးရာေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာတုိ႔၌ ဆန္ ႏွင့္ ေျပာင္း တုိ႔ကုိ စုိက္ပ်ဳိးၾကသည္။ ေလွခါးထစ္ 
လယ္ယာႏွင့္ ေရသြယ္စနစ္တုိ႔အသုံးျပဳသည့္ အခ်ိဳ႕ရြာမ်ားတြင္ သီးထပ္ စုိက္ပ်ဳိးလာႏိုင္ၾကၿပီး လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူအခ်ိဳ႕မွာ 
ႏွစ္ရွည္ သီးႏံွမ်ားကုိ စုိက္ပ်ဳိးလာၾကသည္။ ေတာင္တန္းေဒသေနရာမ်ားစြာသည္ လမ္းပန္းဆက္သြယ္ေရး ခက္ခဲသျဖင့္ 
သီးျခားျဖစ္ေနၾကသည္။ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ အသိအျမင္သစ္မ်ားႏွင့္ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား၊ က်န္းမာေရး၊ ပညာေရး၊ ျပည္သူ႔ 
ဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ား၊ ပညာေပးမႈမ်ားကုိ သာမက စုိက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ ေငြေၾကးႏွင့္ ထုတ္ကုန္ေစ်းကြက္၊ စီးပြားေရး ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ 
စသည္ တုိ႔ကုိလည္း လက္လွမ္းမမီၾကေပ။

ေဒသျပင္ပမွလူမ်ား ဝင္ေရာက္လာၿပီး ႏွစ္ရွည္သီးႏံွမ်ား၊ စက္မႈသီးႏံွမ်ား စုိက္ပ်ိဳးျခင္းသည္ ေဒသခံမ်ား၏ ေျမယာ 
လက္လွမ္းမီမႈ ႏွင့္ အသက္ေမြးမႈတို႔အတြက္ စိန္ေခၚမႈ တစ္ရပ္ျဖစ္ေနသည္။ ၎သည္ ရပ္ရြာအခ်င္းခ်င္း၊ ရပ္ရြာ ႏွင့္ ေဒသ 
အာဏာပုိင္တို႔အၾကားတြင္ ပဋိပကၡမ်ားကုိ ျဖစ္ပြားေစသည္။ စီးပြားေရးအေျခအေနမ်ားအရ ေရႊ႕ေျပာင္းႏႈန္း ျမင့္မားသည့္အတြက္ 
ေရႊေျပာင္းလုပ္ကိုင္ျခင္းမွ ရရိွေသာ ဝင္ေငြမ်ားကုိလည္း ရရိွၾကသည္။ 

ေတာင္တန္းေဒသတြင္ သီးႏံွျဖစ္ထြန္းနုိင္သည့္ အေျခအေနမ်ား၊ ေျပျပစ္ေသာ ေတာင္ေစာင္းမ်ား၊ ေဈးကြက္ႏွင့္ နီးျခင္းတုိ႔ 
ရိွသည့္ ႏိုင္င့ံစုိက္ပ်ိဳးေရးတြင္ လႈပ္ရွားသက္ဝင္လ်က္ေသာ နယ္ေျမေဒသမ်ားရိွသည္။ ထုိေဒသတုိ႔တြင္ ေဈးကြက္ကုိ 
ဦးတည္ကာ ၿမိဳ႕ျပေဒသမ်ား၏ ဝယ္လိုအားမ်ားရိွေသာ ဂ်ံဳ ၊ ၾကက္သြန္ျဖဴ၊ အာလူး၊ ပဲပိစပ္၊ ဟင္းသီးဟင္းရြက္၊ သစ္သီးစသည့့္ 
တန္ဖုိးျမင့္ သီးႏံွမ်ားကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရ ရရိွသည့္ေတာင္သူတုိ႔က စက္မႈလယ္ယာျဖင့္ လ်င္ျမန္စြာ တုိးခ်ဲ႕စုိက္ပ်ိဳးလ်က္ရိွသည္။
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Figure 3.3: LIFT’s investment in the Delta by sector for 2016-201820
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၂ဝ၁၆ခုႏွစ္မွ စိတ္ဝင္စားဖြယ္မ်ား

LIFT ၏ လုပ္ငန္းမ်ားတုိးခ်ဲ႕ျခင္း 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ပထမႏွစ္ဝက္တြင္ LIFT သည္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ ညိွႏႈင္ိးကာ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္က ေခၚယူထားေသာ 
အဆုိျပဳလႊာမ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ ဇူလုိင္လတြင္ စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ ၁၆.၈ သန္း တန္ေသာ စီမံခ်က္ ကန္ထရုိက္ 
၇ ခုကုိ စာခ်ဳပ္လက္မွတ္ေရးထုိးခ့ဲသည္။ GRET ႏွင့္ ေမတၱာအဖြဲ႔တုိ႔ ပါဝင္ေသာ Swissaid ဦးေဆာင္သည့္  ပူးေပါင္းအဖြ႕ဲသည္ 
LIFT၏ ေတာင္တန္းေဒသ ၿမိဳ႕နယ္ ရန္ပုံေငြ၏ ရန္ပုံေငြမန္ေနဂ်ာအျဖစ္ ေဆာင္ရြက္မည္။ ယင္းသို႔ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မႈသည္ 
LIFT၏ CSOမ်ားႏွင့္ က်ယ္ျပန္႔စြာ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈ မဟာဗ်ဴဟာ၏ အဓိကအစိတ္အပုိင္း ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္း 
တြင္ အစုိးရအရာရိွမ်ား၊ CSO မ်ားအား လုပ္သားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးစီမံခန္႔ခြမဲႈကုိ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးရန္ ILO ကုိ 
ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။ ဤစီမံခ်က္အသစ္မ်ားကုိ လက္ရိွ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ၊ ပုဂၢလိကက႑ ႏွင့္ ထိေတြ႔ 
ေဆာင္ရြက္မႈ စီမံခ်က္မ်ား ႏွင့္ အတူ ေဆာင္ရြက္သြားမည္။

ကန္ေဒၚလာ ၁၃.၃ သန္း တန္ဖုိးရိွသည့္ ေက်းရြာအေျချပဳ လုပ္ငန္းမ်ားျဖစ္သည့္ စီမံခ်က္အသစ္ ေျခာက္ခုသည္ ၿမိဳ႕နယ္ ၁၅ ခုရိွ 
ေက်းရြာ ၃၄ဝ မွ အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၁၆,ဝဝဝ ကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ အာဟာရ၊ လူမႈ-စီးပြားဆုိင္ရာ ဝန္ေဆာင္မႈတုိ႔ျဖင့္ သုံးႏွစ္တုိင္တုိင္ 
တုိက္ရုိက္ အက်ိဳးျပဳမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ထားသည္။ လက္ရိွဘတ္ဂ်က္တြင္ အိမ္ေထာင္စုတစ္စုအတြက္ ပ်မ္းမွ်စရိတ္ ကန္ေဒၚလာ 
၈၃ဝ သုံးစြမဲည္ျဖစ္ၿပီး စီမံခ်က္တစ္ခု ႏွင့္ တစ္ခုအၾကား ကန္ေဒၚလာ ၆ဝဝ မွ ၁,၇ဝဝ ထိ ျခားနားခ်က္မ်ား ရိွမည္ျဖစ္သည္။ 
အဓိက ကုန္က်သည္မွာ ပညာရပ္ဆိုင္ရာကၽြမ္းက်င္မႈ ျမင္႔မားမႈကုိ လိုအပ္သည့္အတြက္ ျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ စီမံခ်က္ 
မ်ားတြင္ ခိုင္မာသည့္ ဖြဲ႔စည္းပုံဆိုင္ရာ က႑မ်ားပါဝင္လာလွ်င္ ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဒုတိယႏွစ္ဝက္တြင္ ဤစီမံခ်က္အသစ္မ်ားသည္ ဝန္ထမ္းခန္႔အပ္ျခင္း၊ ရုံးခန္းဖြင့္ျခင္း၊ ရပ္ရြာမ်ား ႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ျခင္း စေသာ လုပ္ငန္း အစပ်ိဳးမႈမ်ားကုိသာ ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။ ယင္းတုိ႔၏ MEAL စီမံခ်က္မ်ားကုိ 
အေခ်ာသပ္ေပးရန္ အတုိင္ပင္ခံမ်ားကုိ LIFT က ခန္႔ထားၿပီးျဖစ္သည္။၅၅ ထုိ႔ျပင္ LIFTသည္ ပဋိပကၡကုိ အေလးထား 
တုံ႔ျပန္ေသာ ဆန္းစစ္ခ်က္မ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ အစုိးရ ႏွင့္ လူမ်ိဳးစုလက္နက္ကုိင္အဖြဲ႔ မ်ားကိုလည္း 
ဤစီမံခ်က္အသစ္မ်ားအေၾကာင္းကုိ အသိေပးခ့ဲသည္။

စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

၁ ICRAF (World Agroforestry 
Centre)
Partners: Yezin University of 
Forestry, Ecosystem Conservation 
and Community

ခ်င္းျပည္နယ္-တီးတိန္
ရွမ္းျပည္နယ္-ပင္ေလာင္း

သီးႏွံ-သစ္ေတာ ေရေႏွာစိုက္ပ်ိဳးမႈဆုိင္ရာ 
ပညာေပးျခင္းႏွင့္ ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးတုိ႔ အတြက္ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊

၂ Mercy Corps
Partner: Swisscontact

ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ကေလာ၊ ေညာင္ေရႊ၊ 
ေတာင္ႀကီး၊ ပင္ေလာင္း၊ ပင္းတယ၊

ဟင္းသီးဟင္းရြက္စိုက္ပ်ိဳးသည့္ ေတာ္သူမ်ားကို 
စိုက္ပ်ိဳးေရးပညာေပးျခင္း

၃ PRIME - Agri ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ကေလာ၊ ဆီဆိုင္၊ 
ေတာင္ႀကီး၊ ပင္းတယ၊ ဟဲဟိုး၊

လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကို ေရရရွိေရး၊ 
သြင္းအားစု လက္လွမ္းမီေရး၊ ေဈးကြက္ ၊ 
ေငြေၾကး၊ သင္တန္း လက္လွမ္းမီေရး ကို 
ေထာက္ပံ့ေပးျခင္း

၄ TAG International
Partners: Department of Apiculture, 
Parami Development Network (PDN)

ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ကေလာ၊ ေညာင္ေရႊ၊ 
ေတာင္ႀကီး၊ ပင္းတယ၊ ရပ္ေစာက္

ပ်ားေမြးျမဴသည့္ ေတာင္သူအသစ္မ်ားသို႔ 
လုပ္ငန္းဆုိင္ရာ သင္တန္းေပးျခင္း၊ ပ်ားေမြးျမဴေရး 
နည္းနာေကာင္းမ်ား၊ ေဈးကြက္ ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈအတြက္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

၅ Catholic Relief Services (CRS)
Partners: Karuna Mission Social 
Solidarity (KMSS)

ခ်င္းျပည္နယ္ရွိ ထန္တလန္၊ ဖလမ္း၊ 
မတူပီ

စိုက္ပ်ိဳးေရး တုိးခ်ဲ႔ပညာေပးျခင္း၊ အာဟာရ 
ပညာေပးျခင္း

၆ Choklei Organisation for Rural 
and Agricultural Development 
(CORAD)
Partners: GRET

ခ်င္းျပည္နယ္ရွိ တီးတိန္၊ တြန္းဇံ၊ 
ထန္တလန္၊ ဖလမ္း၊ ဟားခါး

စိုက္ပ်ိဳးေရး တုိးခ်ဲ႔ပညာေပးျခင္း၊ အာဟာရ 
ပညာေပးျခင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ရာ တန္ဖိုးျမႇ
င့္ကြင္းဆက္မ်ားဖြ႔ံၿဖိဳးမႈ၊ သဘာဝ သယံဇာတ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈကို ေထာက္ပံ့ျခင္း၊

ဇယား ၃.၅ ။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ေတာင္တန္းေဒသရွိ LIFT ရန္ပံုေငြပံ့ပိုးသည့္ စီမံခ်က္မ်ား
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စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း ေနရာ ဦးတည္ခ်က္

၇ Karen Development Network 
(KDN)
Partners: Convenent Consult and 
Tanintharyi Karen Peace Support 
Initiative (TKPSI)

တနသၤာရီတုိင္းရွိ ထားဝယ္၊ ပုေလာ၊ 
သရက္ေခ်ာင္း

အသက္ေမြးမႈပညာ သင္တန္းေက်ာင္း 
ထူေထာင္ျခင္း၊ သယံဇာတ စီမံခန္႔ခြဲမႈကို 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေနရပ္စြန္႔ခြာသူမ်ား၏ 
ႀကံ့ႀကံ့ံခံနိုင္မႈအားကို ပိုမုိအားေကာင္းေစျခင္း

၈ Consortium Dutch NGOs (CDN) 
in consortium with Cordaid and 
World Concern Myanmar
Partners: Karen Baptist Convention 
(KBC) and KMSS

ကရင္ျပည္နယ္ - သံေတာင္ႀကီး စိုက္ပ်ိဳးေရး တုိးခ်ဲ႔႔ပညာေပးျခင္း၊ တန္ဖိုးျမႇင့္ကြင္း
ဆက္ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈ၊ ေျမယာ ျပန္လည္ ေကာင္းမြန္ေရး၊ 
ေရရရွိေရး၊ အာဟာရပညာေပးျခင္း၊ ေရ 
ပတ္ဝန္းက်င္ ႏွင့္ သန္႔ရွင္းေရး ႏွင့္ အေျခခံ 
အေဆာက္အအံု၊ CBO CSO တို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ျခင္း

၉ Metta Development Foundation ကခ်င္ျပည္နယ္-မိုးေမာက္၊ ျမစ္ႀကီးနား၊ 
ဝိုင္းေမာ္
ရွမ္းျပည္နယ္-နမၼတူ၊ လားရႈိး

 စိုက္ပ်ိဳးေရး တုိးခ်ဲ႔ပညာေပးျခင္း၊ တန္ဖိုးျမႇင့္ 
ကြင္းဆက္ဖြ႔ံၿဖိဳးမႈ၊ သဘာဝ သယံဇာတ စီမံခန္႔ခြဲမႈ 
တို႔ကို ေထာက္ပံ့ျခင္း၊

၁ဝ Myanmar Institute for 
Integrated Development 
(MIID)
Partners: Cornell

ခ်င္းျပည္နယ္ ဟားခါး အာဟာရေဇာင္းေပး စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အာဟာရပညာ 
ေပးျခင္း၊ အမိ်ဳးသမီးအခြင့္အေရး ႏွင့္ 
ေခါင္းေဆာင္မႈ ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးကို ေထာက္ပံ့ျခင္း၊

၁၁ SWISSAID
Partners: Metta Development 
Foundation and GRET

ကခ်င္ျပည္နယ္ -မိုးေကာင္း၊ 
မိုးညင္း၊ဝိုင္းေမာ္
ကယား ျပည္နယ္-ဒီေမာဆိုး၊ လိြဳင္ေကာ္
ခ်င္း ျပည္နယ္-တီးတိန္၊ ဖလမ္း၊ ဟားခါး
ရွမ္း ျပည္နယ္-ကြတ္ခိုင္၊ ဆီဆိုင္၊ 
ပင္းတယ၊ ဖယ္ခံု၊ လားရႈိး၊ သိန္းနီ၊ ဟိုပုံး 

ျမိဳ႕နယ္အလုိက္ ရန္ပံုေငြျဖင့္ CSO မ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ျခင္း၊ ရပ္ရြာက 
ဦးစီးေသာ အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ား၊ အစိုးရ၊ 
ေဒသအာဏာပိုင္ မ်ား၊ ပုဂၢလိက႑တို႔ႏွင့္

၁၂ Proximity Designs ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ကေလာ၊ ေညာင္ေရႊ၊ 
ေတာင္ႀကီး၊ ၊ ရပ္ေစာက္

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလားေရး၊ ေက်းလက္ 
စီးပြားေရး လုပ္ငန္းမ်ား၊ စက္ကိရိယာမ်ား 
အတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း၊ အေျခခံ 
ေငြေၾကးအသိပညာေပးျခင္း

၁၃ World Vision Myanmar/ 
VisionFund Myanmar (VFM)
Partners: World Vision Australia

ရွမ္းျပည္နယ္ -က်ိဳင္းတံု၊ တာေလ၊ 
လားရႈိး၊ သီေပါ၊
ကယားျပည္နယ္ -ဒီေမာဆိုး၊ လိြဳင္ေကာ္
ကရင္ျပည္နယ္ - ဘားအံ

စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပ အသက္ေမြးမႈ 
ဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ 
အေသးစားလယ္ယာသံုးစက္ကိရိယာ မ်ားအတြက္ 
အထူးေခ်းေငြမ်ား၊ ေငြစုေငြေခ်းအခြင့္အလမ္းမ်ား

၁၄ PGMF ရွမ္းျပည္နယ္ရွိ ကေလာ၊ ေက်ာက္မဲ၊ 
ေညာင္ေရႊ၊ ေတာင္ႀကီး၊ ေနာင္ခ်ဳိ၊  
ပင္ေလာင္း၊ ပင္းတယ၊ ရြာငံ၊

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြ၊ စုေငြ၊ ေငြေရးေၾကးေရး 
ပညာေပးျခင္း၊ သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၅ Yoma Bank ရွမ္းျပည္နယ္-ေတာင္ႀကီး
တနသၤာရီတိုင္း-ၿမိတ္

စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပ အသက္ေမြးမႈ 
ဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ 
အေျခခံ ေငြေၾကးအသိပညာေပးျခင္း 
သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး

၁၆ GRET ခ်င္းျပည္နယ္ရွိ တီးတိန္၊ တြန္းဇန္၊ 
ထန္တလန္၊ ဖလမ္း၊ ဟားခါး

စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ အေသးစား စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ 
လူမႈေရးေခ်းေငြကို ထုတ္ေပးေနသည့္ 
ခ်င္းMFIအဖြဲ႔ကို တရားဝင္အဖြဲ႔အစည္းအျဖစ္ 
ျဖစ္ထြန္းလာေအာင္ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ 
အေျခခံ ေငြေၾကးအသိပညာေပးျခင္း၊ 
သက္သာေခ်ာင္ခ်ိေရး
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ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ
GRET (ခ်င္း) ၊ Proximity Designs၊ PGMF၊ ဗီြးရွင္းဖန္ အင္တာေနရွင္နယ္လ္ ႏွင့္ ရုိးမဘဏ္ တုိ႔သည္ LIFT ၏ ေတာင္တန္း 
ေဒသ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ စီမံကိန္း မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ မ်ားျဖစ္ၾကသည္။ ယင္းတုိ႔ သည္ ေတာင္တန္းေဒသ 
၂၃ ၿမိဳ႕နယ္ရိွ ေက်းရြာ ၁,၇၈ဝ ကုိ လႊမ္းၿခံဳထားရာ ၁၃ ၿမိဳ႕နယ္ (၅၇ ရာခုိင္ႏႈန္း)မွာ LIFT ၏ ဦးတည္ၿမိဳ႕နယ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ 
ေခ်းေငြမ်ားကုိ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ အေသးစားစီးပြားေရးလုပ္ငန္း (၅၁ ရာခုိင္ႏႈန္း)၊ သီးႏံွစုိက္ပ်ိဳးေရး (၄၅ ရာခုိင္ႏႈန္း) တုိ႔အတြက္ 
သုံးစြၾဲကသည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ LIFTသည္ ကန္ေဒၚလာ ၃၆.၄ သန္းကုိ အိမ္ေထာင္စု ၁၆ဝ,ဝဝဝ အတြက္ သုံးစြခ့ဲဲသည္။

ဇယား ၃.၆ ။ ေတာင္တန္းေဒသ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း စီမံခ်က္ နယ္ေျမ ထုတ္ေခ်းေငြ 
(ကန္ေဒၚလာ)

ေငြစု/ေခ်းသူ 
စုစုေပါင္း

ေငြစု/ေခ်းသူ 
အမ်ိဳးသမီး 
ဦးေရ

Proximity Designs ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း။ ကေလာ၊ 
ေညာင္ေရႊ၊ေတာင္ႀကီး၊ ရပ္ေစာက္

၆၃ဝ,၁၈၅ ၃,၄၃၃ ၂,၅၇၅

VisionFund Myanmar ကယား-လြိဳင္ေကာ္၊ ကရင္-ဖားအံ၊ 
ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းႏွင့္ အေရွ႕ပိုင္း- 
က်ိဳင္းတံု၊  တာေလ၊ လားရႈိး၊ သီေပါ

၄,ဝ၄၇,၉၆၆ ၁၅,၃ဝ၇ ၁၂,၆၆၆

GRET Chin MFI ခ်င္း-တီးတိန္၊ တြန္းဇံ၊ ထန္တလန္၊ ဖလမ္း၊ 
ဟားခါး

၂,ဝ၁၃,၈၆၈ ၁ဝ,ဝ၆၅ ၆,၂၃၆

PGMF ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း။ ကေလာ၊ 
ေက်ာက္မဲ၊ ေညာင္ေရႊ၊ ေတာင္ႀကီး၊ ေနာင္ခ်ိဳ၊ 
ပင္ေလာင္း ၊ ပင္းတယ၊ ရပ္ေစာက္၊ ရြာငံ

၂၈,၄၂၈,၇၅၅ ၁၃၁,၁၅၉ ၁၂၈,၅၃၆

Yoma Bank ရွမ္း ၁,၃ဝ၅,၉၈၅ ၉၆ ၇

စုစုေပါင္း ၃၆,၄၂၆,၇၆ဝ ၁၆ဝ,ဝ၆ဝ ၁၅ဝ,ဝ၁၉

ေတာင္သူမ်ားကုိ ပုဂၢလိကက႑မွ ေထာက္ပ့ံံျခင္း
ပုဂၢလိကက႑မွ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက ပညာေပးသင္တန္းမ်ား၊ ေဈးကြက္၊ ေငြေၾကးတုိ႕ကုိ လက္လွမ္းမီေအာင္ ေထာက္ပ့ံၾက 
သည္။ ေတာင္သူမ်ား စည္းရုံးကာ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္နုိင္ရန္ ကူညီသည္။

Mercy Corps ႏွင့္ Swisscontact တုိ႕သည္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ ‘ဟင္းသီးဟင္းရြက္ေဈးကြက္ ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း (MVMW)’  
စီမံခ်က္ကုိ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပုိင္း ၅ ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ဤအစီအစဥ္သည္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ အမ်ိဳးမ်ိဳ းျဖင့္ 
အိမ္ေထာင္စု ၁ဝ,ဝဝဝ ကုိ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ထုတ္လုပ္ရာမွ ဝင္ေငြတုိးလာေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ထပ္ဆင့္ပြားျခင္းျဖင့္ 
ေနာက္ထပ္အိမ္ေထာင္စုမ်ားလည္း လက္လွမ္းမီလာေစရန္ ေမွ်ာ္လင့္ထားသည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ East West Seed ႏိုင္ငံတကာ 
လီမိတက္ သည္ အိမ္ေထာင္စု ၆,ဝ၃၆ ထံသုိ႔ အရည္အေသြးပုိမုိေကာင္းမြန္သည့္ သြင္းအားစုမ်ားႏွင့္ တိုးခ်ဲ႕ပညာေပး သင္တန္း 
မ်ား ေပးခဲ႔သည္။ ၎အဖြဲ႔သည္ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ စံျပစုိက္ကြင္း ၁၄၆ခု ကုိ ထူေထာင္ခ့ဲသည္။

MVMW သည္ ပုဂၢလိကဝန္ေဆာင္မႈေပးသူ ရွစ္ဦးႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ေျမယာဥပေဒသင္တန္း ကုိ ေတာင္သူ ၃,ဝဝဝ သုိ႔ အသိ 
ပညာေပး ပုိ႔ခ်ခဲ႔သည္။ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းရွင္ ၇၉၁ ဦး သုိ႕လည္း စီးပြားေရး အႀကံဉာဏ္မ်ား ေပးခ့ဲသည္။ အားလုံးပါဝင္ေစေသာ 
ေဈးကြက္ျဖစ္ေစရန္ MVMWသည္ BigM၊ Ecoma၊ Asiatic Industry၊ မာလာၿမိဳင္ ကုမၸဏီတုိ႕ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ 
ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ အတြင္း Ecomaက သင္တန္းေပးထားေသာ ေတာင္သူ ၁၁၄ ဦး အနက္ ၆၉ ဦးသည္ ၾသဂဲနစ္ ငရုတ္သီးမ်ားကုိ 
ကန္ေဒၚလာ ၂,၇၆၃ မွ် ရရိွေအာင္ ေရာင္းခ်ႏိုင္ခ့ဲသည္။
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ေတ
ာင္တ

န္းေဒသ

တန္ဖုိးကြင္းဆက္မ်ားကုိ အားျဖည့္ျခင္း
ေတာင္တန္းေဒသတြင္ ဝင္ေငြေကာင္းသည့္ သီးႏံွအမ်ိဳးမ်ိဳ းႏွင့္ သင့္ေတာ္ေသာ ပတ္ဝန္းက်င္မ်ား ရိွသည္။ အခြင္႔အလမ္း 
မ်ားရိွကာ ေဈးကြက္ႏွင့္လက္လွမ္းမီေသာ ေနရာမ်ားတြင္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ထုတ္လုပ္သူ အုပ္စုမ်ား ႏွင့္ လက္တြကဲာ 
တန္ဖုိးကြင္းဆက္မ်ားကုိ တုိးတက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ CORAD သည္ ေတာင္သူ အုပ္စုမ်ားအား ေဈးကြက္အေၾကာင္း 
နားလည္ေစရန္ႏွင့္ သီးႏံွအရည္အေသြးႏွင့္ ေဈးကြက္ နည္းနာမ်ား ေကာင္းမြန္ေစရန္ ပ့ံပုိးေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ 
လုပ္ငန္းအစပ်ိဳးမႈကာလအတြင္းတြင္ CORAD သည္ သီးႏံွ၇မ်ိဳး၏ တန္ဖုိးျမႇင့္ကြင္းဆက္မ်ား ကုိ သုံးသပ္ၿပီး မည္သည့္သီးႏံွသည္ 
တန္ဖုိးကြင္းဆက္လုပ္ငန္းအတြက္ အလားအလာ အေကာင္းဆုံးျဖစ္မည္ဆုိသည္ကုိ သတ္မွတ္ခ့ဲသည္။

ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းသည္လည္း ကခ်င္ျပည္နယ္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္းတြင္ တန္ဖုိးျမႇင့္ ကြင္းဆက္ သုံးသပ္မႈမ်ားကုိ 
ျပဳလုပ္ခ့ဲသည္။ ေမတၱာသည္ ေတာင္သူ အုပ္စုမ်ားကုိ ၾသဂဲနစ္ ဆီထြက္္သီးႏံွ ႏွင့္ ပဲတုိ႔မွ ထုတ္ကုန္မ်ားကုိ ေဈးေကာင္းရသည့္ 
ေဈးကြက္မ်ားသုိ႔ လက္လွမ္းမီေစမည့္ အေသးစားႀကိတ္ခြစဲက္မ်ား ထူေထာင္နုိင္ရန္ ေထာက္ပ့ံသည္။

CORAD ေရာ ေမတၱာပါ ပညာေပးေရးလုပ္ငန္းတြင္ အေတြ႕အႀကံဳမ်ားေသာ္လည္း တန္ဖုိးျမႇင့္ကြင္းဆက္လုပ္ငန္းတြင္ ပထမဆုံး 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ တန္ဖုိးျမႇင့္ကြင္းဆက္လုပ္ငန္းဆုိင္ရာ ယင္းတုိ႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ အားျဖည့္ရန္ သင့္ေတာ္ေသာ 
ကၽြမ္းက်င္သူမ်ားကုိ စည္းရုံးရန္လိုအပ္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း ကန္ထရုိက္ခ်ဳပ္ဆုိေရး လုပ္ငန္းစဥ္ တေလွ်ာက္လုံးတြင္ LIFT က 
ေသခ်ာစြာ ေျပာၾကားခ့ဲသည္။ ဤအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ နည္းနာမ်ား၊ နည္းကိရိယာမ်ား ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ သတင္းမ်ားကုိ 
ဖလွယ္နုိင္မည့္ နည္းနာအသုိက္အဝန္း အုပ္စုတခုကုိ LIFT က ဖန္တီးေပးမည္ ျဖစ္သည္။

CDN သည္  သံေတာင္ႀကီးေဒသ၏ အဓိက ဝင္ေငြေကာင္းသီးႏံွျဖစ္သည့္ ဖာလာေစ့ကုိ တန္ဖုိးျမႇင့္ကြင္းဆက္ တည္ေဆာက္ေရး 
အတြက္ ေတာင္သူမ်ား၊ ကုန္သည္မ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံရန္ ညိွႏႈင္ိးေနသည္။ 

ပ်ားေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ပ်ားရည္တန္ဖုိးကြင္းဆက္ တုိ႔ကုိ အားျဖည့္ျခင္း
၂ဝ၁၆ ေဖေဖာ္ဝါရီလတြင္ ပ်ားရည္တန္ဖုိးကြင္းဆက္ကုိ အားျဖည့္ရန္ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပုိင္းရိွ TAG၏ စီမံခ်က္ကာလ 
ကုိ ေနာက္ထပ္တႏွစ္ တုိးခဲ်႕ခ့ဲသည္။ TAG သည္ ရပ္ရြာကုိအေျခခံေသာ ခ်ဥ္းကပ္နည္းအစား လုပ္ငန္းခြင္သင္တန္းအျဖစ္ 
ေျပာင္းလဲလုိက္ကာ၊ ပ်ားေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာန ႏွင့္အတူ သင့္ေတာ္ေသာ သင္တန္းအခြင့္အလမ္း ရရိွေစေရး ေဆာင္ရြက္ 
ေနသည္။ ယင္းတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းရာသီအတြင္း ပ်ားေမြးျမဴသူ ေတာင္သူသစ္မ်ားကုိ ဝါရင့္ ပ်ားေမြးျမဴသူမ်ား ႏွင့္အတူ 
လုိက္ပါေစကာ အျပည့္အဝ အလုပ္သင္ေစျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။ ေတာင္သူသစ္မ်ား စုေဆာင္းရာတြင္ အရည္အခ်င္းကုိ 
တင္းက်ပ္စြာ သတ္မွတ္ထားသည္။ သင္တန္းသားမ်ားသည္ ေရရွည္လုပ္ကုိင္ရန္ ကတိကဝတ္ျပဳရန္ လုိသည္။ TAG သည္ 
သင္တန္းသားေလာင္းမ်ားကုိ တုိးခ်ဲ႕ရွာေဖြခ့ဲသည္။ အပူပုိင္းဇုန္ အပါအဝင္ ပ်ားအုံမ်ား ေရႊ႕ေျပာင္းရာ လမ္းတေလွ်ာက္ရိွ 
ေနရာမ်ားမွပါ စုေဆာင္းခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ သင္တန္းသား ၅၃ ဦးကုိ အေျခခံပ်ားေမြးျမဴေရးသင္တန္း ေပးခ့ဲၿပီး၊ ၄၇ ဦးကုိ 
ေရႊ႕ေျပာင္းေရးရာသီတြင္ အလုပ္သင္ေစခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ အခ်ိန္ျပည့္ ပ်ားေမြးျမဴသူ ၆၂ ဦး ရိွလာသည္။ 
ထုိသုိ႔ မဟာဗ်ဴဟာ ေျပာင္းလဲလုိက္ျခင္းေၾကာင့္ သင္တန္းသား ႏႈတ္ထြက္မႈသည္ ၁၂ ရာခုိင္ႏႈန္းသာရိွေတာ့သည္။ 
သင္တန္းဆင္းမ်ားသည္ ကုိယ္ပုိင္လုပ္ငန္းမ်ားကုိ စတင္ခ့ဲၿပီး ပထမႏွစ္တြင္ပင္ ဝင္ေငြအနည္းငယ္ ရလာသည္။ ႏွစ္ႏွစ္ 
အေတြ႔အႀကံဳရိွသည့္ ပ်ားေမြးျမဴသူမ်ားသည္ သာမန္လယ္ယာလုပ္ငန္းထက္ ဝင္ေငြပုိရၾကသည္။ ပ်ားေမြးျမဴသူ တစ္ဦး၏ 
ပ်မ္းမွ် အသားတင္ လစဥ္ဝင္ေငြမွာ ျမန္မာက်ပ္ ၁၅၈,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ ၁၂ဝ) ျဖစ္သည္။ အေျခခံစစ္တမ္း တြင္ ပါရိွသည့္ 
အလယ္အလတ္တန္း အိမ္ေထာင္စုတစ္ခု၏ ဝင္ေငြျဖစ္သည္ ျမန္မာက်ပ္၂၅,ဝဝဝ-၅ဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ ၁၉  ႏွင့္ ၃၈ 
အၾကား) ႏွင့္ ယွဥ္ပါက သိသာစြာ ျမင့္မားသည္။

ထုိဝင္ေငြကုိရရိွရန္ သင္တန္းဆင္းမ်ားအတြက္ အေရးႀကီးေသာ အခ်က္ႏွစ္ခုရိွသည္- ေရႊ႕ေျပာင္းရာသီတြင္ ဝါရင့္ 
ပ်ားေမြးသူမ်ား၏ ေစာင့္ၾကည့္အကဲျဖတ္မႈ ႏွင့္ ေဈးေကာင္းရသည့္ ေဈးကြက္ကုိ လက္လွမ္းမီမႈတုိ႔ ျဖစ္သည္။ Plan Bee ၏ 
ပ်ားရည္ကုိ ယခုအခါ ရန္ကုန္ ႏွင့္ အျခားၿမိဳ႕ႀကီးမ်ားရိွ လက္လီဆုိင္ႀကီးမ်ားတြင္ ရရိွေနၿပီ ျဖစ္သည္။ အစားအေသာက္ႏွင့္ 
ေဆးဝါးကြပ္ကဲေရးဦးစီးဌာန အတည္ျပဳခ်က္ကုိ ရရိွရန္လည္း ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ပုဂၢလိကရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွသူမ်ားက 
နုိင္ငံတကာ ေဈးကြက္သုိ႔ ေရာက္ရန္ မွ်တေသာကုန္သြယ္လက္မွတ္ (Fair Trade certification) ရရိွရန္ ဤစီမံခ်က္ႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ၂ဝ၁၅ တြင္ ဖြင့္လွစ္ခ့ဲေသာ ပင္းတယရိွ ပ်ားေမြးျမဴေရး အရင္းအျမစ္စီးပြားေရးဗဟုိဌာန(ARBC) 
မွတဆင့္ အရည္အေသြးအာမခံေသာ ပ်ားရည္ကုိ မွ်တေသာကုန္သြယ္ေဈးႏႈန္းျဖင့္ ဤစီမံခ်က္က ဝယ္ယူခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ 
တြင္ ပ်ားရည္ ၃.၇တန္ကုိ ျပဳျပင္ကာ ေရာင္းခ်ခ့ဲသည္။ ပုဂၢလိကက႑ ပါဝင္လာမႈျဖင့္  ၂ဝ၁၇ တြင္ ဤပမာဏထက္ 
ဆယ္ဆတုိးလာမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။

ဤရလဒ္မ်ားသည္ တန္ဖုိးကြင္းဆက္တစ္ခုလုံးကုိ ေငြေၾကးအရ ရပ္တည္နုိင္ေစသည္။ သုိ႔ေသာ္ ပ်ားေမြးသူမ်ားက ARBC ကုိ 
စီမံခန္႔ခြမဲႈ ႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈကုိ ဆက္လက္ အားျဖည့္ရန္ လုိေနေသးသည္။ ဤစီမံခ်က္ကုိ တုိးခ်ဲ႕ရန္၊ ေဒသခံတုိ႕၏ စီမံခန္႔ခြမဲႈ ႏွင့္ 
ဌာနဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္တုိ႔ကုိ တည္ေဆာက္ရန္ အခြင့္အလမ္းမ်ားကုိ LIFT က   TAG ႏွင့္အတူ ရွာေဖြလ်က္ရိွသည္။
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ခ်င္းေတာင္သူမ်ားသည္ ေငြဝင္ေငြထြက္စာရင္း မွတ္တမ္းထားျခင္းေၾကာင့္ အက်ိဳးရိွၾကသည္ 
CORAD သည္ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ စုိက္နည္းမ်ား၊ GRET က ဧရာဝတီေဒသတြင္ က်င့္သုံးခ့ဲေသာ ‘မလစက’ ပုံစံတုိ႕ကုိ 
က်င့္သုံးေစရန္ ေထာက္ပ့ံေနသည္။ ဤပုံစံျဖင့္ ေတာင္သူအုပ္စုမ်ား၊ ေတာင္သူ တစ္ဦးခ်င္းထံသုိ႕ ေတာင္သူမ်ားကုိယ္တိုင္ 
ဦးစီးေသာ ပညာေပးမႈမ်ား ေရာက္ရိွေစသည္။ ေငြဝင္ေငြထြက္စာရင္း ကုိ ထိန္းသိမ္း တတ္ေအာင္ သင္ယူထားၿပီး၊ ထုိစာရင္း 
ကုိ တစ္ႏွစ္ေက်ာ္ေအာင္ ထိန္းသိမ္းထားသည့္ ေတာင္သူမ်ားသည္ ယင္းတုိ႕၏ ႏွစ္စဥ္ဝင္ေငြမွာ ထင္ထားသည္ထက္ အလြန္ 
မ်ားေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ သြင္းအားစုမ်ား၏ ေဈးႏႈန္းကြာျခားမႈကုိလည္း ေတြ႔ရသျဖင့္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈ အခြင့္အလမ္းတုိ႔ကုိ 
ခ်ိန္ဆနုိင္သည္။ အသုံးစရိတ္မ်ားကုိ မွတ္တမ္းတင္ထားသျဖင့္ ရရိွလာေသာ  အျပဳသေဘာအေဆာင္ဆုံး ရလဒ္မွာ 
ဇနီး၊ခင္ပြန္းတုိ႔ အခ်င္းခ်င္း ဘတ္ဂ်က္စီမံခန္႔ခြမဲႈ ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ တင္းမာမႈမ်ားကုိ ေလ်ာ့ပါးလာျခင္းပင္ျဖစ္ေၾကာင္း 
ေတာင္သူမ်ားထံမွ သိရသည္။

ေဒသခံ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားကုိ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးျခင္း
ေဒသခံ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားကုိ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္မည့္ LIFT ၏ ဦးတည္ခ်က္ကုိ ျပည္တြင္းNGO သုံးဖြဲ႔ ျဖစ္သည့္ CORAD၊ 
ေမတၱာ၊ KDNတုိ႔ ဦးစီးသည့္ ကန္ထရုိက္သုံးခုကုိ လက္မွတ္ထုိးျခင္းက ထင္ဟပ္ေနသည္။ CORAD ႏွင့္ KDN တုိ႔အဖုိ႔ အလွဴရွင္ 
အဖြဲ႔မ်ားထံမွ ကန္ထရုိက္အႀကီးစားကုိ တုိက္ရုိက္လက္ခံရရိွျခင္းမွာ ယခုအၾကိမ္ ပထမဆုံးျဖစ္သည္။ ယင္းတုိ႔သည္ မိမိတုိ႔၏ 
စီမံခန္႔ခြေဲရးစနစ္မ်ားကုိ စတင္အားျဖည့္ေနၿပီး နုိင္ငံတကာမိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား ျဖစ္ေသာ GRETႏွင့္ Covenant Consult တုိ႔ထံမွ 
နည္းပညာ အေထာက္အပ့ံံကုိ လက္ခံရရိွေနသည္။

LIFT၏ ေတာင္တန္းေဒသ ၿမိဳ႕နယ္ ရန္ပုံေငြသည္ ေဒသခံ CSO မ်ားကုိ အသက္ေမြးမႈလႈပ္ရွားမႈ အငယ္စားမ်ားကုိ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ခြင့္၊ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ႏွင့္ စီမံခန္႔ခြမဲႈ အားျဖည့္ခြင့္တုိ႔ကုိ ရရိွေစမည္။ ယင္းသည္ ပဋိပကၡနယ္ေျမမ်ားရိွ 
လူမ်ိဳးစု အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားကုိ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ခြင့္ ရရိွမည့္ျပင္ လူမ်ိဳးစုလက္နက္ကုိင္အဖြ႕ဲမ်ားႏွင့္ အစုိးရတုိ႔၏ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
ေဒသမ်ားတြင္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ခြင့္ကုိ ျဖစ္ထြန္းေစမည္။ 

သယံဇာတ စီမံခန္႔ခြမဲႈ
၂ဝ၁၆ တြင္ MIID ႏွင့္ GRET တုိ႔က ခ်င္းျပည္နယ္၏ ငါးလုပ္ငန္း ႏွင့္ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္ ဆုိင္ရာ စိတ္ဝင္စားဖြယ္ စစ္တမ္းႏွစ္ေစာင္ကုိ 
ေကာက္ယူခ့ဲသည္။ ယင္းတုိ႔သည္ စီမံကိန္းက စိတ္ဝင္စားသည့္ ေမးခြန္းမ်ားျဖစ္သည့္ ‘ေဒသ၏ သယံဇာတစီမံခန္႔ခြမဲႈႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ ရြာသားမ်ားႏွင့္ အာဏာပုိင္မ်ား ဘက္ေပါင္းစုံပါဝင္သည့္ ေဆြးေႏြးပြကုိဲ မည္သုိ႔ေဆာင္ရြက္မည္နည္း’ 
တို႔အတြက္ သတင္းမ်ားကုိ ရရိွရန္ျဖစ္သည္။

MIID စစ္တမ္း-ခ်င္းျပည္နယ္ ငါးေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္း သုံးသပ္ခ်က္
ဤက႑၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ ႏွင့္ ငါးစားသုံးျခင္း၏ အာဟာရ အက်ိဳးမ်ားကုိ ေၾကာ္ညာရန္ MIID သည္ ခ်င္းျပည္နယ္၏ ငါးလုပ္ငန္း ႏွင့္ 
ငါးေမြးျမဴေရးကုိ သုံးသပ္ရန္ စစ္တမ္းတေစာင္ ေကာက္ယူခ့ဲသည္။

ဟားခါးၿမိ ႔ဳနယ္ ေတာင္ေပၚရြာမ်ား၏ အစားအေသာက္တြင္ ငါးသည္ အေရးပါေနသည္။ ခ်င္းျပည္နယ္ ေတာင္ပုိင္းတြင္ 
ေကာက္ယူခ့ဲေသာ အာဟာရဆုိင္ရာ စစ္တမ္းတေစာင္တြင္ -‘အ့ံံၾသစရာ ကိန္းဂဏန္းမ်ား ထြက္ေပၚလာသည္မွာ 
ကန္ပက္လက္ၿမိဳ႕နယ္မွ စစ္တမ္းေျဖဆုိသူ ၄ဝ ရာခုိင္ႏႈန္း ႏွင့္ မင္းတပ္ၿမိဳ႕နယ္မွ စစ္တမ္းေျဖဆုိသူ ၃ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းတုိ႔က 
လြန္ခ့ဲေသာ ၁၂ လအတြင္း ျမစ္မ်ား၊ ေခ်ာင္းမ်ားမွ ဖမ္းမိေသာငါးမ်ားကုိ စားၾကေၾကာင္း ေျဖၾကားျခင္း ပင္ျဖစ္သည္။ ၅၆  
ဟားခါးၿမိ ႔ဳနယ္တြင္လည္း ငါးေမြးျမဴေသာ ရြာမ်ားတြင္ပင္  ျမစ္မ်ား ေခ်ာင္းမ်ားမွ ဖမ္းမိေသာငါးမ်ားသည္ ပင္မ ငါး အရင္းအျမစ္ 
ျဖစ္္ေနသည္။

၁၉၇ဝ ျပည့္လြန္ႏွစ္မ်ားမွ စတင္ၿပီး ကန္ျဖင့္ ငါးေမြးျမဴေရးကုိ က်ယ္ျပန္႔စြာ ထူေထာင္ခ့ဲၾကသည္။ စီးပြားျဖစ္ ငါးေမြးျမဴေရးကား 
မရိွေပ။ ငါးအထြက္ႏႈန္း နည္းပါးသည္။ ငါးေမြးသူတုိ႔က ေမြးေသာငါးကုိ ကုိယ္တုိင္စားသုံးသည္၊ ရြာထဲမွာပင္ ေရာင္းခ်သည္ဟု 
တင္ျပၾကသည္။ ဟားခါးၿမိ ႔ဳနယ္တြင္ က်င့္သုံးေသာနည္းမွာ စပါးႏွင့္ငါး ပူးတြေဲမြးျမဴျခင္းျဖစ္ကာ ငါးသုိင္း မ်ိဳ းစိတ္တခုကုိ 
ေမြးၾကသည္။ မုိးႀကီးေသာအခါ ငါးမ်ား လယ္ကြင္းထဲမွ  ထြက္မသြားေအာင္ အထူး ကာကြယ္ထားျခင္းလည္း မရိွေပ။ ေဒသမွ 
စားသုံးသူတုိ႔က လယ္ငါးသည္ ကန္ငါးမ်ား၊ ေျမျပန္႔ေဒသ ငါးကန္မ်ားမွ ေရာက္လာသည့္ ငါးမ်ားထက္ အရသာပုိရိွသည္ဟု 
မွတ္ယူၿပီး ပုိမုိ သေဘာက်ၾကသည္။ လယ္ကြင္းမ်ားအတြင္း ထည့္ေမြးရန္ ဝယ္လုိအား မ်ားေသာ္လည္း ငါးသားေပါက္ 
ထုတ္လုပ္မႈ နည္းပါးသည္။

____________________________
56 Pritchard, B., et al., University of Sydney, 'Livelihoods and Food Security in Rural Myanmar: Survey Findings',  2017, uploaded from https://
feedingmyanmar.files.wordpress.com/2017/02/working-paper-final.pdf
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ဟားခါးၿမိ ႔ဳနယ္တြင္ ငါးကန္ေမြးျမဴရန္မွာ အကန္႔အသတ္ အခ်ိဳ႕ ရိွေနသည္။ သင့္ေတာ္သည့္ ေျမျပန္႔ရွားျခင္း၊ ေရရရိွေရး 
မေသခ်ာျခင္း၊ ေျမျပန္႔ေဒသႏွင့္ ယွဥ္ပါက ငါးသားေပါက္ ႏွင့္ အစာ ရွားပါးျခင္း၊ သက္ဆုိင္ရာ နည္းပညာနိမ့္ျခင္း တုိ႔ ျဖစ္သည္။ 
MIID သည္ လက္ရိွ ငါးထုတ္လုပ္မႈ နည္းနာမ်ားကုိ တုိးတက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ကာ အာဟာရ ၾကြယ္ဝသည့္ ပရုိတိန္း 
အရင္းအျမစ္ျဖစ္သည့္ ငါးကုိ  လက္လွမ္းမီေစေရးကုိ ေထာက္ပ့ံရန္ ဦးတည္သည္။ ငါးလုပ္ငန္းကုိ ေကာင္းမြန္စြာ စီမံခန္႔ခြရဲန္မွာ 
ျမစ္ေခ်ာင္းမ်ားအတြင္း ငါးဖမ္းေနသည့္  လက္ရိွနည္းနာမ်ားကုိ ေကာင္းစြာ နားလည္ရန္ လုိအပ္သည္။

စြမ္းေဆာင္ရည္ အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာရိွျခင္း၊ နည္းပညာဆုိင္ရာ အသိအျမင္္ မရိွျခင္း၊ ငါးေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္း စီမံခန္႔ခြမဲႈ 
တုိ႔တြင္ အဖြ႕ဲအစည္းဆုိင္ရာ စည္းရုံးေရးဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္နိမ့္ျခင္း စသည္တုိ႔ကုိ ကုိင္တြယ္ရန္ စီမံကိန္း အဆုိျပဳခ်က္ 
ငါးခ်က္ရိွသည္။ ယင္းတုိ႔ကုိ MIID က ေနာက္တဆင့္တြင္ စူးစမ္းေလ့လာမည္

• ငါးေမြးျမဴေရးနည္းနာေကာင္းမ်ားကုိ အားျဖည့္ရန္
• မ်ိဳးငါးစီမံခန္႔ခြမဲႈ ႏွင့္ ငါးသားေပါက္ထုတ္လုပ္မႈကုိ ေထာက္ပ့ံံရန္
• ငါးသုိင္းကုိ အသုံးျပဳကာ စပါးႏွင့္ငါးေမြးျမဴရာတြင္ ပုိးမႊားႏိွမ္နင္းေရးကုိ စမ္းသပ္ရန္ 
• ေတာင္တန္းေဒသ ငါေမြးျမဴေရးအတြက္ ေဒသငါးမ်ိဳ းမ်ားကုိ ငါးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာနႏွင့္အတူ စူးစမ္းရန္
• ပူးတြငဲါးလုပ္ငန္းစီမံခန္႔ခြမဲႈ အတြက္ လက္ရိွ ပတ္ဝန္းက်င္ဆုိင္ရာ လႈပ္ရွားသူမ်ားႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ရန္

GRETစစ္တမ္း-ခ်င္းတုိ႔၏ ေျမ ႏွင့္ အရင္းအျမစ္လုပ္ပုိင္ခြင့္
GRET သည္ ဟားခါးၿမိဳ႕နယ္တဝုိက္တြင္ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္ အေလ့အက်င့္ ႏွင့္ ရိကၡာဖူလုံေရး ဆုိင္ရာ စစ္တမ္း တေစာင္ 
ကုိ ေကာက္ယူခ့ဲသည္။ ယင္းသုေတသန မူၾကမ္းတြင္ ဟားခါး၏ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္ အေလ့အက်င့္မ်ား၏ တည္ၿမဲမႈ 
ေျပာင္းလဲမႈတုိ႕ကုိ ေဖာ္ျပထားသည္။ ခ်င္းလူမ်ိဳးတုိ႔၏ ေျမယာႏွင့္ သက္ဆုိင္ေသာ ဆက္ႏြယ္မႈကုိ အတြင္းက်က် သိျမင္ 
လာရသည္။ ယင္းဆက္ႏြယ္မႈသည္ မည္သုိ႔ ေျပာင္းလဲလာသည္ကုိလည္း ေတြ႔ရသည္။ ေျမႏွင့္သယံဇာတမ်ားကုိ 
တန္းတူ ပုိင္ဆုိင္ခြင့္ကုိ ပုဂၢလိကပုိင္ျပဳလုပ္ျခင္းက မည္သုိ႔ ၿခိမ္းေျခာက္လာသည္ကုိလည္း အေလးေပး ေဖာ္ျပထားသည္။ 
ဤစစ္တမ္းသည္ ဤျပည္နယ္အတြင္း သယံဇာတစီမံခန္႔ခြမဲႈကုိ ေဆာင္ရြက္မည့္ ပတ္သက္သူတုိင္းအတြက္ အေရးႀကီးေသာ 
ရည္ညႊန္းခ်က္ ျဖစ္သည္။ 

ေရွ႕ကို ေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င္ 

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေတာင္တန္းေဒသ အစီအစဥ္သစ္ကုိ ထူေထာင္ရန္၊ မိတ္ဖက္အသစ္မ်ားကုိ ကန္ထရုိက္ေပးရန္၊ 
သင့္ေလ်ာ္မည့္ သင္ယူေရး အစီအစဥ္မ်ားကုိ ထူေထာင္ရန္ ဦးတည္သည္။ ၂ဝ၁၇တြင္ စီမံကိန္းလုပ္ငန္းမ်ား စတင္မည္။

အာဟာရ
LIFT၏ ေတာင္တန္းေဒသအစီအစဥ္သစ္တြင္ အာဟာရက႑ကုိ အထူးအာ႐ုံစုိက္ထားသည္။ Catholic Relief Services 
(CRS) သည္ အာဟာရပညာေပးမႈႏွင့္ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကားေျပာၾကားမႈမ်ားကုိ မိခင္အခ်င္းခ်င္း 
ေထာက္ပံံ့ေရးအုပ္စုမ်ားသုိ႔ ေပးအပ္မည္။ CORAD သည္ CRS ႏွင့္ပူးေပါင္းကာ မိမိ၏ အာဟာရဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ 
တည္ေဆာက္ကာ အာဟာရအသိပညာေပးေရးကုိ ေဆာင္ရြက္မည္။ ျပည္နယ္စုိက္ပ်ိဳးေရးသိပၸ၊ံ  စုိက္ပ်ိဳးေရးဦးစီးဌာနတုိ႔ 
က ယင္းတုိ႔၏ သင္ရုိးညႊန္းတမ္း ႏွင့္ ခ်ဥ္းကပ္ပုံတုိ႕တြင္ အာဟာရကုိ ပုိမုိအေလးမူလာေအာင္ အာဟာရႏွင့္ စုိက္ပ်ဳိးေရးတုိ႔၏ 
ခ်ိတ္ဆက္မႈကုိ နားလည္လာေစရန္ MIID က ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မည္။ CDN သည္ သံေတာင္ႀကီးတြင္ အာဟာရဆိုင္ရာ 
အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကားေျပာၾကားမႈႏွင့္ ေရႏွင့္ အာဟာရျပည့္ဝေသာ ရိကၡာမ်ား လက္လွမ္းမီေရးတုိ႔ကုိ 
ေထာက္ပ့ံေပးမည္ျဖစ္သည္။ IDP မ်ားကုိ ဦးတည္ကာ ျပည္သူ႕ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသုိ႔ ယင္းတုိ႔ လက္လွမ္းမီေရးကုိ 
အားျဖည့္ေပးမည္ျဖစ္သည္။

ခ်င္းျပည္နယ္တဝန္းလုံးတြင္ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံျခင္း (MCCT) ကုိ ေဆာင္ရြက္ရန္ LIFTသည္ 
လူမႈဖူလုံေရး ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ေႏွာင္းပုိင္းတြင္ စတင္ေဆြးေႏြြးခ့ဲသည္။ အာဟာရျပည့္ဝေသာ အစားအေသာက္မ်ား 
ဝယ္ရန္ ႏွင့္ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ားရယူရန္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မိခင္မိသားစုကုိ ျမန္မာက်ပ္ ၁၅,ဝဝဝ(ကန္ေဒၚလာ၁၂) 
လစဥ္ ေထာက္ပ့ံမည္။ ဤအစီအစဥ္ ျဖစ္နုိင္ေျခကုိ လူမႈဖူလုံေရးဦးစီးဌာနအပါအဝင္ ပတ္သက္ဆက္ႏႊယ္္သူမ်ားႏွင့္ 
ေဆြးေႏြြးေနၿပီး ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ ဒုတိယသုံးလပတ္တြင္ စတင္ရန္ ေမွ်ာ္လင့္သည္။

MIID သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရးသိပၸ၊ံ ေရဆင္းစုိက္ပ်ဳိးေရးတကၠသုိလ္တုိ႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ စုိက္ပ်ဳိးေရးပညာေပး လုပ္သားမ်ားကုိ 
ေမြးထုတ္မည္ျဖစ္ရာ အာဟာရဆုိင္ရာ ႏွင့္ စီးပြားေရးသုံးသပ္မႈတုိ႔ ပါဝင္ေသာ သင္႐ုိးညႊန္းတမ္း တစ္ခုကုိ ေတာင္တန္းေဒသႏွင့္ 
ကုိက္ညီေအာင္ ေရးဆြျဲပဳစုလ်က္ရိွသည္။ သင္တန္းသားမ်ားသည္ ေတာင္သူမ်ား ႏွင့္အတူ စံျပစုိက္ကြင္းမ်ားတြင္ 
အလုပ္လုပ္ကုိင္ခြင့္ရရိွမည္။
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ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး
၂ဝ၁၆ႏွစ္ကုန္တြင္ ကန္ထရုိက္ရရိွခဲ႔ေသာ IOM သည္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ ယင္းတုိ႔၏ အသက္ေမြးမႈ 
မဟာဗ်ဴဟာတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကုိလည္း ထည့္သြင္းရန္ တုိက္တြန္းခ့ဲသည္။ IOMသည္ ေငြေရးေၾကးေရး 
ပညာေပးျခင္း၊ ကၽြမ္းက်င္မႈ သင္တန္းေပးျခင္း၊ ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ကိုက္ညီသည့္ အလုပ္အကိုင္မ်ားေရြးခ်ယ္ေပးျခင္း တုိ႔ကုိ 
ေဆာင္ရြက္ေပးမည္။ ဤစီမံခ်က္၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားျဖစ္သည့္ မြန္အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႔အစည္း၊ ပါရမီဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကြန္ရက္၊ 
ခ်င္းလူ႔အခြင့္အေရးအဖြဲ႔ တုိ႔သည္ ခ်င္းျပည္နယ္၊ ရွမ္းျပည္နယ္ေတာင္ပုိင္း၊ အေရွ႕ေတာင္ပုိင္းတုိ႔တြင္ လႈပ္ရွားေနေသာ 
NGO မ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳၾကမည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးလႈပ္ရွားသူမ်ားကုိ IOM၊ ေမတၱာ၊ ဆပ္ဆက္တကၠသုိလ္တုိ႔၏ 
သုေတသနျပဳေတြ႔ရိွခ်က္မ်ားကုိ ေပးအပ္မည္ျဖစ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ အခန္း(၄)တြင္ 
အက်ယ္ဖတ္ရႈေလ့လာနုိင္သည္။

အသက္ေမြးမႈပညာသင္တန္း
တနသၤာရီတုိင္းတြင္ ထားဝယ္ၿမိဳ႕နယ္၌ အသက္ေမြးမႈပညာ သင္တန္းဌာနတစ္ခုကုိ KDNက ထူေထာင္မည္။ တုိင္းေဒသႀကီး 
အစုိးရေရာ  ကရင္အမ်ိဳးသားအစည္းအရုံးပါ ယင္း၏ ဘုတ္အဖြဲ႔တြင္ပါဝင္ေသာ ေဒသခံအသင္းတခု ျဖစ္သည့္ တနသၤာရီ ကရင္
ၿငိမ္းခ်မ္းေရးအေထာက္အပံ့စီမံခ်က္က ဤစီမံခ်က္ကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္။  ယင္းသင္တန္းဌာနသည္ ပဋိပကၡေၾကာင့္၊ 
သြားလာမႈကန္႔သတ္ခ်က္ေၾကာင့္၊ ဘာသာစကား၊ ပညာေရး၊ စီးပြားေရး အကန္႔အသတ္တုိ႔ေၾကာင့္ အစုိးရစက္မႈလက္မႈအထ
က္တန္းေက်ာင္းတြင္ ပုံမွန္ ပညာသင္ၾကားခြင့္ မရခ့ဲသူတုိ႔ကုိ ဦးတည္သည္။ သင္တန္း၏ သင္ရုိးညႊန္းတမ္းကုိ  ထုိင္းနယ္စပ္ 
ဒုကၡသည္စခန္းမ်ားတြင္ ADRAက ျပဳစုခ့ဲေသာ စာအုပ္စာေစာင္မ်ားအား အေျခခံမည္။

၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ နည္းနာအသုိက္အဝန္းမ်ား
ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္းအဖြဲ႔သည္ မိတ္ဖက္သစ္ အားလုံးႏွင့္ ၂ဝ၁၆ ဇူလုိင္ႏွင့္ နုိဝင္ဘာလတုိ႔တြင္ ေဆြးေႏြးပြ ဲႏွစ္ႀကိမ္ 
ျပဳလုပ္ကာ  ပူးေပါင္းစပ္ညိွႏႈင္ိးမည့္ နည္းလမ္းမ်ားကုိ လည္းေကာင္း၊  ၂ဝ၁၉ ႏွစ္လယ္ထိ  အစီအစဥ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ 
စဥ္အတြင္း မည္သုိ႔ အတူတကြ သင္ယူၾကမည္ကုိ လည္းေကာင္း တုိင္ပင္ခ့ဲၾကသည္။ အစီအစဥ္တြင္ သင္ယူမည့္ 
ေမးခြန္းမ်ားကုိလည္း စုေပါင္း တုိင္ပင္ကာ အတည္ျပဳခ့ဲၾကသည္။ အစီအစဥ္က သင္ယူမည့္ နယ္ပယ္ငါးရပ္မွာ-(၁) 
စုိက္ပ်ိဳးစနစ္ သုံးသပ္ခ်က္ႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရးပညာေပးေရး၊ (၂) တန္ဖုိးကြင္းဆက္၊ (၃) သယံဇာတစီမံခန္႔ခြမဲႈ ၊(၄) အာဟာရ ၊ (၅) 
ပဋိပကၡအေလးထားတုံ႔ျပန္မႈ တုိ႔ျဖစ္သည္။

LIFT သည္ တန္ဖုိးကြင္းဆက္၊ သယံဇာတစီမံခန္႔ခြမဲႈ ၊ အာဟာရ တုိ႔ႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ နည္းနာအသုိက္အဝန္း အုပ္စုမ်ားကုိ 
ထူေထာင္မည္။ နည္းနာအသုိက္အဝန္းတုိ႔သည္ အေတြ႔အႀကံဳမ်ား၊ ျပႆနာမ်ားကုိ ဖလွယ္ျခင္း ေဆြးေႏြးျခင္းျဖင့္ 
သင္ယူခြင့္ရၾကမည္။ အုပ္စုအလုိက္ ပါဝင္သူမ်ားကုိ သတ္မွတ္ထားၿပီး အုပ္စုမ်ားကုိ ၂ဝ၁၇ တြင္ စတင္မည္။ စုိက္ပ်ိဳးစနစ္ 
သုံးသပ္ခ်က္ ႏွင့္ ပဋိပကၡအေလးထားမႈ တုိ႕အတြက္ သီးျခားကၽြမ္းက်င္မႈျဖင့္ ေထာက္ပ့ံမည္၊ သက္ဆုိင္ရာ စီမံခ်က္မ်ား 
အခ်င္းခ်င္း ေပါင္းစပ္ညိွႏိႈင္းမည္ ျဖစ္သည္။
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စိုက္ပ်ိဳးေရးမွသည္ ပ်ားေမြးျမဴေရးသို႔ 

TAG ၏ ပ်ားေမြးျမဴေရး စီမံခ်က္သည္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရးမွ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းအသစ္တခု ထံသုိ႔ 
လုပ္ကိုင္ႏိုင္ေစသည္။

မခင္မ်ိဳးသြယ္(၃၈ႏွစ္) ႏွင့္ မမူမူေအး(၃၅ႏွစ္)တုိ႔သည္  ရွမ္းျပည္နယ္ ကေလာၿမိဳ႕နယ္ ေက်ာက္ထပ္ရြာမွ ျဖစ္ၿပီး ပ်ားေမြးျမဴေရးကုိ 
အခ်ိန္ျပည့္လုပ္ကုိင္ေနသျဖင့္ ဝင္ေငြရရိွေနသူ ၆၂ဝ ဦးတြင္ အပါအဝင္ျဖစ္သည္။

သူမတုိ႔သည္ TAG၏   အသက္ေမြးမႈသင္တန္းေက်ာင္း (TVET) ကုိ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ မတက္မီက လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား  
ျဖစ္ခ့ဲၿပီး အေျခခံပ်ားေမြးျမဴေရးသင္တန္းကုိ ၂ဝ၁၆ တြင္ တက္ခ့ဲၾကသည္။ ၎ႏွစ္မွာပင္ သင္တန္းသားမ်ား ကုိ 
အလုပ္သင္အျဖစ္ ေလ့က်င့္သင္ၾကားေပးကာ လြတ္လပ္ေသာ အခ်ိန္ျပည့္ ပ်ားေမြးျမဴသူမ်ား ျဖစ္ေစရန္ သင္တန္းပုံစံကုိ 
ေျပာင္းလဲခ့ဲသည္။

၂ဝ၁၆ တြင္ TAG၏ TVETသည္ သင္တန္းသား ႏွစ္သုတ္ကုိ ဇူလုိင္ႏွင့္ ေအာက္တုိဘာလတုိ႔တြင္ ေခၚယူခ့ဲသည္။ 
ပထမအသုတ္သည္ ဇီးပန္းပြင့္ခ်ိန္ ျဖစ္သည့္ ဇူလုိင္လ မွ ေအာက္တုိဘာလႏွင့္ တုိက္ဆုိင္ၿပီး ဒုတိယအသုတ္မွာ 
ပန္းႏွမ္း ပြင့္ခ်ိန္ ျဖစ္သည့္ ေအာက္တုိဘာလ မွ ဒီဇင္ဘာလနွင့္ တုိက္ဆုိင္သည္။ သင္တန္းမဆင္းမီ ၂ဝ၁၇ ႏွစ္ဆန္း 
ပ်ားစာျပတ္သည့္ရာသီ ေရႊ႕ေျပာင္းခ်ိန္တြင္ ယင္းႏွစ္သုတ္လုံးကုိ လက္ေတြ႔သင္ေပးမည္ျဖစ္သည္။ ဒုတိယအုပ္စုကုိ ၂ဝ၁၇ ႏွစ္ 
ဇီးပန္းပြင့္ခ်ိန္ကုန္သည္ထိ ေထာက္ပ့ံေပးမည္ျဖစ္သည္။

မခင္မ်ိဳးသြယ္သည္ Plan Bee မွ အေအာင္ျမင္ဆုံး ပ်ားေမြးျမဴသူတဦးျဖစ္သည့္ ကုိေဇာ္မ်ိဳးသိန္း၏ ဇနီးျဖစ္ကာ မူမူေအးမွာ 
သူ႔ညီမ ျဖစ္သည္။ သူတုိ႔တြင္ ကုိယ္ပုိင္ပ်ားအုံ ၂ဝစီ ရိွၾကၿပီး ရွမ္းျပည္နယ္တခြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသည့္ ခရီးစဥ္တြင္ လုိက္ပါကာ 
ကုိေဇာ္မ်ိဳးသိန္းႏွင့္ စီမံခ်က္ဝန္ထမ္းမ်ား၏ သင္ၾကားေပးမႈကုိ အျပည့္အဝ ရရိွခဲ႔ၾကသည္။

ခင္မ်ိဳးသြယ္တြင္ အေတြ႔အႀကံဳကုိးလရိွၿပီ ျဖစ္ကာ ရွမ္းျပည္နယ္ျပင္ပတြင္ လုပ္ကုိင္ေနသည္။ လယ္ယာလုပ္ငန္းမွ 
ဝင္ေငြမွာ တလလွ်င္ ျမန္မာက်ပ္ ၁၁,ဝဝဝ ခန္႔ (ကန္ေဒၚလာ၈၅)ခန္႔သာ ရိွခ့ဲေသာ္လည္း ၂ဝ၁၆ တြင္ သူတုိ႔ဇနီးေမာင္ႏံွ 
ထုတ္လုပ္ႏိုင္ခဲ့သည့္ ပ်ားရည္မွာ ပိႆာခ်ိန္ ၇၂ဝ ရိွခ့ဲျပီး ျမန္မာက်ပ္ ၁.၅ သန္း (ကန္ေဒၚလာ ၁၁၅ဝ)ခန္႔ႏွင့္ ေရာင္းခ်ခ့ဲသည္။ 
၎မွာ အစသာ ရိွၿပီး ပ်ားအုံမ်ား တုိးလာသည္ ႏွင့္အမွ် တုိးတက္ထုတ္လုပ္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ေနသည္။

ပ်ားေမြးျမဴေရးသည္ သူမကုိ ဝင္ေငြသာမက ေပါင္းသင္းဆက္ဆံေရးတြင္ပါ တုိးတက္ေစသည္ဟု မခင္မ်ိဳးသြယ္က ေျပာသည္။ 
လုပ္ငန္းသစ္မွ ဝင္ေငြတုိးလာမႈသျဖင့္ သူတုိ႔မိသားစု အက်ိဳးရိွလာေသာေၾကာင့္  ခင္မ်ိဳးသြယ္ေရာ မူမူေအးပါ အခ်ိန္ျပည့္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းပ်ားေမြးျမဴသူ အျဖစ္ ဆက္လက္ လုပ္ကုိင္သြားလုိေၾကာင္း ေျပာၾကသည္။  
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၄။ သက္ဆုိင္ရာ က႑အလုိက္ ေဆာင္ရြက္သည့္ 
စီမံကိန္းမ်ား
LIFT သည္ ေဒသအလုိက္ စီမံကိန္းမ်ားကို သီးသန္႔ရန္ပံုေငြေထာက္ပ့ံသည့္အျပင္ ေဒသေလးခုလံုး အတြက္ လႊမ္းၿခံဳေသာ 
က႑အလိုက္ စီမံကိန္းမ်ားကုိလည္း ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ အထူးသျဖင့္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ၊ 
ပုဂၢလိကက႑၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းႏွင့္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈ ႏွင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးတို႔တြင္ ျဖစ္သည္။ 

၄.၁ ။ LIFT ၏ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈအစီအစဥ္

ေက်းလက္ ေငြေၾကးက႑ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈမ်ား
၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ LIFT သည္ နုိင္ငံတဝန္း ၂၂၂ ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေငြေခ်းသူ ၁.၆ သန္းကုိ ဝန္္ေဆာင္ေနသည့္ အဖြဲ႔ေပါင္း ၅၆ 
ခု ကုိ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံလ်က္ရိွသည္။ ဝန္ေဆာင္မႈအသုံးျပဳသူ (ေငြစု/ေခ်းသူ) ၈၈ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ေခ်းေငြကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရး 
(သီးႏံွ၊ ေမြးျမဴေရး၊ ငါးေမြးျမဴေရး) အတြက္ သုံးစြၿဲပီး ေခ်းေငြစုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ သန္း၄ဝဝ ကုိ ထုတ္ေပးခ့ဲသည္။ 
ေခ်းေငြမ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ ဆုံးရႈးံႏိုင္ေခ်မွာ ဝ.၅ ရာခုိင္ႏႈန္းသာ ရိွသည္။ LIFT ၏ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္း (MFI)
မ်ားသည္ ေငြေခ်းသူမ်ားအေနျဖင့္ ေခ်းေငြကုိ ျပန္လည္ဆပ္နုိင္ မဆပ္နုိင္ကုိ ေငြထုတ္မေခ်းမီတြင္ စီစစ္သည္။

လုပ္ငန္းအေနထား ၾကီးထြားမႈအေျခအေန
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ၂ဝ၁၅ ထက္ ဝန္ေဆာင္မႈ အသုံးျပဳသူအေရအတြက္မွာ ၂၂ရာခုိင္ႏႈန္း တုိးပြားလာသည္။ ယင္းသုိ႔ တုိးပြား 
ရျခင္းသည္ LIFT ၏  ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွမႈေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ နုိင္ငံျခားတုိက္ရုိက္ ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွမႈမ်ားရရိွရန္ ၾကန္႔ၾကာေနသည့္ 
အခ်ိန္အတြင္း လုပ္ငန္းမ်ားကာမိေစရန္ ရိုးမဘဏ္သည္ MFI ႏွစ္ခုတြင္ အေျမာက္အျမား ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွခ့ဲသည္။ ထုိေၾကာင့္ 
MFIမ်ားသည္ မုိးရာသီေခ်းေငြ ေတာင္းခံမႈကုိ ေပးနုိင္ခ့ဲၿပီး ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စု ၅ဝဝ,ဝဝဝ ခန္႔သည္ ေခ်းေငြမ်ား ရရိွခ့ဲ 
ၾကသည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ MFIမ်ားသည္ အရင္းအႏီွး  ကန္ေဒၚလာ ၅၂ သန္းကုိ လက္လွမ္းမီနုိင္ခ့ဲၾကရာ ယင္းတြင္- LIFTထံမွ 
ကန္ေဒၚလာ၁၃သန္း၊ ရုိးမဘဏ္မွ ကန္ေဒၚလာ၁၂ သန္း၊ လုပ္ငန္း အသားတင္ အျမတ္ေငြ မွ ျပန္လည္ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွရန္ 
သတ္မွတ္ထားရိွေငြ (retained earnings)မွ ကန္ေဒၚလာ၁၁ သန္း၊ စုေဆာင္းေငြမွ ကန္ေဒၚလာ၁၆ သန္းတုိ႔ ပါဝင္သည္။ 

အညႊန္း ၂ဝ၁၅ ၂ဝ၁၆ မွတ္ခ်က္

ေငြစု/ေခ်းသူ စုစုေပါင္း ၁,၂၆၉,၆၆၆ ၁,၆၃၅,၉၃၂ ၂၂%တိုး

ပိုင္ဆိုင္မႈ  စုစုေပါင္း (ကန္ေဒၚလာ) ၁၆၂,၄၄၃,၁၄၈ ၂၄၀,၇၂၄,၈၈၁ ၄၈%တိုး

ေခ်းေငြ စုစုေပါင္း(ကန္ေဒၚလာ) ၁၃၉,၅၆၀,၇၁၀ ၂၀၃,၈၃၉,၂၁၈ ၄၆%တိုး

စုေငြ လက္က်န္ စုစုေပါင္း (ကန္ေဒၚလာ) ၃၆,၂၃၉,၇၈၁ ၅၁,၉၉၅,၇၁၁ ၄၃%တိုး

စီးပြားေရးတြင္ ေမြးျမဴေရးက႑ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ ပုိမုိပါဝင္လာသည္
ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္း၊ ငါးေမြးျမဴေရးတုိ႔ တုိးပြားလာသျဖင့္  စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑တြင္ အမ်ိဳးအမည္မ်ားျပားလာသည္။

ဤအေျပာင္းအလဲသည္ LIFT၏ ၂ဝ၁၆ ေက်းလက္ေငြေၾကးက႑ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈတြင္ ေပၚလြင္ေနသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ 
ထုတ္ေခ်းခ့ဲေသာ MFIမ်ားမွ ေခ်းေငြစုစုေပါင္း၏ ၆၅ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔သည္ ေမြးျမဴေရးအတြက္ ျဖစ္ၿပီး ၃၂ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔သာ 
သီးႏံွအတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ ထုတ္ေဝေသာ Center for Economic and Social Development ၏ အစီရင္ခံစာအရ 
ျမန္မာ့ သား/ငါးက႑ မူဝါဒရိွ စုိက္ပ်ိဳးေရး စီးပြားျဖစ္တန္ဖုိး စုစုေပါင္း၌ ေမြးျမဴေရးက ၁၉ ရာခုိင္ႏႈန္း၊ ေရလုပ္ငန္း 
ငါးေမြးျမဴေရးတုိ႔က ၁၁ရာခုိင္ႏႈန္း၊ သီးႏံွက ၇ဝ ရာခုိင္ႏႈန္း ပါဝင္ေၾကာင္း ေဖာ္ျပထားသည္။

ေမြးျမဴေရးက႑တုိးပြားလာရျခင္းမွာ ေအာက္ပါ တြန္းအားတုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္နုိင္သည္-
• စားေသာက္မႈပံုစံ ေျပာင္းလဲလာသျဖင့္ အသား ငါးက႑တြင္ ဝယ္လုိအား မ်ားလာသည္။ (၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ 

LIFTအိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္းမွ အစားအေသာက္အမ်ိဳးအမည္စုံလင္မႈ အညႊန္းရမွတ္သည္ ၂ဝ၁၁ ႏွင့္ ၂ဝ၁၃ 
ခုႏွစ္တုိ႔ထက္ တုိးလာေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္)

• မုိးေရကုိ မွီရေသာ သီးႏံွမ်ားထက္ မုိးေလဝသ ႏွင့္ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲမ်ား၏ သက္ေရာက္ခံရမႈ 
နည္းပါးေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

• အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္  ေခ်းေငြကုိ ပုိမုိ လက္လွမ္းမီလာသျဖင့္ ေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းတြင္ ပုိမုိ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွလာနုိင္သည္။ 

ဇယား ၄.၁ ။ LIFT၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ စီမံကိန္း မွ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ လုပ္ငန္းတုိးပြားမႈ
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ေရရွည္တည္တ့ံနုိင္မႈ
LIFT သည္ တုိးတက္လာေသာ ေက်းလက္ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈက႑ကုိ အဖြဲ႔အစည္းအရေရာ ေငြေၾကးအရပါ ေရရွည္ 
တည္တ့ံနုိင္ေစရန္ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။ LIFTသည္ MFI ၁၇ခု၊ ေက်းရြာသမဝါယမအသင္း ၃၈ ခု၊ ပုဂၢလိကဘဏ္ ၁ ခု တုိ႕ႏွင့္ 
မိတ္ဖက္ျပဳထားသည္။၂ဝ၁၅ တြင္ ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာရပ္တည္နုိင္သည့္ MFI ေျခာက္ခုသာ ရိွခ့ဲရာမွ ၂ဝ၁၆ တြင္    ၁၂ ခု 
ရိွလာၿပီး MFIႏွစ္ခုသည္လည္း လုပ္ငန္းအရ လည္ပတ္လာနုိင္သည့္ အေနအထားသို႔ ေရာက္ရိွလာသည္။ က်န္ႏွစ္ခုသည္လည္း 
၉ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ထိ လုပ္ငန္းလည္ပတ္လာနုိင္ၿပီ ျဖစ္သည္။

အညႊန္း ၂ဝ၁၅ ဒီဇင္ဘာ ၂ဝ၁၆ ဒီဇင္ဘာ ၁၂လအတြင္း တုိးတက္မႈ

ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာရပ္တည္နိုင္သည့္ MFI ၆ ၁၂ ၁ဝဝ%

ေက်းရြာအေရအတြက္ ၁၂,၈၃၈ ၁၆,၁၅ဝ ၂၆%

က်ား/မ ေရးရာက႑ 
LIFT ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးေပးသည့္ အေသးစားေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈေပးေနေသာ အဖြဲ႔မ်ားသည္သည္ အမ်ိဳးသမီး ၉၄ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ 
ပါဝင္ေသာ ေငြစု/ေခ်းသူ ၁.၆ သန္းကုိ ဝန္ေဆာင္မႈေပးေနသည္။ ဝန္ေဆာင္မႈသုံးစြသူဲအားလုံးသည္ ထိေရာက္စြာ ေငြေၾကး 
အသုံးျပဳမ သင္တန္းမ်ားကုိလည္း တက္ေရာက္ခ့ဲၾကသည္။  LIFTက ပ့ံပုိးေပးသည့္ အေသးစားေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈ အဖြဲ႔တုိ႔၏ 
ဝန္ထမ္း၆ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္သည္။

MFI မ်ား၏ ထုတ္ေခ်းေငြမ်ားကုိ သုံးသပ္ၾကည့္ရာ ၅၈ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ ေမြးျမဴေရးအတြက္ ျဖစ္သည္။ ေက်းလက္ေဒသ 
အလုပ္ခြေဲဝမႈအရ ေမြးျမဴေရးကုိ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသုိ႔သာ တာဝန္ေပးၾကသည္။ ေငြေခ်းသည့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကလည္း 
ေခ်းေငြမ်ားကုိ ေယာကၤ်ားမ်ားသုိ႔ တိုက္ရိုက္လႊအဲပ္လိုက္ျခင္းမ်ိဳ းမဟုတ္ဘဲ မိမိတုိ႔ ဦးေဆာင္သည့္ လုပ္ငန္းတြင္ 
ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွခ့ဲၾကဟန္ တူသည္။ LIFT သည္ ၂ဝ၁၇ တြင္ မိမိ၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈအစီအစဥ္ ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းၿပီး 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္ဆုံးျဖတ္ႏုိင္စြမ္းရိွမႈကုိ စစ္တမ္းေကာက္ယူမည္ ျဖစ္သည္။

က်ား/မ ေရးရာ အညႊန္း အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသား စုစုေပါင္း

ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ လက္လွမ္းမီသူ ဦးေရ ၁,၅၃၂,၉၆၁ 
(၉၄%)

၁ဝ၂,၉၇ဝ
(၆%)

၁,၆၃၅,၉၃၂

ေငြေရးေၾကးေရး ပညာေပး သင္တန္းဆင္း ဦးေရ ၁,၅၃၂,၉၆၁ 
(၉၄%)

၁၆,၁၅၀(၆%) ၁,၆၃၅,၉၃၂

အေသးစားေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ ဝန္ထမ္း ဦးေရ ၂,၇၄၁ (၅၇%) ၂,ဝ၉၁ (၄၃%) ၄,၈၃၂

၅၈% ေမြးျမဴေရး ၃ဝ% သီးႏွံေခ်းေငြႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး

ဝ.၃% အျခားေခ်းေငြမ်ား 
(ထပ္တုိး၊ ဝန္ထမ္း၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၊ လူမႈေရး)၉% ဌားဝယ္ေခ်းေငြ ၃% စီးပြားေရးလုပ္ငန္း ေခ်းေငြ

ဇယား ၄.၂ ။ ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးနုိင္သည့္ လူဦးေရ ႏွင့္ ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာ ရပ္တည္နုိင္မႈ

ပံု ၄.၁ ။ ၂ဝ၁၆ ဒီဇင္ဘာလ အကုန္ထိ ေငြေခ်းသူမ်ား၏ ေခ်းေငြကုိ အသုံးျပဳပံု 

ဇယား ၄.၃ ။ က်ား/မေရးရာ သံုးသပ္မႈဆိုင္ရာ အညႊန္းမ်ား
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၄.၂။ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈ

LIFT သည္ မိမိ၏မဟာဗ်ဴဟာပန္းတုိင္မ်ားကုိ ရရိွရန္ ႏွင့္ ျမန္မာႏုွိင္ငံတြင္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ေလ်ာ့ပါးေရးအတြက္ ပုဂၢလိက 
က႑သည္ အေျခခံျဖစ္ေၾကာင္း အသိအမွတ္ျပဳလက္ခံထားပါသည္။ ျမန္မာနုုိင္ငံ၏ စိန္ေခၚမႈမ်ားသည္ ပုဂၢလိကက႑မွ 
ေဆာင္ယူလာမည့္ အရင္းအျမစ္မ်ား၊ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား၊ နည္းပညာမ်ားႏွင့္ ေရရွည္ခံမႈမ်ားကုိ လုိအပ္ပါသည္။

LIFT၏ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ေက်းလက္ေငြေၾကးက႑ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈမ်ားကုိ ေအာက္ပါ အေၾကာင္းအခ်က္မ်ားျဖင့္ ထည့္သြင္းစဥ္းစား 
ေဆာင္ရြက္သည္။ ၎တို႔မွာ ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွမႈမ်ားသည္-

• ေဈးကြက္ဆုံးရႈးံမႈကုိ ေက်ာ္လႊားသင့္သည္။
• ေဈးကြက္ ယိမ္းယုိင္မႈကုိ အနည္းဆုံးသာ ျဖစ္ေစသင့္သည္။
• ဦးတည္သည့္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈမ်ားအတြက္ ယာယီ မက္လုံးေပးျခင္းမ်ိဳ း ရိွသင့္သည္။
• ေဈးကြက္ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ ႏွင့္ အသြင္ကူးေျပာင္းမႈကုိ ရရိွေစမည့္ ထည့္ဝင္မႈကုိ ျပဳသင့္သည္။
• စီးပြားေရးမိတ္ဖက္ ႏွင့္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္တုိ႔၏ အားထည့္ေဆာင္ရြက္မ်ားအၾကား ညႇႏိႈင္ိးေဆာင္ရြက္သင့္သည္။

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ တြင္ LIFT သည္ စက္မႈလယ္ယာဝန္ေဆာင္မႈ အေသးစားႏွင့္ အလယ္အလတ္ လုပ္ငန္းရွင္မ်ားကုိ ေငြေၾကး 
ပ့ံပုိးေပးခ့ဲသည္။ ယင္းလုပ္ငန္းရွင္မ်ားသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး အေဆာက္အအုံကုိ အသြင္ေျပာင္းကာ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ အေသးစား 
ေငြေၾကး အရင္းအႏီွး ေဈးကြက္ကုိ ဖန္တီးေနသူမ်ားလည္း ျဖစ္ၾကသည္။ LIFT က ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသည့္ ကန္ေဒၚလာ ၁၉ သန္း 
သည္ ၂ဝ၁၆ ပုဂၢလိကက႑ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈတြင္ ကန္ေဒၚလာ သန္း ၁၂ဝ ထိ အက်ိဳးအျမတ္ တုိးသြားမည္ ျဖစ္သည္။ 

စုိက္ပ်ိဳး-စီးပြားေရး ေငြေၾကးအစီအစဥ္ (AFP)-စက္မႈလယ္ယာက႑အတြက္ ေငြေၾကးမတည္ေပးျခင္း
လယ္ယာလုပ္ကြက္ ေသးငယ္ျခင္း၊ လယ္ယာေျမမ်ား အစိတ္စိတ္အမႊာမႊာ ျဖစ္ေနျခင္း၊ လုပ္သားခ ေဈးတက္ေနျခင္း တုိ႔သည္ 
ျမန္မာ့စုိက္ပ်ိဳးေရး၏ သြင္ျပင္လကၡဏာမ်ား ျဖစ္သည္။ ေတာင္သူတုိ႔သည္ သီးႏံွအထြက္တုိးရန္အတြက္ ေျမျပဳျပင္ျခင္းႏွင့္ 
ရိတ္သိမ္းျခင္းတို႔တြင္ ျပင္ပမွ ေဈးႏႈန္းသက္သာေသာ စက္ကိရိယာဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ငွားရမ္းအသုံးျပဳေနၾကရသည္။ 

စက္မႈလယ္ယာႏွင့္ ပတ္သက္လွ်င္ လယ္ေျမအရြယ္အစား ႀကီးေလေလ လုပ္ကုိင္နုိင္ေလေလဟု မွတ္ထင္ေနၾကသည္။ 
၂ဝ၁၆ တြင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၌ ေကာက္ယူခ့ဲေသာ စစ္တမ္းအရ စက္ကိရိယာသုံးစြျဲခင္းသည္ လယ္ေျမအရြယ္အစား ႏွင့္ 
ဆက္စပ္မႈ မရိွေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ ၅ဧကေအာက္ လယ္မ်ားတြင္လည္း ၁ဝ ဧကအထက္လယ္မ်ား နည္းတူ စက္ကိရိယာ 
မ်ားကုိ သုံးစြေဲနေၾကာင္းေတြ႕ရသည္။၅၇ 

စက္ကိရိယာသုံးစြျဲခင္းေၾကာင့္ လုပ္ကြြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား စရိတ္သက္သာသည္။ ေသခ်ာသည့္ ဝင္ေငြရႏႈန္း ျမင့္မားသည္၊ 
အခ်ိန္မီ ေျမျပင္နုိင္ ရိတ္သိမ္းနယ္ေလွ႕နုိင္သည္။ ထုိေၾကာင့္ ကုန္ထုတ္စြမ္းအားတက္လာၿပီး ေတာင္သူမ်ားလည္း ေငြကုိ 
ပုိသုံးလာနုိင္ၾကသျဖင့္ ျမန္မာနုိင္ငံ၏ တုိးပြားလ်က္ရိွေသာ လယ္ယာျပင္ပစီးပြားေရးကုိ တုိက္ရုိက္ အက်ိဳးျပဳသည္။

၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္တြင္ ႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရသည္ လယ္ယာသုံးစက္ကိရိယာ တင္သြင္းျခင္းကုိ ေျဖေလွ်ာ့ေပးလုိက္သည္။ 
တင္သြင္းလာေသာ လယ္ယာသုံးစက္ကိရိယာမ်ားကုိ ေရာင္းခ်သူမ်ား ရိွလာသည္။ ဘဏ္မ်ားက ငွား/ဝယ္စနစ္အတြက္ 
ေငြထုတ္ေခ်းလာၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ စည္းကမ္းခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ေက်းလက္စီးပြားေရးသမားတုိ႔မွာ ေခ်းေငြမ်ားကုိ 
လက္လွမ္းမမီနုိင္ၾကေပ။

LIFT က ရုိးမဘဏ္ႏွင့္ လက္တြကဲာ စုိက္ပ်ိဳး-စီးပြားေရး ေငြေၾကးအစီအစဥ္(AFP)ကုိ ၂ဝ၁၆ ဇန္နဝါရီလတြင္ စတင္ခ့ဲသည္။ 
ဤအစီအစဥ္အရ ငွား/ဝယ္ေခ်းေငြမ်ားအတြက္ ျဖစ္လာဖြယ္ရိွေသာ ေၾကြးဆုံးမႈေလ်ာ့ပါးေစရန္ တပုိင္းတစ အဆုံးအရႈးံ 
အာမခံအျဖစ္ ကန္ေဒၚလာ ၉ သန္းကုိ LIFT က ရုိးမဘဏ္သုိ႔ ထည့္ဝင္ေပးသည္။ ထုိတပုိင္းတစ အဆုံးအရႈးံ အာမခံ ေၾကာင့္ 
ရုိးမဘဏ္သည္ ယခင္က စီးပြားေရးအရ အလားအလာ မေကာင္းခ့ဲသည့္ ေက်းလက္စီးပြားေရးသမားငယ္မ်ား လက္ခံနုိင္သည့္ 
စည္းကမ္းခ်က္မ်ားျဖင့္ ငွား/ဝယ္ေခ်းေငြမ်ားကုိ  ထုတ္ေပးလာနုိင္သည္။

____________________________
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အမ်ဳိုးအမည္ သာမန္ငွား/ဝယ္ (LIFT၏ AFP 
မတည္ေငြ မပါ)

အစီအစဥ္၏ ငွား/ဝယ္ (LIFT၏ AFP 
မတည္ေငြ ပါၿပီး)

လက္ငင္းေခ်ရသည့္ေငြ အနည္းဆံုး ၃၀% အနည္းဆံုး ၁၀%

ေခ်းေငြကာလ ၁ႏွစ္ ၃ႏွစ္အထိ

လိုအပ္ခ်က္ ေျမယာလက္မွတ္ (ပိုင္ဆိုင္မႈ) မည္သည့္ အေပါင္ခံမွ် မလိုအပ္

ဝန္ေဆာင္ခ ပစၥည္းတန္ဖိုး၏  ၂% ပစၥည္းတန္ဖိုး၏ ၁% ေရာင္းသူကေပးရန္

ေကာ္မရွင္ေၾကး မလို စုစုေပါင္းတန္ဖိုး၏ ၁%

ေရာင္းသူ၏ အာမခံေငြ ငွား/ဝယ္တန္ဖိုး စုစုေပါင္း၏ ၁ဝ% ငွား/ဝယ္တန္ဖိုး စုစုေပါင္း၏ ၁ဝ%

ဝယ္သူေပးရေသာ အတိုး တႏွစ္လွ်င္ ၁၂% တႏွစ္လွ်င္ ၁၃%

ေခ်းေငြျပန္လည္ေပးသြင္းျခင္း ေျခာက္လလွ်င္ တႀကိမ္ ေျခာက္လလွ်င္ တႀကိမ္

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ AFP အစီအစဥ္အရ ရုိးမဘဏ္သည္ မိမိတို႔ကုိယ္ပုိင္အရင္းအႏီွးမွ ကန္ေဒၚလာ၄၃ သန္းကုိ ထုတ္ေခ်းခ့ဲသည္။ 
အငယ္စား ႏွင့္ အလတ္စား ေက်းလက္စီးပြားေရးသမား ၃,ဝဝဝ ခန္႔ကုိ လယ္ထြန္စက္မ်ား၊ ေျခြေလွ႕စက္မ်ားႏွင့္ 
ကုန္တင္ကားမ်ား ဝယ္ယူရန္ ေခ်းေငြမ်ားေပးနုိင္ခ့ဲသည္။ ယင္းစီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပုိင္ဆိုင္သည့္ 
လုပ္ငန္းမ်ား ခုနစ္ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔ ရိွသည္။  ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ AFP အစီအစဥ္အရ ေခ်းေငြေပးခ့ဲသည့္ လယ္ယာသုံးစက္ကိရိယာ
မ်ား၏တန္ဖုိးမွာ ကန္ေဒၚလာ ၅၆ သန္းဖုိးခန္႔ ရိွသည္။ LIFT ၏ ရန္ပုံေငြမွာ ငါးဆမွ် ျမင့္တက္သြားခ့ဲသည္။ ဆုိလုိသည္မွာ LIFT 
က ပ့ံပုိးထားသည္ထက္ ငါးဆ ကုိ AFPအစီအစဥ္တြင္ ရုိးမဘဏ္က ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွခ့ဲသည္။

အမ်ဳိုးအမည္ ဝန္ေဆာင္မႈသံုးသူ
အေရအတြက္

တန္ဖုိး 
စုစုေပါင္း
(ကန္ေဒၚလာ 
သန္းေပါင္း)

ငွား/ဝယ္ ေခ်းေငြ 
စုစုေပါင္း 
(ကန္ေဒၚလာ 
သန္းေပါင္း)

စက္ကိရိယာ 
ပ်မ္းမွ် တန္ဖုိး 
(ကန္ေဒၚလာ)

စက္ကိရိယာ 
အားလံုး၏ %

ေျခြေလွ႕စက္ ၃၁၆ ၉.၂ဝ ၇.၅၈ ၂၉,ဝ၉၉ ၁၇

ကုန္တင္ကား ၆၃၃ ၉.၇၃ ၇.၃၅ ၁၅,၃၇၇ ၁၈

ရိတ္သိမ္းစက္ ၅၈ ၁.ဝ၂ ဝ.၈၃ ၁၇,၆ဝ၈ ၂

ပစ္ကပ္ကား ၂၈၇ ၂.၂၁ ၁.၇၆ ၇,၇၁ဝ ၄

လက္တြန္းထြန္စက္ ၂၆၁ ဝ.၅၂ ဝ.၄၄ ၁,၉၈၂ ၁

လယ္ထြန္စက္ ၁၄၁၀ ၃၁.ဝ၉ ၂၄.၅၉ ၂၂,ဝ၄၈ ၅၈

အျခား ၈ ဝ.ဝ၃ ဝ.ဝ၂ ၃,၉၂၈ ဝ

စုစုေပါင္း ၂၉၇၃ ၅၃.၈ ၄၂.၅၆ ၉၇,၇၅၂ ၁၀၀

အေရာင္းအားလုံး၏ ထက္ဝက္ခန္႔ - ၄၈ ရာခုိ္င္ႏႈန္း မွာ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ (ဧရာဝတီႏွင့္ ရန္ကုန္)မွ ျဖစ္သည္။ အပူပုိင္းဇုန္ 
(စစ္ကုိင္း၊ ေနျပည္ေတာ္၊ မေကြး၊ မႏၱေလး)မွ ၃၇ ရာခုိ္င္ႏႈန္း၊ က်န္ ၁၂ ရာခုိ္င္ႏႈန္းမွာ တနသၤာရီ ႏွင့္ ပဲခူးမွ ျဖစ္သည္။ 
ေတာင္တန္းေဒသျပည္နယ္မ်ားမွ မြန္ ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္မ်ားအေနျဖင့္ ၃ရာခုိ္င္ႏႈန္းသာ ပါဝင္သည္။

အငယ္စား ႏွင့္ အလတ္စား ေက်းလက္စီးပြားေရးသမား ၃,ဝဝဝ ခန္႔ကုိ ေခ်းေငြမတည္ေပးနုိင္ခ့ဲျခင္းသည္ AFPအစီအစဥ္၏ 
အဓိကသက္ေရာက္မႈ မဟုတ္ေသးေပ။ ဤစီးပြားေရးသမား အားလုံးနီးပါးသည္ စက္ကိရိယာမ်ားကုိ မိမိတုိ႔ကုိယ္တိုင္ 
သုံးရုံသာမက အျခားေတာင္သူမ်ားသုိ႔လည္း ငွားရမ္းၾကသည္။ ငွားရမ္းချဖင့္ ငွား/ဝယ္အေၾကြးကုိ ေပးဆပ္ၾကသည္။ ဤသို႔ 
ေရြ႕လ်ား စုိက္ပ်ိဳးေရးဝန္ေဆာင္သူမ်ားအားျဖင့္ စက္မႈလယ္ယာ အသြင္ေျပာင္းျခင္း ျဖစ္ထြန္းလာသည္။ AFPအစီအစဥ္ျဖင့္ 
ဝယ္ယူေသာ လယ္ထြန္စက္တစီးသည္ ဧကေပါင္း ၃၅ဝ,ဝဝဝ ခန္႔၊ အိမ္ေထာင္စု ၅၅,ဝဝဝ ခန္႔ကုိ ေျမျပဳျပင္ေပးသည္ဟု 
လည္းေကာင္း၊ ရိတ္သိမ္း ေျခြေလွ႔စက္ႀကီးမ်ားမွာ ဧက၁၃ဝ,ဝဝဝ ႏွင့္ အိမ္ေထာင္စု၂ဝ,ဝဝဝ ကုိ ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးနုိင္သည္ဟု 
လည္းေကာင္း ခန္႔မွန္းထားသည္။

ဇယား ၄.၄ ။ ရိုးမဘဏ္၏ ငွား/ဝယ္ အစီအစဥ္ စည္းကမ္းမ်ား (LIFT၏ AFP မ တည္ေငြ မပါဝင္ခင္ႏွင့္ ပါဝင္လာၿပီး)

ဇယား ၄.၅။ ၂ဝ၁၆ AFP အစီအစဥ္ျဖင့္ ဝယ္ယူသူအေရအတြက္ ႏွင့္ စက္ကိရိယာအမ်ိဳးအစား
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ေရွ႕ကို ေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င္ 

ရုိးမဘဏ္သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ငွား/ဝယ္ေခ်းေငြတြင္ LIFT၏ အဆုံးအရႈးံအာမခံမႈကုိ ၂ဝ မွ ၁၅ ရာခုိင္ႏႈန္းသုိ႔ ေလွ်ာ့ခ်ေပးခ့ဲသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ ရုိးမဘဏ္က ကန္ေဒၚလာ သန္း ၆ဝ ကုိ ထပ္မံထည့္ဝင္မည္္ ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ AFP အစီအစဥ္သည္ ၂ဝ၁၇တြင္ 
ကန္ေဒၚလာ ၇၅ သန္းအထိ တုိးလာမည္ဟု ေမွ်ာ္မွန္းႏိုင္လာသည္။ LIFT ၏ ရုိးမဘဏ္၌ ထည့္ဝင္ထားေသာ အေၾကြး 
ဆုံးရႈးံနိုင္မႈကုိ ကာကြယ္သည့္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွေငြ (risk buffer) သည္ ဤအစီအစဥ္သက္တမ္း ၿပီးဆုံးသြားသည့္တုိင္ 
ျမန္မာ့ေက်းလက္ေဒသကုိ ဆက္လက္ေထာက္ပ့ံေနႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။

AFP အစီအစဥ္သည္ ၂ဝ၁၆ တြင္ ေခ်းေငြအသစ္ႏွစ္မ်ိဳးျဖစ္သည့္ ရရန္ ရရန္ေငြမွ ေလွ်ာ့ေငြစာရင္း ႏွင့္ သုိေလွာင္ထားေသာ 
သီးႏံွအေပၚမူတည္၍ ထုတ္ေခ်းေသာ ေခ်းေငြ (inventory financing) တုိ႔အတြက္ သုေတသနျပဳခ့ဲသည္။ ယင္းတုိ႔ကုိ 
၂ဝ၁၇ခုႏွစ္ တြင္ စတင္မည္ျဖစ္သည္။ AFP ၏ ရရန္အေၾကြး ေလွ်ာ့ေငြစာရင္း သည္  သြင္းအားစုလုပ္ငန္းႀကီးသမား 
(မ်ိဳးေစ့၊ ေျမၾသဇာ၊ ပုိးသတ္ေဆး၊ ေပါင္းသတ္ေဆး)မ်ားကုိ ဦးတည္သည္။ ယင္းတုိ႔သည္ ေတာင္သူမ်ားထံသုိ႔ ေရာင္းခ်သူ 
အခ်ိတ္အဆက္မ်ားျဖင့္ ျဖန္႔ခ်ီလ်က္ရိွသည္။ လက္ရိွတြင္ ယင္းပုံစံသည္ ေတာင္သူတို႔ မ်ားစြာ လက္လွမ္းမမီႏုိင္သည့္ 
အေျခအေန မရိွေပ။ ရုိးမဘဏ္သည္ အေရာင္းေျပစာမ်ားကုိ ျပသႏိုင္သည့္ ဆုိင္ရွင္မ်ားအား ေငြေၾကးမတည္ေပးမည္ ျဖစ္သည္။ 
AFP ၏ inventory financing သည္ ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္းမွ အေစ့ထုတ္ေျပာင္း စုိက္သည့္ ေတာင္သူမ်ားကုိ ဦးတည္သည္။ 
ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ေျပာင္းေစ့အမ်ားစု ကုိ တရုတ္သုိ႔ တင္ပုိ႔ၾကသည္။ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ ကုန္သည္မ်ားက ရိတ္သိမ္းၿပီးလွ်င္ အျမန္ 
ေရာင္းခ်ၾကရမည္ကုိ တရုတ္ ဝယ္လက္မ်ားက သိထားၾကသည္။  သီးႏံွေလွာင္ မ'တည္ေငြ စနစ္က ေလွာင္ထားေသာ သီးႏံွ၏ 
တန္ဖုိး၏ ၅ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိ ေလးလၾကာ ေငြေထာက္ပ့ံထားမည္ ျဖစ္သည္။ ဤအစီအစဥ္ေၾကာင့္ ျမန္မာ႔ ေတာင္သူမ်ား၊ 
ကုန္သည္မ်ားသည္ ႀကိဳက္ေဈး ရသည္အထိ ေစာင့္ဆိုင္းကာ ေရာင္းခ်ႏိုင္လာမည္ ျဖစ္သည္။

The Currency Exchange (TCX)
ျမန္မာ့ အေသးစားေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ားသည္ မိမိတုိ႔ေဖာက္သည္မ်ား ေတာင္းခံသည့္အတုိင္း လုပ္ငန္းတုိးခ်ဲ႕ရန္ 
အရင္းအႏီွး အေျမာက္အျမား လုိအပ္ေနသည္။ မၾကာေသးမီက လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားကုိ ျပင္လုိက္သျဖင့္ MFI မ်ားသည္ 
မိမိတုိ႔ဝန္ေဆာင္မႈ အသုံးျပဳသူမ်ားထံမွ စုေငြမ်ားကုိ လက္ခံႏိုင္လာၿပီ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ MFI မ်ားသည္ ခုိင္မာေသာ 
ပုိင္ဆုိင္မႈမ်ား၊  ေပးရန္တာဝန္၊ ေငြေပၚလြယ္ေရး စီမံခန္႔ခြမဲႈ စသည္တုိ႔ကုိ ထူေထာင္ရန္ အခ်ိန္ယူရမည္ျဖစ္သျဖင့္ ဤျပင္ဆင္မႈ၏ 
သက္ေရာက္မႈအေနအထားမွာ ေနာက္ႏွစ္ႏွစ္ခန္႔ ၾကာမွ ေပၚလြင္ထင္ရွားလာမည္ ျဖစ္သည္။ အေသးစား ေငြေၾကးအရင္းအႏီွး 
ေဈးကြက္ ျဖစ္ထြန္းမႈသည္  ျမန္မာအေသးစား ေငြေၾကးက႑ ဆက္လက္တုိးတက္ေရးအတြက္ အခရာက်သည္။ ျမန္မာ 
ႏိုင္ငံသည္ အရင္းအႏီွးအတြက္ အလွဴရွင္မ်ား၏ လွဴဒါန္းေငြအစား ျပည္တြင္းစုေငြကုိ အားထားရန္ ေျပာင္းလဲေနသည့္ 
အခ်ိန္အခါ ေရာက္လာသည့္အခါ အထူး လုိအပ္လွသည္။

ျမန္မာအေသးစားေငြေၾကးအရင္းအႏီွးေဈးကြက္၏ အႀကီးဆုံးအဟန္႔အတားမွာ ျမန္မာက်ပ္ေငြမတည္ၿငိမ္မႈ ႏွင့္ MFI မ်ား 
သာမက ႏိုင္ငံျခား ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသူမ်ားပါ ရင္ဆုိင္ေနရသည့္ ေခ်းေငြအတုိးႏႈန္းတုိ႔ ျဖစ္သည္။ ယင္းအခ်က္တုိ႔ကုိ ကုိင္တြယ္ႏိုင္ပါက 
ျမန္မာMFI မ်ား ေငြေၾကးအရင္းအႏီွးကုိ ဆြေဲဆာင္ႏိုင္ရန္ ခက္ခဲေတာ့မည္ မဟုတ္ေၾကာင္း LIFT က ေလ့လာသိရိွထားသည္။ 

ႏိုင္ငံရပ္ျခား ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသူမ်ားက ျမန္မာMFI က႑တြင္ ျမန္မာက်ပ္ေငြျဖင့္ ေငြထုတ္ေခ်းေပးႏုိင္ရန္ ျမန္မာက်ပ္ေငြ 
ေငြလဲႏႈန္း မတည္ၿငိမ္မႈမွ ကာကြယ္ေပးမည့္ အကာရန္ပုံေငြအတြက္ TCX ကုိ LIFT က ကန္ထရုိက္ေပးခ့ဲသည္။၅၈ 

ေစ်းကြက္ေပါက္ေစ်း အတုိးႏႈန္းႏွင့္ ျမန္မာႏုိင္ငံဗဟုိဘဏ္က သတ္မွတ္ထားေပးေသာ အျမင့္ဆုံး အတုိးႏႈန္း ကြာဟမႈကုိ 
ညႇေိပးရာတြင္ LIFT ၏ရန္ပုံေငြကုိ သုံးခ့ဲသည္္။ LIFT၏ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈသည္ အေသးစားေငြေၾကး အရင္းအႏီွးေဈးကြက္ကုိ 
တဟုန္ထုိးတုိးတက္ေစခ့ဲသည္။ TCX သည္ အကူးအေျပာင္းကာလအတြင္း လက္ရိွအတုိးႏႈန္း ႏွင့္ ျမန္မာက်ပ္ေငြမတည္ၿငိမ္မႈ 
တုိ႔ကုိ ကုိင္တြယ္ရန္အတြက္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္တစ္ခု ျဖစ္သည္။

____________________________
58 The Currency Exchange (TCX) သည္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဆုိင္ရာ ေငြေၾကးေဆာင္ရြက္မႈတစ္ခုျဖစ္သည္။ ၎သည္ ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား မရရွိေသာ သုိ႔ အားနည္းေသာ 
    ေငြေၾကးေစ်းကြက္အတြင္းသို႔ ေငြေၾကးဆုိင္ရာေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို ေပးသည္။ TCX သည္ ဘဏ္မ်ားမွ မေပးနုိင္သည့္ ေငြေၾကးမ်ား၊ သတ္မွတ္ရက္အတုိင္း 
    ျပန္လည္ေပးဆပ္ရမည့္ ေခ်းေငြမ်ား (ဥပမာ၂ႏွစ္အတြင္း ျပန္လည္ေပးဆပ္ရျခင္း) ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေစ်းကြက္ေဖာ္ေဆာင္သူျဖစ္ပါသည္။ အဆုိပါ ရန္ပံုေငြမွ 
    အဓိကရည္ရြယ္သည္မွာ ေငြေခ်းသူႏွင့္ ေခ်းေငြရယူသူမ်ားအၾကား အထူးသျဖင့္ ျမန္မာနုိင္ငံကဲ့သို႔ေသာ နုိင္ငံျဖတ္ေက်ာ္ ေငြေၾကးေစ်းကြက္သစ္မ်ား ေဖာ္ေဆာင္ရာတြင္ 
    ေငြေၾကးတစ္ခုႏွင့္တစ္ခုအၾကား လဲလွယ္ႏႈန္းကြာဟခ်က္မ်ားကို  ကာမိေစရန္အတြက္ ပံ့ပိုးျခင္းသည္။ TCX သည္ ထိုကဲ႔သုိေသာ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို ေစ်းကြက္ သုိ႔ 
     ေငြျဖစ္လြယ္ျခင္း မရွိသည့္ နုိင္ငံေပါင္း ၇ဝတြင္ ေပးအပ္လ်က္ရွိပါသည္။
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၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ TCX ႏွင့္ LIFT တုိ႕က ေငြေၾကးလဲလွယ္ႏႈန္းကြာဟမႈ ကာမိေစမည့္ ရန္ပုံေငြ (The Currency 
Exchange Hedging Window - TCXHW) ကုိ ႏိုင္ငံျခားတုိက္ရုိက္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသူမ်ားသုိ႔ ဖြင့္လွစ္ေပးခ့ဲသည္။ MFI ၁၃ခု 
သုိ႔  ႏိုင္ငံျခားရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသူမ်ားက တုိက္ရုိက္ရင္းႏီွး ျမႇဳ ပ္ႏံွမႈမွာ ကန္ေဒၚလာ ၁၇၉ သန္း ျဖစ္သည္။ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈ တစ္ခုလွ်င္ 
ကန္ေဒၚလာ၂.၅ သန္း မွ ၃၂ သန္းထိ ရိွသည္။ LIFT ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသည့္ ကန္ေဒၚလာ ၁ဝ သန္းေၾကာင့္ MFI ၁၄ခု (၈ခုမွာ 
အသစ္ျဖစ္သည္)သုိ႔ ကန္ေဒၚလာ ၇ဝ.၆ သန္း ခြေဲဝေပး ႏုိင္ခ့ဲသည္။ ယင္းပ့ံပုိးမႈမွသည္ ဝန္ေဆာင္မႈအသုံးျပဳသူေပါင္း 
၃၅ဝ,ဝဝဝ သုိ႔ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ ေပးႏုိင္ခ့ဲသည္။ ထုိေၾကာင့္ LIFT ပ့ံပုိးေပးသည့္ MFIမ်ား၏ ဝန္ေဆာင္မႈအသုံးျပုဳသူဦးေရမွာ 
၂၁ရာခုိင္ႏႈန္း တုိးတက္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၇တြင္  TCXHW ျဖင့္ ေထာက္ပ့ံမည့္ LIFT ၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔သစ္ မ်ားတြင္ ဝန္ေဆာင္မႈ 
သုံးစြသူဲ စုစုေပါင္း ၉၃,ဝဝဝ၊  ပုိင္ဆုိင္မႈ စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ ၃၅.၄ သန္း၊ ထုတ္ေခ်းထားေငြ ကန္ေဒၚလာ ၂၂.၅ သန္း 
ရိွၾကသည္။ ယင္းMFIတုိ႔ကုိ LIFT ၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ အစီအစဥ္တြင္ ထည့္ေပါင္းလုိက္ပါက အေသးစား 
ေငြေၾကးက႑တြင္ LIFT ၏ပ့ံပုိးမႈမွာ ငါးရာခုိင္ႏႈန္း တုိးလာမည္ျဖစ္သည္။

၄.၃။   ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး 

ေနာက္ခံအေျခအေန
လြန္ခ့ဲေသာ အႏွစ္ငါးဆယ္အတြင္းတြင္ တကမၻာလုံး၌ ၿမိဳ႕ျပေနလူဦးေရသည္ လူဦးေရစုစုေပါင္း၏ ငါးပုံတပုံမွ ထက္ဝက္ထိ 
ျဖစ္လာသည္။၅၉ ကမၻာအႏံွ႔ လူဦးေရ သန္းေပါင္း ၇၅ဝ သည္ ျပည္တြင္းတြင္ လည္းေကာင္း၊ သန္းေပါင္း ၂၅ဝ သည္ ျပည္ပသုိ႔ 
လည္းေကာင္း ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေနၾကသည္။၆ဝ မဟာမဲေခါင္နယ္ေျမတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ 
အမ်ားဆုံးျဖစ္ကာ လူဦးေရ ၁ဝရာခုိင္ႏႈန္းသည္ ျပည္ပသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေနၾကသည္။၆၁ ၂ဝ၁၄သန္းေခါင္စာရင္းအရ   
၂ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ ျပည္တြင္းတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေနၾကသည္။၆၂ လူငါးေယာက္တြင္ တေယာက္က ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာေနရာ ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ ‘ေရြ႕လ်ားေနေသာ ႏုိင္ငံ’ ျဖစ္ေနေပသည္။
 
လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အေရးႀကီးေသာ အသက္ေမြးမႈ မဟာဗ်ဴဟာ 
ျဖစ္သည္။ မိသားစုထံသုိ႔ ျပန္လႊပုိဲ႔သည့္ေငြသည္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈေလွ်ာ့ခ်ေရးတြင္ အထူးသက္ေရာက္သည္။  ေရႊ႕ေျပာင္း 
လုပ္သားမ်ား၊ ယင္းတုိ႔၏ လႊပုိဲ႔ေငြမ်ားသည္ ဖြ႕ံၿဖိဳးဆဲႏိုင္ငံတခု၏ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈကုိ နက္နက္ရႈင္ိးရႈင္ိး ေလွ်ာ့ခ် ရာတြင္ 
သက္ေရာက္မႈ ရိွသည္။ ၆၃ လႊပုိဲ႔ေငြသည္လည္း ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၊ က်ားမတန္းတူညီမွ်မႈတုိ႔ ေကာင္းမြန္ တုိးတက္ေရး 
ႏွင့္ ဆက္ႏႊယ္လ်က္ရိွသည္။၆၄ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ဖြ႕ံၿဖိဳးဆဲႏိုင္ငံမ်ားမွ ျပည္ပႏိုင္ငံမ်ားသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားသည့္ မိမိတုိ႔ 
တုိင္းျပည္သုိ႔ ကန္ေဒၚလာ ၄၄၁ ဘီလ်ံမွ် ေငြျပန္ပုိ႔ခ့ဲၾကသည္။ တရုတ္ႏုိင္ငံခ်န္လွပ္ထားၿပီး တြက္ခ်က္ၾကည့္ပါက ယင္းပမာဏ 
သည္ ODA ၏ သုံးဆျဖစ္ၿပီး၊ ႏုိင္ငံျခား တုိက္ရုိက္ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွေငြ(FDI) ထက္ပင္ မ်ားေသးသည္။၆၅ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ မၾကာခဏ 
ေတြ႔ႀကံဳေနရေသာ စီးပြားေရး က်ဆင္းျခင္း၊ သဘာဝေဘးသင့္ျခင္း၊ ႏိုင္ငံေရးပဋိပကၡျဖစ္ျခင္း စသည့္ အေျခအေနမ်ိဳးတုိ႔တြင္ပင္္ 
ယင္း လႊပုိဲ႔ေငြမ်ားသည္ ODA၊ FDI တုိ႔ထက္ပင္ ပုံမွန္ စီးဝင္လ်က္ရိွေၾကာင္း သုေတသန ျပဳခ်က္တရပ္တြင္ ေတြ႔ရိွထားသည္။၆၆

၂ဝ၁၆ တြင္ ႏိုင္ငံေတာ္၏အတုိင္ပင္ခံပုဂၢိဳ လ္ ေဒၚေအာင္ဆန္းစုၾကည္က ကုလသမဂၢအေထြေထြညီလာခံတြင္ မိန္႔ခြန္း ေျပာရာ၌ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကုိ စီမံခန္႔ခြရဲန္ အေရးႀကီးေၾကာင္းကုိ ထည့္သြင္းေျပာဆိုခ့ဲသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံ ရင္ဆုိင္ေနရေသာ 
စိန္ေခၚမႈေျခာက္ရပ္တုိ႔မွာ- ၿငိမ္းခ်မ္းေရးလုပ္ငန္းစဥ္၊ ရခုိင္အေျခအေန၊ ေရရွည္တည္တံ့သည့္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ပန္းတုိင္သုိ႔ ေရာက္ရိွေရး၊ 
အၾကမ္းဖက္မႈ တုိက္ဖ်က္ေရး၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးတုိ႔ ျဖစ္ေၾကာင္း သူက ေျပာျပသည္။ ႏုိင္ငံေတာ္၏ အတုိင္ပင္ခံပုဂၢိဳ လ္က 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားသည္ အိမ္ရွင္ႏိုင္ငံ၏ စီးပြားေရးကုိသာမက ကမၻာစီးပြာေရးကုိပါ အက်ိဳးျပဳေၾကာင္း။ ေရႊ႕ေျပာင္း 
လုပ္သားမ်ားအေနျဖင့္ ၎တုိ႔ရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ ရရိွေစရန္  အိမ္ရွင္ႏိုင္ငံ ႏွင့္ မိခင္ႏုိင္ငံတုိ႔ ေပါင္းစပ္ညိႇႏႈင္ိး ပူးေပါင္း ေဆာင္ရြက္လွ်င္ 
ႏွစ္ႏိုင္ငံစလုံး၏  စီးပြာေရးခုိင္မာမည္ ျဖစ္ေၾကာင္းတို႔ကို အေလးအနက္ထား ေျပာဆုိခ့ဲသည္။
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66 ၂ဝဝ၉ခုႏွစ္ ကမာၻ႔ေငြေၾကးအၾကပ္အတည္းကာလအတြင္း ေငြလႊဲပို႔မႈမ်ားမွာ ၅.၅%သုိ႔ က်ဆင္းသြားရာ FDI (Ahmed and Martinez-Zarzoso, 2016) တြင္ ခန္႔မွန္းေျခ 
၄ဝ% ေလ်ာ႔က်သြားသည္။ Makina, ၂ဝ၁၄တြင္ ၾကည့္ပါ။
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အလုပ္အကုိင္ ႏွင့္ ဝင္ေငြ အခြင့္အလမ္းရွားပါးျခင္း၊ လုပ္ခ အဆမတန္ကြာျခားျခင္းတုိ႔သည္ လူမ်ား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာ 
ရန္ ဆုံးျဖတ္ေစသည့္ အဓိကအေၾကာင္းရင္းခံမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံမွ ျပည္ပသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ အမ်ိဳးသား 
အမ်ိဳးသမီး ၇ဝရာခုိင္ႏႈန္းသည္ ထိုင္းႏိုင္ငံ၌ ေဆာက္လုပ္ေရး၊ ကုန္ပစၥည္းထုတ္လုပ္ေရး၊ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္း၊ 
အိမ္တြင္းလုပ္သားအလုပ္ စသည္တုိ႔တြင္ လုပ္ကုိင္ေနၾကသည္။၆၇

သုေတသနျပဳခ်က္အရ ျပည္တြင္းေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားသည္ လစာဝင္ေငြ ကန္ေဒၚလာ ၆ဝ-၁ဝဝ သာ ရရိွၾကေၾကာင္း၊၆၈ 
သုိ႔ေသာ္ ထိုင္းႏိုင္ငံ၌ အမ်ိဳးသမီးဆုိလွ်င္ လစာ ကန္ေဒၚလာ၂၁၉၊ အမ်ိဳးသားဆုိလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ ၂၃၅ ရၾကေၾကာင္း 
ေတြ႔ရသည္။၆၉

ကၽြန္မတို႔ သတင္းႏွင့္ စာနယ္ဇင္း ထုတ္လုပ္ျဖန္႔ခ်ီမႈမ်ားအတြက္ LIFT ရဲ႕ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ေတြနဲ႕ခ်ိတ္ဆက္မိဖို႔ 
မူဝါဒေတြ ရည္မွန္းခ်က္ေတြ နားလည္ဖို႔အတြက္ ဒီအစည္းအေဝးေတြက အခြင့္အေရးေကာင္းေတြျဖစ္ပါတယ္။ 

ေရခ်ယ္လ္ မက္ဂြင္။ ဘီဘီစီ မီဒီယာအက္ရွင္၊ ျမန္မာ
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ဤသုိ႔ အလားအလာေကာင္းမ်ား ရိွေနေသာ္လည္း ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကုိ ေကာင္းစြာ မစီမံ မခန္႔ခြနုိဲင္ပါက ညႇဥ္းပန္း 
ႏိွပ္စက္ခံရျခင္း၊ ေခါင္းပုံျဖတ္ခံရျခင္း၊ လူကုန္ကူးခံရျခင္း၊ ၿမိဳ႕ျပလူေနမႈဒဏ္၊ မိသားစုႏွင့္ ကြေဲနသည့္ဒဏ္ စသည့္ ေဘးမ်ား 
သင့္နုိင္သည္။ေဘးကင္းေစမည့္၊ အက်ိဳးအျမတ္ရိွေစမည့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ျဖစ္ေစမည့္ စီမံခန္႔ခြမဲႈ ေကာင္းမြန္ရန္ 
အေလးထားသည့္ ကန္ေဒၚလာ၁၆သန္းတန္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အစီအစဥ္္ကုိ ၂ဝ၁၆တြင္  LIFTက အၿပီးသတ္ 
ေရးဆြခ့ဲဲသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး သိသာစြာ တုိးပြားလာမည္ကုိ အဓိက ပတ္သက္ဆက္ႏႊယ္သူမ်ား အသင့္ျပင္ 
ထားနုိင္ရန္ LIFTက ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ LIFT၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးအစီအစဥ္သည္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ အႀကီးမားဆုံး 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ရန္ပုံေငြ ခ်ထားမႈတစ္ခု ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ မိမိ ရန္ပုံေငြေထာက္ပ့ံထားသည့္ စီမံခ်က္မ်ား 
အခ်င္းခ်င္း ေပါင္းစပ္ညိွႏႈင္ိးေရး ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရးအတြက္ အဓိက ဦးစီး ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ႏွင့္ 
အဓိက ပတ္သက္ဆက္ႏႊယ္သူမ်ား၏ လုပ္ငန္းပုံမွန္အစည္းအေဝးမ်ားကုိ ၂ဝ၁၆တြင္ စတင္ခ့ဲသည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းလုပ္သားမ်ား  ေခါင္းပုံျဖတ္ခံရျခင္း၊ လူကုန္ကူးခံရျခင္း မျဖစ္ေစရန္ ႏိုင္ငံေတာ္ အစုိးရက ဦးစားေပးထားသည္။ 
အလုပ္သမား၊ လူဝင္မႈၾကီးၾကပ္ေရး၊ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ၾကီးဌာနႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ LIFTသည္ ႏိုင္ငံတကာ အလုပ္အကိုင္ 
စံခ်ိန္မ်ား၊ အထူးသျဖင့္ လူစုေဆာင္းမႈလုပ္ငန္းစဥ္၊ တိုင္ၾကားခ်က္ေျဖရွင္းသည့္ စနစ္တက် ပုံစံမ်ား၊ သက္သာ 
ေခ်ာင္ခ်ိေရး စနစ္ တုိ႔ ေကာင္းမြန္ေစရန္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ႏိွပ္စက္ညႇဥ္းပန္းခံရျခင္းကုိ တုိက္ဖ်က္ရန္ အစုိးရ၏ 
အားထုတ္ေနမႈကုိ ေထာက္ပ့ံရန္အတြက္ ပထမေျခလွမ္းမွာ ခိုင္မာသည့္ ဥပေဒေကာင္းမ်ားပင္ျဖစ္သည္။  ယင္းအတြက္ 
ျပည္ပအလုပ္အကုိင္ဆိုင္ရာ ဥပေဒတြင္ အလြန္လုိအပ္ေနေသးသည့္ နည္းဥပေဒမ်ားကုိ အဆုိျပဳမည္ ျဖစ္သည္။ အိမ္တြင္း 
လုပ္သားမ်ားအတြက္ သင့္တင့္ေသာအလုပ္အကုိင္ ဆိုင္ရာ ကြန္ဗင္းရွင္း ၁၈၉ကုိ အတည္ျပဳရန္၊ သက္ဆိုင္သည့္ 
လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားကုိ ေရးဆြရဲန္ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။ ထုိ႔ျပင္ ဝန္ႀကီးဌာနအခ်င္းခ်င္း ပုိမုိ ေပါင္းစပ္ညွိႏႈင္ိးေရးကုိ ရည္ရြယ္သည့္ 
အစုိးရတရပ္လုံးႏွင့္ဆုိင္သည့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ မူေဘာင္ တရပ္ကုိ ဖြဲ႔စည္းရန္ LIFTက ေထာက္ပ့ံံလ်က္ 
ရိွသည္။

၂ဝ၁၆ တြင္ သုေတသနစာတမ္းမ်ားကုိျပဳစု ထုတ္ေဝခ့ဲသည္-
• LIFT ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးမႈျဖင့္  ILO သည္ ႏိုင္ငံတကာအလုပ္အကိုင္စံခ်ိန္စံညႊန္းမ်ား ႏွင့္ ခ်ိန္ထုိးကာ ျပည္ပ အလုပ္အကုိင္ 

ဆုိင္ရာ ဥပေဒ သုံးသပ္ခ်က္ကုိ ျပဳစုခ့ဲသည္။ 
• အလုပ္သမား၊ လူဝင္မႈၾကီးၾကပ္ေရး၊ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ၾကီးဌာနသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ ဥပေဒ 

မူေဘာင္ကုိ အားေကာင္းေစရန္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ပ့ံပုိးကူညီရန္အတြက္ မူရင္းနိုင္ငံဆိုင္ရာ တိုင္ၾကားခ်က္မႈ ယႏၱရား 
စာတမ္းကုိ  ILO က ေရးသားျပဳစုခ့ဲသည္။ ယင္းစာတမ္းတြင္-လက္ရိွ ျပည္တြင္း ျပည္ပ ဥပေဒမ်ားအေပၚ သုံးသပ္ခ်က္၊ 
ျမန္မာနုိင္ငံ ရိွ တိုင္ၾကားမႈ ယႏၱရားမ်ားအေပၚ ေယဘူယ်အျမင္၊ အျခားႏုိင္ငံမ်ားမွ နည္းနာေကာင္းမ်ား (နီေပါ၊ 
ဖိလစ္ပုိင္၊ သီရိလကၤာ၊ အင္ဒုိနီးရွား)၊ အစုိးရသုိ႔ အႀကံျပဳခ်က္မ်ား ပါဝင္သည္။

• လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး၊ လုပ္သားစုေဆာင္းျခင္း၊ နုိင္ငံတကာ လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး မူဝါဒ 
ဆီေလ်ာ္မႈ တုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ စာတမ္းသုံးေစာင္ကုိလည္း ၂ဝ၁၇ခုႏွစ္တြင္ ထုတ္ေဝမည္ ျဖစ္သည္။ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရးဆုိင္ရာ စာတမ္းကုိ ၉ႀကိမ္ေျမာက္က်င္းပမည့္ လုပ္အား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္ရာ  အာဆီယံ 
ဖုိရမ္အတြက္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ၾကိဳတင္ျပင္ဆင္ေရး အစည္းအေဝးတြင္ တင္ျပခ့ဲသည္။ အၾကံျပဳခ်က္ ႏွစ္ခ်က္မွအပ 
က်န္ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားအားလုံးကုိ ဖုိရမ္သုိ႔ တင္သြင္းမည့္ တရားဝင္အႀကံျပဳခ်က္စာတမ္းတြင္ ထည့္သြင္းခ့ဲသည္္။

• အနာဂတ္တြင္ ဆံုးျဖတ္ခ်က္နိုင္ေရးအတြက္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ အလုပ္သမား၊ လူဝန္မႈႀကီးၾကပ္ေရး ႏွင့္ 
ျပည္သူ႔အင္အား ဝန္ႀကီးဌာနသည္ LIFT၏ ပ့ံပုိးမႈျဖင့္ IOM၊ University of Sussex ၊ ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းတို႔ 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည့္ အေထာက္အထားအေျချပဳ သုေတသနစီမံခ်က္၏ တရားဝင္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အစည္း 
ျဖစ္လာခ့ဲသည္။ 

LIFT၏ ပ့ံပုိးမႈသည္ အမ်ိဳးသားအဆင့္တြင္ သာမက ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္တြင္လည္း ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး 
ဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ILOစီမံခ်က္သည္ ျပည္နယ္/တုိင္းေဒသႀကီး အဆင့္ အစုိးရ အရာရိွ 
မ်ား၊ အရပ္ဘက္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားသုိ႔လည္း လုပ္သားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စီမံခန္႔ခြမဲႈဆုိင္ရာ ငါးရက္တာသင္တန္းကုိ 
ေျခာက္ႀကိမ္တိုင္ ဖြင့္လွစ္ေပးခ့ဲသည္။ IOMဦးေဆာင္လ်က္ရိွသည့္ သုေတသနစီမံခ်က္ကလည္း စစ္တမ္းအတြက္ ပဏာမ 
ေဆြးေႏြးပြကုိဲ ေျခာက္ႀကိမ္တိုင္ ျပဳလုပ္က်င္းပခ့ဲသည္။ လုပ္သားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ စီမံခန္႔ခြမဲႈသင္တန္းကုိ လူ၂ဝဝ 
ေက်ာ္က  လည္းေကာင္း၊       စစ္တမ္း ပဏာမ ေဆြးေႏြးပြကုိဲ လူ ၃ဝဝ ေက်ာ္က လည္းေကာင္း တက္ေရာက္ခ့ဲၾကသည္။  
သင္တန္းသားမ်ားသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကုိ စုေပါင္း သုံးသပ္ ေဆြးေႏြးရသည္ကုိ ႏွစ္သက္ေၾကာင္း၊ ဝန္ႀကီးဌာန 
အခ်င္းခ်င္း ေပါင္းစပ္ညိွႏႈင္ိးမႈ ေကာင္းမြန္လာေၾကာင္း စသျဖင့္ မွတ္ခ်က္ေပးၾကသည္။ အလုပ္သမား၊ လူဝင္မႈၾကီးၾကပ္ေရး၊ 
ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ၾကီးဌာန ႏွင့္ လူကုန္ကူးမႈ တုိက္ဖ်က္ေရး ရဲတပ္ဖြဲ႔တုိ႔က ဤအခ်က္ကုိ အထူးေဖာ္ျပၾကသည္။  
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LIFTရန္ပုံေငြပ့ံပုိးထားသည့္ ILOစီမံခ်က္သည္ လႊတ္ေတာ္ကုိယ္စားလွယ္မ်ားအား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စီမံခန္႔ခြမဲႈကိစၥကုိ 
သိရိွရန္၊ လႊတ္ေတာ္အတြင္း ဤကိစၥကုိ ေဆြးေႏြးနုိင္စြမ္းရိွရန္အတြက္ ေဆြးေႏြးတိုင္ပင္သည့္ အစည္းအေဝးမ်ားကို 
ေနျပည္ေတာ္တြင္ ႏွစ္ႀကိမ္တုိင္ေအာင္ က်င္းပခ့ဲသည္။ လႊတ္ေတာ္ႏွစ္ရပ္စလုံးမွ ျပည္တြင္းျပည္ပ အလုပ္အကုိင္ရရိွေရး၊ 
နုိင္ငံတကာဆက္ဆံေရး၊ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ ကေလးမ်ား စသည့္ ေကာ္မတီမ်ားမွ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ား တက္ေရာက္ 
ခ့ဲၾကသည္။ ဤအစည္းအေဝးပဲြနွစ္ႀကိမ္တြင္ ေမးျမန္းေသာေမးခြန္းမ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ပုိမုိ 
ကာကြယ္ေပးမည္၊ ဆိုက္ေရာက္ႏုိင္ငံမ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ား၏ တိုင္ၾကားခ်က္မ်ားကုိ မည္သုိ႔ ေျဖရွင္းမည္၊ 
ဝန္ေဆာင္ခကုိ မည္သုိ႔ ေလွ်ာ့ခ်မည္၊ ျမန္မာနုိင္ငံအေနျဖင့္ မည္သည့္ႏုိင္ငံ မည္သည့္ အေတြ႔အႀကံဳမ်ားကုိ သင္ယူကာ ပုိမုိ 
ေကာင္းမြန္စြာ စီမံခန္႔ခြနုိဲင္မည္ စသည္တုိ႔ ပါဝင္သည္။

တာဝန္ခံယူမႈရိွၿပီး အက်ုဳိးအျမတ္ရရိွႏိုင္ေသာ ေက်းလက္မွ ၿမိဳ႕ျပသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ျဖစ္ေစရန္ 
စက္မႈလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္း
ျမန္မာႏုိင္ငံသည္ ေက်းလက္စုိက္ပ်ိဳးေရး စီးပြားေရးစနစ္မွ ျမိဳ႕ျပစက္မႈဝန္ေဆာင္မႈ စီးပြားေရးစနစ္သုိ႔ ဖြဲ႔စည္းတည္ေဆာက္ပုံအရ 
ေျပာင္းလဲလ်က္ ရိွသည္။ ျမန္မာနုိင္ငံ စက္မႈအသြင္ကူးေျပာင္းေရး၏ လုပ္သားႏွင့္ ကၽြမ္းက်င္မႈ လုိအပ္ခ်က္အရ ေက်းလက္မွ 
ၿမိဳ႕ျပသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈမွာ သိသိသာသာ တုိးျမွင့္လာနိုင္သည္ဟု ခန္႔မွန္းထားသည္။ သို႔ရာတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာသူ 
မ်ားမွာ မ်ားေသာအားျဖင့္ စက္မွဳအသြင္ကူးေျပာင္းေရးတြင္ ပါဝင္နိုင္ရန္ လိုအပ္သည့္ လုပ္ငန္းကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား မရိွသည့္အျပင္ 
ပ့ံပိုးကူညီေပးသည့္ ဝန္ေဆာင္မွဳမ်ားလည္း မရရိွႀကေပ။ ထို႔ေၾကာင့္ပင္ ေရႊ႕ေျပာင္းလာသူမ်ားသည္  ျမိဳ႕ျပေဒသတြင္ အလုပ္ 
လုပ္ရန္ ေရာက္လာသည္နွင့္ မျဖစ္ႏုိင္ေသာ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ေဆာက္တည္ရာ မရျခင္း၊ လူေတာမတုိးျခင္း၊ လုပ္အား 
ေခါင္းပုံျဖတ္ခံရျခင္းတုိ႔ကုိ  မၾကာခဏ ၾကံဳေတြ႔ရေၾကာင္း သိရသည္။ စက္ရံုပိုင္ရွင္မ်ားသည္လည္း ကြ်မ္းက်င္မွႈ မရိွသည့္ 
ေရႊ႔ေျပာင္းလုပ္သား အသစ္မ်ားကို အလုပ္ေပးရန္ ဝန္ေလးတတ္ႀကသည္။ အဘယ္ေႀကာင့္ဆိုေသာ္ ကြ်မ္းက်င္မွႈရိွလာေစရန္ 
ေလ့က်င့္ေပးရသည္မွာ ကုန္က်စရိတ္ႀကီးမားေသာ ရင္းႏီွးျမွဳပ္နံွမွဳတစ္ခုျဖစ္သည့္အျပင္ အလုပ္သမားမျမဲဘဲ အလုပ္ထြက္မႈ 
မ်ားေသာေႀကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

LIFTသည္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ လုပ္သားထု အမ်ားဆုံးရိွသည့္ ရန္ကုန္ရိွ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းက႑ ႏွင့္အတူ အလုပ္လုပ္ကုိင္ေန 
သည္။ အထည္ခ်ဳပ္က႑သည္ လုပ္သား ၄ဝဝ,ဝဝဝခန္႔မွ ၂ဝ၂ဝ ျပည့္ႏွစ္တြင္ ၁.၅သန္းအထိ ေလးဆမွ် တုိးတက္လာမည္ 
ဟု ခန္႔မွန္းထားသည္။ LIFT၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ စီမံခ်က္မ်ားသည္ ၂ဝ၁၇ ခုနွစ္ နွစ္ဆန္းပိုင္းတြင္ စတင္မည္ျဖစ္ျပီး 
ေဘးကင္းလံုျခဳံေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္း ဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားေပးျခင္း၊ စက္ရုံအေျချပဳ ကၽြမ္းက်င္မႈ 
သင္တန္းမ်ားေပးျခင္း၊ အလုပ္အကုိင္ ရွာေဖြေရး၊ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ၊ ေခါင္းပုံျဖတ္ခံရမႈ၊ လိင္အၾကမ္းဖက္မႈတုိ႔မွ ကာကြယ္ 
မည့္ အေထာက္အကူျပဳ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္း လုပ္သားမ်ားကုိ ပ့ံပိုးေပးမည္ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္  
လုပ္သားထုကုိ လုပ္ငန္းကၽြမ္းက်င္လာေစရန္ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္း က႑၊ ဝန္ၾကီးဌာနတုိ႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ကာ 
ျမန္မာ့အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းကုိ အရြယ္အစားသာမက အရည္အေသြး ပိုင္းတြင္ပါ တုိးတက္ေစမည္ ျဖစ္သည္။ LIFT၏ စီမံခ်က္ 
သည္ ဝန္ၾကီးဌာနႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ရန္ကုန္တြင္ အထည္ခ်ဳပ္ ကၽြမ္းက်င္မႈသင္တန္းေက်ာင္းကုိ ဖြင့္လွစ္မည္ ျဖစ္ၿပီး ျမန္မာနုိင္ငံ 
အမ်ိဳးသားအဆင့္ကၽြမ္းက်င္မႈ အသိအမွတ္ျပဳလက္မွတ္ ထုတ္ေပးေရး အစီအစဥ္က ျပည္တြင္း  ျပည္ပ အသိအမွတ္ ျပဳမည့္ 
လက္မွတ္မ်ားကုိ ေပးအပ္မည္ျဖစ္ျပီး လက္ရိွလုပ္သမားမ်ားလည္း ယင္းတုိ႔၏ ကၽြမ္းက်င္မႈကုိ အသိအမွတ္ျပဳသည့္ ကြ်မ္းက်င္မႈ 
အသိအမွတ္ျပဳ လက္မွတ္မ်ား ရရိွမည္ ျဖစ္သည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္ရာ လုပ္သားစုေဆာင္းမႈအတြက္ အာမခံေငြ  ဘယ္ေလာက္ထားသင့္သလဲ

လုပ္သားစုဆာင္းမႈစာတမ္းကုိ ေလ့လာၿပီးေနာက္ အလုပ္သမား၊ လူဝင္မႈၾကီးၾကပ္ေရးႏွင့္  ျပည္သူ႔အင္အား ဝန္ၾကီးဌာနသည္ 
ILOကုိ အျခားနုိင္ငံမ်ားမွ ျပည္ပအလုပ္အကုိင္ ေအဂ်င္စီမ်ားက အာမခံအျဖစ္ တင္ထားရေသာ ေငြပမာဏ၏ 
ဥပမာမ်ားကုိ  တင္ျပရန္ လမ္းညႊန္ခ့ဲသည္။  ျမန္မာနုိင္ငံ၏ တည္ဆဲဥပေဒအရ ျမန္မာက်ပ္ငါးသန္း (ကန္ေဒၚလာ ၃၈ဝဝ)
ကုိ အာမခံတင္ထားရန္ လုိအပ္သည္။ ေအဂ်င္စီက ေငြပုိေတာင္းလွ်င္ လည္းေကာင္း၊ အလုပ္ရွင္က ေခါင္းပုံျဖတ္လွ်င္ 
လည္းေကာင္း၊ ထုိကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ ေအဂ်င္စီမွ တာဝန္မယူလွ်င္ လည္းေကာင္း   ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားကုိ 
ဤအာမခံေငြမွ ျပန္အမ္းေပးရန္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္လည္း ဤပမာဏသည္ လ်င္ျမန္စြာ ကုန္ခမ္းႏိုင္မည္ျဖစ္ေၾကာင္း 
ဝနႀ္ကီးဌာနက ေလ့လာေတြ႔ရိွသျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားကုိ ပုိမုိကာကြယ္ေပးႏိုင္မည့္ တိုးျမႇင့္ထားသည့္ အာမခံေငြ 
ပမာဏကုိ ေလ့လာလ်က္ရိွသည္။ LIFTမွ ပ့ံပုိးေပးလ်က္ရိွသည့္ ILOစီမံခ်က္သည္ အာမခံေငြႏွင့္ ပတ္သက္၍ လိုအပ္ေသာ 
သတင္းအခ်က္အလက္ကုိ ေပးအပ္ခ့ဲၿပီး၊ လုပ္သားစုေဆာင္းမွဳဆိုင္ရာ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစေရးအတြက္ 
အျခားေသာနည္းလမ္းမ်ားနွင့္ ပတ္သက္၍ နည္းပညာမ်ားဆိုင္ရာ အကူအညီမ်ား ေပးအပ္ခ့ဲသည္။
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လုံျခံဳစိတ္ခ် ေဘးကင္းေသာ အက်ုဳိးအျမတ္ရရိွႏိုင္ေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ဆုိင္ရာ အသိအျမင္မ်ားကုိ 
လူမႈအဖြဲ႔အစည္း ႏွင့္ မီဒီယာတုိ႔မွတဆင့္ အသိပညာေပးျခင္း
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမွဳသည္ ဖြ႔ျံဖဳိးတိုးတက္ေရးကို အက်ဳိးျပဳေစရန္မွာ  ၊ လက္ရိွ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ား၊ ယင္းတုိ္႔၏ 
မိသားစုမ်ား၊ ရပ္ရြာလူထုမ်ားသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္းဆိုင္ရာ အခြင့္အလမ္းမ်ား၊ အႏၱရာယ္ႈမ်ာုိ႔ကုိ ပုိမုိနားလည္ရန္ 
လုိအပ္သည္။ LIFTသည္ ဦးတည္ထားသည့္ လူထုထံသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ဆုိင္ရာ သတင္းအခ်က္လက္မ်ား ေရာက္ရိွ 
ေစမည့္ လက္ေတြ႔အသုံးက်မည့္ ထိေရာက္သည့္ နည္းလမ္းအမ်ိဳးမ်ုိးျဖငုိ့္ စမ္းသပ္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။

အထူးသျဖင့္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္း(CSO)မ်ားကုိ လုပ္ကုိင္နုိင္စြမ္းတည္ေဆာက္ေပးကာ ယင္းတုိ႔ကုိ ယုံၾကည္ေနသည့္  
ျပည္သူမ်ားထံသုိ႔ သတင္းအခ်က္အလက္အမွန္မ်ား ေရာက္ရိွေစရန္ ရည္ရြယ္္သည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္ဝါရီတြင္ LIFT ႏွင့္ 
IOMတုိ႔သည္ CSO ၁၃ဖြ႕ဲသုိ႔ အသိအျမင္တုိးတက္ေရး သင္တန္းမ်ား ေပးခ့ဲသည္။  ယင္းတုိ႔အနက္မွ အဖဲြ႔ သုံးဖြ႕ဲသည္  LIFTမွ 
ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးေပးထားသည့္ ေဘးကင္းလံုျခဳံ၍ အက်ုဳိးအျမတ္ ရရိွနိုင္ေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆုိင္ရာ အသိအျမင္မ်ား 
ေက်းလက္ေဒသသုိ႔ ေရာက္ရိွေရးအစီအစဥ္တြင္ IOMႏွင့္အတူ ပါဝင္ခ့ဲသည္။ LIFT မွပ့ံပုိးသည့္ စီမံခ်က္သည္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာသူမ်ားအတြက္ အလုပ္သမားအစည္းအရုံးမ်ား၊ CSOကြန္ရက္မ်ားကုိကုိ ပ့ံပိုးကူညီေပးလ်က္ရိွသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ 
ကြန္ရက္အဖြဲ႔ဝင္မ်ားကုိ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ ေနာက္ဆုံးမူဝါဒမ်ားကုိ မွ်ေဝေပးသည့္ျပင္ လစဥ္ 
ေတြ႔ဆုံကာ အေတြ႔အႀကံဳမ်ားကုိ ဖလွယ္ၾကသည္။ LIFT၏ ရန္ပုံေငြျဖင့္ ပရိသတ္အင္အား အခိုင္အမာရိွသည့္ ျပည္တြင္းျပည္ပ 
မီဒီယာမ်ားျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္ သတင္းမ်ားကုိ ျဖန္႔ခ်ီနုိင္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုနွစ္ ႏွစ္ကုန္ပုိင္းတြင္ LIFT၏ မိတ္ဖက္ 
ဘီဘီစီ မီဒီယာအက္ရွင္သည္  ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၊ ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခြေဲရးတုိ႔ ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ ဆုံးျဖတ္္ခ်က္မ်ားကို 
မီဒီယာမ်ားမွ ကူညီေပးနိုင္သည့္စီမံခ်က္ကုိ ျပင္ဆငလ်က္ရိွသည္။ ယင္းစီမံခ်က္တြင္ အပတ္စဥ္ တင္ဆက္မည့္ ေရဒီယုိ 
အစီအစဥ္ ၄၈ပုိင္း ပါဝင္သည္။  LIFT၏ စီမံခ်က္သည္ ျပည္နယ္တုိင္းေဒသႀကီး ရွစ္ခုတြင္ CSOမ်ား၊ ရပ္ရြာအေျချပဳ အဖဲြ႔အစည္း 
မ်ားကုိ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၊  ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခြေဲရးတုိ႔ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ အားလုံးပါဝင္ေစသည့္ ေဆြးေႏြးပြမဲ်ားကုိ 
က်င္းပရန္ ပံပိုးကူညီေပးမည္ျဖစ္ၿပီး အပတ္စဥ္ ေရဒီယုိနားေထာင္သည့္အသင္းမ်ားလည္း ဖဲြ႔စည္းမည္ျဖစ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာေရး၊  ေငြေၾကးစီမံခန္႔ခြေဲရးတုိ႔ ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ အစီအစဥ္မ်ား ထုတ္လုပ္ရန္၊ ပရိသတ္ႏွင့္ ထိေတြ႔ ေဆာင္ရြက္ရန္  
ျမန္မာအစုိးရမီဒီယာမ်ား၊ တိုင္းရင္းသားမီဒီယာမ်ား၊ ရပ္ရြာမီဒီယာမ်ားကုိလည္း စြမ္းေဆာင္ရည္ ျမွင့္တင္္ေပးမည္ျဖစ္သည္။ 
စီမံခ်က္သည္ ၂ဝ၁၉ခုႏွစ္တြင္ ပရိသတ္ သုံးသန္း မွ ေလးသန္းအထိသုိ႔ ေရာက္ရိွမည္ ျဖစ္သည္။ 
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ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးတြင္ က်ား/မေရးရာ အျမင္ အထူးသျဖင့္ အမ်ိဳးသမီး ႏွင့္ ကေလးမ်ားကုိ 
ညႇဥ္းပန္းႏိွပ္စက္ျခင္းႏွင့္ လူကုန္ကူးျခင္းကုိ အေလးထားထည့္သြင္းစဥ္းစားျခင္း
LIFT ၏ ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးမႈျဖင့္ ေဆာင္ရြက္သည့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး သုေတသနသည္ အသက္၊ ေရႊ႔ေျပာင္းၾကသည့္ 
ေနရာေဒသမ်ား၊ ၾကာျမင့္ခ်ိန္ႏွင့္ ရာသီ၊ ေနထုိင္မႈ ပုံစံ၊ လုပ္ခ၊ အလုပ္အေျခအေန၊ ျပန္လႊပုိဲ႔ေငြ ပမာဏႏွင့္ လြႊပုိဲ႔ေပးသည့္ 
လမ္းေၾကာင္းမ်ား၊ လုံၿခံဳမႈ ႏွင့္ ေဘးကင္းမႈ စသည့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး လကၡဏာမ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ပုံစံမ်ား၊  
က်ား/မအလုိက္ ျခားနားပုံတို႔ကုိ ေလ့လာမည္။ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္း ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ ၉သန္းေက်ာ္အနက္ ထက္ဝက္ေက်ာ္မွာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ သုုေတသနတြင္ အိမ္ေထာင္စုဝင္၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးတြင္ က်ားမေရးရာ ေျပာင္းလဲမႈ၊ 
ျပန္လႊပုိဲ႔ေငြ ႏွင့္ ပတ္သက္၍ လူမႈေရး ႏွင့္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာကုိ မည္သူက ဆုံးျဖတ္သည္။ လူမႈ-ယဥ္ေက်းမႈဆုိင္ရာ ႏွင့္ 
မ်ိဳ းဆက္သစ္မ်ား အခ်င္းခ်င္း အကူးအေျပာင္း ဆုိင္ရာ သက္ေရာက္မႈမ်ား မည္သုိ႔ ရိွသည္တို႔ သုံးသပ္မႈမ်ား ပါဝင္မည္ျဖစ္သည္။ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးတြင္ အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသားအလုိက္ ခံနုိင္ရည္ကင္းမ့ဲပုံ  ကြာျခားသည္ကုိ လည္းေကာင္း၊ က်ား/မ 
တန္းတူညီမွ်မႈ ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္နုိင္စြမ္းတုိ႔ ပုိမုိျဖစ္ထြန္းေစမည့္ မူဝါဒ ႏွင့္ နည္းလမ္းမ်ားကုိ လည္းေကာင္း  ေဖာ္ထုတ္ 
နုိင္ရန္ ၎အခ်က္မ်ားကုိ စူးစမ္းရန္္ လုိအပ္လွသည္။ လုပ္သားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသည့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား ႏွင့္ ယင္းတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားကုိ သိသာသည့္ ေကာင္းက်ိဳးမ်ားကုိ ျဖစ္ထြန္းနုိင္သည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ 
လစာအမ်ားစုကုိ ျပန္လႊၾဲကရာ မိသားစု၏ က်န္းမာေရးႏွင့္ ပညာေရးတို႔တြင္ အက်ိဳးသက္ေရာက္ေစသည္။၇ဝ

LIFTသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးမွ အက်ိဳးေက်းဇူး ပုိမုိ ရရိွေစရန္  
ပ့ံပိုးကူညီရန္ ရည္ရြယ္သည္။ အထည္ခ်ဳပ္လုပ္ငန္းမ်ား၊ အလုပ္သမား၊ လူဝင္မႈၾကီးၾကပ္ေရးနွင့္၊ ျပည္သူ႔အင္အား ဝန္ၾကီးဌာန၊ 

အေသးစား ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္သူမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ အဆင့္မီကၽြမ္းက်င္မႈသင္တန္းမ်ား၊ အထူး လုိအပ္ေနေသာ ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ရရိွေစရန္ ပ့ံပိုးကူညီေပးမည္ ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ႀကံဳေတြ႔ဖြယ္ရိွသည့္ ကမၻာ အႏံွ႕မွ လူဦးေရ ၄၅.၈သန္း ရင္ဆုိင္ရေသာ ‘ေခတ္သစ္ ကၽြန္ျပဳမႈ’ ျဖစ္သည့္ လူကုန္ကူးျခင္း၊ 
ညႇဥ္းပန္းႏိွပ္စက္ျခင္းစသည့္ အႏၱရာယ္မ်ားကုိ LIFTက ေလ့လာသိရိွကာ ကာကြယ္ တားဆီးနုိင္မည့္ ႀကိဳးပမ္းမႈမ်ားကုိ ပ့ံပိုး 
ေပးမည္ ျဖစ္သည္။၇၂ အသက္၁၈ႏွစ္ေအာက္ အိမ္အကူ လုပ္သားမ်ားသည္ ပုဂၢလိက အိမ္ယာမ်ား တြင္သာ ေနထုိင္ရၿပီး 
ျပင္ပႏွင့္ ထိေတြ႔ခြင့္နည္းပါးသျဖင့္ ေခါင္းပုံျဖတ္ျခင္းကုိ ခံရဖြယ္ရိွသည္။ ILOက ‘အိမ္အကူ လုပ္သားမ်ား စာတမ္း’ မူၾကမ္းကို 
ျပဳစုထားၿပီး ၂ဝ၁၇ခုနွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ ထုတ္ေဝမည္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၇ခုနွစ္တြင္ စတင္မည့္ LIFT၏စံီမံခ်က္သည္ လုပ္ငန္းခြင္တြင္ 
ေခါင္းပုံျဖတ္ခံရမႈ၊ လိင္ပိုင္းဆိုင္ရာ အၾကမ္းဖက္မႈတုိ႔မွ ကာကြယ္ နုိင္မည့္နည္လမ္းကုိ ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္အျဖစ္ ေဆာင္ရြက္မည္။ 
လိင္မႈဆုိင္ရာ လူကုန္ကူးျခင္းကုိလည္း ကုထုံးအစီအစဥ္မ်ားျဖင့္ ထိထိေရာက္ေရာက္ တုံ႔ျပန္ေဆာင္ရြက္မည္။

____________________________
70 For the effect of remittances on health and education see: McKenzie and Rapoport 2006; Mansuri, 2006, Hildebrandt and 
McKenzie, 2005, De and Ratha, 2012.
71 'Global Slavery Index'
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ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးက႑ တိုးတက္ေကာင္းမြန္လာေစရန္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္ရာ 
အသိပညာမိတ္ဖက္ျပဳေဆာင္ရြက္ျခင္း
၂ဝ၁၆ခုနွစ္တြင္ LIFTသည္ အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ အမ်ိဳးသားမ်ား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာရာတြင္ လုံၿခံဳကာ လုပ္ကုိင္ႏိုွင္စြမ္းရိွေရး 
အတြက္ အစုိးရ၊ ကုလသမဂၢ၊ ပုဂၢလိကက႑၊ အေသးစားေငြေၾကးဝန္ေဆာင္သူမ်ား၊ အလုပ္အကုိင္ရွာေဖြေရးဌာနမ်ား၊ 
ပညာရွင္မ်ား၊ လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ လူထုမီဒီယာ၊ INGOမ်ား ပါဝင္ေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ႏွင့္ ပတ္သက္သူ ၁၅ဖြဲ႔ 
ႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳခ့ဲသည္။ ဤအဖဲြ႕ုသည္ တီထြင္ဆန္းသစ္မႈ ႏွင့္ ေရရွည္လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို အားျဖည့္ကာ ကၽြမ္းက်င္မႈ၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဆုိင္ရာ အျမင္မ်ားကုိ တစ္ဦးႏွင့္ တစ္ဦး အေထာက္အကူျဖစ္ေစမည့္ အဓိပၸာယ္ရိွေသာ 
အသိအျမင္ေပါင္းစည္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ပူးေပါင္းလုပ္ေဆာင္နုိင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းလ်က္ရိွပါသည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ႏွင့္ 
ပတ္သက္သူ အမ်ားအျပားကုိ စုစည္းနုိင္သျဖင့္ ေပါင္းစပ္ညိႇႏႈင္ိးနုိင္မွသာ တညီတညႊတ္တည္း ေဆာင္ရြက္နိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 
LIFT၏ အလွဴရွင္နုိင္ငံမ်ားျဖစ္သည့္ ဆြစ္ဇာလန္ ႏွင့္ ၾသစေၾတးလ်တုိ႔က ‘Triangle project’ ႏွင့္ ‘Promise project’  
စသည့္ အာဆီယံေဒသအဆင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္ရာ အစီအစဥ္ႏွစ္ခုကုိ  ရန္ပုံေငြ ေထာက္ပ့ံလ်က္ရိွသည္။ 
LIFTႏွင့္ အဆိုပါအလွဴရွင္နုိင္ငံတုိ႔က အမ်ိဳးသားအဆင့္ အစီအစဥ္ ႏွင့္ ေဒသအဆင့္အစီအစဥ္တုိ႔အၾကား အခ်င္းခ်င္း 
မည္သုိ႔ ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ေပးနုိင္မည္ကုိ ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ ဤသို႔ အနီးကပ္ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ 
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးက႑ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးအတြက္ အသိအျမင္မ်ားကုိ ဖန္တီးျခင္း၊ အတည္ျပဳျခင္း၊ 
ေပါင္းစည္းျခင္း ႏွင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ေသာ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္နည္း ကုိ အသုံးခ်ျခင္းတုိ႔ကုိ ေဖာ္ေေဆာင္နိုင္မည္ျဖစ္သည္။ 
ထိုသို႔ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ား ႏွင့္ မိသားစုမ်ား အတြက္ ေကင္းလံုျခဳံျပီး အက်ုဳိးရွိဆုံး ျဖစ္ေစမည့္ 
ေရႊ႔ေျပာင္းသြားလာျခင္းကုိ ျဖစ္ထြန္းေစမည္ျဖစ္သည္။  

အိမ္အကူလုပ္သားအျဖစ္ လုပ္ကုိင္ျခင္းကုိ တားျမစ္ျခင္းသည္ အကာအကြယ္ေပးနိုင္မႈ ေလ်ာ့နည္းနုိင္သည္
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အတြင္း နုိင္ငံျခားတုိင္းျပည္မ်ားရိွ ျမန္မာနိုင္ငံသား အိမ္အကူလုပ္သားမ်ား၏ သတင္းမ်ား မီဒီယာမ်ားတြင္ ေဖာ္ျပ 
လာသည္။ သုိ႔ေသာ္ ျပည္ပတြင္ အိမ္အကူလုပ္သား လုပ္ကိုင္မွႈ တားျမစ္ထားျခင္းကုိ ပယ္ဖ်က္ရန္ သို႔မဟုတ္ ျပင္ဆင္ရန္ 
ရည္ရြယ္ထားေသာ္လည္း ထုိသုိ႔ ေဆာင္ရြက္ျခင္းကား မရိွေသးေပ။ ျပည္ပတြင္ အိမ္အကူလုပ္သားအခ်ိဳ႕တုိ႔ ဆုိးရြားစြာ 
ညႇဥ္းပန္းႏိွပ္စက္ခံခ့ဲရသျဖင့္ ဤသုိ႔ ပိတ္ပင္ခ့ဲျခင္းျဖစ္သည္။ အမိ်ဳးသမီးမ်ားကုိ ျပည္ပသုိ႔ သြားကာ အိမ္အကူလုပ္သားအျဖစ္ 
မလုပ္ကုိင္ရန္ ကာကြယ္ျခင္း မရိွပဲ၊ ပုံမွန္မဟုတ္ေသာ အကာအကြယ္မ့ဲသည့္ လမ္းေၾကာင္းမ်ားျဖင့္ သြားေရာက္ေအာင္ 
တြန္းအားေပးျခင္း ျဖစ္ေနသျဖင့္ ေခါင္းပုံျဖတ္ခံရပါက အကူအညီေတာင္းခံ၍ မရေအာင္ လုပ္ေဆာင္ျခင္းမ်ိဳ း ျဖစ္ေနရာ 
ဤသုိ႔တားျမစ္ပိတ္ပင္မႈကုိ ေဝဖန္ခ့ဲၾကသည္။

 LIFT ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးသည့္ ILOက ရန္ကုန္တြင္ က်င္းပေသာ ‘အိမ္အကူလုပ္သားကုိ တန္ဖုိးထားျခင္း လူထုေဆြးေႏြးပြ’ဲ 
တြင္ အမ်ိဳးသမီးအမ်ားအျပားသည္ ျပည္တြင္း အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္း မရိွေသာေၾကာင့္ ပိတ္ပင္ထားေသာ္လည္း 
အိမ္အကူလုပ္သား လုပ္ကုိင္ရန္ သြားေနၾကဆဲပင္ ျဖစ္ေၾကာင္း၊ တားျမစ္ထားသျဖင့္ ယင္းတုိ႔ ေခါင္းပုံျဖတ္ခံရေသာ္လည္း 
အကူအညီ မေတာင္းဝ့ံၾကေၾကာင္း ေဆြးေႏြးသူမ်ားစြာက စုိးရိမ္ၾကီးစြာ ေဆြးေႏြးၾကသည္။

ထုိသုိ႔တားျမစ္ထားသည္ကုိ ပယ္ဖ်က္မည့္ဆဲဆဲတြင္ ရန္ကုန္၌ အိမ္အကူလုပ္သား လုပ္ကုိင္ေနၾကေသာ မိန္းကေလး 
ႏွစ္ဦး ညႇဥ္းပန္းႏိွပ္စက္ခံရေၾကာင္း ေပၚေပါက္လာသည္။ လူ႔အခြင့္အေရးေကာ္မရွင္က ထုိမိန္းကေလးႏွစ္ေယာက္ကုိ 
ေလ်ာ္ေၾကးေငြျဖင့္ ေက်ေအးေစရန္ အဆုိျပဳသျဖင့္ ထုိအမႈမွာ ထင္ရွားလာေလသည္။ လူထုတစ္ရပ္လုံးက  ေက်နပ္မႈမရိွၾကဘဲ 
အမွန္တရား ေပၚေပါက္ရန္ ေတာင္းဆိုလာၾကသျဖင့္ ထုိမိန္းကေလး ႏွစ္ေယာက္မွာ စစ္မွန္သည့္တရားမွ်တမႈကုိ 
ရရိွခ့ဲၾကသည္။ ဤသုိ႔ေသာ အေျခအေနတြင္ အစုိးရသည္ အိမ္အကူလုပ္သား မလုပ္ကုိင္ရန္ ပိတ္ပင္ထားျခင္းကုိ ပယ္ဖ်က္ရန္ 
အဆုိမျပဳေတာ့ေပ။
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၄.၄။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း 

LIFT သည္ အဘယ္ေၾကာင့္ ျမန္မာ့အရပ္ဘက္လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းကုိ ေထာက္ပ့ံရသလဲ
အရပ္ဘက္လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားသည္ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ အားလုံးပါဝင္ေစသည့္ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ျဖစ္ထြန္း 
ေစရန္ အတြက္ အေရးပါသည္။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ အားျဖည့္ေပးျခင္း၊ အစုိးရ၊ ပုဂၢလိက 
က႑တုိ႔ႏွင့္ ေဆြးေႏြးျခင္း၊ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ျခင္းသည္ ရပ္ရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအတြက္ LIFTက ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အဓိကက် 
သည္။ တနုိင္ငံလုံးက ပုိင္ဆုိင္ေသာ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးကုိ ေထာက္ပ့ံသည့္ျပင္ ျမန္မာနုိင္ငံေက်းလက္ေဒသ အသြင္ကူးေျပာင္းေရး ႏွင့္ 
သက္ဆုိင္သည့္ မူဝါဒျဖစ္ထြန္းေရး၊ အဆုံးအျဖတ္ေပးေရးတုိ႔တြင္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားက ဦးေဆာင္နုိင္ေစရန္ LIFT 
က ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 

ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစမည့္ မူဝါဒႏွင့္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအသုံးစရိတ္တုိ႔ ေကာင္းမြန္ေရးမွာ သတင္းစုံစြာရရိွၿပီး 
လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရိွသည့္ ျပည္သူလူထုႏွင့္ ပြင့္လင္းျမင္သာေသာ အုပ္ခ်ဳပ္မႈတုိ႔ကုိ မီွတည္ေနသည္ဟု LIFT က သိရိွ နားလည္ 
ထားသည္။၇၂ LIFT သည္ စတင္တည္ေထာင္သည့္ အခ်ိန္မွစကာ တုိက္ရုိက္ ရန္ပုံေငြ ခ်ထားေပးသည့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲအျဖစ္ 
ႏွင့္ သာမက၊ INGO မ်ား၊ ကုလသမဂၢအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား မွတဆင့္ တဆင့္ခံ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲအျဖစ္ႏွင့္ပါ CSO မ်ား ႏွင့္ ရန္ပုံေငြ 
ေထာက္ပ့ံံသည့္ သာမန္လုပ္ကြက္မ်ား မွတဆင့္ အတူ စီမံခ်က္မ်ား ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။

၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT က ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးမႈ သေဘာတူညီခ်က္ အသစ္၂၄ ခု ခ်ဳပ္ဆုိခ့ဲရာ ၉ ခုမွာ ျမန္မာNGO မ်ား ႏွင့္ တုိက္ရုိက္ 
ခ်ဳပ္ဆုိခ့ဲျခင္း ျဖစ္သည္။ LIFT က ေထာက္ပ့ံသည့္ ရန္ပုံေငြ၏ ၃၉ ရာခုိင္ႏႈန္းကုိ CSO မ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑မ်ား အပါအဝင္ 
ျပည္တြင္းအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားက စီမံခန္႔ခြလဲ်က္ရိွသည္။

ေထာက္ပ့ံေငြ အေသးစားရန္ပုံေငြ
၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ ဇူလုိင္လတြင္ LIFT သည္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းသုိ႔ ပုိမုိ ေထာက္ပ့ံနုိင္မည့္နည္းကုိ ရွာေဖြေလ့လာခ့ဲသည္။ 
ေလ့လာေရးအစီရင္ခံစာ၏ အဓိကအႀကံျပဳခ်က္မွာ LIFT ၏ အဓိကေဒသအလိုက္ စီမံကိန္းမ်ားအျပင္ သီးျခား ေထာက္ပ့ံေငြ 
အေသးစားမ်ားကုိ ထူေထာင္ရန္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT သည္ CSO မ်ားသုိ႔ ေထာက္ပ့ံေငြ အေသးစား လုပ္ကြက္ ကုိ 
ဖြင့္လွစ္ၿပီး မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ မိတ္ဖက္ျပဳမႈမ်ားကုိ စတင္ခ့ဲၿပီး အစုိးရ၊ ပုဂၢလိကက႑၊ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္း တုိ႔ ႏွင့္ လက္တြကဲာ 
အသက္ေမြးမႈစနစ္တြင္ အားေကာင္းေစေရးကုိ ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ 

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္ဝါရီလတြင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္၊ ေတာင္တန္းေဒသတုိ႔တြင္ ေထာက္ပ့ံေငြ အေသးစားရန္ပုံေငြ 
ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္လုိသူမ်ား၏ ဆႏၵျပဳလႊာမ်ားကုိ စိစစ္ခ့ဲသည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ ေထာက္ပ့ံေငြအေသးစားရန္ပုံေငြကုိ ေဆာင္ရြက္ရန္ SWISSAID ၊ GRET 
ႏွင့္ ေမတၱာတုိ႔ကုိ ေရြးခ်ယ္ခ့ဲသည္။ ဤအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားသည္ ဝန္ထမ္းမ်ားခန္႔အပ္ျခင္း၊ ရုံးခန္းဖြင့္ျခင္း၊ ၿမိဳ႕နယ္ အဆင့္ 
လႊမ္းၿခံဳမႈ ေျမပုံေရးဆြျဲခင္း၊ လုပ္ငန္းဆုိင္ရာ ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား ျပဳစုျခင္းတုိ႕ကုိ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ 
သက္ဆုိင္ရာ ၿမိဳ႕နယ္မ်ားမွ CSO မ်ား ႏွင့္ ေတြ႔ဆုံကာ ေထာက္ပ့ံေငြအေသးစား ရန္ပုံေငြ ႏွင့္ အဆုိျပဳလႊာ စည္းကမ္းမ်ားကုိ 
ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ အဆုိျပဳလႊာမ်ားကုိ သုံးသပ္မည္ ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၁ ၂ဝ၁၂၂ဝ၁ဝ ၂ဝ၁၄ ၂ဝ၁၅၂ဝ၁၃ ၂ဝ၁၆

၅ဝ
၄ဝ
၃ဝ
၂ဝ
၁ဝ

၂၂% ၂၄% ၂၇%

၃၉%

၂၁%
၁၄%၁၅%

ပံု ၄.၂ ။ ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ LIFTရန္ပံုေငြရာခိုင္ႏႈန္း

____________________________
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ရန္ပံုေငြမ်ားကို တာဝန္ယူ 
ေဆာင္ရြက္သူ

ျပည္နယ္ ၇န္ပံုေငြ အဖြဲ႔မ်ား 
ေနရာ

အတည္ျပဳထားသည့္ ဦးစားေပး ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

GRET ခ်င္း ဟားခါး  တီးတိန္၊ ဖလမ္း၊ ဟားခါး

SWISSAID ကခ်င္ ျမစ္ႀကီးနား ဝိုင္းေမာ္၊ မိုးေကာင္း၊ မိုးညင္း

Metta ရွမ္း-ေျမာက္ လားရႈိး လားရႈိး၊ ကြတ္ခိုင္၊ သိန္းနီ

SWISSAID ရွမ္း-ေတာင္ ေတာင္ႀကီး ဆီဆိုင္၊ ပင္းတယ၊ ဟိုပုံး

Metta ကယား လြိဳင္ေကာ္ လြိဳင္ေကာ္၊ ဒီေမာဆိုး၊ ဖယ္ခံု(ရွမ္း-ေတာင္) ၊

၇န္ပံုေငြ အဖြဲ႔ ေနရာ အတည္ျပဳထားသည့္ ဦးစားေပး ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

ဆိပ္ျဖဴ၊ ေညာင္ဦး၊ ေရစႀကိဳ၊ ေရနံေခ်ာင္း ေက်ာက္ပန္းေတာင္း၊ စလင္း၊ ဆိပ္ျဖဴ၊ ပြင့္ျဖဴ၊ ျမင္းၿခံ၊ ေရစႀကိဳ၊ ေရနံေခ်ာင္း

၇န္ပံုေငြ အဖြဲ႔ ေနရာ အတည္ျပဳထားသည့္ ဦးစားေပး ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

ပုသိမ္ က်ိဳက္လတ္၊ ေဒးဒရဲ၊ ပုသိမ္၊ ပန္းတေနာ္၊  ဖ်ာပံု၊ ဘိုကေလး၊ ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္း၊ 
လပြတၱာ၊ 

ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ CSO ေထာက္ပ့ံေငြအေသးစား ရန္ပုံေငြကုိ ၂ဝ၁၆ေအာက္တုိဘာလတြင္ လက္မွတ္ေရးထုိးခ့ဲသည္။ 
လုပ္ငန္းအစပ်ုဳိးသည့္ အေစာပုိင္းလမ်ားတြင္ GRETသည္ ပုသိမ္တြင္ ရုံးခန္းဖြင့္ကာ ဝန္ထမ္းမ်ား ခန္႔အပ္ၿပီး ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ 
ေဒသ၏ အသက္ေမြးမႈစနစ္မ်ားကုိ သုံးသပ္ေလ့လာခ့ဲသည္။ အထူးသျဖင့္ CSO မ်ား၏ လက္ရိွတာဝန္မ်ား၊ ယင္းတုိ႔၏ 
လုပ္ကြက္မ်ား စသည္တုိ႕ကုိ ေလ့လာသည္။ CSO မ်ား၊ INGO မ်ား၊ LNGO မ်ား၊ ေဒသႀကီးအစုိးရ၊ ၿမိဳ႕နယ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴးမ်ား၊ 
ပုဂၢလိက က႑မ်ား ႏွင့္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္သည္။ LIFT မွ စီမံကိန္းမ်ား ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွၿပီး CSO မ်ား တက္ၾကြစြာ 
လႈပ္ရွားေနသည့္ ၿမိဳ႕နယ္ ၈ ခု တြင္ ဤစီမံခ်က္ကုိ ေဆာင္ရြက္မည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ တြင္ အဆုိျပဳလႊာမ်ားကုိ သုံးသပ္မည္။

CSO မ်ား ႏွင့္ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ မိတ္ဖက္ျပဳျခင္း
LIFT က ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးေဆာင္ရြက္သည့္ CSO မ်ားႏွင့္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈဆုိင္ရာ စစ္တမ္းပါ အႀကံျပဳခ်က္တစ္ခုအရ 
LIFTသည္ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္း ႏွင့္ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ မိတ္ဖက္ျပဳမႈကုိ၂ဝ၁၆ တြင္ ေရးဆြခ့ဲဲသည္။ 
အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္း မိတ္ဖက္မ်ားကုိ LIFT က စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးၿပီး မူဝါဒေရးဆြမဲႈမ်ားအတြက္ 
ပ့ံပုိးေဆာင္ရြက္ေပးမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔ျဖင့္ LIFT သည္ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းတုိ႔ကုိ ပုိမုိနားလည္နုိင္ၿပီး 
လက္လွမ္းမီနုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္း မိတ္ဖက္မ်ားကုိ ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ ေအာက္ပါ စံႏႈန္းမ်ားကုိ 
အသုံးျပဳသည္-

• ေရာက္ရိွမႈ ေကာင္းမြန္သည့္ျပင္ ျမန္မာႏုိင္ငံ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းက ယုံၾကည္သည့္ CSO မ်ား
• မိမိအဖြ႕ဲအစည္းကုိ သာမက လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းကုိပါ အားျဖည့္ရန္ ကတိကဝတ္ကုိ ျပသခ့ဲသည့္ CSO မ်ား
• အခ်က္အခ်ာက်ေသာ မူဝါဒက႑မ်ားတြင္ သုိ႔မဟုတ္ အတန္အသင့္ က်ယ္ျပန္႔ေသာနယ္ေျမေဒသမ်ားတြင္ 

အသက္ေမြးမႈ စီမံခ်က္မ်ားကုိ ေအာင္ျမင္စြာ အေကာင္အထည္ေဖာ္ခ့ဲေသာ မွတ္တမ္းေကာင္းရိွသည့္ CSO မ်ား
• LIFT၏ ေရရွည္-ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ဦးတည္ခ်က္မ်ားကုိ သေဘာတူလက္ခံသည့္ CSO မ်ား

LIFT သို႔ တင္ျပလာေသာ အဆုိျပဳလႊာမ်ားကုိ အထက္ပါစံႏႈန္းမ်ားကုိ အေျခခံလ်က္ စားနပ္ရိကၡာ ဖူလုံမႈ ပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္ေရး အဖြဲ႔ (FSWG)၊ က်ား/မ ေရးရာ တန္းတူညီမွ်ေရး ကြန္ရက္(GEN)၊ ေျမယာမ႑ိဳင္အုပ္စု(LCG)တုိ႕ကုိ 
မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္း မိတ္ဖက္မ်ားအျဖစ္ LIFTက ေရြးခ်ယ္ခ့ဲသည္။ ဤကြန္ရက္မ်ားသည္ မူဝါဒပုိင္းဆိုင္ရာ 
ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္ျခင္းကုိ တက္ၾကြစြာ ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။ ယင္းတုိ႔၏ ထူးျခားေသာ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကုိ ဆက္လက္ 
ေဖာ္ျပထားသည္။

ဇယား၄.၆။ ေတာင္တန္းေဒသ (SWISSAID၊ GRET၊ ေမတၱာ) ကန္ေဒၚလာ ၃.၅သန္း

ဇယား၄.၇။ အပူပိုင္းဇုန္ေဒသ (PACT) ကန္ေဒၚလာ ၂.၂သန္း

ဇယား၄.၈။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ (GRET) ကန္ေဒၚလာ ၂.၁သန္း
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အမ်ိဳးသားအဆင့္ မူဝါဒေဆြးေႏြးပြတဲြင္ ေနရာရထားျခင္း။ GEN သည္ ဝန္ႀကီးဌာနေပါင္းစုံပါဝင္သည့္ ျမန္မာနုိင္ငံ လုံးဆုိင္ရာ 
အမ်ိဳးသမီးေရးရာေကာ္မတီ(MNCWA) တြင္ ပါဝင္ခြင့္ရထားေသာေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေပၚ ခြဲျခား ဆက္ဆံမႈမ်ားအားလံုး 
ပေပ်ာက္ေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္ (စီေဒါ/CEDAW)၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရး ဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ 
မဟာဗ်ဴဟာ စီမံကိန္း(NSPAW)၊ က႑အားလုံးတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တန္းတူညီမွ်ေရးတုိ႔ကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေရး 
အတြက္ ေဆြးေႏြးလႈ႕ံေဆာ္နုိင္ခ့ဲကာ၊ ျမန္မာနုိင္ငံလုုံးဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသမီးေရးရာေကာ္မတီ  ပထမ အစည္းအေဝးကုိ 
တက္ေရာက္နုိင္ခ့ဲသည္။ ဤေကာ္မတီတြင္ ပါဝင္ျခင္းျဖင့္ GEN သည္ ဝန္ႀကီးဌာနအခ်င္းခ်င္း ေပါင္းစပ္ ညိႇနႈင္ိးျခင္းကုိ 
ေထာက္ပ့ံနုိင္ခ့ဲကာ အစုိးရ၏ မူဝါဒမ်ား၊ ဘတ္ဂ်က္မ်ားတြင္ က်ားမေရးရာကုိ ပါဝင္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ခဲ႔သည္။ LIFT ၏ 
အထက္တန္း အတုိင္ပင္ခံအဖြ႕ဲတြင္လည္း ျမန္မာလူထုကုိ ကုိယ္စားျပဳကာ ပါဝင္သည္။

CEDAW ျပန္လည္သုံးသပ္မႈလုပ္ငန္းစဥ္တြင္ ပါဝင္ျခင္း။ GEN သည္ CEDAW ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ျမန္မာနုိင္ငံ၏ တုိးတက္မႈကုိ 
ျပန္လည္သုံးသပ္ေသာ ကုလသမဂၢ၏ လုပ္ငန္းစဥ္တြင္ ပါဝင္ခ့ဲသည္။ ထုိေၾကာင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ အသစ္မ်ားကုိ ျပဳလုပ္ 
ႏိုင္ခ့ဲၿပီး ျမန္မာႏိုင္ငံရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ရပုိင္ခြင့္အေျခခံမ်ားကုိ ထူေထာင္နုိင္ခ့ဲကာ ျပည္တြင္း/ျပည္ပမွ အသိအမွတ္ျပဳမႈကုိ 
ရရိွခ့ဲသည္။ GEN သည္ နယူးေယာက္ရိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အဆင့္အတန္းဆုိင္ရာ ေကာ္မရွင္သုိ႔ ကုိယ္စားလွယ္ အဖြ႕ဲကုိ 
ပထမအႀကိမ္ အျဖစ္ ေစလႊတ္ခ့ဲၿပီး အဓိကက်ေသာ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ ႏွင့္ က်ား/မ ေရးရာဆုိင္ရာ အေျခအေနတုိ႔ကုိ သိျမင္ 
ေလ့လာနုိင္ခ့ဲသည္။

စုိက္ပ်ိဳးေရး ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈ ဥပေဒကုိ ျဖည့္ဆည္းေပးျခင္း။ ေပါင္းကူး၊ ေမတၱာ၊ FSGW၊ Oxfam တုိ႔သည္ ေက်းလက္ေဒသ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဦးစီးဌာန၊ လႊတ္ေတာ္ အထူးေကာ္မတီမ်ား၊ အျခားCSO မ်ား ႏွင့္ အႀကိမ္ႀကိမ္ စုေပါင္းေဆြးေႏြးခ့ဲသည္။ ယင္း 
စုေပါင္းေဆြးေႏြးပြမဲ်ား၏ ရည္မွန္းခ်က္မွာ ေတာင္သူတုိ႔၏ ရပုိင္ခြင့္မ်ားကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရးရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈဥပေဒက ကာကြယ္ေပးနုိင္ရန္ 
ျဖစ္သည္။

အမ်ိဳးသားေျမယာအသုံးခ်မႈမူဝါဒကုိ အတည္ျပဳျခင္း။ အမ်ိဳးသားေျမယာအသုံးခ်မႈမူဝါဒတြင္ တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏ 
ရုိးရာအတုိင္း ေျမအသုံးခ်မႈ အခြင့္အေရးကုိ ျပည္ေထာင္စုအစုိးရက အသိအမွတ္ျပဳသည္။ သုိ႕ေသာ္ အခ်ိဳ႕CSO မ်ားက မူဝါဒကုိ 
အားရမႈ မရိွၾကေသးေပ။ LCG သည္ စိန္ေခၚခ်က္မ်ားကုိ ညိႇႏိႈင္းကာ ယင္းမူဝါဒကုိ အားျဖည့္ေပးရန္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

အမ်ိဳးသားေျမသိမ္းဆည္းမႈအက္ဥပေဒ။ LCG သည္ အမ်ိဳးသားေျမသိမ္းဆည္းမႈအက္ဥပေဒ၊ စုိက္ပ်ိဳးေရး ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ 
မဟာဗ်ဴဟာ၊ လယ္ယာေျမဥပေဒတုိ႔ကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္ျခင္း စေသာ မူဝါဒႏွင့္ ဥပေဒဆုိင္ရာ တုိ႔တြင္လည္း တက္ၾကြစြာ 
ပါဝင္ေဆာင္ရြက္္ေနသည္။ ၁၈၉၄ ခုႏွစ္ အမ်ိဳးသားေျမသိမ္းဆည္းမႈ အက္ဥပေဒကုိ အေသးစား ေျပာင္းလဲမႈအခ်ိဳ႕ 
ေဆာင္ရြက္ရန္ အစုိးရကုိ စည္းရုံး ေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္၊ လႊတ္ေတာ္ရိွ ေတာင္သူေရးရာ ေကာ္မတီသုိ႔လည္း 
အမ်ိဳးသားေျမ အသုံးခ်မႈမူဝါဒကုိ ရွင္းျပခ့ဲရာ ယင္းေကာ္မတီက ေျမသိမ္းဆည္းမႈအက္ဥပေဒ အသစ္တရပ္ကုိ ေရးဆြရဲန္ 
သေဘာတူေစခ့ဲသည္။

ေရွ႕ကို ေမွ်ာ္ၾကည့္လွ်င္။ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ မိတ္ဖက္ အလားအလာမ်ား

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ LIFT ၏ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္မိတ္ဖက္ ရည္မွန္းခ်က္ ပန္းတုိင္မ်ားအေၾကာင္း ေရးသားထားသည့္ 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ စာတမ္းကုိ ကရုဏာ (KMSS) Network Activities Group (NAG)၊ ေမတၱာေဖာင္ေဒးရွင္းတုိ႔ ထံသုိ႔ ေပးပို႔ခ့ဲသည္။ 
ဤေဒသခံ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားသည္ မိတ္ဖက္ ေရြးခ်ယ္ေရး စံႏႈန္းမ်ားကုိ ျပည့္မီၾကသည္။ ဤအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွ  လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည့္ အၾကံဥာဏ္ မ်ားကုိ တင္ျပခ့ဲၿပီး ႏွစ္ဦးႏွစ္ဘက္ အက်ိဳးရိွႏိုင္သည့္ မိတ္ဖက္ဆုိင္ရာ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ 
ဦးတည္ခ်က္မ်ားကုိ LIFT ႏွင့္ ေဆြးေႏြးခ့ဲသည္။

ထို႔ေနာက္တြင္ အဆုိျပဳလႊာ အျပည့္အစုံ ႏွင့္ ဘတ္ဂ်က္မ်ားကုိ LIFT သုိ႔ တင္ျပခ့ဲသည္။ ဤအဆုိျပဳလႊာ သုံးေစာင္ကုိ 
အတည္ျပဳခ့ဲၿပီး ၂ဝ၁၇ ႏွစ္ဆန္းတြင္ မိတ္ဖက္သေဘာတူညီမႈမ်ားကုိ လက္မွတ္ေရးထိုးၾကမည္ ျဖစ္သည္။

မိတ္ဖက္္ျပဳမႈ သုံးခုစလုံးသည္ ေအာက္ပါ မူဝါဒနယ္ပယ္မ်ားတြင္ အေထာက္အထားအေျချပဳ သုေတသနျပဳၾကမည္-
• ကခ်င္ျပည္နယ္မွ ေနရပ္စြန္႔ခြာသူမ်ား၏ အာဟာရ အေျခအေန
• ကခ်င္ျပည္နယ္  လူသားခ်င္းစာနာေထာက္ထားမႈ အေျခအေနတြင္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံ့မႈ ပုံစံစနစ္မ်ား၏ ထိေရာက္မႈ
• တုိင္းရင္းသားလူမ်ိဳးမ်ား၏  ေျမအသုံးခ်မႈ အခြင့္အေရး ႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈကုိ ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း
• ငါးလုပ္ငန္းက႑ ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းေသာ မူဝါဒ ႏွင့္ ဥပေဒ တုိးတက္ေကာင္းမြန္မႈ
• ၾသဂဲနစ္ (သဘာဝအတိုင္း စုိက္ပ်ိဳးထားေသာ) သီးႏံွမ်ား တရားဝင္မွတ္ပုံတင္ျခင္း၊ အသိအမွတ္ျပဳ လက္မွတ္ 

ထုတ္ေပးျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္ ႏွင့္  နုိင္ငံတြင္းရိွ  ၾသဂဲနစ္ထြက္ကုန္မ်ားအတြက္ အားလုံးပါဝင္အာမခံေသာစနစ္(PGS)ကုိ 
အားျဖည့္ျခင္း
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ေဆာင္ရြက္ဆဲ စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္မႈမ်ား
LIFT တည္ေထာင္စကပင္ မိတ္ဖက္ အဖြ႕ဲမ်ားမွတဆင့္ ရပ္ရြာမ်ားသုိ႔ နည္းပညာ အေထာက္အပ့ံ ေပးအပ္ခ့ဲပါသည္။ 
ယင္းအေထာက္အပ့ံတုိ႔တြင္ သင္တန္းမ်ား၊ အျပန္အလွန္ ေလ့လာေရး ခရီးစဥ္မ်ား၊ ေဆြးေႏြးပြမဲ်ား၊ ႏီွးေႏွာဖလွယ္ပြမဲ်ား၊ 
နည္းျပျခင္းမ်ား၊ လက္ေတြ႕သင္ၾကားေပးျခင္းမ်ား ပါဝင္သည္။

ပုံ ၄.၃ တြင္ LIFT၏ သင္တန္းေပးမႈ စုစုေပါင္းကုိ ေဖာ္ျပထားရာ ၂ဝ၁ဝ မွ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္ထိ သင္တန္းဆင္းဦးေရကုိ 
ေဖာ္ျပထားသည္။

၂ဝ၁၁ မွ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ အတြင္း LIFTက ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးေပးသည့္ က်ား/မ သင္တန္းသားဦးေရမွာ ဆယ္ဆမွ် တုိးလာၿပီး 
ေက်းရြာေပါင္း ၂ဝ,ဝဝဝ ကုိ လႊမ္းၿခံဳႏိုင္ခ့ဲသည္။ ယင္းသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံရိွ ေက်းရြာစုစုေပါင္း ၇ဝ,၈၃၈ ရြာ၏ ၃ဝ ရာခုိင္ႏႈန္း 
ျဖစ္သည္။၇၃ ဤသင္တန္းမ်ားသည္  အထူးသျဖင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပါဝင္ေစရန္ ဦးတည္ၿပီး မသန္စြမ္းသူမ်ားလည္း ပုိမုိပါဝင္ 
လာေစရန္ အားထုတ္ခ့ဲသည္။ မသန္စြမ္းသူမ်ားပါဝင္မႈမွာ ၂ဝ၁ဝခုႏွစ္ တြင္ ဦးေရ ၂,ဝဝဝ သာ ရိွရာမွ ၂ဝ၁၆ တြင္ ၁၆,ဝဝဝ ထိ 
ရိွလာသည္။ ေထာက္ပ့ံေငြ အေသးစားရန္ပုံေငြျဖင့္ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ မိတ္ဖက္ျပဳမႈမ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ေနၿပီ ျဖစ္ရာ 
ေနာင္ ၂ ႏွစ္ အတြင္း သင္တန္းမ်ား ေရာက္ရိွမႈသည္လည္း ပုိမုိတုိးတက္လာမည္ ျဖစ္သည္။
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၉,ဝ၅ဝ
၁၁၉,၅၉၁

၂၁၆,၂၇၄

၉,၈၄၄

၁၇၁,၈၅၃

၂၈၉,ဝ၁၅

၁ဝ,ဝ၄၆

၂၁၃,၁ဝ၂

၃၅၆,၉၇၃

၂၁,၃၄၆

၂၅ဝ,၇၅၉

၄၃၃,၆၆၈

သင္တန္းသား စုစုေပါင္္းဦးေရ အမ်ိဳးသမီးသင္တန္းသား စုစုေပါင္းဦးေရ ေက်းရြာ စုစုေပါင္း

____________________________
73 Source: Myanmar Information Management Unit (MIMU) Myanmar Administrative Structure

ပံု ၄.၃။ LIFT၏ သင္တန္းေပးမႈ စုစုေပါင္း ၂ဝ၁ဝခုႏွစ္ မွ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အထိ 
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အာဟာရျပည့္ဝမႈ၊ ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈ၊ က်ားမေရးရာ က႑ႏွင့္ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး တုိ႔သည္ LIFT ၏ အစီအစဥ္တုိင္းတြင္ 
အက်ံဳးဝင္ေသာ ဦးတည္နယ္ပယ္မ်ား ျဖစ္ၾကသည္။

၅.၁။ အာဟာရဆုိင္ရာ 

ဘဝအတြက္ အခ်က္အခ်ာက်ေသာ ပထမ ရက္တစ္ေထာင္ 
ျမန္မာနုိင္ငံရိွ ၂ ႏွစ္ ေအာက္ကေလး သုံးေယာက္တြင္ တေယာက္သည္ အသက္အလုိက္ ရိွသင့္ေသာ ပ်မ္းမွ် အရပ္ 
ေအာက္တြင္ ေရာက္ေနကာ ပုညႇက္ေနၾကသည္။ အဓိကအားျဖင့္ ကေလး၏ ဘဝအစ ပထမရက္ ၁ဝဝဝ အတြင္း 
(သေႏၶတည္ခ်ိန္မွ ဒုတိယေမြးေန႔ အထိ) အစားအေသာက္ မလုံေလာက္မႈ၊ အဏုအာဟာရခ်ိဳတ့ဲမႈ၊ အနာေရာဂါ အႀကိမ္ႀကိမ္ 
က်ေရာက္မႈတုိ႔ေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ပုညႇက္ျခင္းသည္ ကေလး၏ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ ႏွင့္ စီးပြားေရး စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိပါ ေရရွည္  
သက္ေရာက္မႈ ရိွသည္။ ပထမရက္ ၁ဝဝဝအတြင္း အာဟာရေကာင္းမြန္စြာ ရရိွေသာ ကေလးငယ္သည္ ေက်ာင္းတြင္ 
အတန္းမ်ားမ်ား ေရာက္ေအာင္ တက္နုိင္သည္။ လူႀကီးဘဝတြင္ ဝင္ေငြ၂၁ ရာခုိင္ႏႈန္း ပုိမုိရရိွနုိင္သည္။၇၄ အာဟာရ၊  
ပညာေရးႏွင့္ အသက္ေမြးမႈ အခြင့္အလမ္း တုိ႔မွာ တစ္ခုႏွင့္တစ္ခု ခ်ိတ္ဆက္ေနၾကသည္။

ပုညႇက္ျခင္းသည္ က်န္းမာေရး ကိစၥသက္သက္ မဟုတ္ေပ။ လုပ္ငန္းနယ္ပယ္မ်ားစြာတြင္ အာဟာရက႑ကုိ အေလးထား 
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား  ပါဝင္မွသာ လူထုသုိ႔ ပုိမုိေရာက္ရိွကာ ေရရွည္တည္တ့ံေသာ သက္ေရာက္မႈမ်ားကုိ  ရရိွမည္ ျဖစ္သည္။ 
စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ပညာေရး၊ က်န္းမာေရး၊ ေရႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရး၊ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး တုိ႔တြင္ 
အာဟာရကုိ အေလးထားေသာ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ပါဝင္ပါက အာဟာရဆုိင္ရာ ရလဒ္ေကာင္းမ်ား ထြက္ေပၚလာေၾကာင္း 
အေထာက္အထားမ်ား ပုိမုိ ေတြ႕လာရသည္။ နုိင္ငံေရးေခါင္းေဆာင္မ်ား၊ ဝန္ႀကီးဌာနအခ်င္းခ်င္း၊ နယ္ပယ္အခ်င္းခ်င္း 
ေပါင္းစပ္ညိႇႏႈႈင္ိးမႈမ်ားတြင္ အာဟာရ အစီအစဥ္မ်ားအား ေဒသခံမ်ားကုိယ္တိုင္နားလည္လက္ခံေဆာင္ရြက္ကာ ရရိွသည့္ 
ရလဒ္မ်ား ေပါင္းစပ္ပါမွသာ အာဟာရက႑ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား၏ အက်ိဳးေက်းဇူးလည္း တုိးပြားလာမည္။ CSO မ်ားသည္လည္း 
ထိေရာက္ေသာ လူမႈေရး တာဝန္ခံယူမႈ ပုံစံ စနစ္မ်ားျဖင့္ ျဖည့္ဆည္းေပးသည့္ အေရးၾကီးလွေသာ တာဝန္ကုိ ထမ္းေဆာင္ရန္ 
ရိွသည္။

စြမ္းေဆာင္ရည္ အားေကာင္းေစရန္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း
အေရးႀကီးေသာ နယ္ပယ္အမ်ားအျပားအတြက္ အစီအစဥ္ေရးဆြျဲခင္း၊ မူဝါဒ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ျခင္းတုိ႔တြင္ အာဟာရ 
ေကာင္းမြန္တုိးတက္မႈကုိ ေထာက္ပ့ံရန္ ထည့္သြင္းထားသည္။ က်ားမေရးရာႏွင့္ ပတ္သက္လွ်င္ အာဟာရ ေကာင္းမြန္ 
တုိးတက္မႈသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ စီးပြားေရး၊ လူမႈေရး စြမ္းေဆာင္န္ိုင္မႈမ်ား အျပည့္အဝရရိွရန္ အတြက္ အခ်က္အခ်ာက်သည္။ 
LIFT သည္ စီမံခ်က္မ်ား ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ကေလးမ်ား၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အာဟာရ ေကာင္းမြန္လာၿပီး ပုိမုိ က်န္းမာလာရန္၊ 
ပညာ ပုိမုိတတ္လာရန္ႏွင့္ စိတ္ခ်ရေသာ အလုပ္အကုိင္မ်ားကုိ လက္လွမ္းမီလာေစရန္ ဦးတည္သည္။ LIFT ၏ ရန္ပုံေငြ 
ပ့ံပုိးမႈမ်ားတြင္ ကေလးမ်ား ပုညႇက္ျခင္းကုိ ကာကြယ္ရန္အတြက္ ကေလးဘဝ၏ ပထမရက္၁ဝဝဝ အတြင္း ေငြေၾကး 
ေထာက္ပ့ံျခင္း ႏွင့္ အာဟာရပညာေပးျခင္းကုိ ေဆာင္ရြက္ေပးရန္လည္း ပါဝင္သည္။

LIFT သည္ ျမန္မာ့က်န္းမာေရးက႑ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ျပည္သူ႔ က်န္းမာေရးဦးစီးဌာန၊ အမ်ိဳးသား အာဟာရ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးနွင့္ သုေတသန ဦးစီးဌာနခြႏွဲင့္ ဆက္သြယ္ေဆာင္ရြက္ျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။ LIFT၏ အဓိကရည္မွန္းခ်က္မွာ 
ဌာနဆုိင္ရာ ႏွင့္ ဝန္ထမ္းမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္မႈမ်ားကုိ အားျဖည့္ေပးကာ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ နုိ႔တုိက္မိခင္မ်ားကုိ ပညာေပးရန္ 
ႏွင့္ မိခင္ ႏွင့္ ကေလးက်န္းမာေရး ဝန္ေဆာင္မႈကုိ လက္လွမ္းမီေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးေစရန္ ျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ 
အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကားေျပာၾကားမႈမ်ား(SBCC) ေဆာင္ရြက္နုိင္စြမ္းကုိ LIFTက အေလးထားသည္။ SBCC 
သည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား ေကာင္းမြန္ေသာ အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င့္မ်ားကုိ က်င့္သုံးနုိင္စြမ္းကုိ ဟန္႔တားေနသည့္ 
ရႈပ္ေထြးသည့္ လူမႈေရး၊ စီးပြားေရး အတားအဆီးမ်ားကုိ ေက်ာ္လႊားနုိင္ေစမည့္ နည္းလမ္းလည္း ျဖစ္သည္။

အာဟာရကုိ အေလးထားေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရး
စုိက္ပ်ိဳးေရးတြင္ LIFT သည္ အာဟာရကုိ အေလးမူေသာ နည္းနာမ်ား ႏွင့္ အာဟာရပညာေပးေရးတုိ႔ကုိ ေပါင္းစည္းကာ 
လူမႈသုိက္အဝန္း အုပ္စုမ်ားႏွင့္ အလုပ္လုပ္ရာတြင္ ထည့္သြင္းထားသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ေတာင္တန္းေဒသ အစီအစဥ္တြင္ 
LIFT ၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္စုိက္ပ်ိဳးေရးကုိ ျဖစ္ထြန္းေအာင္ လုပ္သည့္နည္းတူ အာဟာရ ႏွင့္ 
အစားအေသာက္ အမူအက်င့္ေကာင္းဆုိင္ရာ သတင္းစကားမ်ားကုိလည္း ေပးအပ္သည္။ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔  ျဖစ္ေသာ MIID 
သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး တိုးခ်ဲ႕ပညာေပးေရး ဦးစီအရာရိွမ်ားအတြက္ သင္ရုိးညႊန္းတမ္းတြင္ အာဟာရပညာကုိ္လည္း ထည့္သြင္းရန္  
ခ်င္းျပည္နယ္ စုိက္ပ်ိဳးေရးသိပၸ ံႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 

၅။ အားလံုး ႏွင့္ အက်ံဳးဝင္ေသာ နယ္ပယ္မ်ား 

____________________________
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မိခင္ ႏွင့္ ကေလး အာဟာရ
LIFT ၏ နယ္ေျမအလိုက္ အစီအစဥ္မ်ားတြင္လည္း ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မ်ား၊ ၂ ႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ား၏ မိခင္မ်ားအား 
MCCT ေငြေထာက္ပံံ့မႈကုိ ထည့္သြင္းထားသည္။ ယင္းေဒသမ်ားတြင္ LIFT သည္ Save the Children အဖြ႕ဲ၏ MCCT 
ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္မ်ားကုိ ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးခ့ဲသည္။ ယင္းတြင္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမႈ ႏွင့္ အာဟာရပညာေပးနည္း အမ်ိဳးမ်ိဳ းတုိ႔ကုိ  
စမ္းသပ္ခ့ဲသည္။ အစီအစဥ္၏ ပထမႏွစ္ျဖစ္ေသာ ၂ဝ၁၆ တြင္ စီမံခ်က္သုံးခုသည္ အက်ိဳးခံစားရသူ ၉,၁၂၅ ဦးသုိ႔ စုစုေပါင္း 
ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမႈ ၄၅,၉၃၆ ကုိ ေပးအပ္ႏိုင္ခ့ဲသည္။

ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ(၃)အစီအစဥ္တြင္ Welthungerlife ႏွင့္ WorldFish တုိ႔သည္ အာဟာရ အသိပညာေပးမႈႏွင့္ အစား အေသာက္ 
အမ်ိဳးအမည္စုံလင္မႈကုိ တုိးတက္ေစမည့္ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကုိ ထည့္သြင္းထားသည္။ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ Lodestar အဖြဲ႔၏ 
စီမံခ်က္သည္ စစ္ကုိင္းတုိင္း ေျမာင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေက်းလက္ ေစတနာ့ဝန္ထမ္းမ်ား၊ အမ်ိဳးသမီးအုပ္စုမ်ား ႏွင့္ပူးေပါင္းကာ MCCT 
အေထာက္အပ့ံံမ်ား၊  အာဟာရသင္တန္းမ်ားကုိ ဖြင့္လွစ္ေပးလ်က္ရိွသည္။ ရခုိင္ေဒသတြင္ တက္လမ္းအစီအစဥ္ ႏွင့္ Save the 
Children တုိ႕သည္  MCCT ကုိ သာမက  ေရႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္သန္႔ရွင္းေရး ပညာေပးမႈကုိပါ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ယင္းတြင္ 
မိသားစုႏွင့္ ရပ္ရြာပုိင္ အိမ္သာမ်ား ႏွင့္ ေရေကာင္းေရသန္႔တုိ႔ကုိ ပုိမုိလက္လွမ္းမီေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။

LIFT သည္ အဏုအာဟာရမ်ား ျဖည့္တင္းေရးကုိ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္လည္း ပူးေပါင္းလုပ္ကုိင္ေနသည္။ PATH အဖြ႕ဲသည္ 
အားျဖည့္ဆန္ကုိ စီးပြားျဖစ္ထုတ္လုပ္ကာ ပင္မစားသုံးၾကသည့္ အစားအေသာက္ မွတဆင့္ အဏုအာဟာရမ်ားကုိ 
လက္လွမ္းမီေစရန္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ PATH သည္ အမ်ိဳးသား အာဟာရဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ ႏွင့္ သုေတသန ဌာနခြ ဲႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ 
အားျဖည့္ဆန္ကုိ စားသုံးသူမ်ား တုိက္ရုိက္ဝယ္ယူနုိင္ရန္ သာမက အစုိးရ ႏွင့္ NGO မ်ားမွလည္း တဆင့္ျဖန္႔ခ်ိရန္ 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္၊ မတ္လတြင္ PATH သည္ အစုိးရဦးေဆာင္ေသာ အားျဖည့္ဆန္လုပ္ငန္းအဖြဲ႔ကုိ 
အားျဖည့္ဆန္မူဝါဒ ႏွင့္အညီ ထူေထာင္နုိင္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္၊ ဇြန္လတြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ အားျဖည့္ဆန္ႏွင့္ တကြ 
ရန္ကုန္ရိွ အားျဖည့္ဆန္ထုတ္လုပ္သည့္ စက္ရုံသုံးခုအတြက္ပါ အစားအေသာက္ႏွင့္ ေဆးဝါးကြပ္ကဲေရး ဦးစီးဌာ FDA ထံမွ 
အသိအမွတ္ျပဳမႈကုိ ရရိွခ့ဲသည္။

LIFT ၏ ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးမႈျဖင့္ LEARN စီမံခ်က္အတြက္သာမက မူဝါဒေရးဆြမဲႈမ်ားအတြက္ပါ အေထာက္အကူေပးနုိင္မည့္ 
အေရးႀကီးေသာ သုေတသနတခုကုိ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ BBC မီဒီယာအက္ရွင္ကုိ World Vision၊ WorldFish၊  
Save the Children တုိ႔ ႏွင့္အတူ လက္တြၿဲပီး ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ ႏွင့္ အပူပုိင္းဇုန္ရိွ ဘဝ၏ပထမရက္ ၁ဝဝဝ အတြင္း ေရွးရုိးစြဲ 
အစားအေသာက္ေရွာင္ၾကဥ္မႈမ်ား၊  အက်င့္မ်ားကုိ ေလ့လာရန္ LEARN စီမံခ်က္က ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ဤသုေတသန 
ေတြ႕ရိွခ်က္မ်ားကုိ အာဟာရဆုိင္ရာ SBCC မ်ား ေဆာင္ရြက္ရာတြင္  အသုံးျပဳမည္ ျဖစ္သည္။ LIFTသည္  LEARN စီမံခ်က္မွ 
ျပဳစုသည့္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ အာဟာရခ်ိဳ႕တ့ဲမႈဆုိင္ရာ သုံးသပ္ခ်က္ ႏွစ္ေစာင္ကုိ ထုတ္ေဝခ့ဲသည္။ ၎တို႔တြင္ ထုတ္ေဝခဲ႔ၿပီးေသာ 
အဟာရဆိုင္ရာ စာတမ္းမ်ားကုိ ျပန္လည္ ေလ့လာသုံးသပ္ျခင္းႏွင့္ LIFT ၏ အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္းမွ ေလ့လာေတြ႕ရိွခ်က္မ်ားကုိ 
အကဲျဖတ္သုံးသပ္ျခင္းတို႔ ပါဝင္သည္။ 

အာဟာရက႑သည္ နယ္ပယ္အားလုံးတြင္ အက်ံဳးဝင္သည့္အေလ်ာက္ LIFT အေနျဖင့္ မိတ္ဖက္အမ်ားအျပားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ ပုဂၢလိကကုမၸဏီမ်ား၊ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၊ ျပည္တြင္းျပည္ပ NGO မ်ား သာမက ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္ 
ျဖစ္ေသာ UNICEF ႏွင့္ 3MDG စေသာ ကုလသမဂၢလက္ေအာက္ခံ အဖြ႕ဲအစည္းမ်ားပါ ပါဝင္သည္။ LIFTႏွင့္ 3MDG ရန္ပုံေငြ 
အဖြဲ႔မ်ားကုိ UNOPS က စီမံခန္႔ခြသဲျဖင့္ အခ်င္းခ်င္း ေပါင္းစည္းေဆာင္ရြက္ရန္ အခြင့္သာသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ရန္ပုံေငြ 
ႏွစ္ဖြဲ႔လုံးသည္ အာဟာရဆုိင္ရာ မဟာဗ်ဴဟာတရပ္ကုိ ပူးတြေဲဆာင္ရြက္ေနသျဖင့္ တတ္နုိင္သမွ် ေပါင္းစပ္ညိႇႏႈင္ိးၾကသည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ Save the Children အဖြ႕ဲက ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚတြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ Bright SUN  စီမံခ်က္ကုိ LIFT က 
ရန္ပုံေငြ ေထာက္ပံ့သည္။ ဤစီမံခ်က္အေနျဖင့္ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈ ႏွင့္ အတူ SBCCကုိ ေဆာင္ရြက္ 
ရာတြင္ 3MDG၏ လက္ရိွပ့ံပုိးေနသည့္ စီမံခ်က္ ႏွင့္ ေပါင္းစည္းေဆာင္ရြက္သည္။ ေက်းလက္က်န္းမာေရးဌာနမ်ားမွ 
ဝန္ထမ္းမ်ားမွတဆင့္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ႔မႈကုိ ေဆာင္ရြက္သည္။ အေျခခံက်န္းမာေရး ဝန္ေဆာင္မႈကုိ သာမက အာဟာရ 
ဆုိင္ရာကုိပါ လုပ္ေဆာင္နုိင္ရန္ ရပ္ရြာက်န္းမာေရး လုပ္သားမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ ကုိလည္း တုိးတက္ေစခ့ဲသည္။

LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ားသည္ ျပည္ေထာင္စု အဆင့္မွ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ထိ အာဏာပုိင္မ်ားႏွင့္ ထိေတြ႕ကာ အာဟာရဆုိင္ရာ 
ရလဒ္ေကာင္းမြန္ေစေရးအတြက္ အစီအစဥ္တုိင္းတြင္ ပါဝင္ေအာင္ ေရးဆြျဲခင္း၊ မူဝါဒအတြက္ ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္ျခင္းတုိ႔ကုိ 
ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ LIFT ၏ အဓိက မိတ္ဖက္မ်ားမွာ က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန၊ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရး ဦးစီးဌာန၊ 
အမ်ိဳးသားအာဟာရ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈ ႏွင့္ သုေတသန ဦးစီးဌာနခြ၊ဲ က်န္းမာေရးပညာေပးဌာနႏွင့္ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာန တုိ႔ျဖစ္သည္။
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၅.၂။ ႀကံ့ႀကံ့ခံနိုင္မႈ

ျမန္မာနုိင္ငံသည္ ကမၻာေပၚတြင္ ရာသီဥတု ေျပာင္းလဲမႈေဘးဒဏ္ေၾကာင့္ ဒုတိယ အထိခုိက္ဆုုံးနုိင္ငံ ျဖစ္သည္။၇၅ လြန္ခ့ဲေသာ 
ႏွစ္ ၆ဝ အတြင္း ျမန္မာနုိင္ငံ၏ ပ်မ္းမွ်အပူခ်ိန္ႏွင့္ မုိးေရခ်ိန္တုိ႔ ျမင့္တက္လာခ့ဲသည္၊ ရာသီဥတု ဆုိးရြားမႈ မၾကာခဏျဖစ္ၿပီး 
ပင္လယ္ေရမ်က္ႏွာျပင္လည္း ျမင့္တက္လာသည္။၇၆ ဤအေျပာင္းအလဲသည္ လူတုိင္းကုိ သက္ေရာက္ေသာ္လည္း 
ႏြမ္းပါးသူမ်ား၊ ထိခုိက္လြယ္သူမ်ား၊ ဝမ္းစာဖူလုံရုံ ေတာင္သူမ်ားမွာ အထိခုိက္ဆုံးျဖစ္သည္။  ဤအိမ္ေထာင္စုမ်ားအား 
ရာသီဥတုေဘးဒဏ္ကုိ ခံနုိင္စြမ္း၊ အေျပာင္းအလဲကုိ ရင္ဆုိင္နုိင္စြမ္းတုိ႔ ရိွလာေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ LIFT က 
ဦးတည္သည္။ ထုိ႔ျပင္ LIFT သည္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈအတြက္ ျပင္ဆင္ေရး လုပ္ငန္းအစီအစဥ္ 
ႏွင့္အညီ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ သစ္ေတာ၊ ငါးလုပ္ငန္း အစီအစဥ္မ်ားတြင္ ရာသီဥတုႏွင့္ ကုိက္ညီမႈရိွေသာ မူမ်ားကုိ ခ်မွတ္ထားသည္။ 
တစ္ဖက္ပါပုံတြင္ LIFT ၏အစီအစဥ္မ်ားက လူထုကုိ မည္သုိ႔ ရာသီဥတုေဘးဒဏ္ႏွင့္  လုိက္ေလ်ာေအာင္ ေနထုိင္ေစနုိင္မည္ကုိ 
ေတြ႕နုိင္သည္။

LIFT ၏ ႀက့ံႀက့ံခံႏုိင္မႈဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ပုံ
ျမန္မာနုိင္ငံရိွ ေက်းလက္ေနႏြမ္းပါးသူ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ၾက့ံၾက့ံခံႏုိင္မႈကုိ တည္ေဆာက္ရန္မွာ LIFT ၏လုပ္ငန္းတုိင္းတြင္ 
အဓိက ပါဝင္သည္။ ယင္းအိမ္ေထာင္စုမ်ား ႀကံဳေတြ႔ရသည့္ ရာသီဥတု၊ ပဋိပကၡ၊ လူမႈ-စီးပြားေရး အခက္အခဲ ေဘးဒဏ္မ်ား၏ 
အရင္းခံျပႆနာမ်ားကုိ ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္သည္။ လူထု၏ အာဟာရ ရရိွမႈႏွင့္ ဝင္ေငြကုိ တုိးတက္ေစျခင္း၊ 
ေဘးဒဏ္ခံရမႈကုိ ေလ်ာ့နည္းေစျခင္း၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစမည့္ မူဝါဒမ်ား ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ေထာက္ပံ့ျခင္း 
တုိ႔ျဖင့္ ဤစိန္ေခၚမႈမ်ားကုိ LIFT က ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္သည္။ ဤနည္းလမ္းျဖင့္ LIFT၏ အစီအစဥ္မ်ားသည္ ျပည္သူမ်ားကုိ 
ေအာက္ပါအတုိင္း ေထာက္ပ့ံသည္-

• စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑မွ အျခားအက်ိဳးရိွေသာ စီးပြားေရးက႑မ်ားသုိ႔ ေအာင္ျမင္စြာ ‘ထြက္ခြာရန္’
• စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑အတြင္းတြင္ပင္  တန္ဖုိးျမင့္တက္ေစၿပီး ႏြမ္းပါးမႈမွ ‘တက္လွမ္းရန္’
• စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ကုိ သက္ေစာင့္ပုိက္ကြန္အျဖစ္သုံးစြၿဲပီး ရိကၡာဖူလုံကာ၊ အာဟာရေကာင္းမြန္လ်က္‘ေတာင့္ထားရန္’

LIFT ၏ အစီအစဥ္မ်ားက သက္ဆုိင္ရာ အေျခအေန အေၾကာင္းအရာ က႑အလုိက္ ႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳး-ေဂဟဇုန္အလုိက္ 
လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားျဖင့္ ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္မႈကုိ တည္ေဆာက္သည္။

ရခုိင္ေဒသတြင္
ရခုိင္ေဒသသည္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ ဆုိင္ကလုန္းမုန္တုိင္းဒဏ္ အခံရနုိင္ဆုံး၊ ေရႀကီးျခင္း၊ ေရငန္ဝင္ျခင္း စသည့္ ရာသီဥတု 
ေဘးဒဏ္ေၾကာင့္ အထိခိုက္နုိင္ဆုံးေဒသ ျဖစ္သည္။၇၇ ရခုိင္ျပည္သူမ်ား၏ ရာသီဥတုေဘးဒဏ္ ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္မႈကုိ 
တည္ေဆာက္ေရးသည္ ဤျပည္နယ္၏ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးတြင္ အခရာက်သည္။ ေရႀကီးျခင္း ႏွင့္ သဘာဝေဘးမ်ားကုိ 
တုံ႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ကာ ျပည္သူတို႔၏ လူေနမႈဘဝမ်ား ျပန္လည္တည္ေဆာက္ရာတြင္ ကာလရွည္ၾကာ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည့္ 
မွတ္တမ္းေကာင္း LIFTတြင္ ရိွသည္။၇၈ ၂ဝ၁၆ တြင္ တက္လမ္းစီမံကိန္းသည္ လယ္ေျမမ်ားတြင္ ေရငန္ဝင္မႈႏွင့္ 
မုန္တုိင္းဒီေရတုိ႔မွ ထိေရာက္စြာ ကာကြယ္ေပးႏိုင္ခ့ဲသည္။ ေရငန္ဝင္မႈသည္ ကမၻာအဝန္း အထူးသျဖင့္ ရခုိ္င္ေဒသမွ 
ေတာင္သူတုိ႔၏ အသက္ေမြးမႈကုိ ၿခိမ္းေျခာက္လ်က္ရိွသည္။၇၉ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ေရကာတာ၂၂ မုိင္ခန္႔ကုိ တည္ေဆာက္ကာ 
စပါးစုိက္ ဧက ၅,ဝဝဝ ေက်ာ္ကုိ ကာကြယ္ေပးၿပီး ေတာင္သူ ၃၈၄ ဦး၏ ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္မႈကုိ တည္ေဆာက္ေပးသည့္ျပင္ 
အိမ္ေထာင္စုေပါင္း ၁၄၅ဝ ကုိလည္း သြယ္ဝုိက္ကာ အက်ိဳးျပဳခ့ဲသည္။ တက္လမ္းစီမံကိန္း မွတဆင့္ ၃၄ ရြာမွ 
ေတာင္သူေပါင္း ၂၂၉ ဦးသည္ ယင္းတုိ႔၏လယ္မ်ား အထြက္တုိးေစမည့္ စုိက္နည္းအသစ္မ်ားကုိ သင္ၾကားေပးသည့္ 
ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းမ်ားကုိ တက္ေရာက္ခ့ဲၾကသည္။ ယင္းသင္တန္းတုိ႔၏ ရလဒ္အေနျဖင့္ စပါးေပၚခ်ိန္တြင္ 
ဝင္ေငြတုိးျခင္းက သက္ေသခံလ်က္ရိွသည္။ အခ်ိဳ႕ဆုိလွ်င္ ၆၃ ရာခုိင္ႏႈန္းအထိ တုိးခ့ဲသည္။ ဤ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ 
စုိက္ပ်ုဳိးေရးက႑အတြင္းတြင္ပင္  တန္ဖိုးျမင့္တက္ကာ ‘တက္လွမ္းရန္’ ေထာက္ပ့ံံခ့ဲသျဖင့္ လူမႈ-စီးပြားေရး ႏွင့္ ရာသီဥတု 
ဒဏ္မ်ားကုိ ပိုမုိ ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္လာသည္။

____________________________
75 'Global climate risk index', 2017, https://germanwatch.org/en/download/16411.pdf.
76 Global Climate Change Alliance, 2017, http://www.gcca.eu/national-programmes/asia/gcca-myanmar.
77 Asia Disaster Preparedness Centre, http://www.adpc.net/igo/contents/Publications/publications-
Details.asp?pid=277#sthash.DkG4r9zM.dpbs.
78 LIFT နွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာမ်ား ၂ဝ၁၃-၂ဝ၁၅ အထိ
79 Science Direct, 'Food Security Threatened by Sea-level Rise', January 2017,
https://www.sciencedaily.com/releases/2017/01/170118082423.htm.
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ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသအစီအစဥ္အေနျဖင့္ ေက်းလက္ေနႏြမ္းပါးသူ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ရိကၡာႏွင့္ ဝင္ေငြ တုိးတက္လာၿပီး၊ 
ထိခိုက္လြယ္မႈ ေလ်ာ့နည္းလာသျဖင့္ လူမႈ-စီးပြားေရး ႏွင့္ ရာသီဥတုဒဏ္မ်ားကုိ ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္မႈကုိ တည္ေဆာက္ေပးရန္ 
လုပ္ေဆာင္ေနသည္။ ထုိသုိ႔ျဖစ္ထြန္းေစရန္အတြက္ မ်ိဳးစပါးတန္ဖုိးကြင္းဆက္ကုိ အထူး ဦးတည္ကာ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ 
အတြင္းတြင္ပင္  တန္းဖိုးျမင့္တက္ကာ ‘တက္လွမ္းရန္’ ေတာင္သူမ်ားကုိ ကူညီေနသည္။  ထုိ႕ျပင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ 
အစီအစဥ္သည္ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈ၏ ေရရွည္သက္ေရာက္မႈကုိ ေမွ်ာ္ေတြးကာ ေဒသမ်ိဳးကြတုိဲ႔၏ အရည္အေသြးကုိ 
ထိန္းသိမ္းကာ ဇီဝမ်ိဳးကြၾဲကြယ္ဝမႈကုိ ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ႏိုင္ခ့ဲသည္။ ဤေဆာင္ရြက္မႈတြင္ LIFT ၏ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲ 
ေမတၱာသည္ ေရွ႕တန္းမွ ပါဝင္ကာ ၄၈ ရြာတြင္ စပါး ၄၈ မ်ိဳးကုိ စမ္းသပ္ခ့ဲသည္။ ေမတၱာသည္ မ်ိဳးစစ္မ်ိဳးမွန္ မ်ိဳ းစပါး ၁ဝ ကီလုိဝင္ 
အိတ္ ၇၂ဝ ကုိ ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းဆင္းမ်ားသုိ႔ လည္းေကာင္း၊ ၃၆ အိတ္ကုိ မိ်ဳးေစ့ ထုတ္လုပ္သူမ်ားသုိ႔ လည္းေကာင္း 
ျဖန္႔ေဝေပးခ့ဲသည္။ ထို႔သုိ႔ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားသည္ ေရတုိအေနျဖင့္ ေတာင္သူမ်ားကုိ အရည္အေသြးျမင့္ မ်ိဳ းစပါးကုိ 
လက္လွမ္းမီေစၿပီး ေရရွည္တြင္လည္း ရာသီဥတုဒဏ္ကုိ ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္ေစမည္ ျဖစ္သည္။

ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္မႈဆုိင္ရာ မူဝါဒ အဆင့္တြင္ LIFT၏ ေဆာင္ရြက္မႈ
LIFT သည္ မူဝါဒက႑တြင္ ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈကုိ အေျချပဳကာ  ေပါင္းစည္းထားေသာ ဘက္စုံဖြ႕ံၿဖိဳးေရးအတြက္ ေဆြးေႏြး 
လံႈ႕ေဆာ္ခဲ့သည္။ LIFT သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း ဝန္ႀကီးဌာန၊ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာန၊ ေက်းလက္ 
ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာန တုိ႔မွ အဆင့္ျမင့္အရာရိွမ်ား တက္ေရာက္ေသာ အစည္းအေဝးတခုကုိ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ 
က်င္းပေပးခ့ဲသည္။ ဝန္ႀကီးဌာန၊ ဦးစီးဌာနမ်ားႏွင့္ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားပါ တက္ႂကြစြာ ေပါင္းစည္းကာ ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈကုိ 
မည္သုိ႔ ခ်ဥ္းကပ္သင့္ေၾကာင္းကုိ အေလးထား ေဆြးေႏြးခ့ဲသည္။ ဤအစည္းအေဝးသည္ ဝန္ႀကီးဌာနအခ်င္းခ်င္း 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ ပုိမိုေဆာင္ရြက္ႏိုင္စြမ္းရိွေသာ အေနထားကုိ ေပၚလြင္ေစခဲ႔သည္။ 
 
ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္မႈဆုိင္ရာ LIFT၏ သုေတသန ႏွင့္ ေလ့လာသင္ယူမႈ
၂ဝ၁၆ တႏွစ္လုံးတြင္ LIFT သည္ မူဝါဒေရးဆြမဲႈမ်ားႏွင့္ လက္ေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားတြင္ ပ့ံပုိးကူညီရန္ ျမန္မာနုိင္ငံ၏ 
ႀက့ံႀကံ့ခံနုိင္မႈကုိ ဆက္လက္သုေတသနျပဳခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသအစီအစဥ္သည္ (strategic resilience 
assessment - STRESS)ဟု ေခၚေသာ ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈ ဆုိင္ရာ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ သုံးသပ္ခ်က္ကုိ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ 
ဤသုံးသပ္ခ်က္တြင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသမွ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ ရပ္ရြာမ်ားသည္ ဖိစီးမႈမ်ား ေဘးဒဏ္မ်ားႏွင့္ ရင္ဆုိင္ရပါက 
မည္သုိ႔ သင္ယူသည္၊ ေက်ာ္လႊားသည္၊ လုိက္ေလ်ာညီေထြေနထုိင္သည္၊ ေျပာင္းလဲသည္ ဆုိသည့္အေျခအေနကုိ 
ေလ့လာသည္။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚမွ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈဆိုင္ရာ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ STRESS ေတြ႕ရိွခ်က္မ်ားကုိ 
အသုံးျပဳေနသည့္ျပင္၊ အိမ္ေထာင္စုမ်ား သင္ယူပုံ၊ ေက်ာ္လႊားပုံ၊ လုိက္ေလ်ာညီေထြ ေနထုိင္ပံုတို႔တြင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ(၃)
အစီအစဥ္က မည္သုိ႔ေျပာင္းလဲေစေၾကာင္းကုိ ေလ့လာသုံးသပ္ႏိုင္မည့္ နည္းလမ္းကုိလည္း ျပဳစုေနသည္။  ရခုိင္ေဒသ 
အစီအစဥ္သည္ နုိင္ငံတကာ ပတ္ဝန္းက်င္ႏွင့္ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈဌာနကုိ ကန္ထရုိက္ခ်ဳပ္ဆို ေခၚယူခ့ဲၿပီး မိမိတုိ႔အစီအစဥ္က ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈကုိ 
မည္သုိ႔ တည္ေဆာက္ေပးေနေၾကာင္း၊ ေဘးဒဏ္မ်ားကုိ လူထုကတုန္႔ျပန္နုိင္ေအာင္ မည္သုိ႔ ကူညီေၾကာင္းကုိ ေလ့လာခဲ႔သည္။ 
ဤအစီအရင္ခံစာပါ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားသည္ ေနာင္ကာလ ရခုိင္ေဒသအစီအစဥ္ ေရးဆြရဲာတြင္ အေထာက္အကူျပဳမည္ 
ျဖစ္သည္။ 

LIFT ၏ အစီအစဥ္အားလုံးတြင္ ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္မႈကုိ မည္သုိ႔ တည္ေဆာက္ေပးေနေၾကာင္းကုိ သုေတသန ျပဳလ်က္ရိွသည္။ 
၂ဝ၁၆တြင္ LIFTသည္ တာဝန္အဆင့္အက်ိဳးမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ျဖစ္ေျမာက္ေစသည္၊ ယင္းတုိ႔က ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈကုိ မည္သုိ႔ 
တည္ေဆာက္ေပးေနသည္ကေဖာ္ထုတ္န္ိုင္မည့္ ေလ့လာမႈမ်ား ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈကုိ နားလည္ေစေရး 
ေလ့လာေတြးေခၚမႈ မူေဘာင္တရပ္ကုိလည္း ၂ဝ၁၆ တြင္ပင္ ေရးဆြခ့ဲဲၿပီး ယင္းကုိ စစ္တမ္းမ်ား၏ ေတြ႕ရိွခ်က္မ်ားကုိ 
သုံးသပ္ရာတြင္ က်င့္သုံးမည္ ျဖစ္သည္။
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၅.၃။ က်ား/မေရးရာ

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ က်ား/မ တန္းတူညီမွ်ေရး၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္နုိင္စြမ္းရိွေရးတုိ႔အတြက္ က်ား/မ ေရးရာ 
မဟာဗ်ဴဟာ ႏွင့္  ေရွ႕ဆက္ေဆာင္ရြက္မည့္အစီအစဥ္တုိ႔ျဖင့္ အဓိကထား ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ LIFT သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံရိွ 
အမ်ဳိးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္ႏိုင္စြမ္းရိွေစရန္ ႏွင့္ က်ားမတန္းတူညီမွ်မႈရရိွရန္ ဆက္လက္ေထာက္ပံ့ခ့ဲရာ မွတ္သားဖြယ္ ေအာင္ျမင္မႈ 
မ်ားစြာကုိ ရရိွခ့ဲသည္။ 

LIFT၏ က်ား/မေရးရာမဟာဗ်ဴဟာ ႏွင့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ မိမိ၏ က်ား/မ ေရးရာမဟာဗ်ဴဟာကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္ကာ ျပန္ေရးဆြခ့ဲဲသည့္အျပင္  
ေရွ႕ဆက္ ေဆာင္ရြက္မည့္ အစီအစဥ္ကုိလည္း ျပဳစုခ့ဲသည္။ ဤလုပ္ငန္းစဥ္ကုိ နုိင္ငံတကာ ကြၽမ္းက်င္ပညာရွင္တစ္ဦးက 
ေဆာင္ရြက္ခ့ဲၿပီး LIFTက ဦးေဆာင္ကာ ဌာနတြင္း (အလွဴရွင္မ်ားႏွင့္ LIFT ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးမႈ ရရိွသည့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားအပါအဝင္) 
တုိင္ပင္ေဆြးေႏြးမႈမ်ားကုိ အႀကိမ္ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခ့ဲသည္။ ထုိသုိ႔ျပဳလုပ္ခ့ဲသျဖင့္ ဤမဟာဗ်ဴဟာသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အေျခအေနကုိ 
အေျခခံကာ LIFT ႏွင့္လည္း ကုိက္ညီမႈရိွခ့ဲသည္။

ဤမဟာဗ်ဴဟာ၏ ရည္ရြယ္ခ်က္မွာ ျမန္မာႏိုင္ငံရိွ အမ်ဳိးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္နုိင္စြမ္းရိွေစေရး ႏွင့္ က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈ ရရိွေရး 
တုိ႔အတြက္ LIFT၏ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကုိ တုိးျမႇင့္ရန္ ျဖစ္သည္။ ဤသုိ႔ျဖစ္ရန္အတြက္ ေအာက္ပါ အတုိင္း ေဆာင္ရြက္မည္။

• LIFT ၏အစီအစဥ္တုိင္း စီမံခ်က္တုိင္းတြင္ က်ား/မ ေရးရာကုိ ပါဝင္ေစရန္၊ LIFT ၏အစီအစဥ္မ်ားတြင္ ပါဝင္ေသာ 
က်ား/မေရးရာ အေလးထားေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိလည္း အေကာင္ထည္ေဖာ္ရန္

• က်ား/မ မတူညီမႈ ႏွင့္ အမ်ဳိးသမီးမ်ား၏ လုိအပ္ခ်က္တုိ႔ကုိ LIFT၏မူဝါဒ၊ ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္မႈ၊ အသ္ိပညာပုိင္းဆုိင္ရာ 
စီမံခန္႔ခြမဲႈ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ပုိမုိအေလးထားေဆာင္ရြက္ရန္

• LIFT၏ ခုိင္မာေသာ ေခါင္းေဆာင္မႈ၊  အုပ္ခ်ဳပ္မႈဖြစဲည္းတည္ေဆာက္ပုံတုိ႕ျဖင့္ က်ား/မ ေရးရာ မဟာဗ်ဴဟာ 
       အထေျမာက္ ေအာင္ ပ့ံပုိးေထာက္ပ့ံရန္
• အမ်ဳိးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္း ႏွင့္ က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈရိွေရး အတြက္ LIFT၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္ တာဝန္ယူမႈ 

တာဝန္ခံမႈကုိ ျမႇင့္တင္္ရန္

က်ား/မ ေရးရာလုပ္ငန္းေရွ႕ဆက္လုပ္ငန္းအစီအစဥ္တြင္ က်ား/မ ေရးရာ မဟာဗ်ဴဟာကုိ ေဆာင္ရြက္ရန္ အခ်က္မ်ားအျဖစ္ 
ဖြင့္ဆုိထားၿပီး ျပတ္သားေသာ အညႊန္းမ်ား ႏွင့္ ဦးတည္ခ်က္မ်ားကုိပါ ေဖာ္ျပထားသည္။

က်ား/မ ေရးရာဆုိင္ရာ LIFT၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ႏွင့္ ကတိကဝတ္
က်ား/မ ေရးရာဆုိင္ရာ LIFTေဆာင္ရြက္မႈ၏ အေရးပါပုံကုိ ျမွင့္တင္ရန္ ႏွင့္ အထူးျပဳရန္အတြက္ က်ား/မ ေရးရာမဟာဗ်ဴဟာ 
ႏွင့္ ေရွ႕ဆက္လုပ္ငန္းအစီအစဥ္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈကုိ အထက္တန္း စီမံအုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ားမွ တာဝန္ယူသည္။ ထုိသုိ႔ 
ေဆာင္ရြက္ရာ တြင္ အထက္တန္းစီမံခန္႔ခဲြသူမ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံံရန္ လုပ္ငန္းအဖြဲ႔တစ္ခုကုိ ဖြဲ႔စည္းထားသည္။ သုိ႔ေသာ္ က်ား/
မေရးရာ မဟာဗ်ဴဟာတြင္ ပါရိွသည့္အတုိင္း ေအာင္ျမင္ရန္မွာ LIFTက စုစည္းေဆာင္ရြက္ရမည့္ တာဝန္ ျဖစ္သည္။

က်ား/မေရးရာ မဟာဗ်ဴဟာ  အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈအတြက္ ကန္ေဒၚလာ ၁ဝဝ,ဝဝဝကုိ ဘတ္ဂ်က္လ်ာထားၿပီး၊ ယင္းကုိ 
စစ္တမ္းမ်ား၊ ေဆြးေႏြးပြမဲ်ား၊ ကၽြမ္းက်င္သူ(မ်ား) ေခၚယူရန္ အသုံးျပဳမည္ျဖစ္သည္။

LIFTသည္ မိမိ၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအေဆာက္အအုံ အတြင္းတြင္ပင္ က်ား/မေရးရာကုိ အေလးထားသည္။  UNOPS ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ 
ဝန္ထမ္းေရြးခ်ယ္ခန္႕ထားသည့္လုပ္ငန္းစဥ္တြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ ဦးတည္ကာ ထိပ္တန္းေခါင္းေဆာင္ရာထူး မ်ားတြင္ 
က်ား/မ မွ်တမႈကုိ ပုိမုိျဖစ္ေစသည္။ ထုိ႔ျပင္ လုပ္ငန္းခြင္တခုလုံးတြင္လည္း က်ားႏွင့္မတုိ႔၏ သီးျခားလုိအပ္ခ်က္မ်ားအလုိက္ 
ျဖည့္ဆည္းေဆာင္ရြက္သည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ ရုံးဝန္ထမ္းမိခင္မ်ား အဆင္ေျပေစရန္ မိခင္မ်ား နားေနခန္းတစ္ခုကုိ သီးသန္႔ 
ထားေပးခ့ဲသည္။ အလုပ္ခ်ိန္ကုိ လိုက္ေလ်ာညီေထြ ထားေပးသည္။ ကြန္ဒုံးမ်ားကုိ ထားရိွေပးသည္။ အထက္တန္း စီမံခန္႔ခဲြသူ 
မ်ားကလည္း က်ား/မေရးရာ အေလးထားေရး သင္တန္းကုိ တက္ေရာက္ၾကသည္။

ထုိ႔ျပင္ ၂ဝ၁၆ တြင္ LIFTရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးသည့္ သုံးသပ္ေလ့လာမႈမ်ား၊ သင္ယူမႈမ်ားအားလုံးတြင္ က်ား/မေရးရာကုိ မပါမေနရ 
ထည့္သြင္းရန္ မူဝါဒခ်မွတ္ခ့ဲသည့္ျပင္ သုံးသပ္သည့္ ေမးခြန္း ၇ခု တြင္လည္း က်ား/မေရးရာႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ ေမးခြန္း တခုကုိ 
ထည့္သြင္းခ့ဲသည္။ ထုိသုံးသပ္သည့္ေမးခြန္းမ်ားကုိ ၂ဝ၁၇ ႏွင့္ ၂ဝ၁၈ ခုနွစ္တြင္ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။
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အစီအစဥ္မ်ားမွ စိတ္ဝင္စားဖြယ္မ်ား 

LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ ႏွင့္အညီ ဤရန္ပုံေငြသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ႀက့ံႀက့ံံခံနုိင္မႈကုိ ဆက္လက္တည္ေဆာက္ကာ 
ယင္း၏အစီအစဥ္တုိင္းတြင္ အမ်ဳိးသမီးလုပ္ကုိင္နုိင္စြမ္းရိွေစေရး ႏွင့္ က်ား/မတန္းတူညီမွ်မႈ ရရိွေရး တုိ႔အတြက္ ဆက္လက္ 
လုပ္ကုိင္မည္ ျဖစ္သည္။ စိတ္ဝင္စားဖြယ္အခ်ိဳ႕၏ အေသးစိတ္ကို ေအာက္တြင္ ဆက္လက္ဖတ္ရႈႏိုင္ပါသည္။ 

ရခုိင္ေဒသအစီအစဥ္
ရခုိင္ေဒသအစီအစဥ္တြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား စီမံခ်က္မ်ားမွ အက်ိဳးေက်းဇူး အျပည့္အဝရရိွေစရန္၊ လူမႈေရး၊ ယဥ္ေက်းမႈ၊ 
ရုပ္ပုိ္င္းဆုိင္ရာ အတားအဆီးမ်ားေၾကာင့္ ဟန္႔တားမႈမ်ားမရိွေစရန္ ေဆာင္ရြက္ပါသည္။ ဥပမာ တက္လမ္း အစီအစဥ္(၂)၏ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ Oxfamသည္ ေက်ာက္ျဖဴရိွ ရပ္ရြာမ်ားမွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ  ေခါင္းေဆာင္ ျဖစ္လာနုိင္ေစမည့္ ကၽြမ္းက်င္မႈ ႏွင့္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ အားျဖည့္ေပးကာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္နုိင္စြမ္း ပုိမုိရိွေစရန္ အလြန္ အားထုတ္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ 
ဤအမ်ိဳးသမီး ေခါင္းေဆာင္မႈသင္တန္းမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အမ်ိဳးသားမ်ား က်ားမေရးရာ ကိစၥမ်ားကုိ သိျမင္ရန္ ႏွင့္ 
ေအာက္ပါ သတင္းစကားသုံးခ်က္ကုိ နားလည္ေစရန္ ရည္မွန္းခ့ဲသည္။
(၁) အမ်ိဳးသမီး၊ အမ်ိဳးသားတုိ႔သည္ အခြင့္အေရး တန္းတူရိွၾကသည္။ 
(၂) အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ အၾကမ္းဖက္ျခင္းအား လက္မခံနုိင္ပါ။ 
(၃) အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္လည္း အမ်ိဳးသားမ်ားနည္းတူ ေခါင္းေဆာင္မ်ားျဖစ္နုိင္ၾကသည္။

အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ ဤသင္တန္းမ်ား မွ ရရိွသည့္ အသိအျမင္မ်ားကုိ မိမိတုိ႔ရြာမ်ားတြင္ ျပန္လည္ေဝမွ်ရာ၌ 
အေထာက္အကူ ျဖစ္ေစမည့္ ပုိစတာမ်ား ႏွင့္ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားကုိ Oxfamက ထုတ္ေဝခ့ဲၿပီး က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ထိေရာက္မႈ 
ရိွေစရန္ ေဆာင္ရြက္ခဲ႔သည္။ 

ေခ်ာင္းဝရြာ၊ ကင္းေျမာက္ရြာ စသည္တုိ႔တြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ရပ္ေရးရြာေရးကိစၥမ်ားတြင္ ပုိမုိတက္ႂကြစြာ ပါဝင္ေနၾက ၿပီး 
အရက္ေသစာ ေသာက္စားမႈ ဆန္႔က်င္ေရး၊ အစုိးရ အရာရိွမ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္ကြန္ရက္ဖြ႕ဲျခင္း၊ CSO မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ျခင္း 
စသည္တုိ႔ကုိ ဦးေဆာင္ေနသည္။ ေက်ာက္ျဖဴေဒသမွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေပၚ ရခုိင္ေဒသအစီအစဥ္ ႏွင့္ Oxfam စီမံခ်က္တုိ႔၏ 
သက္ေရာက္မႈကုိ ယင္းအမ်ိဳးသမီးမ်ား ကုိယ္တုိင္က ေျပာျပျခင္းသည္ပင္  အေကာင္းဆုံးျဖစ္သည္။

သင္တန္းက ျပန္ေရာက္ေရာက္ခ်င္းပဲ သိလာတာေလးေတြကုိ ျပန္ေျပာျပတာေပါ့…ပထမေတာ့ သူတုိ႔လဲ 
လိင္ကြျဲပားမႈကုိ အေျခခံတ့ဲ အၾကမ္းဖက္မႈဆုိတာကုိ နားမလည္ၾကဘူး၊ ဒီေတာ့ တက္လမ္းက ထုတ္တ့ဲ 
ပုိစတာကုိ သုံးၿပီး ကာတြန္းရုပ္ေလးေတြနဲ႔ ရွင္းျပရတယ္

ေဒၚႏုႏုရီ၊ ေက်ာက္ျဖဴတြင္ Oxfam မွဖြင့္လွစ္ေသာ ေခါင္းေဆာင္မႈ သင္တန္းတက္ၿပီးေနာက္

ကၽြန္မက စာမတတ္ပါဘူး။ အစကေတာ့ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ေတာင္ မယုံပါဘူး၊ သင္တန္းတက္ၿပီးေတာ့မွ 
ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ ယုံၾကည္မႈရိွလာၿပီး ေခါင္းေဆာင္ခ်င္လာတယ္။ ၂ဝ၂ဝ ခုႏွစ္ ေရာက္ရင္ ရြာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးမွဴး 
ေနရာကုိ ဝင္အေရြးခံမယ္။ 

တင္တင္ႏြယ္၊ မင္းေက်ာက္ရြာ

ကၽြန္မတုိ႔ရြာမွာက အိမ္တုိင္းလုိပဲ အိမ္တြင္း အၾကမ္းဖက္မႈ ရိွေနတယ္။ ဘယ္သူမွ ဒါကုိ အေရးမလုပ္ၾကဘူး။ 
ခုေတာ့ မိန္းမတေယာက္ကုိ အၾကမ္းဖက္တာဟာ လူ႔အခြင့္အေရးကိ ခ်ုဳိးေဖာက္တာပဲ ဆုိတာ သိလာၿပီ။ 
ရပ္ရြာထဲက အမ်ိဳးသမီးေတြကုိလဲ ဒါကုိ လက္မခံရဘူးဆုိတာ နားလည္ေအာင္ ကၽြန္မတုိ႔အုပ္စုက သင္ေပးရမယ္

ေဒၚခင္ယုေမ၊ ခ်င္းမင္းျပင္ရြာ
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ေက်ာက္ျဖဴေဒသမွ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ေခါင္းေဆာင္မႈ
တက္လမ္းေက်းရြာမ်ားတြင္ အမိ်ဳးသမီးမ်ားသည္ အခ်င္းခ်င္းအေထာက္အပ့ံံျပဳလ်က္ က်ား/မခြျဲခားဆက္ဆံမႈ အတား 
အဆီးမ်ားကုိ ေက်ာ္လႊားကာ ရပ္ရြာမ်ားကုိ ေခါင္းေဆာင္ေနၾကသည္။ ေဒၚေရႊသန္းသည္ တခ်ိန္က ရခုိင္ေဒသ ေက်းရြာ 
မ်ားတြင္ ေယာက္်ားႏွင့္ မိန္းမမ်ားကုိ ခြျဲခားထားမႈအေျခအေနကုိ ျဖတ္ေက်ာ္နုိင္ခ့ဲသည္။ ေခ်ာင္းဝရြာက သူမကုိ ဆယ္အိမ္မွဴး 
တေယာက္အျဖစ္ ေရြးေကာက္ခ့ဲသည္။ သူ႔ကုိ ရပ္ရြာလူႀကီးမ်ားက ေထာက္ခံၾကသည္။

အစတြင္ ေဒၚေရႊသန္းသည္ ထုိတာဝန္ကုိ ထမ္းေဆာင္ရန္ ေၾကာက္ေနခ့ဲသည္။ သူ စာမတတ္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 
သုိ႔ေသာ္ ရြာက သူ႔ကုိ ယုံၾကည္သည့္ျပင္ အမိ်ုဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရိွမႈ သင္တန္းကုိ တက္ခ့ဲရေသာေၾကာင့္ အားရိွလာၿပီး 
ထုိတာဝန္ကုိ လက္ခံခ့ဲသည္။ 

မုိက္ခြက္ကုိ စ ကုိင္ရေတာ့ တကုိယ္လုံးတုန္ၿပီး ေျခဖ်ားလက္ဖ်ားပါ ေအးလာတယ္။ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ 
ေျပာျပရတယ္။ ဒါ ကုိယ့္ရြာအတြက္ ေျပာျပမွ ျဖစ္မယ္။ လူေရွ႕သူေရွ႕ မေျပာဖူးလဲ ကိစၥမရိွဘူး။ ေဆြးေႏြးပြတုိဲ႔ 
သင္တန္းတုိ႔မွာ ေျပာေနသလုိပဲ သေဘာထား…လုိ႔။ အဲဒီေနာက္ေတာ့ စကားေတြ ေခ်ာေခ်ာေမာေမာ 
ထြက္လာၿပီး လူလဲ ေနသာသြားတယ္

ေဒၚသာႏုခုိင္၊ သံေခ်ာင္းရြာ

သင္တန္းမတက္ခင္တုန္းကေတာ့ က်ား/မ ေရးရာတုိ႔ အမ်ိဳးသမီးေခါင္းေဆာင္မႈတုိ႔ဆုိတာ မိန္းမေတြကုိ သူတုိ႔ 
ေယာကၤ်ားေတြနဲ႔ ရန္တုိက္ေပးတာလုိ႔ မွတ္ေနခ့ဲတာ။ တကယ္ေတာ့ ထင္ထားတာနဲ႔ တျခားစီ ျဖစ္ေနတယ္။ 
မိန္းမနဲ႔ ေယာက္်ားေတြ မိတ္ေဆြေတြျဖစ္တယ္။ လူမႈေပါင္းသင္းဆက္ဆံေရးတုိ႔ ဘာတုိ႔ကုိ  ေဆြးေႏြးရတယ္။ 
က်ဳပ္က က်ဳပ္မိန္းမနဲ႔ ရန္မျဖစ္ခ်င္ပါဘူး။ သားကုိေရာ သမီးကုိေရာ အတူတူပဲ အခြင့္အေရးေပးတယ္။

အမ်ိဳးသား သင္တန္းသား တဦး၊ ကလန္ကြၽန္း

'ကၽြန္မ ကုိယ့္ကုိယ္ကုိယ္ အားေပးၿပီး အမိ်ုဳးသမီးမ်ား လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရိွေရး လႈပ္ရွားမႈေတြမွာ ေခါင္းေဆာင္ခ့ဲတယ္။ 
ကုိယ္သိထားတာကုိ အမ်ားျပည္သူကုိ ဘယ္လိုျပန္ေျပာျပရလဲဆိုတာမ်ိဳးကုိ အဲဒီမွာ တတ္ခ့ဲတာ'
သူမသည္  ဤကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ စိတ္အားထက္သန္မႈတုိ႔ျဖင့္ ေက်းရြာအစည္းအေဝးမ်ားကုိ ဆယ္အိမ္မွဴး 
တစ္ေယာက္အျဖစ္ ဦးေဆာင္ေနသည္။
ေရးသားတင္ျပသူ။ ဂ်နီဖာ မက္ကင္တုိင္ယာ-တက္လမ္း ျပန္ၾကားေရးႏွင့္ဆက္သြယ္ေရး ဌာနမွဴး
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တက္လမ္းအစီအစဥ္ ပထမအဆင့္(၂ဝ၁၃-၂ဝ၁၅) အတြင္း ရခုိင္ေဒသ က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈ တုိးတက္ေရး၏ အဓိက 
ရလဒ္မ်ားတြင္ ေအာက္ပါတုိ႔ပါဝင္သည္-

ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ေရးတြင္ တက္ႂကြစြာ ပါဝင္မႈ 
• VDC ကုိယ္စားလွယ္ ၃ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ 
• အိမ္ေထာင္စု ၆၅ ရာခုိင္ႏႈန္း (ယခင္က ၄၁ ရာခုိင္ႏႈန္း)က အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ရပ္ေရးရြာေရး ဆုံးျဖတ္ခ်က္ 

ခ်မွတ္ေရးတြင္ ပါဝင္သင့္သည္ဟု သေဘာတူၾကသည္။
• သင္တန္းမ်ား ေဆြးေႏြးပြမဲ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ပုိမုိ ပါဝင္တက္ေရာက္ၾကသည္။
• အမိ်ဳးသမီး လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရိွမႈ သင္တန္းကုိ တက္ေရာက္ေနေသာ အမ်ိဳးသမီး ၆၅ ရာခုိင္ႏႈန္းက သူတုိ႔၏ အသိအျမင္ 
• ကြၽမ္းက်င္မႈမ်ားေၾကာင့္ ပုိမုိ ယုံၾကည္စိတ္ခ်မႈရိွလာေၾကာင္း ေျပာၾကားၾကသည္။

ေက်းရြာ ေငြစုေငြေခ်းအသင္းမ်ား (VSLA)
• VSLA မ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါဝင္မႈ ျမင့္မားသည္။ အသင္းဝင္ ၈၂ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္သည္။ 

ေခါင္းေဆာင္ေနရာကုိ ရထားသူ အမ်ိဳးသမီးမ်ားလည္း မ်ားစြာရိွသည္။
• အမ်ိဳးသမီး ၇ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔မွာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားတြင္ျဖစ္ေစ၊ VSLAမ်ားတြင္ျဖစ္ေစ ေငြေၾကးကိစၥကုိ 

အဆုံးအျဖတ္ေပးရာတြင္ ပါဝင္ေနၾကသည္။
• VSLA အသင္းဝင္ ၅,၅၂၃ ဦးသည္ စုေငြ ကန္ေဒၚလာ ၄၂ဝ,ဝဝဝ ကုိ စုေဆာင္းထားၿပီး ေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာ 

၉ဝဝ,ဝဝဝ ခန္႔ကုိ ထုတ္ေခ်းထားသည္။ ေခ်းေငြ ၃၃ ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားဦးစီးေသာ အေသးစား စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားသုိ႔ ထုတ္ေခ်းထားသည္။ ေခ်းေငြမ်ားကုိ သုံးလအတြင္း ျပန္ဆပ္ရသည္။ 

ဝင္ေငြ ႏွင့္ လုပ္ခတူညီမႈ
• တက္လမ္း၏ အလုပ္ ႏွင့္ ေငြ ဖလွယ္ေသာ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ ဝင္ေငြနည္းပါးၾကရွာသည့္ ေက်းရြာသူ /

သားေပါင္း ၃၁,ဝဝဝ ပါဝင္ခ့ဲရာ ၅၄ရာခုိင္ႏႈန္းမွာ အမ်ိဳးသမီး ျဖစ္သည္။  မူလရည္မွန္းခ်က္ ၄ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းထက္ မ်ားစြာ 
သာလြန္သည္။

• အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား လုပ္ခ ပုိေပးရန္ဆုံးျဖတ္ခ်က္ကုိ အမ်ိဳးသားမ်ားက ကန္႔ကြက္ခ့ဲၾကေသာ္လည္း က်ား/မတူညီစြာ 
လုပ္ခေပးေခ်ခ့ဲသည္။

အသက္ ၂၇ ႏွစ္အရြယ္ သက္ရည္ဝင္း သည္ ရပ္ရြာေခါင္းေဆာင္တစ္ဦးျဖစ္လုိေသာ ဆႏၵရိွၿပီး စြမ္းေဆာင္ရည္ႏွင့္    
သတိၱတုိ႔လည္း ရိွသည္။ ေရွးရုိးဆန္လွေသာ ရခိုင္ျပည္နယ္မွ ေက်းေတာသူေလးအတြက္ ထူးျခားလွသည့္ စိတ္အား 
ထက္သန္မႈ တစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။ သူမသည္ လြန္ခ့ဲေသာ သုံးႏွစ္က ဇာတိ အုန္းေတာရြာတြင္ ပထမဆုံး အမ်ိဳးသမီး  
ဆယ္အိမ္မွဴး ျဖစ္ခ့ဲသည္။ သက္ရည္ဝင္း သည္ Oxfam က ႀကီးမွဴး က်င္းပေသာ သင္တန္းမ်ားမွ က်ားမေရးရာ၊ 
အမ်ိဳးသမီးေခါင္းေဆာင္မႈ၊ လူမႈေရး တာဝန္ခံယူမႈ၊ ေျမယာဥပေဒ၊ ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္ျခင္း စသည့္ ဘာသာရပ္မ်ားဆုိင္ရာ 
အသိအျမင္ ႏွင့္ သတင္း အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ရရိွခ့ဲသည္။ Oxfam၏ အမ်ိဳးသမီးေခါင္းေဆာင္မႈ သင္တန္း 
တက္ေရာက္ၿပီးေနာက္၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ အမ်ိဳးသမီး၂၂ ဦးပါ အုပ္စုတခု ကုိ ဦးေဆာင္ဖြ႕ဲစည္းခ့ဲသည္။ ထုိအုပ္စုသည္ 
တစ္လလွ်င္ ႏွစ္ႀကိမ္ ေတြ႔ဆုံကာ အမိ်ဳးသမီးေရးရာမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးၾကသည္။ အဖြ႕ဲဝင္ အခ်င္းခ်င္း ေထာက္ပ့ံံရန္ 
အမိ်ဳးသမီးအမ်ားအတြက္ အေရးေပၚရန္ပုံေငြတရပ္ကုိ ထူေထာင္ထားၾကသည္။ ယင္းအဖြ႕ဲေလးသည္ ပုဂၢိဳလ္ေရးရာ 
အခက္အခဲမ်ား ရိွပါကလည္း အခ်င္းခ်င္း အသိေပး မွ်ေဝကာ ေဖးမနုိင္မည့္ လုံၿခံဳသည့္ ေနရာေလးတခုလည္း ျဖစ္သည္။ 

‘သင္တန္းေတြကေန သိခ့ဲရတာေတြကေတာ့ အမ်ားႀကီးပဲ။ ဒါေတြကုိ ရပ္ရြာထဲက အမ်ိဳးသမီးေတြကုိ 
ျပန္မွ်ေဝေပးတယ္။ အခ်င္းခ်င္း စည္းလုံးေအာင္ ပါဝင္ၾကဖုိ႔လည္း တုိက္တြန္းတယ္’ဟု သူက ဆုိသည္။ 
အဆင့္ျမင့္ေခါင္းေဆာင္မႈကုိ သူလွမ္းတက္ရာတြင္ က်န္အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ အေထာက္အပ့ံသည္ 
အခရာပင္ျဖစ္ေၾကာင္း သူမက ေလ့လာသိရိွထားသည္။ ပုိမုိ တာဝန္ယူရန္လည္း သူ စိတ္ဆုံးျဖတ္ထားၿပီး 
ျဖစ္သည္။ ‘ရြာေခါင္းေဆာင္မေျပာနဲ႔။ ျဖစ္နုိင္ရင္ နုိင္ငံေတာ္သမၼတေတာင္ လုပ္ခ်င္တယ္’ ဟု သူမကၿပံဳးလ်က္ 
ဆုိသည္။
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ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ အစီအစဥ္
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚအစီအစဥ္သည္ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစရန္ ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီး၊အမ်ိဳးသားမ်ား၏ လုိအပ္ခ်က္ 
မ်ားကုိ ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္ေပးသည္။ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲ WHH က ေဆာင္ရြက္ေနေသာ စီမံခ်က္သည္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ(၂) 
အစီအစဥ္မွ ရရိွေသာ သင္ခန္းစာမ်ားအေပၚ အေျခခံၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ က်ား/မ တန္းတူညီမွ်ေရးကုိ အထူးအေလးထားကာ 
စီမံခ်က္လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားႏွင့္ ဘတ္ဂ်က္ကုိ ျပန္လည္သတ္မွတ္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ WHH သည္ ယင္းတုိ႔၏ လုပ္ငန္း 
အားလုံးတြင္ က်ား/မေရးရာပါဝင္မႈ ပိုမုိေကာင္းမြန္ေစရန္အတြက္ သုံးသပ္ခ်က္တခုကုိ ေဆာင္ရြက္ကာ က်ား/မ ေရးရာ 
မဟာဗ်ဴဟာ ကုိ ေရးဆြခ့ဲဲသည္။ က်ား/မ ေရးရာ အသိပညာေပးမႈမ်ားကုိ ေက်းရြာ ၅၂ ရြာတြင္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ 
ႏွစ္ဆန္းတြင္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ား၊ နည္းပညာဝန္ထမ္းမ်ားႏွင့္ ကြင္းဆင္းဝန္ထမ္းမ်ားကုိ နည္းျပသင္တန္း ပုိ႔ခ်ခ့ဲသည္။ 

က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈ ပုိမုိျဖစ္လာေစေရးအတြက္ အခြင့္အလမ္းမ်ား အတားအဆီးမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ရန္ က်ား/မ ေရးရာ 
လုပ္ငန္းအုပ္စုတခုကုိ ဖြ႕ဲစည္းကာ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္ခ့ဲၿပီး၊ ယင္းေတြ႕ရိွခ်က္မ်ားအတုိင္း ေဆာင္ရြက္ရန္ 
စီမံခ်က္မ်ား ေရးဆြခ့ဲဲသည္။ ဤမဟာဗ်ဴဟာ၏ ေနာက္ဆုံးအဆင့္မွာ က်ား/မ ေရးရာ အသိပညာေပးျမႇင့္တင္ေရး လုပ္ရွားမႈ 
တခုကုိ ေရးဆြ ဲအေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ(၂) အစီအစဥ္အတြင္းက ထုတ္လုပ္ခ့ဲေသာ ညီညြတ္မႈ 
ဆီသုိ႔ ဇာတ္လမ္းရုပ္ရွင္ကုိ ရြာမ်ားတြင္ ျပသကာ က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈ ေကာင္းမြန္ေစေရးအတြက္ အခြင့္အလမ္းမ်ား ႏွင့္ 
အတားအဆီးမ်ားကုိ ေဆြးေႏြးေစသည္။ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ စီမံခ်က္ရြာအားလုုံးနီးပါး၌ ပညာေပးလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ့ဲရာ 
တက္ေရာက္သူ ၂,ဝဝဝ ေက်ာ္ရိွသည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ လုပ္ငန္းမ်ားၿပီးစီးခ်ိန္၌ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ဘဝအေပၚ ဤပညာေပး 
လုပ္ငန္းမ်ား၏ သက္ေရာက္မႈ ေပၚလြင္ လာမည္ ျဖစ္သည္။

အပူပုိင္းဇုန္အစီအစဥ္
အပူပုိင္းဇုန္အစီအစဥ္၏ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းအားလုံးတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား အသင့္အတင့္ပါဝင္သည့္ျပင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ 
သီးသန္႔ လိုအပ္ခ်က္မ်ားကုိ ျဖည့္ဆည္းေသာ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားကုိလည္း ေဆာင္ရြက္သည္။ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲ ActionAid က 
မေကြးတိုင္း ေက်းလက္ေဒသမွ ဝင္ေငြရလမ္းမရိွသူ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္ အေျခခံဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ လူမႈေရး အေထာက္အပ့ံံ 
မ်ား ရရိွေစရန္ သီးသန္႔စီမံခ်က္တခု ျဖစ္သည့္ SEDN ကုိ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ အမ်ိဳးသမီး မ်ားကုိ 
အသက္ေမြးမႈ ပညာသင္တန္းမ်ား ဖြင့္ေပးၿပီး အရည္အေသြးျမင့္ လက္မႈပစၥည္းမ်ားကုိ ထုတ္လုပ္ကာ MBoutik ဆုိင္မ်ား 
မွတဆင့္ ေရာင္းခ်ေစခ့ဲသည္။ ထုိ႔ျပင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ CSO မ်ား၊ NGOမ်ား၊ အစုိးရ၊ ပုဂၢလိကက႑တုိ႔ ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေပးခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ တြင္ SEDNသည္ အမ်ိဳးသမီး ၃,၉ဝဝ ကုိ ဤကြန္ရက္မ်ား မွတဆင့္ လူမႈအေထာက္အပ့ံ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ 
ေက်ာင္းျပင္ပ ပညာေရးတုိ႔ကုိ ေပးအပ္ႏိုင္ခ့ဲသည္။ အမ်ိဳးသမီးေခါင္းေဆာင္ ၈ဝ ဦးကုိလည္း လူမႈစီးပြားေရး ဆိုင္ရာ သင္တန္းမ်ား 
ေပးခ့ဲၿပီး ယင္းတုိ႔၏  MBoutikဆုိင္မ်ားမွ ျမန္မာက်ပ္ ၇၃,ဝဝဝ,ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၅၆,၁ဝဝ) ဖုိးထိ ေရာင္းခ်ရခ့ဲသည္။၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ 
တြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ ယင္း၏ စီးပြားေရး စီမံခ်က္ကုိ အၿပီးသတ္ေရးဆြခ့ဲဲရာ ၂ဝ၁၈ တြင္ ဤစီမံခ်က္ ပိတ္သိမ္း သြားသည့္တုိင္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ဘဝကုိ ဆက္လက္ အက်ိဳးျပဳေနႏိုင္ေစရန္ ဦးတည္ထားသည္။
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နိုင္ငံအဝန္း ႏွင့္ အစီအစဥ္အားလံုးတြင္ ပါဝင္မႈ

က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈ ႏွင့္ အမိ်ဳးသမီးလုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရိွမႈ တုိ႔သည္ LIFT ၏အစီအစဥ္အားလုံးတြင္ ပါဝင္သည့္ အေရးပါ ေသာ 
က႑မ်ားျဖစ္သည္။ အထူးသျဖင့္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ၊ အာဟာရ၊ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရး၊ မူဝါဒဆုိင္ရာ 
ပ့ံပုိးမႈမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ ေအာက္တြင္ စိတ္ဝင္စားဖြယ္အခ်ိဳ႕ကုိ ေဖာ္ျပထားၿပီး အေသးစိတ္ကုိ အခန္း(၄)ႏွင့္ (၆) တြင္ 
ေတြ႕နုိင္သည္။

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ
ျမန္မာေက်းလက္ေဒသရ္ိွ အမ်ိဳးသမီးမ်ားတြင္ ေငြေၾကးလက္လွမ္းမီမႈ ႏွင့္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ ဆုံးျဖတ္ပုိင္ခြင့္မွာ 
အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာ ရိွေနသည္။ ေငြေၾကးအရင္းအျမစ္ကုိ လက္လွမ္းမီမႈ ႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္ပုိင္ခြင့္မွာ က်ား/မ တန္းတူ မညီမွ်ႏွင့္ 
ဆက္စပ္လ်က္ရိွသည္။၈ဝ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ ေငြေၾကးအရင္းအျမစ္ လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ ေငြေၾကးအသုံးျပဳမႈ အသိပညာေပးမႈမ်ား 
ေပးအပ္ျခင္းျဖင့္ ဤတန္းတူ မညီမွ်မႈကုိ ကုိင္တြယ္နုိင္ၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာ ဆုံးျဖတ္နုိင္စြမ္းလည္း 
ေကာင္းမြန္လာမည္ဟု အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ သုေတသနမ်ားက ေထာက္ျပေနသည္။၈၁ ထုိ႔ျပင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ ေငြေၾကးကုိ 
လက္လွမ္းမီလာပါက ပုိမုိယုံၾကည္စိတ္ရိွလာၿပီး ရပ္ေရးရြာေရးကိစၥမ်ားတြင္ အဆုံးအျဖတ္ေပးသည့္ တာဝန္မ်ားကုိလည္း 
ယူလာေၾကာင္း အေထာက္အထားမ်ားက ျပေနသည္။၈၂

LIFT၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈအစီအစဥ္သည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား လုပ္ကုိင္ဆုံးျဖတ္ႏုိင္စြမ္းကုိ ေပးအပ္သည္။ 
အမိ်ဳးသမီးမ်ားအား ေခ်းေငြႏွင့္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာပညာေပးမႈ အပါအဝင္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးအပ္ကာ က်ား/မ 
တန္းတူညီမွ်မႈ ရရိွေရးကုိ ေဆာင္ရြက္သည္။ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ စီမံကိန္းမွ ပ့ံပုိးမႈရရိွသူ 
၉ဝ ရာခုိင္ႏႈန္း ေက်ာ္မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္သည္။ အေသးစား ေငြေၾကး မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားကလည္း ယင္းတုိ႔၏ ဝန္ထမ္းေရးရာ 
မူဝါဒမ်ားျဖင့္ အမိ်ဳးသမီးမ်ားအား လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရရိွေအာင္ ေဆာင္ရြက္ၿပီး ဝန္ထမ္း ၆ဝ ရာခုိင္ႏႈန္းခန္႔မွာ အမိ်ဳးသမီး ျဖစ္သည္။

ဇယား၅.၁။ LIFT၏ အေသးစား ေငြေၾကး မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ က်ား/မအလုိက္ ဝန္ေဆာင္မႈအသုံးျပဳသူ ႏွင့္ ဝန္ထမ္းစာရင္း၈၃

အညႊန္း အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသား စုစုေပါင္း

ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၁,၆ဝ၁,ဝ၉၁  
(စုစုေပါင္း၏ ၉၃ရာခိုင္ႏႈန္း)

၁၁၃,၁၉၆ 
(စုစုေပါင္း၏ ၇ရာခိုင္ႏႈန္း)

၁,၇၁၄,၂၈၇

ဝန္ထမ္း ၂,၇၇၇ 
(စုစုေပါင္း၏ ၆ဝ ရာခိုင္ႏႈန္း)

၁,၈၅၄ 
(စုစုေပါင္း၏ ၄ဝ ရာခိုင္ႏႈန္း)

၄,၆၂၉

အာဟာရ
LIFTသည္ မိခင္ႏွင့္ကေလး ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမႈ (MCCT)ကုိ ေဒအသလိုက္ စီမံကိန္းတိုင္းတြင္ ထည့္သြင္းေဆာင္ရြက္ကာ 
ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ ႏွစ္ႏွစ္ေအာက္ ကေလးရိွသည့္ မိခင္မ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံေငြႏွင့္အတူ အာဟာရ အသိ 
ပညာေပး သင္တန္းမ်ားကုိ တက္ေစသည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္တုိ႔တြင္ MCCT 
စီမံခ်က္မ်ားကုိ ေအာင္ျမင္စြာ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ရရိွသည့္ အေတြ႔အႀကံဳကုိ အသုံးခ်ကာ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ လူမႈဝန္ထမ္း ဦးစီး 
ဌာန ႏွင့္အတူ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ အစိုးရက ဦးေဆာင္မည့္ MCCT အစီအစဥ္ကုိ စီမံခ်က္ေရးဆြခ့ဲဲသည္။ ယင္းကုိ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ 
တြင္ စတင္မည္။ အေသးစိတ္ကုိ အခန္း(၃)ႏွင့္ (၆) တြင္ ၾကည့္ပါ။

ဤ MCCT စီမံခ်က္မ်ားက ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံံမႈေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေနျဖင့္ ေငြေၾကးထိိန္းခ်ဳပ္ခြင့္ကုိ လက္လွမ္းမီ 
လာသည္။ အာဟာရပညာေပးသင္တန္းမ်ားေၾကာင့္ မိမိႏွင့္ ရင္ေသြးငယ္တုိ႔၏ က်န္းမာသုခဆုိင္ရာ ကိစၥမ်ားအတြက္ 
ဆုံးျဖတ္နုိင္စြမ္းလည္း တုိးတက္လာသည္။ ဤေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားေၾကာင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားမွာ မိမိကုိယ္မိမိ ေလးစားစိတ္ႏွင့္ 
ရပ္ေရးရြာေရးတြင္ ပါဝင္ဆုံးျဖတ္လုိစိတ္လည္း ရိွလာေၾကာင္း သုေတသနျပဳမႈအရ သိရသည္။၈၄

____________________________
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81 United Nations Population Fund (UNFPA, 2010); Food and Agriculture Organization (FAO) and Myanmar Ministry of Agriculture Livestock and 
Irrigation, Formulation and Operationalisation of National Action Plan for Poverty Alleviation and Rural Development through Agriculture (NAPA), 
'Exploring Linkages: Women’s Empowerment, Microfinance and Health Education',  Social Inclusion and Gender, Working Paper – 12, Yangon, June 
2016, available at: http://www.fao.org/3/a-bl834e.pdf [accessed on 16/11/16].
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ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္း
LIFTက ရန္ပုံေငြေထာက္ပ့ံသည့္ သုေတသန ႏွင့္ စာအုပ္စာတမ္းမ်ားတြင္ လုပ္သားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးသည္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား  မိမိကုိယ္မိမိ ေလးစားစိတ္ႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္နုိင္မည့္ အခြင့္အလမ္းကုိ ေပးအပ္ကာ 
ယင္းတုိ႔၏ လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းကုိ ေပးနုိင္သည္ကုိ ေဖာ္ျပထားသည္။၈၅ ဤသုိ႔ျဖစ္ေစရန္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အကာအကြယ္ 
ရိွကာ လုံၿခံဳရမည့္အျပင္၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးက ေပးသည့္ အခြင့္အလမ္းမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီနုိင္မည့္ ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားရိွရန္လည္း လုိသည္။ ၎မွာ LIFT၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အစီအစဥ္၏ အဓိက ဦးတည္သည့္ အခ်က္ပင္ 
ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ မိမိ၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးအစီအစဥ္ ႏွင့္ အစုိးရ၏ မူဝါဒေရးဆြမဲႈ အပုိင္းတို႔အတြင္ 
အေထာက္အကူျဖစ္ေစရန္အတြက္ ျမန္မာနုိင္ငံ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးတြင္ က်ား/မအလုိက္ အေျခအေနမ်ားကုိ သုေတသန 
ျပဳေစခ့ဲသည္။ ယင္းသုေတသနစာတမ္းကုိ ၂ဝ၁၆တြင္ ထုတ္ေဝခ့ဲသည္။ အမ်ိဳးသမီး ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံ 
ရာတြင္ လုိအပ္ေနသည့္ မူဝါဒမ်ား၊ နည္းလမ္းမ်ားကုိ စတင္ သုေတသန ျပဳေနသည္။ ၈၆

LIFT၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အစီအစဥ္သည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား လုံျခံဳေဘးကင္းစြာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကုိ ျဖစ္ေပၚ 
ေစရန္အတြက္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ အိမ္တြင္းလုပ္သားမ်ားအတြက္ သင့္တင့္ေသာ အလုပ္အကုိင္ဆိုင္ရာ 
ကြန္ဗင္းရွင္း၁၈၉ ကုိ အတည္ျပဳရန္ ႏွင့္ သက္ဆိုင္သည့္ လုပ္ထုံး လုပ္နည္းမ်ားကုိ ေရးဆြရဲန္ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ 
တြင္ လူကုန္ကူးျခင္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၊ အမ်ိဳးသမီး အလုပ္အကုိင္ စသည္တုိ႔ႏွင့္ စပ္လ်ဥ္း၍ အလုပ္သမား၊လူဝင္မႈ 
ႀကီးၾကပ္ေရး ႏွင့္ ျပည္သူ႔အင္အား ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ဤကြန္ဗင္းရွင္းကုိ ဦးတည္ခ့ဲၿပီး အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
လုပ္ကုိင္ႏုိင္စြမ္းရိွေရး ႏွင့္ အကာအကြယ္ေပးေရး မူမ်ား၊ အိမ္တြင္းလုပ္သားမ်ား ကိစၥတုိ႔ကုိ ေဆြးေႏြးခ့ဲသည္။ 

၂ဝ၁၆တြင္ ထိခုိက္လြယ္ေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူအမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ ပုိမုိဦးတည္ကာ ရန္ကုန္ဧရိယာတြင္ လိင္လုပ္သား 
ျဖစ္သြားသည့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူအမ်ိဳးသမီးမ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံမည့္ စီမံခ်က္အသစ္တခုကုိ Eden အဖြ႕ဲအစည္း ႏွင့္ 
လက္မွတ္ေရးထုိးခ့ဲသည္။ အေသးစိတ္ကုိ အခန္း (၄)တြင္ ၾကည့္ပါ။

မူဝါဒ
၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈကုိ ပုိမုိရရိွေစရန္ သက္ဆုိင္ရာ မူဝါဒ ေဆြးေႏြးမႈမ်ား တြင္ 
ပါဝင္ခ့ဲသည္။ က်ား/မ ေရးရာ မူဝါဒျဖစ္ထြန္းေရးကိစၥမ်ားတြင္ အစုိးရႏွင့္ ဆက္လက္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ခ့ဲရာ မွတ္သား 
ေလာက္ေသာ   ေအာင္ျမင္မႈမ်ားကုိ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲGEN မွတဆင့္ ရရိွခ့ဲသည္။ GEN သည္ ဝန္ႀကီးမ်ား၊ လႊတ္ေတာ္အမတ္ 
မ်ားႏွင့္ ေတြ႔ဆုံကာ အမ်ဳိးသမီးမ်ားအား အၾကမ္းဖက္ျခင္းမွ  ကာကြယ္တားဆီးသည့္ ဥပေဒကုိ ေဆြးေႏြးခ့ဲသည္။ မတ္လတြင္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားပါဝင္ေစေရး ေဆြးေႏြးပြကုိဲ က်င္းပခ့ဲရာ လႊတ္ေတာ္အမတ္ ၁ဝဝ ေက်ာ္ တက္ေရာက္ခ့ဲသည္။ 
GEN သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံလုံးဆုိင္ရာအမ်ိဳးသမီးေရးရာေကာ္မတီ (MNCWA) တြင္ ပါဝင္ခြင့္ရထားေသာေၾကာင့္ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား အေပၚ ခြဲျခားဆက္ဆံမႈမ်ားအားလံုး ပေပ်ာက္ေရး သေဘာတူစာခ်ဳပ္ (စီေဒါ/CEDAW) ၊ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
ဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ မဟာဗ်ဴဟာစီမံကိန္း(NSPAW)၊ က႑အားလုံးတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ား တန္းတူညီမွ်မႈ 
တုိ႔ကုိ အေကာင္အထည္္ေဖာ္ေရးအတြက္ ေဆြးေႏြးလႈ႕ံေဆာ္ႏိုင္ခ့ဲသည္။  

၅.၄။ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး

ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ လူမႈေရး စီးပြားေရးတုိ႔မွာ သြက္လက္တက္ ႂကြစြာ လႈပ္ရွားအသက္ဝင္ေနၿပီး မ်ားစြာေသာ လူမ်ား၊ အိမ္ေထာင္စု 
မ်ား အတြက္ မိမိတုိ႔၏အသက္ေမြးမႈကုိ တုိးတက္ေအာင္ လုပ္ကိုင္နုိင္သည့္ အခြင့္အလမ္းမ်ား ျဖစ္ထြန္းလ်က္ ရိွသည္။ သုိ႔ေသာ္ 
ေက်းလက္ ေန အိမ္ေထာင္စုမ်ားအဖုိ႔ ေရာဂါမ်ားျဖစ္ျခင္း၊  ရာသီဥတုဆုိးရြားျခင္းစေသာ ေဘးသင့္မႈမ်ားၾကာင့္ လည္းေကာင္း၊ 
အာဟာရခ်ိဳ႕တ့ဲျခင္း၊ လူမႈေရး ကေမာက္ကမ ျဖစ္ျခင္း၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးျခင္းစေသာ လူမႈေရး စီးပြားေရး ဖိစီးမႈဒဏ္ မ်ားၾကာင့္ 
လည္းေကာင္း ဤအခြင့္အလမ္းမ်ား ဆုံးရႈးံႏိုင္သည္။ အစုိးရ၏ အမိ်ဳးသား လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး မဟာဗ်ဴဟာ 
စီမံခ်က္သည္-(၁) လူမႈေရး စီးပြားေရးအရ ထိခုိက္လြယ္မႈကုိ ကာကြယ္ရန္၊  ေလ်ာ့ပါးသက္သာေစရန္၊ (၂) မရိွမျဖစ္ အေျခခံ 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ႏွင့္ စီးပြားေရး အခြင့္အလမ္းမ်ားကုိ ပုိမုိ လက္လွမ္း မီေစရန္၊  (၃) ေမွ်ာ္လင့္မထားေသာ ေဘးဒဏ္မ်ားကုိ 
ေက်ာ္လႊားႏိုင္စြမ္း ပုိမုိ ရိွလာေအာင္ ေဆာင္ရြက္ရန္ ရည္မွန္းသည္။ LIFT သည္ အစုိးရ ဌာနဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ 
အားျဖည့္ေပးျခင္း၊ ဘက္စုံဖြ႕ံၿဖိဳးမႈႏွင့္ တန္းတူညီမွ်မႈကုိ ျမႇင့္တင္ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရိွသည့္ ရပ္ရြာမ်ား၏ 
ႀက့ံႀက့ံံခံႏိုင္မႈကုိ တုိးတက္ေစမည့္ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားျဖင့္ အစုိးရ၏ အမိ်ဳးသားလူမႈကာကြယ္ေရး ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကုိ ပ့ံပုိး 
ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။

____________________________

85 BRIDGE at the Institute of Development Studies, University of Sussex, Brighton, 'Gender and Migration Overview Report', 2005 
86 The World Bank, 'On the Move, Migration Survey', LIFT, Yangon, 2016
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အစုိးရကုိ ပ့ံပုိးေဆာင္ရြက္ျခင္း
၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT ၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ HelpAge သည္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ေရရွည္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကုိ 
ေထာက္ပ့ံရန္ႏွင့္ အစုိးရ၏ ဌာနဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ အားျဖည့္ရန္ အတြက္ လူမႈဝန္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရး ႏွင့္ 
ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီး ဌာန ႏွင့္ ပူးေပါင္း ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ စက္တင္ဘာလတြင္ သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ား
ဆုိင္ရာဥပေဒကုိ လႊတ္ေတာ္က အတည္ျပဳခ့ဲသည္။ သက္ႀကီးရြယ္အုိဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားမူဝါဒ ႏွင့္ ငါးႏွစ္စီမံကိန္းကုိလည္း 
စတင္ေရးဆြေဲနရာ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ၿပီးစီးမည္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဇြန္လတြင္ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာန ႏွင့္ HelpAge တုိ႔ 
ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ခ့ဲေသာ သက္တမ္း ၁ ႏွစ္ရိွၿပီျဖစ္သည့္ ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈ ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္ ၿပီးစီးခ့ဲသည္။ ဝန္ႀကီးဌာနသည္ 
ဤေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္၏ သုံးသပ္အစီရင္ခံစာကုိ ခ်င္းျပည္နယ္ MCCT အစီအစဥ္ ေရးဆြရဲာတြင္ မီွျငမ္းခဲ႔သည္။ စီမံခ်က္၏ 
ထူးျခားေသာ အျခား ေအာင္ျမင္မႈတခုမွာ အသက္ ၉ဝေက်ာ္ သက္ၾကီးပုဂၢိဳ လ္မ်ားအား ပံပုိးမည့္ လူမႈေရးပင္စင္အတြက္ 
ဝန္ႀကီးဌာန၏ ၂ဝ၁၇-၂ဝ၁၈ ဘတ္ဂ်က္ကုိ တုိးျမႇင့္ရန္ စီမံကိန္း ႏွင့္ ဘ႑ာေရးေကာ္မရွင္က ဆုံးျဖတ္ခ့ဲျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။
 
ရပ္ရြာလူထုကုိ ေထာက္ပံ့့ျခင္း
အမ်ိဳးသားအဆင့္တြင္ အစုိးရႏွင့္ မူဝါဒဆုိင္ရာ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္သည့္နည္းတူ ေအာက္ေျခအဆင့္တြင္လည္း 
ရပ္ရြာမ်ားႏွင့္ တက္ႂကြစြာ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွေသာ စီမံခ်က္မ်ားကုိ LIFT က ေထာက္ပံံ့ေနသည္။ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ 
HelpAge ႏွင့္ ေဒသခံမိတ္ဖက္ မႏၱေလး ခရစ္ယာန္ ကလ်ာဏယုဝအသင္း (YMCA) တုိ႔ ပူးတြ ဲအေကာင္အထည္ေဖာ္ 
ေနေသာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး စီမံခ်က္တခုကုိ ပ့ံပိုးေပးလ်က္ရိွသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ အဓိက ျပႆနာ 
ႏွစ္ခုကုိ ေျဖရွင္းမည္ ျဖစ္သည္။ ယင္းတုိ႔မွာ- သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ား၏ ထိခုိက္လြယ္မႈကုိ ကုိင္တြယ္မည့္ ခုိင္မာေသာ 
စနစ္မ်ား ရပ္ရြာတြင္ မရိွျခင္း၊ အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ ႏွင့္ ရပ္ရြာအဆင့္တုိ႔တြင္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးစီမံခ်က္ကုိ 
အသက္သြင္းမည့္ အသိႏွင့္ အေတြ႕အႀကံဳတို႔ အစုိးရတြင္ မရိွျခင္းတုိ႔ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ အတြင္းတြင္ ေက်းရြာ၄ဝမွ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ေကာ္မတီမ်ား ကုိ သင္တန္းေပးကာ ေက်းရြာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ႏွစ္စဥ္စီမံခ်က္ကုိ 
ေရးဆြေဲစသည့္ျပင္ ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး စနစ္မ်ားကုိ ထူေထာင္ရန္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံံေပးခ့ဲသည္။ 
ထုိသုိ႔ေထာက္ပ့ံရာတြင္ သင္တန္းေပးျခင္း၊ ေဆြးေႏြးေလ့လာျခင္းမ်ား၊ ကြင္းဆင္းစစ္ေဆးမႈမ်ားျဖင့္ ေဒသအစုိးရႏွင့္  
ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ စီမံခ်က္သည္ ၂ဝ၁၆ ဒီဇင္ဘာလတြင္ စီမံခ်က္ရြာမ်ားမွ အသက္ ၈၅ ႏွစ္ေက်ာ္ သက္ႀကီးပုဂၢိဳ လ္ 
၅၉၇ ဦးကုိ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံံခ့ဲသည္။ မသန္စြမ္းသူမ်ားကုိလည္း အလားတူ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမည့္ပုံစံကို ေရးဆြလဲ်က္ရိွၿပီး 
၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ စီမံခ်က္ စတင္မည္ ျဖစ္သည္။

LIFT သည္ Social Policy and Poverty Research Group မွ စစ္ကုိင္းတုိင္းတြင္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွေသာ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး စီမံခ်က္တခုကုိလည္း ေထာက္ပ့ံေနသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ အစဥ္အလာအတုိင္း ရိွေနသည့္ 
ရပ္ရြာအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ စနစ္မ်ားကုိ သုံးသပ္၍ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးကာ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္မႈ ေပးႏိုင္ရန္ 
ရည္ရြယ္ထားသည္။ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္ တြင္ ေက်းရြာေပါင္း ၁၉ ရြာ သည္ ရန္ပုံေငြအတြက္ မ’ တည္ ေငြမ်ားကုိ လက္ခံရရိွၿပီး 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး လႈပ္ရွားမႈမ်ားကုိ စတင္ေဆာင္ရြက္ေနၾကၿပီ ျဖစ္သည္။ ေက်းရြာေကာ္မတီတုိင္းသည္ မိမိတုိ႔၏ 
ဦးစားေပးမ်ားကုိ သတ္မွတ္ထားၿပီး ရန္ပုံေငြကုိ ပြင့္လင္းျမင္သာစြာ စီမံခန္႔ခြရဲမည္ ျဖစ္သည္္။ ရြာ တစ္ရြာ၏  ရပ္ရြာအေျချပဳ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးအတြက္ ႏွစ္စဥ္ပ်မ္းမွ် အသုံးစရိတ္မွာ ကန္ေဒၚလာ ၁,၁ဝဝ ခန္႔ ျဖစ္သည္။ အမ်ားအားျဖင့္  
ဤရန္ပုံေငြမ်ားကုိ နာေရးစရိတ္ႏွင့္ အေရးေပၚေဆးဝါး အေထာက္အပ့ံမ်ားအတြက္ အသုံးျပဳၾကသည္။ ထုိရြာမ်ားမွာ အစုိးရ 
က်န္းမာေရးဌာနမ်ားႏွင့္ အလွမ္းေဝးေသာ ေခ်ာင္က်သည့္ နယ္ေျမမ်ားတြင္ တည္ရိွၾကသည္။

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးက႑ကုိ စုစည္းေလ့လာျခင္း
LIFTသည္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးဆုိင္ရာ လမ္းညႊန္ခ်က္တခုကုိ ျပဳစုကာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသုိ႔ ေဝငွထားၿပီး မိိမိ 
ဝက္ဘ္ဆုိက္တြင္လည္း ၂ဝ၁၆ ဇူလုိင္လတြင္ တင္ထားသည္။ ၂ဝ၁၆ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
က႑ကုိ စုစည္းေလ့လာသည့္ ေဆြးေႏြးပြကုိဲ က်င္းပခ့ဲသည္။ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးတြင္ လုပ္ကုိင္ေနၾကေသာ 
မိတ္ဖက္မ်ားအခ်င္းခ်င္း အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကုိ ပထမဆုံးအႀကိမ္ မွ်ေဝခြင့္၊ ေလ့လာခြင့္ ရရိွခ့ဲသည္။ LIFT၏ မိတ္ဖက္ အဖြ႕ဲမ်ား 
မွ်ေဝခြင့္ သင္ယူခြင့္ရရိွရန္အတြက္ ဤေဆြးေႏြးပြမဲ်ားကုိ ပုံမွန္ေဆာင္ရြက္သြားမည္ ျဖစ္သည္။
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LIFT သည္ အစုိးရသုိ႔ ဆက္လက္ပ့ံပုိးလ်က္ရိွၿပီး အစုိးရ၏မူဝါဒမ်ားကုိလည္း မိမိ၏အစီအစဥ္တရပ္လုံးႏွင႔္ 
ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ အထူးသျဖင့္ LIFT ၏ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ မူဝါဒနယ္ပယ္မ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။

၆.၁။ အာဟာရ 

မူဝါဒအေျခအေန
ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ အာဟာရပုိင္းဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားမွာ ရႈပ္ေထြးလွေပရာ စုေပါင္းကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းမွ ျဖစ္ႏုိင္မည္ဟု 
အစုိးရက သိျမင္လက္ခံထားသည္။ အာဟာရျပည့္ဝေရးသည္ ႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ၏ ဦးစားေပးမူဝါဒတစ္ရပ္ျဖစ္ေၾကာင္း 
ႏုိင္ငံေတာ္အတုိင္ပင္ခံပုဂၢိဳ လ္ ေဒၚေအာင္ဆန္းစုၾကည္က LIFTမွ ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးသည့္ အပူပုိင္းဇုန္အာဟာရစီမံခ်က္တခု သုိ႔ 
သြားေရာက္စဥ္ ေျပာၾကားခ့ဲသည္။ အာဟာရျပည့္ဝေရး သည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာန၊ ပညာေရး 
ဝန္ႀကီးဌာန ၊ က်န္းမာေရး ႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာန၊ လႈမႈဝန္ထမ္း၊ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာန 
စေသာ ဝန္ႀကီးဌာနေပါင္းစုံက ေပါင္းစပ္ညိွနႈင္ိးမႈ ေကာင္းေကာင္းျဖင့္ အားထုတ္ႀကိဳးပမ္းရမည့္ ဘက္စုံ စိန္ေခၚမႈ တရပ္ပင္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ႏုိင္ငံေတာ္အတုိင္ပင္ခံက ႐ႈျမင္သည္။

လူမႈဝန္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရး ႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာနသည္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး မဟာဗ်ဴဟာစီမံခ်က္က္ုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္ရန္ ႀကိဳးပမ္းလ်က္ရိွရာ၊ ဝန္ႀကီးဌာနမွဆာင္ရြက္မည့္ 
အဓိကအစီအစဥ္ ရွစ္ခုတြင္ MCCT လည္း ပါဝင္သည္။ MCCT ၏ ရည္မွန္းခ်က္မွာ ဘဝအစ အေရး ႀကီးသည့္ ပထမရက္ 
၁ဝဝဝ အတြင္းရိွ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မ်ား၊ ႏို႔တုိက္မိခင္မ်ားအားလုံး၊ ကေလးမ်ားအတြက္ အာဟာရဆုိင္ရာ အက်ိဳးရလဒ္ 
ေကာင္းမြန္ေစရန္ ျဖစ္သည္။ က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာနသည္လည္း ၄င္း၏ ျပည္သူ႔က်န္းမာေရးဦးစီးဌာန၊ 
က်န္းမာေရးပညာေပးဌာန၊ အမ်ိဳးသားအာဟာရဖြ႕ံၿဖိဳးမႈႏွင့္ သုေတသန ဌာနခြတုိဲ႔ အားျဖင္႔ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ အာဟာရဆုိင္ရာ 
မူဝါဒေရးဆြမဲႈတြင္ အဓိက ပါဝင္ေနသည္။ ေက်းလက္က်န္မာေရးဌာနမ်ားမွတစ္ဆင့္ မိခင္ႏွင့္ကေလး က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈေပးရာတြင္ အာဟာရ ပညာေပးေရးကုိလည္း ထည့္သြင္းေပးရန္ သက္ဆိုင္ရာဌာနမ်ားအားလုံးက 
ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။ 

LIFT၏ မူဝါဒဆိုင္ရာ ခ်ိတ္ဆက္ေဆာင္ရြက္မႈ
ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မ်ားႏွင့္ ယင္းတုိ႕၏ကေလးမ်ား အာဟာရျပည့္ဝေရးမွာ LIFT ၏မ်ားတြင္ ဦးစားေပးမူဝါဒတစ္ရပ္ျဖစ္ပါသည္။ 
ဤမူဝါဒအရ -(၁) မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈမ်ားကုိ ျမႇင့္တင္ေဆာင္ရြက္ျခင္း (၂) အားျဖည့္ဆန္ ထုတ္လုပ္ 
ျဖန္႔ျဖဴးေရးကုိ ျဖစ္ေျမာက္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ကာ အဏုအာဟာရမ်ားကုိ ပုိမုိစားသုံးေစျခင္း။ (၃) သုေတသန ႏွင့္ 
အသိအျမင္ကုိ ဖန္တီးျခင္း သုံးမ်ိဳ းတုိ႔ကုိ ဦးစားေပးေဆာင္ရြက္သည္။

မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးပ့ံပုိးျခင္း (MCCT)
LIFT ၏ မဟာဗ်ဴဟာမွ အဓိကအခ်က္မွာ MCCT ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္မ်ားကုိ ေထာက္ပ့ံံေပးျခင္းျဖင္႔ အာဟာရဆုိင္ရာမူဝါဒမ်ားေ
ရးဆြကဲ်င္႔သုံး အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ အေထာက္အကူျပဳႏုိင္ေစရန္ျဖစ္သည္။ ယင္းစီမံခ်က္မ်ားသည္ အစုိးရအား 
မူဝါဒႏွင့္ နည္းနာဆုိင္ရာ အေထာက္အထားမ်ားကုိ ေပးအပ္သည္။ LIFTသည္ Save the Children က ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ၊ 
ရခုိင္၊ အပူပုိင္းဇုန္ ေဒသတုိ႔တြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ MCCTေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္မ်ားကုိ ေထာက္ပံံ့ခ့ဲသည္။ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈ 
စနစ္ႏွင့္ပုံစံမ်ား၊ အာဟာရဆိုင္ရာ အသိပညာေပးေရး၊ အစုိးရႏွင့္ ရပ္ရြာလူထုတို႔၏ ပါဝင္မႈ စသည္တုိ႔တြင္ စီမံခ်က္ 
တစ္ခုႏွင့္ တစ္ခု မတူညီၾကေပ။ ဤလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ားမွ ရရိွေသာ သင္ခန္းစာမ်ားသည္ အစုိးရအေနျဖင့္ MCCT ကုိ 
ေရရွည္တည္တ့ံံမည့္နည္းျဖင့္ တုိးခ်ဲ႕ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အေထာက္အကူျပဳမည္ျဖစ္သည္။ အဓိကရရိွသည့္ သင္ခန္းစာ မ်ားမွာ-

• စီမံခ်က္ေအာင္ျမင္ေရးတြင္ အစုိးရ၏ တက္ၾကြစြာ ဦးေဆာင္မႈ၊ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ႏွင့္ ေဒသဆုိင္ရာ အဆင့္မ်ားတြင္ 
က႑စုံ ေပါင္းစပ္ညိႇႏႈင္ိးမႈတုိ႔က အခ်က္အခ်ာက်သည္။

• အာဟာရဆုိင္ရာ ရလဒ္ေကာင္းမြန္ရန္အတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံျခင္းအျပင္ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကား 
ေျပာၾကားမႈမ်ား(SBCC)ပါ လုိအပ္သည္။

• အစီအစဥ္ထိေရာက္ရန္ မိခင္ခ်င္းခ်င္းရိုင္းပင္းကူညီေရးအဖြဲ႔မ်ား စေသာ ရပ္ရြာလူထုအုပ္စုမ်ားက အဓိက က်သည္။
• ရပ္ရြာအတြင္း ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈႏႈန္း မ်ားျပားျခင္းသည္ MCCTအစီအစဥ္ကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ႀကီးမား 

ေသာ စိန္ေခၚမႈျဖစ္လာႏုိင္သည္။

၆။ မူဝါဒေရးရာ ႏွင့္ အစိုးရသို႔ အေထာက္အပံ့
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အဏုအာဟာရဆုိင္ရာ
အားျဖည့္ဆန္ ထုတ္လုပ္ျဖန္႔ျဖဴးျခင္းျဖင့္ စားသံုးသူမ်ား အဏုအာဟာရကုိ အလြယ္တကူရရိွေစရန္ ဦးတည္သည့္ PATH 
၏ စီမံခ်က္ကုိ LIFT က ေထာက္ပ့ံလ်က္ရိွသည္။ က်န္းမာေရးႏွင့္ အားကစားဝန္ႀကီးဌာနသည္လည္း အားျဖည့္ဆန္ဖက္မွ 
ခုိင္ခုိင္မာမာ ရပ္တည္သည္။ ၂ဝ၁၆ မတ္လတြင္ PATH သည္ အစုိးရဦးေဆာင္ေသာ အားျဖည့္ဆန္လုပ္ငန္းအဖြ႕ဲကုိ 
အားျဖည့္ဆန္မူဝါဒ ႏွင့္အညီ ထူေထာင္ႏိုင္ခ့ဲသည္။ ဤအဖြဲ႔ကုိ အမ်ိဳးသား အာဟာရဖြ႕ံၿဖိဳးေရးႏွင့္ သုေတသနဌာနခြကဲ 
ဦးေဆာင္သည္။ အေထာက္အကူျပဳမည့္ လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ား၊ ထိေရာက္ေသာ စံခ်ိန္စံညႊန္းမ်ား ျဖစ္ေပၚေစရန္ အတြက္ 
အားျဖည့္ဆန္ႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အမ်ိဳးသားမူဝါဒ အႀကံျပဳခ်က္ကုိ ေရးဆြေဲနသည္။ ၂ဝ၁၆ ဇြန္လတြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ 
အားျဖည့္ဆန္ႏွင့္တကြ ရန္ကုန္ရိွ အားျဖည့္ဆန္ ထုတ္လုပ္သည့္ စက္ရုံသုံးခုအတြက္ပါ FDA ထံမွ အသိအမွတ္ျပဳမႈကုိ 
ရရိွခ့ဲသည္။ သံ၊ ဇင့္၊ ဗီတာမင္ ေအ၊ သုိင္ယာမင္၊ ေဖာလစ္အက္စစ္၊ ဗီတာမင္ဘီမ်ား စေသာ အဏုအာဟာရမ်ားကုိ  
အပူသြင္းနည္းျဖင့္ ဆန္တြင္ ေပါင္းစပ္သည္။ အားျဖည့္ဆန္မ်ားကုိ အစုိးရ ႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔မွတဆင့္ 
ျဖန္႔ျဖဴးေနသည္။ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၊ ကေလးငယ္မ်ား၊ အိတ္ခ်္အုိင္ဗြ ီႏွင့္ တီဘီလူနာမ်ားစေသာ ထိခုိက္လြယ္သူမ်ားထံသုိ႔ 
လူမႈဖူလုံေရးႏွင့္ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးအစီအစဥ္ မွတဆင့္  ပ့ံပုိးသည္။ ျမန္မာစီးပြားေရးဖြ႕ံၿဖိဳးမႈအၾကံေပးအဖြ႕ဲသည္ 
လက္လီအေရာင္းသမားမ်ားထံသုိ႔ ေရာက္ရိွေအာင္ ေပါင္းစပ္ညႇႏိႈင္ိးေနသည္။ UNICEF၊ WFP၊ World Vision တုိ႔သည္  
လူမႈေရးက႑ ျဖန္႔ျဖဴးေရးတြင္ ဤစီမံခ်က္တခုလုံးကုိ အထူးလမ္းညႊန္မႈေပးၾကပါသည္။

သုေတသနႏွင့္ အေထာက္အထား  
အပူပုိင္းဇုန္ရိွ Save the Children ၏ LEGACYစီမံခ်က္သည္ SBCCကုိ MCCTႏွင့္အတူ ေပးသည္႔ အေကာင္းဆုံး ပုံစံတခု 
ေပၚထြက္လာေရး သုေတသနျပဳလုပ္ေနသည္။ ၄င္း၏ Innovations for Policy Action အဖြဲ႔ (IPA) သည္ ေထာက္ပ့ံံေငြ 
ေပးအပ္မည့္ အေကာင္းဆုံးပုံစံ ႏွစ္ခုကုိ စမ္းသပ္ေနသည္။ IPA၏သုေတသနသည္ အမ်ိဳးသားအဆင့္၊ အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ 
အဆင့္တုိ႔ အတြက္ MCCTဒီဇုီင္း ႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ ပုံစံမ်ားဆုိင္ရာ အေထာက္အထားမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္တင္ျပမည္ 
ျဖစ္သည္။ 

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ မတ္လတြင္ LIFTသည္ အာဟာရျပည့္ဝေရး အစီအစဥ္ အေထာက္အထားမ်ားကုိ အားျဖည့္ရန္ ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ 
အာဟာရခ်ိဳ႕တ့ဲမႈဆုိင္ရာ သုံးသပ္ခ်က္ စာတမ္းႏွစ္ေစာင္ကုိ ထုတ္ေဝခ့ဲသည္။ LEARN၏ စီမံခ်က္ အစီရင္ခံစာတြင္ အာဟာရ 
က႑ ထုတ္ေဝထားသည့္ အစီရင္ခံစာမ်ားအေပၚ သုံးသပ္ခ်က္ႏွင့္ LIFT၏ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းပါ ကိန္းဂဏန္းမ်ားကုိ 
သုံးသပ္ခ်က္မ်ား ပါဝင္သည္။ PATHကလည္း အားျဖည့္ဆန္လုပ္ငန္းအဖြဲ႔၏ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကုိ မူဝါဒေရးဆြခဲ်မွတ္သူမ်ားက 
ဦးစားေပးရာတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစၿပီး ပုိမုိျပည့္စုံေသာ အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ေပးႏိုင္ရန္ တႏိုင္ငံလုံး၏ ဆန္စပါးက႑ 
သုံးသပ္ခ်က္ကုိ ျပဳစုခ့ဲသည္။

အစုိးရ ႏွင့္ လက္တြေဲဆာင္ရြက္ျခင္း  
LIFT သည္ လက္ရိွအေနအထားတြင္ MCCT အစီအစဥ္ကုိ တုိးခ်ဲ႕ရန္ အစုိးရႏွင့္ တုိက္ရုိက္လက္တြေဲဆာင္ရြက္ေနသည္။ 
ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ႏွစ္ႏွစ္ၾကာ (၂ဝ၁၇-၂ဝ၁၉) MCCT အစီအစဥ္ကုိ ေဆာင္ရြက္မည့္ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာနသုိ႔ ေထာက္ပ့ံေပးရန္ 
သေဘာတူခ့ဲသည္။ ခ်င္းျပည္နယ္သည္ တႏုိင္ငံလုံးတြင္ ကေလးသူငယ္ပုညႇက္မႈ အမ်ားဆုံး၊ အဆင္းရဲဆုံး ျပည္နယ္မ်ားထဲမွ 
တစ္ခုျဖစ္ေသာေၾကာင့္ ေရြးခ်ယ္ရျခင္း ျဖစ္သည္။ MCCT အစီအစဥ္သည္ အေမရိကန္ေဒၚလာ ၉သန္းခန္႔ ကုန္က်မည္ဟု 
ခန္႔မွန္းထားသည္။ အက်ိဳးခံစားၾကရမည့္ အိမ္ေထာင္စုေပါင္းမွာ ၄ဝ,ဝဝဝမွ ၇ဝ,ဝဝဝထိ ျဖစ္ႏုိင္ၿပီး ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ ၄ဝ,ဝဝဝ 
ခန္႔ ႏွင့္ ကေလးသူငယ္ ၂၉,ဝဝဝ ေက်ာ္ ပါဝင္မည္ဟု ခန္႔မွန္းသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေနာက္ထပ္ ကန္ေဒၚလာ ၄သန္း ကုိလည္း 
အေထာက္အကူျပဳ စီမံခ်က္မ်ားအတြက္ သုံးစြမဲည္ ျဖစ္ရာ ေထာက္ပ့ံံေငြ ရရိွၿပီး အေျခအေနကုိ ေထာက္လွမ္းရန္၊ ေဒသခံ 
က်န္မာေရးဝန္ေဆာင္မႈေပးသူမ်ား (ဥပမာ သားဖြားဆရာမမ်ား၊ အရန္ သားဖြားမ်ား)၏ SBCCဆိုင္ရာ  စြမ္းေဆာင္ရည္ 
အားျဖည့္ေပးရန္တုိ႔ ပါဝင္သည္။

ဤ MCCT အစီအစဥ္ ဒီဇုိင္းအတြက္ LIFT မွ ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးေဆာင္ရြက္ခဲ႔သည့္ အာဟာရျပည့္ဝေရးစီမံခ်က္မ်ား အထူးသျဖင့္ 
Save the Children အဖြ႕ဲ၏ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ၊ ရခုိင္ႏွင့္ အပူပုိင္းဇုန္တုိ႔တြင္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲေသာ MCCTေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္မ်ား၏ 
လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္မႈေကာင္းမ်ားႏွင့္ အက်ိဳးရလဒ္ျဖစ္ထြန္းမႈမ်ား မွ အေတြ႔အၾကံဳမ်ားကုိ အေျခခံခဲ႔သည္။ အစုိးရ  ဦးေဆာင္ 
သည့္ စီမံခ်က္တခုကုိ LIFT က ပထမဆုံးအႀကိမ္အျဖစ္ ေငြေၾကးတုိက္ရုိက္ ေထာက္ပ့ံျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိေၾကာင့္ အစုိးရက 
ေဆာင္ရြက္ေနေသာ က႑စုံပါဝင္သည့္ အာဟာရ ႏွင့္ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး မူဝါဒ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား ကုိ 
ေထာက္ပ့ံခြင့္ ႏွင့္ အစုိးရႏွင့္ တိုက္ရုိက္လက္တြေဲဆာင္ရြက္ခြင့္ ကုိ LIFT က ရရိွခ့ဲသည္။ 

ျပည္နယ္တစ္ခုလုံးမွ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မ်ား၊ ႏွစ္ႏွစ္ေအာက္ကေလးရိွသည့္ မိခင္မ်ားအားလုံးကုိ လႊမ္းၿခံဳမႈရိွေသာ မိခင္ႏွင့္ 
ကေလးအာဟာရ အစီအစဥ္အား အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ အစုိးရက ဆုံးျဖတ္ျခင္းသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေရရွည္ အာဟာရ 
မျပည့္ဝမႈအေနအထားကုိ ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းမည္ဟူေသာ သႏၵဌိာန္ကုိ ျပသလုိက္ျခင္း ျဖစ္သည္။ ထုိ႔ျပင္ စီမံကိန္း တတိယႏွစ္ 
မွစကာ ခ်င္းျပည္နယ္ MCCTအစီအစဥ္၏ ေငြေၾကးႏွင့္ စီမံခန္႔ခြမဲႈကုိ အျပည့္အဝတာဝန္ယူမည့္ျပင္၊ နာဂႏွင့္ ရခုိင္ေဒသ 
တုိ႔တြင္ပါ တုိးခ်ဲ႕ရန္၊  တျပည္လုံးအထိ ေဆာင္ရြက္သြားရန္ ရည္ရြယ္ျခင္းကလည္း ဤသႏၵဌိာန္္ကုိ ထင္ဟပ္ေနသည္။
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တစ္ႏိုင္ငံလုံးတြင္ အာဟာရဆုိင္ရာ ရလဒ္ေကာင္းမ်ားရရိွေစရန္ အစုိးရ၏ က႑ေပါင္းစုံ ခ်ဥ္းကပ္ေသာနည္းလမ္းကိုလည္း 
ဤအစီအစဥ္တြင္ေတြ႕ျမင္ႏုိင္သည္။ ခ်င္းျပည္နယ္MCCTအစီအစဥ္တြင္ ျပည္သူ႕က်န္းမာေရးဦးစီးဌာန၊ လူမႈဝန္ထမ္း ဦးစီးဌာန၊ 
အေထြေထြ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးဦးစီးဌာနတုိ႔၏ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ပါဝင္မည္ျဖစ္သည္။ LIFT သည္ 3MDG၊ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ 
ပူးေပါင္းကာ အာဟာရဆိုင္ရာအသိပညာေပးျခင္းႏွင့္ SBCC သတင္းစကားမ်ား ျပန္႔ပြားေရး တို႔အတြက္ ေဒသအဆင့္ 
က်န္းမာေရးဝန္ေဆာင္မႈ လုပ္ရည္ကုိင္ရည္မ်ားအားေကာင္းလာေစရန္ ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။ 

မူဝါဒ မိတ္ဖက္ျပဳမႈ
လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာနက MCCT အစီအစဥ္ ေရးဆြရဲာတြင္ အေရးႀကီးေသာ မူဝါဒေထာက္ပ့ံံမႈကုိ တည္ေဆာက္ 
အားျဖည့္ရာတြင္ LIFT သည္ Save the Children၊  UNICEF တုိ႔ႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳကာ ကူညီေပးမည္ျဖစ္သည္။ အစီအစဥ္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း၏ ထိေရာက္မႈ၊ ခရီးေရာက္မႈတုိ႔ကုိ ေစာင့္ၾကည့္အကဲျဖတ္စနစ္ ႏွင့္ သတင္းအခ်က္အလက္ 
စီမံခန္႔ခြမဲႈ စနစ္မ်ားကုိ ထူေထာင္ရာတြင္ ဤအဖြဲ႔ႏွစ္ခုစလုံးႏွင့္ LIFT က ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မည္။ LIFT သည္ အစီအစဥ္ 
တုိးခ်ဲ႕ရာတြင္ အေထာက္အထားမ်ားကုိ ေပးအပ္မည့္ အေျခခံစစ္တမး္တခုကုိ UNICEF ႏွင့္အတူ ေကာက္ယူခ့ဲသည္။ 
LIFT သည္ လူမႈဝန္ထမ္းဦးစီးဌာနႏွင့္ အျခား မိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္အတူ ေနာင္အခ်ိန္တြင္ ဒစ္ဂ်စ္တယ္စနစ္မ်ားကုိ အသုံးျပဳၿပီး 
ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံျခင္း၊ SBCC သတင္းစကားမ်ားေပးျခင္း စသည့္ အခြင့္အလမ္းမ်ားအား ေလ့လာမည္ျဖစ္သည္။ 

LIFT သည္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး မိတ္ဖက္မ်ားအား မူဝါဒေရးဆြမဲႈမ်ားတြင္ အေထာက္အကူျပဳႏိုင္မည့္ အခြင္႔အလမ္းမ်ားႏွင့္ အာဟာရ 
ဆုိင္ရာ အဆင့္ျမင့္ ေပါင္းစပ္ညႇႏိႈင္ိးမႈမ်ားကုိ ဆက္လက္ ပ့ံပုိးမည္ျဖစ္သည္ ။ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ဆန္းတြင္ LIFT သည္ အာဟာရ ႏွင့္ 
စားနပ္ရိကၡာဖူလုံေရး ကုလသမဂၢလက္ေအာက္ခံ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား ကြန္ရက္ႏွင့္ အာဟာရျမႇင့္တင္ေရး လႈပ္ရွားမႈ (Scaling 
Up Nutrition – SUN) တြင္ အဖြ႕ဲဝင္ ျဖစ္လာသည္။ LIFTသည္ ကုလသမဂၢကြန္ရက္၏ အာဟာရျမႇင့္တင္ေရးလုပ္ငန္းမ်ား
အေပၚ တာဝန္ခံမႈႏွင့္ ရလဒ္အက်ိဳးမ်ား ရရိွမႈ၏ တိုးတက္မႈမွတ္တမ္းမ်ားျပဳစုျခင္းတို႔ အတြက္ ႏွစ္စဥ္လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ ႏွင့္ 
အစီရင္ခံျခင္းတြင္ အားျဖည့္ေပးခ့ဲသည္။ ဤေဆာင္ရြက္မႈသည္ ေနာင္အခါ ကုလသမဂၢကြန္ရက္၏ ေစာင့္ၾကည့္ အကဲျဖတ္မႈ 
မူေဘာင္၏ တစိတ္တေဒသ ျဖစ္လာမည္ ျဖစ္သည္။ 

LIFT သည္ LEARN အစီအစဥ္ကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္းျဖင့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားက အာဟာရဆုိင္ရာစီမံခ်က္မ်ား ထိေရာက္စြာ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ အဓိကပ့ံပုိးရာ က်သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ LEARN သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ SUN 
အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႔အစည္း မဟာမိတ္၏ အတြင္းေရးမွဴးတာဝန္ကုိ ယူခ့ဲသည္။ အဆုိပါ မဟာမိတ္အဖြဲ႔သည္ မူဝါဒ 
ေဆြးေႏြး လံႈ႕ေဆာ္ရန္ ႏွင့္ စုေပါင္းသင္ယူရန္အတြက္ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ားကုိ စုစည္းသည္။ SUN အရပ္ဘက္ 
လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမဟာမိတ္သည္ ျမန္မာႏိုင္ငံ SUN အေကာင္ထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ေနသည့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ ကြန္ရက္ 
ေလးခုတြင္ အစုိးရ၊ ကုလသမဂၢ၊ အလွဴရွင္ကြန္ရက္မ်ား နည္းတူ ပါဝင္သည္။

၂ဝ၁၇ ႏွစ္ဆန္းတြင္ LIFT ႏွင့္ 3MDG တုိ႔သည္ အာဟာရမူဝါဒ ကြၽမ္းက်င္ပညာရွင္တစ္ဦးကုိ ခန္႔အပ္ရန္ ရည္ရြယ္ 
ထားသည္။ အဆိုပါ ပညာရွင္အေနျဖင့္ အဖြ႕ဲအစည္း ႏွစ္ခုလုံးအား မိခင္ႏွင့္ ကေလး အာဟာရဆုိင္ရာ မူဝါဒမ်ားကုိ ျပန္လည္ 
သုံးသပ္ရာတြင္လည္းေကာင္း၊ မူဝါဒ ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္ရာတြင္ လည္းေကာင္း သိသာစြာ တုိးတက္ေစမည္ ျဖစ္သည္။

၆.၂။ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ 

ေျမယာသည္ ေက်းလက္မိသားစုမ်ား၏ အဖုိးအတန္ဆုံး ပုိင္ဆုိင္မႈ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား၏ 
ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္ အာမခံခ်က္မွာ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး ႏွင့္ ေျမယာစီမံခန္႔ခြမဲႈ အားနည္းခ်က္မ်ားေၾကာင့္ ထိခိုက္ခံရမႈမ်ားရိွေနသည္။ 
ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ ေဈးကြက္စီးပြားေရးသစ္ ျဖစ္ထြန္းမႈတြင္ ၿမိဳ႕ျပ၊ ဆင္ေျခဖုံးႏွင့္ ေက်းလက္ ေဒသမ်ား၏ ေျမေဈးမ်ား အလ်င္အျမန္ 
တက္လာသည္။ အထိန္းအကြပ္မ့ဲ အလြတ္သေဘာဆန္သည့္ ေျမေဈးကြက္ ေပၚလာျခင္း၊ ထင္ေၾကးျဖင့္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွျခင္း 
တုိ႔ေၾကာင့္ ေျမယာမ်ားမွ ထုတ္လုပ္မႈမ်ား က်ဆင္းလာျခင္း၊ ေျမယာပဋိပကၡမ်ား ျဖစ္လာျခင္း၊ လူမႈေရး ႏွင့္ စီးပြားေရးတြင္ 
အပယ္ခံျဖစ္ျခင္းတုိ႔ ျဖစ္ေစသည္။ 

အစုိးရသစ္သည္ ႏွစ္လရွည္ၾကာ တည္ရိွလာေသာ ေျမယာပဋိပကၡမ်ား၊ ျပႆနာမ်ားကုိ ေျဖရွင္းေနရသည့္အျပင္ 
တရားဥပေဒ ပုိမုိ စုိးမုိးေရးအတြက္ ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးလုပ္ငန္းစဥ္ မူေဘာင္အတြင္းမွ  ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္မႈ ေကာင္းမြန္ေရးမွာ 
အေရးႀကီးေၾကာင္း အသိအမွတ္ျပဳလက္ခံထားသည္။ ၎မွတဆင့္ ဦးစားေပးမ်ားကုိ သတ္မွတ္ထားရာ-(၁) ေျမယာ 
ပဋိပကၡမ်ားကုိ ေျဖရွင္းရန္၊ (၂) ထုံးတမ္းစဥ္လာ ေျမယာအသုံးခ်ခြင့္ အပါအဝင္ ေျမအသုံးခ်မႈ လုံၿခံဳေစရန္၊ (၃)ေျမမ့ဲလယ္မ့ဲမ်ား 
ေျမယာလက္လွမ္းမီေစရန္၊ (၄) လုပ္ကြက္ငယ္မ်ား အထြက္တုိးရန္ႏွင့္ စိတ္ႀကိဳက္သီးႏံွ  စုိက္ခြင့္ျပဳရန္၊ (၅) ေတာင္သူ 
အသင္းအဖြဲ႔မ်ား၏ က႑ကုိ အားျဖည့္ေပးရန္ တုိ႔ျဖစ္သည္။
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ဤဦးစားေပးမ်ားသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အေစာပိုင္း ယခင္အစုိးရလက္ထက္တြင္ အတည္ျပဳခ့ဲသည့္ အမ်ိဳးသားေျမအသုံးခ်မႈ 
မူဝါဒႏွင့္ ကုိက္ညီမႈရိွသည္။ အဆုိပါမူဝါဒသည္ အစုိးရ၊ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၊ ေတာင္သူမ်ား၊ ျပည္တြင္းျပည္ပမွ 
ေျမယာစီမံခန္႔ခြမဲႈ ကၽြမ္းက်င္သူ မ်ားအားလုံးပါဝင္ၿပီး က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေဆြးေႏြးခ့ဲမႈ၏ ရလဒ္ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ 
မိတ္ဖက္ ေျမယာမ႑ိဳင္အုပ္စု မွတဆင့္ တႏိုင္ငံလုံးမွ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားကုိ ယင္းေဆြးေႏြးပြမဲ်ားတြင္ ပါဝင္ႏုိင္ေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ေပးခ့ဲသည္။

ယခုအခါ ဤမူဝါဒ စတင္အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈကုိ ႀကီးၾကပ္မည့္ အမ်ိဳးသားေျမအသုံးခ်မႈေကာင္စီ သုိ႔မဟုတ္ အလားတူ 
က႑စုံပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈဌာနတခုကုိ ဖြဲ႔စည္းရန္ အေရးႀကီးလာၿပီ ျဖစ္သည္။ ယင္းေကာင္စီသည္ ဦးစားေပးမ်ားကုိ 
သတ္မွတ္ၿပီး ရွင္းလင္းသည့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ စီမံခ်က္ကုိ ေရးဆြကဲာ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိလည္း စုစည္းရမည္ 
ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ အစုိးရက ဤမူဝါဒကုိ အသက္ဝင္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ နည္းပညာ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား ေပးအပ္ျခင္း၊ 
အစုိးရအဆင့္ဆင့္၏ ေျမယာစီမံခန္႔ခြမဲႈ၊ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ဌာနဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ အားျဖည့္ေပးျခင္း တုိ႔ျဖင့္ ဆက္လက္ 
ေထာက္ပ့ံမည္။ ၂ဝ၁၆တြင္ LIFTသည္ ဥေရာပသမဂၢ၊ FAO၊ USAID တုိ႔ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ႏုိင္ငံတကာ ေျမယာမူဝါဒ ကၽြမ္းက်င္သူ 
ႏွစ္ဦးကုိ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာနရိွ မူဝါဒသုေတသန ဌာနရုံးအတြက္ တာဝန္ေပးခန္႔အပ္ထားခ့ဲသည္။ 
ထုိ႔ျပင္ စုိက္ပ်ိဳးေရး ဖြ႔ၿံဖိဳးေရး မဟာဗ်ဴဟာ ေရးဆြရဲာတြင္လည္း ကူညီခ့ဲသည္။ ၎မဟာဗ်ဳဟာတြင္ ေျမယာျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရး 
အတြက္ အၾကံျပဳေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားလည္း ပါဝင္သည္။ ဤသုိ႔ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားသည္ မူဝါဒပါ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကုိ စတင္ 
အသုံးခ်သည့္ အေရးႀကီးသည့္ ပထမေျခလွမ္းပင္ ျဖစ္သည္။

ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈ ႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္အားျဖည့္မႈ လုိအပ္ခ်က္မ်ားမွာ LIFTမွ  ျဖည့့္ဆည္းႏုိင္သည္ထက္ ေက်ာ္လြန္ေနသည္။ 
ထုိေၾကာင့္ LIFTသည္ ဝန္ႀကီးဌာန၊ ဖြ႔ၿံဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ား၊ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းမ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑မ်ားႏွင့္အတူ အစုိးရသစ္၏ 
ဦးစားေပးက႑မ်ားအတုိင္း ေျမယာက႑တြင္ အမ်ားျပည္သူဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ပုိမုိေကာင္းမြန္ေအာင္ ဆက္လက္ ေဆာင္ရြက္ 
မည္။ LIFTသည္ ျပည္နယ္၊တိုင္းေဒသႀကီးႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္ဆုိင္ရာ ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိလည္း 
ေထာက္ပ့ံလ်က္ရိွသည္။

ဧရာဝတီ ေျမယာခြေဲဝမႈ အစီအစဥ္
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ ဧရာဝတီတုိင္းေဒသႀကီးအစုိးရမွ ဖ်ာပုံၿမိဳ႕နယ္ရွိွ လယ္မ့ဲေျမမ့ဲ ၄၄၂ ဦးကုိ ႏိုင္ငံေတာ္ပုိင္ေျမမ်ား 
ခြေဲဝေပးႏိုင္ရန္ ေထာက္ပံံ့ခ့ဲသည္။ စီမံခ်က္ပါေျမကြက္မ်ား၏ လက္ရိွေျမအသုံးခ်မႈ၊ စုိက္ပ်ိဳးေရးအလားအလာ၊ ေဒသခံတုိ႔ ၏ 
လုိအပ္ခ်က္မ်ား၊ ရပ္ရြာလူထု၏ ေတာင္းဆုိမႈမ်ားႏွင့္ ထုိေတာင္းဆုိမႈမ်ားေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚေနေသာ ပဋိပကၡမ်ား စသည္တုိ႔ကုိ 
အစုိးရက လုံေလာက္စြာသိရိွေစရန္ လြတ္လပ္ေသာ သီးျခား ကြင္းဆင္းသုံးသပ္မႈျဖင့္ ေထာက္ပံံ့ခ့ဲသည္။ LIFT ၏ 
မိတ္ဖက္ ေျမယာမ႑ိဳင္ အုပ္စုက ဤသုံးသပ္မႈကုိ ဦးေဆာင္သည္။ LIFT သည္ WHH၊ GRET တုိ႔ ႏွင့္အတူ စုိက္ပ်ိဳးေရး 
ပညာေပးမႈ ႏွင့္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈတု႔ကုိိ ေျမရခါစ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသုိ႔ ေထာက္ပ့ံကာ သီးႏံွအထြက္တုိးရန္ ကူညီခ့ဲသည္။ 
အနီးအနားပတ္ဝန္းက်င္လူထုကုိလည္း အလားတူ ေထာက္ပ့ံခ့ဲသည္။ အစုိးရသည္ ဖ်ာပုံၿမိဳ႕နယ္အတြက္ ေဆာင္ရြက္ရန္ ရိွသည္ 
မ်ားကုိ အေထာက္အကူျဖစ္ေစသည့္ ဤသုံးသပ္ခ်က္အတြက္ ေက်းဇူးတင္ရိွကာ ထပ္မံ သုံးသပ္မႈမ်ား ျပဳလုပ္ရန္ LIFT ကုိ 
ေတာင္းဆုိခ့ဲသည္။

GRET၏ ေျမယာသုေတသန
GRET ၏ ေျမယာသုေတသနသည္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ လက္ရိွ ေျမယာ လက္လွမ္းမီသည့္ အေလ့အက်င့္မ်ား၊ 
တရားဝင္/အလြတ္သေဘာ လႊေဲျပာင္းမႈမ်ားကုိ ပုိမုိနားလည္ေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။  GRET သည္၂ဝ၁၅ခုႏွစ္က ရန္ကုန္ျမိဳ႕ 
ဆင္ေျခဖံုး ထန္းတပင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေကာက္ခ့ဲသည့္စစ္တမ္း၏ ရလဒ္မ်ားကုိ ၂ဝ၁၆ ေမလတြင္ ေဆြးေႏြးတင္ျပခဲ႔သည္။ 
ယင္းေဆြးေႏြးပြသုိဲ႔ အစုိးရအရာရိွမ်ား၊ NGO မ်ား၊ ျမန္မာႏိုင္ငံ ၿမိဳ႕ျပစီမံမႈ ကြၽမ္းက်င္သူမ်ား တက္ေရာက္ၾကသည္။ 
 
GRET သည္ ခ်င္းျပည္နယ္ ဟားခါးၿမိဳ႕ ဆင္ေျခဖုံးတြင္လည္း အလားတူ သုေတသနလုပ္ခ့ဲသည္။ ၎သုေတသန အစီရင္ခံစာ- 
‘ခ်င္းတုိ႔ေဒသ ဟားခါး၏ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္ အေလ့အက်င့္မ်ား၏ တည္ၿမဲမႈ ႏွင့္ ေျပာင္းလဲမႈ။ ဟားခါးၿမိဳ႕ျပ ႏွင့္ ဆင္ေျခဖံုးတုိ႕၏ 
ေျမယာေျပာင္းလဲမႈ’ ကုိ မ်ားမၾကာမီက ထုတ္ေဝခ့ဲသည္။ အဆုိပါ သုေတသနသည္ ယေန႔ရင္ဆုိင္ေနရေသာ ေျမယာပုိင္ဆုိင္ခြင့္ 
ျပႆနာမ်ားကုိ ပုိမုိနားလည္ေစရန္ ၿဗိတိသွ်တုိ႔ သိမ္းပုိက္ၿပီး ေနာက္ပုိင္းမွစကာ ခ်င္းလူမ်ိဳးတုိ႔၏ ေျမယာပုိင္ဆုိင္မႈစနစ္ 
မည္သုိ႔ ေျပာင္းလဲ လာသည္ကုိ မွတ္တမ္းတင္ထားသည္။  GRET သည္ ယခုအခါ မႏၱေလး ဆင္ေျခဖုံးေဒသမ်ားကုိ 
သုေတသနျပဳေနသည္။ 
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ေျမယာမ႑ိဳင္အုပ္စု
ေျမယာမ႑ိဳင္အုပ္စုသည္ လက္ရိွေဆာင္ရြက္ေနသည့္ အားလုံးပါဝင္ေစေသာ ေျမယာဆုိင္ရာ ေဆြးေႏြးမႈ၊ လုပ္ကြက္ငယ္ 
ေတာင္သူမ်ား ေျမယာပုိင္ဆုိင္ခြင့္ အသိအျမင္၊ ေျမယာက႑တြင္ CSOမ်ား ေပါင္းစပ္ညိွႏႈင္ိးေရး၊ ေျမယာႏွင့္ ရင္းႏီွး 
ကၽြမ္းဝင္မႈရိွသည့္ ပုဂၢလိကကုမၸဏီမ်ား ႏွင့္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊   ေျမယာသုေေတသနျပဳျခင္း တုိ႔ကုိ အေျခခံကာ 
တုိးခ်ဲ႕ေဆာင္ရြက္မည့္ LIFT၏ သုေတသန အသစ္တခုကုိ စတင္ေနသည္။

အမ်ိဳးသားေျမအသုံးခ်မႈ မူဝါဒ ႏွင့္ ဧရာဝတီတုိင္း ကြင္းဆင္းသုံးသပ္ေရး တုိ႔အျပင္ ေျမယာမ႑ိဳင္အုပ္စုသည္ ဓေလ့ထုံးစံအတိုင္း 
ေျမယာအသုံးခ်ခြင့္ႏွင့္ အက်ုဳိးတူလယ္ယာဆုိင္ရာ ကိစၥမ်ားကုိ CSO မ်ား ပုိမုိနားလည္ေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ စီမံခ်က္ 
သည္ ဤကိစၥမ်ားႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ အစီရင္ခံစာႏွစ္ေစာင္ကုိ ေဆြးေႏြးပြမဲ်ားျပဳလုပ္ၿပီး ထုတ္ေဝခ့ဲသည္။ ASDOက ဦးစီးေသာ 
ေတာင္သူ၊ ေရလုပ္သား ေက်းလက္ေဒသ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ႏီွးေနွာဖလွယ္ပြကုိဲ သက္ဆုိင္ရာဝန္ႀကီးဌာနမ်ားႏွင့္  ဧရာဝတီတုိင္းတြင္ 
က်င္းပခ့ဲၿပီး ေတာင္သူမ်ား ႏွင့္ ေရလုပ္သားမ်ား ရင္ဆုိင္ေနရေသာ အဓိက စိန္ေခၚမႈမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ခ့ဲၾကသည္။ ေနျပည္ေတာ္ 
ျပည္သူ႔လႊတ္ေတာ္၊ ေတာင္သူေရးရာ ေကာ္မတီ ႏွင့္ Spectrum တို႔ ပူးေပါင္းက်င္းပေသာ ပုံစံ (၇)ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ 
ေဆြးေႏြးပြ ဲအတြက္ ဒီဇိုင္းေရးဆြျဲခင္း၊ ပ့ံပုိးကူညီျခင္းတုိ႔ျဖင့္ ပါဝင္ခ့ဲသည္။ ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရး ေဆာင္ရြက္မည့္ နယ္ေျမ 
မ်ားတြင္ ေဒသခံရပ္ရြာလူထုတုိ႔ ၏ ေျမႏွင့္သယံဇာတ လက္လွမ္းမီခြင့္ ဆုိင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ စကားဝုိင္း ေဆြးေႏြးပြကုိဲလည္း 
က်င္းပခ့ဲသည္။ လယ္ယာေျမဥပေဒ ကုိ သိျမင္ေစရန္ CSO ၆ ဖြ႕ဲကုိလည္း သင္တန္းေပးခ့ဲသည္။ ဤCSO မ်ားသည္ 
ေက်းရြာ၂၂၆ ရြာတြင္ ဆက္လက္ သင္တန္း ေပးလ်က္ရိွသည္။

UN-Habitat
LIFTသည္ ၂ဝ၁၃ ႏွင့္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းပုိင္းကာလအၾကားတြင္ UN-Habitat ကုိ ရန္ပုံေငြခ်ထားေပးၿပီး လယ္ယာေျမ 
စီမံခန္႔ခြေဲရးႏွင့္ စာရင္းအင္းဦးစီးဌာနကုိ ေခတ္မီ နည္းပညာမ်ား အသုံးျပဳကာ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးစနစ္အသစ္မ်ား 
ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ရန္ ပ့ံပုိးခ့ဲသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ေခတ္မီနည္းပညာမ်ားသည္ စရိတ္ကုိ ေလွ်ာ့ခ်ကာ၊ အက်ိဳးမ်ားေစၿပီး၊ 
မွတ္တမ္းမ်ားလည္း ပုိမုိတိက်လာေစ ေၾကာင္း ျပသသည္။ ခုိင္မာေသာ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္မႈစနစ္သည္ လူထု၏ လုိအပ္ခ်က္ကုိ 
ျဖည့္ဆည္းေပးမည့္ မွ်တစြာ တုံ႔ျပန္မႈရိွသည့္ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္မႈအျဖစ္သုိ႔ ေျပာင္းလဲမည့္ အေျခခံအုတ္ျမစ္ပင္ျဖစ္သည္။

၆.၃။ စိုက္ပ်ိဳးေရး 

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာနအား စားနပ္ရိကၡာဖူလုံမႈ 
ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာျခင္း၊ ျပည္သူ႔အသုံးစရိတ္ကို ျပန္လည္သုံးသပ္ျခင္း၊ မဟာဗ်ဴဟာ ျပဳစုျခင္း စသည့္ နယ္ပယ္မ်ား၏ 
မူဝါဒခ်မွတ္ရာတြင္ ပ့ံပုိးခ့ဲသည္။

စုိက္ပ်ိဳးေရးမူဝါဒ ႏွင့္ ျပည္သူ႔အသုံးစရိတ္ ျပန္လည္သုံးသပ္ျခင္း 
LIFT သည္ ကမၻာ႔ဘဏ္ကုိ ရန္ပုံေငြေထာက္ပ႔ကံာ ျမန္မာ့စုိက္ပ်ိဳးေရးမူဝါဒ ႏွင့္ ျပည္သူ႔အသုံးစရိတ္ကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္သည့္ 
ေလ့လာခ်က္တစ္ရပ္ကုိ ေဆာင္ရြက္ခဲ႔သည္။ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ ဖြ႕ံၿဖိဳးလာေစရန္အတြက္ ျပည္သူ႕ရန္ပုံေငြကုိ 
မည္သုိ႔ အသုံးျပဳၿပီး ေဆာင္ရြက္သင္႔ေ္ၾကာင္းကုိ ယင္းေလ့လာခ်က္ေပၚတြင္အေျချပဳၿပီး မူဝါဒအဆင့္ ေဆြးေႏြးႏုိင္ရန္ 
ရည္ရြယ္သည္။ အစုိးရက စုိက္ပ်ိဳးေရးအစီအစဥ္မ်ားအတြက္ ဘ႑ာေငြတုိးျမႇင္႔ခြေဲဝေပးေနေသာ္လည္း ျမန္မာ့စုိက္ပ်ိဳးေရး 
က႑ႀကီးထြားမႈမွာ နိမ့္ေနေသးသည့့္ျပင္ စြမ္းေဆာင္ရည္မွာလည္း ေနာက္က်က်န္ေနသျဖင့္ လူထု၏ ေမွ်ာ္လင့္ခ်က္ကုိ 
မျပည့္မီေပ။

ေလ့လာမႈ အစီရင္ခံစာသည္ ၂ဝဝ၉ မွ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္အထိ စုိက္ပ်ိဳးေရးဆုိင္ရာ ျပည္သူ႔အသုံးစရိတ္ကုိ ျပန္လည္သုံးသပ္ရာ 
သုံးစြမဲႈအဆင့္ ႏွင့္ အသုံးစရိတ္၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈႏွင့္ စီးပြားေရးေပါင္းစပ္မႈတို႔ကုိ ဆန္းစစ္သည္။ ဆည္ေျမာင္း၊ 
စက္မႈလယ္ယာ၊ မ်ိဳးေစ၊့ စုိက္စရိတ္ေခ်းေငြ၊ ငါးလုပ္ငန္းဆုိင္ရာ အစီအစဥ္မ်ား အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈကုိ ဆန္းစစ္သည္။ 
အလွဴရွင္မ်ား၏ အေထာက္အပ့ံျဖင့္ေဆာင္ရြက္ေသာ စီမံခ်က္မ်ားကုိလည္းစမ္းစစ္ၿပီး၊ ျပည္သူ႔အသုံးစရိတ္မွ အက်ိဳးအျမတ္ 
ျပန္လည္ ရရိွမႈႏႈန္းကုိ ကန္႔သတ္ေနေသာ မူဝါဒမ်ား၊ လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားကုိလည္း ျပန္လွန္သုံးသပ္သည္။

ျပည္သူ႔အသုံးစရိတ္ အေျခခံမ်ဥ္းကုိ ေရးဆြသဲည့္ျပင္၊ ျမန္မာ့စုိက္ပ်ိဳးေရးတုိးပြားမႈကုိ ပုိမုိသက္ေရာက္ေစရန္ လုိအပ္မည့္ 
မူဝါဒႏွင့္ ဘတ္ဂ်က္ညိႇႏိႈင္းမႈဆုိင္ရာ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကုိလည္း ေပးအပ္သည္။ သုေတသန၊ ပညာေပးေရး၊ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ေရး စသည့္ အစုိးရက အေထာက္အပ့ံအလုိအပ္ဆုံး နယ္ပယ္မ်ားသုိ႔လည္း အလွဴရွင္မ်ားကုိ လမ္းျပေပးသည္။ 
ထိေရာက္ အက်ိဳးရိွမႈ ပုိမုိလာေစရန္ အလွဴရွင္မ်ား၏ စီမံခ်က္မ်ားမွ ရရိွေသာ သင္ခန္းစာမ်ားကုိ အစုိးရ၏ ပင္မ အစီအစဥ္ 
မ်ားတြင္ အသုံးခ်ရန္ အစုိးရကုိ တုိက္တြန္းသည္။
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အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ရိကၡာဖူလုံေရး အစီအစဥ္ (GAFSP)
အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ရိကၡာဖူလုံေရး အစီအစဥ္ (GAFSP) သည္ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ ကုိက္ညီေသာ 
တုိင္းျပည္မ်ားသုိ႔ ႏြမ္းပါးမႈပေပ်ာက္ေရး၊ ေက်းလက္ေဒသဝင္ေငြတုိးတက္ေရး၊ ရိကၡာႏွင့္အာဟာရဖူလံုေရး မဟာဗ်ဴဟာ 
အစီအစဥ္ မ်ားအတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံေပးလ်က္ရိွသည္။ ယင္းသည္ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာ ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားႏွင့္ 
ကုိက္ညီသည္။

GAFSPက အဆုိျပဳလႊာေခၚယူေၾကာင္းကုိ USAID ႏွင့္ LIFT တုိ႔က ဒု-ဝန္ႀကီးသုိ႔ တင္ျပခ့ဲရာ၈၇ ျမန္မာႏုိင္ငံက အဆုိျပဳလႊာ 
တင္သင့္ေၾကာင္း ဆုံးျဖတ္ခ့ဲသည္။ ADB၊ FAO၊ LIFT တုိ႔က အဆုိျပဳလႊာတင္ရန္ နည္းပညာအေထာက္အကူ ေပးအပ္ခ့ဲသည္။ 

ျမန္မာႏိုင္ငံ၏အဆုိျပဳလႊာကုိ စိုက္ပ်ိဳးေရးဖြံ႔ၿဖိဳးမႈမဟာဗ်ဴဟာ ႏွင့္အတူ GAFSPသုိ႔ ၂ဝ၁၇ ဇန္နဝါရီလတြင္ တင္သြင္းခ့ဲသည္။ 
၂ဝ၁၇ မတ္လတြင္ ျမန္မာႏိုင္င္ငံသုိ႔ ကန္ေဒၚလာ၂၇ သန္းကုိ ခ်ီးျမႇင့္ခ့ဲသည္။ ထုိေထာက္ပ့ံံေငြႏွင့္အတူ ADBထံမွ ႏွစ္ရွည္ 
အတိုးသက္သာေသာေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာ၃၅ သန္းကုိလည္း ရရိွခ့ဲသည္။ LIFT ၏ မူဝါဒထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈ ႏွင့္ ၾသဇာ 
သက္ေရာက္မႈသည္ သိသာစြာ ေအာင္ျမင္သည္။ ဝန္ႀကီးဌာနက အစီအစဥ္မ်ားအတြက္ အနည္းဆုံး ကန္ေဒၚလာ ၆၂ သန္း 
တုိးတက္လာသည္။

____________________________
87 The GAFSP Public Sector Window has allocated $1.02 billion in recipient-executed funding to 30 low-income countries in Africa, Asia, Latin America, 
and the Caribbean.

ရိကၡာဖူလုံမႈကုိ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာျခင္း
ရိကၡာဖူလုံမႈႏွင့္ ေဈးကြက္အခ်က္အလက္သတင္းစနစ္တိုးတက္ေရးသည္ LIFT က ရန္ပုံေငြပ့ံပုိးေနသည့္ ေလးႏွစ္တာ 
စီမံခ်က္ျဖစ္ၿပီး ၎ကုိ ကုလသမဂၢလက္ေအာက္ခံ WFP အဖြဲ႔၏ ထိခုိက္လြယ္မႈဆန္းစစ္ေရးႏွင့္ မွတ္တမ္းတင္ေရးဌာနက 
ေဆာင္ရြက္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ အစုိးရကုိ ရိကၡာဖူလုံမႈဆန္းစစ္ျခင္း ႏွင့္ စစ္တမ္း ေကာက္ယူျခင္း ဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ေပးသည္။ ရိကၡာဖူလုံမႈဆုိင္ရာ သတင္းမ်ားကုိ ေကာက္ယူျခင္း၊ ဆန္းစစ္ျခင္း၊ ျဖန္႔ေဝျခင္းတုိ႔အတြက္ စနစ္တက် 
ခ်ဥ္းကပ္ေဆာင္ရြက္နည္းတခုကုိ ျပဳစုေပးသည္။

စီမံခ်က္သည္ ရိကၡာဖူလုံမႈ၊ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ခန္႔မွန္းေရးစစ္တမ္းကုိ ေက်းလက္ေဒသ ၂၇၈ ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေကာက္ယူရန္ႏွင့္ 
ျပည္နယ္/တုိင္း ေဒသရွစ္ခုရိွ ၿမိဳ႕နယ္ေပါင္း ၁၁ဝ တြင္ ရိကၡာဖူလုံမႈႏွင့္ ေဈးကြက္သတင္းမ်ားကုိ ပုံမွန္ေပးမည့္စနစ္ကုိ 
တည္ေဆာက္ရန္ အတြက္ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာနကုိ နည္းပညာအေထာက္အကူေပးခ့ဲသည္။ 
(ပုံ ၆.၁။ဝဲဘက္ပုံကုိ ၾကည့္ ပါ) ဤစီမံခ်က္သည္ အသိအျမင္မွ်ေဝေရး၊ စြမ္းေဆာင္ရည္ အားျဖည့္ေရးကြန္ရက္ျဖစ္သည့္ 
အရင္းအျမစ္ဌာန ၉ခုကုိ ထူေထာင္ကာ စစ္တမ္းေကာက္ျခင္း၊ ကိန္းဂဏန္းမ်ား ဆန္းစစ္ျခင္း၊ မွတ္တမ္းတင္ျခင္း ဆုိင္ရာ 
အဆင့္ျမင့္သင္တန္းမ်ားကုိ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ေဒသႀကီးအဆင့္ အစုိးရဌာနမ်ားသုိ႔ သင္တန္းေပးခ့ဲသည္။

ဤစီမံခ်က္သည္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ ေရရွည္ႏွင့္ ေရတုိ ရိကၡာမဖူလုံမႈ ဆုိင္ရာ အသိအျမင္မ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ တည္ေဆာက္ႏိုင္ 
ခ့ဲသည္။ (ပုံ၆.၁။ယာဘက္ပုံကုိ ၾကည့္ပါ) အေထာက္အထားကုိအေျခခံသည့္ မူဝါဒႏွင့္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္ေရးတြင္ လိုအပ္သည့္ 
ေနရာအလိုက္ ထိထိေရာက္ေရာက္ ေထာက္ပ့ံမည့္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ ရိကၡာဖူလုံမႈဆုိင္ရာ အေသးစိတ္ အခ်က္အလက္ ေပးသည့္ 
စီမံခ်က္မွာ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ ဤစနစ္တခုမွလြ၍ဲ မရိွေသးေပ။

စိုက္ပ်ိဳးေရးဖြ႕ံၿဖိဳးမႈမဟာဗ်ဴဟာ
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ဝန္ႀကီးဌာန၏ ေတာင္းဆုိမႈအရ ADB၊ FAOနွင့္ LIFT တုိ႔က စိုက္ပ်ိဳးေရးက႑ မဟာဗ်ဴဟာ ေရးဆြရဲာတြင္ 
ေထာက္ပံ့ခ့ဲသည္။ ဤမဟာဗ်ဴဟာ၏ ရည္မွန္းခ်က္မွာ- စိုက္ပ်ိဳးေရးက႑ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ႏွင့္ မူဝါဒအေကာင္အထည္ေဖာ္ေရးကုိ 
အေထာက္အကူျပဳ လမ္းညႊန္ရန္ႏွင့္ လုပ္ကုိင္သူမ်ား၊ အစီအစဥ္မ်ား၊ စီမံခ်က္မ်ား၊ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈမ်ားကုိ ေပါင္းစပ္ညွိႏႈင္ိးေပးရန္ 
ျဖစ္သည္။

ဤမဟာဗ်ဴဟာသည္ ေပါင္းစည္းမွ်ေဝထားေသာ စာတမ္းတခုျဖစ္ၿပီး အစုိးရ၊ ပုဂၢလိကက႑၊ လူမႈအဖြ႕ဲအစည္း၊ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး 
မိတ္ဖက္တုိ႔က စိုက္ပ်ိဳးေရးက႑ ဖြ႕ံၿဖိဳးမႈအတြက္ ခ်ဥ္းကပ္နည္းအမ်ိဳးမ်ိဳ းကုိ အဆုိျပဳခ့ဲၾကသည္။ အမွန္မွာ ယင္းသည္ မၾကာမီက 
အစုိးရ ေရးဆြခ့ဲဲသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးမူဝါဒကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ပင္ ျဖစ္သည္။  ဤမဟာဗ်ဴဟာ ကုိ  
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူ တဦးခ်င္းအလုိက္ ရရိွရမည့္ ရလဒ္မ်ားကုိ ရွင္းျပထားသည့္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈ 
စီမံခ်က္ လုိအပ္သည္။ လုပ္ငန္းတခုခ်င္းအလုိက္ တန္ဖုိးသင့္ထားကာ၊ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံမည့္ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိလည္း 
ေဖာ္ျပထားရမည္။ သုိ႔မွာ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားအေနျဖင့္ လုိအပ္မည့္ ေငြေၾကး၊ ပစၥည္း၊ လူသား အရင္းအျမစ္မ်ား ႏွင့္၊ 
ေငြေၾကးအေထာက္အပ့ံအရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ေကာင္းစြာသိရိွမည္ ျဖစ္သည္။ 
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၂ဝ၁၆ စက္တင္ဘာလမွစကာ ADB၊ FAOႏွင့္ LIFTတုိ႔ စုစည္းထားေသာ ျပည္တြင္း၊ ျပည္ပ ကၽြမ္းက်င္သူမ်ားအဖြဲ႔သည္ 
ဝန္ႀကီးဌာန၏ လမ္းညႊန္မႈျဖင့္ ဤမဟာဗ်ဴဟာကုိ စတင္ေရးဆြခ့ဲဲၾကသည္။ ဤအဖြ႕ဲသည္ ဝန္ႀကီးဌာန၊ အျခား ဌာနဆိုင္ရာ 
မ်ား၊ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ား၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑တုိ႔ႏွင့္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္ 
ခ့ဲၾကသည္။ ၂ဝ၁၇ခုႏွစ္ တြင္ တုိင္းႏွင့္ ျပည္နယ္မ်ားတြင္ပါ ဆက္လက္ ေဆြးေႏြးတုိင္ပင္မည္ျဖစ္ၿပီး ဤမဟာဗ်ဴဟာတြင္ 
အေၾကာင္းအရာမ်ား၊ ပတ္သက္သူ အမ်ားအျပား၏ အျမင္မ်ား ပါဝင္ေစမည္၊ ေဒသႏွင့္ ဗဟုိ စုိက္ပ်ိဳးေရး စီမံခ်က္မ်ားကုိ 
သဟဇာတျဖစ္ေစမည္ ျဖစ္သည္။
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၆.၄။ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

စီးပြားေရး အသြင္ကူးေျပာင္းေရးအတြက္ ေက်းလက္ေငြေၾကးမူဝါဒ ေပၚေပါက္ေရးကုိ ေထာက္ပ့ံံျခင္း
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ တြင္ LIFT၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၌ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး လုပ္ငန္းမ်ား 
သာမက သမဝါယမမ်ား၊ ပုဂၢလိကဘဏ္မ်ား၊ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသူမ်ားပါ ပါဝင္လာသည္။ LIFT သည္ ဤသုိ႔ မိတ္ဖက္ျပဳနုိင္ခ့ဲျခင္းမွာ 
အစုိးရ၏ ပ့ံပုိးမႈေၾကာင့္သာမက မူဝါဒႏွင့္ စည္းမ်ဥ္းခ်မွတ္ေရးတြင္ LIFT က အဆက္မျပတ္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈေၾကာင့္လည္း 
ျဖစ္သည္။

ေက်းလက္ေငြေၾကးက႑သည္ အရင္းအႏီွး ခိ်ဳ႕တ့ဲမႈေၾကာင့္ မတုိးတက္နုိင္ပဲရိွေနသည္။ အရင္းအႏီွးတုိ႔မွာ အလွဴရွင္မ်ား၏ 
ပ့ံပုိးမႈမ်ား၊ အစုိးရဘတ္ဂ်က္ သုိ႔မဟုတ္ ေခ်းေငြ၊ လုပ္ငန္း အသားတင္ အျမတ္ေငြ မွ ျပန္လည္ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွရန္ သတ္မွတ္ထားရိွေငြ 
(retained earnings) ၊ ဝန္ေဆာင္မႈအသုံးျပဳသူမ်ား၏ စုေဆာင္းေငြတုိ႔သာ အဓိကျဖစ္တတ္သည္။ စီးပြားေရးဘဏ္မ်ားအေနျဖင့္ 
ေက်းလက္ေဒသတြင္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္နံွလာသည္မွာ မၾကာေသးေပ။ ဤက႑၏ တုိးပြားေရး၊ ေက်းလက္ေငြေၾကး လုပ္ငန္းဌာနမ်ား 
ခုိင္မာစိတ္ခ်ေရးတုိ႔အတြက္၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ အစုိးရ၏ မူဝါဒမ်ားမွာ ေျဖေလွ်ာ့လာသည္။

အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္း
အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းဌာနမ်ား၏ ေခ်းေငြ ပမာဏအလိုက္ မိမိဆႏၵအရ စုေဆာင္းၾကသည့္ စုေငြပမာဏ အခ်ိဳးကုိ 
ပယ္ဖ်က္လုိက္သည့္ျပင္၊ MFI မ်ားသို႔ ထုတ္ေခ်းေပးသည့္ ေခ်းေငြ ကုိပါ လုပ္ခြင့္ဖြင့္ေပးခ့ဲသျဖင့္ အရင္းအႏီွးအားနည္းမႈ ကုိ 
ကုိင္တြယ္လာႏုိင္ခ့ဲရာ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ အတြင္း အေသးစား ေငြေၾကးလုပ္ငန္း က႑၏ မူဝါဒဆုိင္ရာ ထူးျခားေသာ ျဖစ္ထြန္းမႈပင္ 
ျဖစ္သည္။ LIFT သည္ ေငြေရးေၾကးေရး ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရး ဦးစီးဌာန၊ ဗဟုိဘဏ္၊ စီမံကိန္း ႏွင့္ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာနတုိ႔ႏွင့္ 
ထိေတြ႕ကာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းတြင္ နုိင္ငံျခား တုိက္ရိုက္ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈကုိ ခြင့္ျပဳရန္ ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္ခ့ဲသည္။ The 
Currency Exchange (TCX) မွတဆင့္ ေငြလဲႏႈန္း မတည္ၿငိမ္မႈမွ ျဖစ္ေပၚႏိုင္ေသာ စြန္႔စားရမႈမ်ားအတြက္ တစိတ္အပုိင္း 
အေထာက္အကူေပးမႈကုိ စတင္ႏိုင္ခ့ဲသျဖင့္ နုိင္ငံျခားရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသူမ်ား  ျမန္မာ့ အေသးစားေငြေၾကးေဈးကြက္တြင္ 
တုိက္ရိုက္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွလာနုိင္ၾကသည္။ TCX သည္ ၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္တြင္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွေငြ ကန္ေဒၚလာ ၇ဝ.၆ သန္းကုိ  ျမန္မာ့ 
အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း ၁၃ ခုသုိ႔ MFI မ်ားသို႔ ထုတ္ေခ်းေပးသည့္ ေခ်းေငြကုိ ထုတ္ေခ်းနုိင္ခ့ဲသည္။ အေသးစိတ္ ကုိ 
အခန္း၄.၁။ တြင္ ၾကည့္ပါ။

LIFT သည္ ေခ်းေငြ ပမာဏႏွင့္ မိမိဆႏၵအရ စုေငြပမာဏ တို႔၏ အျမင့္ဆုံးအခ်ိဳးကုိ ပယ္ဖ်က္ရန္ ႏွင့္ အေသးစား 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားတြင္ စုေငြလက္ခံႏိုင္မည့္ လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ စတင္မိတ္ဆက္ႏိုင္ရန္အတြက္ ႀကိဳးပမ္းအားထုတ္ကာ 
ေဆြးေႏြးလံႈ႔ေဆာ္ခ့ဲသည္။ အစုိးရသည္ အနည္းဆုံး မ’တည္အရင္းအႏီွးကုိ က်ပ္သန္း ၃ဝ (ကန္ေဒၚလာ၂၃,ဝဝဝ)
မွ က်ပ္သန္း၃ဝဝ (ကန္ေဒၚလာ၂၃ဝ,၇ဝဝ)သုိ႔ တုိးျမႇင့္လုိက္ကာ ေငြေရးေၾကးေရး ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရးဦးစီးဌာနက 
အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ လုပ္ငန္းမ်ား အေရာက္/အေဝးမွ စစ္ေဆးကာ လုိင္စင္ထုတ္ေပးသည့္ စနစ္ကုိ 
စတင္ခ့ဲသည္။ ယင္းစည္းကမ္းသည္ စုေငြလက္ခံေသာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား ခုိင္မာစိတ္ခ်ေရးကုိ အားျဖည့္ေပးသျဖင့္ 
LIFT က ႀကိဳဆုိခ့ဲသည္။ LIFT သည္ ေငြေရးေၾကးေရး ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရး ဦးစီးဌာနမွ ဦးစီးၿပီး ယင္းစည္းကမ္းအေကာင္အထ
ည္ေဖာ္ရာတြင္ စစ္ေဆးေရးအဖြ႕ဲမ်ား တည္ေထာင္ရန္ႏွင့္ စုေငြလက္ခံေသာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ခ်ဥ္းကပ္သည့္ 
နည္းလမ္းမ်ား ေရးဆြရဲန္အတြက္ လိုအပ္ေသာ နည္းပညာ အေထာက္အကူကုိ ဆက္လက္ပ့ံပုိးမည္ ျဖစ္သည္။ 

၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္အတြင္း LIFT ၏ ေက်းလက္ေငြေၾကးဆိုင္ရာမူဝါဒလုပ္ငန္းမ်ားထဲမွ ဦးတည္ခ်က္တစ္ခုမွာ အေသးစားေငြေၾကး 
လုပ္ငန္းမ်ားမွ ႏိုင္ငံျခားေငြေၾကးစာရင္းကုိ စာရင္းရွင္းတမ္းတြင္ ေဖာ္ျပျခင္းႏွင့္ စပ္လ်ဥ္းသည့္ လုပ္ထုံးလုပ္နည္း 
အသစ္မ်ား ျဖစ္ထြန္းေအာင္ တိုက္တြန္းေဆြးေႏြးမည္ ျဖစ္သည္။ ဤသို႔ေဆာင္ရြက္ျခင္း၏ ရည္မွန္းခ်က္မွာ ႏိုင္ငံျခားေငြ 
ကုိ အေပါင္အျဖစ္ထားၿပီး ျမန္မာက်ပ္ေငြထုတ္ယူခြင့္ (back-to-back financial transactions) ကုိ ခြင့္ျပဳကာ အေသးစား 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား၏ အရင္းအႏီွးမ်ားကုိ ခုိင္မာစိတ္ခ်ေစသည့္ျပင္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ စီးပြားေရးဘဏ္မ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္မႈမ်ား ျဖစ္ထြန္းေစသည္။

အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ႀကီးၾကပ္ရန္ ႏွင့္ ေလးနက္စနစ္က်သည့္ လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားကုိ ခ်မွတ္ 
ႏိုင္ရန္အတြက္ ေငြေရးေၾကးေရးႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရးဦးစီးဌာန ႏွင့္ စီမံကိန္း ႏွင့္ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာနတုိ႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ 
LIFT က တည္ေဆာက္ေပးမည္။ ဤဌာနသည္ လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားႏွင့္ စနစ္က်သည့္စံမ်ားကုိ လုိအပ္လွ်င္ ျမန္ဆန္ မွန္ကန္ 
ေသာ အေရးယူမႈမ်ားျဖင့္ တည္ေအာင္ေဆာင္ရြက္ရမည္။ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား ကုိ စုေငြလက္ခံခြင့္ျပဳရန္ အစုိးရက 
ကတိကဝတ္ျပဳခ့ဲၿပီျဖစ္၍ ဤသုိ႔ေဆာင္ရြက္ရန္ အလြန္အေရးႀကီးသည္။အေသးစား ေငြေရး ေၾကးေရးလုပ္ငန္းမ်ားအေနျဖင့္ 
စုေငြလည္ပတ္မႈႏွင့္ ပုဂၢလိက အရင္းအႏီွးတုိ႔ကုိ တာဝန္ခံယူမႈရိွစြာ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္ရန္ စနစ္တက် ခ်မွတ္ထားေသာ နည္းလမ္း 
မ်ား မရိွပါက ေရရွည္တည္တ့ံံေသာ ေက်းလက္ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးမွာ ေႏွာင့္ေနွးမည္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ေငြေရးေၾကးေရး 
ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရးဦးစီးဌာနတြင္ စစ္ေဆးေရးမွဴးရာထူး တေနရာအတြက္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံံမည္ ျဖစ္သည္။
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သမဝါယမမ်ား
ျမန္မာႏိုင္ငံရိွ ေငြေၾကးဆ္ုိင္ရာ သမဝါယမမ်ားသည္ အမ်ားအားျဖင့္ အစုိးရေခ်းေငြမ်ားကုိ ေက်းရြာရိွ ေငြတုိးေခ်းငွားသူမ်ားထံသုိ႔ 
လႊေဲျပာင္းေပးသည့္ပုံစံျဖင့္သာ လည္ပတ္ၾကသည္။ သမဝါယမမ်ားသည္ အစုိးရဌာနခြမဲ်ား ျဖစ္ၾကၿပီး သမဝါယမဥပေဒႏွင့္ 
ထိန္းခ်ဳပ္ထားသည္။ ၂ဝ၁၃ ခုႏွစ္ တြင္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးဥပေဒ စတင္ခ့ဲၿပီးေနာက္ ေငြေၾကးသမဝါယမအသင္း 
၇၇ ခုတုိ႔က လုိင္စင္ေလွ်ာက္ထားကာ ရရိွခ့ဲၾကသည္။ သုိ႔ေသာ္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ယင္းအသင္းအားလုံး လုိင္စင္မ်ားကုိ 
ျပန္အပ္ခ့ဲၾကသည္။ အေၾကာင္းမွာ မ’တည္ အရင္းအႏီွး ႏွင့္ အနည္းဆုံး ေငြလည္ပတ္မႈအခ်ိဳးတုိ႔ ဆုိင္ရာ 
လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ားကုိ လည္းေကာင္း၊  လစဥ္ အစီရင္ခံရမည့္ အခ်က္အလက္ စီမံခန္႔ခြမဲႈစနစ္ကုိ လည္းေကာင္း လုိက္နာရန္ 
ခက္ခဲေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

အစုိးရ၏ သေဘာတူညီမႈအရ LIFT သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ သမဝါယမက႑၌ ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွခ့ဲၿပီး Canadian Cooperative 
Assoication Credit Union မွတဆင့္ က အပူပုိင္းဇုန္တြင္ စီမံခ်က္လုပ္ငန္းစတင္ခ့ဲသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ စိတ္ခ်ခုိင္မာေသာ 
ေငြေခ်းမႈအစီအစဥ္မ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္မည္၊ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ အသင္းစုမ်ား၏ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈကုိ အဓိကထားေသာ 
စီမံခန္႔ခြမဲႈ အစီရင္ခံစာကုိ တင္ျပမည္၊ ထုိ႔ျပင္ ပုိမုိက်ယ္ျပန္႔ကာ ေရရွည္ခံမည့ု္ အရင္းအႏီွး ပုံစံကုိ ထူေထာင္မည္။  အစုိးရကုိ 
မီွခုိျခင္း မရိွေသာ ေရရွည္ခံမည့ု္ ေငြေခ်းအသင္းစု ပုံစံကုိ မိတ္ဆက္ေပးမည္။  ေနာင္တြင္ ေငြေခ်းသမဝါယမ/ ေငြေခ်းအသင္းစု 
နည္းဥပေဒမ်ား၊ လုပ္ထုံးလုပ္နည္းမ်ား လိုအပ္လာမည္ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ေနာက္ဆုံး သုံးလပတ္တြင္ အစုိးရသည္ ျမန္မာ့ စုိက္ပ်ိဳးေရးကုိ စက္မႈလယ္ယာသို႔ကူးေျပာင္းျဖင္႔ 
ေခတ္မီရန္ ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ အေထာက္အကူမ်ားေပးရန္ စက္ကိရိယာ အေရာင္းသမားမ်ား၊ စီးပြားေရးဘဏ္မ်ား၊ 
အလွဴရွင္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားကုိ ကမ္းလွမ္းခ့ဲသည္။ LIFT/ရုိးမဘဏ္ စုိက္ပ်ိဳး-စီးပြားေရး ေငြေၾကးအစီအစဥ္(AFP)သည္ 
အစုိးရ၏ စက္မႈလယ္ယာကူးေျပာင္းေရး မဟာဗ်ဴဟာ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈကုိ ေထာက္ပံ့မည္။ လယ္ယာစိုက္ပ်ိဳးေရး၊ 
ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာန၊ စက္မႈလယ္ယာဦးစီးဌာနသည္ AFP ႏွင့္ ေရာင္းခ်က္လ်က္ရိွသည့္ ရုိးမဘဏ္ 
စက္ကိရိယာ အေရာင္းကုိယ္စားလွယ္ သုံးဦးႏွင့္ အေသးစား ႏွင့္ အလတ္စား စီးပြားေရးခ်ိတ္ဆက္မႈမ်ား (ေတာင္သူမ်ား 
စက္ကိရိယာမ်ား ဝယ္ယူမႈအတြက္ အာမခံေပးျခင္း)မ်ားကုိ ေဆာင္ရြက္ေပးမည္။ ဤအစုိးရအစီအစဥ္အတြက္ တန္ဖုိး 
ကန္ေဒၚလာ၁၂.၅သန္းရိွေသာ လယ္ထြန္စက္အစီး ၅ဝဝ အတြက္ နယူးေဟာ္လန္ ႏွင့္ CPCL ျဖန္႔ခ်ီေရး ကုမၸဏီတို႔ မွတဆင့္ 
AFP က ေငြေၾကးပ့ံပုိးမည္ ျဖစ္သည္။ 
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၆.၅။ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာနကို ေထာက္ပံ့ျခင္း

LIFT ၏ ဝန္ထမ္းအင္အား ၂၆ ဦးပါ နည္းပညာ ပ့ံပုိးမႈအဖြဲ႔သည္ ေနျပည္ေတာ္ရိွ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသ
ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာနတြင္ အေျချပဳကာ ဦးစီးဌာနကုိ စြမ္းေဆာင္ရည္ ႏွင့္   စနစ္မ်ားကုိ တည္ေဆာက္ရာတြင္   ဆက္လက္ 
ေထာက္ပ့ံေနသည္။

LIFTသည္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္တြင္ အႀကံေပးႏွစ္ဦးကုိ ယင္းဌာနရုံးတြင္ ခန္႔ထားေပးခ့ဲၿပီး ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္တြင္ ျပည္တြင္း အႀကံေပး
၂၅ ဦး ကုိ ထပ္မံ ခန္႔အပ္ခ့ဲသည္။ ၎တုိ႔ကုိ နုိင္ငံတကာ အထက္တန္း မဟာဗ်ဴဟာအႀကံေပးတဦးက ဦးေဆာင္ေနသည္။ 
၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ ကုန္အၿပီး အေကာင္အထည္ေဖာ္ရမည့္ လုပ္ငန္း၁၅ခုပါဝင္ေသာ သုံးႏွစ္သက္တမ္းရိွ ဘက္စုံစြမ္းေဆာင္ရည္ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ကုိ ေရးဆြရဲာတြင္ LIFT က ပ့ံပုိးခ့ဲသည္။ ဦးစီးဌာနသည္ မိမိ၏ ဌာနဆုိင္ရာ လည္ပတ္မႈပုံစံစနစ္မ်ား၊ 
အဖြ႕ဲအစည္း စနစ္မ်ား၊ အရာရိွမ်ား၏ နည္းပညာကြၽမ္းက်င္မႈမ်ား ႏွင့္ အျခားအစုိးရဌာနမ်ားက  ယင္းလုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏိုင္သည့္ စြမ္းေဆာင္ရည္မ်ား ျဖစ္ထြန္းေစရန္္ LIFT အဖြ႕ဲထံမွ အေထာက္အကူ ေတာင္းခံခ့ဲသည္။

အစုိးရ၏ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြျဲခင္းကုိ ေထာက္ပ့ံံျခင္း
အဓိကလုပ္ေဆာင္ခ်က္မွာ အစုိးရ၏ ေအာက္မွအထက္သုိ႔ စီမံခ်က္ေရးဆြမဲႈ ႏွင့္ ဘတ္ဂ်က္ေရးဆြမဲႈ မဟာဗ်ဴဟာကုိ 
ျဖည့္ဆည္းမည့္ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြမဲႈ ႏွင့္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈအစီအစဥ္ အမ်ိဳးသားအဆင့္နမူနာပုံစံ တခုကုိ ေရးဆြျဲခင္း 
ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၆ တြင္ LIFT အဖြ႕ဲသည္ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြရဲာ၌ နည္းပညာပုိင္း ႏွင့္ ဌာနဆုိင္ရာပုိင္း လုပ္ငန္းစဥ္ 
အဆင့္တုိင္းတြင္ အစုိးရ၏ မဟာဗ်ဴဟာပုိင္း စြမ္းေဆာင္ရည္ ဖြံ႔ၿဖိဳးေစရန္ အဓိက ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။

၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ အမ်ိဳးသားအဆင့္နမူနာပုံစံကုိ ၿမိဳ႕နယ္ႏွစ္ခုမွ ရြာေပါင္း ၁ဝရြာ တြင္ စမ္းသပ္ခ့ဲၿပီးေနာက၊္ တနုိင္ငံလုံးမွ 
၃၄ၿမိဳ႕နယ္ရိွ ရြာေပါင္း ၁၇ဝ တြင္ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြမဲႈကုိ ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ယင္းေရွ႕ေျပးလုပ္ငန္းမွာ 
၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ၿပ္ီးဆုံးခ့ဲသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး ဦးစီးဌာနမွ ဝန္ထမ္းမ်ားက ေရွ႕ေျပး ၃၄ 
ၿမိဳ႕နယ္ရိွ ေက်းရြာမ်ားမွ ၂ဝ၁၅-၂ဝ၁၆ ဘတ္ဂ်က္အတြက္ ၎တုိ႔ရြာမ်ား၏ ႏွစ္စဥ္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈ အစီအစဥ္ေရးဆြရဲာတြင္ 
ကူညီသည္ကုိ LIFT က ေထာက္ပံံ့ခ့ဲသည္။ ထ႔ိေုနာက္ ဦးစီးဌာနက တရြာလွ်င္ က်ပ္ငါးသန္းက်စီ (ကန္ေဒၚလာ ၃၈ဝဝ)
ကုိ  ရြာေပါင္း ၁၇ဝ အတြက္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွရန္ ခြေဲဝေပးခ့ဲသည္။ ဤေဆာင္ရြက္မႈမွာ ေက်းရြာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ေရးဆြမဲႈ ႏွင့္ 
ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈအစီအစဥ္ တုိ႔ကုိ ထိေရာက္စြာ အသုံးခ်ျခင္းကုိ စံျပေဖာ္ေဆာင္ျခင္း ျဖစ္သည္။ 

ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္ေရးဆြမဲႈကုိ ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ၿပီးေနာက္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန ႏွင့္ 
LIFT တုိ႔သည္ ေက်းလက္ေဒသ ၂၉၈ ၿမိဳ႕နယ္မွ ေက်းရြာ ၆၃,၉ဝဝ ကုိ လႊမ္းၿခံဳနုိင္မည့္ နည္းလမ္းကုိ ေဖာ္ထုတ္ခ့ဲၾကသည္။ 
ဤသည္မွာ ရည္မွန္းခ်က္ အလြန္္ႀကီးမားလွၿပီး အစုိးရဌာနမ်ားေသာ္လည္းေကာင္း၊ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ား ေသာ္လည္းေကာင္း 
စီစဥ္ေဆာင္ရြက္ဖူးျခင္း မရိွၾကေခ်။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရးဦးစီးဌာန ၿမိဳ႕နယ္ဦးစီးအရာရ္ိွ ၁၃ဝကုိ စီမံခ်က္ေရးဆြပုံဲ 
နည္းလမ္းမ်ားကုိ သင္တန္းပုိ႔ခ်ခ့ဲသည္။ ထုိဦးစီးအရာရိွမ်ားမွ တဆင့္ ရြာခံ စီမံခ်က္ေရးဆြသူဲ ၁ဝ,၆ဝဝ ကုိ ထပ္ဆင့္ 
သင္တန္းျပန္ေပးခဲ႔သည္။ ယင္းတုိ႕သည္ ယခုအခါ ကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ားစုေဆာင္းကာ ေက်းရြာ 
ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္မ်ားကုိ ေရးဆြေဲနသည္။ ေက်းရြာမ်ားသည္ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ယင္းတုိ႔၏ ဦးစားေပး စီမံခ်က္ လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ အေထာက္အကူမ်ား ရမည္ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္မ်ားကုိ ေက်းရြာ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ 
အြန္လိုင္းေဒတာေဘ့စ္မွတဆင့္ ၂ဝ၁၇-၂ဝ၁၈ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး ဘတ္ဂ်က္မ်ားႏွင့္ ခ်ိန္ညႇမိည္ ျဖစ္သည္။
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၇.၁။ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး ကိစၥရပ္မ်ား

LIFT ၏ ရန္ပုံေငြ ဘုတ္အဖြ႕ဲတြင္ အစုိးရ ပါဝင္ျခင္း
၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အစုိးရက ဦးေဆာင္ေသာ အထက္တန္းအတိုင္ပင္ခံအုပ္စုတစ္ခုကုိ ထူေထာင္ကာ LIFT ၏ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးတြင္ အစုိးရကုိ ပါဝင္ေစခ့ဲသည္။ သုိ႔ေသာ္ ရန္ပုံေငြေထာက္ပံံ့မည့္ စီမံခ်က္မ်ားေရြးခ်ယ္ရာတြင္ ဆုံးျဖတ္ပုိင္ခြင့္ ကုိမူ 
မေပးအပ္ခ့ဲေပ။ အစုိးရ၊ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑တုိ႔မွ ကုိယ္စားလွယ္ မ်ား ပါဝင္ေသာ 
အထက္တန္းအတိုင္ပင္ခံအုပ္စုသည္ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြ႕ဲအတြက္ အလြန္အက်ိဳးရိွလွသည့္ အဆိုျပဳခ်က္မ်ားကုိ ေပးသည့္ 
အႀကံေပးအဖြ႕ဲျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ မတ္လတြင္ အင္္အယ္လ္ဒီ ေခါင္းေဆာင္သည့္ အစုိးရအသစ္ တက္လာၿပီးေနာက္ LIFT၏ အလွဴရွင္မ်ားသည္ 
ေရွ႕သို႔ တဆင့္တက္လွမ္းကာ အသစ္ဖြ႕ဲစည္းခ့ဲေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ဆည္ေျမာင္းဝန္ႀကီးဌာနကုိ ရန္ပုံေငြ 
ဘုတ္အဖြ႕ဲတြင္ ပါဝင္ရန္ ဖိတ္ေခၚခ့ဲသည္။ ဝန္ႀကီးဌာနကလည္း လက္ခံခဲ႔ၿပီး စီမံကိန္းေရးဆြေဲရးဦးစီးဌာနကုိ ဘုတ္အဖြ႕ဲတြင္ 
အဖြ႕ဲဝင္အျဖစ္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ရန္ တာဝန္ေပးခ့ဲသည္။ အစုိးရကုိယ္စားလွယ္ တက္ေရာက္သည့္ ပထမဆုံး အစည္းအေဝး ကုိ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလတြင္ က်င္းပခ့ဲသည္။ ဘုတ္အဖြ႕ဲတြင္ အစုိးရ ပါဝင္လာႏိုင္ခဲ႔ၿပီးေနာက္ အထက္တန္း အတုိင္ပင္ခံ 
အုပ္စု၏ အဓိက လုပ္ငန္းတာဝန္မ်ားကုိ အၿပီးသတ္ေဆာင္ရြက္ခဲ႔သည္။ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား ႏွင့္ ပုဂၢလိက က႑ 
တုိ႔အား ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြ႕ဲတြင္ ပါဝင္ေစေရးကုိ စဥ္းစားလ်က္ရိွသည္။

လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ လမ္းညႊန္ကုိ ေျပာင္းလဲျပင္ဆင္လုိက္ျခင္း
ႏိုင္ငံေတာ္ အစုိးရႏွင့္ ပုံမွန္လက္တြေဲဆာင္ရြက္ေနခ့ဲၿပီး ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ LIFT ၏ အလွဴရွင္မ်ားသည္ 
ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ အစုိးရက ေဆာင္ရြက္မည့္ အာဟာရျပည့္ဝေရး အစီအစဥ္တခုအတြက္ အစုိးရကုိ္ တုိက္ရုိက္ 
ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံနုိင္ရန္ မူဝါဒကုိ ေျပာင္းလဲေရးကုိ သေဘာတူလုိက္သည္။ ယင္းမွာ LIFT ၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ 
လမ္းညႊန္ကုိ သိသိသာသာ ေျပာင္းလဲလုိက္ျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။ LIFT သည္ ေအာက္ပါ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား ႏွင့္အညီ အစုိးရကုိ္ 
တုိက္ရုိက္ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံရန္ သေဘာတူခဲ႔သည္။ 

• လႊေဲျပာင္းေပးမည့္ ရန္ပုံေငြသည္ ဘတ္ဂ်က္အရ ရႈပ္ေထြးမႈနည္းေသာ လုပ္ေဆာင္မႈမ်ားအတြက္ ျဖစ္ရမည္။ ဥပမာ  
ခ်င္းျပည္နယ္ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈ အစီအစဥ္တြင္ ရန္ပုံေငြအားလုံးကုိ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသုိ႔ 
လႊေဲျပာင္းေပးရန္ သတ္မွတ္ထားၿပီး ျဖစ္သည္။

• UNOPS သည္ ယင္းလုပ္ေဆာင္မႈအတြက္ သက္ဆုိင္ရာ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္ ဝန္ႀကီးဌာန သုိ႔မဟုတ္ ဦးစီးဌာနႏွင့္ 
စီမံခ်က္ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ေရးသေဘာတူစာခ်ဳပ္(PCA) ကုိ လက္မွတ္ေရးထုိးရမည္။

• ဤကိစၥရပ္အတြက္ PCA အရ အစုိးရက ဖြင့္လွစ္ထားေသာ သီးျခားဘဏ္စာရင္းတခုသုိ႔ ရန္ပုံေငြကုိ 
လႊေဲျပာင္းေပးရမည္။

• အတည္ျပဳထားေသာ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္အရ ရန္ပုံေငြကုိ တဆင့္ခ်င္းတိုးကာ ထုတ္ေပးရမည္။
• လုပ္ငန္းစဥ္တေလွ်ာက္လုံးတြင္ UNOPS သည္ နည္းပညာ အေထာက္အကူေပးျခင္း၊ PCAပါ စည္းကမ္းခ်က္မ်ား၊ 

UNOPS၏ ဘ႑ာေရးစည္းမ်ဥ္းမ်ား၊ လုပ္ထုံးမ်ားအတုိင္း ရန္ပုံေငြကုိ သံုးစြျဲခင္းရိွမရိွ ေရွာင္တခင္ စစ္ေဆးျခင္း 
အပါအဝင္ လုံေလာက္စြာ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ရမည္။

• စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ နစ္နာမႈတုိင္တန္းႏိုင္ေသာ သင့္ေလ်ာ္သည့္ စနစ္တခုကုိလည္း UNOPSက 
ထူေထာင္ထားရမည္။

ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြဲ႔ ႏွင့္ အလွဴရွင္မ်ားအဖြတုိဲ႔၏ ဥကၠ႒သစ္မ်ား
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလတြင္ ယူေကကုိ LIFTရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြဲ႔၏ ဥကၠ႒အသစ္အျဖစ္ လည္းေကာင္း၊ ဥေရာပသမဂၢကုိ 
အလွဴရွင္မ်ားအဖြ႕ဲ၏ ဥကၠ႒အသစ္အျဖစ္ လည္းေကာင္း အလွဴရွင္မ်ားက တာဝန္ေပးခ့ဲသည္။

ကန္႔သတ္ထည့္ဝင္မႈဆုိင္ရာ မူဝါဒ
လက္ရိွ အလွဴရွင္မ်ားက ထပ္မံထည့္ဝင္လာၾကေသာ္လည္း LIFT ၏ ရန္ပုံေငြအားလုံးနီးပါးကုိ အစီအစဥ္မ်ားအတြက္ 
ခြေဲဝထားၿပီး ျဖစ္သည္။ ထုိေၾကာင့္ ယခုႏွစ္ဆန္းတြင္ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြဲ႔သည္-(၁) အစီအစဥ္မ်ား ေရးဆြရဲန္အတြက္ 
အရင္းအျမစ္အသစ္မ်ား ရရိွရန္၊ (၂) အလွဴရွင္ထည့္ဝင္မႈမ်ား ပုိမုိမွ်တလာေစရန္ အတြက္ LIFT သုိ႔ အလွဴရွင္အသစ္မ်ား 
ပါဝင္ရန္ တုိက္တြန္းသည့္ နည္းလမ္းမ်ားကုိ စူးစမ္းခ့ဲသည္။ မတ္လတြင္ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြဲ႔သည္ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား ႏွင့္ 
ကုိက္ညီပါက ကန္႔သတ္ ေငြေၾကးထည့္ဝင္မႈကုိ လက္ခံနုိင္မည့္မူကုိ ျပ႒ာန္းလုိက္သည္။ တရားဝင္ေရးဆြထဲားသည့္ မူဝါဒကုိ 
အလွဴရွင္မ်ား အဖြဲ႔ကလည္း အတည္ျပဳေပးခ့ဲသည္။ 

၇။ ရန္ပံုေငြစီမံခန္႔ခြဲျခင္း
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LIFT၏ ၾကားျဖတ္ျပန္္လည္သုံးသပ္ခ်က္
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြ႕ဲသည္ ရန္ပုံေငြသက္တမ္းကာလ ထက္ဝက္ရိွ LIFT ၏ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္မႈကုိ လက္ရိွမဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ ကုိက္ညီမႈ ရိွ၊ မရိွ အကဲျဖတ္ရန္ ၾကားျဖတ္ျပန္္လည္သုံးသပ္ခ်က္ တင္ျပရန္ 
တာဝန္ေပးခ့ဲသည္။ ဤျပန္္လည္သုံးသပ္ခ်က္သည္ ၂ဝ၁၈ ခုႏွစ္ေနာက္ပုိင္း LIFT အတြက္ အခြင့္အေရး ႏွင့္ စိန္ေခၚမႈ 
မ်ားကုိ စစ္ေဆးျခင္းအပါအဝင္ ေမးခြန္း ၉ ခု ကုိ ဦးတည္ ထည့္သြင္းထားသည္။ သီးျခားလြတ္လပ္ေသာ ျပန္္လည္ 
သုံးသပ္ေရး အဖြ႕ဲသည္ ရန္ပုံေငြမန္ေနဂ်ာရုံး၊ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြ႕ဲ၊ အစုိးရကုိယ္စားလွယ္မ်ား၊ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ား၊ အျခား 
ပတ္သက္သူမ်ားႏွင့္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေတြ႔ဆုံေမးျမန္းခ့ဲသည္။ ျပန္္လည္သုံးသပ္ခ်က္အရ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ ဆုိင္ရာ 
ေမးခြန္းမ်ားႏွင့္ အကဲျဖတ္ပါက LIFT ၏ လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္မႈမွာ ေကာင္းမြန္ေၾကာင္း၊ လူမ်ားကုိ ‘တက္လွမ္းရန္’၊ 
‘ထြက္ခြာရန္’၊ ‘ေတာင့္ထားရန္’ ပံ့ပုိးကူညီသည့္ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား အပါအဝင္ ရလဒ္မ်ားမွာလည္း LIFT ၏ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ 
ကုိက္ညီေၾကာင္း ေကာက္ခ်က္ခ်သည္။ ထိေရာက္မႈကုိ ပုိမိုအားေကာင္းရန္ ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည့္ နယ္ပယ္မ်ားကုိ အႀကံျပဳ 
ရာတြင္ အထူးသျဖင့္ အစုိးရ ႏွင့္ မူဝါဒေရးဆြေဲဖာ္ေဆာင္မႈကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ စီမံကိန္းမ်ားတြင္ က်ား/မေရးရာကုိ 
စီမံကိန္းမ်ားတြင္ ထည့္သြင္းေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ ပ့ံပုိးမႈမ်ားအတြက္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်ရာတြင္  ေငြေၾကးကုန္က်ရ က်ိဳးနပ္မႈကုိ 
ထည့္သြင္းစဥ္းစားျခင္း၊ LIFT ၏ သင္ယူမႈမ်ားကုိ စုစည္းျခင္းတို႔ ပါဝင္သည္။  သုံးသပ္ခ်က္အရ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFT ၏ 
လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားသည္ ဤနယ္ပယ္တုိင္းတြင္ ေအာင္ျမင္ေၾကာင္းကုိ အသိအမွတ္ျပဳထားသည္။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ LIFT 
သည္ အစုိးရ၏စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ ဖြ႕ံၿဖိဳးေအာင္ ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္မည္၊ က်ား/မ ေရးရာ ႏွင့္ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈကုိ 
လုိက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္ေရးကုိ အစီအစဥ္မ်ားတြင္ အားျဖည့္မည္၊ ပံပုိးမႈမ်ားအတြက္ ဆုံးျဖတ္ခ်က္ရာတြင္ ေငြေၾကး ကုန္က်ရ 
က်ိဳးနပ္မႈ ကုိ ထည့္သြင္း စဥ္းစားသည့္အခ်က္မ်ားကုိ ေဆြးေႏြးေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။  သုံးသပ္ခ်က္သည္ LIFT ၏ 
ေနာက္ဆက္တြ ဲအစီအစဥ္ကုိ စီမံခ်က္ေရးဆြရဲန္လည္း အႀကံျပဳထားသည္။ LIFTသည္ ေနာက္တဆင့္အတြက္ စဥ္းစားရန္ 
ေလ့လာသုံးသပ္မႈမ်ားကုိ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။

၇.၂။ LIFT၏ ရန္ပံုေငြခြဲေဝမႈ

LIFTသည္ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြ႕ဲ၏ မူဝါဒမ်ားႏွင့္အညီ ရန္ပုံေငြမ်ားကုိ မည္မွ်အထိ ခြေဲဝေပးခ့ဲသည္၊ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈရိွသည္တို႔ကုိ 
တိုင္းတာရန္ အညႊန္းႏွစ္ခုကုိ အသုံးျပဳခ့ဲသည္။ ေအာက္ပါဇယားတြင္ ေတြ႕ရိွသည့္အတိုင္း ရန္ပုံေငြစီမံခန္႔ခြေဲရး႐ုံး(FMO)
သည္ ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ စီမံခန္႔ခြေဲရးတြင္ က်စ္လစ္ခိုင္ၿမဲေသာ သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား ဆက္လက္ထားရိွၿပီး ၎တို႔ႏွင့္ကုိက္ညီ 
ေစရန္လည္း အေကာင္အထည္ ေဖာ္လ်က္ရိွသည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ ႏွစ္ပတ္လည္ စာရင္းစစ္ေဆးမႈကုိ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ေမလတြင္ 
ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ အားလုံးၿခံဳ၍ ေက်နပ္ဖြယ္ရိွေၾကာင္း၊ စီမံခ်က္စီမံခန္႔ခြမဲႈ၊ ေငြေၾကး၊ ပစၥည္းဝယ္ယူျခင္း၊ လူစြမ္းအား 
အရင္းအျမစ္ စသည့္ လုပ္ငန္းနယ္ပယ္မ်ားတြင္လည္း ေက်နပ္ဖြယ္ရိွေၾကာင္း ေဖာ္ျပထားသည္။ စာရင္းစစ္ အစီရင္ခံစာတြင္ 
မွတ္ခ်က္ တစ္စုံတစ္ရာပင္ မရိွခ့ဲပါ။
 
မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ား၏ စီမံခ်က္၃၄ခု၏ အသုံးစရိတ္မ်ားကုိ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ စာရင္းစစ္ခ့ဲရာတြင္ အထူးဦးစားေပးအဆင့္ ေတြ႔ရိွခ်က္ 
ငါးခုသာ ရိွသည္။ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ကမူ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲ ၄၄ ဦးတြင္ ၈ ခ်က္ ေတြ႕ရိွခ့ဲသည္။

အညႊန္းမ်ား ၂ဝ၁၆ ရည္မွန္းခ်က္ ၂ဝ၁၆  ၿပီးစီးမႈ   ၿပီးစီးမႈ %

သတ္မွတ္ခ်ိန္အတြင္း ရန္ပံုေငြ မန္ေနဂ်ာ (Fund 
Manager FM) က ၿပီးစီးသည့္ ရန္ပံုေငြ ဘုတ္အဖြဲ႔ 
(Fund Board FB) ၏ အႀကံျပဳခ်က္မ်ား%   

၁ဝဝ% ၉၅% * ၉၅%

FMႏွင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္သည့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ 
မ်ားအတြက္ပါ အထူးဦးစားေပးဟု စာရင္းစစ္မ်ားက 
သတ္မွတ္ေသာ စာရင္းစစ္ နယ္ပယ္ ရာခုိင္ႏႈန္း ႏွင့္ 
အေရအတြက္

အားလံုးေပါင္း
ဝ

အားလံုးေပါင္း
၁ဝ **

၄,၆၂၉

____________________________
* ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႔ အစည္းအေဝးမ်ားအရ ရန္ပံုေငြမန္ေနဂ်ာမွ ေဆာင္ရြက္ရန္အခ်က္ ၈ဝရွိခဲ့ရာတြင္ ၇၆ခုမွာ သတ္မွတ္ခ်ိန္အတြင္း ေဆာင္ရြက္နုိင္ခဲ့သည္။

** IP မ်ားကုိ စုစုေပါင္း ၁၆၈ခု စာရင္းစစ္ခဲ့ၿပီး ယင္းတို႔မွ ၁ဝခုကုိ အေလးထားေဆာင္ရြက္ရန္လုိအပ္ေၾကာင္း မွတ္ခ်က္ေပးခဲ့သည္။ FMO ၏ ၂ဝ၁၅ အသုံးစရိတ္မ်ားႏွင့္ပတ္သက္၍ မွတ္ခ်က္တစံုတရာ မရွိခဲ့ေပ။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ စာရင္းစစ္ေဆာင္ရြက္မႈကုိ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ ျပဳလုပ္မည္ျဖစ္သည္။

ဇယား ၇.၁။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ LIFT၏ ရန္ပံုေငြ ခြဲေဝမႈ
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ႏုိင္ငံတကာ အစုိးရမဟုတ္ေသာ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ား

၄၇%

ျပည္တြင္း အစုိးရမဟုတ္ေသာ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ား

၂၅%

ကုလသမဂၢအဖြဲ႕
အစည္းမ်ား

၁၆%

သုေတသန
၅%

အျခား
၃.၅%

ပုဂၢလိက က႑
၃.၅%

Figure 7.2: Proportion of grant funding by type of implementing partner to end 2016

၂ဝ၁ဝ

၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အထိ အသုံးစရိတ္ စုစုေပါင္း (အေမရိကန္ ေဒၚလာ သန္းေပါင္း)

၂ဝ၁၆၂ဝ၁၅၂ဝ၁၄၂ဝ၁၃၂ဝ၁၂၂ဝ၁၁

၁၉ သန္း

၂၆၆ သန္း

၂ဝ၇ သန္း

၁၄၃ သန္း
၁၁ဝ သန္း

၇၄ သန္း
၄၂ သန္း

ဇယား၇.၂။ ၂ဝ၁၆ LIFT၏ ရန္ပုံေငြလုပ္ကြက္အလိုက္ စီမံခ်က္မ်ား၏ အေျခအေန
 

  
 

ရန္ပုံေငြ (စီမံကိန္း/လုပ္ကြက္) 
လက္မွတ္ထိုးၿပီး စာခ်ဳပ္ 

 
၂ဝ၁၅ ဒီဇင္ဘာ     ၂ဝ၁၆  ဒီဇင္ဘာ  

B                  C 

 
ၿပီးဆံုး 
စီမံခ်က ္

D 

 
ေဆာင္ရြကဆ္ဲ 

စီမံခ်က ္
E=C-D 

စာခ်ဳပ္ ၿပင္ဆင္ခ်က ္
 

၂ဝ၁၅ ဒီဇင္ဘာ  ၂ဝ၁၆  ဒီဇင္ဘာ  
G                   H 

 ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ- ၁ ၂၂ ၂၂ ၂၂ ဝ ၃၁ ၃၁ 

နုိင္ငံတဝန္း ၁၉ ၁၉ ၁၈ ၁ ၄၇ ၄၈ 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ - ၂ ၁ဝ ၁ဝ ၁ဝ ဝ ၂၅ ၂၅ 

အျခား (တုိက္႐ုိက္ ေထာက္ပ့ံမႈ ႏွင့္ 
QSEM) 

၃ ၄ ၂ ၂ ၆ ၆ 

သင္ယူမႈႏွင့္ တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း 
aninnovation 

၂၇ ၂၇ ၁၄ ၁၃ ၄၆ ၅၅ 

ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ ၁၄ ၁၆ ၄ ၁၂ ၉ ၁၅ 

ရခုိင္ေဒသ ၁ဝ ၁၁ ၄ ၇ ၆ ၇ 

အပူပုိင္းဇုန္ ၇ ၁၂ ၂ ၁ဝ ၃ ၅ 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ- ၃ ၅ ၉ ဝ ၉ ဝ ၃ 

ေတာင္တန္းေဒသ ၄ ၁၁ ၄ ၇ ဝ ဝ 

ပုဂၢလိကက႑ ၂ ၂ ဝ ၂ ဝ ဝ 

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ၁ ၄ ဝ ၄ ၁ ၁ 

အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႕အစည္း ၃ ၃ ဝ ၃ ဝ ဝ 

ေရေဘးသင့္ေဒသမ်ားကို ပ့ံပုိးမႈ ၃ ၃ ၃ ဝ ၂ ၂ 

အာဟာရက႑ ဝ ၁ ဝ ၁ ဝ ဝ 

စုစုေပါင္း ၁၃ဝ ၁၅၄ ၈၃ ၇၁ ၁၇၆ ၁၉၈ 
 

ပံု ၇.၁။ LIFT၏ အသုံးစရိတ္ စုစုေပါင္း (ကန္ေဒၚလာ(သန္း) ျဖင့္) ၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၆

 ဇယား ၇.၂။ ၂ဝ၁၆ LIFT၏ ရန္ပံုေငြလုပ္ကြက္အလုိက္ စီမံခ်က္မ်ား၏ အေျခအေန

ပံု ၇.၂။ ၂ဝ၁၆ႏွစ္ကုန္ရွိ မိတ္ဖက္ အဖြဲ႔အစည္း အမ်ိဳးအစား အလုိက္ ေထာက္ပ့ံမႈ အခ်ိဳးအစား



115|

၇.၃။ ရန္ပံုေငြစီးဆင္းမႈႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္

LIFT သည္ ရန္ပုံေငြစီးဆင္းမႈကုိ တိုင္းတာရန္ အညႊန္း၂ ခုကုိ အသုံးျပဳခ့ဲသည္။ ဇယား ၇.၄ တြင္ ပါဝင္သည့္ အတိုင္း LIFT ၏ 
မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ LIFT၏ လုပ္ငန္းလမ္းညႊန္မ်ားကုိ လိုက္နာၾကၿပီး ေငြေၾကး ထိန္းခ်ဳပ္မႈမွာ ေနသားတက်ရိွေနသည္။ 
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ စာရင္းစစ္ဝင္ခ့ဲေသာ စီမံခ်က္ ၃၄ ခုတြင္ အသုံးစရိတ္ စုစုေပါင္း၏ ၂.၁ ရာခိုင္ႏႈန္းသာလွ်င္ 
အရည္အခ်င္းမျပည့္မီဟု သတ္မွတ္ျခင္းကုိ ခံရသည္။

မွတ္ခ်က္။ ။ ျမစ္ေရတင္ စီမံကိန္းတြင္ က႑မ်ားစြာ ပါဝင္သည္။ စီမံကိန္း၏ အေဆာက္အအုံက႑ကုိ UNOPS က အေကာင္ထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ၿပီး 

က်န္က႑မ်ားကုိ IWMI က ေဆာင္ရြက္သည္။

ဇယား၇.၃။ ၂ဝ၁၆
 

ခုႏွစ္အတြင္း လက္မွတ္ထိုးခ့ဲေသာ ေထာက္ပ့ံမႈမ်ား
 

(စီမံခ်ကမ္်ား)
 

 

စဥ္
 

 

 

အဖြဲ႕
႔
အစည္း/မိတ္ဖက္အဖြဲ႕

႔
 

 

ေထာက္ပ့ံေသာ စီမံကိန္း
 ဘတ္ဂ်က္ 

(ကန္ေဒၚလာ)  

 ၁  

 

GRET  -  small  grants  

 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ -  ၃  ၂ ,၁၁၉ ,၈၉၈  

 ၂  Link  Emergency  Aid  &  Development  (LEAD)  

 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ -  ၃  ၄ဝ၇ ,၃ဝ၅  

 ၃  Metta  Development  Foundation  

 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ -  ၃  ၈ဝ၃ ,၉၄၂  

 ၄  Radanar  Ayar  

 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ -  ၃  ၇၂၉ ,၂၈၁  

 ၅  Golden  Plain  Livelihood  Development  Services  Co-operative 
Ltd. 

 

အပူပုိင္းဇုန္  ၇၂၉ ,၆၃၆  

 ၆  IWMI  

 

အပူပုိင္းဇုန္   ၁ ,၁ဝဝ ,ဝ၁၅  

 ၇  Myanmar  Professiona l Workers  Association  (MPSWA)  အပူပုိင္းဇုန္  ၇၈၂ ,၄၃၂  

၈  PGMF  

 

အပူပုိင္းဇုန္   ၁ ,၈၂၄ ,၆၃၁  

 

 

၉  UN-HABITAT  

 

အပူပုိင္းဇုန္   ၄ ,၄ဝဝ ,ဝဝဝ  

 ၁ဝ  UNOPS 

 

အပူပုိင္းဇုန္   ၃ ,၉ဝဝ ,ဝဝဝ  

 ၁၁  

 

CCA 

 

ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ  

 

၃ ,ဝဝဝ ,ဝဝဝ  

 
၁၂  Cordaid Foundation 

 

ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ 
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ   

၁ ,ဝဝဝ ,ဝဝဝ  

 
၁၃  BBC Media Action 

 

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး   ၁ ,၉၇၅ ,၆ဝ၂  

 ၁၄  International Labout Organisation (ILO) 

 

         ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး  ၁ ,၉၉၉ ,၇၅၄  

 ၁၅  Save the Children - LEARN II 

 

         ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး  ၁ ,၁၇၅ ,၇၉ဝ  

 ၁၆  World Bank - Study II 

 

အျခား ၁ ,၁ဝဝ ,ဝဝဝ  

 ၁၇  Danish Refugee Council 

 

ရခုိင္ေဒသ  ၂ ,၆၄၈ ,၂၂၃  

 ၁၈  Catholic Relief Services 

 

ေတာင္တန္းေဒသ  ၁ ,၈၁၃ ,၂ဝ၃  

 ၁၉  CDN/Stichting ZOA 

 

ေတာင္တန္းေဒသ   ၃ ,၆၄ဝ ,ဝဝဝ  

 ၂ဝ         
 

 

ေတာင္တန္းေဒသ   ၂ ,၂ဝ၄ ,၂၁၂  

 ၂၁  Karen Development Network (KDN) 

 

ေတာင္တန္းေဒသ   ၁ ,၈၃၇ ,၄၁၄  

 ၂၂  Metta Development Foundation 

 

ေတာင္တန္းေဒသ   ၂ ,၁၂၃ ,၁၆၈  

 ၂၃  Myanmar Institute for Integrated Development (MIID) 

1,675,410 

ေတာင္တန္းေဒသ   ၁ ,၆၇၅ ,၄၁ဝ  

 ၂၄  SwissAid (Small Grants) 

 

ေတာင္တန္းေဒသ   ၃ ,၄၉၉ ,၉၂၉  

 စုစုေပါင္း (ကန္ေဒၚလာ )                    ၄၆ ,၄၈၉ ,၈၄၅  

 

Choklei Organization for Rural and 
Agricultural Development (CORAD)

ဇယား ၇.၃။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း လက္မွတ္ထုိးခဲ့ေသာ ေထာက္ပံံ့မႈမ်ား (စီမံခ်က္မ်ား)
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၇၁% - ၉ဝ% <=၇ဝ%

လမ္းေၾကာင္းမွန္ လမ္းေၾကာင္းမွန္

>၉ဝ% ၇၁% - ၉ဝ% <=၇ဝ%

သံုးၿပီး သံုးၿပီး သံုးၿပီး

၁ဝဝ% ၇၁% - ၉၉% <=၇ဝ%

ျပည့္စံု ျပည့္စံု ျပည့္စံု

မွတ္ခ်က္

၁ - ၃ ခုေတြ႔ရွိ

၃၈%

၃၈%

၂%

ဝ%

၁၆%

၂ဝ၁၂ ၃၂% ၄၁% ၃၂%

၁

၂

၃

၄

၅

 ၃၈%

၃ဝ%

၇၇%

၉၄%

၆၄%

၂၄%

၃၂%

၂ဝ၁၄ ၅၁% ၃၇% ၁၂%

၂ဝ၁၃ ၄၈% ၄၁% ၁၂%

           ေယဘုယ်ႏ ႈန ္း  ၂ဝ၁၆ ၄၉% ၄၅% ၆%

၂ဝ၁၅ ၄၁% ၄၅% ၁၄%

၁- ၇ရက္ 

ေနာက္က်

>၈ ရက္ 

ေနာက္က်

အစီရင္ခံစာျပည့္စံုမႈ

စီမံခန္႔ခြဲနုိင္မႈ
မွတ္ခ်က္ ဝ 

ခုေတြ႔ရွိ

>မွတ္ခ်က္ ၃ 

ခုေတြ႔ရွိ

၂၁%

၆%

၂ဝ%

အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏႈန္း
>၉ဝ% 

လမ္းေၾကာင္းမွန္

ႏွစ္စဥ္ အသံုးစရိတ္

အခ်ိန္မွန္ အစီရင္ခံမႈ ဝ ရက္ ေနာက္က်

အညႊန္း

နည္း(စိမ္း) အလယ္အလတ္(အဝါ) မ်ား(အနီ)

သတ္မွတ္ႏႈန္း

ေထာက္ပံ့ေငြ %

သတ္မွတ္ႏႈန္း

ေထာက္ပံ့ေငြ %

သတ္မွတ္ႏႈန္း

ေထာက္ပံ့ေငြ%

ဇယား ၇.၅ ။ စီမံကိန္းစီမံခန္႔ခြဲမႈ အညႊန္းခ်ဳ ပ္ ဝါစိမ္းနီပုံစံ (၂ဝ၁၆) 

*

*

 အညႊန္း၅ခု၏ တစ္ခုစီဆံုး႐ႈံးႏုိင္မႈ အနည္းအမ်ားအလိုက ္ျခံဳငုံတြက္ခ်က္တားျခင္းျဖစ္သည္။ 

LIFT သည္ ၂ဝ၁၂ ခုႏွစ္တြင္ ‘ ဝါစိမ္းနီ’ ပုံစံကုိ စတင္အသုံးျပဳကာ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ား၏ စီမံကိန္း စီမံခန္႔ခြမဲႈကုိ ေစာင့္ၾကည့္ 
ေလ့လာ မွတ္တမ္းတင္ခ့ဲသည္။၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ စီမံခ်က္ရလဒ္မ်ားကုိ အထက္ပါဇယားတြင္ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ေဖာ္ျပထားသည္။ 
ယခုႏွစ္တြင္ စီမံခ်က္ ၅၃ ခု ကုိ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာ မွတ္တမ္းတင္ခ့ဲသည္။ LIFT ၏ ပ့ံပိုးမႈ စတင္ခ်ိန္မွစ၍ အမ်ားဆုံး 
ျဖစ္သည္။ (ဥပမာ။၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္  စီမံခ်က္ ၂၃ ခု၊ ၂ဝ၁၄တြင္ စီမံခ်က္ ၄ဝ ခု ျဖစ္သည္)၂ဝ၁၆ခုႏွစ္၊  ဒီဇင္ဘာတြင္ မိတ္ဖက္ 
အသစ္မ်ားႏွင့္ ေဆာင္ရြက္ဆဲ စီမံခ်က္ ၇၁ ခု ရိွသည္။ ဤ ‘ ဝါစိမ္းနီ ’ ပုံစံသည္ ဆုံးရႈးံႏိုင္မႈ  ႏွင့္ တာဝန္ထမ္းေဆာင္မႈကုိ 
စီမံခန္႔ခြရဲာတြင္ အသုံးျပဳသည့္ ပုံစံတစ္ခုလည္း ျဖစ္သည္။ ေယဘူယ်အေနျဖင့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားသည္ အညႊန္းအမ်ားစုအတြက္ 
တုိးတက္ေနသည္။ ႏွစ္စဥ္အသုံးစရိတ္အညႊန္းသာ ယခင္ႏွစ္မ်ားနည္းတူ ျဖစ္ေနသည္။ ‘ဆုံးရႈးံႏိုင္ေျခမ်ား’ သည့္ စီမံခ်က္ 
အေရအတြက္သည္ တႏွစ္ထက္တႏွစ္ က်ဆင္းလ်က္ရိွသည္။ LIFT ၏ FMO သည္ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ မိတ္ဖက္မ်ား ႏွင့္အတူ 
လက္ေတြ႕အေကာင္ထည္ေဖာ္သည့္အခါ ကုန္က်မည့္ဘတ္ဂ်က္ႏွင့္ ပုိ၍နီးစပ္သည့္ ဘတ္ဂ်က္ကုိ ေရးဆြမဲည္ ျဖစ္သည္။ 
ထုိ႔အတူ အေကာင္ထည္ေဖာ္ရာတြင္ ေႏွာင့္ေႏွးေနမႈမ်ားကုိ ပုိမုိထိေရာက္စြာ အေရးယူ ေဆာင္ရြက္မည္။

____________________________
*ယင္းမွာ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ အသုံးစရိတ္ စာရင္းစစ္မွတ္တမ္းမ်ားအရ စုစုေပါင္း IP အသုံးစာရိတ္ အခ်ိဳးအစား ႏွင့္ IP အသုံးစရိတ္တို႔ ကုိက္ညီမရွိျခင္းျဖစ္သည္။ IP စာရင္းစစ္မွတ္တမ္းအရ စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ ၇၄၂,၁ဝဝ ကုိ ကုိက္ညီမႈမရွိသည့္ ေနရာမ်ားတြင္ သုံးစြဲထားၿပီး ယင္းမွာ IPမ်ား၏ 

စုစုေပါင္းအသုံးစရိတ္၏ ၂.၁% ရွိပါသည္။ 

 

 အညႊန္း
 

LIFT ရည္မွန္း ခ်က ္
၂ဝ၁၆ 

၂ဝ၁၅ ရည္မွန္း 
ခ်က ္

၂ဝ၁၆ ႏွစ္ကုန္ ၿပီးစီးမႈ ၿပီးစီးမႈ ရာခိုင္ႏႈန္း 

IP မ်ား စာခ်ဳပ္မ်ားအရ FBက ထုတ္ေပးေသာ 
ရန္ပုံေငြ % 

၈၇%
 

၈၇%
 

၉၈%
 

*
 

၁၁၂%
 

FMက ဘ႑ာေရးသံုးသပ္ခ်က ္ၿပီးစီးသည္ ့IP % ၁ဝဝ% ၁ဝဝ% ၁ဝဝ% ၁ဝဝ% 

ဇယား ၇.၄။  ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ရန္ပံုေငြစီးဆင္းမႈႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ရလဒ္မ်ား

ဇယား ၇.၅ ။ စီမံကိန္းစီမံခန္႔ခြဲမႈ အညႊန္းခ်ဳပ္ ဝါစိမ္းနီပံုစံ (၂ဝ၁၆)
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၇.၄။ ဘ႑ာေရး

         ဇယား၇.၇။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ LIFT၏ အသုံးစရိတ္ စုစုေပါင္း 

 
လုပ္ငန္း

 
ဘတ္ဂ်က္ 

(ကန္ေဒၚလာ) 

အမွန္ 
တကယ္သံုးစြဲမႈ 
(ကန္ေဒၚလာ) 

ပိုသံုး / 
(လိုသံုး) 

% 

စီမံကိန္းအေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း     

(က) IP မ်ားသို႔ ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ျခင္း 
 

၅၁,ဝ၁၉,၃၄၆ ၄၆,၁၈၅,၈၈၅ (၄,၈၃၃,၄၆၁)                -၉% 

 
(ခ) အလွဴေငြ မဟုတ္ေသာ 
အေထာက္အပံ့* 

၅,၉၆၂,၇၃၉ ၆,ဝ၂၅,၂၂၂  ၆၂,၄၈၃ ၁% 

သုေတသန ၁,၉၈၈,၈၃၈ ၁,၄၆၉,၇၈၃ (၅၁၉,ဝ၅၅) -၂၆% 

FMO လုပ္ငန္းစရိတ္  ၄,၄ဝ၃,၇၁၈ ၄,၁၃၉,၆၂၅ (၂၆၄,ဝ၉၃) -၆% 

FB သို႔ ေထာက္ပံ့ျခင္း    ၁၇,၁၃၅ ၁၃,၂၉၂ (၃,၈၄၃) -၂၂% 

အေဆာက္အအုံႏွင့္စီမံခန္႔ခြဲေရး   ၁,၂၂၅,၄၅၉ ၁,၁၂၆,၈၄၃ (၉၈,၆၁၆) -၈% 

စုစုေပါင္း  ၆၄,၆၁၇,၂၃၅ ၅၈,၉၆ဝ,၆၅
ဝ 

(၅,၆၅၆,၅၈၅) -၉% 

          *မွတ္ခ်က္။ ဤစာရင္းတြင္ TCX ၏ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္ အစိုးရသို႔ ပံ့ပိုးသည့္ နည္းပညာအေထာက္အပံ့ကဲ ႔သုိ႔ ေသာ 
စီမံကိန္းအသံုးစားရိတ္မ်ား ပါဝင္သည္။  

အလွဴရွင္ လက္မွတ္ထိုးၿပီး ကတိကဝတ္ 
ျပဳထားသည့္ ပမာဏ (ကန္ေဒၚလာ)

စုစုေပါင္း၏ %     

Australia ၂၅,၈၂၄,၆၂၇ ၅.၉%

Denmark ၉,၉၉၁,၅၆၆ ၂.၃%

European Union ၁၃ဝ,ဝဝ၇,၁ဝ၉ ၂၉.၇%

France ၁,၃၁၉,၈ဝဝ ဝ.၃%

Ireland ၁,၁ဝ၇,ဝ၈ဝ ဝ.၃%

Italy ၈၅၂,ဝ၄ဝ ဝ.၂%

Luxembourg ၁,ဝ၆၅,၉၇၅ ဝ.၂%

Mitsubishi ၂ဝဝ,ဝဝဝ ဝ.ဝ%

Netherlands ၂,၉၅ဝ,ဝဝဝ ဝ.၇%

New Zealand ၈ဝ၉,၆၅ဝ ဝ.၂%

Sweden ၂,၇၂၅,၇၇၆ ဝ.၆%

Switzerland ၁၈,၂၂၄,၁၄၆ ၄.၂%

United Kingdom ၂၁၇,၃၈ဝ,ဝ၄၂ ၄၉.၇%

United States ၂ဝ,ဝဝဝ,ဝဝဝ ၄.၆%

UNDP/ PGMF ၄,၈၄၄,၇၉၁ ၁.၁%

အလွဴထည့္ဝင္မႈ စုစုေပါင္း ၄၃၇,၃ဝ၂,၆ဝ၂ ၁ဝဝ%

အတုိးရေငြ ၂,ဝ၁၈,၈၅ဝ

စုစုေပါင္း ၄၃၉,၃၂၁,၄၅၂

ဇယား ၇.၆။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလထိ အလွဴေငြ ထည့္ဝင္မႈ စုစုေပါင္း
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၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြက္ စီမံခ်က္ေရးဆြစဲဥ္အခ်ိန္က မူလခန္႔မွန္းခ်က္မွာ အေတာ္အတန္မ်ားသည္။ ၂ဝ၁၆ 
ခုႏွစ္အတြက္ ခန္႔မွန္း အသုံးစရိတ္မွာ ကန္ေဒၚလာ ၈၃ သန္း ျဖစ္သည္။ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေသာအခါ အေျပာင္းအလဲမ်ား 
ျဖစ္ေပၚကာ ၂ဝ၁၆ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ်က္ကုိ သက္ေရာက္မႈမ်ား ရိွလာသည္။ ထုိေၾကာင့္ ရန္ပုံေငြ စီမံခန္႔ခြမဲႈရုံးသည္ 
ႏွစ္ဝက္ အစီရင္ခံစာတြင္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ခန္႕မွန္းခ်က္ကုိ ကန္ေဒၚလာ ၆၄သန္းသုိ႔ ေျပာင္းလဲခ့ဲသည္။ ဤႏွစ္ဝက္အစီရင္ခံစာကုိ 
ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြ႕ဲက လက္ခံခ့ဲသည္။

၇.၅။ LIFT ၏ ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ိဳးနပ္မႈ

၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ ရန္ပုံေငြဘုတ္အဖြဲ႔သည္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားဘဝ ပုိမုိေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ သုံးစြသဲည့္ ေငြ တေဒၚလာတုိင္းမွ 
အက်ိဳးသက္ေရာက္မႈ အမ်ားဆုံးျဖစ္ေစမည့္ သတင္းအခ်က္အလက္ကုိ ယင္းတုိ႔ ႏွင့္တကြ အျခား ဆုံးျဖတ္ခ်က္ခ်မွတ္သူမ်ားသုိ႔ 
ေပးႏိုင္မည့္ အေရးယူေဆာင္ရြက္မႈမ်ား၊ နည္းလမ္းမ်ားကုိ ျပဳစုက်င့္သုံးရန္ FMO ကုိ တာဝန္ေပးအပ္ခ့ဲသည္။ ထုိေၾကာင့္ LIFT မွ 
ေရးဆြသဲည့္ MEAL စနစ္သစ္၏ အစိတ္အပုိင္းအျဖစ္ ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ိဳးနပ္မႈ (VFM) မူေဘာင္တရပ္ကုိ ျပဳစုခ့ဲၿပီး ေအာက္ပါ 
နယ္ပယ္သုံးရပ္ကုိ ဦးတည္ကာ လမ္းညႊန္ခ်က္ မ်ားကုိပါ ဆက္လက္ျပဳစုခ့ဲသည္-

• လုပ္ငန္း။  စီမံခ်က္မ်ား အစီအစဥ္မ်ားကုိ ေရးဆြရဲာတြင္၊ ေရြးခ်ယ္ရာတြင္၊ စီမံခန္႔ခြရဲာတြင္ VFMမူမ်ားကုိ LIFTက 
ထည့္သြင္းစဥ္းစားကာ လုပ္ကုိင္သည့္ နည္းလမ္းမ်ားကုိ တည္ေထာင္ျခင္း၊ မွတ္တမ္းတင္ျခင္း။

• ထိေရာက္မႈ။ ေယဘုယ်ျဖစ္ေစ၊ အစီအစဥ္၏ သီးျခားက႑ အလုိက္ျဖစ္ေစ အိမ္ေထာင္စု တခုခ်င္းအတြက္ LIFTက 
သုံးစြသဲည့္ ေငြပမာဏကုိ တြက္ခ်က္ျခင္း၊ စဥ္းစားသုံးသပ္ျခင္း။

• အက်ိဳး။ မူဝါဒနယ္ပယ္အလုိက္ အဆင့္ျမင့္ အက်ိဳးတရပ္ရပ္ကုိ ရည္မွန္းထားေသာလူထုမွ ရရိွေစရန္ LIFTက 
သုံးစြသဲည့္ ေငြပမာဏကုိ တြက္ခ်က္ျခင္း၊ စဥ္းစားသုံးသပ္ျခင္း။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ အဆုိပါ နည္းလမ္းမ်ားကုိ ပထမဆုံးအႀကိမ္ စတင္အသုံးျပဳခဲ႔သည္။ ေအာက္ပါ 
ကိန္းဂဏန္းမ်ားသည္ LIFT တစ္ခုလုံးကုိ ကုိယ္စားမျပဳေသာ္လည္း ဤသတင္းအခ်က္အလက္ကုိ LIFT ၏ စီမံကိန္းမ်ား 
လည္ပတ္သုံးစြမဲႈ၊ ထိေရာက္မႈ၊ အက်ိဳးရိွမႈ ကုိ ဆန္းစစ္ရာတြင္ အသုံးျပဳနုိင္မည္။

LIFT လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မ်ားမႈ၏ ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ိဳးနပ္မႈ
ေအာက္ပါ ဇယားတြင္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း နယ္ေျမ ေလးခုစလုံးတြင္ စီမံခန္႔ခြခ့ဲဲေသာ စီမံခ်က္ ၃၇ ခု ကုိ အစီရင္ခံထားသည္။

တုိင္းတာမႈ/ေဆာင္ရြက္မႈ ေအာင္ျမင္မႈ

စီမံခ်က္ေရးဆြဲရာတြင္ VFMကို 
ထည့္သြင္းစဥ္းစားသည့္ စီမံခ်က္ အေရအတြက္

၂ဝ၁၆တြင္ သေဘာတူစာခ်ဳပ္ ခ်ဳပ္ဆုိခဲ႔ေသာ/တိုးခ်ဲ႕ခဲ႔ေသာ  
ေဒသအလုိက္ စီမံကိန္းမ်ားမွ စီမံခ်က္ ၃၇ခုအနက္ ၃၁ခု(၈၄%)
သည္ ပထမအႀကိမ္ ႏွင့္/သုိ႔ ျပင္ဆင္ အဆိုျပဳလႊာတြင္  VFMကို 
ထည့္သြင္း စဥ္းစားခဲ့သည္။

သတ္မွတ္ထားေသာ အသံုးစရိတ္ပံုစံမ်ားကို 
ေဖာ္ျပထားေသာ စီမံခ်က္ အေရအတြက္

၂ဝ၁၆တြင္  ေဒသအလုိက္ စီမံကိန္းမ်ားမွ စီမံခ်က္ ၃၇ခုလံုး 
(၁ဝဝ%) သည္ ေဖာ္ျပထားေသာ သတ္မွတ္ အသံုးစရိတ္ 
ပံုစံမ်ားျဖင့္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ႔သည္။ 

VFM သံုးသပ္မႈျပဳလုပ္သည့္
စီမံခ်က္ အေရအတြက္

ေဒသအလုိက္ စီမံကိန္း ၂ခု မွ စီမံခ်က္ ရွစ္ခုသည္ 
သံုးသပ္မႈျပဳလုပ္ရန္ စီစဥ္ေရးဆြဲထားသည္။ စီမံခ်က္တိုင္း ထိုသို႔ 
သံုးသပ္္ရန္ မျဖစ္နိုင္ေပ။

လုပ္ငန္း/အသံုးစရိတ္ လမ္းေၾကာင္းမွန္ 
ေပၚေရာက္ေနေသာ စီမံခ်က္ ရာခိုင္ႏႈန္း

ေဒသအလုိက္ စီမံကိန္းမ်ားမွ စီမံခ်က္ ၃၇ခု အနက္-
• ၇ခု (၁၉%) သည္ ၂ဝ၁၆ ဘတ္ဂ်က္၏ ၉ဝ% ေက်ာ္ ကို 

သံုးစြဲခဲ့သည္ 
• ၁၄ခု (၃၈%) သည္ ၂ဝ၁၆ ဘတ္ဂ်က္၏ ၇၁% မွ ၉ဝ% 

ထိ ကို သံုးစြဲခဲ့သည္
• ၁၆ခု (၄၃%) ၂ဝ၁၆ ဘတ္ဂ်က္၏ ၇ဝ% ေအာက္ ကို 

သံုးစြဲခဲ့သည္

 

ဇယား ၇.၈။ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မ်ားမႈ၏ ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ိဳးနပ္မႈဆုိင္ရာ တိုင္းတာမႈမ်ား
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စီမံခ်က္မ်ားကုိ ေရးဆြရဲာတြင္၊ ေရြးခ်ယ္ရာတြင္ VFM မူမ်ားကုိ ထည့္သြင္းစဥ္းစားျခင္း
ေဒသအလိုက္ စီမံကိန္း ၄ ခုမွ ၂ ခု၏ အဆုိျပဳလႊာေခၚဆုိမႈတြင္ VFM ႏွင့္ပတ္သက္၍ သီးျခားေဖာ္ျပရန္လုိအပ္ခ်က္ကုိ 
ထည့္သြင္းခ့ဲသည္။ သုိ႔ရာတြင္၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ကုန္ႏွင့္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ တင္ျပလာေသာ စီမံခ်က္အဆုိျပဳလႊာ ၃၇ ခုအနက္ ၃၁ ခု 
(၈၄%)တြင္ စီမံခ်က္၏သေဘာ သဘာဝကုိ လုိက္၍ VFMဆုိင္ရာ အေရအတြက္ ႏွင့္/သို႔ အရည္အေသြးပါ ထည့္သြင္းစဥ္းစားမႈ 
အမ်ိဳးမ်ိဳ းကုိ ေတြ႕ရသည္။ ေအာင္ျမင္သည့္ အဆုိျပဳလႊာရွင္မ်ားသည္ နည္းပညာ ႏွင့္ ေငြေၾကးအဆုိျပဳလႊာမ်ားကုိ ခ်ိတ္ဆက္ 
ေဖာ္ျပေပးသည့္အတြက္ FMO ဝန္ထမ္းမ်ားမွ VFMဆုိင္ရာကုိ သုံးသပ္ရာတြင္ အေထာက္အကူ ျဖစ္ေစသည္။ ရန္ပုံေငြ 
သေဘာတူစာခ်ဳပ္အတြက္ ညႇႏိႈင္ိးသည့္အဆင့္တြင္လည္း အလားအလာရိွေသာ စီမံခ်က္အဆုိျပဳလႊာမ်ားအား VFM ဆုိင္ရာ 
တြက္ခ်က္မႈမ်ား၊ အေၾကာင္းျပခ်က္မ်ားကုိပါ ထည့္သြင္းေဖာ္ျပရန္ ေတာင္းဆိုခ့ဲသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ ထုတ္လုပ္သူ အုပ္စုမ်ားႏွင့္ 
ေဆာင္ရြက္မည့္ စီမံခ်က္မ်ားသည္ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည့္ အရင္းအႏီွး ပမာဏႏွင့္ ယင္း အရင္းအႏီွးေၾကာင့္ ႏွစ္စဥ္ဝင္ေငြကုိလည္း 
ခန္႔မွန္းထားသည့္ စီးပြားေရးပုံစံတစ္ခုေရးဆြတဲင္ျပရန္ လိုအပ္သည္။ အခ်ိဳ႕စီမံခ်က္မ်ားတြင္ စီးပြားေရး အညႊန္းမ်ား၊ 
ရည္ရြယ္ခ်က္မ်ားကုိပါ ထည့္သြင္းေစသည္။ သုိ႔မွသာ ေနာင္တြင္ ဝင္ေငြႏွင့္ ေငြေၾကးအရ ၎တို႔ဘာသာရပ္တည္နုိင္မႈကုိ 
တုိင္းတာႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။ ထုိေၾကာင့္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ကန္ထရုိက္ရေသာ/ တုိးခ်ဲ႕ေသာ အဆုိျပဳလႊာ အားလုံးနီးပါးသည္ 
စနစ္တက် ထိေရာက္သည့္ သုံးသပ္မႈမ်ားကုိ ျဖတ္သန္းခ့ဲရသည့္အတြက္ ပ့ံပုိးမႈရရိွသည့္ ထက္မကေသာ ရလဒ္ေကာင္းမ်ား 
ေပၚထြက္ေစရန္၊ အေထာက္အထားတည္ဆာက္သည့္ အားထုတ္မႈကုိ အားျဖည့္ရန္၊ လုိအပ္ေနေသာ သီးျခား စြမ္းေဆာင္ရည္ 
မ်ားကုိ မဟာဗ်ဴဟာ နည္းမ်ားျဖင့္တည္ေဆာက္ရန္စသည့္  VFM ဆုိင္ရာတြင္ သိသာေသာ တုိးတက္မႈ မ်ားကုိ ရိွလာသည္။

အသုံးစရိတ္ႏွင့္ဆိုင္ေသာ တြန္းအားမ်ား ႏွင့္ ထိန္းခ်ဳပ္မႈမ်ား
အသုံးစရိတ္မ်ားကုိ အဓိပၸာယ္ရိွေစရန္၊ ထိန္းခ်ဳပ္ရန္အတြြက္ စီမံခ်က္တုိိင္းသည္ ဘတ္ဂ်က္ဆြျဲခင္း၊ ပစၥည္းဝယ္ယူျခင္း၊ 
သုံးစြျဲခင္း ဟူေသာ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားတြင္ တင္းတင္းက်ပ္က်ပ္ ေဆာင္ရြက္ၾကရန္ လုိအပ္သည္။ ထုိလုပ္ငန္းစဥ္မ်ားတြင္ လစာ၊ 
ခရီးစရိတ္ စသည့္ အသုံးစရိတ္မ်ားကုိ အေသးစိတ္ ခြျဲခမ္းစိတ္ျဖာၿပီး အဓိပၸာယ္ရိွေၾကာင္း ျပသရန္ အျပင္ စီမံခ်က္တခုလုံး၏ 
အလားတူ စရိတ္မ်ား၊ ျမန္မာနုိင္ငံ ေပါက္ေဈးမ်ားႏွင့္ ႏႈင္ိးယွဥ္ရန္လည္း ပါဝင္သည္။ ဤသို႔ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖင့္ စီမံခ်က္အဆင့္ 
ကုန္က်စရိတ္မ်ားကုိ စီမံခ်က္အဆင့္တြင္ ထိန္းခ်ဳပ္ၿပီး FMO က စီမံကိန္းအဆင့္တြင္ ႀကီးၾကပ္သည္။

VFM ဆုိင္ရာသုံးသပ္မႈ
ေဒသအလိုက္စီမံကိန္း ၂ ခုမွ စီမံခ်က္ ၈ ခု အနက္ ၂ ခုသည္ သင့္ေလ်ာ္မည့္ အခ်ိန္တြင္ သုံးသပ္မႈျပဳလုပ္ရန္ စီမံထားသည္။ 
ယင္းတုိ႔တြင္ မ်ိဳ းစပါးထုတ္လုပ္ျခင္း၊ ငါးေမြးျမဴျခင္း၊ တာဖုိ႔ျခင္း၊ ရပ္ရြာပုိင္ သစ္ေတာစုိက္ျခင္း စသည္တုိ႕၏ စရိတ္ႏွင့္ 
အက်ိဳး သုံးသပ္ျခင္း၊ ေတာင္သူအစည္းအရုံးမ်ား၊ ေမြးျမဴသူ အုပ္စုမ်ား၊ ေငြစု/ေခ်းအသင္းမ်ား၊ မိခင္ႏွင့္ကေလး မ်ားအား 
ေငြေထာက္ပ့ံျခင္း၊ သက္ေမြးသင္တန္းမ်ား စသည္တုိ႕၏ လူမႈေရး အက်ိဳးအျမတ္ သုံးသပ္ေလ့လာျခင္းမ်ား ပါဝင္သည္။ 
သက္တမ္းဝက္ႏွင့္ လုပ္ငန္းသိမ္း သုံးသပ္ခ်က္မ်ားတြင္လည္း VFM ဆုိင္ရာသုံးသပ္မႈမ်ား ပါဝင္မည္။

စီမံခ်က္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ လမ္းေၾကာင္းမွန္ျခင္း
LIFT ၏ စီမံခ်က္ထက္ဝက္ေက်ာ္သည္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဘတ္ဂ်က္၏ ၇ဝရာခုိင္ႏႈန္းေက်ာ္ကုိ သုံးစြခ့ဲဲၿပီး ျဖစ္သည္။ LIFT၏ 
စီမံကိန္း မန္ေနဂ်ာမ်ားကလည္း ဘတ္ဂ်က္အျပည့္ မသုံးနုိင္ေသးသူမ်ားႏွင့္လည္း သုံးစြမဲႈ ပုံမွန္အတိုင္းေရာက္ရိွလာရန္ 
အနီးကပ္လက္တြေဲဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။ စီမံခ်က္အခ်ိဳ႕မွာ အစပ်ိဳးသည့္ အဆင့္တြင္သာ ရိွေနၾကၿပီး လမ္းေၾကာင္းမွန္ 
ေနသျဖင့္ မၾကာမီတြင္ ယင္းတုိ႕၏ အသုံးစရိတ္မ်ား ပုိမုိလာရန္ ရိွသည္။ အျခားစီမံခ်က္မ်ားမွာ ပစၥည္းဝယ္ယူေရးလုပ္ငန္းတြင္ 
ေႏွာင့္ေနွးေနၾကသည္။ စီမံခ်က္ႏွစ္ခုမွာ၈၈ ပဋိပကၡျဖစ္ပြား ေနေသာ နယ္ေျမတြင္ အလုပ္လုပ္ေနရာ  စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
စတင္ရန္ သုိ႕မဟုတ္ ဆက္လုပ္ရန္ ခြင့္ျပဳျခင္း မရိွေသးေပ။ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္တြင္ FMO သည္ စီမံခ်က္၏ဘတ္ဂ်က္မ်ား၊ လုပ္ငန္း 
စီမံခ်က္မ်ားကုိ ေစ့စပ္စြာ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာကာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ မၾကာခဏ ဆက္သြယ္ၿပီး စီမံခ်က္ အခ်ိန္မီ 
ၿပီးစီးေစမည္ ျဖစ္သည္။

LIFT ၏ ေငြကုန္ရက်ိဳးနပ္မႈ ဆိုင္ရာ (Value for Money - VFM) လႊမ္းျခံဳမႈ
ေငြေၾကးက႑တြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ အပါအဝင္ အစီအစဥ္မ်ား၊ စီမံခ်က္မ်ား အားလုံး၏ အသံုးစရိတ္အစီရင္ခံစာမ်ား ၂ဝ၁၆ 
ခုႏွစ္ တြင္ လက္လွမ္းမီ ပ့ံပုိးခ့ဲေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္တုိ႔ကုိ အေျခခံကာ ခန္႔မွန္းလွ်င္ LIFT၏ ဝန္ေဆာင္မႈစရိတ္မွာ 
တအိမ္ေထာင္လွ်င္ ကန္ေဒၚလာ ၃၆ သုိ႔မဟုတ္ ယင္းအိမ္ေထာင္စုဝင္တစ္ဦးလွ်င္ ကန္ေဒၚလာ ရွစ္ေဒၚလာႏႈန္း ျဖစ္သည္။
  
LIFT သည္ ဖြ႕ံၿဖိဳးေရးလုပ္ငန္း အမ်ိဳးမ်ိဳ းကုိ ေထာက္ပ့ံေနသျဖင့္ အဓိကက်ေသာ အစီအစဥ္က႑မ်ား၏ စရိတ္မ်ားကုိ 
ေလ့လာရန္ အေရးႀကီးသည္။

____________________________
88CARE ၏ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္ ၾကံ့ၾကံ့ခံနုိင္မႈ စီမံခ်က္ ႏွင့္ DRC၊NRC တုိ႔၏ အသက္ေမြးမႈသင္တန္းစီမံခ်က္ႏွစ္ခုလံုးမွာ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းျဖစ္သည္။ 
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၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ အသံုးစရိတ္အစီရင္ခံစာမ်ားအရ သင္တန္းမ်ား၊ ကုန္ပစၥည္းမ်ား အပါအဝင္ စုိက္ပ်ိဳးေရး အေထာက္အပ့ံစရိတ္မွာ 
တအိမ္ေထာင္လွ်င္ ကန္ေဒၚလာ ၁၅၄ ျဖစ္သည္။ ၎တြင္ ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံျခင္းႏွင့္ အာဟာရ ဆိုင္ရာ သတင္းစကား 
ေျပာၾကားျခင္း တို႔ျဖင့္ MCCTအတြက္ ကန္ေဒၚလာ၇၈ အပါအဝင္ ျဖစ္သည္။ တအိမ္ေထာင္လွ်င္ လက္ရိွဝန္ေဆာင္မႈ အသုံးျပဳသူ 
တစ္ဦးက်ျဖင့္ တြက္ခ်က္ပါက အေသးစားေခ်းေငြအတြက္ ကန္ေဒၚလာ ၁၄.၅ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ အတြက္ LIFT၏ 
ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွမႈ ကန္ေဒၚလာ ၂၄သန္းသည္ LIFT ရန္ပုံေငြ ပ့ံပုိးသည့္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား၏ ေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာ သန္း 
၄၆ဝ ကုိ ထပ္ေဆာင္းျဖစ္ေစခ့ဲသည္။

LIFT ၏ မူဝါဒဆုိင္ရာ လုပ္ငန္းမ်ား၏ VFM
ေအာက္ပါတုိ႔မွာ ၂ဝ၁၆တြင္ ေရြးခ်ယ္ထုတ္ႏႈတ္ထားသည့္ LIFT၏ မူဝါဒ လုပ္ငန္းမ်ား၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာ ထိေရာက္မႈ 
အက်ဥ္းခ်ဳပ္ျဖစ္သည္။

• စုိက္ပ်ိဳးေရးမူဝါဒ။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း ႀကိဳးပမ္းမႈမ်ားေၾကာင့္ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ မတ္လတြင္ ျမန္မာနုိင္ငံသုိ႔ GAFSP က 
ကန္ေဒၚလာ ၂၇ သန္းကုိ ခ်ီးျမွင့္ခ့ဲသည္။ ယင္းခ်ီးျမွႇင့္မႈေၾကာင့္ ေနာက္ထပ္ ကန္ေဒၚလာ၁၃.၅ သန္း ကုိ အစုိးရႏွင့္ 
အျခား ပတ္သက္သူမ်ားက ထည့္ဝင္လာၾကသည္။ LIFT၏ မူဝါဒထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈ ႏွင့္ ၾသဇာ သက္ေရာက္မႈသည္ 
သိသာစြာ ေအာင္ျမင္သည္ ဟုဆိုရမည္ ျဖစ္ၿပီး ဝန္ႀကီးဌာနအေနျဖင့္ အစီအစဥ္မ်ားအတြက္ ဘတ္ဂ်က္ခ်ထားမႈ 
အနည္းဆုံး ကန္ေဒၚလာ ၄ဝ.၅ သန္း တုိးတက္လာသည္။ အေသးစိတ္ကုိ အခန္း ၆.၃ တြင္ ေတြ႕နုိင္သည္။

• ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ။ LIFTသည္ ေငြေရးေၾကးေရး ႀကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရး ဦးစီးဌာန ၊ဗဟုိဘဏ္၊ 
စီမံကိန္း ႏွင့္ ဘ႑ာေရးဝန္ႀကီးဌာနတုိ႔ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ကာ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းတြင္ ႏိုင္ငံျခား တုိက္ရိုက္ 
ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈကုိ ခြင့္ျပဳရန္ တုိက္တြန္း ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္ခ့ဲသည္။ LIFTသည္ The Currency Exchange (TCX) 
မွတဆင့္ ေငြလဲႏႈန္းမတည္ၿငိမ္မႈေၾကာင့္ ဆုံးရႈးံႏိုင္ေခ်မ်ားမွ ကာကြယ္ေပးႏိုင္မည့္ပုံစံ ကုိ စတင္နုိင္ခ့ဲသျဖင့္ ႏိုင္ငံျခား 
ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသူမ်ားမွာ  ျမန္မာ့ အေသးစားေငြေၾကးေဈးကြက္တြင္ တုိက္ရိုက္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွလာနုိင္ၾကသည္။ LIFT၏ 
ကန္ေဒၚလာ ၁ဝ သန္း  ရင္းႏီွးမႈျဖင့္ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွေငြ စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ ၇ဝ.၆ သန္းကုိ  ျမန္မာ့ အေသးစား 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္း ၁၄ခု (LIFT ႏွင့္ လက္တြေဲဆာင္ရြက္သည့္ လုပ္ငန္းသစ္ ၈ ခု ပါဝင္)သုိ႔ ထုတ္ေခ်းနုိင္ခ့ဲသည္။ 
နုိင္ငံျခား တုိက္ရိုက္ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွမႈကုိ တုိးခ်ဲ႕ရန္ ႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရ၏ တြန္းအားေပးေဆာင္ရြက္ေနမႈကုိ ဤနည္းျဖင့္ 
အေထာက္အကူျဖစ္ေစၿပီး ျပည္သူလူထုအေနျဖင့္လည္း ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီလာသည္။

• အာဟာရ။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၊ ရခုိင္ေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္တုိ႔တြင္ LIFT ၏ အာဟာရအစီအစဥ္မ်ား ေအာင္ျမင္မႈ ႏွင့္ 
LIFT ၏ မူဝါဒ ေထာက္ပံ့ေရး အားထုတ္မႈေၾကာင့္ အစုိးရသည္ MCCT ကုိ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ေပးရန္ 
ဆုံးျဖတ္လုိက္သည္။ ႏိုင္ငံေတာ္ အစုိးရသည္ ၂ဝ၁၉ ခုႏွစ္မွ စတင္ကာ တစ္ႏွစ္လွ်င္ ကန္ေဒၚလာငါးသန္းျဖင့္ MCCTကုိ 
ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ေပးမည္ျဖစ္ၿပီး ေနာင္တြင္ တႏိုင္ငံလုံး၌ ေဆာင္ရြက္သြားမည္ဟု ေျပာၾကားထားပါသည္။

• လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး။ HelpAge စီမံခ်က္ သည္ ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈမ်ားမွာ ထိေရာက္လွေၾကာင္းကုိ အစုိးရမွ 
လူမႈေရး ပင္စင္ကုိ ဘတ္ဂ်က္ တုိးျမႇင့္ကာ ခြေဲဝေပးမႈျဖင့္ စံျပျဖစ္ေစခ့ဲသည္။ ဤစီမံခ်က္ကုိ LIFT က ကန္ေဒၚလာ        
၂ သန္း ပ့ံပုိးေပးခ့ဲၿပီးေနာက္ တႏိုင္ငံလုံး လႊမ္းၿခံဳေသာ ပင္စင္တရပ္ကုိ ထူေထာင္မည္ဟု အစုိးရက ဆုံးျဖတ္လုိက္သည္။ 
ယင္းပင္စင္အတြက္ ၂ဝ၁၇ ခုႏွစ္ ဘ႑ာေရးႏွစ္တြင္ ကန္ေဒၚလာသုံးသန္း ခြေဲဝခ်ထား ေပးခ့ဲသည္။ HelpAge သည္ 
ႏိုင္ငံေတာ္အစုိးရအား လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး စီစဥ္မႈႏွင့္ မူဝါဒမ်ားတြင္ ေထာက္ပံ့ျခင္းသည္ သိသာလွသည့္ 
ေငြေၾကကုန္က်ရက်ိဳးနပ္သည့္ ေဆာင္ရြက္မႈ ျဖစ္သည္။ အေၾကာင္းမွာ ဤလုပ္ေဆာင္ခ်က္သည္ အစုိးရကုိယ္တိုင္ 
ဦးစီးေဆာင္ရြက္မည့္ အေနထားသုိ႔ ျဖစ္ေစၿပီး လူမႈေရး ပင္စင္ သည္လည္း စီမံခ်က္ကာလကုိပင္ ေက်ာ္လြန္ကာ 
တည္တ့ံမည္ျဖစ္သည္။

အစီအစဥ္က႑ စီမံခ်က္ 
အေရအတြက္

၂ဝ၁၆ 
လက္လွမ္းမီေသာ 
အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္

၂ဝ၁၆ 
LIFT အသံုးစရိတ္

တအိမ္ေထာင္ 
ကုန္က်စရိတ္ 
(ကန္ေဒၚလာ)

လူတဦး 
ကုန္က်စရိတ္ 
(ကန္ေဒၚလာ)

စိုက္ပ်ိဳးထုတ္လုပ္မႈ ၁၇ ၅၄,၂၁၆ ၈,၃၂၂,၄၁၈ ၁၅၄ ၃၅

မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား ေငြေၾကး 

ပံ့ပိုးျခင္း (MCCT)

၄ ၂၂,ဝ၂၅ ၁,၇၁၄,၉၄၇ ၇၈ မရွိ

အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး 

(လက္ရွိ ဝန္ေဆာင္မႈ အသံုးျပဳသူ)

၁ဝ ၁,၆၃၅,၉၃၂ ၂၃,၇၈၉,၃၅၈ ၁၄.၅ ၃.၃

 

ဇယား ၇.၉။ ၂ဝ၁၆အတြက္ ေကာက္ႏႈတ္ေရြးခ်ယ္ထားသည့္ အစီအစဥ္က႑မ်ားရွိ LIFT စီမံခ်က္မ်ား၏ VFM
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၇.၆။ တာဝန္ခံမႈႏွင့္ သင္ယူမႈတုိ႔အတြက္ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာျခင္းႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း 
(MEAL) 

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ M&E အဖြ႕ဲႏွင့္ LIFT ၏ စီမံကိန္း ဌာနမ်ားသည္ LIFT ၏ MEAL မူေဘာင္အသစ္ကုိ ဆက္လက္ 
ျပင္ဆင္ေရးဆြခ့ဲဲသည္။ M&E ဆုိင္ရာ စစ္တမ္းမ်ားကုိ ေကာက္ယူခ့ဲၿပီး မိတ္ဖက္အဖဲြ႕မ်ား၏ M&E ဆုိင္ရာ စြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ 
အားျဖည့္ေပးခ့ဲသည္။

MEAL မူေဘာင္အသစ္ကုိ အေခ်ာကုိင္ျခင္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း
၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ MEAL မူေဘာင္အသစ္ကုိ ျပဳစုခ့ဲသည္။ ယင္းကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ M&E စနစ္မ်ား၊ FMO 
ႏွင့္ မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ ႏွင့္ လုပ္ငန္းအေလ့အက်င့္မ်ားကုိ သိိသိသာသာ အဆင့္ျမႇင့္ရန္ လုိအပ္သည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ MEALမူေဘာင္ႏွင့္ ပတ္သက္၍ LIFTသည္-
• ယုတိၱေဗဒမူေဘာင္အသစ္၏ အညႊန္းမ်ားကုိ ဆက္လက္သတ္မွတ္ခဲ႔သည္။ ယင္းတြင္ အညႊန္းတခုခ်င္း၏ 

အခ်က္အလက္အရင္းျမစ္မ်ား၊ ေကာက္ယူနည္းမ်ား၊ တြက္ခ်က္မႈ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ားကုိ မွတ္တမ္းတင္ျခင္းလည္း 
ပါဝင္သည္။

• LIFTအဆင့္ ေမးခြန္းမ်ား၊ တဆင့္ခံ ေမးခြန္းမ်ား၊ အခ်က္အလက္ အရင္းအျမစ္မ်ား၊ ေမးခြန္းမ်ားကုိ ေျဖနုိင္မည့္ 
ေကာက္ယူနည္းမ်ားကုိ သတ္မွတ္သည္။

• မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ အစီရင္ခံစာပုံစံအသစ္ ႏွင့္ အဖြဲ႔မ်ား၏ ျပင္ဆင္ထားေသာ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈ ႏွင့္ 
ယုတိၱေဗဒမူေဘာင္ အညႊန္းမ်ားကုိ စီမံခန္႔ခြမဲည့္ ေဒတာေဘ့စ္ကုိ ဒီဇုိင္းထုတ္ခ့ဲသည္။

• အစီရင္ခံစာပုံစံအသစ္ကုိ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားအား ရွင္းျပကာ  ၎တုိ႔၏ အၾကံေပးတုံ႔ျပန္မႈမ်ားကုိ ရရိွရန္အတြက္ 
သင္တန္းမ်ား ေပးခ့ဲသည္၊  စီမံကိန္းေဒသမ်ားတြင္ သုံးႀကိမ္ ႏွင့္ ရန္ကုန္တြင္ တစ္ႀကိမ္ ျဖစ္သည္။

• မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားအတြက္ အစီရင္ခံစာပုံစံအသစ္ အသုံးျပဳပုံကုိ ျမန္မာ၊အဂၤလိပ္ ႏွစ္ဘာသာျဖင့္ ရွင္းျပထားသည့္ M&E 
လက္စြစဲာေစာင္ျပဳစုသည္။

• LIFT ၏ အဆင့္တုိင္းတြင္ VFM ကုိ ကုိင္တြယ္ရန္ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားကုိ ျပဳစုသည္။

M&E ဆုိင္ရာ စစ္တမ္းမ်ားေကာက္ယူျခင္း ႏွင့္ အကဲျဖတ္ျခင္း
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ M&Eအဖြ႕ဲႏွင့္ စီမံကိန္းအဖြဲ႔မ်ားသည္ ေအာက္ပါ စစ္တမ္းေကာက္ျခင္း အကဲျဖတ္ျခင္း လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္- 

• LIFT၏ ၂ဝ၁၅အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းကုိ အၿပီးသတ္ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ စစ္တမ္းတြင္ အေထြေထြေမးခြန္းလႊာ ၄,၈ဝဝ၊ 
အသုံးစရိတ္ ေမးခြန္းလႊာ ၁,၅ဝဝ ပါဝင္ၿပီး  ကေလး ၅,ဝ၃၉ ဦးကုိ ႀကီးထြားမႈတုိင္းတာျခင္းတို႔ ပါဝင္သည္။

• လူမႈေရးႏွင့္ စီးပြားေရးဆိုင္ရာ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာမႈ (QSEM) အတြ ဲ၅ ႏွင့္ ယင္းႏွင့္ ဆက္စပ္ေနေသာ 
ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရးစစ္တမ္းတုိ႔၏ ေနာက္ဆုံးအစီရင္ခံစာကုိ ထုတ္ျပန္ခ့ဲသည့္ျပင္ QSEM အတြ ဲ၆ စစ္တမ္း 
ေဆာင္ရြက္မႈကုိလည္း ႀကီးၾကပ္ခ့ဲသည္။
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• ထိခုိက္လြယ္မႈ ႏွင့္ ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈ၊ ဝင္ေငြ ႏွင့္ ပုိင္ဆုိင္မႈ၊ သက္ဆုိင္မႈ ႏွင့္ ေရရွည္တည္တံံ့မႈ ဆုိင္ရာ အေသးစိတ္ 
စစ္တမ္းမ်ားကုိ ပုံစံေရးဆြျဲခင္း၊ ေကာက္ယူျခင္းတို႔ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ ယင္းစစ္တမ္းတုိ႕သည္ LIFT အဆင့္ 
အကဲျဖတ္သင္ယူသည့္ ေမးခြန္းမ်ား(ELQ)အတြက္ ေျဖရွင္းႏိုင္မည္ ျဖစ္သည္။

• ျပီးစီးသည့္ စီမံခ်က္မ်ားကုိ အကဲျဖတ္မႈ ေျခာက္ခုႏွင့္ စီမံခ်က္ သက္တမ္းထက္ဝက္ ျပန္လည္သုံးသပ္ခ်က္ တခုကုိ 
ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။

• ၂ဝ၁၇ခုႏွစ္ ႏွစ္ပတ္လည္အစီရင္ခံစာ၏ ယုတိၱေဗဒမူေဘာင္အညႊန္း ရလဒ္မ်ားကုိ အစီရင္ခံရန္ ၂ဝ၁၆ အညႊန္းျပ 
စစ္တမ္းကုိ ဒီဇုိင္းထုတ္ကာ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။

• LIFT၏ ၾကားျဖတ္ျပန္လည္သုံးသပ္ခ်က္ကုိ ဖြ႕ဲစည္းေဆာင္ရြက္ျခင္း ႏွင့္ ႀကီးၾကပ္ျခင္းတြင္ ရန္ပုံေငြ ဘုတ္အဖြဲ႔ကုိ 
ကူညီခ့ဲသည္။

မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ M&E စနစ္မ်ားကုိ အားျဖည့္ျခင္း
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ M&E အဖြ႕ဲႏွင့္ စီမံကိန္းအဖြ႕ဲမ်ားသည္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ M&E စနစ္မ်ားကုိ အားျဖည့္ရန္ ေအာက္ပါအတုိင္း 
အေထာက္အကူမ်ား ေပးခ့ဲသည္။

• မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ားအတြက္ အေသးစိတ္လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား ျပဳစုျခင္း၊ ယင္းတုိ႔၏ MEAL စီမံခ်က္ ျပဳစုရာတြင္ ကူညီျခင္း။
• မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲမ်ား၏ အေျခခံမ်ဥ္း စစ္တမ္းေကာက္မည့္ အစီအစဥ္မ်ားကုိ သုံးသပ္ေပးျခင္း။
• မိတ္ဖက္အဖြ႕ဲ ၁ဝဖြ႕ဲ၏ ကိန္းဂဏန္းေကာက္ယူမႈ၊ စီမံခန္႔ခြမဲႈ လုပ္နည္းမ်ားအပါအဝင္ M&E စနစ္မ်ားကုိ သုံးသပ္ျခင္း။

ျမန္မာႏိုင္ငံ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာေရး ႏွင္႔ အကဲျဖတ္ျခင္း အသင္း (MMEA)
၂ဝ၁၆ ႏွစ္ဆန္းတြင္ ျမန္မာႏိုင္ငံ ေစာင့္ၾကည့္ေလ့လာေရး ႏွင္႔ အကဲျဖတ္ျခင္းအသင္း (MMEA) စတင္ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ 
LIFTက ကူညီခ့ဲသည္။ MMEAသည္ ျမန္မာနုိင္ငံ၊ NGOမ်ား၊ INGO မ်ား၊ ကုလသမဂၢအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၊ တတ္သိပညာရွင္မ်ား၊ 
ပုဂၢလိက အၾကံေပး ကုမၸဏီမ်ား၊ အစုိးရဌာနမ်ားမွ M&E ပုိင္းကုိ တာဝန္ယူသူမ်ား ပါဝင္သည္။ MMEAသည္ ေအာက္ပါတုိ႔ကုိ 
ေဆာင္ရြက္ရန္ ရည္ရြယ္ထားသည္။

• ဖြ႕ံၿဖိဳးေရး က႑တြင္ M&E အစဥ္အလာ ခုိင္မာစြာ ထြန္းကားလာေစရန္
• M&E တာဝန္ယူသူမ်ား ကၽြမ္းက်င္မႈ ထြန္းကားလာေစရန္
• အစုိးရ ႏွင့္ အျခားအဖြ႕ဲအစည္းမ်ားမွ M&E ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ စြမ္းေဆာင္ရည္၊ မူဝါဒမ်ား၊ စနစ္မ်ား ကုိ အားျဖည့္ရန္

MMEA တြင္ ယခုအခါ အသင္းဝင္ ၅ဝ ဦး ရိွေနၿပီျဖစ္ကာ ပုံမွန္ေတြ႔ဆုံေဆြးေႏြးၾကသည္။ M&E ႏီွးေႏွာဖလွယ္ပြအဲခ်ိဳ႕ကုိ္ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ က်င္းပခ့ဲရာ random control trials,  အေျပာင္းအလဲသီအုိရီ၊ M&E အခ်က္မ်ား ေကာက္ယူရာတြင္ 
မုိဘုိင္းလ္နည္းပညာကုိ အသုံးျပဳျခင္း စသည္တုိ႔ကုိ ေဆြးေႏြးခ့ဲၾကသည္။

LIFTအဆင့္ အကဲျဖတ္သင္ယူသည့္ ေမးခြန္းမ်ား
• LIFT ၏ MEAL မဟာဗ်ဴဟာအရ အကဲျဖတ္သင္ယူသည့္ ေမးခြန္းမ်ား (evaluation and learning questions - ELQ)

ကုိ ျပဳစုထားသည္။ ယင္းေမးခြန္းမ်ားကုိ အကဲျဖတ္ႏိုင္မည့္ မူေဘာင္ခ်ထားၿပီး OECD ၏ အဓိကစံႏႈန္းမ်ားျဖစ္သည့္ 
သက္ဆုိင္မႈ၊ ထိေရာက္မႈ၊ ေရရွည္တည္တ့ံံမႈ၊ ေငြေၾကးကုန္က်ရက်ိဳးနပ္မႈတို႔အျပင္ က်ား/မေရးရာ၊ မူဝါဒ ႏွင့္ အသိပညာ 
စီမံခန္႔ခြမဲႈ ႏွင့္ LIFT တို႔ကုိ ပုံစံတစ္ခုထုတ္ကာ ခ်ိတ္ဆက္ထားသည္။ ဤေမးခြန္းမ်ားကုိ အဆင့္ျမင့္ မူေဘာင္ 
ေမးခြန္းမ်ား အျဖစ္ LIFT တစ္ခုလုံးအတြက္ ျဖစ္ေစ၊ သီးျခား LIFT၏ အေထာက္အပ့ံခံ စီမံခ်က္ တစ္ခုခ်င္း အလုိက္ 
ျဖစ္ေစ ေမးျမန္း နုိင္သည္။ အားလုံးႏွင့္သက္ဆုိင္သည့္ ဤအကဲျဖတ္မႈ နယ္ပယ္သာမက သီးျခားနယ္ပယ္မ်ားမွလည္း  
အေထာက္အထား မ်ားကုိ စုေဆာင္းကာ အေၾကာင္းအရာအလုိက္ LIFT သက္တမ္းတေလွ်ာက ္ေဆာင္ရြက္ခ့ဲမႈမ်ား၏ 
အႏွစ္ခ်ဳပ္ စာတမ္းမ်ားကုိ ေရးသားမွ်ေဝမည္ျဖစ္သည္။ 
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၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ELQမ်ားကုိ ျပင္ဆင္ၿပီး ယင္းတုိ႕ကုိ ေျဖၾကားမည့္ စစ္တမ္းမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္မည္။ 
ေအာက္ပါပုံသည္-

• အဓိက အကဲျဖတ္ျခင္း၊ သင္ယူျခင္း နယ္ပယ္မ်ား (အေၾကာင္းက႑အလိုက္ေဆာင္ရြက္သည့္ နယ္ပယ္မ်ား အပါဝင္) 
ကုိ ၿခံဳငုံေဖာ္ျပသည္။ 

• ကိန္းဂဏန္းမ်ားကုိ ေဖာ္ထုတ္ရန္ႏွင့္ သုံးသပ္ရန္အတြက္ ေဆာင္ရြက္မည့္ စစ္တမ္းမ်ားကုိ အက်ဥ္းခ်ဳပ္ ေဖာ္ျပသည္။
• ယင္းလုပ္ငန္းစဥ္မွ ထြက္ေပၚလာမည့္ စစ္တမ္းမ်ားမွ အေထာက္အထားမ်ားျဖင့္ ေရးဆြမဲည့္ အခ်က္အခ်ာက်ေသာ 

အဆင့္ျမင့္ ေပါင္းစည္းအစီရင္ခံစာမ်ား အပါအဝင္ အဓိက အသိပညာရလဒ္မ်ားကုိ ညႊန္းျပသည္။
• ယင္းစစ္တမ္းမ်ားကုိ စိတ္ပါဝင္စားၾကမည့္သူမ်ား (ပရိသတ္) ကို ရွာေဖြေဖာ္ထုတ္မည္။
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၇.၇။ အသိပညာစီမံခန္႔ခြဲျခင္း ႏွင့္ သင္ယူျခင္း

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ သည္ သင္ယူျခင္း၊ အျပန္အလွန္ေလ့လာသင္ယူျခင္း ႏွင့္ အသုံးျပဳျခင္းတုိ႔ကုိ ခုိင္မာေစေသာႏွစ္ ျဖစ္သည္။ LIFT 
သည္ လုပ္ေဆာင္မႈေကာင္းမြန္ေစရန္၊ မူဝါဒႏွေရးဆြမဲႈႏွင့္ နည္းနာတုိ႔တြင္ အားကုိးအေထာက္အကူျပဳလာေစရန္ ခုိင္လုံေသာ 
အေထာက္အထားကုိ ေဖာ္ထုတ္ကာ သုံးစဲြခ့ဲသည့္ျပင္၊ သင္ယူမႈကုိ အေထာက္အပ့ံျပဳေစရန္ မိမိ၏ စနစ္မ်ားကုိလည္း 
အားျဖည့္ေပးခ့ဲသည္။ သင္ယူျခင္းသည္ LIFT၏ အစီအစဥ္မ်ား ႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား၏ လုပ္ေဆာင္မႈတုိ႕ကုိ ပုံေပၚေစမည့္ 
ေနာက္ခံအေျခအေန၊ အဟန္႔အတား၊ အခြင့္အလမ္းတုိ႔ကုိ နားလည္ေစေၾကာင္း LIFTက သိရိွ လက္ခံထားသည္။ 

ပံု၇.၄။ LIFT၏ အသိပညာစီမံခန္႔ခြဲျခင္း ႏွင့္ သင္ယူျခင္း လုပ္ငန္းစဥ္၈၉

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ သင္ယူျခင္း ႏွင့္ အသိပညာစီမံခန္႔ခြျဲခင္းတုိ႔ကုိ LIFTက ဦးစားေပးခ့ဲသည္
LIFT သည္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ ခုနစ္ႏွစ္တာ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခ့ဲရာတြင္ သက္ဆုိင္ရာ အေၾကာင္းအရာအလုိက္ အေထာက္ 
အထားအေျမာက္အျမားကုိ စုေဆာင္းႏိုင္ခ့ဲသည္။ ဤအေထာက္အအထားမ်ားသည္ ေနာင္ ရင္းႏီွးျမွဳပ္ႏံွမႈမ်ား၊ မူဝါဒမ်ား၊ 
ေက်းလက္စီးပြားေရး၊ လူထု၏ႀက့ံႀကံ့ခံနုိင္မႈ၊ ယင္းတုိ႔၏အာဟာရျပည့္ဝမႈ စသည္တုိ႔ ဖြ႕ံၿဖိဳးေစရန္ မည္သုိ႔ ေထာက္ပ့ံရမည္ 
စသည့္ အဓိကအေၾကာင္းအရာမ်ားအတြက္ နည္းလမ္းမ်ားတုိ႔ကုိ ေဆြးေႏြးရာတြင္၊ ျပဳစုရာတြင္ အေထာက္အကူျပဳမည္ 
ျဖစ္သည္။

အေထာက္အထားမ်ားကုိ မည္သုိ႔ ေဖာ္ထုတ္ကာမည္၊ သုံးသပ္မည္၊ ဆက္သြယ္မည္ဟု လမ္းညႊန္နုိင္ရန္ LIFT၏ အသိပညာ 
စီမံခန္႔ခြမဲႈ စြမ္းေဆာင္ရည္၊ နည္းလမ္းမ်ားတုိ႔ကုိ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ ျပင္ပသုံးသပ္မႈတခု ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ အဓိက 
အႀကံျပဳခ်က္မွာ LIFT ၏အသိပညာစီမံခန္႔ခြမဲႈအတြက္ အရင္းအျမစ္မ်ားကုိ ပုိမုိ ခြေဲဝေပးရန္ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္၏ ဒုတိယ 
သုံးလပတ္တြင္ အသိပညာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးက႑အတြက္ သုံးသပ္သူတဦးကုိ အခ်ိန္ျပည့္ ဝန္ထမ္းအျဖစ္ ခန္႔ထားခ့ဲသည္။

အစီအစဥ္မ်ားမွ အသိပညာဖန္တီးျခင္း ႏွင့္  သင္ယူျခင္း
LIFT၏ေအာင္ျမင္မႈမွာ အစီအစဥ္မ်ားမွ သင္ယူနုိင္စြမ္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ သုိ႔ေသာ္ ေဖာ္ထုတ္ထားေသာ အသိပညာမ်ားကုိ 
စီမံခ်က္မ်ားသုိ႔ မွ်ေဝရန္ လုိအပ္သည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္းတြင္ LIFTသည္ မိမိ၏အသိပညာ ေဖာ္ထုတ္နုိင္စြမ္း၊ 
အသုံးခ်နုိင္စြမ္းကုိ အမ်ားဆုံးျဖစ္ေစရန္ အားျဖည့္ခ့ဲသည္။

ကြင္းဆင္းစစ္ေဆးမႈမ်ား၊ စီမံခ်က္အစီရင္ခံစာမ်ားသည္ LIFT သင္ယူမႈ၏ ေက်ာရုိးပင္ ျဖစ္သည္။ ယင္းသင္ယူမႈကုိ စီမံခ်က္မ်ား 
အစီအစဥ္မ်ား အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ ပုိမုိ ေကာင္းမြန္ေစရန္ အသုံးခ်သည္။ ဥပမာ၊ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ တြင္ အပူပုိင္းဇုန္၌ 
ကြင္းဆင္းစစ္ေဆးကာ ပတ္သက္သူမ်ားႏွင့္ ေဆြးေႏြးမႈေၾကာင့္ UN-Habitatက ေဆာင္ရြက္ေနေသာ WASH စီမံခ်က္တြင္ 
အိမ္သာမ်ားကုိ စီမံခ်က္အဖြဲ႔ကသာ မတည္ေဆာက္ပဲ ရပ္ရြာကုိ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ကာ ရပ္ရြာက ပါဝင္ေဆာက္လုပ္ေစျခင္းျဖင့္ 
ေရရွည္တည္တ့ံမႈအတြက္ အလားအလာပုိမိုေကာင္းေစခ့ဲသည္။

၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ မိတ္ဖက္မ်ားက သင္ယူမႈကုိ မည္သုိ႔ အသုံးျပဳၾကေၾကာင္း သုံးသပ္ရန္ စစ္တမ္းေကာက္ေစခ့ဲသည္။ 
LIFT၏ သင္ယူေရးအစီအစဥ္မ်ားက- မိမိတုိ႔၏ စီမံခ်က္မ်ားကုိ မည္သုိ႔ ေျပာင္းလဲသည္။ သုိ႔မဟုတ္ ေနာင္စီမံခ်က္မ်ား 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ မည္သုိ႔ သတင္းေပးသည္ ဟူေသာ ေမးခြန္းကုိ မိတ္ဖက္မ်ားက ေျဖဆုိပုံကုိ တဖက္ပါပုံ တြင္ 
ခဲြျခားေဖာ္ျပထားသည္။ ၈၅ ရာခုိင္ႏႈန္းက LIFT၏ သင္ယူေရးအစီအစဥ္မ်ားက နည္းလမ္းမ်ားကုိ ေျပာင္းလဲေစသည္၊ ဥပမာ 
စီမံခ်က္အခ်င္းခ်င္း မိတ္ဖက္မ်ားအခ်င္းခ်င္း ပုိမိုေပါင္းစပ္ညိႇႏႈင္ိးလာၾကသည္ဟု ေျဖဆုိၾကသည္။

ျပဳစု
စီမံခ်က္မ်ား၊ အစီအစဥ္မ်ား၊ M&E

ရယူၿပီး သိမ္းဆည္း
အေထာက္အပံ့ဌာနမ်ား၊ အစီအစဥ္မ်ား၊ 

M&E

ျပင္ဆင္သုံးသပ္
အသိပညာစီမံခန္႔ခြဲျခင္း ႏွင့္ မူဝါဒ၊ 

အစီအစဥ္မ်ား၊ M&E

ရယူၿပီး သိမ္းဆည္း
အသိပညာစီမံခန္႔ခြဲျခင္း ႏွင့္ မူဝါဒ

ဆက္သြယ္
ဆက္သြယ္ေရး၊ အသိပညာစီမံခန္႔ခြဲျခင္း

____________________________
89 ဤမူေဘာင္မွာ LIFT ႏွင့္ ကုိက္ညီေဆာင္ ေဆာင္ရြက္ထားၿပီး UNOPS အသိပညာစီမံခန္႔ခြဲမႈမူေဘာင္ (KM Strategy for IPMG, 2016) ႏွင့္ အသိပညာစီမံခန္႔ခြဲမႈဆုိင္ရာ 
စာတမ္းမ်ားကို ရည္ညႊန္းရယူထားသည္။ 
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၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္မွ အသိပညာစီမံခန္႔ခြမဲႈဆုိင္ရာ အဓိကသင္ခန္းစာမ်ားမွာ-
• LIFT၏ ေျပာင္းလြယ္ျပင္လြယ္ရိွမႈ၊ လုိက္ေလ်ာနုိင္စြမ္းရိွမႈတုိ႔သည္ စီမံခ်က္မ်ားမွ သင္ယူျခင္း၊     သင္ခန္းစာမ်ား ကုိ 

အသုံးခ်ျခင္းတုိ႔တြင္  အခ်က္အခ်ာက်သည္။
• ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္သည္ မိမိမည္သုိ႔ လုပ္ကုိင္သည္၊ မည္သုိ႔ ေကာင္းမြန္ေအာင္လုပ္နုိင္မည္ကုိ LIFTက ျပန္ေျပာင္း 

ဆင္ျခင္သုံးသပ္သည့္ အခ်ိန္ပင္ ျဖစ္သည္။ အသိပညာစီမံခန္႔ခြမဲႈကုိ ျပင္ပမွ သုံးသပ္ေစျခင္း၊  ၾကားျဖတ္ ျပန္္လည္ 
သုံးသပ္ျခင္းတုိ႔က မိမိကုိယ္မိမိ ျပန္ေျပာင္းဆင္ျခင္သုံးသပ္ျခင္းသည္ သင္ယူျခင္းတြင္ အေရးပါေၾကာင္း ကုိ ျပေနသည္။

• သင္ခန္းစာအမ်ားႀကီးမ်ားမွ လမ္းညႊန္ခ်က္ကုိ ရွာျခင္း။ LIFT၏ အသိပညာမ်ားကုိ စုစည္းရသည္မွာ လြယ္ကူသည္ 
မဟုတ္ေပ၊ ေဖာ္ထုတ္ထားေသာအသိပညာတုိ႔မွာ ပမာဏႀကီးျခင္း၊ အမ်ိဳးအမည္မ်ားျခင္း၊ ရႈပ္ေထြးျခင္းတုိ႔ေၾကာင့့္ 
စိန္ေခၚမႈတရပ္ ျဖစ္ေနသည္။ 

• နယ္ကုိေက်ာ္၍ ၾကည့္ျခင္း။ နည္းနာအသုိက္အဝန္းအရ အစီအစဥ္မ်ား စီမံခ်က္မ်ားသည္ မိမိတုိ႔၏ လုပ္ငန္း 
စီမံခ်က္ နယ္ပယ္ကုိေက်ာ္လြန္ကာ ၾကည့္ရႈရန္ လုိအပ္သည္။ ယင္းသည္ ရလဒ္ကုိ ဦးတည္သည့္ အေျခအေနတြင္ 
စိန္ေခၚမႈတခု ျဖစ္နုိင္သည္။ သုိ႔ေသာ္ အခိ်န္အတိုင္းအတာတစ္ခုကုိ ရင္းႏီွးျမႇဳ ပ္ႏံွသင့္ေပသည္။

LIFT ၏ အသိပညာမ်ားကုိ ပတ္သက္သူမ်ားသုိ႕ ဆက္သြယ္ျခင္း
LIFT၏ အသိပညာစီမံခန္႔ခြမဲႈတြင္ ပတ္သက္သူမ်ားသုိ႔ ဆက္သြယ္ျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။ ၂ဝ၁၆တြင္ LIFT၏ စနစ္မ်ားကုိ 
ဤကိစၥဆုိင္ရာအတြက္ အားျဖည့္ခ့ဲသည္။ LIFT၏ရုံးတြင္ ရုပ္ပုိင္း ႏွင့္ ဒစ္ဂ်စ္တယ္သင္ယူမႈ စာၾကည့္တုိက္တခု ထူေထာင္ 
ခ့ဲသည္။ မိမိ၏ ဝက္ဘ္ဆုိက္တြင္လည္း ေလ့လ့ာသင္ယူမႈမ်ား ပုိမုိ လက္လွမ္းမီေစရန္ ျပန္လည္ တည္ေဆာက္ခ့ဲသည္။

LIFT သက္တမ္းတေလွ်ာက္ေဆာင္ရြက္ခ့ဲမႈမ်ား၏ အႏွစ္ခ်ဳပ္စာတမ္းမ်ားကုိ ၂ဝ၁၇ ႏွင့္၂ဝ၁၈ ခုႏွစ္တို႔တြင္ ေရးသားရန္အတြက္ 
စာတမ္းမ်ားႏွင့္ ဆိုင္သည့္ စိတ္ကူးစိတ္သန္းတင္ျပခ်က္မ်ား၊ အစီအစဥ္မ်ားကုိ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္။ 
ယင္းစာတမ္းမ်ားသည္ ျပင္ပသုိ႔ ထုတ္ေဝျခင္းမရိွေသးေသာ အစီရင္ခံစာအမ်ိဳးမ်ိဳ းမွ အေထာက္အထားမ်ားႏွင့္ သင္ခန္းစာ 
မ်ားကုိ စုစည္းမည္။ ပထမဆုံး စာတမ္းအျဖစ္ တက္လမ္းစီမံခ်က္  ရခုိင္ေဒသမွ ရရိွခ့ဲေသာ သင္ခန္းစာမ်ားကုိ ၂ဝ၁၇ခုႏွစ္ 
ႏွစ္ဆန္းတြင္ ထုတ္ေဝမည္။ ဒုတိယစာတမ္းအျဖစ္ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးေရးဦးစီးဌာနႏွင့္ ပူးတြေဲဆာင္ရြက္ခ့ဲေသာ ေအာက္မွ 
အထက္သုိ႔ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရးစီမံခ်က္ ေရးဆြေဲရး မူဝါဒလုပ္ငန္းအေၾကာင္းကုိ မွ်ေဝမည္ျဖစ္မည္။ တတိယမွာ ၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၅ 
အတြင္း LIFTရရိွခ့ဲေသာ သင္ခန္းစာမ်ား၊ ယင္းတုိ႔မွ LIFT ကုိ သက္ေရာက္မႈမ်ားအား စုစည္းထုတ္ေဝမည္။

LIFT ၏ သင္ယူမႈက မူဝါဒေဆြးေႏြးမႈမ်ားကုိ သတင္းေပးသည္
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္အတြင္း LIFT၏ သင္ယူမႈမ်ားက မူဝါဒမ်ားကုိ ေအာင္ျမင္စြာ သတင္းေပးခ့ဲသည့္ ျဖစ္စဥ္ အခ်ိဳ႕ရိွခ့ဲသည္-

• LIFT ၏ အာဟာရဆုိင္ရာ သုေတသန ၉ဝ ခုႏွင့္ MCCT စီမံခ်က္မ်ား ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည့္ အေတြ႔အႀကံဳေၾကာင့္ 
၂ဝ၁၆ တြင္ အစုိးရဦးစီးသည့္ ခ်င္းျပည္နယ္ တခုလုံးတြင္ MCCTေဆာင္ရြက္မည့္ အစီအစဥ္ အဆုိျပဳခ်က္ 
ေပၚထြက္လာခ့ဲသည္။ အခန္း ၆.၁ တြင္ ၾကည့္ပါ။

အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေစသည္

စီမံခ်က္၏  သင္ယူမႈဆိုင္ရာ ေမးခြန္းမ်ားကို အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေစသည္

စီမံခ်က္၏ အေျပာင္းအလဲသီအိုရီကို အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေစသည္

စီမံခ်က္၏ လိုအပ္ခ်က္အရ ဘတ္ဂ်က္ကို ျပန္လည္ခြဲေဝေစသည္

အျခား ပတ္သက္သူမ်ား၏ သက္ဆိုင္ရာ သုေတသနမ်ား အလုပ္မ်ားကို ပိုမို သ္ိျမင္လာသည္

အစိုးရႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္မႈ ပိုမ်ားလာသည္

 စီမံခ်က္အခ်င္းခ်င္း မိတ္ဖက္မ်ားအခ်င္းခ်င္း ပိုမုိေပါင္းစပ္ ညိႇႏႈိင္းလာၾကသည္

ပိုမို ထိေရာက္ အက်ိဳးရွိသည့္ ခ်ဥ္းကပ္နည္းမ်ားကို က်င့္သံုးလာသည္

အျခား

၈၅%

၁၉%

၂၃%

၁၉%

၄၆%

၂၃%

၅၈%

၃၁%

၄%

____________________________
90 LIFT သည္ သုေတသနမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့ရာ အာဟာရဆုိင္ရာ မိတ္ဖက္ LEARN - အာဟာရမျပည့္ဝျခင္း အပိုင္း ၁၊၂ (၂ဝ၁၆) ႏွင့္ ရခုိင္ျပည္နယ္ စီမံကိန္းမွ 
အေကာင္ထည္ေဖာ္သည့္ MCCT မွ random control trials  တုိ႔ ျဖစ္ၾကသည္။  

ပံု ၇.၅။ LIFT၏ သင္ယူေရးအစီအစဥ္မ်ားက မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားအတြက္ တန္ဖိုးရွိမႈ
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• LIFT သည္ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးတုိးတက္ေရးဦးစီးဌာနကုိ နည္းပညာအေထာက္အကူေပးကာ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ 
ေအာက္မွ အထက္သုိ႔ ေက်းရြာဖြ႕ံၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္ ေရးဆြေဲရးကုိ ထူေထာင္ခ့ဲသည္။ ဤေက်းရြာအေျခခံ စီမံခ်က္ 
ေရးဆြေဲရး နည္းလမ္းကုိ အႀကိမ္ႀကိမ္ သင္ယူမႈလုပ္ငန္းစဥ္ မွတဆင့္ ရရိွခ့ဲရာ သင္ယူမႈသည္ မူဝါဒကုိ မည္သုိ႔ 
အေထာက္အကူျပဳနုိင္သည္ကုိ ျပေသာ ဥပမာ ေကာင္းတခုျဖစ္သည္။ အခန္း ၆.၅ ကုိ ၾကည့္ပါ။

• LIFTသည္ စုိက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြ႕ံၿဖိဳးေရးက႑ လုပ္ငန္းအုပ္စု ႏွင့္အတူ အစည္းအေဝးမ်ား၊ 
ေဆြးေႏြးပြမဲ်ား၊  ႏီွးေႏွာဖလွယ္ပြမဲ်ား၊ စစ္တမ္းမ်ားကုိ အႀကိမ္ႀကိမ္ျပဳလုပ္ကာ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း 
ဝန္ႀကီးဌာနသုိ႔ စုိက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္   ျပည္သူ႔ အသုံးစရိတ္ဆုိင္ရာ မူဝါဒ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကုိ  ေပးအပ္ခ့ဲသည္။   ၂ဝ၁၆ 
ခုႏွစ္ စက္တင္ဘာလတြင္ CGIAR ၏ သုေတသန ဌာန ၇ခု ႏွင့္အတူ စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑မွ ပတ္သက္ သူမ်ားသုိ႔ 
မူဝါဒေဆြးေႏြးမႈမ်ားကုိ   အသိပညာမွ်ေဝရန္ ႏီွးေႏွာဖလွယ္ပြ ဲက်င္းပခ့ဲသည္။ 

• LIFT သည္ ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ၂ဝ၁၃ ခုနွစ္ ကတည္းက စီမံခ်က္မ်ားျဖင့္ ပ့ံပုိးေပးေနခ့ဲသျဖင့္ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ 
ရခုိင္ျပည္နယ္ အစုိးရ၏ လူမႈ-စီးပြားေရးဖြ႕ံၿဖိဳးမႈစီမံကိန္း ျပဳစုရာတြင္ အဓိကပါဝင္ခ့ဲသည္။

၇.၈။ ဆက္သြယ္ျပန္ၾကားေရး

အစီအစဥ္သစ္မ်ား ႏွင့္ မူဝါဒနယ္ပယ္မ်ား
အစီအစဥ္သစ္မ်ား ႏွင့္ မူဝါဒနယ္ပယ္မ်ားကုိ ပုိမုိနားလည္ေစရန္ အစီအစဥ္ တစ္ ခုခ်င္းအလုိက္ အႏွစ္ခ်ဳပ္ေဖာ္ျပမႈမ်ားကုိ 
ျပဳစုခ့ဲၿပီး အာဟာရ၊ MCCT၊ ေက်းလက္ေဒသေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈတို႔အတြက္ မူဝါဒေရးရာ စာေစာင္မ်ားကုိ LIFT က ျပဳစုခ့ဲသည္။ 
ယင္းတုိ႔ကုိ ဝက္ဘ္ဆုိက္ႏွင့္ ေဆြးေႏြးပြ ဲအခမ္းအနားမ်ား ႏွင့္ အစုိးရႏွင့္ေတြ႔ဆုံေဆြးေႏြးသည့္ အခါမ်ားတြင္ မွ်ေဝသည္။ 

စာအုပ္စာတမ္းမ်ား
အစီအစဥ္သစ္မ်ား ႏွင့္ မူဝါဒနယ္ပယ္မ်ားကုိ ပုိမုိနားလည္ေစရန္ အစီအစဥ္တခုခ်င္းအလုိက္ အႏွစ္ခ်ဳပ္ေဖာ္ျပမႈမ်ားကုိ ျပဳစုခ့ဲၿပီး 
အာဟာရ၊ MCCT၊ ေက်းလက္ေဒသေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈတို႔အတြက္ မူဝါဒေရးရာ စာေစာင္မ်ားကုိ LIFTက ျပဳစုခ့ဲသည္။ ယင္းတုိ႔ကုိ 
ဝက္ဘ္ဆုိက္ႏွင့္ ေဆြးေႏြးပြ ဲအခမ္းအနားမ်ား ႏွင့္ အစုိးရႏွင့္ေတြ႔ဆုံေဆြးေႏြးသည့္ အခါမ်ားတြင္ မွ်ေဝသည္။

ဝက္ဘ္ဆုိက္
၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ LIFT ၏ဝက္ဘ္ဆုိက္တြင္ ေနာက္ဆုံးရ သတင္းမ်ား၊ နည္းလမ္းေကာင္းမ်ား၊ ေဆြးေႏြးပြအဲခမ္းအနားမ်ား 
အေၾကာင္း ေဆာင္းပါး ႏွင့္ ဘေလာ့ဂ္ အေရအတြက္ ၆ဝ ေက်ာ္ကုိ လႊင့္တင္ခ့ဲသည္။ ပ်မ္းမွ်အေနျဖင့္ တစ္ေန႔လွ်င္ 
ဝင္ေရာက္ၾကည့္ရႈသူ/ၾကည့္ရႈ႔သည့္ စာမ်က္ႏွာ ၁၅ဝ ခန္႔ ရိွသည္။ ဇြန္လတြင္ ဝက္ဘ္ဆုိက္၏ ေဆာင္းပါးမ်ား၊ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား 
စာမ်က္ႏွာကုိ သုံးစြသူဲမ်ား ပုိမုိ လြယ္ကူစြာ နားလည္ေစရန္အတြက္ ျပန္လည္တည္ေဆာက္ရန္ ဆုံးျဖတ္ခ့ဲသည္။ 
စာအုပ္စာတမ္းမ်ား မွ်ေဝထားသည့္ စာမ်က္ႏွာကုိ ရာသီဥတု အေျပာင္းအလဲ၊ ေငြေၾကးအရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ၊ က်ား/
မေရးရာ၊ အားလုံးပါဝင္ေစေသာ တန္ဖုိးျမႇင့္ကြင္းဆက္၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး၊ အာဟာရ၊ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္လုံၿခံဳမႈ၊ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြ႕ဲအစည္းကုိအားျဖည့္ျခင္း စသည့္ ဦးတည္ခ်က္ / အေၾကာင္းအရာအလုိက္ 
ျပန္လည္ဖြ႕ဲစည္းခ့ဲသည္။ 

လူမႈကြန္ရက္
ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ ေဖ့စ္ဘုတ္သည္ အေရးႀကီးေသာ ဆက္သြယ္ေရး စင္ျမင့္တခုျဖစ္သည္။ LIFTက မိမိ၏ လႈပ္ရွားမႈမ်ားကုိ 
ပတ္သက္သူမ်ားသိေစရန္ ယင္းကုိ အသုံးျပဳသည္။ LIFTသည္ နုိင္ငံတကာမွ လူမႈမီဒီယာအသုံးျပဳသူမ်ားသုိ႔ လက္လွမ္းမီေစရန္ 
တြစ္တာကုိလည္း အသုံးျပဳသည္။ #LIFTLearning၊ #LIFTPeople၊ #LIFTDonorProfiles စသည္႔ hashtag တုိ႔ျဖင့္ ပုိ႔စ္မ်ားကုိ 
ေဖ့စ္ဘုတ္စာမ်က္ႏွာတြင္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း မွ်ေဝခ့ဲသည္။ hashtag အသစ္ ၂ ခုကုိလည္း စတင္ခ့ဲသည္။ #LIFTingLivesကုိ 
ေရေဘး တုံ႕ျပန္မႈ/ ႀက့ံႀက့ံခံႏိုင္မႈ အေၾကာင္းမ်ားအတြက္ အသုံးျပဳသည္။ #LIFTFeatureofthemonth ျဖင့္ ျမန္မာနုိင္ငံတြင္ 
ႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ စီးပြားတုိးတက္ေရး မူဝါဒ ျဖစ္ထြန္းေရးအတြက္ လုပ္ေဆာင္ၾကေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားအပါအဝင္ 
LIFTအဖြဲ႔သားမ်ား အေၾကာင္းကုိ ပုိမိုနားလည္ေစရန္ မိတ္ဆက္တင္ျပသည္။ LIFT၏ ေဖ့စ္ဘုတ္စာမ်က္ႏွာ သည္ ႏွစ္ကုန္တြင္ 
စာမ်က္ႏွာ like လုပ္သူေပါင္း ၁၆,ဝဝဝ ခန္႔ကုိ ရရိွခ့ဲသည္။ 

‘What is LIFT’ ဗီဒီယုိ 
What is LIFT ဗီဒီယုိ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ႏိုဝင္ဘာလတြင္ ထုတ္လႊင့္ခ့ဲသည္။ ယင္းတြင္ LIFT၏ အေၾကာင္းကုိ ၿခံဳငုံေဖာ္ျပထားၿပီး 
LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာအသစ္ႏွင့္ ဦးတည္သည့္ နယ္ပယ္မ်ားကုိ ရွင္းျပထားသည္။ ေဖ့စ္ဘုတ္တြင္ ယင္းဗီဒီယုိကုိ ထုတ္လႊင့္ရာ 
ေဖ့စ္ဘုတ္သုံးစြသူဲ ၅၅,ဝဝဝ ထံသုိ႔ ဗီဒီယိုႏွင့္ ပတ္သက္၍ ေဆြးေႏြးမႈ အေတာ္မ်ားမ်ားရိွေၾကာင္း ေတြ႕ရသည္။
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အခန္း ၈။ ေနာက္ဆက္တြဲမ်ား
ေနာက္ဆက္တြဲ၁။ LIFTမွ လက္ရွိေဆာင္ရြက္ေနေသာ စီမံခ်က္မ်ားႏွင့္ ေနရာေဒသမ်ား

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ႏုိင္ငံတစ္ဝန္းလံုးရွိ ျပည္နယ္ ႏွင့္  တုိင္းေဒသႀကီး ၁၄ခုရွိ ခ႐ိုင္၃၉ခုမွ ၁ဝ၉ၿမိဳ႕နယ္တြင္ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ တနိုင္ငံလံုးတြင္ ေဆာင္ရြက္ေနေသာ စီမံခ်က္ ၂၁ခုရွိသည္။

အညႊန္း ၿမိဳ႕နယ္ 
အေရအတြက္

ခ႐ိုင္ 
အေရအတြက္

တုိင္း/ျပည္နယ္ 
အေရအတြက္

LIFTလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ခဲ့သည့္ ေနရာေဒသ စုစုေပါင္း ၁၇၆ ၅၁ ၁၄

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာ ၃၁ရက္ေန႔အထိ လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ဆဲ    ၁ဝ၉     ၃၉ ၁၄

ျပည္နယ္/တုိင္း ခ႐ိုင္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၁ ဧရာဝတီ ၁ ဟသၤာတ ႀကံခင္း၊ ဇလြန္၊ ဟသၤာတ၊ ျမန္ေအာင္၊ အဂၤပူ

၂ လပၸတၱာ ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္း၊ လပၸတၱာ၊

၃ မအူပင္ ဓႏုျဖဴ၊ ေညာင္တံုး၊ ပန္းတေနာ္၊ မအူပင္

၄ ေျမာင္းျမ ေျမာင္းျမ၊ ဝါးခယ္မ၊ အိမ္မဲ၊

၅ ပုသိမ္ ကန္ႀကီးေထာင့္၊ က်ဳံေပ်ာ္၊ ငပုေတာ၊ ပုသိမ္၊ သာေပါငး္

၆ ဖ်ာပံု က်ဳိက္လတ္၊ ေဒးဒရဲ၊ ဖ်ာပံု၊ ဘိုကေလး

၂ ပဲခူး ၇ ပဲခူး ကဝ၊ ေညာင္ေလးပင္၊ ဒိုက္ဦး၊ ပဲခူး၊ ေရႊက်င္၊ ေဝါ၊ သနပ္ပင္၊

၈ ျပည္ ေပါင္းတည္၊ ျပည္၊ ေရႊေတာင္၊ သဲကုန္း

၉ ေတာင္ငူ ေတာင္ငူ၊ ေရတာရွည္

၁ဝ သာယာဝတီ ႀကိဳ႕ပင္ေကာက္၊ ဇီးကုန္း၊ နတ္တလင္း၊ မိုးညိဳ၊ မင္းလွ၊ 
လက္ပံတန္း၊ သာယာဝတီ၊ အုတ္ဖို၊

၃ ခ်င္း ၁၁ ဖလမ္း တီးတိန္၊ တြန္းဇံ ၊ ထန္တလန္၊ ဖလမ္း၊ ဟားခါး၊

၁၂ မင္းတပ္ မတူပီ

၃ ကခ်င္ ၁၃ ဗန္းေမာ္ ဗန္းေမာ္၊ မန္စီ၊ မိုးေမာက္၊ ေရႊကူ

၁၄ မိုးညႇင္း မိုးေကာင္း

၁၅ ျမစ္ႀကီးနား ျမစ္ႀကီးနား၊ ဝိုင္းေမာ္၊ အင္ဂ်န္းယန္

၁၆ ပူတာအို ဆြမ္ပရာဘံု၊ ေနာင္မြန္း၊ ပူတာအို၊ မခ်န္းေဘာ၊

၅ ကယား ၁၇ လြိဳင္ေကာ္ ဒီေမာဆိုး၊လြိဳင္ေကာ္

၆ ကရင္ ၁၈ ဘားအံ ဘားအံ၊ လႈိင္းဘြဲ႕၊ သံေတာင္ႀကီး

၁၉ ေကာ့ကရိတ္ ေကာ့ကရိတ္

၇ မြန္ ၂ဝ သထံု က်ိုဳက္ထို၊ ဘီးလင္း၊ သထံု

၈ မေကြး ၂၁ မေကြး ေခ်ာက္၊ ေတာင္တြင္းႀကီး၊ နတ္ေမာက္၊ မေကြး၊ နတ္ေမာက္၊ 
ေရနံေခ်ာင္း

၂၂ မင္းဘူး စလင္း၊ ေစတုတၱရာ၊ မင္းဘူး၊

၂၃ ပခုကၠဴ ဆိပ္ျဖဴ၊ ပခုကၠဴ၊ ေပါက္၊ ၿမိဳင္၊  ေရစႀကိဳ

၂၄ သရက္ ကံမ ၊ ေအာင္လံ၊

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၁.၁။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာလကုန္တြင္ LIFTလုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနဆဲ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား
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ျပည္နယ္/တုိင္း ခ႐ိုင္ ၿမိဳ႕နယ္မ်ား

၉ မႏၱေလး ၂၅ ေက်ာက္ဆည္ ေက်ာက္ဆည္၊ စဥ့္ကိုင္၊ ျမစ္သား

၂၆ မႏၱေလး အမရပူရ

၂၇ မိတၳီလာ မလႈိင္၊ မိတၳီလာ၊ ဝမ္းတြင္း၊ သာစည္၊

၂၈ ျမင္းၿခံ ေက်ာက္ပန္းေတာင္း၊ ငါန္းဇြန္ ၊ ေတာင္သာ၊ ႏြားထိုးႀကီး၊ ျမင္းၿခံ၊

၂၉ ေနျပည္ေတာ္ တပ္ကုန္း၊ ပုဗၺသီရိ၊ ပ်ဥ္းမနား၊ လယ္ေဝး

၃ဝ ေညာင္ဦး ေညာင္ဦး

၃၁ ျပင္ဦးလြင္ မတၱရာ

၃၂ ရမည္းသင္း ေပ်ာ္ဘြယ္၊ ရမည္းသင္း

၁ဝ ရခုိင္ ၃၃ ေက်ာက္ျဖဴ အမ္း၊ ေက်ာက္ျဖဴ

၃၄ စစ္ေတြ ေက်ာက္ေတာ္၊ စစ္ေတြ၊ ေပါက္ေတာ၊ ပုဏၰားကြၽန္း၊ ၊ မင္းျပား၊ 
ေျမပံု၊ ေျမာက္ဦး၊ ရေသ့ေတာင္

၃၅ သံတြဲ ဂြ၊ ေတာင္ကုတ္၊ သံတြဲ၊

၁၁ စစ္ကိုင္း ၃၆ ကေလး ကေလး

၃၇ မံုရြာ ေခ်ာင္းဦး၊ ဆားလင္းႀကီး၊ ပုလဲ၊ မံုရြာ၊ ယင္းမာပင္၊ အရာေတာ္၊

၃၈ စစ္ကိုင္း စစ္ကိုင္း၊ ျမင္းမူ၊ ေျမာင္

၃၉ ေရႊဘို ခင္ဦး၊ ေရဦး၊ ေရႊဘို၊ ဝက္လက္၊

၁၂ ရွမ္း ၄ဝ က်ိဳင္းတံု က်ိဳင္းတံု

၄၁ ေက်ာက္မဲ ေက်ာက္မဲ၊ ေနာင္ခ်ဳိ၊ နမၼတူ၊ သီေပါ

၄၂ လား႐ိႈး လား႐ိႈး

၄၃ ေလာက္ကုိင္ ေလာက္ကိုင္

၄၄ လြိဳင္လင္ မိုင္းေကာင္

၄၅ မိုင္းျဖတ္ မုိင္းျဖတ္

၄၆ တာခ်ီလိတ္ တာခ်ီလိတ္၊ တာေလ

၄၇ ေတာင္ႀကီး ကေလာ၊ ဆီဆုိင္၊ ေညာင္ေရႊ၊ ေတာင္ႀကီး၊ ပင္ေလာင္း၊ 
ပင္းတယ၊ ရပ္ေစာက္၊ ရြာငံ၊ ဟိုပံုး၊

၁၃ တနသၤာရီ ၄၈ ထားဝယ္ ထားဝယ္

၁၄ ရန္ကုန္ ၄၉ ရန္ကုန္ (အေရွ႕) ဒဂံုၿမိဳ႕သစ္(ဆိပ္ကမ္း)၊ ဒဂံုၿမိဳ႕သစ္(အေရွ႕)၊ 
ဒဂံုၿမိဳ႕သစ္(ေျမာက္)၊ ဒဂံုၿမိဳ႕သစ္(ေတာင္)၊ ေတာင္ဥကၠလာပ၊ 
ေျမာက္ဥကၠလာပ၊ သာေကတ

၅ဝ ရန္ကုန္ (ေျမာက္) တိုက္ႀကီး၊ ထန္းတပင္၊ မဂၤလာဒံု၊ ေမွာ္ဘီ၊ ေရႊျပည္သာ၊ 
လႈိုင္သာယာ၊ လွည္းကူး၊  အင္းစိန္

၅၁ ရန္ကုန္ (ေတာင္) ေကာ့မွဴး၊ ေက်ာက္တန္း၊ ကြမ္းၿခံကုန္း၊ တြံေတး၊ သန္လ်င္၊
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ေနာက္ဆက္တြဲ၂။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့ေသာ/ ၿပီးစီး ပိတ္သိမ္းခဲ႔ေသာ    
                        စီမံခ်က္မ်ား

စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ ရန္ပံုေငြ လုပ္ကြက္ ပမာဏ 
(ကန္ေဒၚလာ)

၁ GRET (Small Grants) ျမစ္ဝကြၽန္း ေပၚ - ၃ ၂,၁၁၉,၈၉၈

၂ Link Emergency Aid & Development (LEAD) ျမစ္ဝကြၽန္း ေပၚ - ၃ ၄ဝ၇,၃ဝ၅

၃ Metta Development Foundation ျမစ္ဝကြၽန္း ေပၚ - ၃ ၈ဝ၃,၉၄၂

၄ Radanar Ayar ျမစ္ဝကြၽန္း ေပၚ - ၃ ၇၂၉,၂၈၁

၅ Golden Plain Livelihood Development 
Services Co-operative Ltd.

အပူပိုင္းဇုန္ ၇၂၉,၆၃၆

၆ International Water Management Institute 
(IWMI)

အပူပိုင္းဇုန္ ၁,၁ဝဝ,ဝ၁၅

၇ Myanmar Professional Social Workers 
Association (MPSWA)

အပူပိုင္းဇုန္ ၇၈၂,၄၃၂

၈ Pact Global Microfinance Fund (PGMF) အပူပိုင္းဇုန္ ၁,၈၂၄,၆၃၁

၉ UN-Habitat အပူပိုင္းဇုန္ ၄,၄ဝဝ,ဝဝဝ

၁ဝ UNOPS အပူပိုင္းဇုန္ ၃,၉ဝဝ,ဝဝဝ

၁၁ Canadaian Co-operative Association (CCA) ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုး ပါဝင္ေစမႈ ၃,ဝဝဝ,ဝဝဝ

၁၂ Cordiad Foundation ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုး ပါဝင္ေစမႈ ၁,ဝဝဝ,ဝဝဝ

၁၃ BBC Media Action ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရး ၁,၉၇၅,၆ဝ၂

၁၄ International Labour Organization (ILO) ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရး ၁,၉၉၉,၇၅၄

၁၅ Save the Children (LEARN II) အာဟာရ ၁,၁၇၅,၇၉ဝ

၁၆ World Bank (Study II) အျခား ၁,၁ဝဝ,ဝဝဝ

၁၇ Danish Refugee Council (DRC) ရခိုင္ေဒသ ၂,၆၄၈,၂၂၃

၁၈ Catholic Relief Services (CRS) ေတာင္တန္းေဒသ ၁,၈၁၃,၂ဝ၃

၁၉ Consortium Dutch NGOs (CDN)/ Stichting 
ZOA

ေတာင္တန္းေဒသ ၃,၆၄ဝ,ဝဝဝ

၂ဝ Choklei Organization for Rural and 
Agricultural Development (CORAD)

ေတာင္တန္းေဒသ ၂,၂ဝ၄,၂၁၂

၂၁ Karen Development Network (KDN) ေတာင္တန္းေဒသ ၁,၈၃၇,၄၁၄

၂၂ Metta Development Foundation ေတာင္တန္းေဒသ ၂,၁၂၃,၁၆၈

၂၃ Myanmar Institute for Integrated 
Development (MIID)

ေတာင္တန္းေဒသ ၁,၆၇၅,၄၁ဝ

၂၄ SWISSAID (Small Grants) ေတာင္တန္းေဒသ ၃,၄၉၉,၉၂၉

စုစုေပါင္း(ကန္ေဒၚလာ) ၄၆,၄၈၉,၈၄၅

မွတ္ခ်က္။ ျမစ္ေရတင္ စီမံခ်က္တြင္ က႑မ်ားစြာပါဝင္သည္။ UNOPSသည္ အေဆာက္အအုံက႑ကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္ၿပီး က်န္ က႑ 

မ်ားကုိ IWMI မွ အေကာင္ထည္ေဖာ္ေဆာင္ရြက္သည္။ 

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၂.၁။ ၂ဝ၁၆ဒီဇင္ဘာ၃၁ရက္ထိ လက္မွတ္ေရးထုိးခဲ့ေသာ ရန္ပံုေငြ အေထာက္အပံ့မ်ား
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စဥ္ မိတ္ဖက္အဖြဲ ရန္ပံုေငြ လုပ္ကြက္ ပိတ္သိမ္း 
ရက္စြဲ

စီမံခ်က္အမည္

၁ ActionAid - Social Policy 
and Poverty Research 
Group (SPPRG)

သင္ယူျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၃၁/၁၂/၁၆ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရး သုေတသနစီမံခ်က္

၂ FAO - NAPA သင္ယူျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၃ဝ/၆/၁၆ စိုက္ပ်ိဳးေရးျဖင့္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ 
ဆင္းရဲမြဲေတမႈေလ်ာခ်ေရးႏွင့္ 
ေက်းလက္ ဖြံၿဖိဳးမႈကို ေဖာ္ေဆာင္ေရးႏွင့္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ ေဆာင္ရြက္ေရး

၃ Food Security Working 
Group (FSWG)

သင္ယူျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၃၁/၁/၁၆ ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးအတြက္ 
အရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား ကို 
စုစည္းျခင္း

၄ Radanar Ayar သင္ယူျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၁ဝ/၁/၁၆ ဘိုကေလးတြင္ လူမႈ-စီးပြားေရးႏွင့္ 
ပတ္ဝန္းက်င္ဖြ႔ံၿဖိဳးတိုးတက္ေရး (SEED)

၅ Save the Children - 
LEARN

သင္ယူျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၃ဝ/၄/၁၆ အာဟာရခ်ိဳ႕တဲ့မႈေလွ်ာ့ခ်ရန္အဓိကက်ေ
သာအာဟာရဆိုင္ရာလုပ္ေဆာင္မႈမ်ားအား 
အားျဖည့္ျခင္း (LEARN)

၆ UN-Habitat သင္ယူျခင္းႏွင့္ 
တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္း

၂၉/၂/၁၆ ျမန္မာ့ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္စီမံခန္႔ခြဲေရး 
အစီအစဥ္ (LAMP)

၇ VisionFund Myanmar ေရေဘး တံု႔ျပန္ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္

၃၁/၇/၁၆ စစ္ကိုင္း၊ ပုသိမ္၊ ဖားအံ၊ ဟသၤာတတို႔တြင္ 
ေရေဘး တံု႔ျပန္ျခင္း၊ ျပန္လည္ထူေထာင္ရန္ 
အဆိုျပဳျခင္း

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၂.၂။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာ၃၁ရက္တြင္ ၿပီးစီးခဲ႔ေသာ ရန္ပံုေငြ အေထာက္အပံ့မ်ား
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ေနာက္ဆက္တြဲ၃။ LIFT၏ ယုတၱိေဗဒမူေဘာင္ 

တာဝန္။ ျမန္မာေက်းလက္ေန ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူတို႔၏ ဝင္ေငြႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာအဆင့္အတန္းကို 
ျမႇင့္တင္ရန္အတြက္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္ေသာ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈမ်ားႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုမႈတို႔ကို 
ျဖစ္ထြန္းေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးရန္

တာဝန္အဆင့္အညႊန္းမ်ား

တာဝန္အဆင့္အက်ဳိး(PO)၁။ ေက်းလက္ေန အိမ္ေထာင္စုမ်ား ဝင္ေငြတိုးတက္ျခင္း
PO ၁.၁။ ဝင္ေငြတုိးလာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ လြန္ခဲ႔ေသာ ၁၂လအတြင္း ဝင္ေငြတိုးလာသည္ဟု တင္ျပၾကေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု စုစုေပါင္း၏ 
အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ (ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

PO ၁.၂။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ သတ္မွတ္မ်ဥ္း ေအာက္တြင္ေရာက္ေနေသာLIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ 
ဤအညႊန္းသည္ LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ သတ္မွတ္မႈမ်ဥ္းေအာက္တြင္ ရွိေနေသာ အိမ္ေထာင္စု%ကို 
တုိင္းတာသည္။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈသတ္မွတ္မ်ဥ္းမွာ တစ္ေန႔လွ်င္ ကန္ေဒၚလာ၁.၂၅ျဖစ္သည္။ ၎မွာ ၂ဝ၁၁ 
အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တမ္းမွ စားသံုးသူေစ်းႏႈန္း အညႊန္း (Purchasing Power Parity PPP ) ႏွင့္
ေငြေဖာင္းပြႏႈန္း တုိ႔ႏွင့္ ညႇိထားသည့္ စားသံုးမႈႏွင့္သံုးစြဲမႈ အေသးစိတ္အကဲျဖတ္မႈကို အေျခခံထားသည္။ 
(ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း။)

တာဝန္အဆင့္အက်ဳိး(PO)၂။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးေသာ ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား ေခ်ာက္ခ်ားမႈ၊ ဖိစီးမႈ၊ 
အက်ိဳးမဲ့မည့္ အေျခအေနတို႔ႏွင့္ ရင္ဆိုင္ပါကၾကံ့ၾကံ့ခံႏိုင္ျခင္း
PO ၂.၁။ ပစၥည္းပုိင္ဆုိင္မႈ တုိးတက္ လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
ဤအညႊန္းကို လြန္ခဲ့ေသာ၁၂လအတြင္း ပစၥည္းပိုင္ဆုိင္မႈတိုးလာေသာလာသည့္ LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ စုစုေပါင္းျဖင့္ တုိင္းတာႏုိင္သည္။ (ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

PO ၂.၂။ ဝင္ေငြရလမ္း မ်ားျပားလာေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္   
ဤအညႊန္းကို လြန္ခဲ့ေသာ၁၂လအတြင္း ဝင္ေငြရလမ္းတိုးလာသည့္ LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ 
စုစုေပါင္းျဖင့္ တုိင္းတာႏုိင္သည္။ (ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

PO ၂.၃။ ႀက့ံႀက့ံခံနုိင္မႈရိွၿပီး အခက္အခဲမ်ားကုိ ရင္ဆုိင္ေျဖရွင္း နုိင္သည့္ လူဦးေရ
ဤအညႊန္းကို ဝင္ေငြတိုးလာျခင္း၊ ပစၥည္း ပိုမိုပိုင္ဆိုင္လာျခင္း၊ ရိကၡာဖူလံုလာျခင္းတို႔ေၾကာင့္ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္မႈ 
တိုးတက္လာေသာ လူတစ္ဦးခ်င္းကို စုေပါင္းေဖာ္ျပထားသည့္ အညႊန္းျဖစ္သည္။ (ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT 
အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း)

တာဝန္အဆင့္အက်ဳိး PO၃။ အမ်ိဳးသမီးမ်ားႏွင့္ ကေလးမ်ား အာဟာရ တိုးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္း
PO ၃.၁။ လက္ခံနုိင္ဖြယ္ရိွေသာရိကၡာအမ်ိဳးအမည္ စုံလင္စြာ ရရိွသည့္ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ လက္ခံႏုိင္ဖြယ္ အမ်ိဳးအမည္ စံုလင္စြာ စားသံုးႏုိင္မႈ ရမွတ္၆မွတ္ အထက္ရရွိေသာ LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ 
အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ စုစုေပါင္းျဖင့္ တုိင္းတာသည္။ (ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

PO ၃.၂။ ၁၂ လတာ အစားအစာလုံေလာက္မႈရိွေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
ဤရိကၡာဖူလံုမႈအညႊန္းသည္ ၁၂လအျပည့္ ရိကၡာဖူလံုမႈရွိခဲ့ေသာ LIFTေက်းရြာမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ 
စုစုေပါင္းျဖင့္ တုိင္းတာႏုိင္သည္။ (ကိန္ဂဏန္း အရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

PO ၃.၃။ LIFT ေက်းရြာမ်ားရိွ ၅ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ား၏ အလြန္အမင္း/ အသင့္အတင့္ ပုညႇက္မႈရာခိုင္ႏႈန္း 
ဤအညႊန္းသည္ အသက္ ၅ႏွစ္ေအာက္ရွိ အတန္အသင့္ သုိ႔ အလြန္အမင္း ပုညႇက္ေသာကေလးမ်ား ရာခုိင္ႏႈန္းကို 
တုိင္းတာသည္။ (ကိန္ဂဏန္း အရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)
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PO ၃.၄။ လြန္ခ့ဲေသာ ႏွစ္ပတ္အတြင္း ၅ႏွစ္ ေအာက္ကေလးမ်ား ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျဖစ္မႈ အခ်ိဳးအစား 
ဤအညႊန္းသည္ လြန္ခဲ့ေသာ ရက္သတၱပတ္၂ပတ္အတြင္း ဝမ္းေလွ်ာဝမ္းပ်က္ျဖစ္ခဲ့သည့္ အသက္ ၅ႏွစ္ေအာက္ 
ကေလးမ်ား အခ်ဳိးအဆကို တုိင္းတာသည္။ (ကိန္ဂဏန္း အရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

တာဝန္အဆင့္အက်ဳိး(PO)၄။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစမည့္ တိုးတက္ေသာ မူဝါဒမ်ား၊  
ထိေရာက္ေသာ လူထု အသံုးစရိတ္မ်ား
PO ၄.၁။ LIFTက ေထာက္ပ့ံေသာ ျပည္သူ႔ေရးရာ မူဝါဒ ႏွင့္ အစီအစဥ္ အေျပာင္းအလဲ အေရအတြက္ ႏွင့္ 
အမ်ိဳးအစား
ဤအညႊန္းသည္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားႏွင့္ LIFT၏ ရန္ပံုေငြမန္ေနဂ်ာ႐ံုးတို႔က ေထာက္ပံ့ေသာ အစိုးရက႑ မူဝါဒ ႏွင့္ 
အစီအစဥ္အေျပာင္းအလဲ အမ်ဳိးအစားႏွင့္ အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ FMOႏွင့္ IP)

PO ၄.၂။ LIFTက ေထာက္ပ့ံေသာ လူထု က႑/ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ဘတ္ဂ်က္ ခြေဲဝမႈ/သုံးစြမဲႈ 
အေျပာင္းအလဲ အေရအတြက္ ႏွင့္ အမ်ိဳးအစား
ဤအညႊန္းသည္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားမွျဖစ္ေစ၊ LIFT၏ ရန္ပံုေငြမန္ေနဂ်ာ႐ံုးမွ ျဖစ္ေစ ေထာက္ပံ့ေသာ အစိုးရက႑ 
ဘတ္ဂ်က္ ခြဲေဝမႈႏွင့္ သံုးစြဲမႈ အေျပာင္းအလဲ အမ်ဳိးအစားႏွင့္ အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ 
FMOႏွင့္ IP)

စီမံကိန္းအဆင့္အညႊန္းမ်ား

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္Pr၁။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၏ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ငန္းႏွင့္ 
လယ္ယာအေျချပဳ ထုတ္လုပ္မႈမ်ား
Pr ၁.၁။ အၾကံေပးဝန္ေဆာင္မႈေရာက္ရိွေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ေပးသည့္ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး ႏွင့္ ေရလုပ္ငန္း ဆုိင္ရာ 
အႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေရာက္ရွိခဲ့သည့္ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ IPမ်ားက 
တုိက္႐ိုက္ေပးေသာ (ဥပမာ ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းမ်ား)၊ IPမ်ား၏ မိတ္ဖက္မ်ား (ဥပမာ၊ ပုဂၢလိက ပညာေပးသူမ်ား) 
တို႔မွတစ္ဆင့္ သြယ္ဝိုက္၍ေပးေသာ ဝန္ေဆာင္မႈအားလံုး ပါဝင္သည္။ (ကိန္းဂဏန္း အရင္းအျမစ္။ IP)

Pr. ၁.၂။ နည္းနာေကာင္းမ်ား၊ သြင္းအားစု မ်ား၊ နည္းပညာမ်ားကုိ စမ္းသပ္ေသာ/ က်င့္သုံးေသာLIFT 
အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ 
ဤအညႊန္းသည္ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္ နွင့္ သြင္းအားစု ႏွင့္/သို႔ နည္းပညာမ်ား 
အသစ္မ်ား ကို က်င့္သံုးခဲ့ေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္စုစုေပါင္းကို တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT 
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

Pr ၁.၃။ သီးႏံွထုတ္လုပ္မႈတုိးတက္လာေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ သီးႏွံအထြက္တိုးတက္လာသည္ဟု သတင္းပို႔ေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ 
(ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ Pr၂။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ ေစ်းကြက္အေျခအေန 
တိုးတက္လာျခင္း
Pr ၂.၁။ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုဝင္ LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ အိမ္ေထာင္စုဝင္မ်ားက ထုတ္လုပ္မႈအုပ္စုတြင္ ပါဝင္ေနေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို 
ေရတြက္သည္။ ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုတြင္ စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ ငါးေမြးျမဴေရး၊ ငါးဖမ္းျခင္း၊ စီးပြားေရး၊ ေစ်းကြက္တင္ျခင္း၊ 
ႀကိတ္ခြဲ ျပင္ဆင္ျခင္း၊ ဝယ္ျခင္းေရာင္းျခင္း စသည္တို႔ကို လုပ္ကိုင္သည့္ အုပ္စုတို႔ ပါဝင္သည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ 
IP)

Pr.၂.၂။ ေဈးကြက္နည္းနာအသစ္မ်ားကုိ က်င့္သုံးသည့္ LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးထုတ္ကုန္မ်ားကို ေစ်းေကာင္းရရန္ ေစ်းကြက္တင္သည့္ လုပ္နည္းလုပ္ဟန္အသစ္မ်ားကို 
သံုးစြဲေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ (ကိန္ဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း)
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Pr ၂.၃။ စုိက္ပ်ိဳးေရး/ ေမြးျမဴေရး/ ေရလုပ္ငန္း တုိ႔မွ အျမတ္အစြန္းရရိွသည့္ LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ လြန္ခဲ့သာတစ္ႏွစ္အတြင္း စိုက္ပ်ဳိးေရး/ေမြးျမဴေရး/ေရလုပ္ငန္းတို႔မွ အျမတ္ပိုရလာသည္ဟု သတင္းပို႔ေသာ 
LIFTေက်းရြာမ်ားမွ စုစုေပါင္း အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ျဖင့္ တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း)

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ Pr ၃။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအတြက္ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကိုင္ 
တိုးတက္လာျခင္း
Pr ၃.၁။ စုိက္ပ်ိဳးေရး မဟုတ္ေသာ လုပ္ငန္း ကၽြမ္းက်င္ မႈ တုိးတက္ေရးအတြက္ အေထာက္အပ့ံရရိွေသာ 
LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ လယ္ယာကို အေျခမခံေသာ လုပ္ငန္းကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား၊ အသက္ေမြးပညာ ကၽြမ္းက်င္မႈ သင္တန္းမ်ား၊ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းဆိုင္ရာ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား၊ လူမႈဆက္ဆံေရးမ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အႀကံဉာဏ္မ်ား၊ စသည္တို႔ျဖင့္ ေထာက္ပ့ံခံခဲ႔ရေသာ 
LIFTေက်းရြာမွ စုစုေပါင္း အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ျဖင့္ တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ IP)

Pr ၃.၂။ လုပ္ငန္းထူေထာင္ႏိုင္ေသာ/အလုပ္ရေသာ သင္တန္းဆင္းဦးေရ 
ဤအညႊန္းသည္ သင္တန္းဆင္းၿပီးသူမ်ားထဲမွ မိမိကုိယ္ပိုင္လုပ္ငန္း ထူေထာင္ႏိုင္သူ သို႔မဟုတ္ ေဒသတြင္း သို႔မဟုတ္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္းျဖင့္ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္မ်ား ျဖစ္သည့္ စီီးပြားေရးျဖင့္ သုိ႔ အလုပ္ရသြားသူ စုစုေပါင္းအေရအတြက္ကို 
တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ IP)

Pr ၃.၃။ စုိက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာ အလုပ္ျဖင့္ ဝင္ေငြတုိးတက္လာေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္  
ဤအညႊန္းသည္ ယခင္ႏွစ္ ဝင္ေငြျဖင့္ ႏႈိင္းယွဥ္ပါက ယခုႏွစ္တြင္ စိုက္ပ်ဳိးေရးမဟုတ္ေသာအလုပ္ျဖင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္လာသည္ဟု ယင္းတို႔က 
ထင္ျမင္ေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တိုင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း)

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္Pr၄။ အတုိးႏႈန္းသက္သာၿပီး လိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ကိုက္ညီျပည့္စံုမႈရွိေသာ ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ကို 
လက္လွမ္းမီလာျခင္း
Pr ၄.၁။ ေငြေၾကးအရ  မိမိဘာသာ ရပ္တည္နုိင္သည့္  LIFT၏ အေသးစား ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား အေရအတြက္ 
ဤအညႊန္းသည္ LIFT က ေထာက္ပံ့ေနေသာ MFI မ်ားမွ ေငြေၾကးအရ မိမိဘာသာ ရပ္တည္ႏုိင္ေသာ အေရအတြက္ကို 
တုိင္းတာသည္။ ႏွစ္စဥ္ဝင္ေငြသည္ ႏွစ္စဥ္ ဘ႑ာေရးႏွင့္ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈ ကုန္က်စရိတ္မ်ားကို ေက်ာ္လြန္မွသာ ေငြေၾကးအရ 
မိမိဘာသာရပ္တည္ႏုိင္သည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ IP)

Pr ၄.၂။ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားသုိ႔ လက္လွမ္းမီေသာ  LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ (လက္ရိွ ဝန္ေဆာင္မႈ 
အသုံးျပဳသူမ်ား)
ဤအညႊန္းသည္ LIFT အေထာက္အပ့ံရရွိသည့္ ဘဏ္မ်ား ႏွင့္/သုိ႔ သမဝါယမမ်ား၊  MFI မ်ားတြင္ မွတ္ပံုတင္ထားသည့္ အိမ္ေထာင္စုဝင္တဦး 
အနည္းဆံုးရွိေနေသာ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။IP) 

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ Pr ၅။ အာဟာရ၊ ေရႏွင့္ တစ္ကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈ တိုးတက္ျခင္း
Pr ၅.၁။ အာဟာရဆုိင္ရာသတင္းအခ်က္ အလက္မ်ားကုိ ရရိွ လက္လွမ္းမီေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ အာဟာရဆုိင္ရာ အသိပညာမ်ားကို LIFT ၏ IP မ်ားက ေဆာင္ရြက္သည့္ လုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ တုိက္ရုိက္ပံ့ပိုးမႈရရွိသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္ စုစုေပါင္းျဖင့္ တုိင္းတာသည္။ ၎တြင္ ရပ္ရြာအဆင့္ေဆာင္ရြက္သည့္ အသိပညာေပးျမႇင့္တင္မႈမ်ား မပါဝင္ဘဲ 
အုပ္စုအဆင့္ ႏွင့္ အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ လုပ္ေဆာင္မ်ားပါဝသ္သည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ IP)

၅.၂။ အမ်ိဳးသမီး ႏွင့္ ကေလးမ်ား၏ အာဟာရ လုိအပ္ခ်က္မ်ားကုိ သိရိွေသာ လူဦးေရ 
ဤအညႊန္းသည္ ကေလးဘဝ၏ ပထမရက္ ၁ဝဝဝ အတြင္း ကိုယ္ဝန္ေဆာင္မ်ား စားရမည့္ အစားအေသာက္မ်ား၊ ကေလးမ်ားကို 
သင့္ေလ်ာ္ေသာ ေကၽြးေမြးမႈပံုစံမ်ား  အပါအဝင္ မိခင္ ႏွင့္ ကေလးတို႔၏ အာဟာရလိုအပ္ခ်က္ကို သိျမင္ေသာ LIFTေက်းရြာမ်ားမွ လူဦးေရ 
(၂ႏွစ္ေအာက္ကေလးမ်ားကို ေစာင့္ေရွာက္ေပးၾကသူ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ဳိးသမီးမ်ား) စုစုေပါင္းျဖင့္ တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ 
LIFT အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း)

Pr ၅.၃။ လက္ခံနုိင္ဖြယ္ရိွေသာ ရိကၡာ အမ်ိဳးအမည္စုံလင္စြာ ရရိွသည္ ့၆လမွ၂၃လအရြယ္ ကေလးဦးေရ
ဤအညႊန္းသည္ လက္ခံႏုိင္ဖြယ္ အမ်ိဳးအမည္စံုလင္သည့္ အစားအစာမ်ားကို စားရေသာ ၆လမွ ၂၃လအရြယ္ ကေလးဦးေရကို 
တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း)

Pr ၅.၄။ လြန္ခ့ဲေသာ ၂၄နာရီအတြင္း မိခင္နုိ႔ သက္သက္ကုိသာ ေသာက္သုံးရေသာ နုိ႔စုိ႔ ကေလး (ေမြးစ မွ ၅လ) ဦးေရ 
ဤအညႊန္းသည္ စစ္တမ္းမေကာက္မီေန႔ (၂၄နာရီအတြင္း) က မိခင္ႏို႔သက္သက္ကိုသာ ေသာက္သံုးခဲ့ေသာ အသက္၅လအတြင္း 
ကေလးမ်ား၏ အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္း)
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Pr ၅.၅။ စ္ိတ္ခ်ရေသာ သန္႔ရွင္းေရး အေဆာက္အအုံ/အသုံးအေဆာင္မ်ား သုံးစြေဲနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္ 
ဤအညႊန္းျဖင့္ ေကာင္းမြန္ေသာ ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရးစနစ္ကို သံုးစြဲေနေသာ LIFT အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ကို 
တုိင္းတာသည္။ ယင္းတြင္ ေရဆိုးကန္စနစ္၊ မိလႅာကန္စနစ္ တုိ႔ရွိသည့္ ေရေလာင္း/ေရဆြဲ အိမ္သာ၊ ႐ိုး႐ိုး က်င္းအိမ္သာ၊ 
ေလဝင္ေလထြက္ေကာင္းမြန္ေအာင္ လုပ္ထားသည့္ က်င္းအိမ္သာ၊ အဖံုးပါသည့္ က်င္းအိမ္သာ စသည္တို႔ ပါဝင္သည္။ 
(ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

Pr ၅.၆။ စိတ္ခ်ရေသာ ေသာက္ေရအရင္းအျမစ္ကုိ သုံးစြေဲနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ ေႏြရာသီတြင္ လံုျခံဳစိတ္ခ်ရေသာ သို႔ အရည္အေသြးေကာင္းမြန္ေသာ ေရအရင္းအျမစ္ကို 
သံုးစြဲေနေသာ LIFTအိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ စုစုေပါင္းကို တုိင္းတာသည္။ ယင္းတုိ႔တြင္ အိမ္တိုင္ရာေရာက္ 
ေရသြယ္ျခင္း၊ အမ်ားသံုးေရဘံုပိုင္၊ ေရတြင္း၊ အကာအကြယ္ရွိသည့္ လက္တူးေရတြင္း၊ အကာအကြယ္ရွိသည့္ 
စမ္းေရထြက္ ႏွင့္  မိုးေရသိုေလွာင္မႈ၊ အကာအကြယ္ရွိသည့္ ေရကန္မ်ား ပါဝင္သည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT 
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ Pr ၆။ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအေနျဖင့္ သယံဇာတမ်ားကုိ 
လက္လွမ္းမီေရးႏွင့္ ေရရွည္အသုံးျပဳႏုိင္ေရးအတြက္ အာမခံခ်က္ရွိျခင္း
Pr ၆.၁။ အမ်ားပုိင္ပစၥည္း စီမံခန္႕ခြမဲႈ ရိွေသာ ေက်းရြာ အေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ အမ်ားပိုင္ ေျမယာအရင္းအျမစ္ သို႔မဟုတ္ သယံဇာတ(သစ္ေတာ၊ စားက်က္ေျမ၊ သဘာဝ အင္းအိုင္၊ 
ဒီေရေတာ၊ တာ႐ိုး)တို႔ကို စီမံခန္႔ခဲြေနသည့္ LIFTေက်းရြာအေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ 
LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

Pr ၆.၂။ ကာကြယ္/စီမံခန္႕ခြထဲားေသာ သယံဇာတမ်ားျဖင့္ အက်ုဳိးခံစားရသည့္ LIFT အိမ္ေထာင္စု 
အေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ အိမ္ေထာင္စုဝင္တစ္ဦးက ကာကြယ္ထားေသာ/စီမံခန္႔ခြဲထားေသာ သယံဇာတမ်ား (သစ္ေတာ၊ 
စားက်က္ေျမ၊ သဘာဝအင္းအိုင္၊ ဒီေရေတာ၊ တာ႐ိုး)မွ အက်ိဳးခံစားရသည့္ အိမ္ေထာင္စု အေရအတြက္ကို 
တုိင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ LIFT အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္း)

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ Pr ၇ ။ ရိကၡာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈဖူလုံေရးအတြက္ ကူညီေထာက္ပံ့ႏုိင္ရန္ ရပ္ရြာလူထု၊ 
ေဒသအာဏာပုိင္၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္း ႏွင့္ လုပ္ငန္းမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ျခင္း
Pr ၇.၁။ ျပည္တြင္းအဖြ႕ဲအစည္းက ခန္႕ခြေဲန ေသာ LIFT၏ ရန္ပံုေငြ ရာခုိင္ႏႈန္း
ဤအညႊန္းသည္ ျပည္တြင္းအဖြဲ႕အစည္းမ်ားက စီမံခန္႔ခြဲေနေသာ LIFT၏ ရန္ပံုေငြ ရာခုိင္ႏႈန္းကို တုိင္းတာသည္။ 
ယင္းတို႔သည္ အစိုးရ၊ ပုဂၢလိက၊ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတို႔ ျဖစ္ႏုိင္သည္။ ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ 
(ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ FMO)

Pr ၇.၂။ ရိကၡာႏွင့္အသက္ေမြးမႈဖူလံုေစေရးတြင္ ပါဝင္ရန္အတြက္္ ေထာက္ပ့ံမႈမ်ား ရရိွေသာ ေဒသခံအဖြဲ႔ 
အေရအတြက္ ႏွင့္ အမ်ိဳးအစား
ဤအညႊန္းသည္ ရိကၡာႏွင့္အသက္ေမြးမႈဖူလံုေစေရးတြင္ ပါဝင္ရန္အတြက္ အေထာက္အပံ့ခံရေသာ ေဒသခံအုပ္စုမ်ား 
ႏွင့္ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား အေရအတြက္ကို တုိင္းတာသည္။ ယင္းအဖြဲ႕တို႔တြင္ ေက်းရြာအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ ထုတ္လုပ္သူ အဖြဲ႕ 
အစည္းမ်ား၊ ေငြစုေခ်းအုပ္စုမ်ား၊ ေဒသခံ အစိုးရဌာနမ်ား ပါဝင္သည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ IP)

စီမံကိန္းအဆင့္ရလဒ္ Pr ၈။ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးရွိေစမည့္ ဖြံ႔ျဖိဳးေရးအတြက္ မူဝါဒ ႏွင့္ 
သက္ဆိုင္ေသာ အေထာက္အထားမ်ားကို ျပဳစုျခင္း
Pr ၈.၁။ LIFTကေထာက္ပ့ံခ့ဲေသာ မူဝါဒ ေရးဆြရဲာတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစမည့္ ေဆြးေႏြးပြ ဲအေရအတြက္
ဤအညႊန္းသည္ LIFT သုိ႔ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တို႔က က်င္းပခဲ့ေသာ မူဝါဒအေျပာင္းအလဲကို ေထာက္ပ့ံသည့္ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား၏ 
အေရအတြက္ကို တိုင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ FMOႏွင့္ IP)

Pr ၈.၂။ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား ထံသုိ႔ LIFTက ထုတ္ေဝ ျဖန္႔ခ်ိခ့ဲေသာ မူဝါဒဆုိင္ရာ စာအုပ္စာတမ္းမ်ား
ဤအညႊန္းသည္ LIFT၏ FMOေရာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားကပါ မူဝါဒေျပာင္းလဲေရးအတြက္ ေထာက္ပံ့ရန္ ရည္ရြယ္သည့္ 
ထုတ္ေဝခဲ့ေသာ စာအုပ္စာတမ္း အေရအတြက္ကို တိုင္းတာသည္။ (ကိန္းဂဏန္းအရင္းအျမစ္။ FMOႏွင့္ IP)
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ေနာက္ဆက္တြဲ ၄။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၊ အပူပိုင္းဇုန္၊ ရခုိင္ေဒသ၊ ေတာင္တန္းေဒသ၊ 
ေငြေၾကးအရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ ၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး  စီမံခ်က္မ်ား၏ 
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၁။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသရွိ စီမံခ်က္၁ဝခု၏ အေရးပါေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား

စဥ္ IP၊ စီမံခ်က္ အမည္၊ အခ်ိန္ ၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ GRET

ၿမိဳ႕နယ္အေျခစိုက္ CSOမ်ားအား
ေထာက္ပ့ံေငြ အေသးစား 
ပံ့ပိုးေပးျခင္း ႏွင့္ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ေပးျခင္း 

၁/၁ဝ/၂ဝ၁၆မွ  ၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၉ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၂,၁၁၉,၈၉၈ 

အစပ်ိဳးကာလ

အစပ်ိုဳးကာလတြင္ ဝန္ထမ္းမ်ားခန္႔အပ္ခဲ့ၿပီး ရံုးခန္းလည္း ဖြင့္လွစ္ 
ထားသည္။ MEAL လုပ္ငန္းစဥ္ေရးဆြဲမႈမ်ားကို အျပီးသတ္ ေဆာင္ရြက္ 
ခဲ့ၿပီး ၿမိဳ႕နယ္ (၃)ခုတြင္ လူမႈေရး - မႏုႆေဗဒ သံုးသပ္ခ်က္ကို 
စတင္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

၂ International Organization for 
Migration (IOM)

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈကုိ 
အသက္ေမြးမႈ မဟာဗ်ဴဟာ 
အျဖစ္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ 
အသုံးျပဳျခင္း (MILDAS)

၁၅/၁၂/၂ဝ၁၅မွ  ၃၁/ဝ၈/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ ၇၄၉,၁ဝဝ
ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္ အေထာက္အကူ 
ျဖစ္ေစမည့္ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရး ႏွင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအေၾကာင္းကို 
ေလ့လာမည္။ အဆုိပါေလ့လာမႈသည္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ ရွိသည့္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားအား ေဘးကင္းလံုးျခံဳေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး 
အစီအစဥ္ ေရးဆြဲသည့္ LIFT ၏ ပတ္သက္သူမ်ားကို အေထာက္အကူ 
ျပဳမည္ျဖစ္သည္။

• Myanmar Survey Researchက အေျခခံမ်ဥ္းစစ္တမ္း 
ေကာက္ယူခဲ့သည္။

• စီမံခ်က္သည္ ျပည္ေထာင္စု ႏွင့္ တုိင္းေဒသႀကီးအဆင့္ 
အစိုးရ၊ အျခား LIFTမိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား အပါအဝင္ အဓိက 
မိတ္ဖက္မ်ား၊ ပတ္သက္သူမ်ားက အစီအစဥ္ေရးဆြဲရာတြင္ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးကို ကိုင္တြယ္ရာ၌  ေထာက္ပံ့ေပးမည္ 
ျဖစ္ေၾကာင္း ကမ္းလွမ္းထားသည္။ 

• ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာလိုသူမ်ား၊ ေရႊ႔ေျပာင္းသြားလာသူ မ်ားရွိသည့္ 
မိသားစုမ်ားကို ေထာက္ပံံ့ရန္ CSO မိတ္ဖက္ မ်ား၊  LIFT IPမ်ား၊ 
ၿမိဳ႕နယ္ အလုပ္သမားရံုးမ်ား ႏွင့္ တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးပြဲတစ္ခု 
က်င္းပခဲ႔သည္။

• ေဘးကင္းလံုျခံဳေသာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး သင္ရိုးညႊန္းတမ္း 
ကို ျပဳစု စမ္းသပ္ခဲ့သည္။
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၃ Link Emergency Aid and
Development (LEAD)

လယ္မဲ့ေျမမဲ့ ေတာင္သူတို႔၏ 
အသက္ေမြးမႈႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုမႈကို 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

ဝ၆/ဝ၄/၂ဝ၁၆မွ  ၃၁/ဝ၃/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ ၄ဝ၇,၃ဝ၅

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ေက်းလက္ေဒသ လယ္ယာျပင္ပစီးပြားေရးကို ဝင္ေငြရလမ္း 
မ်ားျပားေစျခင္းျဖင့္ အဓိက ေထာက္ပံ့လ်က္ရွိသည္။ ၎ကို 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားကို ေထာက္ပံ့ေပးျခင္း ႏွင့္ ေက်းရြာ 
လည္ပတ္ရန္ပံုေငြ ထူေထာင္ျခင္း တို႔ျဖင့္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ ရွိသည္။
•	 ၅ရြာတြင္ ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြ ေကာ္မတီမ်ား ထူေထာင္ 

ခဲ႔သည္။
•	 ၅ရြာတြင္ LIFT FMO အေထာက္အပံံ့ျဖင့္ ေက်းရြာ လည္ပတ္ 

ရန္ပံုေငြ လက္စြဲဲျပဳစုလ်က္ရွိသည္။
•	 ဘိုကေလးသို႔ ေလ့လာေရးခရီးသြားခဲ့ၿပီး ၊ WHH ႏွင့္ World 

Vision တို႔၏ ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြ ေဆာင္ရြက္ပံုကို 
ေလ့လာခဲ့သည္။

•	 လတ္ရန္ပံုေငြ အသင္းဝင္ ၃၈ေယာက္သည္ စာရင္းကိုင္ 
သင္တန္း တက္ခဲ႔သည္။

•	 ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ႏွင့္ ေဆာင္းသီးႏွံစိုက္သူ ၄၉ေယာက္ကို 
ေဈးကြက္ဝင္ မိ်ဳးေစ့မ်ားကို မိတ္ဆက္ေပးၿပီး စနစ္တက် 
စိုက္ပ်ိဳးနည္း သင္တန္းမ်ား ေပးခဲ႔သည္။

၄ Mercy Corps , Ar Yone Oo, 
Swisscontact 

လပြတၱာကို ေစ်းကြက္ႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္း၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း ကၽြမ္းက်င္မႈ 
အလုပ္အကိုင္တို႔ျဖင့္ 
ဝင္ေငြတိုးေစျခင္း

ဝ၁/၁ဝ/၂ဝ၁၅မွ  ၃ဝ/ဝ၉/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၄,၃၃၈,၁၉၇

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဤစီမံခ်က္သည္ ေတာင္သူထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ား (Farmer 
Producers Enterprises FPE) တို႔ကို ဝန္ေဆာင္မႈေပးျခင္း(သြင္းအားစု 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ပညာေပး ျခင္း၊ ကိရိယာငွားရမ္းျခင္း၊ ေခ်းေငြ 
လက္လွမ္းမီ ေနျခင္း၊ စက္ပုိင္ရွင္မ်ားႏွင့္ အက်ဴိးတူ လယ္ယာ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း)၊ လယ္မဲ့ေျမမဲ့တို႔ကို အသက္ေမြးမႈ၊ စီးပြားေရး၊ 
ဘဝသက္တာ ကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး သတင္းမ်ား၊ 
ရန္ကုန္မွ အလုပ္ရွင္မ်ားႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္းတို႔ျဖင့္ ေထာက္ပံ့မည္၊
•	 FPE လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားျပဳစုၿပီး၊ LIFT IPမ်ား ႏွင့္ MIMUတို႔ကို 

မွ်ေဝခဲ့သည္။
•	 စက္ပုိင္ရွင္ေလးဦး၊ ကုန္သည္ေျခာက္ဦးႏွင့္ အက်ဴိးတူလယ္ယာ 

ေဆာင္ရြက္ကာ မ်ိဳးေကာင္း မ်ိဳးစပါး ၁,၂၂၆ တင္းကို ေတာင္သူ 
၃၉၆ ေယာက္သို႔ အေၾကြးစနစ္ ျဖင့္ ထုတ္ေပးထားသည္။

•	 FPE၅၄ဖြဲ႔ကို ထပ္မံထူေထာင္ခဲ့ရာ စုစုေပါင္း ၇၃ရြာတြင္ FPE ၁ဝဝ 
ဖြဲ႕ ရွိလာၿပီး အဖြဲ႔ဝင္ ၂,၈၅ဝ ( မ ၆၄ဝ ပါဝင္ၿပီး၂၃%) ရွိသည္။ 

•	 ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ၾသဘာ ႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈ 
စာခ်ဳပ္ကို ခ်ဳပ္ဆို ခဲ႔သည္။  ၂ဝ၁၇ ေႏြစပါးႏွင့္ မိုးစပါး 
အတြက္ FPE၇ဖြဲ႕သည္ စက္ပုိင္ရွင္တဦး ႏွင့္ ပူးေပါင္း 
ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။

•	 FPE ၁ဖြဲ႕သည္ မ်ိဳးေစ့ထုတ္ အေသးစား/အလတ္စား စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္း SMEအျဖစ္ ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ေပၚဆန္း စီးပြားျဖစ္ 
မ်ိဳးသန္႔မ်ိဳးေစ့ တင္း၄ဝ အေၾကြး ျဖင့္ ရရွိခဲ့သည္။  က်ပ္ 
၆,၂၁ဝ,ဝဝဝ တန္ဖုိး ရွိသည့္ စပါး  ၆၂၁တင္း ထုတ္လုပ္ 
နိုင္ခဲ့သည္။

•	 လယ္မဲ့ေျမမဲ့ ၁၉၉ဦးသည္ လုပ္ငန္း ကၽြမ္းက်င္မႈ သင္တန္းမ်ား 
တက္ေရာက္ခဲ႔ၿပီး ၎တုိ႔မွ ၁၇၆ဦး(၈၈%)မွာ အလုပ္လုပ္ကိုင္ 
ေနၾကၿပီ ျဖစ္သည္။
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၅ Metta Development Foundation 
 
အားလံုးပါဝင္ေစေသာ တုိးတက္ 
ထြန္းကားမႈႏွင့္ ေရရွည္ခံေသာ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈအတြက္ ေတာင္သူမ်ား 
စီမံခန္႔ခဲြေသာ စီမံခ်က္မ်ားကို 
ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

ဝ၇/ဝ၄/၂ဝ၁၆မွ  ၃၁/ဝ၂/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ ၈ဝ၃,၉၄၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

အေသးစား၊ အလတ္စား ေတာင္သူမ်ား ရင္ဆိုင္ေနရေသာ  
အခက္အခဲျဖစ္သည့္ လယ္ယာထြက္ကုန္အရည္အေသြးႏွင့္တန္းဖုိး
မ်ားျမင့္တက္ၿပီး ဝင္ေငြတိုးလာေရး ကို ကိုင္တြယ္မည္။ လယ္ယာ 
အႀကံေပးျခင္း၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ ေတာင္သူအသင္းမ်ား 
စုေပါင္းသိုေလွာင္မႈ တို႔ျဖင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္။
•	 ေတာင္သူ သင္တန္းေက်ာင္း (Farmer Field School FFS) 

သင္ရိုးညႊန္းတမ္းျပဳစုခဲ့သည္။ 
•	 FFS ၃၆ေက်ာင္း ဖြဲ႔စည္းခဲ့ရာ (လပြတၱာတြင္ ၁၈ေက်ာင္း၊ 

ေမာ္လၿမိဳင္ကြၽန္းတြင္ ၁၈ေက်ာင္း) သင္တန္းသား ၆၇ဝဦး (က်ား 
၅၆၅၊ မ ၁ဝ၅ဦး)ရွိသည္။

•	 FFS ၃၆ေက်ာင္း တြင္ ၂၈.၅၆ဧကရွိ စံျပ စိုက္ကြက္ ၃၆ကြက္ 
ထူေထာင္ခဲ့သည္။

•	 ေမတၱာ မ်ိဳးၿခံသည္ စီးပြားျဖစ္ မ်ိဳးသန္႔မ်ိဳးေစ့ ၁ဝကီလိုဝင္ 
အိတ္၇၂ဝကို FFSသင္တန္းသားမ်ားသို႔ ေပးခဲ႔ၿပီး ၊ မ်ိဳးသန္႔မ်ိဳးပြား 
မ်ိဳးေစ့ ၃၆အိတ္ကို ေက်းရြာ မ်ိဳးစပါးထုတ္လုပ္သူမ်ားသို႔ 
ေပးခဲ့သည္။

၆ Radanar Ayar 
ဘက္စံုစုိက္ပ်ိဳး - စီးပြားလုပ္ငန္း ႏွင့္ 
ေက်းလက္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး

ဝ၆/ဝ၄/၂ဝ၁၆မွ  ၂၈/ဝ၂/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ ၇၂၉,၂၈၁

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္နည္းနာမ်ား ေကာင္းမြန္ေစျခင္း၊ ေတာင္သူ 
ဦးေဆာင္သည့္ ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ားေပးျခင္း၊ ပုဂၢလိက က႑ႏွင့္ 
အက်ိဳးတူလယ္ယာ ေဆာင္ရြက္ကာ စုေပါင္း ေဈးကြက္တင္ျခင္း တို႔ကို 
ေဆာင္ရြက္ေပးကာ ေဒသခံ မ်ိဳးစပါးထုတ္လုပ္မႈကို ေထာက္ပံ့သည္။
•	 ရြာ ၃ရြာမွ ေျမ၄ဧကတြင္ မ်ိဳးသန္႔မ်ိဳးပြား မ်ိဳးေစ့ ၂၁၄တင္း 

ထုတ္လုပ္ခဲ႔သည္။ 
•	 ၂ဝ၁၆ခုနွစ္ မိုးရာသီ စီးပြားျဖစ္ မ်ိဳးသန္႔မ်ိဳးေစ့ ဧက၂ဝ စိုက္ပ်ိဳးရန္ 

ေထာက္ပံံ့ခဲ့ၿပီး ၂ဝ၁၆/၁၇ ေႏြရာသီတြင္ စုစုေပါင္း မ်ိဳးစပါး 
၆၃ဧက စိုက္ပ်ိဳးရန္ စီစဥ္ထားသည္။

•	 မ်ိဳးစပါးထုတ္လုပ္သူ ၁၉၃ဦးကို    မ်ိဳးစပါး ထုတ္လုပ္ေရး 
သင္တန္းေပးခဲ့ၿပီး မ်ိဳးစပါးထုတ္လုပ္သူ ၁၃ဝကို  ၎တုိ႔ 
လယ္ယာေျမမ်ားအတြက္ လုိအပ္ေသာ နည္းပညာ 
ပညာေပးခဲ့သည္။ 

၇ Save the Children

ႀကံ႕ႀကံ႕ခံမႈ၊ အာဟာရ ျပည့္ဝေရး 
စုေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ တို႔ကို 
တည္ေဆာက္ျခင္း

၁၁/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ 
ကန္ေဒၚလာ၃,၂၅၃,၃၉ဝ
 
ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

ကေလး သေႏၶတည္ခ်ိန္မွ ၂ႏွစ္ေျမာက္ေမြးေန႔အထိ ဘဝအစ 
ရက္ေပါင္း ၁,ဝဝဝအတြင္း မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ား ကို ေငြေၾကး 
ပံ့ပိုးေပးမည္၊ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကားမ်ား 
ေျပာၾကားမည္။ လက္ရွိ 3MDGစီမံကိန္းႏွင့္ ေပါင္းစည္းၿပီး ၿမိဳ႕နယ္ 
က်န္းမာေရး လုပ္သားမ်ားမွတစ္ဆင့္ ေငြေၾကးပံ့ပုိးမႈ (MCCT) 
ကို ေဆာင္ရြက္မည္၊ အာဟာရေကာင္းမြန္ေရးႏွင့္ တစ္ကိုယ္ရည္ 
သန္႔ရွင္းမႈ ေကာင္းမြန္ေရး ျဖစ္ထြန္းေစမည္၊ လပၸတၱာၿမိဳ႔နယ္ 
ေက်းလက္ က်န္းမာေရး စနစ္အတြင္းရွိ က်န္းမာေရး လုပ္သားမ်ား 
အား ပင္မ က်န္းမာေရးေစာင့္ေရွာက္မႈအျပင္ အာဟာရဆုိင္ရာ ကိုပါ 
ေဆာင္ရြက္ႏုိင္ရန္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးမည္။
•	 ေက်းလက္က်န္းမာေရးဌာန RHC ၅ခုေအာက္ရွိ ရြာ ၂ဝ၂ ရြာတြင္  

MCCT အုပ္စုမ်ား ကို ထူေထာင္ ေလ့က်င့္ေပးခဲ့သည္။
•	 ကိုယ္ဝန္ေဆာင္၂,၂၁၂ဦးကို စာရင္းသြင္းကာ 

လစဥ္ေထာက္ပံ့ေငြကို ၁၁,၈၉၁ ႀကိမ္ ထုတ္ေပးခဲ့သည္။
•	 ပံုစံနည္းလမ္းအမ်ိဳးမ်ိဳး ပါဝင္ေသာ အာဟာရဆုိင္ရာ 

အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး လႈပ္ရွားမႈမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီး 
၈,၈၈၄ဦး ႏွင့္ ရြာသားမ်ား တက္ေရာက္ခဲ့သည္။

•	 ေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈမ်ား ထုတ္ေပးခ်ိန္ ႏွင့္ ထုတ္ေပးၿပီး ေစာင့္ၾကည့္ 
စစ္ေဆးျခင္း တို႔ကို RHC ၅ခုစလံုး တြင္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။
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•	 လုပ္ငန္းစဥ္၏ အရည္အေသြးႏွင့္ ပြင့္လင္းျမင္သာမႈ ရွိေစရန္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ တိုင္ၾကားခ်က္ အေရးယူသည့္ စနစ္တစ္ခု 
ထူေထာင္ခဲ့သည္။

•	 ၿမိဳ႕နယ္ႏွင့္ RHC ၅ခုတြင္ အာဟာရရက္သတၱပါတ္ႏွင့္ 
လက္ေဆးေန႔ လႈပ္ရွားမႈအစီအစဥ္မ်ား က်င္းပခဲ့သည္။ 

၈ Welthungerhilfe (WHH)

ေရရွည္စီးပြားေရးဖြံံ႕ျဖိဳးတိုးတက္မႈ 
အတြက္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေက်းလက္ 
ေဒသအား အေလးထားျခင္း။

ဝ၁/၁ဝ/၂ဝ၁၅ မွ ၃ဝ/ဝ၉/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ 
ကန္ေဒၚလာ၃,၈၉၆,၅၆၄

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ထုတ္လုပ္သူအဖြဲ႕(Producer Organisations - PO)မ်ားကို 
စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္မႈ၊ ဖြဲ႕စည္းပံု တည္ေဆာက္မႈတို႔ျဖင့္ 
ေထာက္ပံ့မည္။ ယင္းအဖြဲ႕တို႔သည္ အရည္အေသြးေကာင္း မ်ိဳးစပါး၊ 
သြင္းအားစု၊ စုေပါင္းသိုေလွာင္မႈ၊ စက္ကိရိယာ ငွား-ဝယ္စနစ္၊ 
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ႏွင့္ ေစ်းကြက္ ႏွင့္ဆုိင္ေသာ သတင္းမ်ားကို 
ေတာင္သူတို႔ကို ေပးမည္။ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္ ေသာ 
မိသားစုတို႔ကိုလည္း လယ္ယာျပင္ပ အသက္ေမြးမႈ (ဥယ်ာဥ္ၿခံ 
စိုက္ပ်ဳိးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ ငါးေမြးျမဴေရး) တို႔ႏွင့္ အေသးစား 
စီးပြားေရး လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ေထာက္ပံ့မည္။ အာဟာရႏွင့္ 
အေျခခံ သန္႔ရွင္းမႈဆိုင္ရာ အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚေရး၊ 
ျပန္႔ပြားေရးကိုလည္း ေဆာင္ရြက္မည္။ အထူး သျဖင့္ မိခင္ႏွင့္ ကေလး 
တို႔ကို ဘဝအစ ရက္၁ဝဝဝအတြင္းတြင္ လည္းေကာင္း၊ ခ်ဳိ႕တဲ့ေသာ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို လည္းေကာင္း ဦးစားေပးမည္။
•	 PO အဖြဲ႔ေဟာင္း၂၃ဖြဲ႔၊ အသစ္၇ဖြဲ႔တို႔သည္ အဖြဲ႔ဝင္ ၂,၇၂၄ဦးကို 

ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးေနသည္။
•	 ေတာင္သူ၂,ဝ၆၅ထံ စိုက္ပ်ိဳးေရး ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ား 

ေရာက္ရွိပံ့ပိုးခဲ့သည္။
•	 ၂ဝ၁၆ မိုးရာသီတြင္ အရည္အေသြးေကာင္း မ်ိဳးစပါး ၃၉.၈တန္၊ 

ေႏြရာသီတြင္ ၅.၈တန္ ထုတ္လုပ္ခဲ့သည္။
•	 ၄၇ရြာမွ မလစက ေခၚ မိသားစုလယ္ယာစီမံခန္႔ခြဲေရး 

အၾကံေပးျခင္း ေဆာင္ရြက္သူ မ်ားက ၇၄ရြာမွ မလစက 
အသင္းသား ၅၂၆ဦးတို႔ကို ပံ့ပိုုးေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့သည္။

•	 လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့ ၃,၁၁၆ဦးတို႔သည္ 
စီမံခ်က္ က ေထာက္ပ့ံထားသည့္ ေခ်းေငြ/ 
ေက်း၇ြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြ ကို သံုးနိုင္ခဲ့သည္။

•	 အိမ္ေထာင္စု ၃,၆ဝ၄စု ထံ LANN အာဟာရနည္းလမ္းမ်ား 
ေရာက္ရွိပံ့ပိုးခဲ့သည္။

၉ WorldFish

အေသးစားငါးေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း 
ေရရွည္ ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

၂၁/ဝ၉/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ 
ကန္ေဒၚလာ၃,၂၈၄,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္မွ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူ 
၅,ဝဝဝတို႔ကို လယ္ယာအေျချပဳသုေတသနႏွင့္ အိမ္ေထာင္အေျချပဳ 
အေသးစားငါးေမြးျမဴေရး (SSA) (ကန္၊ ေလွာင္အိမ္၊ လယ္ကြင္း) ကို 
တိုးခ်ဲ႕ရန္အတြက္ ေထာက္ပံ့မည္၊၊ ဦးတည္ ေက်းရြာမ်ား၊ ျပည္တြင္း 
မိတ္ဖက္မ်ား (အထူးသျဖင့္ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္မ်ား၊ 
အစိုးရေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး ရန္ပံုေငြ) မွ အသိအျမင္ မွ်ေဝျခင္း၊ 
သင္ေထာက္ကူ စာရြက္ စာတမ္းမ်ား ထုတ္လုပ္ျခင္းျဖင့္ ေနာက္ထပ္ 
အိမ္ေထာင္စု ၅,ဝဝဝသို႔လည္း တိုးခ်ဲ႕ ေမြးျမဴမည့္ အဆင့္ တြင္ 
ေရာက္ရွိမည္ ျဖစ္သည္။
•	 စီမံခ်က္မိတ္ဖက္မ်ား ႏွင့္ ငါးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာနတုိ႔မွ သင္တန္းသား 

၃၂ဦးကို နည္းျပသင္တန္းေပးခဲ့သည္။
•	 ငါးေမြးမည့္ ေတာင္သူ ၅၄၂ ဦးကို နည္းပညာ သင္တန္း 

ေပးခဲ့သည္။ 
•	 ၇၃ရြာမွ ငါးေမြးသူ ၆၄၈ကို အဖြဲ႔ ၄ဝဖြဲ႔ၿပီး လိုအပ္ေသာ 

ကိရိယာမ်ား ေပးကာ အေသးစားငါးေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္း စတင္ 
ေဆာင္ရြက္ေစခဲ့သည္။
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•	 ငါးစာထုတ္လုပ္ေရး၊ ငါးသားေပါက္ ျဖန္႔ျဖဴးေရး စီမံခ်က္မ်ား 
မိတ္ဖက္တို႔က ေရးဆြဲခဲ့သည္။ 

•	 ရန္ကုန္တုိင္း ငါးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာန ငါးသားေပါက္ထုတ္လုပ္ေရး 
အစီးအစဥ္၏ ပူးေပါင္းပါဝင္မႈျဖင့္ မေလးရွားနုိင္ငံ ငါးသုေတသန  
မွ မ်ိဳးဗီဇျမင့္ တီလားပီးယား သားေပါက္ ၃,၂ဝဝကို ပထမဆံုး 
အႀကိမ္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

၁ဝ World Vision International               
Myanmar   
                                          
ဘုိကေလးတြင္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈမ်ားကုိ 
ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

ဝ၈/ဝ၉/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၅၆ဝ,၁၃၈

ေဆာင္ရြက္ဆဲ                                     

လယ္မဲ့ေျမမဲ့ ႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို ေဈးကြက္၊ 
လုပ္အား၊ တန္ဖိုးျမႇင့္ ကြင္းဆက္လက္လွမ္းမီမႈဆိုင္ရာ သတင္းမ်ား 
ေပးျခင္း၊ ေငြစု/ေခ်းအား လက္လွမ္းမီ ေစျခင္းတို႔ျဖင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး၊ 
အသက္ေမြးမႈနည္းလမ္း တိုးလာေရးတုိ႔ကို ေထာက္ပ႔ံမည္။ 
စီမံခ်က္ သည္ က်န္းမာေရးက႑ ေဆာင္ရြက္ေနသူမ်ားကို 
အေထာက္အပံ့ေပးၿပီး ၎တုိ႔မွတဆင့္ ဦးတည္ထားသည့္ 
ရပ္ရြာလူထုတို႔ အေနျဖင့္ အာဟာရႏွင့္ အေျခခံ သန္႔ရွင္းမႈဆိုင္ရာ 
အေလ့အက်င့္ေကာင္းမ်ား ျဖစ္ေပၚေရးကို  ေဆာင္ရြက္ရန္၊ 
ရပ္ရြာ အေျချပဳ အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ သဘာဝေဘးစီမံျခင္းအပါဝင္ 
လုပ္ငန္းစီမံခ်က္မ်ား ကိုလည္း အေထာက္အပံ့ေပးရန္အတြက္ 
လုပ္ေဆာင္မည္။ 
•	 အက်ိုဳးခံစားခြင့္ရွိသူ ၁ဝဝဦးကို ‘သင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း 

ေဖာ္ေဆာင္ျခင္း/ သင့္ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း စတင္ျခင္း’  
သင္တန္းေပးခဲ့သည္။

•	 လယ္မဲ့ေျမမဲ့ ၁ဝ၉ဦး ပါဝင္ေသာ အဖြဲ႔ ၅ဖြဲ႔သည္ ပလပ္ေျမတြင္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ စိုက္ပ်ိဳးေနရာ ၂ဝ၁၅/၁၆ ေဆာင္းတြင္ ၆ဧက 
စိုက္ခဲ့ၿပီး ၂ဝ၁၆/၁၇ ေဆာင္းတြင္ ၁၂ဧက စိုက္မည္။ 

•	 အဖြဲ႔ဝင္ ၄၂၄ဦးပါ ၁ဝ၆ဖြဲ႔ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ တိရစာၦန္ အစာ 
ထုတ္လုပ္ေရး ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 

•	 VSLA ၄၁ဖြဲ႔သည္ အဖြဲ႔ဝင္ ၇၅၃ဦးပါ (အမ်ိုးသမီး၈၇%) တုိ႔ျဖင့္ 
လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ 

•	 ေက်းလက္က်န္းမာေရးလုပ္သား၃၇ဦးကို အေျခခံ အာဟာရႏွင့္ 
တကိုယ္ရည္ သန္႔ရွင္းေရး သင္တန္းေပးခဲ့မ်ား။ 

•	 အာဟာရဆိုင္ရာ အစီအစဥ္မ်ားႏွင့္ သတင္းစကားမ်ားျဖင့္ 
လူေပါင္း ၁,၆၅ဝဦးကုိ ပံ့ပိုးခဲ႔သည္။
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စဥ္ IP၊ စီမံခ်က္ အမည္၊ အခ်ိန္ ၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ ActionAid Myanmar 

ေဒသတြင္း ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ လူမႈ 
စီးပြားေရး ကြန္ရက္ (SEDN)

ဝ၈/ဝ၃/၂ဝ၁၃ မွ ဝ၇/ဝ၃/၂ဝ၁၇ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ 
၁,၃၁၂,၉၃၆

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

• မေကြးတြင္ တိုင္းေဒသႀကီး ဝန္ႀကီးခ်ဳပ္အပါအဝင္ 
တက္ေရာက္သူေပါင္း ၂ဝဝေက်ာ္ရွိသည့္ အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ 
ကြန္ရက္ဖြဲ႔ျခင္း အစည္းအေဝး က်င္းပခဲ့သည္။

• ပခုကၠဴ ႏွင့္ ၿမိဳင္ရွိ ညႊန္းပို႔လႊဲေျပာင္း စနစ္မွာ ေကာင္းစြာ 
လည္ပတ္ေနသည္။ အမ်ိဳးသမီး ၃,၈၉၇ဦးကို လူမႈေရး 
အေထာက္အပံ့ႏွင့္ ေက်ာင္းျပင္ပ ပညာေရး တုိ႔အတြက္ 
ညႊန္းပို႔ခဲ့သည္။

• အမ်ိဳးသမီး သင္တန္းဆင္း ၉၄၉ကို ထုတ္လုပ္သူအုပ္စု 
၁၃၅ဖြဲ႔ထားသည္။ အဖြဲ႕ဝင္ ၉ဦးျဖင့္ အမ်ိဳးသမီး လက္မႈပစၥည္း 
ထုတ္လုပ္ေရးအသင္း ဖြဲ႔ထားသည္။

• MBoutik အေရာင္းစင္တာတြင္ ေရာင္းခ်ရန္ လက္မႈပစၥည္း 
၆၃ဝမ်ိဳးကို ထုတ္လုပ္ခဲ႔ၿပီး ၂ဝ၁၆တြင္ တစ္ႏွစ္တာလံုး 
ေရာင္းရေငြ က်ပ္၇၃,ဝဝဝ,ဝဝဝ ႏွင့္ သေဘာတူစာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိ
ထားမႈမ်ားျဖင့္ ေရာင္းရေငြ က်ပ္ ၂၃,ဝဝဝ,ဝဝဝ ရရွိခဲ့သည္။

• MBoutik စီးပြားေရးစီမံခ်က္ကို ေရရွည္ တိုးပြားေစမည့္ 
ရွင္းလင္းေသာ ေဈးကြက္ မဟာဗ်ဴဟာထည့္သြင္းၿပီး 
အျပီးသတ္ေရးဆြဲခဲ႔သည္။

၂ Food and Agriculture 
Organization of the United 
Nations 
 
ေမြးျမဴေရး တိရစာၦန္မ်ား၏ 
က်န္းမာေရး၊ ကုန္ထုတ္စြမ္းအားႏွင္႔ 
ေစ်းကြက္တင္ျခင္း တုိ႔ကို 
တိုးတက္ ေကာင္းမြန္ေစျခင္း 
ျဖင့္ အပူပုိင္းဇုန္ရွိ ေတာင္သူ 
မ်ား၏ အသက္ေမြးမႈကို တုိးတက္ 
ေကာင္းမြန္ေစျခင္း။

၁/၁/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၄,၄ဝဝ,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

ရပ္ရြာ တိရစၦာန္က်န္းမာေရးလုပ္သား (Community Animal Health 
Workers CAHW)မ်ားမွတဆင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကို 
ေမြးျမဴေရး ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးေရး ႏွအတြက္ အမ်ိဳးသားမူဝါဒ ႏွင့္ 
လုပ္ငန္း လမ္းညႊန္ခ်က္ ျပဳစုရန္ နည္းပညာ အေထာက္အပံံ့ 
ေပးေနသည္။ FAO သည္ CAHW မူဝါဒ၊ ဆိတ္မူဝါဒ၊ တိရစာၱန္ 
ေရာင္းဝယ္မႈ မူဝါဒ ျဖစ္ထြန္းရန္ ေမြးျမဴေရးႏွင့္ကုသေရးဦးစီးဌာန
ကို ေထာက္ပံံ့ေနသည္။ စီမံခ်က္သည္ ေညာင္ဦးတြင္ စားက်က္ ႏွင့္ 
ဆိတ္မူဝါဒ ေဆြးေႏြးပြဲ က်င္းပခဲ့သည္။ 
• တိေမြးကု တကၠသုိလ္ေက်ာင္းသားမ်ားသည္ ႏြားထုိးႀကီး 

ၿမိဳ႕နယ္တြင္ တိရစၦာန္ေမြးျမဴေရးဆုိင္ရာ ေလ့လာမႈတစ္ခုကို 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

• ၿမိဳ႕နယ္ ၆ခုတြင္ တိရစၦာန္ေကာင္ေရ စာရင္း အခ်က္အလက္မ်ား 
ေကာက္ယူလ်က္ရွိသည္။ ၂ဝ၁၇ခုႏွစ္တြင္ မႏၱေလးတိုင္း 
ၿမိဳ႕နယ္ ၈ခုတြင္ တိရစၦာန္ ေကာင္ေရ စာရင္း ေကာက္ယူရန္  
စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးနွင့္ ဆည္ေျမာင္း ဝန္ႀကီးဌာန/
တိေမြးကုဦးစီးဌာန က က်ပ္ ၃၆သန္းကို ခြဲေဝ ခ်ထားသည္။ 
၂ဝ၁၇-၁၈ဘ႑ာႏွစ္တြင္ တနိုင္ငံလံုး၌ ေကာက္ယူရန္ 
က်ပ္၁.၄ဘီလ်ံကို ခြဲေဝထား ရာ ဤစီမံခ်က္၏ 
မူဝါဒေရးရာတြင္ ေအာင္ျမင္မႈတစ္ခုအျဖစ္ သံုးသပ္နုိင္သည္။ 
ဗဟိုစာရင္းအင္းဌာနသည္ ေမြးျမဴေရးအခ်က္အလက္မ်ားကို 
ငါးႏွစ္လွ်င္တႀကိမ္က် ေကာက္ယူရန္ သေဘာတူထားသည္။

• ဆိတ္အသားတိုးစီမံခ်က္ငယ္ ကို ဆိတ္ေမြးျမဴသူ ၉ဦးႏွင့္ 
ႏြားထိုးႀကီး၊ မလႈိင္ ၿမိဳ႕နယ္ တို႔တြင္ ေဆာင္ရြက္ေနၿပီး ၊ ႏြားသိုး 
မွတ္တမ္း စီမံခ်က္ခြဲကို ႏြားသိုး ပိုင္ရွင္ ၉ဦးႏွင့္ ပခုကၠဴႏွင့္ ေရစႀကိဳ 
ၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ စတင္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၂။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း အပူပိုင္းဇုန္ေဒသရွိ စီမံခ်က္၁၁ခု၏ အေရးပါေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား
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၃ Golden Plain Livelihood 
Development Services Co-
operative Ltd. 

အပူပိုင္းဇုန္တြင္ သစ္စိမ္းေျမၾသဇာ 
အသံုးျပဳျခင္း ႏွင့္ သီးႏွံစနစ္ 
ကို ျပဳျပင္ျခင္းျဖင့္ ေျမဆီလႊာ 
ကို ေကာင္းမြန္ ေစကာ 
ေရရွည္တည္တံ့ေသာ 
သီးႏွံထြက္ႏႈန္း ရရွိေစျခင္း

ဝ၉/ဝ၅/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁ဝ/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ ၇၂၉,၆၃၆

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

စီမံခ်က္ကုိ ပခုကၠဴ၊ ေရစႀကိဳ ၿမိဳ႕နယ္တို႔မွ ၄၂ရြာတြင္ ေဆာင္ရြက္ 
ေနသည္။ စံျပကြက္မ်ား ထူေထာင္ရန္ တရြာလွ်င္ ႏွစ္ေယာက္ႏႈန္းျဖင့္  
ေတာင္သူ ၈၄ဦးကို ေရြးခ်ယ္ထားသည္။   သစ္စိမ္း ေျမၾသဇာ 
ေကၽြးျခင္းႏွင့္ သီးႏွံပံုစံေျပာင္းျခင္းတို႔ျဖင့္ သီးႏွံ (၆) မ်ိဳးကို စိုက္ပ်ိဳး 
ထားသည္။
•	 စိုက္ပ်ိဳးေရးပညာေပးလုပ္သား (Agriculture Extension 

Workers - AEW) သင္တန္း၊ ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္း 
(FFS) နည္းျပသင္တန္း၊ အႀကိဳ သင္တန္း၊ FFSသင္တန္း၊ 
ရာသီဥတုႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြရွိေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး သင္တန္း 
မ်ားဖြင့္ခဲ့သည္။  AEW ၁၁၆ဦး ႏွင့္ စုိက္ပ်ိဳးေရး ဦးစီးဌာန (DOA) 
မွ ဝန္ထမ္း ၆ ဦး တုိ႔သည္ AEW သင္တန္းတက္ေရာက္ခဲ႔သည္။   
စုစုေပါင္း ေတာင္သူ ၁,၁၈ဝဦးသည္ FFS သင္တန္းတက္ခဲ့သည္၊ 
DOA ဝန္ထမ္းငါးဦး ႏွွင့္ ေတာင္သူ၂ဝ၃ဦး ရာသီဥတုႏွင့္ 
လိုက္ေလ်ာညီေထြသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး သင္တန္းကို တက္ခဲ့သည္။ 

•	 ပခုကၠဴတြင္ လႊတ္ေတာ္အမတ္၊ ေတာင္သူ၊ ဌာနဆိုင္ရာ အရာရွိ၊ 
ပုဂၢလိက ကုမၸဏီမ်ား တက္ေရာက္ေသာ တိုင္းအဆင့္ ေဆြးေႏြးပြဲ 
က်င္းပခဲ့သည္။

•	 ရြာ ၄၂ရြာတြင္ ေတာင္သူေလ့လာေရးေန႔ က်င္းပခဲ့ရာ 
ေဒသခံ စိုက္ေနက် သီးႏွံမ်ားထက္ စံျပကြက္မ်ားမွ 
အထြက္ပိုတိုးေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။

•	 ၿမိဳ႕နယ္ ၂ခုရွိ မွ စံျပကြက္ ၄၂ကြက္တြင္ ေျမဆီလႊာမ်ား 
စစ္ေဆးခဲ႔သည္။ 

၄ HelpAge International 
(Myanmar)
 
အပူပိုင္းဇုန္ 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး

၁၇/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ 
၄,၂ဝဝ,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

စီမံခ်က္ေက်းရြာ ၁၈ဝ တြင္ ေက်းလက္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီ 
(Village Development Committee - VDC)ႏွင့္ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး ေကာ္မတီ(Social Protection Committee - SPC) 
မ်ား ဖြဲ႔ၿပီးခဲ႔သည္။ 
•	 VDC ႏွင့္ SPC မ်ားကို သင္တန္းေပးခဲ့သည္။
•	 စီမံခ်က္ေက်းရြာ ၁၈ဝမွ  အသက္၈၅ႏွစ္အထက္ 

သက္ႀကီး ဘုိးဘြားမ်ားကို  ေထာက္ပံ့မႈေပးျခင္းကို ၄ႀကိမ္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 

•	 စက္တင္ဘာ၊ ေအာက္တိုဘာလတို႔တြင္ သက္ႀကီး ၅၅၇ဦး၊ 
နိုဝင္ဘာ၊ ဒီဇင္ဘာလ တို႔ တြင္  သက္ႀကီး၅၉၇ဦး တို႔ကို လစဥ္ 
ေငြေထာက္ပံ့ေငြမ်ား ေပးခဲ့သည္။

•	 စီမံခ်က္ဝန္ထမ္းမ်ားသည္ ၂ဝ၁၆ နိုဝင္ဘာ ဒီဇင္ဘာလတို႔တြင္ 
ေတာင္သာၿမိဳ႕နယ္ မွ ၁၆ရြာ၊  မလႈိင္မွ ၁၄ရြာ၊  ေရစႀကိဳ မွ ၁၁ရြာ  
တို႔မွ VDC ႏွင့္ SPC မ်ား၏ ထိေရာက္မႈကို စစ္ေဆးခဲ့သည္။  

•	 SPC မ်ားကို တစ္ရြာခ်င္းတြင္ ထူေထာင္ထားရာ ရြာေပါင္း 
၄ဝသည္ မိမိရပ္ရြာ၏ ၾကြယ္ဝမႈ၊ ထိခိုက္လြယ္မႈတုိ႔ကို မူတည္ၿပီး 
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ႏွစ္စဥ္စီမံခ်က္ကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။

•	 ရြာ ၄ဝ သည္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး အေရးေပၚရန္ပံုေငြ 
ရရွိခဲ႔သည္။

•	 ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ပံုစံစနစ္ႏွင့္ 
အေျခခံသံုးသပ္ခ်က္ သုေတသနေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။  ေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့ေရး အေျခခံစစ္တမ္း သံုးသပ္ခ်က္တစ္ခုကုိ 
ေဆာင္ရြက္ေနသည္။



LIFT ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ၂ဝ၁၆    |142  

•	 ရြာႏွင့္ရြာအုပ္စု အုပ္ခ်ဳပ္သူမ်ားအါဝင္ ဌာနဆုိင္ရာမ်ားကို 
လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး  ႏွင့္ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေရး 
သင္တန္းမ်ားေပးခဲ့သည္။ VDC ႏွင့္ SPC မ်ားသည္ 
သက္ႀကီးမ်ား၊ မသန္စြမ္းသူမ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ေပးရာတြင္ 
ဤသင္တန္းမ်ားက အေထာက္အကူျပဳမည္ ျဖစ္သည္။ 

•	 စီမံခ်က္အဖြဲ႔၊ ရြာေကာ္မတီမ်ား၊ ေဒသအစိုးရမ်ား ရည္ညႊန္း 
အသံုးျပဳနုိင္မည့္  ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈဆုိင္ရာ လက္စြဲ စာအုပ္ကို 
ျပဳစုခဲ့သည္။ 

၅ International Fertilizer 
Development Centre (IFDC)

အပူပုိင္းဇုန္ စုိက္ပ်ိဳးေရး သြင္းအားစု 
ႏွင့္ လယ္ယာလုပ္ငန္းဝန္ေဆာင္မႈ 
စီမံခ်က္

၁/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ 
၄,၄၄၆,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

•	 ဤစီမံခ်က္သည္ ၿမိဳ႕နယ္ ေျခာက္ခုမွ သြင္းအားစု ႏွင့္ 
ဝန္ေဆာင္မေပးသူ(Inputs and Service Providers - ISP) 
၅၅ဦး ကိုေရြးကာ ယင္းတို႔၏ ကၽြမ္းက်င္မႈႏွင့္ အသိပညာကို 
ျမွင့္တင္ေပးခဲ့သည္။  စီးပြား ေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ နည္းပညာ၊ 
သြင္းအားစု ႏွင့္  ဝန္ေဆာင္မႈ သင္တန္းသံုးခုကိုလည္း 
ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။

•	 ေတာင္သူသင္တန္း ၈၃ႀကိမ္ျဖင့္ ေတာင္သူ ၄,၁၂၉ဦးကို 
သင္တန္းေပး ခဲ့သည္။ 

•	 စံျပစုိက္ကြက္မ်ား၏ မိုးရာသီစိုက္ သီးႏွံ ၇မ်ိဳး ႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ 
နည္းစနစ္ မဟာဗ်ဳဟာမ်ား၊ ေဆာင္းရာသီစိုက္ သီးႏွံ ၇မ်ိဳး ႏွင့္ 
ပတ္သက္သည့္ နည္းစနစ္ မဟာဗ်ဳဟာမ်ား အရ စံျပကြက္ ၆၈ခု 
(မိုး ၃၄ခု၊  ေဆာင္း ၃၄ခု ) ကို ထူေထာင္ခဲ့သည္။

•	 စံျပစိုက္ကြက္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္ ႏွင့္ ခ်ိန္ကိုက္ကာ ေတာင္သူ 
ေလ့လာေရးေန႔ကို ၁၅ရက္ ( DOA ႏွင့္ ၁ဝရက္၊ ISP ႏွင့္ ၅ရက္) 
က်င္းပခဲ့သည္။ ထိုသုိ႔ ေလ့လာေရးေန႔မ်ား က်င္းပျခင္းျဖင့္ 
အိမ္ေထာင္စု ၆၅၂စု သို႔ အႀကံေပး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေရာက္ရွိ 
ခဲ့သည္။ 

•	 DOAမွ စိုက္ပ်ိဳးေရးပညာေပးလုပ္သား ၁၄၂ဦးကို သက္ဆိုင္ရာ 
ၿမိဳ႕နယ္တြင္၊ ၁ဝ၇ဦးကို ေတာင္သူသင္တန္းမ်ားတြင္ သင္ၾကား 
ေပးခဲ့သည္။

•	 ေျခာက္ၿမိဳ႕နယ္ မွ ၃၂ကြက္တြင္ ေျမဆီလႊာ စစ္ေဆးခဲ့သည္။

၆ Lodestar Company Ltd./Social 
Policy and Poverty Research 
Group (SPPRG)

ရပ္ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးစနစ္မ်ား - ကနဦး 
စီမံခ်က္၏ ထိေရာက္မႈ

၃/၆/၂ဝ၁၅ မွ ၂/၆/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ ၈၇၉,၂၈၇

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

•	 စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ားကို နားလည္ၿပီး ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ 
ပိုမိုရရွိေစရန္ ေဒသခံဌာနဆိုင္ရာမ်ားကို စီမံခ်က္ အေၾကာင္း 
မိတ္ဆက္တင္ျပသည့္ ေဆြေႏြးပြဲကို ၂ဝ၁၆ဇြန္လတြင္ 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 

•	 ရြာ ၁၄ရြာသည္ SPCမ်ား၏ အစီအစဥ္မ်ား၊ ဦးစားေပးမ်ားအတိုင္း 
လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ 
မ'တည္ေငြမ်ား ရရွိခဲ႔သည္။

•	 ေျမာင္ၿမိဳ႕နယ္ မွ စီမံခ်က္ရြာ ၁၉ရြာသည္ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ား 
ေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈ (MCCT)မ်ား စတင္ရရွိသည္။ 

•	 MCCT အစီအစဥ္တြင္ အက်ိဳး ခံစားခြင့္ရွိသူ ၅၃၁ဦး 
စာရင္းသြင္းထားၿပီးျဖစ္သည္။
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၇ Myanmar Professional Social 
Worker Association (MPSWA) 
 
ထိခုိက္လြယ္ေသာ ရပ္ရြာတုိ႔၏ 
အာဟာရ အဆင့္အတန္းကို 
ကုိယ္ထူကုိယ္ထစနစ္ျဖင့္ 
တုိးတက္ေစျခင္း။

ဝ၇/ဝ၄/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ ၇၈၂,၄၃၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

•	 ျမင္းၿခံရံုးတြင္ ဝန္ထမ္းအားလံုးကို ၅ရက္ၾကာ စီမံခ်က္ျပင္ဆင္မႈ 
သင္တန္း ေပးခ့ဲသည္။

•	 အေျခခံ စစ္တမ္း ကိန္းဂဏန္းေကာက္ယူမႈကို ၆၄ရြာတြင္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး ျမင္းၿခံ ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ၂၂ရြာအတြက္  အစီရင္ခံစာ 
ျပင္ဆင္ခဲ့သည္။

•	 အစီရင္ခံကာလအတြင္း ရပ္ရြာအေျချပဳ အာဟာရ တိုးတက္ေရး 
အဖြဲ႔ ၆၄ဖြဲ႔ (ေတာင္သာ၂၁ဖြဲ႔၊ ႏြားထိုးႀကီး၂၁ဖြဲ႔၊ ျမင္းၿခံ၂၂ဖြဲ႔) 
ဖြဲ႔စည္းခဲ့သည္။

•	 ယင္းအဖြဲ႔မ်ားထဲမွ ၂၆ဖြဲ႕ရွိ အဖြဲ႔ဝင္ ၁၂၈ဦးသည္ စီမံခ်က္၏ 
ရည္ရြယ္ခ်က္၊ လုပ္ေဆာင္ခ်က္ မိတ္ဆက္သင္တန္းကို 
တက္ခဲ့သည္။ အဖြဲ႔မ်ားကို ကိုယ့္အားကိုယ္ကုိး ရပ္တည္နုိင္လာၿပီး 
ရပ္ရြာမ်ားအား စိတ္အား ထက္သန္စြာ ျဖင့္  အာဟာရ 
အေလ့အက်င့္ေကာင္း မ်ားကို အတုယူက်င့္သံုးလာနိုင္လာရန္ 
ေဆြးေႏြးလံႈေဆာ္ျခင္းအတြက္   စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္မႈ 
သင္တန္း ရွစ္ႀကိမ္ ေပးခဲ့သည္။ 

•	 အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကား 
ေျပာၾကားမႈမ်ား ကို စီမံခ်က္ရြာ ၆၄ရြာစလံုးတြင္ ျပဴလုပ္ခဲ့သည္။ 

•	 MPSWAမွ အာဟာရအသိပညာေပးသူမ်ားသည္ ရပ္ရြာ 
အာဟာရ အသိအျမင္ ရွိေရး လႈပ္ရွားမႈ ၁၅၈ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ 
အက်ိဳးခံစားခြင့္ ရွိသူ ၇,၄၃၁ ဦး ႏွင့္ ကေလး ၁၈၅ဦး 
တက္ေရာက္ခဲ့သည္။ အဆုိပါ အသိပညာေပးမႈကို စုစုေပါင္း 
၁၁,၃၈၈ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။

•	 ကိုယ္ဝန္ေဆာင္၊ နို႔တိုက္မိခင္၊ အသက္ ႏွစ္ႏွစ္ေအာက္ 
ကေလးရွိသည့္ မိခင္ တို႔ကို ဦးတည္ေဆြးေႏြးသည့္ ေဆြးေႏြးပြဲ 
အႀကိမ္ ၇ဝ က်င္းပခဲ႔ရာ တက္ေရာက္သူ ၁,ဝ၇၂ဦးရွိခဲ႔သည္။

•	 အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူ ၁,၆၂၁ဦး တက္ေရာက္ေသာ ခ်က္ျပဳတ္ 
ျပင္ဆင္ျခင္း သရုပ္ျပပညာေပးမႈ ၅၁ႀကိမ္ ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။

•	 ရြာ ၂၁ရြာတြင္ အိမ္ၿခံတြင္း စိုက္ပ်ိဳးေရး သင္တန္းေပးခဲ့ရာ ၂၆၉ဦး 
တက္ခဲ့ၿပီး သင္တန္းအၿပီးတြင္ မ်ိဳးေစ့မ်ားကို အိမ္ေထာင္စု ၈၈စု 
သို႔ ေဝေပးခဲ့သည္။

၈ Save the Children

သင္ယူျခင္း အေထာက္အထား 
ေဖာ္ထုတ္ျခင္း၊ မူဝါဒ 
အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေစရန္ ေဆြးေႏြး 
တုိက္တြန္း ေဆာင္ရြက္ျခင္း။

၁၁/၁၂/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၄,၉၄၂,၈၄၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

•	 အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲေရး သတင္းစကား ေျပာၾကားမႈ သင္တန္း 
အပိုင္း (၁)ကို ၂ဝ၁၆ဧၿပီလတြင္၊ အပိုင္း၂ကို ေအာက္တိုဘာလ 
တြင္ ျမန္မာနိုင္ငံ သူနာျပဳ ႏွင့္ သားဖြားအသင္း (MNMA)မွ 
ဝန္ထမ္းမ်ား ကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။

•	 ၂ဝ၁၆ ဧၿပီလတြင္ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူ(ကိုယ္ဝန္ေဆာင္) မ်ားကို 
စာရင္းေကာက္ခဲ့သည္။

•	 အစီအစဥ္ ပထမအဆင့္တြင္ ၂၄၈ရြာကို စာရင္းသြင္းခဲ့ၿပီး  
အမူအက်င္႔ ေျပာင္းလဲေရး သင္ၾကားေပးမႈကို ၁၂၆ရြာတြင္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ MCCT အစီအစဥ္တြင္ အမ်ိဳးသမီး 
၄ဝ၆၂ဦးကို စာရင္းသြင္းခဲ့သည္။ 

•	 ၂ဝ၁၆တြင္ ေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈ ထုတ္ေပးခ်ိန္ ေစာင့္ၾကည့္ 
စစ္ေဆးျခင္း သံုးႀကိမ္၊ ထုတ္ေပးၿပီး ေစာင့္ၾကည့္ စစ္ေဆးျခင္း 
ႏွစ္ႀကိမ္ကို MNMAက ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

•	 ၂ဝ၁၆ ၾသဂုတ္လတြင္ ျမိဳ႕နယ္ ၃ခုလံုးတြင္  ေနရာ ၆ခုခြဲကာ 
အာဟာရ ျမႇင့္တင္ေရးလႈပ္ရွားမႈမ်ား ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

•	 ၂ဝ၁၆ ေအာက္တိုဘာလတြင္ ၿမိဳ႕နယ္ ၃ခုလံုး တြင္ ရွစ္ေနရာ၌ 
အျပည္ျပည္ဆုိင္ရာ လက္ေဆးေရးေန႔ လႈပ္ရွားမႈကို 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 

•	 ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ေအာက္တိုဘာလတြင္ ပခုကၠဴၿမိဳ႕နယ္ရွိ ရြာ၄ဝ၌ 
အစိုးရ ဦးေဆာင္ေသာ ေငြေၾကးေထာက္ပံံ့မႈမ်ား ေပးအပ္ျခင္းကို  
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။
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၉ Terr des Hommes (TdH)

ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
ေျမမဲ့စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ ေရေခၽြတာေသာ 
နည္းပညာအသစ္မ်ား

၁/၂/၂ဝ၁၄ မွ ၃၁/၁/၂ဝ၁၇ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၃၁၈,၅၁၉

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

•	 ေျမမဲ့စိုက္ပ်ဳိးျခင္းစနစ္  ၅၇ဝခု ႏွင့္ ေရအစက္ခ်စိုက္ကြက္ 
၂၇၃ကြက္မွ စုစုေပါင္း အရြက္စား ဟင္းရြက္ပင္ ၁,၇၇၆,၂၃၅ ပင္ 
ႏွင့္ ဟင္းသီး ၂၆,၂၂၁ ကီလိုဂရမ္တို႔ကို ထုတ္လုပ္နုိင္ခဲ့သည္။ 

•	 ဦးတည္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ လတ္ဆတ္ၿပီး အာဟာရ 
ျပည့္ဝေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကို တႏွစ္လံုး ထုတ္လုပ္ 
စားသံုးနိုင္စြမ္း တိုးလာခဲ့သည္။ 

•	 ဗီတာမင္ေအ ၾကြယ္ဝေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ား စားသံုး 
နိုင္ေသာ အသက္ ငါးႏွစ္ေအာက္ကေလးငယ္ဦးေရမွာ ၂၉၅ဦးထိ 
တိုးလာခဲ့သည္။ 

•	 ထုတ္လုပ္သူအုပ္စု ၄၂ခုကို ေရရွည္တည္တံ့နိုင္ေစရန္ ေက်းရြာ 
လည္ပတ္ ရန္ပံုေငြႏွင့္ အေသးစားေခ်းေငြ စနစ္ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 
ေငြက်ပ္ ၅,ဝဝဝမွ ၂ဝ,ဝဝဝထိကို ထုတ္လုပ္သူအားလံုး ေခ်းယူ 
နိုင္သည္။ 

•	 ဟင္းသီးဟင္းရြက္ထုတ္လုပ္မႈမွ တအိမ္ေထာင္လွ်င္ ႏွစ္စဥ္ဝင္ေငြ 
ပ်မ္းမွ် က်ပ္ ၃၄,၈၃ဝမွ ၄၂,၂ဝ၅ထိ တိုးတက္လာခဲ့သည္။

•	 ေရရွည္ သယံဇာတစီမံခန္႔ခြဲေရး ႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရး 
အတြက္ ၿမိဳ႕နယ္ ၄ခုမွ ေရတြင္းေရကန္၃၂ခု ကို ျပဳျပင္/အသစ္ 
တူးေဖာ္ခဲ့၊  အိမ္ေထာင္စု ၄,၈၂၇ခုသည္ ယင္းေရရင္းျမစ္မ်ားကို 
လက္လွမ္းမီခဲ့သည္။

၁ဝ United Nations Economic and 
Social Commission for Asia and 
the Pacific (UNESCAP) 
 
ဘက္စံုေက်းလက္ စီးပြား လူမႈ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး အစီအစဥ္

၁/၁/၂ဝ၁၄ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၆ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၁ဝ၄,၉ဝ၅

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

၂ဝ၁၆အတြင္း ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားမွာ
•	 ပဲတီစိမ္းထုတ္လုပ္မႈ၊ အရည္အေသြးထိန္းသိမ္းမႈ ဆိုင္ရာ 

အေကာင္းဆုံး နည္းနာမ်ား 
•	 ျမန္မာနိုင္ငံ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ လယ္ယာသံုး စက္ကိရိယာမ်ား 

ငွားရမ္းမႈလုပ္ငန္းကို စီးပြားေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈ
•	 ျမန္မာနိုင္ငံ အပူပိုင္းဇုန္မွ ေဒသခံမ်ားအား ရာသီဥတုဒဏ္ခံ 

စိုက္ပ်ိဳးနိုင္စြမ္း အားျဖည့္ေရးအတြက္ ပတ္သက္သူေပါင္းစံု 
ပါဝင္ေသာ ေဆြးေႏြးပြဲ  

•	 ျမန္မာနိုင္ငံ အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ေရရွည္တည္တံံ့ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ တိုးခ်ဲ႕ ေဆာင္ရြက္ေရးအတြက္ ပတ္သက္သူေပါင္းစံု 
ပါဝင္ေသာ ေဆြးေႏြးပြဲ

•	 အားလံုးပါဝင္ေဆာင္ရြက္သည့္ ေက်းလက္ေဒသ အကဲျဖတ္ခ်က္ 
(Participatory Rural Appraisal  PRA) အလုပ္ရံုေဆြးေႏြးပြဲ

•	 ရာသီဥတုဒဏ္ခံ စိုက္ပ်ိဳးနိုင္ေရးအတြက္ ေဒသဆိုင္ရာ စီမံခ်က္ 
ေရးဆြဲရန္ ေထာက္ပ့့ံမည့္ အားလံုးပါဝင္သည့္ ေက်းလက္ေဒသ 
အကဲျဖတ္ခ်က္ 

၁၁ UN-Habitat

ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရးလုပ္ငန္းမ်ား မွ 
ပုိမို က်န္းမာေသာ ရပ္ရြာမ်ားသုိ႔

၁၅/ဝ၂/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၄,၄ဝဝ,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

•	 ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ေမလတြင္ ကြင္းဆင္းဝန္ထမ္း ၅၂ဦးကို 
သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ စီမံခ်က္ရြာ ၁၃ဝကို ပထမပတ္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ အတြက္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ ေရႏွင့္ 
ပတ္ဝန္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရး ေကာ္မတီ ၁၃ဝခုကို ဖြဲ႕စည္းၿပီး 
ေကာ္မတီဝင္ ၁,ဝ၄ဝဦးကို သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ 	၈၄ ရြာ တြင္ 
အေျခခံ စစ္တမ္းေကာက္ယူခဲ့ၿပီး  အစီရင္ခံစာ ျပဳစုဆဲျဖစ္သည္။

•	 စီမံခ်က္ ၈၂ရြာ အတြက္ ေသာက္သံုးေရ အေဆာက္အအံု/
ရင္းျမစ္မ်ားကို ေဆာက္လုပ္/ ျပင္ဆင္ရန္၊ တန္ဖိုးနည္း 
ယင္လံု အိမ္သာ စံျပေဆာက္လုပ္ရန္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ 
အသံုးစရိတ္မ်ား တင္ျပေတာင္းဆုိခဲ႔သည္။ 

•	 ယင္လံုအိမ္သာ ေဆာက္လုပ္ေရး သင္တန္း ၂၆ႀကိမ္ ဖြင့္ခဲ့သည္။
•	 ရပ္ရြာ လက္ေဆးေန႔အခမ္အနားေပါင္း ၁၃ဝ ၊ ကမၻာ့အိမ္သာေန႔ 

အခမ္းအနားေပါင္း  ၁၃ဝ က်င္းပခဲ့သည္။   
•	 စီမံခ်က္ ပထမႏွစ္တြင္ အက်ိဳးခံစားရသူ ၆၇,ဝ၇၁ ဦး ရွိမည္ဟု 

ခန္႔မွန္းထားသည္။
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စဥ္ IP၊ စီမံခ်က္ အမည္၊ အခ်ိန္ ၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ CARE Myanmar  

ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္ရွိ 
ရပ္ရြာမ်ား၊ အိမ္ေထာင္စု မ်ားတြင္ 
ရိကၡာဖူလံုေရး၊ ၾကံ႔ၾကံံ့ခံနုိင္ေရး၊ 
စည္းလံုးေရးအတြက္ ေထာက္ပံ့ျခင္း 

ဝ၁/ဝ၁/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၃,၅၁၉,၁၄၇

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

• LIFT သည္ ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ အသက္ေမြးမႈ စီမံခ်က္ 
အသစ္ ေဆာင္ရြက္ရန္ CARE ႏွင့္ စာခ်ဳပ္ခဲ႔သည္။

• ရံုး ႏွင့္ ဝန္ထမ္းအိမ္ယာမ်ားအတြက္ ေနရာေရြးခ်ယ္မႈၿပီးစီးကာ 
ဝန္ထမ္း၃ဝ ခန္႔ထား (ျပည္ပမွ သံုးဦး၊ ျပည္တြင္းမွ ၂၇ဦး) ခဲ႔သည္။

• သက္ဆိုင္ရာ ဌာနဆိုင္ရာမ်ား၊ ေဒသအာဏာပိုင္မ်ား ႏွင့္ 
ဆက္ဆံေရး ထူေထာင္ၿပီး ျဖစ္သည္။

• ေက်းရြာ ၃ဝလံုး တြင္ စီမံခ်က္အေၾကာင္း အသိေပး 
အစည္းအေဝးမ်ား က်င္းပခဲ့သည္။

• ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္း(FFS) ပထမအသုတ္ ၿပီးစီးကာ 
ေတာင္သူမ်ားကို သြင္းအားစုမ်ားေပးခဲ့သည္။

• ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ရည္ရြယ္ထားေသာ ၁ဝရြာလံုးတြင္ ေက်းရြာ 
ေငြစု/ေခ်း အဖြဲ႔မ်ား ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 

• ရပ္ရြာအလုိက္ ကနဦးကိန္းဂဏန္းအခ်က္အလက္မ်ား 
ေကာက္ယူၿပီး၊ ၁၉ရြာတြင္ တိုင္ပင္ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား က်င္းပခဲ့ကာ 
၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ အတြက္ ရပ္ရြာပိုင္သစ္ေတာ ထူေထာင္ရန္ 
ဦးစားေပးရြာ ၄ခုကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။

• ေရတြင္းေရကန္ တူးေဖာ္/ျပင္ဆင္ျခင္း။ ရည္ရြယ္ထားသည့္ 
ရြာ၃ဝအနက္၂၈ရြာ၌ အားလံုးပါဝင္ေဆာင္ရြက္သည့္ ရပ္ရြာ 
လိုအပ္ခ်က္ သံုးသပ္မႈကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 

• ရြာ၃ဝတြင္ ေက်းလက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးေကာ္မတီမ်ား ထူေထာင္ခဲ့သည္။  
(ေကာ္မတီဝင္ ၂၁ဝ အနက္ က်ား ၁၃၃၊ မ ၇၇ဦး ပါဝင္သည္)

• ေအာက္တိုဘာမွ ဒီဇင္ဘာလအတြင္း စီမံခ်က္လုပ္ငန္းမ်ား 
ကန္႔သတ္ခံရျခင္း။ ေအာက္တိုဘာလ ၉ရက္တြင္ ေမာင္ေတာ ႏွင့္ 
ရေသ့ေတာင္ ေျမာက္ပိုင္းရွိ ရဲကင္း မ်ား အတိုက္ခံရၿပီးေနာက္ 
ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္တြင္ စစ္တပ္ႏွင့္ရဲအဖြဲ႔ ေနရာ ခ်ထားမႈ 
မ်ားျပားလာၿပီး လံုၿခံဳေရး စည္းကမ္းသစ္မ်ားေၾကာင့္ အခ်ိဳ႕ 
ရပ္ရြာမ်ားသို႔ သြားလာရန္္ ျပင္းထန္စြာ ကန္႔သတ္ထား၊ အခ်ိဳ႕ 
ေနရာမ်ားတြင္ ဝင္ထြက္သြားလာမႈ လံုးဝ ပိတ္ပင္ ထားသည္။ 

၂ Danish Refugee Council 
(DRC ) and Norwegian Refugee 
Council (NRC )
 
ရခုိင္ျပည္နယ္ရွိ ေနရပ္စြန္႔ခြာ 
တိမ္းေရွာင္သူ စခန္းမ်ားႏွင့္ 
စခန္းျပင္ပ မွ လူငယ္မ်ားအတြက္ 
သက္ေမြးမႈပညာ သင္တန္းမ်ား 
ႏွင့္ အသက္ေမြး ဝမ္းေက်ာင္းမႈ 
အခြင့္လမ္းမ်ား ပံ့ပိုးျခင္း 

ဝ၁/ဝ၆/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/ဝ၅/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ကန္ေဒၚလာ 
၂,၆၄၈,၂၂၃

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

• ကၽြမ္းက်င္မႈ၊  အသက္ေမြးမႈ ဖြ႔ံၿဖိဳးေရးအတြက္ ရန္ပံုေငြ 
ေထာက္ပ႔႔ံရန္အတြက္ ရန္ပံုေငြလုပ္ကြက္ အသစ္တခုကို 
၂ဝ၁၆တြင္ စတင္ခဲ့သည္။

• NRC ႏွင့္ DRC တို႔သည္ အစပ်ိဳးမႈကာလတြင္ ေျမျပင္တြင္ 
ေဆာင္ရြက္ရမည့္ အေျခခံက်သည့္ အဓိကလုပ္ငန္းမ်ားကို 
ဦးတည္ခဲ့သသည္။

• အစီအစဥ္မ်ားအတြက္ စခန္းအုပ္ခ်ဳပ္ေရးေကာ္မတီမ်ား ႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးခဲ႔သည္။  

• ရခိုင္ေဒသ အေျခအေနႏွင့္ ကိုက္ညီေသာ အသက္ကယ္ 
က်န္းမာေရး ႏွင့္ လံုၿခံဳေရး အသိပညာ၊ ျပည္သူ႕နီတိ၊  အေျခခံ 
စီးပြားေရးကၽြမ္းက်င္မႈ သတင္းမ်ား ပါဝင္ေသာ ေရြ႕လ်ား 
ကၽြမ္းက်င္မႈသင္တန္း သင္ရိုးညႊန္းတမ္းကို ျပဳစုခဲ့သည္။  
နည္းျပ သင္တန္းလည္း ေပးခဲ့သည္။

• ထူးျခားျဖစ္စဥ္မွာ ရခိုင္ျပည္နယ္ ေျမာက္ပိုင္းတြင္ ၂ဝ၁၆ ခုနွစ္ 
ေအာက္တိုဘာ ၆ရက္၌ အၾကမ္းဖက္မႈ ျဖစ္ေပၚခဲ့ၿပီး ပဋိပကၡမ်ား 
ဆက္ျဖစ္ေန၍ လူသားခ်င္းစာနာ ေထာက္ထားမႈလုပ္ငန္းမ်ားမွာ 
ရက္သတၱပတ္မ်ားစြာ လံုးဝလက္လွမ္းမမီႏိုင္ခဲ့ေပ။ စီမံခ်က္ 
လုပ္ငန္းမ်ား ယာယီရပ္ထားခဲ႔ရသည္။

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၃။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ရခုိင္ေဒသရွိ စီမံခ်က္ ၄ ခု၏ အေရးပါေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား
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၃ PACT  

ရခုိင္ျပည္နယ္တြင္ ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္မ်ား ပံ့ပိုးျခင္း 

၁၄/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၈,၃ဝဝ,ဝဝဝ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

•	 ႏြမ္းပါးသူမ်ားကို ဦးတည္ေပးသည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြ၊ 
အေသးစား စီးပြားေရး ေခ်းေငြ၊ စုေငြ စသည့္ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။  

•	 ေက်းရြာ ၄၆၂ရြာ မွ အိမ္ေထာင္စု ၃၄,ဝ၆၂ စု ထံသို႔ ဝန္ေဆာင္မႈ 
မ်ား ေရာက္ရွိခဲ့သည္။ 

•	 ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ တြင္ ကန္ေဒၚလာ ၄.၅သန္းခန္႔ရွိသည့္ ေခ်းေငြမ်ား 
ထုတ္ေခ်းခဲ့ၿပီး အမ်ားစုမွာ အေသးစား စီးပြားေရး လုပ္ငန္း စတင္/
တိုးခ်ဲ႕ရန္အတြက္ ျဖစ္သည္။

၄ Save the Children, IRC, Oxfam/
Scholar Institute, BLO, CARE 
for M&E 
 
တက္လမ္း ေရရွည္ရိကၡာဖူလံုမႈ ႏွင့္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ 
စီမံကိန္း ၂

၁/၁/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ 
ကန္ေဒၚလာ၂၃,၇၁၆,၄၄ဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

•	 LIFT ရန္ပံုေငြဘုတ္အဖြဲ႕သည္  တက္လမ္း ၂ ကို ဘတ္ဂ်က္ 
ကန္ေဒၚလာ ၂၄သန္းခန္႔ ထပ္မံခ်ထားေပးၿပီး  ၂ဝ၁၆ ဇန္နဝါရီမွ 
၂ဝ၁၈ ဒီဇင္ဘာလအထိ ေဆာင္ရြက္ရန္ အတည္ျပဳခဲ့သည္။

•	 မိတ္ဖက္မ်ားမွာ တက္လမ္း ၁ မွ အဖြဲ႔မ်ားျဖစ္သည့္ IRC၊ Save 
the Children၊ Oxfam၊ Better Life Organisation တုိ႔ ျဖစ္ၿပီး 
Care မွာ M&Eအပိုင္းကို ေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။ 

•	 ေက်းရြာသစ္မ်ား၊ က႑သစ္မ်ား ထပ္တိုးမည္ ျဖစ္သည္။  
မိခင္ႏွင့္ကေလး မ်ားအား ေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈ ႏွင့္ ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရး
လုပ္ငန္းမ်ားကို  ေပါက္ေတာ၊ မင္းျပား၊ ေျမပံုတို႔တြင္  တိုးခ်ဲ႕မည္။ 

•	 LIFTသည္ ၂ဝ၁၃ကတည္းက ရခိုင္ျပည္နယ္ တြင္ ေက်းလက္ 
ေငြစု/ေခ်း အသင္းမ်ားကို ေထာက္ပံ့ေနခဲ့ၿပီး ေခ်းေငြ ၂၂,ဝဝဝခု 
ကို ထုတ္ေပးထားသည္။ ၂ဝ၁၆တြင္ ေက်းလက္ ေငြစု/ေခ်းအဖြဲ႔ 
၂၉၃ဖြဲ႔မ်ား လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနၿပီး အိမ္ေထာင္စု ၆,ဝဝဝ 
ေက်ာ္သို႔ ပံ့ပိုးမႈမ်ား ေရာက္ရွိၿပီ ျဖစ္သည္။ အက်ိဳးခံစားခြင့္ရွိသူ 
၈၂%မွာ အမ်ိဳးသမီးျဖစ္ၾကသည္။ ျပန္ဆပ္ႏႈန္းမွာ ၉၉.၉% 
ျဖစ္သည္။ စုေငြအတြက္ အတိုးမွာ ၂၃.၆၆%ျဖစ္သည္။

•	 ၃၈ရြာမွ ေတာင္သူ ၁၆၄ဝဦး မ်ိဳးစပါး၊ ေျမၾသဇာမ်ား ဝယ္ယူရန္ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြကို ရရွိခဲ႔သည္။ ၂ဝ၁၆ႏွစ္ကုန္တြင္ ေရတား 
တမံဖုိ႔ျခင္း မိုင္၁၃ဝေက်ာ္၊ ေရထိန္း တံခါး ၇ဝေက်ာ္ျဖင့္ 
စပါးစိုက္ဧက ၂၆,ဝဝဝကို ေရငန္တိုးဝင္မႈ ႏွင့္ ေရႀကီးမႈမွ 
ကာကြယ္ေပးနုိင္ခဲ့သည္။ အလုပ္ ႏွင့္ ေငြ ဖလွယ္ျခင္းျဖင့္ 
ေရတားတမံ တည္ေဆာက္ရာ တြင္ လုပ္သား ၃,ဝဝဝေက်ာ္ 
အလုပ္ရခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ ၅ဝ% ေက်ာ္မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၿပီး 
အမ်ိဳးသားမ်ားႏွင့္ တန္းတူ လုပ္ခရခဲ့ၾကသည္။

•	 ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္း သင္တန္းဆင္းမ်ားသည္ 
သင့္ေတာ္ေသာ နည္းပညာမ်ားသံုး၍ စိုက္နုိင္ခဲ့ရာ စပါးအထြက္ 
၆၃%  တိုးခဲ့သည္။   

•	 ေပါက္ေတာ၊ မင္းျပား၊ ေျမပံုၿမိဳ႕နယ္တို႔မွ ၁၈၂ရြာ သည္ မိခင္ႏွင့္ 
ကေလးမ်ား ေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈတြင္ ပါဝင္ခဲ့သည္။ရခိုင္ေဒသမွ 
ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ ၃,၅၄၅ဦး သည္ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား 
ေငြေၾကး ပံ့ပိုးမႈ အစီအစဥ္ျဖင့္ ၎တုိ႔ႏွင့္ သေႏၶသားအတြက္ 
အာဟာရ ျဖစ္ေစမည့္ အစားအစာမ်ားႏွင့္ က်န္းမာေရး 
ေစာင့္ေရွာက္မႈမ်ား ရရွိရန္ ေထာက္ပံ့ေငြ က်ပ္၁၃,ဝဝဝကို လစဥ္ 
ရရွိခဲ့ၾကသည္။

•	 အဓိကၿမိဳ႕နယ္မ်ားမွ အိမ္ေထာင္စု ၄ဝ% ႏွင့္ ေက်ာင္းမ်ားတြင္ 
အိမ္သာေဆာက္လုပ္ေပးရန္ LIFTက ရည္ရြယ္ထားသည္။၂ဝ၁၆ 
ႏွစ္ကုန္တြင္ ေပါက္ေတာၿမိဳ႕နယ္၌ အိမ္သံုးအိမ္သာ ၂,ဝဝဝခန္႔၊ 
ေက်ာင္း အိမ္သာ ၁၅လံုး ေဆာက္ၿပီးျဖစ္ကာ မူလတန္း 
ေက်ာင္းသား ၁၇,၆၈ဝဦးမွ အိမ္သာ အသံုးျပဳနုိင္ခဲ႔ၿပီျဖစ္သည္။

•	 ေက်ာက္ျဖဴ အထူးစီးပြားေရးဇုန္အတြက္္ တာဝန္ခံယူမႈရွိေသာ 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ ႏွင့္ မူဝါဒ အစီရင္ခံစာမ်ားကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။ 
အျပဳသေဘာေဆာင္သည့္ ဆက္ဆံေရးမ်ားျဖစ္ထြန္းေစရန္ လူထု 
ၾကားနာမႈကို စစ္ေတြတြင္ ႏွစ္ႀကိမ္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။
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စဥ္ IP၊ စီမံခ်က္ အမည္၊ အခ်ိန္ ၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ Catholic Relief Services (CRS) 
 
ရပ္ရြာလူထုႏွင္႔ခ်ိတ္ဆက္သည္႔ 
စုိက္ပိ်ဳးထုတ္လုပ္မႈ ျမင္႔မားေရး

ဝ၇/ဝ၆/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/ဝ၅/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၈၁၃,၂ဝ၃

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

• ဝန္ထမ္းမ်ားခန္႔အပ္ခဲ့သည္။ 
• အေျခခံစစ္တမ္း ႏွင့္ ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္ 

ေကာက္ယူခဲ့ၿပီး  စစ္တမ္း အစီရင္ခံစာ မူၾကမ္းျပဳစုခဲ႔သည္။
• MEAL အစီအစဥ္ကို အၿပီးသတ္ေရးဆြဲေနသည္။
• KMSS ဝန္ထမ္းမ်ားအတြက္ အေျခခံ MEAL 

သင္တန္းေပးခဲ့သည္။
• အာဟာရသင္တန္း လက္စြဲျပဳစုၿပီး၊ အာဟာရႏွင့္ 

ေဈးကြက္ အတားအဆီး သုံးသပ္ခ်က္မ်ားအတြက္ 
အခ်က္အလက္ေကာက္ယူသံုးသပ္မည့္ နည္းလမ္းကို 
ေရးဆြဲခဲ့သည္။

• ဦးတည္ရြာ ၆ဝတြင္ ရပ္ရြာအသိေပး သေဘာတူညီမႈ 
အစည္းအေဝးမ်ား က်င္းပခဲ့သည္။ 

• ကိုယ္ဝန္ေဆာင္၊ နို႔တိုက္မိခင္ႏွင့္ ၊ ၂ႏွစ္ေအာက္ ကေလးရွိသည့္ 
မိခင္  အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို မွတ္ပံုတင္ခဲ့သည္။

• ဝန္ထမ္းအားလုံး ကေလးသူငယ္ ကာကြယ္မႈ 
သင္တန္းတက္ခဲ့သည္။

၂ Choklei Organisation for Rural 
and Agricultural Development 
(CORAD) 
 
ခ်င္းျပည္နယ္ေျမာက္ပုိင္းတြင္ စိုက္
ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္းမ်ိဳးစံုျဖစ္ထြန္းေရးကို 
ျမႇင္႔တင္ၿပီး ဘက္စံုစီးပြားျဖစ္ထြန္ေရး

၁၄/ဝ၆/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/ဝ၅/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၂,၂ဝ၄,၂၁၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

• ဝန္ထမ္းခန္႔အပ္ၿပီး (ဝန္ထမ္းသစ္ ၁ဝဦး) ျဖစ္သည္။ 
• MEAL အစီအစဥ္ ေရးဆြဲၿပီးစီးခဲၿပီး အေျခခံစစ္တမ္းအတြက္ 

အၾကံေပးတစ္ဦးခန္႔အပ္ခဲ့သည္။ 
• CORAD စီမံခန္႔ခြဲမႈအဖြဲ႔ အတြက္ ေခါင္းေဆာင္မႈ ႏွင့္ 

စီမံခန္႔ခြဲမႈသင္တန္း ဖြင့္ခဲ့သည္။
• ဝန္ထမ္းအားလံုးအတြက္ စိုက္ပ်ိဳးေရးပညာေပးေရး 

သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ 
• ၿမိဳ႕နယ္ ၂ခုတြင္ စီမံခ်က္ကနဦး ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား က်င္းပခဲ့သည္။  
• ၿမိဳ႕နယ္ ၅ခုမွ ၁၁၇ရြာကို စီမံခ်က္အတြက္ ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။
• ေက်းရြာ ၁၁ဝတြင္ နည္းပညာလိုအပ္ခ်က္ကို သံုးသပ္ခဲ့သည္။
• ၂၆ရြာမွ ေတာင္သူ၁၁၄ဦးကို မလစက ေဆာင္ရြက္ရန္ 

ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ 
• ဟားခါးၿမိဳ႕ စုိက္ပ်ိဳးေရးဦးစီးဌာနကြက္တြင္ စံျပကြကို 

ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 
• သီးႏွံခုနစ္မ်ိဳးအတြက္ တန္ဖိုးျမႇင့္ ကြင္းဆက္ႏွင့္ 

ေဈးကြက္စစ္တမ္း ေဆာင္ရြက္ၿပီးစီးခဲ႔သည္။  (အစီရင္ခံစာ 
ေရးဆဲ ) 

• ထုတ္လုပ္သူအုပ္စုမ်ားအတြက္ ေဈးကြက္စစ္တမ္း 
လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားျပဳစုခဲ႔သည္။

• GRETသည္ တန္ဖိုးျမွင့္ ကြင္းဆက္ႏွင့္ ေဈးကြက္သင္တန္း 
ေပးခဲ့သည္။

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၄။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ေတာင္တန္းေဒသရွိ စီမံခ်က္၁၅ခု၏ အေရးပါေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား
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၃ Consortium of Dutch NGOs 
(CDN) in consortium with 
Cordaid and World Concern 
Myanmar 
 
ေက်းလက္ေန ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ 
ဝင္ေငြတုိးေရးႏွင့္ အာဟာရရရွိမႈ 
ျမင့္မားေရး 

ဝ၆/ဝ၇/၂ဝ၁၆ မွ ၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၃,၆၄ဝ,ဝဝဝ

အစပ်ိဳးကာလ

•	 ေတာင္ငူတြင္ ရံုးႏွင့္ အဖြဲ႕ကို တည္ေထာင္ၿပီး၊ 
•	 ကရုဏာျမန္မာ လူမႈဝန္ထမ္းအဖဲြ႕(KMSS)၊  ပကူးကရင္ 

ႏွစ္ျခင္းအသင္း (PKBA)၊ ဘြဲမိုဘြား ကရင္ ႏွစ္ျခင္းအသင္း(BMB)၊ 
ေကခိုေကဘား ကရင္ႏွစ္ျခင္း အသင္း(KKBA)တို႔ႏွင့္ မိတ္ဖက္ 
လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။

•	 MEAL အစီအစဥ္ကို အၿပီးသတ္ ေရးဆြဲခဲ့သည္။ 
•	 ၂၉ရြာ (အိမ္ေထာင္စု ၄ဝ၆စု)တြင္ အေျခခံ ကိန္းဂဏန္း 

အခ်က္အလက္မ်ား ေကာက္ယူခဲ့သည္။  ရြာ ၉၉ရြာ ၏ 
အခ်က္အလက္မ်ားကို မွတ္တမ္းျပဳစုခဲ့သည္။ အေျခခံစစ္တမ္း 
အစီရင္ခံစာ မူၾကမ္း ျပဳစုခဲ့သည္။

•	 ေဒသခံ မိတ္ဖက္ေလးဖြဲ႔၏ ဘ႑ာေရး ႏွင့္ အဖြဲ႔အစည္းဆိုင္ရာ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ ကို သံုးသပ္ၿပီးစီးခဲ့သည္။  

•	 မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားမွ ဝန္ထမ္း၂၄ဦးကို စိုက္ပိ်ဳးေရး သင္တန္း 
ေပးခဲ့သည္။ 

•	 စီမံခ်က္ဝန္ထမ္းအားလံုးအတြက္ အာဟာရ၊ တကိုယ္ရည္ႏွင့္ 
ပတ္ဝန္းက်င္ သန္႔ရွင္းေရး ငါးရက္ၾကာ သင္တန္းကို WCM က 
ေပးခဲ့သည္။ 

•	 ၂၉ရြာ (အိမ္ေထာင္စု ၃၈၁စု)တြင္ အာဟာရအေျခအေနကို 
အကဲျဖတ္ သံုးသပ္ခဲ့ရာ အစီရင္ခံစာ ျပဳစုေနဆဲျဖစ္သည္။ 

•	 ၉၉ရြာတြင္ အသိပညာေပး သင္တန္း ဖြင့္ခဲ့သည္။
•	 လိပ္သို ၿမိဳ႕နယ္ခြဲမွ ရြာ ၃ ရြာတြင္ ေရအရင္းအျမစ္ ရနိုင္ မနိုင္ 

တိုင္းတာေလ့လာမႈ လုပ္ခဲ့သည္။ 
•	 ရြာ ၈ရြာတြင္  မိခင္အခ်င္းခ်င္း ရုိင္းပင္းကူညီေရးအဖြဲ႔မ်ား 

ဖြဲ႔ခဲ့သည္။၊  

၄ GRET

ခ်င္းMFIကို အဖြဲ႔အစည္း
အသြင္ေျပာင္းလဲျခင္းျဖင့္
ေက်းလက္ေငြေၾကး 
ေစ်းကြက္မ်ားကို
တိုးခ်ဲ႔ျခင္း 

၁/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၃၂ဝ,၁၇၆ 
ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

•	 ဒါရိုက္တာဘုတ္အဖြဲ႔ ၏ စည္းမ်ဥ္းေရးဆြဲခဲ့ၿပီး လြတ္လပ္ေသာ 
ဒါရိုက္တာေရြးခ်ယ္မႈကို ေဆာင္ရြက္ေနဆဲျဖစ္သည္။ 

•	 ခ်င္းMFI ႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္MFI တို႔တြင္ သတင္း အခ်က္အလက္ 
စီမံခန္႔ခြဲမႈမ်ား အေၾကာင္း အလုပ္ရံု ေဆြးေႏြးပြဲ က်င္းပခဲ့သည္။ 

•	 ေငြေခ်းတာဝန္ခံမ်ား၊ လုပ္ငန္းမ်ား၊ ဘ႑ာေရးစီမံခန္႔ခြဲမႈ 
လုပ္ထံုးလုပ္နည္း လက္စြဲစာအုပ္ကို ျပန္လည္ ျပဳျပင္ 
ေရးဆြဲခဲ့သည္။

•	 ဘ႑ာေရးခန္႔မွန္းခ်က္ လုပ္ငန္းစဥ္္ကို ျပန္လည္ျပင္ဆင္ 
ေရးဆြဲခဲ့သည္။ 

•	 GRETရံုးခ်ဳပ္မွ ကၽြမ္းက်င္သူက ခ်င္းMFIအမႈေဆာင္ေကာ္မတီကို- 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရး၊ အေၾကြးရန္ပံုေငြ စုေဆာင္းျခင္း၊ PPI 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း၊ လူ႔စြမ္းအား အရင္းအျမစ္ မူဝါဒ 
ျပဳျပင္ေရး၊ ကေလးၿမိဳ႔ ဌာနခြဲအတြက္ စီးပြားေရးစီမံခ်က္ 
ခ်မွတ္ျခင္း၊ ေခ်းေငြပံုစံသစ္မ်ား တီထြင္ျခင္း စသည္တို႔တြင္ 
အေထာက္အကူ ေပးခဲ့သည္။ 

•	 ကေလးတြင္ ေဈးကြက္စစ္တမ္းေကာက္ကာ စီးပြားေရးစီမံခ်က္ 
ေရးဆြဲေနသည္။
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၅ ICRAF (World Agroforestry 
Centre) 
 
ေရႊ႕ေျပာင္းေတာင္ယာ စနစ္ကို 
အစားထိုးမည့္ သီးႏွံသစ္ေတာ 
ေရာေႏွာ စိုက္ပ်ဳိးျခင္းနည္း

၂၂/၁ဝ/၂ဝ၁၄ မွ ၂၈/ဝ၂/၂ဝ၁၇ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ ၄ဝဝ,၄၇ဝ

ပိတ္သိမ္းဆဲ

•	 နိုက္ႀထိဳဂ်င္ထိန္းသိမ္းေသာ အပင္မ်ားျဖင့္ စံျပကြက္ ႏွစ္ကြက္ကို 
ခ်င္း ႏွင့္ ရွမ္း ျပည္နယ္တို႔တြင္ ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 

•	 ေဒသခံမိတ္ဖက္အဖြဲ႔ အရုဏ္ဦး(AYO) ႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ 
ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ ရပ္ရြာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္ (ECCDI) တို႔က 
စံျပကြက္မ်ား ထိန္းသိမ္းလ်က္ရွိသည္။

•	 ICRAFက စံျပစိုက္ကြက္မ်ားမွ မႈိရိုင္းမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ကာ 
စာသံုးနိုင္မႈႏွင့္ ေဈးကြက္ဝင္နိုင္္မႈ ေလ့လာခဲ့သည္။

•	 ေဒသတြင္း မႈိမ်ိဳးမ်ားကိုေဖာ္ထုတ္ရန္ ေဒသခံမ်ားကို 
ေလ့က်င့္ေပးၿပီး မႈိထုတ္လုပ္မႈကို မိတ္ဆက္ခဲ့သည္။

•	 ICRAF စီမံခ်က္ပိတ္သိမ္းမႈ မဟာဗ်ဴဟာကို ေရးဆြဲကာ 
စံျပကြက္မ်ားကို ေဒသခံ သစ္ေတာ အသံုးျပဳသူအုပ္စုသို႔ 
လႊဲေပးရန္ ျပင္ဆင္လ်က္ရွိသည္။

၆ Karen Development Network 
(KDN) 
 
ေနရပ္စြန္႔ခြာေနထုိင္သူမ်ား၏ 
အသက္ေမြးမႈမ်ား ပိုမို 
ေကာင္းမြန္လာေရး

ဝ၄/ဝ၇/၂ဝ၁၆ မွ ၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။  ကန္ေဒၚလာ 
၁,၈၃၇,၄၁၄ 

အစပ်ိဳးကာလ

•	 ရံုးႏွင့္ ရံုးအဖြဲ႕ကို တည္ေထာင္ခဲ့သည္။
•	 MEAL အစီအစဥ္ေရးဆြဲမႈ ၿပီးစီးခဲ့သည္။ 
•	 အေျခခံစစ္တမ္း အစီရင္ခံစာ မူၾကမ္းျပဳစုခဲ့သည္။
•	 ပဋိပကၡအေျခအေန ဆန္းစသ္သံုးသပ္ခ်က္ကို ေဆာင္ရြက္လ်က္ 

ရွိသည္။
•	 ကရင္အသက္ေမြးမႈပညာဌာန(KVTC) ေနရာကို ေရြးခ်ယ္ၿပီး၊ 

အစိုးရ၏ ခြင့္ျပဳမိန္႔ ကို ေစာင့္ဆိုင္းေနဆဲျဖစ္သည္။
•	 မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ႏွင့္ သက္ဆိုင္သူမ်ားကို စီမံခ်က္အေၾကာင္း 

အသိေပး မိတ္ဆက္ သည့္ အလုပ္ရံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကို ထားဝယ္ 
ႏွင့္ ရန္ကုန္တြင္ က်င္းပခဲ့သည္။ 

•	 ထားဝယ္၊ ပုေလာ၊ သရက္ေခ်ာင္းတို႔တြင္ ၿမိဳ႕နယ္မွ တာဝန္ရွိသူ 
မ်ားႏွင့္ စီမံခ်က္ အစပ်ိဳးမႈ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။ 

•	 စီမံခ်က္ေက်းရြာအားလံုးတြင္ ေက်းရြာအဆင့္ စီမံခ်က္အသိေပး 
ေဆြးေႏြးပြဲ မ်ား ျပဳလုပ္ခဲ့သည္။

၇ Mercy Corps (in partnership 
with Swisscontact) 
 
ႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ေစ်းကြက္ 
ျပဳလုပ္ေပးျခင္း

၁၇/၆/၂ဝ၁၄ မွ ၁ဝ/၆/၂ဝ၁၇ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၄,ဝဝဝ,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

•	 ေအာင္ျမင္ေသာ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ားကို မူတည္ကာ 
မဟာဗ်ဴဟာကို ျပင္ဆင္ေရးဆြဲခဲ့သည္။ (ပုဂၢလိကက႑ 
ဦးေဆာင္သည့္ ပညာေပးေရး၊ ေဘာက္ခ်ာ စနစ္) 
မေအာင္ျမင္ေသာ လုပ္ေဆာင္ခ်က္မ်ား (အက်ိုဳးတူလယ္ယာ)ကို 
ရုပ္သိမ္းခဲ့သည္။ 

•	 ၂ဝ၁၆တြင္  ေတာင္သူ ၁ဝ,၅၃၉ဦး (စီမံခ်က္အစမွ စ၍ 
စုစုေပါင္း ၁၂,၂၂၁ဦး)ကို  East West Seed မ်ိဳးေစ့ကုမၸဏီမွ 
သြင္းအားစုႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို လက္လွမ္းမီေစခဲ့သည္။

•	 စားသံုးသူအႀကိဳက္ ႏွင့္ လက္ကားေဈးမ်ား၊ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
က႑ အရွိန္ျမွင့္ တင္ေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႔(VSAT)ေအာက္ရွိ 
မ်ိဳးေစ့အသင္းမ်ား ဆိုင္ရာ စစ္တမ္းမ်ားကို ေကာက္ယူကာ 
အစီရင္ခံစာမ်ား ထုတ္ေဝခဲ့သည္။ 
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၈ Metta Development Foundation 
 
ေတာင္ေပၚေဒသစားနပ္ရိကၡာဖူလုံေ
ရးႏွင့္ ေစ်းကြက္ ဝင္ေရာက္ၿခင္း 

၁၇/ဝ၆/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/ဝ၅/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။  ကန္ေဒၚလာ 
၂,၁၂၃,၁၆၈

အစပ်ိဳးကာလ 

•	 ဝန္ထမ္းမ်ား ခန္႔အပ္ၿပီး ဝန္ထမ္းအားလံုး အသိေပးသင္တန္း 
ေပးခဲ့သည္။  

•	 ကြင္းဆင္းဝန္ထမ္းသစ္မ်ားသည္  ျမစ္ႀကီးနားတြင္ ႏွစ္လၾကာ 
ေတာင္သူ သင္တန္းေက်ာင္းနည္းျပသင္တန္း တက္ခဲ့သည္။

•	 ဝန္ထမ္း ၄ဝဦးသည္ AGTALONက ပို႔ခ်ေသာ ေလးရက္ၾကာ 
တန္ဖိုးကြင္းဆက္ သင္တန္း တက္ခဲ့ၿပီး ဝန္ထမ္းသံုးဦးမွာ 
ဖိလစ္ပိုင္တြင္ စိုက္ပ်ိဳး-စီးပြားလုပ္ငန္းမ်ား သြားေရာက္ 
ေလ့လာခဲ့သည္။

•	 MEAL အစီအစဥ္ သံုးသပ္လ်က္ရွိသည္။ 
•	 အေျခခံစစ္တမ္း ဒီဇိုင္းေရးဆြဲေနသည္။
•	 ေျမပဲ ၃မ်ိဳး (ဆင္း ၇၊ ဆင္း၈၊ ဆင္း၁၃) ကို ေဒသခံ 

ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ စမ္းသပ္ ခဲ့သည္။  
•	 ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္း ၅၈ဖြဲ႔ကို ကခ်င္ႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ 

(တရြာလွ်င္ တဖြဲ႔ႏႈန္း ျဖင့္)ထူေထာင္ခဲ့ၿပီး ေတာင္သူအဖြဲ႔ဝင္ 
၁၂ဝ၂ဦး ပါဝင္ခဲ့သည္။ ေျမပဲႏွင့္ မုန္ညင္းေစ့ စိုက္ပ်ိဳးနည္းကို 
ေလ့က်င့္ခဲ့သည္။

•	 ရွမ္းျပည္နယ္တြင္ ဆီစက္မ်ားကို စီမံရန္ ထုတ္လုပ္မႈစီမံေရး 
ေကာ္မတီမ်ား ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 

•	 ၂၆ရြာမွ ေတာင္သူ ၅၇၄ဦး ကို ေတာင္သူသင္တန္းေက်ာင္းမ်ားမွ
တဆင့္ သီးႏွံသစ္ေတာ နည္းပညာ သင္တန္း ေပးခဲ့သည္။ 

•	 သစ္ေတာအသံုးျပဳသူမ်ားအုပ္စု ၁၂စုကို ဖြဲ႔စည္းခဲ့သည္ ။ 
၈အုပ္စုက ဘံုသစ္ေတာ လက္မွတ္ ရရွိရန္ ေလွ်ာက္ထားခဲ့သည္။

•	 ႏွမ္း၊ ပန္းႏွမ္း၊ ဝဥ၊ ေျမပဲ မ်ိဳးအသစ္ လိုခ်င္သူမ်ားကို စာရင္းသြင္း 
မွတ္ပံုတင္ခဲ့သည္။ 

၉ Myanmar Institute for 
Integrated Development 
(MIID) 
 
လယ္ယာအၾကံေပးလုပ္ငန္းမ်ား၊ 
အာဟာရ 
ျမႇင္႔တင္ေရးအသိပညာေပး 
လုပ္ငန္းမ်ားျဖင့္ အာဟာရဆုိင္ရာ 
ရလဒ္ေကာင္းမ်ား ေဖာ္ေဆာင္ေရး၊ 
ခ်င္းျပည္နယ္ ေက်းလက္ 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ ဖြဲ႔စည္းပံု 
ခုိင္မာလာေရး

၁၄/ဝ၆/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/ဝ၅/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။  ကန္ေဒၚလာ 
၁,၆၇၅,၄၁ဝ 

အစပ်ိဳးကာလ 

•	 ဟားခါးတြင္ ရံုးႏွင့္ ရံုးအဖြဲ႕ကို တည္ေထာင္ခဲ့သည္။ 
•	 MEAL အစီအစဥ္ ႏွင့္ အေျခခံစစ္တမ္း ေဆာင္ရြက္ေနသည္။
•	 စီမံခ်က္အတြက္ ဦးတည္ရြာ ၂၄ရြာ ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။
•	 FFS သံုးဖြဲ႔ ဖြဲ႔စည္းၿပီး၊  မုန္လာဥနီ၊ ၾကက္သြန္နီ၊ မုန္လာဥ၊ 

စေတာ္ဘယ္ရီ၊      ၾကယ္ပဲစေသာ ေဆာင္းသီးႏွံ စံျပကြက္ သံုးခု 
ထူေထာင္ထားသည္။  

•	 PRA နည္းလမ္းကို သင္ယူထားေသာ ကြင္းဆင္းအဖြဲက 
၁၄ရြာတြင္ PRA ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 

•	 ရြာ ၁၄ရြာတြင္ ငါးေမြးရန္ ျဖစ္နိုင္မနိုင္ ေလ့လာခဲ့ၿပီး သံုးသပ္ခ်က္ 
ျပဳစုခဲ့သည္။

•	 ၁၄ရြာတြင္ လူမ်ား ရိကၡာမဖူလံုသည့္ အေၾကာင္းရင္း 
(အရည္အေသြး စစ္တမ္း) ကို စစ္တမ္းေကာက္ခဲ့သည္။ 
သံုးသပ္ခ်က္ကို ျပဳစုေနဆဲ ျဖစ္သည္။

•	 ဦးတည္ရြာ ၂၄ရြာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေဆာင္ရြက္သည့္ ေက်းရြာ 
လုိအပ္ခ်က္ကို ျပဳစုခဲ့သည္။ အစားအစာထုတ္လုပ္မႈႏွင့္စားသံုးမႈ 
ကို အကဲျဖတ္မည့္ နည္းလမ္းမ်ားကို ျပဳစုခဲၿပီး ယင္းကို 
စီမံခ်က္ နယ္ေျမအတြင္းေဆာင္ရြက္မည့္ လယ္ယာစနစ္ 
သံုးသပ္ခ်က္အတြက္ အသံုးခ်မည္။ 

•	 စီမံခ်က္အဖြဲ႔က ဆိုးရြားေသာ ခ်င္း သီးႏွံေရာဂါ ႏွစ္မ်ိဳးေတြ႔ရွိခဲ့ရာ 
ဖူစာရီယံ ညွိဳးေသေရာဂါ ႏွင့္ ဘက္တီးရီးယားညွိဳးေသေရာဂါ 
တို႔ျဖစ္ၿပီး အပင္ေရာဂါဌာနက အတည္ျပဳခဲ့သည္။ ဤသတင္းကို 
ေဒသခံေတာင္သူမ်ားကို မွ်ေဝထားသည္။ 

•	 ခ်င္းျပည္နယ္ စိုက္ပ်ိဳးေရးသိပၸံ သင္ရိုးတြင္ အာဟာရဆိုင္ရာ၊ 
ေတာင္တန္း ေဒသသီးႏွံ၊ သင္တန္းသားမ်ား လက္ေတြ႔ 
ကြင္းဆင္းေရး တို႔ကို ထည့္သြင္းနိုင္ေရး အတြက္ ဤစီမံခ်က္ကို 
ေထာက္ပံ့ခြင့္ျပဳထားသည္။
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၁ဝ PRIME
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား 
ႀကီးပြားေရး ႏွင့္ 
အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ား အတြက္ 
ေရ 

၁၄/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၅,၈၈၄,၈၆၂

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

•	 ၿမိဳ႕နယ္ ၄ခု (ကေလာ၊ ဆီဆိုင္၊ ေတာင္ႀကီး၊ ပင္းတယ)
တြင္ စီမံခ်က္ ရံုးခန္းမ်ား ဖြင့္လွစ္ခဲ့ၿပီး စံျပကြက္မ်ားေဖာ္ျခင္း၊ 
သင္တန္း ႏွင့္သုေတသနဌာန မ်ား ထူေထာင္ျခင္း ႏွင့္ အာလူး 
စီးပြားျဖစ္ စိုက္ခင္း ၉၅ဧကတြင္ အစက္ခ် ေရေပးနည္း ျဖင့္ 
စိုက္ပ်ိဳးထားသည္။

•	 အစက္ခ်ေရေပး ကိရိယာမ်ားေပးျခင္း၊ မ်ိဳးေစ့မ်ားကုိ အေၾကြး 
စနစ္ျဖင့္ ထုတ္ေပးျခင္း၊ အစက္ခ် စုိက္ပ်ိဳးနည္းသင္တန္းမ်ား 
ေပးျခင္းတုိ႔ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ဆိုက္ေခါင္ ႏွင့္ ဘန္းယင္ 
နယ္ေျမမွ ေတာင္သူ၁၇ဦးကို တလၾကာ သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ 

•	 ၂ဝ၁၆တြင္ ေတာင္သူ၉၇ဦးကို G.A.P ဆိုင္ရာ သင္တန္းေပး 
ခဲ့သည္။ ေဈးသက္သာေသာ ေရဖ်န္းစနစ္သစ္ကို ေဈးကြက္ 
တင္ကာ အိမ္ေထာင္စု ၂၁၁စုကို အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေစခဲ့သည္။

•	 CPCL Holland ႏွင့္ John Deere တို႔ႏွင့္အတူ  စက္မႈလယ္ယာ 
သရုပ္ျပမႈ ျပဳလုပ္ခဲ့ရာ ေတာင္သူ၁၃ဝ တက္ေရာက္ခဲ့သည္။

•	 ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဒီဇင္ဘာတြင္ Andaman Investment Holding 
(AIH)က စီမံခ်က္ကို သံုးသပ္မႈ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

၁၁ Proximity Designs (IDE)  

အားလံုးပါဝင္ေသာ 
ေငြေရးေၾကးေရး က႑ - 
ေရွ႔သုိ႔ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ျခင္း

ဝ၁/၁ဝ/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/ဝ၆/၂ဝ၁၈ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၅,ဝ၉၇,၁၆၄

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

•	 စီမံခ်က္ကို Proximity Designs၏ ေငြေၾကးဌာန Proximity 
Financeမွ ေဆာင္ရြက္သည္။ LIFT၏ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္
အားလံုးပါဝင္ေစမႈ အစီအစဥ္ ေအာက္မွ ေတာင္တန္းေဒသ၊ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ၊ အပူပိုင္းဇုန္ နယ္ေျမ ၃ခု လံုးကို ဦးတည္ထားၿပီး 
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူ ႏွင့္ အေသးစားစီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းရွင္ဦးေရ စုစုေပါင္း ၃ဝ,ဝဝဝ ခန္႔သို႔ ေရာက္ရွိမည္။ 
ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရး ေခ်းေငြေပါင္း ၅,၆ဝဝခန္႔ လည္း 
ပါဝင္သည္။

•	 ၂ဝ၁၆တြင္ ေခ်းေငြ ၁၅,ဝ၇၁ခု ကို ထုတ္ေခ်းထားသည္။ 
(အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ၆,၇ဝဝ၊ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ ၂,၉၇၁၊ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ေရေဘးဒဏ္ခံအိမ္ေထာင္စုမ်ားသုိ႔ ၅,၃၃ဝ) 

•	 ေက်ာက္ဆည္၊ မလႈိင္၊ မံုရြာ၊ ေရႊဘို၊ ေဝါ တို႔တြင္ ဌာနခြဲ အသစ္ 
၅ခု ဖြင့္ခဲ့သည္။

•	 ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူတုိ႔၏ မိသားစုမ်ားသို႔ ေခ်းေငြ ၁,ဝ၆၉ခု 
စမ္းသပ္ ထုတ္ေခ်းထားသည္။

•	 မိသားစု ၅၇၇စု သို႔ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းေခ်းေငြ ထုတ္ေခ်း 
ထားသည္။

•	 စုစုေပါင္း အရင္းအႏွီး ကန္ေဒၚလာ ၁၆.၅သန္းျဖင့္  ၅၅ၿမိဳ႕နယ္မွ 
ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ  ၆ဝ,၂၃၈ဦး ရွိသည္။ 

၁၂ SWISSAID  

ေတာင္ေပၚေဒသ အရပ္ဘက္ 
အဖြဲ႕အစည္းမ်ားအတြက္ 
အေသးစား ရန္ပံုေငြမ်ား

၂၉/ဝ၇/၂ဝ၁၆မွ  ၃ဝ/၁၁/၂ဝ၁၈ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ
၃,၄၉၉, ၉၂၉

အစပ်ိဳးကာလ

•	 SWISSAID၊  ေမတၱာ ႏွင့္ GRET တို႔ မိတ္ဖက္ျပဳ လက္မွတ္ 
ထိုးထားသည္။

•	 ဝန္ထမ္းမ်ားခန္႔အပ္ၿပီး ရံုးခန္းဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။
•	 MEALအစီအစဥ္ ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အေျခခံစစ္တမ္း ေဆာင္ရြက္ 

ခဲ့သည္။အေျခခံစစ္တမ္း အစီရင္ခံစာ ျပဳစုခဲ့သည္။
•	 စီမံခ်က္လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ ႏွင့္ ေငြေခ်းသူဆိုင္ရာ ေငြေၾကး 

လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ား ျပဳစုခဲ့သည္။
•	 ၿမိဳ႔နယ္ ၁၂ခု မွ ေဒသခံCSOမ်ားကို နယ္ေျမရန္ပံုေငြအဖြဲ႕မ်ားက 

ရန္ပံုေငြ အေၾကာင္း အသိေပးမိတ္ဆက္ အစည္းအေဝးမ်ား 
က်င္းပခဲ့သည္။ 

•	 ရွမ္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္းတြင္ လံုၿခံဳေရးစိုးရိမ္ရသျဖင့္ 
ဦးတည္ၿမိဳ႕နယ္မ်ားကို ျပန္လည္ စီစစ္ခဲ့သည္။

•	 ပထမအသုတ္ အဆိုျပဳလႊာမ်ားကို၂ဝ၁၇ႏွစ္ဆန္းတြင္ 
လက္ခံရဖြယ္ရွိသည္။ 
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၁၃ TAG International 
 
Plan Bee: ရွမ္းၿပည္နယ္ေတာင္ပိုင္း 
ေခတ္မီ ပ်ားေမြးၿမဴၿခင္းအား 
မိတ္ဆက္ၿခင္း၊ က်ယ္က်ယ္ျပန္႕ျပန္႕ 
လုပ္ေဆာင္ၿခင္းႏွင့္ ပ်ားရည္ 
ထုတ္လုပ္ၿခင္း 

၂၃/၁ဝ/၂ဝ၁၃မွ ၃၁/ဝ၃/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၈၆၉,၉၆၇

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

•	 လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈနည္းအသစ္ကို အားျဖည့္ရန္ ၂ဝ၁၆ 
မတ္လတြင္ စီမံခ်က္သက္တမ္းကို တႏွစ္ တိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။ 
ပ်ားအံုမ်ားကို တစ္ဦးခ်င္းပိုင္ဆိုင္မႈ၊ အခ်ိန္ျပည့္ ပ်ားေမြးျမဴသူ 
မ်ားအတြက္ အသက္ေမြးပညာသင္တန္းမ်ား ေပးျခင္း၊ 
ပ်ားအံုေရႊ႔ေျပာင္းေမြးျမဴသည့္ ကာလမ်ားတြင္  အလုပ္သင္ 
အခြင့္အလမ္းမ်ား ေပးျခင္း တို႔ကို ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

•	 အခ်ိန္ျပည့္ပ်ားေမြးျမဴသူ ၄၉ဦးကို သင္ၾကားေပးခဲ့ၿပီး 
ယခင္စီမံခ်က္ကာလမွ အခ်ိန္ျပည့္ပ်ားေမြးျမဴသူ ၁၆ဦးကို 
ဆက္လက္ေထာက္ပံံ့လ်က္ရွိသည္။ 

•	 သင္တန္းဆင္း ပ်ားေမြးျမဴသူမ်ားသည္ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ တြင္ ပ်ားရည္ 
၃၆တန္ကို ထုတ္လုပ္နုိင္ခဲ့သည္။

•	 ပ်ားေမြးျမဴေရး ရင္းျမစ္ႏွင့္ စီးပြားေရးဌာန(ARBC) ကို 
၂ဝ၁၅ ႏွစ္ကုန္တြင္ ထူေထာင္ခဲ့သည္။  ၂ဝ၁၆တြင္ ပ်ားရည္ 
၃.၇တန္ကို ထုတ္လုပ္ ေရာင္းခ်နုိင္ခဲ့သည္။  မွ်တေသာ 
ကုန္သြယ္ေရး ေဈးႏႈန္းသတ္မွတ္မႈ၊ အရည္အေသြးထိန္းခ်ဳပ္မႈ 
သတ္မွတ္ခ်က္မ်ား ျပန္ျပင္ဆင္ခဲ့သည္။ 

•	 ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ဆက္လက္ ထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၿပီး 
Plan Beeတံဆိပ္ ပ်ားရည္မ်ား ကို ဆိုင္အသစ္မ်ားတြင္ တိုးခ်ဲ႕ 
ေရာင္းခ်လ်က္ရွိသည္။ Plan Bee တံဆိပ္ ပ်ားရည္မ်ားကို 
စီးတီးမတ္ဆိုင္မ်ားတြင္ ဝယ္ယူနိုင္သည္။ ယင္းတံဆိပ္ သည္  
FDA လက္မွတ္ရၿပီးျဖစ္ကာ နိုင္ငံတကာ ေဈးကြက္မ်ားသို႔ လည္း 
တင္ပို႔ရန္ စဥ္းစားလ်က္ရွိသည္။

•	 လူ ၁၈ဝ (အမ်ိဳးသမီး ၁၂၂ဦး) ကို ဖေယာင္းတိုင္၊ ပရုတ္ဆီ 
စေသာ ပ်ားထြက္ကုန္ ထုတ္လုပ္ေရး သင္တန္းေပးခဲ့သည္။ 
အေသးစားစီးပြားေရးအုပ္စု ၁၈စုမွ အက်ိဳး ခံစားခြင့္ရွိသူ ၇၇ဦး 
သည္ ယင္းထုတ္ကုန္မ်ား ေရာင္းခ်ခဲ့ၾကသည္။  

၁၄ World Vision International 
Myanmar/VisionFund Myanmar 
(VFM) 
 
ေတာင္တန္းေဒသရွိ 
အားလံုးပါဝင္လက္လွမ္းမီေသာ 
ေငြေရးေၾကးေရး စီမံကိန္း

၁၁/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၄,၅ဝဝ,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

•	 VFMသည္ ေတာင္တန္းေဒသ (ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ ရွမ္း) ၁၁ 
ၿမိဳ႕နယ္တြင္ ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈေပးေနၿပီး အေျခခံေခ်းေငြႏွင့္ 
စုေငြမ်ားကို ေခ်းေငြပံုစံသစ္ မ်ားျဖင့္ ႏြမ္းပါးသူမ်ား ကို အက်ိဳးျပဳ 
သည့္ ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈေပးလ်က္ရွိသည္။    

•	 တာေလ၊ ဒီေမာဆိုး၊ လားရႈိး၊ လြိဳင္ေကာ္၊ သီေပါတို႔တြင္ ဌာနခြဲ 
အသစ္မ်ား ဖြင့္ခဲ့သည္။ က်ိဳင္းတံု ႏွင့္ ဘားအံသို႔ ေျပာင္းေရႊ႕ 
ခဲ့သည္။  ေငြေရးေၾကးေရး ၾကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရး ဦးစီးဌာန၏ 
ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ျမစ္ႀကီးနား ႏွင့္ ဝိုင္းေမာ္ၿမိဳ႕နယ္ တို႔သို႔  တိုးခ်ဲ႕ 
ခဲ့သည္။

•	 LIFT၏ အေထာက္အပံ့၊ VFM ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈတို႔ျဖင့္ ကယား၊ 
ကရင္၊ ရွမ္းျပည္နယ္  ခုနစ္္ၿမိဳ႕နယ္တို႔မွ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ 
၁၅,၃ဝ၇ဦးကို ကန္ေဒၚလာ ၄.၅သန္း ထုတ္ေခ်းထားခဲ့သည္။ 
ေငြေခ်းသူ ၈၃%မွာ အမ်ိဳးသမီးျဖစ္ၿပီး ေခ်းေငြစုစုေပါင္း၏ ၃ဝ% 
မွာ (ပ်မ္းမွ် ေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာ ၂၇၅) ေက်းလက္ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
အတြက္ ျဖစ္သည္။ အေသးစားစိုက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ၊  
ကုန္က်စရိတ္မ်ားေသာ အေၾကြးတင္ေနမႈ မ်ားအား ေျပလည္ 
ေစရန္အတြက္ ပံ့ပိုးျခင္း၊  အေၾကြးစနစ္ ဆိုသည့္ ေခ်းေငြဒီဇိုင္း 
သံုးမ်ိဳးကို စတင္ ေဖာ္ေဆာင္ခဲ့သည္။

•	 လယ္ယာသံုး စက္ကိရိယာ အေသးစားမ်ားအတြက္ 
စိုက္ပ်ိုဳးေရး ေခ်းေငြ ၈မ်ိဳးကို ေရွ႕ေျပးစမ္းသပ္ခဲ့ (ပ်မ္းမွ် ေခ်းေငြ 
ကန္ေဒၚလာ ၁၃၂ဝ)သည္။ အႏြမ္းပါးဆံုးသူမ်ားအတြက္ 
ေက်ာေထာက္ေနာက္ခံတစ္ခုျဖစ္ေစမည့္ တဦးခ်င္း ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 
ေငြစာရင္းမ်ားကိုလည္း စတင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။  
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၁၅ ရိုးမဘဏ္

႐ုိးမဘဏ္စုိက္ပ်ိဳး - စီးပြား ေငြေၾကး 
ပံ့ပိုးမႈ စီမံကိန္း (AFP)

၁၁/၁၂/၂ဝ၁၅မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁၈,ဝ၇ဝ,ဝဝဝ

ေဆာင္ရြက္ဆဲ

• လယ္ယာသုံး စက္ကိရိယာမ်ားအတြက္ ဤ ငွား-ဝယ္ 
အစီအစဥ္ကို ျပည္နယ္/ တိုင္းေဒသၾကီး ၁ဝခုရွိ  စစ္ကိုင္း၊  
တနသၤာရီ၊ ပဲခူး၊ မေကြး၊ မႏၱေလး၊ မြန္၊ ရန္ကုန္၊ ရွမ္း၊ ဧရာဝတီ၊ 
ေနျပည္ေတာ္တုိ႔တြင္ ဌာနခြဲ ၂၈ခုျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

• ၂ဝ၁၆တြင္ အငွားဝယ္စာခ်ဳပ္ ၂,၉၇၃ခု အတြက္ ငွား-ဝယ္ 
အစီအစဥ္တန္ဖိုးမွာ က်ပ္ ၅၇ဘီလ်ံ (ကန္ေဒၚလာ ၄၃သန္း)ထိ 
ေရာက္ခဲ့သည္။ ႏွစ္ဘီးတပ္ ထြန္စက္၊ ေလးဘီးတပ္ထြန္စက္၊ 
ရိတ္သိမ္းေျခြေလွ႕စက္၊ ကုန္တင္ကား မ်ားအတြက္ အမ်ားဆံုး 
ဝယ္ယူၾကသည္။

• AFP အစီအစဥ္အေၾကာင္းကို ဒီဇင္ဘာလတြင္ 
စတင္မိတ္ဆက္ခဲ့သည္။

စဥ္ IP၊ စီမံခ်က္ အမည္၊ အခ်ိန္ ၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ GRET

ျမန္မာႏိုင္ငံ၏ မူဝါဒေဆြးေႏြးပြဲတြင္ 
ပါဝင္ ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ 
ေက်းလက္ ေျမယာ ကိစၥရပ္မ်ားကို 
နားလည္ျခင္း 

၂၃/ဝ၅/၂ဝ၁၃ မွ ၂၂/ဝ၆/၂ဝ၁၇ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ ၅၈၁,၁၃၆ 

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

• ဝန္ထမ္းမ်ားခန္႔အပ္ခဲ့သည္။ 
• အေျခခံစစ္တမ္း ႏွင့္ ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္ ေကာက္ယူ 

ခဲ့ၿပီး  စစ္တမ္း အစီရင္ခံစာ မူၾကမ္းျပဳစုခဲ႔သည္။
• MEAL အစီအစဥ္ကို အၿပီးသတ္ေရးဆြဲေနသည္။
• KMSS ဝန္ထမ္းမ်ားအတြက္ အေျခခံ MEAL သင္တန္းေပး 

ခဲ့သည္။
• အာဟာရသင္တန္း လက္စြဲျပဳစုၿပီး၊ အာဟာရႏွင့္ ေဈးကြက္ 

အတားအဆီး သုံးသပ္ခ်က္မ်ားအတြက္ အခ်က္အလက္ 
ေကာက္ယူသံုးသပ္မည့္ နည္းလမ္းကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။

• ဦးတည္ရြာ ၆ဝတြင္ ရပ္ရြာအသိေပး သေဘာတူညီမႈ 
အစည္းအေဝးမ်ား က်င္းပခဲ့သည္။ 

• ကိုယ္ဝန္ေဆာင္၊ နို႔တိုက္မိခင္ႏွင့္ ၊ ၂ႏွစ္ေအာက္ ကေလးရွိသည့္ 
မိခင္  အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို မွတ္ပံုတင္ခဲ့သည္။

• ဝန္ထမ္းအားလုံး ကေလးသူငယ္ ကာကြယ္မႈ သင္တန္း 
တက္ခဲ့သည္။

၂ Land Core Group 

ျမန္မာနိုင္ငံရွိ ေျမႏွင့္ဆက္စပ္ 
သယံဇာတမ်ား တန္းတူညီမွ်စြာ 
လက္လွမ္းမီ ထိန္းခ်ဳပ္နိုင္ေရး 
ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း  

ဝ၁/ဝ၁/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၆၉၉,၄၆၆

ေဆာင္ရြက္ဆဲ 

• အစပ်ိုဳးကာလျဖစ္ၿပီး MEAL အစီအစဥ္ကို အၿပီးသတ္ 
ေရးဆြဲခဲ့သည္။

• ဤစီမံခ်က္သည္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္  ေျမယာ 
ခြဲေဝေပးမည့္ ေနရာႏွစ္ခုကို  လြတ္လပ္ေသာ သံုးသပ္ခ်က္ 
ျပဳလုပ္ခ့ဲသည္။ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားကို ဧရာဝတီ တိုင္းေဒသႀကီးအစိုးရ 
ႏွင့္ ေနျပည္ေတာ္ရွိ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ဆည္ေျမာင္း 
ဝန္ႀကီးဌာနတို႔ကို တင္ျပခဲ့သည္။

• ေျမယာဥပေဒအေၾကာင္း အေျခခံ နည္းျပသင္တန္းကို 
၄၄ဦးတက္ေ၇ာက္ခဲ့သည္။ ၎တုိ႔မွတဆင့္ ေတာင္သူ ၂,၁ဝဝကို 
ဆက္လက္ သင္တန္းေပးခဲ့သည္။

• အက်ိဳးတူလယ္ယာ စီရင္ခံစာ ထုတ္ေဝခဲ့သည္။

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၅။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ေျမယာဆိုင္ရာ စီမံခ်က္၃ခု၏ အေရးပါေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား
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•	 ေျမယာ ႏွင့္ က်ား/မေရးရာ သုေတသန စီမံခ်က္၏ 
တစိတ္တေဒသအျဖစ္ ေတာင္သူအမ်ိဳးသမီးမ်ား ဖုိရပ္က်င္းပခဲ့ရာ 
တနုိင္ငံလံုးမွ ေတာင္သူ ကြန္ရက္ ၁၆ခုကို ကိုယ္စားျပဳေသာ 
အမ်ိဳးသမီး ၃၄ဦး တက္ေရာက္ခဲ့ၾကရာ အဓိက ေျမယာ ဆိုင္ရာ 
ျပႆနာမ်ားကို အမ်ိဳးသမီးရႈေထာင့္မွ တင္ျပေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ 

•	 နာဂရိုးရာ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ သုေတသနေဆာင္ရြက္ေနသည္။
•	 ေျမယာ ထိန္းသိမ္းေရး ႏွင့္ လုပ္ပိုင္ခြင့္ ေဆြးေႏြးပြဲ ေနျပည္ေတာ္ 

ႏွင့္ ပူတာအို တြင္ က်င္းပခဲ့သည္။
•	 အမ်ိဳးသားေျမအသံုးခ်မႈမူဝါဒ ေစာင္ေရ ၁၇,ဝဝဝကို ရိုက္ႏွိပ္ကာ 

အစိုးရ အရာရွိမ်ား၊လႊတ္ေတာ္အမတ္မ်ားႏွင့္ CSOမ်ားသို႔ ျဖန္႔ေဝ 
ေပးခဲ့သည္။

•	 FAO မွ ျပဳစုထားသည့္ တာဝန္ခံယူမႈရွိေသာ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
လမ္းညႊန္ခ်က္ မ်ားကို ျမန္မာ ဘာသာသို႔ ျပန္ဆိုခဲ့သည္။  

•	 MyLAFF ဝက္ဘ္ဆုိက္ တြင္ အဖြဲ႔ဝင္ ၆၄ဝ ရွိၿပီျဖစ္ၿပီး ၊ ျမန္မာ့ 
ေျမသယံဇာတႏွင့္ သက္ဆုိက္သည့္ စာရြက္စာတမ္း ၁၃ဝဝကို 
ေဒါင္းလုတ္ရယူနုိင္သည္။ 

၃ UN-Habitat  

ေျမယာ  အုပ္ခ်ဳပ္ေရး ႏွင့္ 
စီမံခန္႔ခြဲေရး အစီအစဥ္ 

ဝ၂/၁ဝ/၂ဝ၁၂ မွ ၂၉/ဝ၂/၂ဝ၁၆ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၂,၃၂၉,၇၃၆

ပိတ္သိမ္းၿပီး

•	 ျမင္းၿခံ ႏွင့္ သာယာဝတီၿမိဳ႕နယ္တို႔မွ ကြင္းေျမပံုမ်ား၊ ေျမယာ 
မွတ္တမ္းမ်ားကို ဒစ္ဂ်စ္တယ္စနစ္သို႔ေျပာင္းလဲမႈ ၿပီးစီးခဲ့သည္။ 
ဤေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္သည္ ဤသို႔ ဒစ္ဂ်စ္တယ္စနစ္သုိ႔ 
ေျပာင္းလဲျခင္းျဖင့္ အရည္အေသြးျမင့္ ကြင္းေျမပံုမ်ားကုိ 
ထုတ္နုိင္ၿပီး စကင္ဖတ္ထားေသာ ေျမယာမွတ္တမ္းမ်ားကို 
ခ်ိတ္ဆက္နိုင္သျဖင့္ အက်ိဳးမ်ားစြာရွိသည္။  ဤအေတြ႔အႀကံဳကို 
ေနာင္တြင္ တနုိင္ငံလံုး ေျမပံုျပန္လည္ ေရးဆြဲသည့္အခါတြင္ 
အသံုးခ်နိုင္မည္ျဖစ္သည္။

•	 မွတ္္ပံုတင္လုပ္ငန္း အဆင့္ဆင့္အတြက္ အလုပ္ညႊန္ၾကားခ်က္ 
၁၉ခ်က္ ကို ျပဳစုကာ ျဖန္႔ေဝေပးခဲ့သည္။

•	 လုပ္ငန္းသံုး ေဆာ့ဖ္ဝဲကို အသံုးျပဳၿပီး ဒစ္ဂ်စ္တယ္ ေၾကးတိုင္ 
ေဒတာေဘ့စ္ (ေျမယာမွတ္ပံုတင္မႈ စီမံခန္႔ခြဲေရး စနစ္)ကို ျပဳစု 
စမ္းသပ္ကာ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္သို႔ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

•	 CLRDTCကို သင္တန္းဖြင့္ရန္ တပ္ဆင္ မြမ္းမံထားသည္။  သင္ရိုး 
ညႊန္းတမ္းႏွစ္ခု ျပဳစုၿပီး သင္တန္းခုနစ္ခုဖြင့္ခဲ့ရာ သင္တန္းသား 
၁၇၇ဦး တက္ေရာက္ခဲ့သည္။

•	 (၁) ေျမယာေဈးကြက္ (၂) ေျမေျပာင္းလဲမႈ (၃) ေျမယာ 
ပညာေပးမႈ (၄) ေျမယာ လုပ္ငန္းစဥ္ ႏွင့္ ဆက္သြယ္ေရး 
ဘာသာရပ္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည္႔ နည္းပညာစစ္တမ္းမ်ား 
ေကာက္ယူခဲ့သည္။



155|

စဥ္ IP၊ စီမံခ်က္ အမည္၊ အခ်ိန္ ၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ BBC Media Action 
က်ပ္ခ်ပ္၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး 
ႏွင့္ ေငြေၾကး တို႕ကို အက်ိဳးအရွိဆံုး 
ျဖစ္ေစျခင္း 

ဝ၁/၁ဝ/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/ဝ၃/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၉၇၅,၆ဝ၂ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

အစပ်ိဳးကာလ  သံုးလအတြင္း ေရြးႏႈတ္တင္ျပသည့္ ရလဒ္မ်ားမွာ 
• အေျပာင္းအလဲသီအိုရီ အၿပီးသတ္ေရးဆြဲၿပီး ပတ္သက္သူမ်ားက 

လက္ခံခဲ့သည္။ 
• MEAL အစီအစဥ္ကို အၿပီးသတ္ ေရးဆြဲၿပီးစီးခဲ့သည္။
• Do No Harm အစီအစဥ္ပံုစံကို ေရးဆြဲခဲ့သည္။ 
• ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ႏွင့္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ သတင္း ႏွင့္ 

ဆက္သြယ္ေရးတို႔၏ အဟန္႔အတားမ်ားကို နားလည္နုိင္ရန္ 
သုေတသနတစ္ခုကို စတင္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

၂ ILO  
ျပည္တြင္း ႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာ 
လုပ္အား ေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း ဆုိင္ရာ 
စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈ ဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္ေရး 

ဝ၁/ဝ၂/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၉၉၉,၇၅၄ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

• ျမန္မာနုိင္ငံ ၁၉၉၉ခုႏွစ္ ျပည္ပအလုပ္အကိုင္ဆိုင္ရာဥပေဒကို 
နိုင္ငံတကာ အလုပ္သမား စံခ်ိန္မ်ားျဖင့္ ႏႈိင္းယွဥ္သံုးသပ္မႈ 

• ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ဥပေဒမူေဘာင္ကို အားေကာင္းေစရန္ 
ေဆာင္ရြက္ေနသည့္ ဝန္ႀကီးဌာနကို အေထာက္ကူျဖစ္ေစမည့္ 
တိုင္တန္းမႈ အေရးယူျခင္းပံုစံမ်ား အႏွစ္ခ်ဳပ္ စာတမ္း

• လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး၊ ဝန္ထမ္းခန္႔အပ္ျခင္း၊ 
နိုင္ငံတကာ လုပ္သား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး မူဝါဒဆီေလ်ာ္မႈ 
တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ စာတမ္းသံုးေစာင္ကို၂ဝ၁၇ခုႏွစ္တြင္ 
ထုတ္ေဝမည္္။

• လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးစာတမ္းကို ၉ႀကိမ္ေျမာက္ 
ေရႊ႔ေျပာင္းလုပ္သား အာဆီယံဖိုရမ္အတြက္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ 
ျပင္ဆင္ေရး အစည္းအေဝးတြင္ တင္ျပခဲ့သည္။ ႏွစ္ခ်က္မွအပ 
က်န္ အႀကံျပဳခ်က္ အားလံုးကို ဖိုရမ္သို႔ တင္သြင္းမည့္ တရားဝင္ 
အႀကံျပဳခ်က္စာတမ္းတြင္ ထည့္သြင္းခဲ့သည္။

• ျပည္နယ္/တိုင္းအဆင့္ အစိုးရအရာရွိမ်ား၊ CSOမ်ားသို႔လည္း 
လုပ္သား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈဆိုင္ရာ ငါးရက္ၾကာ 
သင္တန္းကို ေနျပည္ေတာ္၊ မႏၱေလး၊ ရခိုင္၊ ရန္ကုန္၊ ရွမ္း၊ 
ဧရာဝတီ တို႔တြင္ ၆ၾကိမ္ က်င္းပခဲ့ၿပီး သင္တန္းသား ၂၁၉ဦး 
တက္ေရာက္ခဲ့သည္။

• ေနျပည္ေတာ္တြင္ လႊတ္ေတာ္ကိုယ္စားလွယ္မ်ား လုပ္သား 
ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈကိစၥကို သိရွိရန္ႏွင့္ 
လႊတ္ေတာ္ အတြင္း ဤကိစၥကို ေဆြးေႏြးနိုင္စြမ္းရွိရန္ 
ႏွစ္ႀကိမ္တိုင္ တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။

၃ IOM, Metta Development 
Foundation, University of 
Sussex 

ျမန္မာႏိုင္ငံ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ 
ေလွ်ာ့ခ်ေရးႏွင့္ ဘက္စံုဖြံ႔ၿဖိဳးေရး 
အတြက္ လုပ္သားေရြ႔လ်ားမႈကို 
ရင္းႏွီး မတည္ျခင္း

• အလုပ္သမား၊ လူဝင္မႈၾကီးၾကပ္ေရး၊ ျပည္သူ႔အင္အားဝန္ၾကီးဌာန 
(MOLIP) ႏွင့္ မဟာဗ်ဴဟာ မိတ္ဖက္ျပဳေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။

• စစ္တမ္းအႀကိဳေဆြးေႏြးပြဲကို ေနျပည္ေတာ္၊ မႏၱေလး၊ ရခိုင္၊ 
ရန္ကုန္၊ ရွမ္း၊ ဧရာဝတီ တို႔တြင္ ၆ႀကိမ္က်င္းပခဲ႔ၿပီး စစ္တမ္း 
လုပ္ထံုး လုပ္နည္းမ်ားကို တက္ေရာက္သူေပါင္း ၃ဝဝ ေက်ာ္ႏွင့္ 
ပူးေပါင္းျပဳစုခဲ့သည္။

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၆။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈဆုိင္ရာ စီမံခ်က္၃ခု၏ အေရးပါေသာ တင္ျပခ်က္မ်ား
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စဥ္ IP၊ စီမံခ်က္ အမည္၊ အခ်ိန္ ၊ 
ဘတ္ဂ်က္၊ အေျခအေန

အေရးပါေသာ ေနာက္ဆံုးတင္ျပခ်က္မ်ား

၁ Canadian Co-operative 
Association (CCA) 

သမဝါယမ အဖြဲ႔အစည္းမ်ားျဖင့္ 
အားလံုးလက္လွမ္းမီေသာ 
ေငြေရးေၾကးေရး က႑ကို 
တုိးခ်ဲ႔ျခင္း (MyFINANCE)

၃၁/၁ဝ/၂ဝ၁၆မွ ၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၉ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၃,ဝဝဝ,ဝဝဝ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

• MyFINANCE သည္ အပူပိုင္းဇုန္ရွိ ၿမိဳ႕နယ္သမဝါယမ ႏွစ္သင္း၏ 
ေငြေၾကး လုပ္ငန္းကို ေရရွည္တည္တံ့ေအာင္ ေထာက္ကူမည့္ 
၃၂လၾကာ စီမံခ်က္ျဖစ္သည္။ စီမံခ်က္ အစပ်ိဳးကာလအတြင္း 

• CCA ႏွင့္ ဗဟိုသမဝါယမ MOUအသစ္ လက္မွတ္ထိုးခဲ့သည္။
• CCAကို ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ မွတ္ပုံတင္သည့္ လုပ္ငန္းစဥ္ စတင္ 

ခဲ့သည္။ 
• ျမန္မာနိုင္ငံ စီမံခ်က္ကို တာဝန္ယူမည့္ မန္ေနဂ်ာ ေရနီယာ 

စယ္လီနာ့စ္သည္ ေတာင္သာ၊ ပခုကၠဴ၊ ျမင္းၿခံတို႔သို႔ ငါးရက္ၾကာ 
သြားေရာက္ခဲ့ၿပီး ဦးတည္ၿမိဳ႕နယ္ မ်ားအျဖစ္ ျမင္းျခံ ႏွင့္ 
ႏြားထိုးႀကီးကို ယင္းတုိ႔တြင္ ေရြးခ်ယ္ခဲ႔ၿပီး အသင္းဝင္ ၂၈,ဝ၁၇ ဦး 
ႏွင့္ ၁၃,၂၅၃ဦး အသီးသီးရွိသည္။

• ေနျပည္ေတာ္၊ ေတာင္သာ၊ ပခုကၠဴ၊ မႏၱေလး၊ ျမင္းၿခံ၊ ေရစႀကိဳ 
သမဝါယမမ်ားသို႔ သြားေရာက္ကာ စီမံခ်က္၏ ရည္မွန္းခ်က္မ်ား၊ 
လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၊ အက်ိဳးရလဒ္မ်ားအေၾကာင္းကို သမဝါယမ 
ဦးစီးဌာနကို ရွင္းလင္းတင္ျပခဲ့သည္။

•  ျမင္းၿခံ၊ ႏြားထိုးႀကီး ၿမိဳ႕နယ္သမဝါယမတို႔ႏွင့္ ေဆာင္ရြက္မည့္ 
MoU မူၾကမ္းျပဳစုခဲ့သည္။ 

၂ Cordaid Foundation

LIFT/Cordaid တုိ႔၏ မိတ္ဖက္ 
အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး 
အဖြဲ႔အစည္းမ်ားအား နည္းပညာ 
အေထာက္အပံ့ေပးျခင္း

၁၅/ဝ၃/၂ဝ၁၆မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,ဝဝဝ,ဝဝဝ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ) 

Cordaid သည္ Cordaid ႏွင့္ TCXတို႔ထံမွ ေငြေခ်းထားေသာ MFI မ်ား 
ကို နည္းပညာ အေထာက္အပံ့ ေပးရန္ LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳခဲ့သည္။  
ယင္း MFI တို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို တည္ေဆာက္ေပးျခင္းျဖင့္  
MFIမ်ား လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ တိုးတက္ကာ ေခ်းေငြမ်ားကို အခ်ိန္မီ 
ျပန္ဆပ္နိုင္ေစရန္ ရည္ရြယ္ထားသည္။
• စီမံခ်က္သည္ Cordaid ႏွင့္ TCX/LIFT ႏွစ္ခုလံုးထံမွ 

ေငြလဲႏႈန္းေၾကာင္ ့ျဖစ္ေပၚလာနုိင္သည့္ စြန္႔စားရမႈမ်ားအတြက္  
ေခ်းေငြ ရရွိထားသည့္  Proximity Designs၊ VisionFundႏွင့္ 
CARD တို႔ကို မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားအျဖစ္ သတ္မွတ္ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ 

ေနာက္ဆက္တြဲဇယား ၄.၇။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္အတြင္း ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ စီမံခ်က္ ၁၄ခု၏ အေရးပါေသာ 
တင္ျပခ်က္မ်ား

ဝ၁/ဝ၁/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဒုတိယအဆင့္ ဘတ္ဂ်က္။ 
ကန္ေဒၚလာ ၁,၉၉၉,၂၁၈
ေဆာင္ရြက္ဆဲ

• စစ္တမ္းအဖြဲ႔တြင္ အေရအတြက္ စစ္တမ္းေကာက္သူ ၇၄ဦး၊ 
အရည္အေသြး စစ္တမ္းေကာက္သူ ၇ဦး ပါဝင္သည္။

• ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ ပတ္သက္ ဆက္ႏြယ္သူ 
မ်ားဆုိင္ရာ အစိုးရ၏ လက္ရွိခ်မွတ္ထားသည့္ မူေဘာင္မ်ား 
အပါအဝင္ ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာေရးႏွင့္ ဆိုင္သည့္ လက္ရွိ 
ဥပေဒမ်ားကို ျပန္လည္သံုးသပ္မႈမ်ား ေဆာင္ရြက္မည္။ 
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၃ GRET

အပူပုိင္းဇုန္တြင္ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရးအဖဲြ႔တစ္ခု 
ဖန္တီးျခင္း

ဝ၁/၁၂/၂ဝ၁၃ မွ ၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၉ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၃,၄၆၃,၆ဝဝ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

GRETသည္ ဤအပူပိုင္းဇုန္ အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း စီမံခ်က္ကို 
မိမိဌာန၏ ပံ့ပိုးမႈအရိပ္မွ လြတ္ေစရန္အတြက္ စရိတ္တိုးခ်ဲ႕ေပးရန္ 
ေတာင္းခံရာ ရရွိခဲ့သည္။ စီမံခ်က္သည္ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ေမြးျမဴေရး၊ 
အေရာင္းအဝယ္ႏွင့္ ကုန္ထုတ္လုပ္ငန္း (ဝင္ေငြတုိးလုပ္ငန္း) လုပ္ကိုင္ 
ေနေသာ အိမ္ေထာင္စု မ်ားကို ေထာက္ပံံ့ရန္ ေခ်းေငြ ၃မ်ိဳးကို 
ဆက္လက္ထုတ္ေပးေနမည္၊ 
•	 ၂ဝ၁၄ဇြန္လတြင္ ေငြစေခ်းေပးခဲ့ရာ ၂ဝ၁၆ႏွစ္ကုန္အထိ အဖြဲ႔ဝင္ 

၈,၆ဝ၅ဦး (၈ဝ%မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ား)ကို ၁ဝ၉ရြာမွ ေက်းရြာ 
စု/ေခ်း ၁၂၂ဖြဲ႔မွ တဆင့္ စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ၂,ဝ၂၃,၅၇၅ 
ထုတ္ ေခ်းထားခဲ့သည္။

•	 ၂ဝ၁၆ႏွစ္ကုန္အထိ ေခ်းေငြပမာဏမွာ ကန္ေဒၚလာ ၈၉ဝ,၇၃၃ 
ျဖစ္ၿပီး ေခ်းေငြ ၁၂%ကို စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ ၅၉%ကို ေမြးျမဴေရး၊ 
၂၉%ကို အေရာင္းအဝယ္ ႏွင့္ ကုန္ထုတ္လုပ္ငန္း တို႔တြင္ 
အသံုးျပဳခဲ့သည္။ 

၄ GRET

ခ်င္း အေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႔၏ 
ဖြဲ႔စည္းပံုခုိင္မာေစျခင္းျဖင့္ 
ေက်းလက္ေဒသ 
ေငြေၾကးေစ်းကြက္ကို တုိးခ်ဲ႔ျခင္း

၁၄/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၃၂ဝ,၁၇၆ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

ခ်င္း MFIသည္ ႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ ဦးတည္ေဆာင္ရြက္သည့္ 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား ကို ကေလးၿမိဳ႕နယ္သုိ႔ တိုးခ်ဲ႕ရန္ရည္ရြယ္ခဲ့သည္။ 
ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသို႔ ေခ်းေငြပံုစံသစ္မ်ား ေရွ႕ေျပး 
ေဆာင္ရြက္ၿပီးမွ  အျခားၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္ တိုးခ်ဲ႕မည္။ GRET၏ 
ျပင္ပကၽြမ္းက်င္သူမ်ား ႏွင့္ နည္းပညာေထာက္ကူေပးမႈသည္ ဥပေဒ 
ေရးရာႏွင့္ စီမံေရး၊  ဖြဲ႔စည္းပံုႏွင့္ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
အားျဖည့္ရာတြင္ အခ်က္အခ်ာက်မည္။

ခ်င္း MFI ၏ အဓိက အက်ိဳးရလဒ္မ်ားမွာ
•	 ခ်င္း MFI စီမံခ်က္သည္ ေဒသတြင္း အဖြဲ႔အစည္းတခုအျဖစ္ 

တရားဝင္ ရပ္တည္ ေနၿပီ ျဖစ္သည္။
•	 MFI၏ မဟာဗ်ဴဟာလုပ္ငန္းစဥ္ႏွင့္ မန္ေနဂ်ာမ်ား၏  

စြမ္းေဆာင္ရည္ တိုးတက္ ခဲ့သည္။  
•	 ခ်င္းျပည္နယ္ေျမာက္ပိုင္း ႏွင့္ ကေလးၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ ေတာင္းဆုိမႈ 

မ်ားသည့္ ေခ်းေငြအမ်ိဳးအစား အသစ္မ်ားကို စမ္းသပ္ၿပီးမွ 
တိုးခ်ဲ႕ခဲ့သည္။

•	 ကေလးၿမိဳ႕နယ္သို႔ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ား တိုးခ်ဲ႕ 
ခဲ့သည္။

•	 သစၥာဥယ်ာဥ္ ကုမၸဏီလိမိတက္အမည္ျဖင့္ ကုမၸဏီမွတ္ပံုတင္ရန္ 
ေလွ်ာက္ထား ခဲ့ရာ၊ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈႏွင့္ ကုမၸဏီမ်ား အုပ္ခ်ဳပ္မႈ 
ဦးစီးဌာနမွ ခြင့္ျပဳခ်က္ ခ်ထားခဲ့သည္။ (Ref. 301FC/2016-
2017(YGN), ရက္စြဲ 15/7/2016) 

•	 ဝန္ထမ္းမ်ားသည္ အေသးစားေငြေၾကးဆိုင္ရာႏွင့္ 
ပတ္သက္၍ အီတလီနိုင္ငံ ဘိုလဒါ အင္စတီက်ဳမွ ေဒသခံ 
အဖြဲ႔အစည္းတစ္ခုအတြက္ ေခါင္းေဆာင္မႈႏွင့္ စီမံေရး 
သင္တန္း၊ ဘန္ေကာက္မွ ရပ္ရြာအေျချပဳ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ 
ႏွင့္ အေသးစား ေငြေၾကးဆိုင္ရာသင္တန္းတုိ႔ကို အသီးသီး 
တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။

•	 လုပ္ငန္းတိုးခ်ဲ႔ရန္ ကေလးၿမိဳ႕နယ္၏ အေျခအေန နွင့္ ေဈးကြက္ 
အေနအထားကို စစ္တမ္းေကာက္ယူခဲ့သည္။ 
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၅ နိုင္ငံတကာ 
ေငြေၾကးေကာ္ပိုေရးရွင္း(IFC)

အားလံုးပါဝင္ေသာ 
ေငြေရးေၾကးေရးက႑ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈ 
အစီအစဥ္

ဝ၁/ဝ၇/၂ဝ၁၄ မွ ၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၈ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၃,၆၁၉,၅၅၂ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

ဤအစီအစဥ္သည္ ေငြေၾကးအရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈကို က႑ 
အဆင့္ ႏွင့္ ဌာနအဆင့္တို႔တြင္ ေထာက္ပံ့လ်က္ရွိသည္။
•	 စီးပြားေရး အစီအစဥ္မ်ား ေရးဆြဲျခင္းႏွင့္  ဌာနတြင္း 

စာရင္းစစ္ျခင္း သင္တန္း မ်ားကို ရန္ကုန္ႏွင့္ မနၱေလးတို႔တြင္ 
က်င္းပခဲ့သည္။ MFIမ်ား၊ ေငြေရး ေၾကးေရး ၾကီးၾကပ္စစ္ေဆးေရး 
ဦးစီးဌာန ႏွင့္ ဗဟုိဘဏ္ တို႔မွ သင္တန္းသား ၁ဝ၅ဦး တက္ခဲ့ၿပီး  
၅၇ရာခိုင္ႏႈန္္းမွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္သည္။ 

•	 ထို႔အျပင္ သင္တန္းသား ၈ဦးကို စီးပြားေရး အစီအစဥ္မ်ား 
ေရးဆြဲျခင္း၊ ေငြေၾကးႏွင့္ စာရင္းကိုင္၊ လူ႔စြမ္းအားအရင္းျမစ္၊ 
အဆံုးအရႈံး စီမံခန္႔ခြဲမႈ၊ ဌာနတြင္းစာရင္းစစ္ စသည့္ ဘာသာရပ္တို႔ 
တြင္ နည္းျပသင္တန္းေပးခဲ့သည္။ ရန္ကုန္တြင္ က်င္းပသည့္ 
ယင္းသင္တန္းမ်ားကို ျမန္မာနုိင္ငံ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး 
အသင္း (Myanmar Microfinance Association MMFA)၏ 
ပူးေပါင္းမႈျဖင့္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။ 

•	 MMFAကို လာအိုနိုင္ငံသို႔ ေလ့လာေရး ခရီးသြားေရာက္ရန္ 
ပံ့ပိုးခဲ့ၿပီး MMFA သည္ ဖြဲ႔စည္းပံု အေျခခံ၊ အဖြဲ႔အစည္း 
တည္ေဆာက္ပံု၊ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈႏွင့္ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား၊ 
အဖြဲ႔ဝင္မ်ားအတြက္ လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ား၊ ေဆြးေႏြး လႈံေဆာ္ 
တုိက္တြန္းမႈမ်ား၊ အစီရင္ခံစာ တင္ျပပံုမ်ား အပါအဝင္ 
အခက္အခဲမ်ားနွင့္ သင္ခန္းစာမ်ား အပါအဝင္ လာအုိနုိင္ငံ 
အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးအသင္း၏ အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကို 
ေလ့လာခြင္႔ရခဲ႔သည္။ 

•	 တႏွစ္သက္တမ္းအတြင္း MMFA သည္ ပတ္သက္သူမ်ားႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး ေငြေရးေၾကးေရး ႀကီးၾကပ္ 
စစ္ေဆးေရး ဦးစီးဌာနကို  အေသးစား ေငြေၾကး မူဝါဒ၊ 
လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ားကို ျပဳျပင္ရန္ ေဆြးေႏြးလႈံ႔ေဆာ္ခဲ့သည္။

၆ PACT Global Microfinance Fund 
(PGMF)

ဖြဲ႔စည္းပံု အားေကာင္းေစျခင္းျဖင့္ 
ေက်းလက္ေခ်းေငြကို 
လက္လွမ္းမီေစျခင္း (MARC)

၁၆/ဝ၇/၂ဝ၁၂ မွ ၁၅/ဝ၇/၂ဝ၁၇ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၇,၃၂၇,၃၂၄ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

မိတ္ဖက္ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး အဖြဲ႔မ်ားကို စာရင္းစစ္ျခင္း၊ 
သတင္း အခ်က္အလက္ စီမံခန္႔ခြဲေရး၊ ေခ်းေငြပံုစံမ်ား၊ ဆံုးရႈံးနုိင္ေျခ 
သံုးသပ္ျခင္း၊ လူစြမ္းအား အရင္းျမစ္၊ လူမႈေရး ေဆာင္ရြက္မႈ 
အေျခအေနမ်ားကို ေစာင့္ၾကည့္ ေလ့လာျခင္း စသည့္  သင္တန္းမ်ား 
ေပးခဲ့သည္။ 
•	 ၂ဝ၁၆တြင္  အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး အဖြဲ႔ ၉ခုလံုးသည္ 

လုပ္ငန္းအရႏွင့္ ေငြေၾကးအရပါ မိမိဘာသာ ရပ္တည္ေနနုိင္ၿပီ 
ျဖစ္သည္။  ခ်န္ထား ဝင္ေငြျဖင့္ လုပ္ငန္းလည္ပတ္မႈႏွင့္ ေငြေၾကး 
စရိတ္အားလံုးကို က်ခံေနနိုင္ၿပီ ျဖစ္သည္။ 

•	 စီးပြားေရး မဟာဗ်ဳဟာ အရ NGOမ်ားမွ ခြဲထြက္ကာ သီးျခား 
လုပ္ငန္းမ်ား အျဖစ္ ရပ္တည္ရန္ ေဆာင္ရြက္ေနၾကသည္။

•	 ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ ၅၉၄ရြာမွ အိမ္ေထာင္စု ၆၂,၅၈၈စုထံသို႔ 
အေသးစားေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေရာက္ရွိခဲ့သည္။  
ေဒသခံMFI ၉ဖြဲ႔၏ လုပ္ေဆာင္မႈကို ေနာက္ဆက္တြဲ ၅တြင္ 
ၾကည့္ပါ၊ 

၇ PACT Global Microfinance Fund 
(PGMF)

အားလံုးပါဝင္ေသာ ေငြေရးေၾကးေရး 
စီမံခ်က္ (MAFIN)

အပူပိုင္းဇုန္ ေက်းလက္ရပ္ရြာမ်ားတြင္ PGMF သည္ ဝန္ေဆာင္မႈ 
အသံုးျပဳသူ ၂ဝ၄ဦးကို အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းသည့္ ပစၥည္းမ်ား -  ႏွစ္ဘီးတပ္ 
ထြန္စက္၊ ကုန္တင္ကားမ်ား၊ စက္ရက္ကန္းမ်ား၊ သံုးဘီးဆိုင္ကယ္မ်ား၊ 
ေရတင္စက္ စသည္တုိ႔ကို ဝယ္ယူရန္ ေခ်းေငြမ်ား (အမ်ားဆံုးက်ပ္ 
ငါးသန္း)ကို ထုတ္ေခ်း ထားရာ အသံုးျပဳသူမ်ားသည့္ ယင္းပစၥည္း 
မ်ားျဖင့္  ေန႔စဥ္ဝင္ေငြ ရွာေဖြ နုိင္ၾကသည္။
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ဝ၁/ဝ၉/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/ဝ၈/၂ဝ၁၇ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁,၇ဝဝ,ဝဝဝ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

ဤေခ်းေငြအစီအစဥ္သည္ အသံုးျပဳသူမ်ားအတြက္ ပံုမွန္ဝင္ေပးရံု 
သာမက ယင္းတို႔ကို ကိုင္တြယ္မည့္ လုပ္သား ႏွစ္ဦး သံုးဦးကိုလည္း 
အလုပ္ေပး နိုင္ခဲ့သည္။
•	 PGMF သည္ စုေငြ၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြ၊ အေသးစား 

စီးပြားေရးေခ်းေငြ စေသာ ပံုမွန္ အေသးစားေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈကိုလည္း ထုတ္ေပးေနသည္။

•	 စီမံခ်က္သည္ ေက်းရြာ ၂၁၁ရြာမွ အိမ္ေထာင္စု ၂၅,၅ဝ၉သို႔ 
အေသးစားေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈ ေဆာင္ရြက္္ေပးလ်က္ရွိသည္။ 

၈ PACT Global Microfinance Fund 
(PGMF)

ရခုိ္င္ျပည္နယ္တြင္ အားလံုး 
ပါဝင္ေသာ ေငြေရးေၾကးေရး 
စီမံခ်က္ (RAFIN)

၁၄/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၈,၃၂၃,၄၉၇ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

•	 ၿမိဳ႕နယ္ ၅ခုတြင္ အေသးစားေငြေၾကး လုပ္ငန္းခြဲမ်ားကို 
ထူေထာင္ခဲ့သည္။ 

•	 မင္းျပား ႏွင့္ ေျမပံုၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ စီမံခ်က္လုပ္ရန္ ျဖစ္နိုင္ေျခကို 
ေလ့လာခဲ့သည္။

•	 ဝက္ႏွင့္ဘဲ ေမြးျမဴရန္၊ ငါးေျခာက္ေရာင္းရန္၊ အိမ္ဆိုင္မ်ားဖြင့္ရန္၊ 
မုန္႔တီလုပ္ရန္ စသည့္ လုပ္ငန္းထူေထာင္ရန္ ေက်းလက္ရပ္ရြာ 
မ်ားကို ကူညီေနသည္။ ေဆာင္းသီးႏွံ အတြက္ ေခ်းေငြမ်ားကို 
ေတာင္းဆုိမႈမ်ား ျမင့္မားသည့္အတြက္ ယင္းတုိ႔ကို ၂ဝ၁၇ခုႏွစ္ 
တြင္ ထုတ္ေပးရန္စီစဥ္လ်က္ရွိသည္။

•	 ၿမိဳ႕နယ္ ၅ခု (ေက်ာက္ျဖဴ၊ ဂြ၊ ေတာင္ကုတ္၊ သံတြဲ၊ အမ္း)ရွိ 
ေက်းရြာ ၃၂၄ရြာမွ  အိမ္ေထာင္စု၂၈,ဝ၁၃စု ထံသို႔ ေရာက္ရွိ 
ခဲ့သည္။ ယင္းၿမိဳ႕နယ္မ်ားတြင္  PGMFတခုသာ အေသးစား 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္းကို ေဆာင္ရြက္ေနျခင္း ျဖစ္သည္။ 

၉ Proximity Designs

အားလံုးပါဝင္ေသာ 
ေငြေရးေၾကးေရး က႑ - ေရွ႔သုိ႔ 
ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ျခင္း

ဝ၁/၁ဝ/၂ဝ၁၅ မွ ၃ဝ/ဝ၆/၂ဝ၁၈ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၅,ဝ၉၇,၁၆၄ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

စီမံခ်က္ကုိ Proximity Designs၏ ေငြေၾကးဌာန ျဖစ္သည့္ Proximity 
Financeက ေဆာင္ရြက္မည္ျဖစ္သည္။ စီမံခ်က္ကို LIFT၏ ေငြေၾကး
ဆုိင္ရာတြင္အားလံုးပါဝင္ေစမႈ အစီအစဥ္ေအာက္မွ ေတာင္တန္းေဒသ၊ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ၊ အပူပိုင္းဇုန္ နယ္ေျမ ၃ခုလံုး ကို ဦးတည္ထားသည္။ 
လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူ ႏွင့္ အေသးစားစီးပြားေရးသမား ၃ဝ,ဝဝဝခန္႔ 
သို႔ ေရာက္ရွိမည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး ေခ်းေငြ ၅၆ဝဝခန္႔ လည္း 
ပါဝင္သည္။
•	 ၂ဝ၁၆တြင္ ေခ်းေငြ ၁၅,ဝ၇၁ခုကို ထုတ္ေခ်းထား 

(အပူပိုင္းဇုန္တြင္ ၆၇ဝဝ၊ ေတာင္တန္းေဒသတြင္ ၂,၉၇၁၊ 
ေရေဘးဒဏ္ခံအိမ္ေထာင္စုမ်ား ၅,၃၃ဝ) သည္။

•	 ေက်ာက္ဆည္၊ မလႈိင္၊ မံုရြာ၊ ေရႊဘို၊ ေဝါ တို႔တြင္ ဌာနခြဲအသစ္ 
၅ခု ဖြင့္ခဲ့သည္။

•	 ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ၏ မိသားစုမ်ားသို႔ ေခ်းေငြ ၁,ဝ၆၉ ခု 
စမ္းသပ္ ထုတ္ေခ်းထားသည္။

•	 မိသားစု ၅၇၇စု သို႔ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းေခ်းေငြ ထုတ္ေခ်း 
ထားသည္။

•	 စုစုေပါင္း အရင္းအႏွီး ကန္ေဒၚလာ ၁၆.၅သန္းျဖင့္  
၅၅ၿမိဳ႕နယ္မွ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၆ဝ,၂၃၈ဦး ျဖင့္ လုပ္ငန္း 
လည္ပတ္လ်က္ရွိသည္။
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၁ဝ The Currency Exchange 
Fund(TCX)

ေငြလဲႏႈန္းေၾကာင့္ ျဖစ္ေပၚနုိင္ေသာ 
စြန္႔စားရမႈမ်ားအတြက္ 
တစ္စိတ္တစ္ပိုင္း အေထာက္အကူ 
ေပးျခင္း

၁၇/၁၁/၂ဝ၁၆ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁ဝ,ဝဝဝ,ဝဝဝ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ) 

•	 TCXသည္ ကန္ေဒၚလာ ၇ဝ.၆သန္းႏွင့္ညီမွ်ေသာ (မတည္) 
ေခ်းေငြ ေထာက္ပံံ့ရန္ ျပည္ပရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံသူမ်ား၊ ျပည္တြင္း MFI 
၁၃ဖြဲ႔ ႏွင့္ သေဘာတူညီမႈ ရခဲ့သည္။

•	 ထိုေၾကာင့္ MFIမ်ားသည္ ျပည္ပရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံသူမ်ားထံမွ က်ပ္ေငြ 
ကို တႏွစ္လွ်င္ ၁၃%အတိုးျဖင့္ ေငြလဲႏႈန္း အေျပာင္းအလဲ 
ေၾကာင့္ ဆံုးရႈံးနုိင္ေျခကို ထည့္တြက္စရာမလုိပဲ ေခ်းယူနိုင္ခဲ့သည္။

၁၁ UNCDF

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္းသုိ႔ စုေငြဦးတည္ 
အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး 
ေစ်းကြက္ ေခါင္းေဆာင္မ်ား 
ဝင္ေရာက္လာရန္ ေထာက္ပ့ံျခင္း။
(Microlead Expansion 
Programme)

၃၁/၁ဝ/၂ဝ၁၂ မွ ၃ဝ/၁၂/၂ဝ၁၇ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၇,ဝဝ၆,၂၆၂ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

•	 ဤစီမံခ်က္သည္ ASA Myanmarႏွင့္ Alliance Myanmar 
တို႔ကို အဖြဲ႔အစည္း ပံုစံအျဖစ္ေျပာင္းရာတြင္ ပံ့ပိုးခဲ့သည္။ 
ယင္းႏွစ္ဖြဲ႔လံုးမွာ ၂ဝ၁၆တြင္ လုပ္ငန္း ဆိုင္ရာတြင္ မိမိ ဘာသာ 
ရပ္တည္နိုင္လာခဲ့သည္။  ၂ဝ၁၅မွ ၂ဝ၁၆အတြင္း ASA 
Myanmar သည္ ၅၄%မွ ၉၉%သို႔၊ Alliance သည္ ၁၉%မွ 
၉၄%သို႔ အသီးသီး တိုးတက္ခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၇တြင္ လုပ္ငန္း 
ဆိုင္ရာတြင္သာမက ေငြေၾကးဆိုင္ရာ တြင္ပါ မိမိဘာသာ 
ရပ္တည္နိုင္လာမည့္ ခုိင္မာသည့္ စီးပြားေရးအစီအစဥ္မ်ားျဖင့္ 
ေငြေရးေၾကးေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ေပးလ်က္ရွိသည္။

•	 ျမန္မာသမဝါယမက႑ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ ႏွီးေနွာဖလွယ္ပြဲက်င္းရာ 
သမဝါယမ ဌာနမွ ညႊန္ခ်ဳပ္၊ ဒု-ညႊန္ခ်ဳပ္၊ ျပည္နယ္/တိုင္း 
မန္ေနဂ်ာမ်ား၊ Association of Asia Confederation Credit 
Union, National Association of Training Centers 
for Cooperatives Philippines, Australian Mutuals 
Foundation, Cooperative Bank of Vietnam, Development 
International Desjardins from Canada, and Nepal 
Federation of Savings and Credit Cooperative Unions 
စေသာ နိုင္ငံတကာသမဝါယမမ်ား တက္ခဲ့ၾကသည္။   
ျမန္မာနိုင္ငံ ေငြေၾကး သမဝါယမမ်ားက တာဝန္ခံယူမႈရွိေသာ 
ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားရာတြင္ ေငြေခ်းအသင္းခ်ဳပ္မ်ားအျဖစ္ 
ေပါင္းစည္းနိုင္မည့္ ဥပေဒ မူေဘာင္မ်ား လိုအပ္ေနေၾကာင္း 
ယင္းႏွီးေနွာဖလွယ္ပြဲက ေထာက္ျပခဲ့သည္။ 

•	 ဤစီမံခ်က္သည္ ေက်းရြာ ၅ဝ၉ရြာမွ  အိမ္ေထာင္စုေပါင္း 
၁ဝ၈,၃၁၉စု ထံသို႔  ေငြစု၊ေငြေခ်း ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးအပ္လ်က္ 
ရွိသည္။ 

၁၂ VisionFund Myanmar (VFM)

ေရေဘးသင့္ခဲ့သည့္ စစ္ကိုင္း၊ 
ပုသိမ္၊ ဘားအံႏွင့္ ဟသၤာတတို႔တြင္ 
ျပန္္လည္ထူေထာင္ေရး 
အဆိုျပဳခ်က္မ်ား

ဝ၁/၁ဝ/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/ဝ၇/၂ဝ၁၆ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ ၅ဝဝ,ဝဝဝ 
(ပိတ္သိမ္းၿပီး)

•	 အက်ိုးခံစားခြင့္ရွိသူ ၂,၆၇၄ဦး (၈၇%မွာအမ်ိဳးသမီး)
သို႔  ကန္ေဒၚလာ ၅၁,၆ဝ၃ ပမာဏရွိေသာ ေခ်းေငြမ်ား 
ထုတ္ေပးထားရာ မိသားစုဝင္ ၁၁,၇၃၁သို႔လည္း သြယ္ဝိုက္ကာ 
အက်ိဳး ျဖစ္ထြန္းခဲ့သည္။

•	 စစ္ကိုင္း ႏွင့္ ဟသၤာတတို႔တြင္ VFMဌာနခြဲ အသစ္ႏွစ္ခုဖြင့္ရန္ 
ႏွင့္ ပုသိမ္ ႏွင့္ ဘားအံတို႔တြင္ လုပ္ငန္းေရရွည္တည္တံံ့ရန္ 
ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။

•	 ေရႀကီးသည့္ ဤနယ္ေျမ ၄ခုတြင္ ႏြမ္းပါးသူတို႔ိုကို ဦးတည္ေသာ 
ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးခဲ့သည္။

•	 ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ဇူလိုင္လကုန္တြငိ ပိတ္သိမ္းခဲ့သည္။     
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၁၃ World Vision International 
Myanmar

ေတာင္တန္းေဒသရွိ 
အားလံုးပါဝင္လက္လွမ္းမီေသာ 
ေငြေရးေၾကးေရး စီမံကိန္း
၁၂/၁၁/၂ဝ၁၅မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၄,၅ဝဝ,ဝဝဝ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

•	 VFMသည္ ေတာင္တန္းေဒသ (ကခ်င္၊ ကယား၊ ကရင္၊ 
ရွမ္း) ၁၁ၿမိဳ႕နယ္ တြင္ ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈေပးေနသည္။ 
ႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ ဦးတည္သည့္  အေျခခံေခ်းေငြႏွင့္ စုေငြ 
မ်ားကို ပံုစံအသစ္မ်ားျဖင့္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။

•	 တာေလ၊ ဒီေမာဆိုး၊ လားရႈိး၊ လြယ္ေကာ္၊ သီေပါတို႔တြင္ ဌာနခြဲ 
အသစ္မ်ား ဖြင့္ခဲ့သည္။ က်ိုဳင္းတံု ႏွင့္ ဘားအံသို႔ ေျပာင္းေရႊ႕ 
ခဲ့သည္။ အေသးစားေငြေၾကး ႀကီးၾကပ္ စစ္ေဆးေရးလုပ္ငန္း 
ခြင့္ျပဳခ်က္ျဖင့္ ျမစ္ႀကီးနား ႏွင့္ ဝိုင္းေမာ္ၿမိဳ႕နယ္တို႔သို႔  တိုးခ်ဲ႕ 
ခဲ့သည္။

•	 LIFT၏ အေထာက္အပံ့၊ VFMရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈတို႔ျဖင့္ ကယား၊ 
ကရင္၊ ရွမ္းျပည္နယ္ ခုနစ္္ၿမိဳ႕နယ္တို႔မွ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ 
၁၅,၃ဝ၇ဦးကို ကန္ေဒၚလာ ၄.၅သန္း ထုတ္ေခ်းထားသည္။ 
အသံုးျပဳသူ ၈၃%မွာ အမ်ိဳးသမီးျဖစ္ၿပီး ေခ်းေငြ စုစုေပါင္း 
၏၃ဝ%မွာ (ပ်မ္းမွ်ေခ်းေငြပမာဏ ကန္ေဒၚလာ၂၇၅) ေက်းလက္ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး အတြက္အသံုးျပဳၾကသည္။

•	 အေသးစားစိုက္ပ်ိဳးေရးနည္းပညာ၊  ကုန္က်စရိတ္မ်ားေသာ 
အေၾကြးတင္ေနမႈ မ်ားအား ေျပလည္ေစရန္အတြက္ ပံ့ပိုးျခင္း၊  
အေၾကြးစနစ္ ဆိုသည့္ ေခ်းေငြဒီဇိုင္း သံုးမ်ိဳးကို စတင္ 
ေဖာ္ေဆာင္ခဲ့သည္။

•	 လယ္ယာသံုး စက္ကိရိယာ အေသးစားမ်ားအတြက္ စိုက္ပ်ိုဳးေရး 
ေခ်းေငြ ၈မ်ိဳးကို ေရွ႕ေျပးစမ္းသပ္ခဲ့ (ပ်မ္းမွ် ေခ်းေငြ ကန္ေဒၚလာ 
၁၃၂ဝ)သည္။ 

•	 အႏြမ္းပါးဆံုးသူမ်ားအတြက္ ေက်ာေထာက္ေနာက္ခံ တစ္ခု 
ျဖစ္ေစမည့္ တဦးခ်င္း ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး ေငြစာရင္းမ်ားကိုလည္း စတင္ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ အႏြမ္းပါးဆံုး အိမ္ေထာင္စု ၂၇၄စုသည္ 
ကန္ေဒၚလာ ၁၂၄၁ကို ထပ္မံရရွိခဲ့သည္။

၁၄ Yoma Bank 

႐ုိးမဘဏ္စုိက္ပ်ိဳး - 
စီးပြားေငြေၾကးပံ့ပိုးမႈ စီမံကိန္း

၁၈/၁၂/၂ဝ၁၅ မွ ၃၁/၁၂/၂ဝ၁၈ ထိ

ဘတ္ဂ်က္။ ကန္ေဒၚလာ 
၁၈,ဝ၇ဝ,ဝဝဝ (ေဆာင္ရြက္ဆဲ)

•	 လယ္ယာသံုး စက္ကိရိယာမ်ားအတြက္ ဤ ငွား-ဝယ္ 
အစီအစဥ္ကို ျပည္နယ္/ တိုင္းေဒသၾကီး ၁ဝခုရွိ  စစ္ကိုင္း၊  
တနသၤာရီ၊ ပဲခူး၊ မေကြး၊ မႏၱေလး၊ မြန္၊ ရန္ကုန္၊ ရွမ္း၊ ဧရာဝတီ၊ 
ေနျပည္ေတာ္တုိ႔တြင္ ဌာနခြဲ ၂၈ခုျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ ေနသည္။

•	 စိုက္ပ်ိဳး-စီးပြားေရးေငြေၾကး ပံ့ပိုးမႈ အစီအစဥ္(AFP)  မိတ္ဆက္ 
အခမ္းအားကို ကို ၂ဝ၁၆ဒီဇင္ဘာ၁၅ရက္ေန႔ တြင္ ရန္ကုန္ 
ေမလီယာဟိုတယ္တြင္ က်င္းပခဲ့သည္။ 

•	 ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ အငွားဝယ္စာခ်ဳပ္ ၂,၉၇၃ခု အတြက္ ငွား-ဝယ္ 
အစီအစဥ္တန္ဖိုးမွာ က်ပ္ ၅၇ဘီလ်ံ (ကန္ေဒၚလာ ၄၃သန္း)ထိ 
ေရာက္ခဲ့သည္။ ႏွစ္ဘီးတပ္ ထြန္စက္၊ ေလးဘီးတပ္ထြန္စက္၊ 
ရိတ္သိမ္းေျခြေလွ႕စက္၊ ကုန္တင္ကား မ်ားအတြက္ 
အမ်ားဆံုးဝယ္ယူၾကသည္။

•	 မွတ္ခ်က္။ တေဒၚလာ = ၁၃၅ဝ က်ပ္
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ေနာက္ဆက္တြဲ ၆။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ မူဝါဒဆုိင္ရာ ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

အေၾကာင္းအရာ။  
အေသးစားေငြေၾကး
ေဈးကြက္  ဖြ႔ံၿဖိဳးေရး

ေဆာင္ရြက္သူ။ UNCDF  

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ Basix, 
ACCU, ASA Myanmar 
ltd. 

MicroLead  Expansion  Myanmarစီမံခ်က္သည္္ နယ္ေျမေဈးကြက္ ေခါင္းေဆာင္ 
သံုးဦး ျဖစ္ေသာ Basix၊  ACCU၊ ASAတို႔ကို ျမန္မာနိုင္ငံေဈးကြက္ ဖြ႔ံၿဖိဳးေရး ဦးေဆာင္ 
ေဆာင္ရြက္ရန္အတြက္ ပံ့ပိုးေပးသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံသူမ်ားအလံုးအ
ရင္းမွ မတည္ေခ်းေငြမ်ားေပးေရး ႏွင့္ ေခ်းေငြပံုစံမ်ားကို ဆက္လက္ေဆာင္ရြက္ေရးကို 
ဆြဲေဆာင္ရန္၊ အစိုးရဌာနမ်ားအား အက်ဳိးမ်ားသည့္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားတြင္ 
ဦးစားေပးရန္ ရည္ရြယ္သည္၊   ဤစီမံခ်က္သည္ စုေငြမ်ား ပိုမိုလာေစရန္အတြက္ 
လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ား  ပိုမိုေကာင္းမြန္လာေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။

၂ဝ၁၆အတြင္း ဤစီမံခ်က္သည္  ႏြမ္းပါးသူတို႔၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာ အမူအက်င့္ 
ႏွင့္ အၾကိဳက္မ်ား၊  ေခ်းေငြေဖာ္ေဆာင္ျခင္း၊ ေငြေၾကးလုပ္ငန္းစီမံခန္႔ခြဲမႈ၊  
နိုင္ငံျခား တိုက္ရိုက္ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ ဆိုင္ရာ အသိပညာမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ကာ   
ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈေပးသူမ်ား၊ မူဝါဒျပဳစုသူမ်ား၊ အလႈရွင္မ်ား ႏွင့္ အျခား 
ပတ္သက္သူမ်ားသို႔ ျဖန္႔ေဝခဲ့သည္။ ကိစၥရပ္အလိုက္ ေလ့လာမႈ ေျခာက္ခုကို 
ျပဳလုပ္ခဲ့သည္- (၁) ျမန္မာနိုင္ငံ ဆင္းရဲမႈပေပ်ာက္ေရးအတြက္  အေသးစား ေငြေၾကး၊ 
(၂) ျမန္မာနိုင္ငံ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္သူမ်ားႏွင့္ အမိ်ဳးသမီးမ်ား လုပ္ကိုင္နိုင္စြမ္း၊(၃) 
ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ စုေငြမ်ားျဖစ္ထြန္းေစျခင္း၊ အခြင့္အလမ္း ႏွင့္ စိန္ေခၚမႈမ်ား၊ 
(၄)ျမန္မာနိုင္ငံ  အေသးစားေငြေၾကးက႑အတြက္ ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ေရး စိန္ေခၚမႈမ်ား 
(၅) ACCU  ေလ့လာမႈ။ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ေငြစုေငြေခ်းသမဝါယမမ်ား ျဖစ္ထြန္းေစေရး၊ 
(၆) ျမန္မာနိုင္ငံ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ ပေပ်ာက္ေရး အတြက္  အေသးစားေငြေၾကး၊ 

ဤစီမံခ်က္သည္ မူဝါဒ အက်ဥ္းေဖာ္ျပခ်က္ ၅ေစာင္ကိုလည္း ျပဳစုခဲ့သည္-(၁) 
ေငြစုေငြေခ်း သမဝါယမအသင္းစု၏ ဖြဲ႔စည္းပံု (၂) ျမန္မာနိုင္ငံ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
တန္ဖိုးကြင္းဆက္၏ ေငြေၾကး။ UNCDF၏ အခနး္က႑ (၃)  ASA  Microfinance  
Myanmar  Ltd။  ေအာင္ျမင္ေသာပံုစံ  (၄) MFI ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ား။ ျမန္မာနိုင္ငံ 
စားသံုးသူမ်ား ကာကြယ္ေရး၊ ေက်းလက္ႏွင့္ၿမိဳ႕ျပ အေၾကြးစနစ္ ေဈးကြက္၊ 
ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူမ်ား ေၾကြးမပိေစေရး  (၅) ျမန္မာနိုင္ငံ တရားဝင္ေငြေၾကးက႑ 
စုေဆာင္းေငြလိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္ျပဳမႈ နည္းလမ္းမ်ား

အေၾကာင္းအရာ။  
အေသးစားေငြေရေၾကးေရး 
ၾကီးၾကပ္မႈမူေဘာင္ 
ျပျပင္ေျပာင္းလဲေရး

ေဆာင္ရြက္သူ။ IFC

ပူးေပါင္းသူ။ MMFA

အေသးစားေငြေၾကး  ဖြ႔ံၿဖိဳးေရး အစီအစဥ္သည္ MMFA က အေသးစားေငြေၾကး 
မူဝါဒႏွင့္ ႀကီးၾကပ္မႈ မူေဘာင္ကို ျပဳစုရာတြင္  ေထာက္ပ့့ံသည္။  ယင္း၏ 
အေသးစားေငြေၾကးသင္တန္းဌာနတြင္  MFIမ်ား၊ အစိုးရဌာနမ်ား၊   ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံ 
သူမ်ား၊ အလွဴရွင္မ်ားက   အေသးစားေငြေၾကး မူဝါဒႏွင့္ ႀကီးၾကပ္မႈဆိုင္ရာ 
ကိစၥမ်ားကို ေဆြးေႏြးနိုင္ရန္ အလုပ္ရံုေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကို MMFAက ျပဳလုပ္ ေပးသည္။ 
ဤေဆြးေႏြးပြဲမ်ား၏ ရလဒ္မ်ားကို အေျခခံကာ MMFAသည္ စာတမ္းမ်ားျပဳစုကာ 
လိုအပ္သလို ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးအတြက္  FRD ကို ေဆြးေႏြးလႈံ႔ေဆာ္သည္။ 

၂ဝ၁၆တြင္   MMFAသည္ အသင္းဝင္မ်ား၏ တင္ျပခ်က္မ်ားကို အေျခခံကာ       
အေသးစားေငြေၾကး   ႀကီးၾကပ္မႈ မူေဘာင္၏ မူဝါဒကို ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးအတြက္ 
စာတမ္းတေစာင္ကို ျပဳစုခဲ့သည္။ ယင္း အဆိုျပဳခ်က္တြင္ MFIမ်ား ျပင္ပမွ 
ရန္ပံုေငြမ်ား ရယူခြင့္ျပဳရန္၊  လိုင္စင္ရ MFIမ်ား မ'တည္ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံေငြ  တိုးရန္၊ 
စုေငြအတိုးကို ၁၅မွ ၁ဝရာခိုင္ႏႈန္းသို႕ ေလွ်ာ့ရန္စသည့္ အႀကံျပဳခ်က္မ်ား ပါဝင္သည္။ 
ဤစာတမ္းေၾကာင့္   MFIမ်ား လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ပိုမို ေကာင္းမြန္ေစသည့္   
ႀကီးၾကပ္မႈဆိုင္ရာမူဝါဒမ်ားကို ျပဳျပင္ေျပာင္းလဲသည့္ ညႊန္ၾကားခ်က္မ်ားကို FRDက 
ထုတ္ျပန္နိုင္ခဲ့သည္။
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အေၾကာင္းအရာ။ 
ပုဂၢလိကဘဏ္လုပ္ငန္းမွ 
ေက်းလက္ေခ်းေငြမ်ားကို 
ေဖာ္ေဆာင္ျခင္း

ေဆာင္ရြက္သူ။ ရိုးမဘဏ္

ရိုးမဘဏ္၏ AFPအစီအစဥ္သည္ ေက်းလက္စိုက္ပ်ိဳး-စီးပြားေရးလုပ္ငန္းရွင္မ်ားကို 
ေရရွည္ငွား-ဝယ္ ေခ်းေငြ ထုတ္ေပးျခင္းျဖင့္ ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ စိုက္ပ်ိဳးကုန္ထုတ္ 
တိုးေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။ LIFT ၏ ပံ့ပိုးမႈ အရင္းအျမစ္ျဖင့္ ေခ်းေငြ ဆံုးရႈံးမႈ 
အရန္ေငြ ထားရွိသည္။ သို႔မဟုတ္ပါက လက္ရွိ အျမင့္ဆံုးအတိုးႏႈန္း သတ္မွတ္ခ်က္ 
ေၾကာင့္အျပင္ ဘဏ္ဘက္မွလည္း ေက်းလက္စိုက္ပ်ိဳးေရး လုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္ 
မထိေတြ႕ဖူးေသာၾကာင့္ ဤငွား-ဝယ္ အစီအစဥ္မွာ စီးပြားေရးအရ အလားအလာ 
မရွိႏိုင္ေပ။ ဤေဆာင္ရြက္ခ်က္ေၾကာင့္ ‘ေခတ္မီစက္မႈလယ္ယာစနစ္ အသြင္ 
ကူးေျပာင္းေရးအတြက္ အရည္အေသြး ေကာင္းမြန္ေသာ လယ္ယာသံုး 
စက္ကိရိယာမ်ား ပိုမိုသံုးစြဲေရးကို ကူညီေထာက္ပ့့ံရန္’ဟူေသာ ဝန္ႀကီးဌာန၏ 
စက္မႈလယ္ယာ ႏွင့္ သြင္းအားစုဆိုင္ရာမူဝါဒကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာ 
ေရာက္သည္။  

စီမံခ်က္ကာလ သံုးႏွစ္အတြင္းတြင္ ရိုးမဘဏ္သည္ ေဈးကြက္အသစ္ ႏွင့္ ပိုမို 
ရင္းႏွီးလာကာ ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္မ်ားကိုလည္း ပိုမိုစုေဆာင္းမိလာမည္၊ 
သို႔ျဖင့္ ျမန္မာ့ေက်းလက္လူထုကို ေငြထုတ္ေခ်းရာတြင္ အဆံုးအရႈံး ကို မိမိဘာသာ 
ခ်ိန္ဆလာနိုင္မည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္သည္။

စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး

အေၾကာင္းအရာ။  
စိုက္ပ်ိဳးေရး ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ မူဝါဒႏွင့္ 
မဟာဗ်ဴဟာ ေရးဆဲြျခင္း 

ေဆာင္ရြက္သူ။ LIFT ၏  
စိုက္ပ်ိဳးေရး အႀကံေပးမ်ား

ပူးေပါင္းသူမ်ား။  
စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ 
ဆယ္ေျမာင္း ဝန္ႀကီးဌာနမွ 
ဦးစီးဌာနမ်ား၊  အထူးသျဖင့္ 
စီမံကိန္းဦးစီးဌာန၊  
ျပည္နယ္/တိုင္း အစိုးရမ်ား၊  
ပုဂၢလိကက႑၊ CSOမ်ား၊ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး မိတ္ဖက္မ်ား

၂ဝ၁၆တြင္ ဝန္ႀကီးဌာနသည္  အစိုးရအသစ္၏ စီးပြားေရး မူဝါဒႏွင့္အညီ  စိုက္ပ်ိဳးေရး 
ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ မူဝါဒကို စတင္ ေရးဆဲြသည္။ ယင္းသည္ စိုက္ပ်ိဳးေရးဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ မဟာဗ်ဴဟာ 
(ADS) ကို LIFT၊ ADB၊  FAOတို႔ ႏွင့္အတူ ေရးဆြဲ ေနသည္ႏွင့္ လာေရာက္ 
တိုက္ဆိုင္သည္။ ဤလုပ္ငန္းစဥ္တြင္  ဝန္ႀကီးဌာနရွိ LIFTမွ စိုက္ပ်ိဳးေရးအႀကံေပး 
ႏွစ္ဦးသည္  စီမံကိန္းဦးစီးဌာနကို နည္းပညာ အေထာက္အကူ ေပးခဲ့သည္။  ထိုေၾကာင့္ 
၂ဝ၁၆ႏွစ္ကုန္တြင္  မဟာဗ်ဴဟာအျပင္   မူဝါဒကိုပါ  စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ရိကၡာဖူလံုေရး 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈစီမံခ်က္ႏွင့္အညီ  ေအာင္ျမင္စြာ ေရးဆြဲၿပီးစီးခဲ့သည္။  ၂ဝ၁၇ႏွစ္ဆန္း 
တြင္ ဝန္ႀကီးဌာနသည္  ျမန္မာနိုင္ငံ စိုက္ပ်ိဳးေရးဖြံ႕ၿဖိဳးမႈႏွင့္  ရိကၡာဖူလံုေရးအတြက္ 
အျပည္ျပည္ဆိုင္ရာ စိုက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုေရး အစီအစဥ္ (GAFSP) ထံမွ 
ေထာက္ပံ့ေငြ အဆိုျပဳလႊာက္ို တင္သြင္းနိုင္ခဲ့သည္။ 

ဤစိုက္ပ်ိဳးေရးဖြံ႕ၿဖိဳးမႈမူဝါဒတြင္  အစိုးရ၊ ပုဂၢလိကက႑၊ ေတာင္သူမ်ားတို႔၏ 
တူညီေသာ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မ်ား၊ ေရရွည္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား ပါဝင္သည္။ 
စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈ၊ ကုန္ထုတ္တိုးမႈ၊ ယွဥ္ၿပိဳင္ႏုိင္စြမ္းရွိမႈ ဟူေသာ မ႑ိဳင္မ်ားကို 
အေျခခံသည့္ ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္မွာ-“ ေတာင္သူမ်ား ေက်းလက္ေနလူထုမ်ားတို႔၏ 
လူမႈစီးပြားေရး ေကာင္းမြန္ေစၿပီး အမ်ိဳးသားစီးပြားေရးကို ပိုမိုဖြံ႕ၿဖိဳးေစမည့္ 
အားလံုးပါဝင္ေသာ ယွဥ္ၿပိဳင္ႏိုင္စြမ္းရွိေသာ ရိကၡာႏွင့္ အာဟာရ ဖူလံုသည့္အျပင္ 
ေရရွည္တည္တံ့ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရးစနစ္” ျဖစ္သည္။  မဟာဗ်ဴဟာ၏ အဓိက 
အစိတ္အပိုင္းမ်ားမွာ   တန္ဖိုးကြင္းဆက္ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ၊ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ၊   အမ်ိဳးအမည္ 
မ်ားျပားမႈ၊ လယ္ယာႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပ ခ်ိတ္ဆက္မႈ တို႕ျဖစ္သည္။ 

ဤမဟာဗ်ဴဟာသည္ အရွင္ျဖစ္သည္။ စိုက္ပ်ိဳးေရးအႀကံေပးႏွစ္ဦးသည္ ဝန္ႀကီးဌာန 
ႏွင့္ ဆက္လက္ လုပ္ကိုင္ေန ကာ  မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ ပတ္သက္၍ ျပည္နယ္/တိုင္း 
အစိုးရမ်ား၊ သက္ဆိုင္ရာ ဌာနမ်ား၊   ပုဂၢလိကက႑၊ CSOမ်ား (ေတာင္သူအုပ္စုမ်ား)၊ 
ျပည္နယ္၊ တိုင္း အားလံုးမွ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈမိတ္ဖက္မ်ား ႏွင့္ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေဆြးေႏြးရန္ 
ရွိသည္။ ယင္းေဆြးေႏြးမႈမ်ားသည္ ၂ဝ၁၇ခုႏွစ္ ၾသဂုတ္လတြင္ ၿပီးစီးမည္ဟု 
ခန္႔မွန္းထားသည္။
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အေၾကာင္းအရာ။ စားနပ္ 
ရိကၡာဖူလံုေရး အတြက္ 
ေကာင္းမြန္ေသာ မူဝါဒ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈ

ေဆာင္ရြက္သူ။ FSWG

ျမန္မာနိုင္ငံ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရးအတြက္ အရင္းအျမစ္မ်ားႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳမႈမ်ားကို 
ထိန္းခ်ဳပ္အသံုးခ်ျခင္း စီမံခ်က္ အဆင့္၂သည္ အသိအျမင္ ၾကြယ္ဝေသာ၊ 
ကၽြမ္းက်င္ေသာ၊ တာဝန္ခံမႈရွိေသာ ရိကၡာဖူလံုေရး လုပ္ကိုင္ သူမ်ား ႏွင့္ သတင္းစံုစြာ 
ရရွိေသာ တက္ၾကြေသာ မူဝါဒေရးဆြဲသူမ်ား  ပိုမို ထိေတြ႕ ေဆာင္ရြက္ကာ 
ရိကၡာဖူလံုေရး  မူဝါဒမ်ား  ထိေရာက္မႈရွိကာ ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ အေကင္အထည္ေဖာ္ေရး 
ေထာက္ပံံ့ရန္အတြက္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ ရန္ ရည္ရြယ္သည္။

ေဖေဖာ္ဝါရီလတြင္ FSWGသည္  စိုက္ပ်ိဳးေရး ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈဥပေဒကို  ႏွစ္ရက္ၾကာ 
ေဆြးေႏြးသည့္ လူထုတိုင္ပင္ ေဆြးေႏြးပြဲ တရပ္ကို ျပဳလုပ္ ခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္ 
လယ္ယာေျမဥပေဒကို  ျပည္နယ္၊ တိုင္းမ်ားမွ အဓိက ပတ္သက္သူမ်ား ႏွင့္  
လူထုတိုင္ပင္ေဆြးေႏြးပြဲ ျပဳလုပ္ရန္ ေတာင္သူ၊ အလုပ္သမား လူမႈဖူလံုေရး ေကာ္မတီ 
အတြင္းေရးမွဴးက ေတာင္းဆိုခဲ့သည္။   FSWG သည္ ယင္း လူထု တိုင္ပင္ေဆြးေႏြးပြဲ 
ကို ၂ဝ၁၇တြင္ က်င္းပမည္။ 

ဇူလိုင္လတြင္ ဤစီမံခ်က္သည္  မူဝါဒေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္မႈ စီမံခ်က္ ေရးဆြဲေရး 
ေဆြးေႏြးပြဲကို ျပည္သူ႔လႊတ္တာ္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ၊ ေမြးျမဴေရး၊ ေက်းလက္ေဒသ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး အထူးေကာ္မတီႏွင့္ ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။ ယင္း ေဆြးေႏြးပြဲ တြင္  FSWG၏  
မူဝါဒေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္မႈ မဟာဗ်ဴဟာ၊ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ မူေဘာင္ ႏွင့္ ၊ တႏွစ္စာ မူဝါဒ 
ဦးစားေပးမ်ား ကို သေဘာတူခဲ့ၾကသည္။

အေၾကာင္းအရာ။ ေက်းလက္ 
စိုက္ပ်ိုးေရးအတြက္ IEC 
က႑ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး

ေဆာင္ရြက္သူ။ UNESCO  

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ 
MOI, MOALI, YAU, 
ABCID,Thomson 
Reuters Foundation, 
Myanmar Now, Dant Da 
Lun Management and 
Consulting Services

ေရရွည္တည္တံံ့ေသာ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုေရးအတြက္ ဆက္သြယ္ေရး 
စီမံခ်က္သည္ ပံုႏွိပ္္၊ အသံလႊင့္၊ အြန္လိုင္း စာနယ္ဇင္းသမားတို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေစရန္ ႏွင့္  ေက်းလက္ေန အက်ိဳး ခံစားခြင့္ရွိသူမ်ား အတြက္ အေရးပါသည့္  
ေက်းလက္စိုက္ပ်ိုးေရး ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး ကိစၥမ်ားကို တင္ျပရာတြင္ ေကာင္းမြန္လာေစရန္ 
အစိုးရ ႏွင့္ ပုဂၢလိက မီဒီယာမ်ား၊ ဆက္သြယ္ေရး လုပ္ငန္းရွင္မ်ား ႏွင့္ နီးကပ္စြာ 
လုပ္ကိုင္ေနသည္။

IEC မာလ္တီမီဒီယာမ်ား၊ သတင္းမ်ား၊ ေဆာင္းပါးမ်ားထုတ္လုပ္မႈကို  သက္ဆိုင္သူ 
တို႔က ႀကီးၾကပ္ရာတြင္  စြမ္းေဆာင္ရည္ တိုးတက္လာေစရန္ ၂ဝ၁၆တြင္ 
ဤစီမံခ်က္သည္  ျပန္ၾကားေရး၊ စိုက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း 
ဝန္ႀကီး ဌာနမ်ား၊   Famers ရုပ္သံလုိင္း၊ YAU၊   ABCID၊  Thomson  Reuters  
Foundation တို႔ႏွင့္အတူ အယ္ဒီတာ ေကာ္မတီ/ လုပ္ငန္းအဖြဲ႔ ထူေထာင္ ခဲ့သည္။ 
အစိုးရ၊ ေဒသခံ ဆက္သြယ္ေရးအဖြဲ႕အစည္းမ်ား တို႔မွ ပညာေပးလုပ္သားမ်ား ႏွင့္ 
ျပန္ၾကားေရးအရာရွိ ၁,ဝဝဝတို႔ကို ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ ဆက္သြယ္ေရး၊ ICT အသိပညာ၊ 
သတင္းႏွင့္ အသိပညာ စီမံခန္႔ခြဲမႈ ဟူသည့္ ဘာသာရပ္မ်ားတြင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ေပးရန္  Myanmar Book Aid and Preservation  Foundation 
ႏွင့္လည္း မိတ္ဖက္ျပဳခဲ့သည္။

အေၾကာင္းအရာ။ ေရလုပ္ငန္း 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 

ေဆာင္ရြက္သူ ။ WorldFish 

ပူးေပါင္းသူမ်ား။  ငါးဦးစီး, 
GRET ၊ NAG ႏွင့္ PACT

ျမန္မာနိုင္ငံ ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသႏွင့္ အပူပိုင္းဇုန္မွ လူထုမ်ား  ရိကၡာဖူလံုမႈ 
ႏွင့္ ဝင္ေငြတိုးတက္ေရးအတြက္  ေရရွည္တိုးပြားမည့္ ငါးေမြးျမဴေရး ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း 
စီမံခ်က္သည္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ ႏွင့္  အပူပိုင္းဇုန္မွ သင့္ေတာ္မည့္ေနရာမ်ားတြင္ 
ေရရွည္တိုးပြားမည့္  ငါးေမြးျမဴေရး  ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။  ဤစီမံခ်က္ သည္ 
အေသးစား/တပိုင္တနုိင္ ငါးေမြးျမဴေရးဆိုင္ရာ မူဝါဒထိေတြ႔ေဆာင္ရြက္မႈအတြက္ 
သင္ယူျခင္းႏွင့္ ဆန္းသစ္ တီထြင္မႈ တို႕ကို မွတ္တမ္းတင္မည္။ ေရရွည္တည္တ့့ံေသာ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး၊   ရိကၡာဖူလံုေရး၊ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး တို႔ကို ျဖည့္ဆည္းေပးမည္ 
ျဖစ္သည္။ 
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၂ဝ၁၆တြင္ စီမံခ်က္ေနရာမ်ား၊  ယင္းေနရာႏွင့္ ကိုက္ညီေသာ ငါးေမြးျမဴနည္းမ်ားကို 
ေရြးခ်ယ္ခဲ့သည္။ ေတာင္သူ အုပ္စုမ်ားကို ဖြဲ႔စည္းကာ ငါးေမြးျမဴေရးကို သင္တန္း 
ေပးသည္။  ဤစီမံခ်က္သည္ မူဝါဒ အက်ဥ္းေဖာ္ျပခ်က္ ၅ေစာင္ကို ျပဳစုခဲ့သည္- 
ေရခ်ိဳငါးလုပ္ငန္း၊ ကမ္းနီးငါးလုပ္ငန္း၊ ကမ္းေဝးငါးလုပ္ငန္း၊ ေရလုပ္ငန္း၊ အေထြေထြ 
တို႔ုျဖစ္သည္။ လက္ေတြ႔က်ေသာ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားကို  အခ်ိန္မီ ခ်မွတ္ေနၾကရသည့္ 
မူဝါဒခ်မွတ္သူတို႔အား  အေထာက္အထား မ်ား၊ အေရးယူေဆာင္ရြက္နိုင္သည့္ 
အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကို  ဤရွင္းလင္းခ်က္မ်ားက အေထာက္အကူေပးထားသည္။  
ရည္ရြယ္သည့္ ဖတ္ရႈေလ့လာသူမ်ားမွာ - MoALI၊ DoF၊  MFF၊ ပုဂၢလိကက႑၊ 
ငါးလုပ္ငန္းအသင္းမ်ား၊ မိတ္ဖက္မ်ား၊ အလွဴရွင္မ်ား(SDC၊ LIFT၊ DANIDA ၊Norad)  
ပါဝင္သည္။ 

ဤစီမံခ်က္သည္ အေသးစားငါးေမြးျမဴေရးက ဤက႑အား သက္ေရာက္မႈကို 
ပိုမိုသိရွိနိုင္ရန္ ၊ ငါးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာန ၏ သုေတသန စြမ္းေဆာင္ရည္  
တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ေထာက္ပံ့သည္။ ခရိုင္အဆင့္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္ 
ငါးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာနမ်ား၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ဖြ႔ံၿဖိဳးေစမည္ ျဖစ္သည္။

အေၾကာင္းအရာ။ ျပည္နယ္ 
အဆင့္ ငါးလုပ္ငန္း စီမံခန္႔ခြဲမႈ 

ေဆာင္ရြက္သူ။  Better Life 
Organization 

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ ငါးဦးစီး၊ 
ရခိုင္ သဟာရ ႏွင့္ အျခား 
CSOမ်ား

တက္လမ္း၏ ေရရွည္တည္တ့့ံေသာ   ရိကၡာဖူလံုေရး ႏွင့္ အသက္ေမြးမႈ အစီအစဥ္ 
သည္  ရခိုင္ျပည္နယ္ ေရခ်ိဳငါး လုပ္ငန္းဥပေဒ၏ နည္းဥပေဒမ်ားကို ျပင္ဆင္ရန္ 
ေဆာင္ရြက္ေနသည္။  BLO ႏွင့္ အျခား LIFT ရန္ပံုေငြပံ့ပိုးသည့္ တက္လမ္း 
မိတ္ဖက္မ်ား၊ ရခိုင္သဟာရ   အပါအဝင္ CSOမ်ားသည္  ရခိုင္ျပည္နယ္ 
ငါးလုပ္ငန္း မိတ္ဖက္မ်ားမွ မွတဆင့္ ရပ္ရြာအေျချပဳ ငါးလုပ္ငန္းပူးတြဲစီမံမႈကို 
ဥပေဒတြင္ ထည့္သြင္းႏုိင္ခဲ့သည္။  သို႔ေသာ္ ဥပေဒကို အေကာင္အထည္ ေဖာ္ရန္ 
နည္းဥပေဒအသစ္မ်ား လိုအပ္ေနသည္။ သို႔မွသာ ငါးလုပ္ငန္း လုပ္သားအုပ္စုမ်ား ၊ 
ငါးမဖမ္းရ ဇုန္နယ္မ်ား ကို မွတ္ပံုတင္ရန္  စနစ္တက် ေဆာင္ရြက္ႏုိင္မည္ျဖစ္သည္။ 
BLOႏွင့္ အျခားCSOမ်ား သည္ ဤတာဝန္မ်ား ကို ငါးလုပ္ငန္းဦးစီးဌာန ႏွင့္ အတူ 
ေဆာင္ရြက္ေနသည္။

အေၾကာင္းအရာ။ 
ေမြးျမဴေရးက႑ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး

ေဆာင္ရြက္သူ။  FAO  

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ LBVD, UVS

ေမြးျမဴေရးက႑ေရရွည္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ ေမြးျမဴေရးတိရစာၦန္ တို႔၏ က်န္းမာေရး၊ 
ထြက္ႏႈန္း၊ ေစ်းကြက္တင္မႈ ေကာင္းမြန္လာေစျခင္းျဖင့္ အပူပိုင္းဇုန္ ေတာင္သူတို႔၏ 
အသက္ေမြးမႈကို တိုးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း စီမံခ်က္သည္ ျပည္ေထာင္စုအဆင့္တြင္ 
မူဝါဒျဖစ္ထြန္းေရးအတြက္ နယ္ပယ္ေျခာက္ရပ္ကို  တိေမြးကုဦးစီးဌာန  ႏွင့္အတူ 
သံုးသပ္ေရြးခ်ယ္ၿပီး ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၆တြင္  ဤစီမံခ်က္သည္ ဦးစီးဌာနကို နယ္ပယ္ 
ေျခာက္ရပ္တြင္ မူဝါဒဆိုင္ရာ အႀကံေပးခဲ့သည္။

အေၾကာင္းအရာ။  
အပူပိုင္းဇုန္ရွိ ဘက္စံု 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး  ႏွင့္ 
ေရရွည္တည္တံ့ေသာ 
စိုက္ပိ်ဳးေရး 

ေဆာင္ရြက္သူ ။  CAPSA-
UNESCAP  

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ DRD, DOA, 
DAR, DOP, APCTT, CSAM 
and NAG

အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ ေကာင္း မြန္ေစေရးအတြက္ 
ဘက္စံုေက်းလက္ စီးပြား လူမႈ ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး အစီအစဥ္သည္ အပူပိုင္းဇုန္ 
တြင္ ဆင္းရဲမႈေလွ်ာ့ခ်ေရး၊ အားလံုးပါဝင္ေစသည့္ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး 
ျဖစ္ေစမည့္ မူဝါဒခ်မွတ္သူမ်ား၊  LIFT ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ား ၊ ပုဂၢလိကက႑တို႔၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ကို အားျဖည့္ေပးရန္ ရည္ရြယ္သည္။

၂ဝ၁၆တြင္ ရာသီဥတုဒဏ္ခံနိုင္သည့္ ေရရွည္တည္တံံ့ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရးမူဝါဒ 
ေဆြးေႏြးပြဲ အခမ္းအနား ၆ခုကို ေနျပည္ေတာ္၊ မေကြး၊ မံုရြာ တို႔တြင္ ဝန္ႀကီးဌာနမွ 
မူဝါဒခ်မွတ္သူမ်ား ၊  အျခားပတ္သက္သူမ်ား ႏွင့္ က်င္းပခဲ့သည္။ ေရးဆြဲရန္ 
စီစဥ္ထားသည့္   မူဝါဒရွင္းလင္းခ်က္ ၆ေစာင္အနက္ ၄ေစာင္ကို ျမန္မာ အဂၤလိပ္ 
ႏွစ္ဘာသာျဖင့္ ျပဳစုၿပီး မူဝါဒခ်မွတ္သူမ်ား ၊  ႏွင့္ အျခား ပတ္သက္သူမ်ားသို႔  SATNET 
Asia ႏွင့္ UNCAPSA ဝက္ဘ္ဆိုက္မွတဆင့္ ျဖန္႔ေဝခဲ့သည္။ ယင္းစာေစာင္မ်ားမွာ-(၁) 
ပဲမ်ိဳးစံု၊ ဆီထြက္သီးႏွံ မ်ိဳးေစ့ ထုတ္လုပ္ေရးတန္ဖိုးကြင္းဆက္ကို ေထာက္ပံ့ျခင္း၊(၂) 
ေရရွည္တည္တံံ့ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရးအတြက္ ပတ္သက္ ဆက္ႏြယ္သူမ်ား၏ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား၊(၃) ရာသီဥတုဒဏ္ခံနိုင္သည့္ ေရရွည္တည္တံံ့ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
ကို ေထာက္ပံ့မည့္ မူဝါဒ၊ ဌာနမ်ား၊  လုပ္နည္းမ်ား၊(၄) ေရရွည္တည္တံံ့ေသာ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး စက္မႈလယ္ယာ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးအတြက္ လုပ္ငန္းစဥ္မ်ား ႏွင့္ မူဝါဒမ်ားကို 
အားေကာင္းေစျခင္း  တို႔ျဖစ္သည္။
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က်ား/မေရးရာ

အေၾကာင္းအရာ။   
က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈ 
ႏွင့္ အမိ်ုဳးသမီးမ်ား 
လုပ္ကိုင္ႏိုင္စြမ္းရွိမႈ

ေဆာင္ရြက္သူ။  GEN

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ လူမႈဝန္ထမ္း၊ 
ကယ္ဆယ္ေရး ႏွင့္ 
ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး 
ဝန္ႀကီးဌာန

ျမန္မာနိုင္ငံ က်ား/မတန္းတူညီမွ်မႈကို အေလးအနက္ ၾကိဳးစားေဆာင္ရြက္ျခင္း စီမံခ်က္ 
သည္  ျမန္မာနိုင္ငံတြင္  က်ား/မ တန္းတူ ညီမွ်မႈ ႏွင့္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားလုပ္ကိုင္ႏိုင္စြမ္းရွိမႈ 
ျဖစ္ထြန္းေစရန္ ႀကိဳးပမ္းသည္။

၂ဝ၁၆တြင္  GENသည္ အဓိကက်ေသာ မူဝါဒမ်ားကို ရွင္းလင္းစြာ မွ်တစြာ 
ဖြင့္ဆိုခ်က္မ်ား ပါဝင္သည့္ ျပည့္စံုေသာ PoVAW ဥပေဒျဖစ္ေစရန္ ဆက္လက္ 
ျဖည့္ဆည္းေပးသည္။ အေမရိကန္ အေျခစိုက္ Global Justice Center ႏွင့္ 
ပူးေပါင္းကာ GEN သည္ ျမန္မာCSOအစီရင္ခံစာကို ျပဳစုကာ ကုလသမဂၢ CEDAW 
ေကာ္မတီ၏ ၆၄ႀကိမ္ေျမာက္အစည္းအေဝးသို႔ တင္သြင္းခဲ့သည္။ GENသည္  
အမ်ိဳးသမီးမ်ား ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး ဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသားအဆင့္ မဟာဗ်ဴဟာစီမံကိန္း 
(NSPAW)ကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္အျပင္ CEDAWအရ လိုအပ္ခ်က္ျဖစ္သည့္  
PoVAW ဥပေဒကို က်င့္သံုးရန္  ဆက္လက္ေတာင္းခံေနသည္။  ဒီဇင္ဘာလ တြင္ 
GENသည္ ျမန္မာနိုင္ငံလံုးဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသမီးေရးရာ ေကာ္မတီ (MNCWA)၏ 
ပထမအႀကိမ္အစည္းအေဝးကို တက္ေရာက္ခဲ့သည္။  ဝန္ႀကီးဌာနေပါင္းစံုပါဝင္သည့္ 
ဤအဆင့္ျမင့္ေကာ္မတီသည္ ဝန္ႀကီးဌာနအခ်င္းခ်င္း ေပါင္းစပ္ညွိနႈိင္းျခင္းကို 
ေထာက္ပံံ့နိုင္သျဖင့္  အစိုးရ၏မူဝါဒမ်ား၊ ဘတ္ဂ်က္မ်ားတို႔တြင္ က်ား/မေရးရာကို 
ပါဝင္ေစနိုင္သည့္ျပင္  NSPAW ႏွင့္  CEDAW အေကာင္အထည္ေဖာ္ေရးကိုလည္း 
ျဖစ္ေစနိုင္သည္။  

ဇြန္လတြင္ GENသည္  အမိ်ုဳးသမီးမ်ားလုပ္ကိုင္ႏိုင္စြမ္းရွိမႈသည္ အမွန္တကယ္ 
အသြင္ကူးေျပာင္းေရးကို ျဖစ္ေစသည္ ဟူေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
အေဆာက္အအံုတြင္ ေနရာေပးေရး အသိအျမင္ကို ရေစမည့္ ပတ္သက္ 
ဆက္ႏြယ္သူတို႔ ေဆြးေႏြးပြဲကို ေနျပည္ေတာ္တြင္ လႊတ္ေတာ္အမတ္ ၁၂ဝဦးတို႔ႏွင့္ 
က်င္းပခဲ့သည္။  

အားလံုးပါဝင္ေစေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္

အေၾကာင္းအရာ။    
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ က႑ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး  

ေဆာင္ရြက္သူ။ Mercy 
Corps 

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ 
Swisscontact and East-
West Seed International  

ႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ေစ်းကြက္ ျပဳလုပ္ေပးျခင္း (MVMW) 
စီမံခ်က္သည္ ရွမ္းျပည္နယ္ ေတာင္ပိုင္းႏွင့္ ရခိုင္ျပည္နယ္တြင္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑ 
အရွိန္ျမွင့္တင္ေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႔(VSAT)က ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑ အေျခအေန 
ေကာင္းမြန္ေရးကို ျဖစ္ေပၚေစရန္ အေထာက္အကူျပဳေနသည္။   VSATသည္ ျမန္မာ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးကြန္ရက္၏ လုပ္ငန္းအဖြဲ႔ျဖစ္သည္။ ျမန္မာစိုက္ပ်ိဳးေရးကြန္ရက္သည္ 
ကမၻာ့ စီးပြားေရးဖိုရမ္က ဖန္တီးေသာ Grow Asia စီမံခ်က္၏ အစိတ္အပိုင္းျဖစ္သည္။ 
စီမံခ်က္သည္ VSAT၏ လုပ္ေဆာင္ခ်က္အမ်ားအျပားႏွင့္ အတြင္းေရးမွဴးအတြက္ 
စရိတ္မ်ားကို ေထာက္ပ႔ံေပးသည္။ VSAT သည္ ဗီယက္နမ္ေလ့လာေရးခရီး၊ 
သုေတသန စစ္တမ္းမ်ား၊ မူဝါဒစုေပါင္း ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားကို စီစဥ္ေပးခဲ့သည္။   

MVMWသည္ စားသံုးသူအႀကိဳက္ ႏွင့္ လက္ကားေဈးမ်ား စီမံခန္႔ခြဲမႈ စီမံခ်က္ 
ဟူေသာ  သုေတသန စစ္တမ္း  ႏွစ္ေစာင္ကို ျပဳစုခဲ့သည္။ မ်ိုးေစ့က႑ စီမံခ်က္ 
ႏွင့္ မ်ိဳးေစ့အသင္း ဖြဲ႔စည္းပံုတို႔ကို ျပဳစုရာတြင္ MVMW က ကူညီခဲ့သည္။ 
သုေတသန၊ စီမံခ်က္၊ ဖြဲ႔စည္းပံုတို႔ကို ေဆြးေႏြးရန္ MVMWသည္ လုပ္ငန္းနယ္ပယ္မွ 
ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားကို ေနျပည္ေတာ္တြင္  မူဝါဒ စုေပါင္း ေဆြးေႏြးပြဲမ်ား 
စီစဥ္ေပးခဲ့သည္။
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အေၾကာင္းအရာ။ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
တန္ဖိုးကြင္းဆက္
 
ေဆာင္ရြက္သူ ။  Michigan 
State University

ျမန္မာႏုိင္ငံ စိုက္ပ်ဳိးစားကုန္ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး၊ ေက်းလက္ေန ႏြမ္းပါးသူတို႔ 
အသက္ေမြးမႈအတြက္ ပါဝင္ပတ္သက္ျခင္း စီမံခ်က္သည္ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးအထြက္တိုးမႈ၊ အာဟာရ ရလဒ္ေကာင္းမႈ၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံနိုင္မႈတို႔ကို မူဝါဒ 
ေကာင္းမြန္ေစျခင္းျဖင့္ ျဖစ္ထြန္းေစမည္။  

၂ဝ၁၆တြင္  ဤစီမံခ်က္သည္ USAID ေထာက္ပံ့သည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးစာတမ္း တေစာင္  
ျပဳစုရာတြင္  ပါဝင္ခဲ့သည္။ ယင္းစာတမ္းမွာ- ‘ထမင္းပန္းကန္မွ ရိကၡာျခင္းသို႔။ 
ျမန္မာ့စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ ရိကၡာက႑ ေခတ္မီေရးအတြက္ မ႑ိဳင္သံုးရပ္’ ျဖစ္သည္။ 
ဤစီမံခ်က္သည္ စာတမ္းမူၾကမ္းအတြက္ အခ်က္အလက္မ်ားကို ပံ့ပိုး ေပးသည္။ 
အစိုးရအရာရွိမ်ား၊ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ား၊  CSOမ်ား၊  ပုဂၢလိကက႑ တို႔ႏွင့္ 
တင္ျပေဆြးေႏြးပြဲ အမ်ိဳးမ်ိဳးတို႔တြင္ ပါဝင္သည္၊ ယင္းစာတမ္းတြင္ ပါရွိေသာ မူဝါဒ 
မ်ားသည္ ဝန္ႀကီးဌာနက စိုက္ပ်ိဳးေရးမူဝါဒ ႏွင့္  စိုက္ပ်ိဳးေရး ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ မဟာဗ်ဴဟာ 
(ADS)ျပဳစုရာတြင္ သိသာေသာ သက္ေရာက္မႈရွိခဲ့သည္။  ဤမဟာဗ်ဴဟာ စာတမ္းတြင္ 
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား၏ အမ်ိဳးအမည္စံု စိုက္ပ်ိဳးမႈ၊ အင္တုိက္အားတိုက္
စိုက္ပ်ိဳးမႈတို႔ျဖင့္  က်ယ္ျပန္႔ ေသာ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ ေက်းလက္စီးပြားေရး 
ႀကီးထြားမႈ ျဖစ္ထြန္းေစမည့္ အခြင္႔အလမ္းမ်ားေဖာ္ေဆာင္ၿပီး  စိုက္ပ်ိဳးေရးမူဝါဒသည္ 
ေဈးကြက္တြန္းအားေပးၿပီး ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကို ဦးတည္သည္။ မူဝါဒ ေၾကညာခ်က္ မွာ 
ေအာက္ပါအတိုင္းျဖစ္သည္-

 “ျမန္မာ့ စိုက္ပ်ိဳးေရး မူဝါဒမွာ- ျပည္သူတရပ္လံုးအတြက္ရိကၡာ ႏွင့္ အာဟာရ ဖူလံုမႈ၊  
ရိကၡာ စိတ္ခ်ရမႈ ႏွင့္၊ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားအေနျဖင့္ ေဈးကြက္ ေတာင္းဆိုမႈ 
မ်ားသည့္  အမ်ိးအမည္စံုစိုက္ပ်ိဳးကာ အထြက္တိုးလာျခင္း၊  နိုင္ငံတကာႏွင့္ 
ယွဥ္ၿပိဳင္နိုင္ေသာ စိုက္ပ်ိဳးေရး-စီးပြားေရးက႑ မွတဆင့္ ပိုမိုတင္ပို႔နိုင္ျခင္းျဖင့္ 
ဝင္ေငြတိုးလာေစရန္ ျဖစ္သည္။”

ဤစီမံခ်က္သည္  ျမန္မာ့ ငါးလုပ္ငန္းမိတ္ဖက္က ျပဳလုပ္ေသာ ငါးလုပ္ငန္း မူဝါဒ 
ရွင္းလင္းခ်က္ ေရးသားသည့္ ေဆြးေႏြးပြဲတြင္လည္း ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ 
ယင္းသည္ ျမန္မာႏိုင္ငံငါးလုပ္ငန္းကိစၥမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ေနေသာ ပုဂၢလိက 
အဖြဲ႔အစည္းတခု ျဖစ္သည္။  ယင္းေဆြးေႏြးပြဲမွ မူဝါဒ အက်ဥ္းေဖာ္ျပခ်က္ ၅ေစာင္ကို 
အဂၤလိပ္ျမန္မာ ႏွစ္ဘာသာျဖင့္ ျပဳစုထုတ္ေဝခဲ့သည္။ 

စုိက္ပ်ိဳးေရး၊ေမြးျမဴေရးႏွင့္ ဆည္ေျမာင္း ဝန္ႀကီးဌာန၏ မူဝါဒေရးဆြဲမႈ၊ 
အေကာင္ထည္ေဖာ္မႈကို အေထာက္အကူေပးရန္  စိုက္ပ်ိဳးေရး မူဝါဒရံုး ကို စီမံကိန္း 
ေရးဆြဲေရးဦးစီးဌာနတြင္  ဤစီမံခ်က္က ဖြင့္လွစ္ေပးခဲ့သည္။ ယင္းရံုးဌာနတြင္ 
ျပည္ပအႀကံေပး ခန္႔ထားျခင္းကို ဝန္ႀကီးဌာနက ခြင့္ျပဳခဲ့သည္။

ေျမယာ

အေၾကာင္းအရာ။ 
ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္  

ေဆာင္ရြက္သူ။ LCG 

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ MOI, 
MOALI, YAU, ABCID, 
Thomson Reuters 
Foundation, Myanmar 
Now, Dant Da Lun 
Management and 
Consulting Services

ျမန္မာနိုင္ငံရွိ ေျမႏွင့္ဆက္စပ္ သယံဇာတမ်ား တန္းတူညီမွ်စြာ လက္လွမ္းမီ 
ထိန္းခ်ဳပ္နိုင္ေရး ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း စီမံခ်က္သည္ NLUP ျဖစ္ထြန္းေအာင္တက္ၾကြစြာ 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၆ဇန္နဝါရီလတြင္ ယင္းကို အစိုးရက အတည္ျပဳခဲ့သည္။ 
တိုင္းရင္းသားလူမိ်ဳးမ်ား၏ ဓေလ့ရိုးရာေျမအသံုးခ်မႈ အခြင့္အေရးမ်ားကို 
အစိုးရက အသိအမွတ္ျပဳေသာ မူဝါဒစာတမ္းျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ 
သယံဇာတႏွင့္ ပတ္ဝန္းက်င္ထိန္းသိမ္းေရး ဝန္ႀကီးဌာန၊ မြန္ျပည္နယ္ ႏွင့္ 
ဧရာဝတီ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသမွ ေဒသအာဏာပိုင္မ်ားႏွင့္လည္း ဆက္ဆံေရး 
ခိုင္မာလ်က္ရွိသည္။

ဤစီမံခ်က္သည္ မူဝါဒေဆြးေႏြးပြဲ ႏွစ္ခုကို က်င္းပခဲ့သည္- အမ်ိဳးသားေျမယာ 
ထိန္းသိမ္းေရး ႏွင့္ ေျမအသံုးခ်မႈ၊ အက်ိဳးတူလယ္ယာ CSO ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားျဖစ္သည္။ 
ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ ASDOက ဦးစီးက်င္းပေသာ လယ္လုပ္ငန္း၊  ငါးလုပ္ငန္း၊ 
ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဟူေသာ ႏွီးေနွာဖလွယ္ပြဲကိုလည္း ပံံ့ပိုးေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။
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ေတာင္သူမ်ား ေရလုပ္သားမ်ား ရင္ဆိုင္ေနရေသာ အဓိကျပႆနာမ်ားကို  
သက္ဆိုင္ရာ ဝန္ႀကီးဌာနမ်ားက အေျဖရွာၾကသည္။ ေနျပည္ေတာ္တြင္ လႊတ္ေတာ္ 
ေတာင္သူေရးရာေကာ္မတီႏွင့္လည္း ေဆြးေႏြးပြဲ က်င္းပခဲ့သည္။ 

အဓိကကိစၥမ်ားကို မူဝါဒခ်မွတ္သူမ်ားအား အေထာက္အကူျဖစ္ေစရန္အတြက္ 
ဤစီမံခ်က္သည္  ရိုးရာေျမ အသံုးခ်မႈ၊ အက်ိုးတူ လယ္ယာ၊ ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ 
ေျမယာသံုးသပ္ခ်က္ ဟူေသာ အစီရင္ခံစာ သံုးေစာင္ကို  ျပဳစုခဲ့သည္။ ရိုးရာေျမ 
အသံုးခ်မႈ၊ အက်ိုးတူလယ္ယာ  အစီရင္ခံစာမ်ားကို ေဆြးေႏြးလႈံေဆာ္သည့္အလု
ပ္ရံုေဆြးေႏြးပြဲပံုစံျဖင့္ ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။  ဧရာဝတီတိုင္းတြင္ ေျမယာသံုးသပ္ခ်က္  
အစီရင္ခံစာကို  LIFT FMO ႏွင့္   ဧရာဝတီတိုင္း အစိုးရတို႔အား တင္ျပခဲ့သည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး

အေၾကာင္းအရာ။ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး 
ဆိုင္ရာ မူဝါဒႏွင့္ 
ဥပေဒမူေဘာင္

ေဆာင္ရြက္သူ။ ILO  

ပူးေပါင္းသူမ်ား။  
အလုပ္သမား၊ 
လူဝင္မႈႀကီးၾကပ္ေရး ႏွင့္ 
ျပည္သူ႔အင္အား ဝန္ႀကီးဌာန

ျပည္တြင္း ႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာ လုပ္အား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အုပ္ခ်ဳပ္စီမံမႈ ဖြံ႔ျဖိဳးေရး 
စီမံခ်က္သည္ အမ်ိဳးသမီး အမ်ိဳးသားမ်ား ေဘးကင္းစြာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာကာ 
ေနာင္အခ်ိန္တြင္  ျမန္မာနိုင္ငံဖြ႔ံၿဖိဳးေရးကို ျဖည့္ဆည္းေပးေစနိုင္မည့္ ျပည္တြင္း 
ႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္ရာ ဥပေဒျပဳေရးႏွင့္ မူဝါဒေရးဆြဲေရး 
ေကာင္းမြန္ေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။ ၂ဝ၁၆တြင္ အေရးပါေသာ မူဝါဒဆိုင္ရာ 
လုပ္ဆာင္ခ်က္ အခ်ိဳ႕ ျဖစ္ထြန္းခဲ့သည္။ 

ျမန္မာ- ထိုင္း ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး သေဘာတူညီမႈမ်ား

၂ဝ၁၆တြင္ ျမန္မာ-ထိုင္း အစိုးရတို႔သည္-(၁) နယ္စပ္ျဖတ္ေက်ာ္မႈဆိုင္ရာ 
သေဘာတူညီခ်က္(၂) လုပ္အား ပူးေပါင္း ေဆာင္ရြက္ျခင္း ဆိုင္ရာ MoU (၃) 
အလုပ္အကိုင္ ခန္႔ထားေရး သေဘာတူညီခ်က္တို႔ကို လက္မွတ္ေရးထိုးခဲ့သည္။ 
ထိုင္းနိုင္ငံႏွင့္ မညွိႏႈိင္းမီ ဤသေဘာတူညီမႈမ်ားအတြက္ အခ်က္အလက္မ်ားရရွိရန္ 
ဝန္ႀကီးဌာန ႏွင့္ လူကုန္ကူးမႈတိုက္ဖ်က္ေရး ရဲတပ္ဖြဲ႔တို႔သည္ ILO၊ IOM ၊ ထိုင္းနိုင္ငံမွ 
CSOမ်ား ႏွင့္ တိုင္ပင္ခဲ့သည္။  

မူဝါဒ ေဆြးေႏြးလံႈ႕ေဆာ္မႈမ်ား အတြက္ မူဝါဒ အက်ဥ္းေဖာ္ျပမႈစာတမ္းမ်ားျပဳစုျခင္း 

ဤစီမံခ်က္သည္ တိုင္တန္းခ်က္အေရးယူမႈ ပံုစံစနစ္၊   ဝန္ထမ္းခန္႔အပ္ျခင္း ၊  လူ
မႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးဆိုင္ရာ  မူဝါဒ အက်ဥ္းေဖာ္ျပမႈ/ရွင္းလင္းခ်က္မ်ား 
ျပဳစုခ့ဲသည္။  တိုင္တန္းခ်က္အေရးယူမႈပံုစံစနစ္ မူဝါဒရွင္းလင္းခ်က္မွာ 
ၿပီးစီးၿပီ ျဖစ္၍ ျမန္မာဘာသာသို႔ ျပန္ဆိုကာ CSO/အလုပ္သမားအဖြဲ႔အစည္း 
ကြန္ရက္၊ ဝန္ႀကီးဌာန ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဌာန၊ လႊတ္ေတာ္အမတ္မ်ားသို႔ 
မွ်ေဝခဲ့သည္။ ျမန္မာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ား အတြက္ လက္ရွိတိုင္တန္းခ်က္ 
အေရးယူမႈပံုစံစနစ္မ်ားကို ဤစာတမ္းတြင္  ျပန္လည္ သံုးသပ္ကာ နည္းနာေကာင္း 
နမူနာမ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည္။ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရးဆိုင္ရာစာတမ္း
ကို   ၂ဝ၁၇တြင္ ၉ႀကိမ္ေျမာက္ လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး အာဆီယံဖိုရမ္ 
အတြက္ အမ်ိဳးသားအဆင့္ ျပင္ဆင္ေရး အစည္းအေဝးတြင္ တင္ျပမည္။   ဝန္ထမ္း 
ခန္႔အပ္ျခင္းႏွင့္ ဆုိင္သည့္ စာတမ္းကို ယခုႏွစ္ကုန္တြင္ ျပဳစုေနသည္။   

ျပည္ပ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး မူဝါဒမ်ား ႏွင့္ ဥပေဒဆုိင္ရာမ်ားတြင္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္တည္ေဆာက္ေပးျခင္း 

မူဝါဒခ်မွတ္ေရးတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မည့္ ျပည္နယ္/တိုင္းမ်ားမွ ပတ္သက္သူမ်ား 
သတင္းရရွိေစရန္ ILOသည္   ျပည္နယ္/တိုင္းအဆင့္ အစိုးရအရာရွိမ်ား၊ CSOမ်ားသို႔ 
လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး စီမံခန္႔ခြဲမႈဆိုင္ရာ ငါးရက္ၾကာ သင္တန္းမ်ားကို 
ေနျပည္ေတာ္၊ မႏၱေလး၊ ရခိုင္၊ ရန္ကုန္၊ ရွမ္း၊ ဧရာဝတီ တို႔တြင္ ဖြင့္လွစ္ခဲ့သည္။
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ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္ရာ ဥပေဒျပဳျပင္ေျပာင္းလဲျခင္း 

ျပည္ပအလုပ္အကိုင္ဆိုင္ရာဥပေဒ(၁၉၉၉)ကို ျပန္လည္သံုးသပ္ရန္  ဝန္ႀကီးဌာနမွ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဌာနကို  ILOက နည္းပညာအေထာက္အကူေပးခဲ့သည္။ 
ဤစီမံခ်က္သည္  မူဝါဒရွင္းလင္းခ်က္မ်ား၊  မူဝါဒ အႀကံေပးခ်က္မ်ားျဖင့္ 
အေထာက္အကူျပဳမည့္ ျပည္တြင္းမွ အလုပ္သမားေရွ႕ေနတဦးကို ငွားရမ္းရန္ 
စီမံခဲ့ေသာ္လည္း မရခဲ့ပါ။ ထိုေၾကာင့္နိုင္ငံတကာ ဥပေဒမ်ားႏွင့္ ယွဥ္ကာ ၁၉၉၉ခုႏွစ္ 
ဥပေဒကို သံုးသပ္ခ်က္ ျပဳစုေနသည္။

လႊတ္ေတာ္အမတ္မ်ားကလည္း  ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ 
တက္ေရာက္သည့္ျပင္ လႊတ္ေတာ္တြင္လည္း   ေမးခြန္းမ်ား ေမးျမန္းေဆြးေႏြးၾကသည္။ 
အိမ္တြင္းလုပ္သားကိစၥကို အေလးေပးကာ ဝန္ႀကီးကလည္း အိမ္တြင္းလုပ္သားမ်ားကို 
ကာကြယ္သည့္ ဥပေဒကို ေရးဆြဲရန္ လႊတ္ေတာ္သို႔ အဆိုျပဳခဲ့သည္။ 

ျပည္ပ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္ရာ  အမ်ိဳးသား လုပ္ငန္းစီမံခ်က္

ဤစီမံခ်က္သည္  ဝန္ႀကီးဌာနႏွင့္အတူ  ျပည္ပေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရးဆိုင္
ရာ  အမ်ိဳးသားလုပ္ငန္းစီမံခ်က္ (၂ဝ၁၃-၂ဝ၁၇) အေကာင္အထည္ေဖာ္မႈကို 
ျပန္လည္သံုးသပ္ေနသည္။ မတ္လတြင္က်င္းပခဲ့ေသာ ႏွစ္ရက္ၾကာ 
ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ား အစည္းအေဝးတြင္ ဝန္ႀကီးဌာနသည္ သက္ဆိုင္ရာ 
အစိုးရဌာနမ်ား၊ ကုလသမဂၢဌာနမ်ား၊ CSOမ်ား၊ အလုပ္သမား အသင္းမ်ားသို႔ မိမိ၏ 
ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ားကို မွ်ေဝခဲ့သည္။    

အေထာက္အထားအေျချပဳ မူဝါဒခ်မွတ္ေရးအတြက္ လႊတ္ေတာ္အမတ္မ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးျခင္း

ဤစီမံခ်က္သည္ အမ်ိဳးသားဒီမိုကေရစီဌာနႏွင့္အတူ လႊတ္ေတာ္အမတ္မ်ားႏွင့္ 
အႀကံျပဳေဆြးေႏြးမႈ ႏွစ္ႀကိမ္ျပဳလုပ္ခဲ့သည္၊  တခုမွာ လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး 
စီမံခန္႔ခြဲမႈဆိုင္ရာျဖစ္ၿပီး၊ ေနာက္တခုမွာ တိုင္တန္းခ်က္အေရးယူမႈပံုစံစနစ္ 
ရွင္းလင္းခ်က္စာတမ္းႏွင့္ သက္ဆိုင္သည္၊  တက္ေရာက္လာေသာ 
လႊတ္ေတာ္အမတ္တို႔မွာ ျပည္တြင္းျပည္ပ အလုပ္အကိုင္၊ နိုင္ငံတကာ ဆက္ဆံေရး၊ 
အမ်ိဳးသမီးႏွင့္ ကေလး စသည့္ ေရးရာ ေကာ္မတီမ်ားမွ ျဖစ္ၾကသည္။ 

ျမန္မာနိုင္ငံတြင္  ILO၏ လုပ္ငန္းမ်ားကိုလည္း ႏွစ္ရက္ၾကာ  ရွင္းလင္းတင္ျပခဲ့သည္။ 
လႊတ္ေတာ္အမတ္မ်ားက အစည္းအေဝးတြင္  ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားကို 
ပိုမို ကာကြယ္နိုင္မည့္ နည္းလမ္းမ်ား၊  ဖိလစ္ပိုင္နိုင္ငံ ၏ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာေရး ဥပေဒမ်ား အေၾကာင္းတို႕ကို ေမးျမန္းခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္  
အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္မွ ျပည္တြင္းျပည္ပ အလုပ္အကိုင္ ေကာ္မတီဥကၠ႒ကို  
ဖိလစ္ပိုင္နိုင္ငံသို႔ ေစလႊတ္ေပးခဲ့သည္။

အေၾကာင္းအရာ။ ဘဝအစ 
ရက္ ၁,ဝဝဝအတြင္း 
မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားအား 
ေငြေၾကးပံ့ပိုးျခင္း (MCCT)

ေဆာင္ရြက္သူ။ Save the 
Children 
 
ပူးေပါင္းသူမ်ား။MOHS, 
GAD, 3MDG, MNMA, 
PGMF, IPA, IRC  

နိုင္ငံေတာ္၏ အတိုင္ပင္ခံပုဂၢိဳလ္က ေနာင္မ်ိဳးသစ္ေလးမ်ား အာဟာရျပည့္ဝရန္ 
လိုအပ္ေၾကာင္းကို အေလးထား ေျပာၾကားခဲ့သည္။ MCCT အစီအစဥ္သည္ MSWRR၏   
NSPSP အစီအစဥ္ရွစ္ခုအနက္ ပထမဆံုးျဖစ္သည္။ ျမန္မာနိုင္ငံ ရိကၡာႏွင့္ အာဟာရ 
ဖူလံုေရး အမ်ိဳးသားအဆင့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ (MNAPFNS) ၂ဝ၁၆-၂ဝ၂၅တြင္လည္း  
MCCTကို ဦးစားေပးထားသည္။

DSWက မူဝါဒဆုံးျဖတ္ရာတြင္၊ အစီအစဥ္ဒီဇိုင္း ထုတ္လုပ္ရာတြင္၊ ဘတ္ဂ်က္ 
ခြဲေဝရာတြင္ အေထာက္အထား ရရွိေစရန္ ရည္ရြယ္လ်က္   ျမစ္ကြၽန္းေပၚ၊ ရခိုင္၊ 
အပူပိုင္းဇုန္တို႕တြင္ SCIက ေဆာင္ရြက္ေသာ MCCT ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္သံုးခုကို  LIFT 
က ေထာက္ပံ့သည္။
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ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္မ်ားသည္  MSWRRကို ဆြဲေဆာင္နုိင္ခဲ့သျဖင့္ ခ်င္းျပည္နယ္ 
တခုလံုးအတြက္ MCCT အစီအစဥ္ကို ေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ေထာက္ပံ့ရန္  LIFTႏွင့္ 
ေဆြးေႏြးခဲ့သည္။  LIFTက ႏွစ္ႏွစ္တာ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ၿပီးပါက အစိုးရက ေငြေၾကး 
ႏွင့္ စီမံခန္႔ခြဲမႈကို တာဝန္အျပည့္အဝယူမည္။

အေၾကာင္းအရာ။ ဆန္တြင္ 
အာဟာရျဖည့္သြင္းျခင္း

ေဆာင္ရြက္သူ။ PATH  

ပူးေပါင္းသူမ်ား။DOPH, 
NNC, FDA, DMR, DOA, 
DAR, MMCWA, MCU, 
NUDI, PSI, MMBDC

ျမန္မာနိုင္ငံသို႔ အားျဖည့္ဆန္ကို မိတ္ဆက္ျခင္း စီမံခ်က္သည္  ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ 
အဏုအာဟာရခိ်ဳ႕တဲ့မႈကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္ ယခင္ကမရွိခဲ့ေသးသည့္ ဆန္ကိုအားျဖည့္မည့္ 
မူဝါဒကို ေရးဆြဲရန္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။   အားျဖည့္ဆန္ႏွင့္  ဆန္တြင္ 
အာဟာရျဖည့္ျခင္း မူဝါဒသည္ ျမန္မာနိုင္ငံ ရိကၡာႏွင့္ အာဟာရ ဖူလံုေရး 
အမ်ိဳးသားအဆင့္ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ (MNAPFNS) ၂ဝ၁၆-၂ဝ၂၅တြင္ ေဖာ္ျပထားေသာ 
အဏုအာဟာရခိ်ဳ႕တဲ့မႈကို ကိုင္တြယ္မည့္ အာဟာရအားျဖည့္မႈ မဟာဗ်ဴဟာမ်ား 
အနက္ တခုျဖစ္သည္။  

၂ဝ၁၆တြင္ ဤစီမံခ်က္သည္ အားျဖည့္ဆန္ႏွင့္တကြ ရန္ကုန္ရွိ အားျဖည့္ဆန္ 
ထုတ္လုပ္သည့္ စက္ရံုမ်ား အတြက္ပါ FDAထံမွ အသိအမွတ္ျပဳမႈကို ရရွိခဲ့သည္။  
၂ဝ၁၆ မတ္လတြင္ PATHသည္ အစိုးရဦးေဆာင္ေသာ အားျဖည့္ ဆန္လုပ္ငန္းအဖြဲ႔ 
(RFWG) မွတဆင့္  အစိုးရဌာနမ်ားျဖစ္သည့္ DOPH၊ NNC၊ DMR၊ DOA၊ DOAR၊ 
DOCA   အပါအဝင္  အဓိက ပတ္သက္သူမ်ားႏွင့္ စည္းေဝးကာ အားျဖည့္ဆန္မူဝါဒကို 
ျပဳစုနိုင္ခဲ့သည္။  

မတ္လတြင္  အားျဖည့္ဆန္မူဝါဒ မူၾကမ္းကို တင္ျပခဲ့ရာ အတည္ျပဳခဲ့သည္။ 
ဒီဇင္ဘာလတြင္ RFWG အစည္းအေဝး၌  အားျဖည့္ဆန္မူဝါဒကို ေထာက္ပံ့မည့္ 
ျမန္မာနိုင္ငံ ဆန္စပါးေလာက အေျခအေနသံုးသပ္ခ်က္ကို တင္ျပခဲ့သည္။ 

NNC သည္ မူဝါဒခ်မွတ္ရာတြင္္ ဝန္ႀကီးဌာနတိုင္းႏွင့္ ေဆြးေႏြးသင့္ေၾကာင္း PATHက 
အဆိုျပဳခဲ့သည္။

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး

အေၾကာင္းအရာ။ 
ရပ္ရြာအေျချပဳ  
လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး 

ေဆာင္ရြက္သူ။ HelpAge 
International (Myanmar) 

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ 
မႏၱေလး YMCA, DSW, 
နယ္ေျမအစိုးရမ်ား

အပူပိုင္းဇုန္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးစီမံခ်က္သည္ ရပ္ရြာအေျချပဳ  
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ပံုစံစနစ္မ်ားကို တည္ေဆာက္ကာ ထိခိုက္လြယ္မႈကို 
ေျဖရွင္းေဆာင္ရြက္မည္။ အမ်ိဳးသားအဆင့္ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
မဟာဗ်ဴဟာစီမံခ်က္ (NSPSP)ကို တျဖည္းျဖည္း အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ DSW 
ႏွင့္ နယ္ေျမအစိုးရ၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကို တည္ေဆာက္မည္၊ ၂ဝ၁၆တြင္ ေတာင္သာ၊ 
ႏြားထိုးႀကီး၊ ပခုကၠဴ၊ မလႈိင္၊ ျမင္းၿခံ၊ ေရစႀကိဳၿမိဳ႕နယ္မွ ေက်းရြာ၁၈ဝတြင္ ေက်းရြာ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး ေကာ္မတီ ႏွင့္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး  ဆပ္ေကာ္မတီမ်ားကို 
ဖြဲ႔စည္းခဲ့သည္။  

ဤစီမံခ်က္သည္  အစိုးရ ႏွင့္ NGOမ်ားေလ့လာနုိင္မည့္ စစ္တမ္းႏွစ္ေစာင္ကို 
ျပဳစုခဲ့သည္။ ပထမစစ္တမ္းျဖင့္  အထိခိုက္လြယ္ဆံုး ရပ္ရြာလူထုတို႔၏ လိုအပ္ခ်က္ကို 
ကိုင္တြယ္ေနသည့္  လက္ရွိ ရပ္ရြာအေျချပဳ  လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
ပံုစံစနစ္မ်ားကို ေလ့လာသည္။ ဒုတိယစစ္တမ္းျဖင့္ ဦးတည္နယ္ေျမမ်ားရွိ 
ထိခိုက္လြယ္မႈႏွင့္  လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး ကို အေျခခံ သံုးသပ္ခ်က္ကို 
ေဆာင္ရြက္သည္။
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အေၾကာင္းအရာ။ 
သက္ႀကီးမ်ား အတြက္ 
လူမႈေရးပင္စင္ 

ေဆာင္ရြက္သူ။ HelpAge 
International (Myanmar) 

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ 
မႏၱေလး YMCA, DSW, 
နယ္ေျမအစိုးရမ်ား

လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး တိုးခ်ဲ႕ရာတြင္  လူမႈဝန္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရး 
ႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာန ၏ အခန္းက႑ကို အားျဖည့္ေပးျခင္း 
စီမံခ်က္သည္  လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးဆိုင္ရာ ခိုင္မာေသာ မူဝါဒမ်ား ႏွင့္ 
ထိေရာက္ေသာ အသံုးစရိတ္တို႔ကို ရရွိေစရန္ အားျဖည့္ေပးသည္။ 

၂ဝ၁၆အတြင္းတြင္ ဤစီမံခ်က္သည္  လူမႈဝန္ထမ္းဝန္ႀကီးဌာနွင့္ နီးကပ္စြာ 
ေဆာင္ရြက္ကာ  ၂ဝ၁၆ ဒီဇင္ဘာလ တြင္ အတည္ျပဳခဲ့ေသာ  သက္ႀကီး ရြယ္အို 
မ်ားဆိုင္ရာဥပေဒအရ NSPSP၏ လူမႈေရးပင္စင္ အစီအစဥ္ကို အသက္ဝင္ေစ 
ခဲ့သည္။  သက္ႀကီးရြယ္အိုဆိုင္ရာ အမ်ိဳးသားမူဝါဒ ႏွင့္ ငါးႏွစ္ စီမံကိန္း ကိုလည္း 
စတင္ေရးဆြဲေနရာ ၂ဝ၁၇တြင္ ၿပီးစီးမည္။

ဤစီမံခ်က္သည္  ပထမဆံုးအႀကိမ္ ေငြေထာက္ပံ့မႈ ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ရာတြင္  DSW 
ႏွင့္ GADတို႔၏ စြမ္းေဆာင္ရည္ကိုလည္း သင္တန္းမ်ား၊ အသိပညာဖြံ႕ၿဖိဳးေရးမ်ား၊ 
လက္ေတြ႔ အေတြ႔အႀကံဳမ်ားျဖင့္ တည္ေဆာက္ ေပးသည္။  ဤေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈ 
ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္မႈကို မြမ္းမံျပင္ဆင္ကာ ၂ဝ၁၇ ဧၿပီလတြင္ ခ်င္းျပည္နယ္၌ 
ဝန္ႀကီးဌာန၏ ေဆာင္ရြက္ကာ LIFTက ပံ့ပိုးေပးသည့္ MCCTအစီအစဥ္တြင္ 
အသံုးျပဳမည္။ ထို႔ျပင္ ဤအားထုတ္ေဆာင္ရြက္မႈသည္ အသက္၉ဝေက်ာ္ ဘိုးဘြားမ်ား 
ကို လူမႈေရးပင္စင္ေပးရန္၊  MCCTအစီအစဥ္ကို တိုးခ်ဲ႕ရန္ ဝန္ႀကီးဌာနအား ဘတ္ဂ်က္ 
တိုးတက္ ရရွိေစမည္ ျဖစ္သည္။

အေၾကာင္းအရာ။  
အေထာက္အထား 
အေျခခံသည့္ မူဝါဒ 
ခ်မွတ္ေရးအတြက္ လူမႈ 
ကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
သုေတသန 

ေဆာင္ရြက္သူ။ SPPRG  

ပူးေပါင္းသူမ်ား။ DRD, DSW, 
DSS, The Leprosy Mission 
Myanmar , ActionAid 
Myanmar and HelpAge 
International (Myanmar)၊ 
စစ္ကိုင္းႏွင့္ ရွမ္းျပည္နယ္ 
ေဒသသ အစိုးရအဖြဲ႔မ်ား 
PAO၊ PYN  

အားလံုးပါဝင္ေစေသာ အသက္ေမြးမႈ ႏွင့္  လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး 
သုေတသနစီမံခ်က္သည္  အဓိကဦးေဆာင္သူမ်ားျဖစ္သည့္ အစိုးရႏွင့္ အစိုးရ 
မဟုတ္ေသာ ပတ္သက္သူမ်ားအား အေထာက္အထားမ်ားကုိ စုေဆာင္းရန္၊ 
သံုးသပ္ရန္၊  အသက္ေမြးမႈ ၊ လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရးမူဝါဒမ်ား ႏွင့္  အဓိက 
က်ေသာ လူမႈေရး  မူဝါဒမ်ား ခ်မွတ္နိုင္ရာတြင္ ထိေရာက္စြာ အသံုးျပဳနိုင္စြမ္းကို 
တည္ေဆာက္ေပးသည္။

ဤစီမံခ်က္သည္ DRDႏွင့္အတူ အဓိကက်ေသာ သုေတသန စီမံခ်က္ႏွစ္ခုကို 
ေဆာင္ရြက္ခ့ဲသည္-(၁) ေက်းလက္ေဒသ ရပ္ရြာလူထု၏ ႏြမ္းပါးမႈ၊ ထိခိုက္လြယ္မႈႏွင့္ 
လူမႈကာကြယ္ ေစာင့္ေရွာက္ေရး  အတိုင္းအတာ၊ (၂) ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရးျဖင့္ 
ႏြမ္းပါးမႈေလွ်ာ့ခ်ျခင္း။ ျမစိမ္းေရာင္ ေက်းရြာစီမံခ်က္ တို႔ ျဖစ္သည္။

အစိုးရ၏  ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈေလွ်ာ့ခ်ေရး အစီအစဥ္မွ အဓိကက်ေသာ အစိတ္အပိုင္း 
မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ အေထာက္အထား အေျချပဳ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ ခ်မွတ္ေရးကို 
ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားက ျဖည့္ဆည္းေပးသည္။  ဤအေတြ႔အႀကံဳမ်ားေၾကာင့္  DRD 
သည္   အေထာက္အထား အေျချပဳ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ ခ်မွတ္နိုင္စြမ္း ႏွင့္ ခ်မွတ္လိုစိတ္ 
တိုးတက္လာသည္၊ ယင္းတို႔ကိုယ္တိုင္ သုေတသနလုပ္နိုင္စြမ္း ရွိလာသည္။ အျခား 
အစိုးရဌာနမ်ား (ဥပမာ။ သမဝါယမ) ကလည္း အစီအစဥ္၏ ထိေရာက္မႈကို သံုးသပ္ရန္ 
အေထာက္အထား အေျချပဳ ဆံုးျဖတ္ခ်က္ ခ်မွတ္ရန္ အလားတူ သုေတသနမ်ားကို 
ေဆာင္ရြက္လာသည္။

ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရး

အေၾကာင္းအရာ။  
DRDသို႔ နည္းပညာ 
အေထာက္အကူေပးျခင္း

ေဆာင္ရြက္သူ။ LIFT TA 
Team 

ပူးေပါင္းသူ။ DRD

၂ဝ၁၆တြင္ LIFT နည္းပညာ အေထာက္အကူအဖြဲ႔သည္  DRDကို ဗဟို အဆင့္ 
ႏွင့္ ၿမိဳ႕နယ္အဆင့္တြင္ပါ  ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရး ႏွင့္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ စီမံနိုင္ေစရန္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးကာ ေထာက္ပံ့ေနသည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ေက်းရြာ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္ေရးဆြဲေရး ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္ကို အေျခခံကာ နည္းပညာ 
အေထာက္အကူအဖြဲ႔ သည္  ၿမိဳ႕နယ္DRD အရာရွိ ၃၄ဦးကို စြမ္းေဆာင္ရည္ 
တည္ေဆာက္ေပးသည္။ ေက်းရြာ၁၇ဝကို ရြာ၏လိုအပ္ခ်က္အလုိက္ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ 
စီမံခ်က္ကိုေရးဆြဲကာ တရြာလွ်င္ က်ပ္ငါးသန္းႏႈန္းျဖင့္ အစိုးရက ထုတ္ေပးထားေသာ 
ရန္ပံုေငြျဖင့္ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္ကို အေကာင္အထည္ ေဖာ္နိုင္ရန္ ဆင့္ပြား 
သင္တန္းမ်ား ေပးခဲ့ၾကသည္။ အေထာက္အကူအဖြဲ႔သည္ DRD ႏွင့္အတူ ၿမိဳ႔နယ္ 
၂၉ခုမွ ေက်းရြာဖြံ႕ၿဖိဳးေရး စီမံခ်က္မ်ား ႏွင့္  ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ အစီအစဥ္မ်ားကို 
ေပါင္းစည္းေပးခဲ့သည္။
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ေနာက္ဆက္တြဲ ၇။ ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္တြင္ တင္ျပခဲ့ေသာ LIFT၏ ေလ့လာမႈစာတမ္းမ်ား

အမည္ ႏွင့္ ျပဳစုသူ အေၾကာင္းအရာ

ဦးတည္က႑။ ေက်းလက္ အသြင္ကူးေျပာင္းမႈ

ရန္ကုန္ဝန္းက်င္ရွိ 
လယ္ယာျပင္ပ 
အလုပ္အကိုင္ႏွင့္ 
ေက်းလက္ေဒသ 
လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရး 

MSU, CESD, International 
Food Policy Research 
Institute

ရည္ရြယ္ခ်က။္ ဤစာတမ္းသည္  ျမန္မာ့ ေရလုပ္ငန္း-စိုက္ပ်ိဳးေရးစစ္တမ္းမွ ေတြ႔ရွိခ်က္ 
မ်ားျဖစ္ေသာ ရန္ကုန္ ဝန္းက်င္ ၄ၿမိဳ႕နယ္မွ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကိုင္မ်ား၏ 
အသြင္အျပင္မ်ားကိုေဖာ္ျပထားသည္။ ေဒသႏွစ္ခုမွ  လယ္ယာျပင္ပအလုပ္အကိုင္ 
မ်ား၏ အသြင္အျပင္မ်ားကို အေလးေပးထားသည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။  လယ္ယာျပင္ပအလုပ္အကိုင္မ်ားသည္ အခ်မ္းသာဆံုး 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ အႀကီးဆံုး ေျမပိုင္ရွင္မ်ား အတြက္ပင္ အထူးအေရးႀကီးလွသည္။ 
စစ္တမ္းနယ္ေျမမွ လယ္ယာျပင္ပလုပ္အားေဈးကြက္သည္ ေကာင္းစြာ စုစည္း 
ထားေၾကာင္း ေတြ႔ရသည္။ သို႔ေသာ္  အလုပ္အကိုင္သေဘာခ်င္း တူညီေစကာမူ 
က်ား/မ လုပ္အားခရရွိမႈမွာ လြန္စြာ ကြာျခားေၾကာင္းေတြ႔ရသည္။

ျမန္မာႏွိုင္ငံ 
ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ 
ေဒသ စက္မႈလယ္ယာ 
ႏွင့္ တည္ေဆာက္ပံု 
အသြင္ေျပာင္းလဲမႈ

MSU, CESD, International 
Food Policy Research 
Institute

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ဤစာတမ္းသည္  ရန္ကုန္ဝန္းက်င္ ၄ၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
စစ္တမ္းေကာက္ယူမႈ ကို သံုးသပ္ျခင္းျဖင့္ လက္ရွိ စက္မႈလယ္ယာ အဆင့္အတန္းႏွင့္ 
ေျပာင္းလဲႏႈန္း၊ အသြင္အျပင္၊ တြန္းအား တို႔ကို နားလည္ေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။  စက္မႈလယ္ယာေျပာင္းလဲမႈသည္ စစ္တမ္းေကာက္ယူသည့္ ေက်းရြာ 
အုပ္စုမ်ားတြင္ ေကာင္းစြာ ခရီးေရာက္ေနၿပီး ကၽြဲႏြားမ်ားကို လံုးဝနီးပါး အစားထိုးထားၿပီး 
ျဖစ္သည္ကို ေတြ႔ရသည္။

စိးပြားေရး အသြင္ေျပာင္းလဲမႈ ႏွင့္ လယ္ယာျပင္ပက႑ တိုးပြားမႈသည္ တည္ေဆာက္ပံု 
အေနအထား အသြင္ေျပာင္းလဲမႈ ျဖစ္စဥ္ကို လႈံ႕ေဆာ္လ်က္ရွိသည္။ စိုက္ပ်ိဳးေရးမွ 
ၿမိဳ႕ျပရွိ စက္မႈႏွင့္ ဝန္ေဆာင္မႈက႑မ်ားသို႔ လုပ္သားေျပာင္းေရႊ႕ေနသျဖင့္ လုပ္အား 
ရွားပါးျခင္း၊ လုပ္ခေဈးတက္ျခင္းတို႔ ျဖစ္ေပၚေနသည္။ ဤအခ်က္တို႔သည္   စက္မႈ 
လယ္ယာ ေျပာင္းလဲမႈ၏  အဓိကေမာင္းႏွင္အားမ်ား ျဖစ္သည္။ ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈ 
မ်ား မ်ားျပားလာျခင္း၊ အႀကီးစား စက္ကိရိယာမ်ားကို ငွားရမ္းလာနိုင္ျခင္း တို႔ေၾကာင့္  
ေတာင္သူမ်ား ယင္းစက္ကိရိယာမ်ားကို ပိုမို လက္လွမ္းမီလာသည္။ 

ဦးတည္က႑။ စိုက္ပ်ိဳးေရး

အတူတကြ သင္ယူေလ့လာ
ဧရာဝတီ  
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသမွာ

LIFT FMOကျပဳစု၍ 
ဦးထက္ၾကဴက 
တည္းျဖတ္သည္

ရည္မွန္းခ်က္။ LIFT၏ မိတ္ဖက္မ်ားသည္  ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ(၂) စီမံခ်က္မ်ားကို 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာမွ ေတြ႔ႀကံဳရသည္တို႔ကို ဤအစီရင္ခံစာျဖင့္ ေဝမွ် 
ထားသည္။ စိုက္ပ်ိဳးကုန္ထုတ္မႈႏွင့္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ အေလအလြင့္၊ ဆန္စပါး 
တန္ဖိုးကြင္းဆက္တြင္ ေတာင္သူမ်ားကို ေပါင္းစည္းျခင္း၊ ဝင္ေငြရအလုပ္မ်ားမွ 
အျမတ္အစြန္းရရွိေရး။ စုေပါင္း ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ဖြဲ႔စည္းျခင္း တို႔ကို ဦးတည္ကာ 
၂ဝ၁၄ ေအာက္တိုဘာလတြင္ LIFTက ျပဳလုပ္ခဲ့ေသာ ေဆြးေႏြးပြဲမ်ားတြင္ မွ်ေဝ 
ထားသည့္ သင္ခန္းစာမ်ား ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ပါဝင္သည္။  အလားတူ ငွား-ဝယ္ 
ပံုစံမ်ား၊ ေဈးကြက္သတင္း၊ စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြ စသည္တို႔ႏွင့္ ပတ္သက္သည္ 
တို႔ကိုလည္း မွ်ေဝထားသည္။ 
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ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ LIFT၏ ပံ့ပိုးမႈ ၊ MADBက ပိုမိုထုတ္ေခ်းလာမႈ၊ ရြာအမ်ားစုတြင္ 
သမဝါယမေခ်းေငြမ်ားေၾကာင့္ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္ ေငြေရးေၾကးေရးကို 
လက္လွမ္းမီမႈ  အေတာ္အတန္ တိုးတက္လာသည္။ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားကို 
တန္ဖိုးကြင္းဆက္သို႔ ဟန္႔တားေနသည့္ အခ်က္မ်ားတြင္ အကန္႔အသတ္ျဖင့္သာ 
ရင္းႏွီးနိုင္စြမ္း၊ နည္းပညာ ႏွင့္ အဆင့္မီသြင္းအားစုမ်ားကို ေကာင္းစြာ လက္လွမ္းမမီႈ၊ 
ေဈးကြက္ ႏွင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပါင္းစည္းမႈ အားနည္းျခင္း၊ ေတာင္သူ 
အခ်င္းခ်င္း အခ်ိတ္အဆက္ ႏွင့္ ေပါင္းစည္းမႈ မရွိသေလာက္ နည္းပါးျခင္း တို႔ 
ပါဝင္သည္။ ေတာင္သူမ်ားသည္ သြင္းအားစု-ထုတ္ကုန္စနစ္ အနိမ့္မွ အျမင့္သို႔ 
ကူးေျပာင္းေနၿပီ ျဖစ္၍ အထြက္တိုးရန္မွာ ေတာင္သူပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္ 
ေငြေၾကးရရွိမႈတို႔က အခရာက်သည္။ အက်ိုဳးတူလယ္ယာ စိုက္ပ်ိဳးျခင္းသည္ 
ထုတ္လုပ္မႈ အခ်က္အလက္ မ်ားကို လက္လွမ္းမီေစသည္၊ ေတာင္သူ အုပ္စုမ်ား 
အခ်င္းခ်င္း၊ ဆန္စက္ပိုင္မ်ား၊ သြင္းအားစု အေရာင္းသမား မ်ားႏွင့္ ဆက္ဆံေရးတို႔ကို 
ခုိင္မာအားေကာင္းေစသည္။ မ်ိဳးေစ့ အဆင့္ထိန္းသိမ္းေရးႏွင့္ အေလအလြင့္ 
ေလ်ာ့နည္းေရး တို႔အတြက္ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္နည္းပညာႏွင့္ လုပ္နည္း တို႔က 
အေရးပါသည္။

လယ္ယာထုတ္လုပ္မႈ 
စီးပြားေရး သံုးသပ္ခ်က္

World Bank and Agrifood
Consulting International 
(ACI)

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ၂ဝ၁၃ႏွစ္ကုန္ႏွင့္ ၂ဝ၁၄ႏွစ္လယ္တို႔တြင္ စိုက္ပ်ိုဳးခဲ့ေသာ ေႏြသီးႏွံႏွင့္ 
ေဆာင္းသီးႏွံတို႕၏ ထုတ္လုပ္မႈ ႏွင့္ ဝင္ေငြဆိုင္ရာ အိမ္ေထာင္စုအလိုက္ ကိန္းဂဏန္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကို ေကာက္ယူခဲ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ဤသတင္း အခ်က္အလက္မ်ားကို 
အေျခခံသည့္ ပံုစံမ်ားျဖင့္  ေျပာင္းလဲေနေသာ  စီးပြားေရး အေျခအေနႏွင့္ မူဝါဒမ်ားကို 
အိမ္ေထာင္စု အဆင့္တြင္  မည္သို႔ တံု႔ျပန္ၾကသည္ကို သံုးသပ္မည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ျမန္မာ့ လယ္ယာစနစ္မ်ားသည္ အမ်ားထင္ထားသည္ထက္ ပိုမို 
အမ်ိဳးစံုလင္သည္။ မိုးရာသီတြင္ အမ်ားစုက စပါးစိုက္ၾကၿပီး ေဆာင္းရာသီတြင္ 
စပါးမွအပ ပဲအမ်ိဳးမ်ိဳး၊ ဆီထြက္သီးႏွံမ်ား၊ ေျပာင္းဖူးတို႔ကို အဓိက စိုက္ပ်ိဳးၾကသည္။  
မည္သည့္အညႊန္းျဖင့္ တိုင္းတာသည္ျဖစ္ေစ ျမန္မာနိုင္ငံ၏ သီးႏွံအထြက္ႏႈန္း 
နိမ့္က်ေၾကာင္း သံုးသပ္ခ်က္တြင္   အတည္ျပဳထားသည္။ ထိုေၾကာင့္ ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈ 
ေလွ်ာ့ခ်ေရးတြင္ အေထာက္အကူ မျဖစ္လွေပ။ သီးႏွံထြက္ႏႈန္းနိမ့္က်ရျခင္းမွာ 
အေၾကာင္းရင္း မ်ားစြာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။  ယင္းတို႔အနက္ အမ်ားစုမွာ သုေတသန၊ 
ေတာင္သူပညာေပးေရး၊ ေက်းလက္ေဒသ အေျခခံ အေဆာက္အအံုစေသာ 
အဆင့္မီ ျပည္သူ႕ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား အလံုအေလာက္ မရျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။  
စပါးထုတ္လုပ္မႈကိုသာ အထူးမျပဳပဲ က်ယ္ျပန္႔သည့္ စိုက္ပ်ိဳးေရး ဖြံ႕ၿဖိဳးရန္ ေထာက္ပံံ့မႈ 
သို႔ ေျပာင္းလဲရန္ လိုသည္။  ဤကိစၥမွာ အထူးပင္ အေရးႀကီးသည္။ အေၾကာင္းမွာ 
ေဒသအမ်ားစုတြင္ ေဆာင္းရာသီ၌ စပါးထုတ္လုပ္ရန္မွာ က်န္သီးႏွံ မ်ားထက္ စရိတ္ 
ပိုကုန္ၿပီး အျမတ္ပိုနည္း ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။

ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ေတာင္သူ 
အသင္းအဖြဲ႕မ်ား 
ထြက္ေပၚလာျခင္း
GRET, FSWG

ရည္ရြယ္ခ်က္။  ျမန္မာနိုင္ငံရွိ ေတာင္သူ အသင္းအဖြဲ႕မ်ား၏ လႈပ္ရွားမႈကို 
နားလည္ေစရန္ ရည္ရြယ္သည္။

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ပထမအခ်က္မွာ  ေတာင္သူ အသင္းအဖြဲ႕မ်ားကို နားလည္မႈ 
မရွင္းလင္းျခင္းပင္ ျဖစ္သည္။  ေတာင္သူ အသင္းအဖြဲ႕မ်ား ဟူေသာ အမည္ ကိုပင္ 
အမ်ိဳးမ်ိဳး ျမင္ၾကသည္။ ေတာင္သူ အသင္းအဖြဲ႕မ်ား၏ အသင္းဝင္ ျဖစ္မႈ၊  တာဝန္မ်ား၊ 
ရန္ပံုေငြ ႏွင့္ ဖြဲ႔စည္းမႈ စသည့္ လကၡဏာ/ရႈေထာင့္ အမ်ိဳးမ်ိဳး ကို အက်ံဳးဝင္သည့္ 
အဓိပၸာယ္ဖြင့္ဆိုခ်က္ကို ဤအစီရင္ခံစာက ရွင္းလင္း တင္ျပရန္ ႀကိဳးစားမည္။ 
သုေတသနျပဳစဥ္က ေတြ႔ဆံုေမးျမန္းခဲ့ေသာ  ေတာင္သူအသင္းအဖြဲ႕မ်ားကိုလည္း 
အမ်ိဳးအစား ခဲြျခားျပထားသည္။ ဤအစီရင္ခံစာသည္   ေဒသခံ ေတာင္သူအသင္း 
အဖြဲ႕မ်ား ထြက္ေပၚလာမႈ ႏွင့္ အျခားပတ္သက္သူမ်ား (ဗဟိုႏွင့္ေဒသအစိုးရ၊ 
အလွဴရွင္မ်ား၊ NGOမ်ား) အသိအမွတ္မျပဳၾက မေထာက္ပံ့ၾကေသာ္လည္း  အဖြဲ႔ဝင္ 
မ်ားကို လူမႈေရး စီးပြားေရး ဝန္ေဆာင္ေနမႈ တို႔၏ လက္ရွိအလာအလာကို အေလးေပး 
ေဖာ္ျပထားသည္။ ယင္းတို႔၏ အခန္းက႑ကို ေကာင္းမြန္ေစမည့္ ေတာင္သူမ်ားကို 
အမွန္တကယ္ ကိုယ္စားျပဳ နိုင္ေစမည့္ အႀကံျပဳခ်က္မ်ားကိုလည္း ေဖာ္ျပထားသည္။  
FSWGသို႔ သီးျခား အႀကံျပဳခ်က္မ်ား လည္း ေဖာ္ျပထားသည္။
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ေရလုပ္ငန္းအေျပာင္းအလဲ
တန္ဖိုးကြင္းဆက္ 
အသြင္ေျပာင္းလဲျခင္း၊ 
ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ငါး ႏွင့္ 
ရိကၡာဖူလံုေရး 

MSU, CESD, International 
Food Policy Research 
Institute

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ယခင္က ျပဳလုပ္ဖူးသည္ထက္  ပိုမိုအေသးစိတ္ေသာ က်ယ္ျပန္႔သည့္ 
ေမြးျမဴေရးငါး တန္ဖိုး ကြင္းဆက္  ကြင္းဆင္းစစ္တမ္းမွ ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ားျဖစ္သည္။ 
ဤစစ္တမ္းသည္ ေရခ်ိဳငါးေမြးျမဴေရးကိုသာ အာရံုစိုက္သည္။   

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။  ငါးေမြးျမဴေရးသည္  ျမန္မာနိုင္ငံ ရိကၡာဖူလံုေရးတြင္ အေရးႀကီးသည္။ 
ျမန္မာစားသံုးသူမ်ားသို႔ ပရိုတိန္းဓာတ္ ႏွင့္ အဏုအာဟာရမ်ားကို အဓိက ပို႔ေဆာင္ေပး 
ေနသည္မွာ ငါးျဖစ္သည္။ ျမန္မာနိုင္ငံျပည္တြင္း ငါးစားသံုးမႈ၏ ၂ဝရာခိုင္ႏႈန္းသာ 
ေမြးျမဴေရးငါး ျဖစ္သည္။ အိမ္သံုးစရိတ္ တိုးတက္လာသည္ႏွင့္အမွ် ေမြးျမဴေရးငါးကို 
ဖမ္းမိငါးထက္ သိသိသာသာ ပိုမို စားသံုးလာသည္ကို ေတြ႔ေနရသည္။ ထို႔ျပင္ ျမန္မာ့ 
ေမြးျမဴေရးငါး စုစုေပါင္း၏ ၉ဝရာခိုင္ႏႈန္းျဖစ္ေသာ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚမွ ငါးအထြက္သည္ 
ၿပီးခဲ့ေသာ ဆယ္စုႏွစ္မ်ားတြင္း ၂၅ဝရာခိုင္ႏႈန္းတိုးလာသည္ကို ေတြ႔ရသည္။ ထိုသို႔ 
ျဖစ္ရသည္မွာ ငါးေမြးကန္ဧရိယာ တိုးလာသကဲ့သို႔ အထြက္ႏႈန္းတိုးလာျခင္းေၾကာ
င့္လည္း ျဖစ္သည္။ ထိုသို႔တိုးလာေသာ္လည္း ေမြးျမဴသည့္နည္း ေရာ ေမြးျမဴသည့္ 
ငါးမ်ိဳးမ်ားပါ မ်ားစြာေျပာင္းလဲျခင္း မရွိေပ။

ေမြးျမဴေရးငါး လိုအပ္ခ်က္/စားသံုးမႈမွာ အလြန္တိုးလာရန္ ရွိသည္။  ေမြးျမဴေရးငါး 
တန္ဖိုးကြင္းဆက္သည္ အခ်ိဳ႕ေနရာမ်ား တြင္ အလြန္လႈပ္ရွားသက္ဝင္လွေသာ္လည္း 
က်န္ေနရာမ်ားမွာ ေဒသတြင္း အျခားနိုင္ငံမ်ား ေနာက္တြင္ ေရာက္ေနသည္။ ယင္း 
မညီမွ်မႈမွာ  ျမန္မာနိုင္ငံ ကာလတာရွည္စြာ သီးျခားရပ္တည္ေနမႈႏွင့္ မၾကာေသးမီကမွ 
စီးပြားေရး  ေျပာင္းလဲမႈတို႔ကို ထင္ဟပ္ေနသည္။   ငါးေမြးျမဴေရးက႑သည္ ပိုမို 
ယွဥ္ၿပိဳင္နိုင္မႈ၊ အမ်ိုးအမည္ မ်ားျပားမႈ၊ လုပ္ကြက္ငယ္မ်ား ပါဝင္ေစမႈတို႔ျဖင့္ တိုးတက္ 
ႀကီးပြားရန္ အလားအလာ ႀကီးႀကီးမားမား ရွိေနသည္။

ဟင္းသီးဟင္းရြက္ စားသံုးမႈ၊  
အႀကိဳက္၊ တန္ဖိုးကြင္းဆက္ 

Mercy Corps

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ဝယ္လိုအား တိုးေနေၾကာင္း အဖြဲ႔အစည္းမ်ားက 
သိၾကေသာ္လည္း ဟင္းသီး ဟင္းရြက္ အရည္အေသြးကို မည္သို႔ျမင္သည္၊ မည္သို႔ 
မည္ပံု ဝယ္သည္၊ မည္သို႔ စားသံုးသည္၊ ဓာတုေဆးဝါးမ်ား ေဘးကင္းလံုၿခဳံမႈ စသည္ကို 
မည္သို႔ သေဘာထားသည္ဆိုသည့္ စားသံုးသူအႀကိဳက္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္သည့္ 
သတင္းအခ်က္အလက္မ်ားကိုမူ အဆက္ျပတ္ေနၾကသည္။ ဤသုေတသနသည္  
ျမန္မာ့ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ က႑တြင္  စားသံုးသူ အႀကိဳက္ ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ 
ပထမဆံုးသုေတသန၏ အစီရင္ခံစာ ျဖစ္သည္။

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ဟင္းသီးဟင္းရြက္၏ အသြင္အျပင္ကို   အရသာထက္မ်ားစြာ 
အေလးထားၾကသည္။ လက္လီ ေဈးသည္ တို႔အဖို႔ အေရာင္းကာလသည္ 
အေရးႀကီးသည္။ ဝယ္ထားသည့္ ကုန္စိမ္းမ်ားေရာင္းခ်ရရန္ ၂-၃ရက္မွ် ၾကာတတ္ 
ေသာေၾကာင့္ ဒုတိယေန႔ တတိယေန႔တို႔တြင္လည္း လတ္ဆတ္သည့္ အသြင္ရွိေနမွ 
ေဈးေကာင္း ရနိုင္ ေပမည္။ ေထာက္ပံ့ေရးကြင္းဆက္ လုပ္ေဆာင္သူတို႔ကမူ 
အတင္အပို႔ဒဏ္ ခံနိုင္သည့္ျပင္ ေဈးေကာင္းေကာင္းျဖင့္ အျမန္ ေရာင္းထြက္မည့္ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္တို႔ကိုသာ   ဝယ္လိုသည္။ စားသံုးသူတို႔က ေဈးမ်ား၏ သန္႕ရွင္းမႈကို 
စိတ္တုိင္းက်ျခင္း မရွိသည့္အတြက္ စူပါမားကက္မ်ုားသို႔ ပိုမိုသြားေနၾကသည္။ 
ဓာတုပစၥည္းမ်ားကို မစားမိခ်င္ေသာေၾကာင့္ ေအာ္ဂဲနစ္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္ 
ဆိုသည္ကို္ စားသံုးသူတို႔က သေဘာက်ၾကသည္။ သို႔ေသာ္ ဓာတုေဆးမ်ား 
ကင္းလြတ္/ ၾသဂဲနစ္  ဆိုသည္မွာ  လက္လီေဈး မည္သို႔ ပိုႀကီးနိုင္မည္၊ 
အသြင္အျပင္ ႏွင့္ အရသာ မည္သို႔ ရွိမည္ကိုမူ ေကာင္းစြာ နားမလည္ၾကေပ။ 
ဟင္းသီးဟင္းရြက္၏ အရည္အေသြးႏွင့္ ေဘးကင္းမႈႏွင့္ သက္ဆိုင္ေသာ သတင္းမ်ား 
ပညာေပးမည့္ အခြင့္အေရးမ်ားသည္လည္း စားသံုးသူမ်ား၊ လက္လီေဈးသည္မ်ား၊ 
အျခား လုပ္ကိုင္သူမ်ား ႏွင့္ အဆက္ျပတ္ေနသည္။ စားသံုးသူတို႔သည္ 
အသစ္အဆန္းမ်ားကို စမ္းသပ္လို ေသာ္လည္း ဟင္းသီးဟင္းရြက္ က႑တြင္မူ   
ဟင္းသီးဟင္းရြက္ အမ်ိုးအစား အသစ္မ်ားကို  ေတြ႔ရခဲသည္။ ဟင္းသီးဟင္းရြက္  
ေထာက္ပံ့ေရးကြင္းဆက္အတြင္း လုပ္ကိုင္ေနသူ အခ်င္းခ်င္းမွာ  ခိုင္မာေသာ 
ယံုၾကည္မႈျဖင့္ ဆက္ဆံေရး တည္ေဆာက္ထားၾကသည္။
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ေထာက္ပံ့ေရးကြင္းဆက္အတြင္း လုပ္ကိုင္ေနသူမ်ားအနက္ အစြန္႔စားရဆံုးသူတို႔မွာ 
ေတာင္သူမ်ား ႏွင့္ လယ္ယာမ်ားသို႔ သြင္းအားစုမ်ား ေပးသြင္းသည့္၊ ေရာင္းခ်မည့္ 
ထုတ္ကုန္မ်ားကို လက္ခံရသည့္ ကုန္သည္မ်ား ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔သည္ ထုတ္ကုန္မ်ား 
မေရာင္းရျခင္း၊ အလြန္ေဈးခ်ကာ ေရာင္းခ်ရျခင္း စသည္တို႔ကုိ ႀကံဳုရနိုင္သည္။ ၿမိဳ႕ျပမွ 
လက္ကားေဈးသည္မ်ားသည္လည္း ေဈးကြက္သို႔ ထုတ္ကုန္မ်ား ေရာက္မလာမီကပင္ 
ေဈးႏႈန္းကို သေဘာတူထားရေသာေၾကာင့္  စြန္႔စားၾကရသည္။ အကယ္၍ 
ကုန္အေရာက္ တရက္ေနာက္က်ခဲ့ၿပီး ေရာက္လာခ်ိန္တြင္လည္း ေဈးကြက္အတြင္း၌ 
အျခားနယ္ေျမမွ ထို ဟင္းသီး ဟင္းရြက္  အေျမာက္အျမားေရာက္ေနပါက ေဈးက် 
ေနၿပီး ေဈးႀကီးေပးထားမိသည့္ အဆံုးအရႈံးႏွင့္ ရင္ဆိုင္ရတတ္သည္။  

ပြဲစားမ်ားမွာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္အတြင္းတြင္ စြန္႔စားရမႈ အနည္းဆံုးျဖစ္သည္။ 
ကုန္သည္မ်ား၊ ပြဲစားမ်ား၊ လက္ကား ေဈးသည္မ်ားသည္ ေဈးျဖတ္ရာတြင္ အဓိက 
က်သူမ်ားျဖစ္သည္။

တန္ဖိုးကြင္းဆက္အတြင္းပါဝင္သူမ်ားက စြန္႔စားရမႈကို အနည္းဆံုးျဖစ္ေအာင္ 
လုပ္ၾကသည့္နည္းမ်ားတြင္  အခ်င္းခ်င္း အဆက္အသြယ္ေကာင္းေအာင္ လုပ္သည့္ 
နည္းလည္း ပါဝင္သည္။ မိုဘိုင္းလ္ဖုန္း ေပၚလာသျဖင့္ အဆင္ေျပလာသည္။ ထိုသို႔ 
ဆက္သြယ္ေရးေကာင္းသျဖင့္ ယင္းတို႔က အဆင္ေျပကာ အျမတ္အစြန္း ရရွိေန 
ေသာ္လည္း   ဟင္းသီးဟင္းရြက္စားသံုးသူ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ယင္းတို႔ႏွင့္ 
အဆက္အသြယ္ အားနည္းလွသည္။ မိမိတို႔ဝယ္ယူလိုသည္မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္၍ 
ေထာက္ပံ့သူမ်ားကို  ဆက္သြယ္ရန္ မသိၾကေပ။

ဘက္မွ်ေသာ တိုးတက္မႈႏွင့္ 
ႀကံ့ႀကံ့ခံ နိုင္ေသာ 
အသက္ေမြးမႈအတြက္ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးကို 
အားသစ္ေလာင္းျခင္း။ 
မြန္ျပည္နယ္အတြက္ 
ေက်းလက္ဖြံၿဖိဳးေရး 
မဟာဗ်ဴဟာသို႔ 

CESD, IFPRI, MSU

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ဤအစီရင္ခံစာသည္ မြန္ျပည္နယ္၏ ေက်းလက္စီးပြားေရး 
သံုးသပ္ခ်က္ ႏွင့္ ျပည္နယ္လူထုႀကီးပြားေရး နည္းလမ္းမ်ားကို ဗဟိုအဆင့္ 
ႏွင့္ ျပည္နယ္အဆင့္ မူဝါဒခ်မွတ္သူမ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑ ရင္းႏွီးျမႇဳပ္ႏွံသူမ်ား၊ 
လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ားႏွင့္ အလွဴရွင္မ်ားသို႔ ေပးအပ္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။  မြန္ျပည္နယ္၏ ေက်းလက္စီးပြားေရးသည္ ႀကီးမားေသာ 
စိန္ေခၚမႈမ်ားႏွင့္ ရင္ဆိုင္ေနေသာ္လည္း မြန္ျပည္နယ္ ႏွင့္ ျပည္ေထာင္စု အစိုးရတို႔ 
ေတာင္သူမ်ား အပါအဝင္ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ ေက်းလက္ျပည္သူမ်ားကို 
အက်ိဳးျပဳမည့္ ေက်းလက္ဝင္ေငြတိုးေစမည့္ တက္ၾကြသည့္ေက်းလက္စီးပြားေရးကို 
ျဖစ္ထြန္းေစပါက အေကာင္းျမင္စရာ အေၾကာင္းမ်ားရွိေနသည္။ ဤပန္းတိုင္ကို 
ေရာက္ရွိေရးအတြက္ ျပည့္စံုေသာ  မြန္ျပည္နယ္ ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး မဟာဗ်ဴဟာကို 
ေအာက္ပါမူမ်ားကို  အေျခခံကာ ေရးဆြဲသင့္သည္-

(၁)အားလံုးပါဝင္ေစမႈ။ အားသာခ်က္ အားနည္းခ်က္မ်ား ႏွင့္  ပုဂၢလိကက႑၊  
လူမႈအဖြဲ႔အစည္းမ်ား၏ သက္ဆိုင္ရာ တာဝန္မ်ားကို ျပတ္သားစြာ နားလည္ျခင္း၊ 

(၂) ဗဟိုခ်ဳပ္ကုိင္မႈ စနစ္မရွိျခင္း။ ဆံုးျဖတ္ခ်က္မ်ားကို ဗဟိုက မခ်မွတ္ေစျခင္း၊ 
ေအာက္မွအထက္သို႔ စီမံျခင္း၊ အတူ သင္ယူ ျခင္း၊

(၃) ေရရွည္တည္တံ့ျခင္း။ ေရတို အက်ိုးႏွင့္ ေရရွည္အက်ိဳးကို ခ်ိန္ဆျခင္း။
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LIFTစီမံခ်က္မ်ားမွ 
ေတာင္သူ အသင္းအဖြဲ႕မ်ား 
ႏွင့္ သမဝါယမမ်ားသို႔ 
သမဝါယမခ်ဥ္းကပ္နည္းကို 
ေလ့လာျခင္း   

M-CRIL 

ရည္ရြယ္ခ်က္။ LIFTမိတ္ဖက္ စီမံခ်က္မ်ားက ေထာက္ပံ့ေနေသာ  ေတာင္သူ 
အသင္းအဖြဲ႕မ်ား အရည္အေသြး ဆိုင္ရာ သံုးသပ္ရန္ ႏွင့္ ဆင့္ပြားရန္ ႏွင့္ တိုးခ်ဲ႕ရန္ 
အတြက္ ထိေရာက္မည့္  ခ်ဥ္းကပ္နည္းမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ ရည္ရြယ္သည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ျမန္မာနိုင္ငံတြင္ ခိုင္မာေသာ ေကာင္းစြာ  လုပ္ငန္း လည္ပတ္ေနေသာ 
ေတာင္သူ အသင္းအဖြဲ႕မ်ား မ်ားစြာ မရွိေပ။ မည္မွ်ပင္ ရွိေစကာမူ အဖြဲ႔ဝင္မ်ားက 
ပိုင္ဆိုင္ေသာ တက္ၾကြသည့္  ေတာင္သူအသင္း အဖြဲ႕မ်ား  ျဖစ္ေစရန္ စြမ္းေဆာင္ရည္ 
ထပ္မံတည္ေဆာက္မႈ ေကာင္းစြာ ေဆာင္ရြက္ေပးရမည္ ျဖစ္သည္။

ဦးတည္က႑။ အာဟာရဆိုင္ရာ

ျမန္မာနိုင္ငံ အာဟာရ 
ျပည့္ဝမႈ။ အပိုင္း ၁။ 
စာအုပ္စာတမ္းမ်ားကို 
ေဝဖန္သံုးသပ္ျခင္း 

LEARN (Save the 
Children)

ရည္ရြယ္ခ်က္။ တနိုင္ငံလံုး အတြက္ သာမက  LIFTက စိတ္ဝင္စားသည့္  နယ္ေျမမ်ား 
အတြက္ပါ ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ အသက္ေမြးမႈ၊ အာဟာရတို႔၏ အခ်င္းခ်င္းဆက္စပ္မႈကို 
နားလည္ေရးအတြက္  ျမန္မာနိုင္ငံ၏ ရိကၡာႏွင့္ အာဟာရဆိုင္ရာ ကိန္းဂဏန္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကို သံုးသပ္ရန္ ျဖစ္သည္။  လက္ရွိ အမ်ိဳးသားအဆင့္၊  ျပည္နယ္/
တိုင္းအဆင့္၊ ၿမိဳ႕နယ္၊ ရပ္ရြာအဆင့္ရွိ  ဌာနအသီးသီးက ေကာက္ယူထားေသာ  
ရိကၡာႏွင့္ အာဟာရ ဆိုင္ရာ  ပထမတန္း ႏွင့္ ဒုတိယတန္း ကိန္းဂဏန္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကို သံုးသပ္ကာ လက္ရွိျမန္မာနိုင္ငံ အေျခအေနကို တင္ျပရန္ 
ႀကိဳးပမ္းထားသည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။  အာဟာရ မျပည့္ဝမႈကို ျဖစ္ေစေသာ အေၾကာင္းအခ်က္မ်ား၊ 
ယင္းတို႕ကို သက္ေရာက္မႈ ရွိေနသည့္  ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ ေစာင့္ရွာက္မႈ၊ ပတ္ဝန္းက်င္ 
အေျခအေန စသည္တို႕ႏွင့္၊ တဖန္ ယင္းတို႕ကို သက္ေရာက္ေနသည့္ ဆင္းရဲမႈ၊ 
အရင္းအႏွီး၊ အေျခခံ စီးပြားေရး လူမႈေရး အေျခအေနမ်ားကို လက္လွမ္းမမီမႈ 
စသည္တို႔ကို တင္ျပထားသည္။ ဤအစီရင္ခံစာသည္  ျမန္မာနိုင္ငံ၏ ရိကၡာႏွင့္ 
အာဟာရဖူလံုမႈႏွင့္ပတ္သက္၍ သိရွိသည္မ်ားကို သာမက မသိရွိသည္မ်ားကိုလည္း  
တင္ျပကာ ေနာင္သုေတသနျပဳရမည့္ နယ္ပယ္မ်ားကိုလည္း ေထာက္ျပရန္ 
ရည္ရြယ္သည္။ အပိုင္း၂တြင္ လြန္ခဲ့ေသာ ငါးႏွစ္အတြင္း  ျမန္မာနိုင္ငံ၏ ရိကၡာႏွင့္ 
အာဟာရဖူလံုမႈ အေျခအေနဆိုင္ရာ ဗဟိုအဆင့္  ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္မ်ားကို 
တင္ျပထားသည္။ အပိုင္း၃၊ ၄၊ ၅တို႔တြင္  LIFTကစိတ္ဝင္စားသည့္  
နယ္ေျမမ်ားျဖစ္ေသာ ကမ္းရိုးတန္း/ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ၊ အပူပိုင္းဇုန္၊ ေတာင္တန္းေဒသ 
တို႔အတြက္ပါ ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ အသက္ေမြးမႈ၊ အာဟာရတို႔၏  ကိန္းဂဏန္း 
အခ်က္အလက္မ်ားကို တင္ျပထားသည္။ အပိုင္းတိုင္းတြင္  အာဟာရမျပည့္ဝမႈ 
ဆိုင္ရာ ကိန္းဂဏန္း အခ်က္အလက္မ်ားကို ဦးစြာ တင္ျပထားသည္။  ထိုေနာက္  
အာဟာရမျပည့္ဝျခင္း၏ အေၾကာင္းအခ်က္မ်ားကို အေရးပါမႈအလိုက္ 
စီစဥ္ေဖာ္ျပထားသည္။ 

ျမန္မာနိုင္ငံ အာဟာရ 
မျပည့္ဝမႈ။
အပိုင္း၂။ LIFT ၏၂ဝ၁၃ 
အိမ္ေထာင္စု စစ္တမ္းကို 
ဒုတိယအဆင့္ သံုးသပ္ျခင္း 

LEARN (Save the 
Children)

ရည္ရြယ္ခ်က္။  LIFT စီမံခ်က္နယ္ေျမမ်ားတြင္ အာဟာရ မျပည့္ဝမႈကို 
ျဖစ္ေစေသာ အေၾကာင္းအခ်က္မ်ား၊ ကေလးသူငယ္ အာဟာရအေျခအေန ႏွင့္  
LIFT၏ စီမံခ်က္အရ အျခားအေရးႀကီးေသာ အခ်က္မ်ား (ဝင္ေငြ၊ အသက္ေမြးမႈ၊ 
ရိကၡာဖူလံုမႈ၊ ေရ၊ ပတ္ဝန္းက်င္ႏွင့္ တကိုယ္ရည္သန္႔ရွင္းေရး စသည္)တို႔  
မည္သို႕ခ်ိတ္ဆက္မႈရွိသည္ တို႔ကို ပိုမို နားလည္ေစရန္  LEARNသည္   LIFT၏၂ဝ၁၃ 
အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းပါ အာဟာရဆိုင္ရာ အခ်က္မ်ားကို  ဒုတိယအဆင့္ 
သံုးသပ္ခဲ့သည္။ ဤသံုးသပ္ခ်က္မွ ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားကို တင္ျပရန္ျဖစ္သည္။
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ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ၂ဝ၁၃တြင္  LIFT စီမံခ်က္နယ္ေျမမ်ား၌  ငါးႏွစ္ေအာက္ 
ကေလးသူငယ္ အမ်ားစုမွာ အာဟာရ မျပည့္ဝၾကေပ။ ကေလး၁ဝေယာက္တြင္ 
ေလးေယာက္ခန္႔က ပုညက္ၾကသည္။ ရွစ္ရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔မွာ ဆိုးရြားစြာ အာဟာရ 
မျပည့္ဝၾကေပ။  အေထာက္အထားမ်ားအရ ကေလးငယ္မ်ားမွာ ပံုမွန္လိုလို 
ဖ်ားနာေနၾကသည္၊ လြန္ခဲ့ေသာ ႏွစ္ပတ္အတြင္း ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာ ျဖစ္ခဲ့သည္။ 
ထို႔ျပင္ ကေလးမ်ား၏ အစားအေသာက္မ်ားမွာ အာဟာရ ရရွိမႈ နည္းပါးလွသည္။ 
LIFT စီမံခ်က္နယ္ေျမမ်ား၌  အသက္ ၆လမွ ၂၃လအတြင္းရွိ ကေလးငယ္မ်ား၏ 
ငါးပံုတပံုခန္႔သာ လံုေလာက္သည့္ အမ်ိဳးအမည္စံု အစားအေသာက္္မ်ားကို 
စားသံုးၾကရသည္။   LIFT စီမံခ်က္နယ္ေျမအားလံုး၌   အာဟာရ မျပည့္ဝမႈႏႈန္း 
ျမင့္ေနေသာ္လည္း ဇုန္နယ္ေျမအလိုက္ ကြာျခားခ်က္မ်ားလည္း ရွိေနသည္။ 
ေတာင္တန္းေဒသတြင္ ပုညႇက္မႈႏႈန္း ျမင့္မားေသာ္လည္း ခ်ည္႔နဲ႔မႈႏႈန္း နိမ့္သည္။  
ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျဖစ္မႈမွာ က်န္ဇုန္ႏွစ္ခုထက္ ပိုမ်ားသည္။ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္  
ပုညႇက္မႈႏႈန္း ႏွင့္ ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျဖစ္မႈႏႈန္းမွာ အျမင့္ဆံုးျဖစ္သည့္ျပင္  
အစားအေသာက္္ အမည္စံုစြာ စားေသာက္ရမႈ အနိမ္းဆံုုးျဖစ္ သည္။ 
အပူပိုင္းဇုန္မွာ  ပုညႇက္မႈႏႈန္း အလယ္အလတ္သာရွိၿပီး  ခ်ည့္နဲ႔မႈႏႈန္းျမင့္သည္။   
ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျဖစ္မႈမွာ အပူပိုင္းဇုန္တြင္  ေတာင္တန္းေဒသ၊ ကမ္းရိုးတန္း/ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတို႔ေလာက္ မမ်ားေပ။  သို႔ေသာ္ ကိန္းဂဏန္းအေနအထားအရ 
ေျပာပေလာက္ေအာင္ ျခားနားျခင္းမရွိေပ။  

အပူပိုင္းဇုန္တြင္ အသက္ ၁၂လမွ ၂၃လအတြင္းရွိ ကေလးမ်ား၏ ၃ဝရာခို္င္ႏႈန္းမွာ 
လံုေလာက္သည့္ အမည္စံု အစားအေသာက္္မ်ားကို စားသံုးၾကရသည္။   
အသက္ ၆လမွ ၁၁လအတြင္းရွိ ကေလးငယ္  ၅ရာခို္င္ႏႈန္းသာ ယခင္ေန႔က 
အုပ္စုေလးခုအထက္ အစားအေသာက္မ်ားကို စားသံုးခဲ့ရသည္။  ကမ္းရိုးတန္း/ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ ေဒသတို႔တြင္  အာဟာရမျပည့္ဝမႈႏႈန္းမွာ အပူပိုင္းဇုန္ႏွင့္ 
အၾကမ္းဖ်င္းတူညီသည္။   ငါးႏွစ္ေအာက္ကေလးသူငယ္ သံုးပံုတပံုခန္႔မွာ ပုညက္ေနၿပီး  
၁ဝရာခို္င္ႏႈန္းခန္႔မွာ ခ်ည့္နဲ႔ၾကသည္။  ဝမ္းပ်က္ဝမ္းေလွ်ာျဖစ္မႈမွာ ကမ္းရိုးတန္း/ 
ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္  ေတာင္တန္းေဒသေလာက္ မမ်ားေပ။  ကမ္းရိုးတန္း
/ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသတြင္   အသက္၆လမွ ၁၁လအတြင္းရွိ ကေလးငယ္မ်ား၏ 
အစားအေသာက္မွာ အလြန္႔အလြန္ ည့ံဖ်င္းသည္။  အသက္ပိုႀကီးေသာကေလးမ်ား  
ပုညႇက္သည္ကို ပိုေတြ႔ရၿပီး အသက္ငယ္ေသာ ကေလးမ်ားက  ပိုခ်ည့္နဲ႔ၾက 
သည္။  အထူးသျဖင့္  အသက္ ၆လမွ ၂၃လအတြင္းရွိ ကေလးမ်ားတြင္ ျဖစ္သည္။ 
ႀကီးထြားမႈ တံု႕ဆိုင္းရသည္မွာ ေရာဂါမၾကာခဏ က်ေရာက္ျခင္းေၾကာင့္ ျဖစ္နိုင္ၿပီး၊ 
ကေလးမ်ား အသက္ပိုႀကီးလာမွ ပုညႇက္ျခင္းသည္  အာဟာရ အထူးခ်ိဳ႕တဲ့ျခင္းေၾကာင့္ 
ျဖစ္နိုင္သည္။ ထိုအခ်က္က ကေလးမ်ား ႏွစ္ႏွစ္သားအရြယ္အထိ၊ မိခင္မ်ား 
ကိုယ္ဝန္ေဆာင္ခ်ိန္ အတြင္းတြင္ အာဟာရေကာင္းမြန္စြာ စားေသာက္ရန္ 
အေရးႀကီးေၾကာင္းကို ျပေနသည္။ 

ဦးတည္က႑။ ေျမယာ

ရန္ကုန္ဆင္ေျခဖံုး 
ေျမယာလႈပ္ရွားမႈ ႏွင့္ 
အသက္ေမြးမႈမ်ား။ 
ထန္းတပင္ၿမိဳ႕နယ္

GRET

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ဆင္ေျခဖံုးျဖစ္ေသာ္လည္း ေက်းလက္ေဒသျဖစ္ေနေသးသည့္ 
ေနရာတခုတြင္  ၂ဝ၁၂ခုႏွစ္ လယ္ယာေျမ ဥပေဒ ျပ႒ာန္းၿပီးေနာက္ပိုင္း 
ေျမယာက႑လႈပ္ရွားမႈမ်ားကို စူးစမ္းမည္ ျဖစ္သည္။  ထို႔ျပင္ ထိုလႈပ္ရွားမႈမ်ားႏွင့္ 
ေဒသ၏  အသက္ေမြးမႈမ်ား အေျပာင္းအလဲ မည္သို႔ ဆက္စပ္မႈရွိသည္ကိုလည္း 
စူးစမ္းမည္။
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ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ၿမိဳ႕ျပအသြင္ေျပာင္းမႈျဖစ္စဥ္တြင္ အလားအလာေကာင္းမ်ားကို 
ေတြ႕ရွိခဲ့ရသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ 
လယ္လုပ္သားထက္ လုပ္ခပိုရေသာ စက္မႈဇုန္မွအလုပ္မ်ားကို လက္လွမ္းမီ 
လာၾကသည္။ ၿမိဳ႕ျပအသြင္ေျပာင္းမႈျဖစ္စဥ္သည္ ေျမေဈးကိုလည္း 
သက္ေရာက္မႈရွိသည္။ လမ္းမေပၚတြင္သာမက ၾကားလမ္းအတြင္းရွိ 
ေျမတဧက၏ေဈးသည္ တသက္လံုး စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္၍ရေသာ ဝင္ေငြထက္ 
မ်ားစြာသာသည္။  ထုိ႔အတူ အလားအလာဆုိးမ်ားလည္း ရိွသည္။ ရြာေျမမ်ား 
အလြန္ေဈးတက္လာသျဖင့္ ဝင္ေငြအနည္းဆံုးလူမ်ား လက္လွမ္းမမီၾကေပ။  ၿမိဳ႕ျပ
အသြင္ေျပာင္းမႈျဖစ္စဥ္ေၾကာင့္ ထိုေနရာသို႔ လူမ်ားေျပာင္းေရႊ႕လာၾကသျဖင့္ ရြာေျမ 
ေရာ လယ္ေျမအတြက္ပါ အၿပိဳင္အဆိုင္္ ျဖစ္လာၾကသည္။ ထိုေၾကာင့္ ၿမိဳ႕နယ္အတြင္း 
ပ်ံက်ေနထိုင္သူမ်ား မ်ားလာနိုင္သည္။ ယင္းတို႔သည္ အလြန္ထိခိုက္လြယ္သူမ်ား 
ျဖစ္လာၿပီး ေသာက္သံုးေရ၊ က်န္းမာေရး၊ ပညာေရးစေသာ  အေျခခံ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
လက္လွမ္းမမီၾကပဲ လူမႈေရးတြင္ မဝင္ဆန္႔တတ္ၾကေပ။

ျမန္မာနိုင္ငံ ငါးေမြးျမဴေရး 
ေျမပိုင္ ဆိုင္ျခင္း၊ 
ေျမေဈးကြက္၊ ေျမယာ 
လုပ္ပိုင္ခြင့္ လံုၿခံဳမႈ 
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ရည္ရြယ္ခ်က္။ ျမန္မာနိုင္ငံ ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသမွ ေျမအသံုးခ်မႈ၊ 
ေျမယာ လုပ္ပိုင္ခြင့္ လံုၿခံဳမႈတို႔ႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ  စစ္တမ္းေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားကို 
တင္ျပထားသည္။  ထို႕ျပင္- ျမန္မာနိုင္ငံ၏ ငါးေမြးျမဴေရးကို လုပ္ငန္းႀကီးမ်ားကသာ 
လႊမ္းမိုးထားသည္၊ စပါးစိုက္လယ္မ်ားကို ငါးေမြးျမဴေရးအတြက္ 
ေျပာင္းလဲအသံုးခ်ျခင္းကို ဥပေဒအရ တားျမစ္ထားသည္ ဟူေသာ 
ေျမယာႏွင့္ပတ္သက္ေသာ အစဥ္အလာ အယူအဆႏွစ္ရပ္ကိုလည္း 
စစ္ေဆးထားသည္။ ေျမေဈးကြက္လႈပ္ရွားမႈ၊ ေျမေဈးကြက္ ႏွင့္ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ 
လံုၿခံဳမႈ၊ ေျမအသံုးခ်မႈ အေျပာင္းအလဲတို႔၏ ပတ္သက္ဆက္ႏႊယ္မႈကိုလည္း ေဖာ္ျပရန္ 
အားထုတ္ထားသည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္။ စစ္တမ္းေကာက္ယူခဲ႔သည့္ နယ္ေျမမ်ားတြင္ 
လယ္မဲ႔ေျမမဲ႔အမ်ားအျပားရွိေနျပီး ငါးေမြးျမဴေရး/ေရလုပ္ငန္းတြင္ 
ပါဝင္မႈနည္းပါးလွသည္။ ငါးေမြးျမဴေရးကို လုပ္ငန္းႀကီးမ်ားကသာ လႊမ္းမိုးထားသည္။ 
သို႔ေသာ္လည္း ငါးကန္ငယ္ အေျမာက္အျမား ရွိသည္ကိုလည္း ေတြ႔ရသည္။ 
ယင္းတို႔မွာ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား ငါးေမြးျမဴေရးတြင္ ပါဝင္လာျခင္း 
ပင္ျဖစ္သည္။   ထို႔ျပင္ စိုက္ပ်ိဳးေျမမ်ားကို ငါးကန္အျဖစ္ ေျပာင္းလဲအသံုးခ်ျခင္းကို 
တင္းၾကပ္သည့္ လုပ္ထံုးမ်ားျဖင့္ ကန္႔သတ္ထားသည္ ဆိုေသာ္လည္း ေဈးကြက္၏ 
တြန္းအားေၾကာင့္ေရာ ေဈးကြက္မဟုတ္သည့္ အင္အားမ်ား၏ အဆမတန္ 
တြန္းအားေၾကာင့္ပါ စပါးစိုက္လယ္မ်ားကို ငါးကန္အျဖစ္ ေျပာင္းလဲထားျခင္းကို 
ေတြ႔ရသည္။ ေျမယာအသံုးခ်ခြင့္ အားနည္းမႈေၾကာင့္ ဤသို႔ လုပ္နိုင္ၾကျခင္း 
ျဖစ္သည္။ ထိုအေျခအေနမ်ားကို ျပင္ဆင္နုိင္မည့္ မူဝါဒမ်ား လိုအပ္သည္- 
(၁) စိုက္ပ်ိဳးေျမ အမ်ိဳးအစား သတ္မွတ္နည္းကို လြယ္ကူေစျခင္း အပါအဝင္ 
စိုက္ပ်ိဳးေျမ အသံုးျပဳမႈကို ကန္႔သတ္ထားသည့္ မူဝါဒမ်ားကို ေျဖေလွ်ာ့ေပးရန္၊ (၂) 
၂ဝ၁၂ခုႏွစ္လယ္ယာေျမဥပေဒ ႏွင့္အညီ  တရားဝင္စာရြက္စာတမ္းမ်ား လႊမ္းၿခံဳမႈကို 
တိုးခ်ဲ႕ျခင္းျဖင့္ လက္ရွိေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင့္ လံုၿခံဳမႈကို အားျဖည့္ေပးရန္၊ (၃)  
အျငင္းပြားမႈေျဖရွင္းေရး ပံုစံစနစ္မ်ားကို အားျဖည့္ေပးျခင္းျဖင့္ ေျမသိမ္းဆည္းမႈမ်ားကို 
မွ်တျမန္ဆန္ေသာ ေျဖရွင္းခ်က္မ်ား ေပၚထြက္လာေစရန္ ႏွင့္ ေနာင္တြင္ အလားတူ 
ျဖစ္ရပ္မ်ား ျဖစ္ေပၚမလာေစရန္။ 

ဦးတည္က႑။ ေငြေၾကးဆိုင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

ေငြကို ပညာသားပါပါ 
အသံုးခ်ျခင္း 
အေျခခံေငြေၾကးပညာေပး 
စာေစာင္  

LIFT

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ဤစာအုပ္ငယ္ကုိ ေက်းလက္ေန လူထုအတြက္ အဓိကထားကာ 
ျပဳစုထားသည္။ နားလည္ လြယ္ေစရန္ ကာတြန္းမ်ား ဇာတ္လမ္းေလးမ်ားျဖင့္ 
အိမ္ေထာင္စုအဆင့္ ေငြေၾကးကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ အေျဖရွာေပးထားသည့္ 
ပညာေပးစာေစာင္တခုျဖစ္သည္။
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ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ 
ေဒသတြင္ ေခ်းေငြ 
လက္လွမ္းမီမႈ ႏွင့္ 
စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ ငါးေမြးျမဴေရး 
တို႔တြင္ အသံုးခ်ျခင္း
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ရည္ရြယ္ခ်က္။ ျမန္မာ ေရလုပ္ငန္း-စိုက္ပ်ိဳးေရးစစ္တမ္းပါ   စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြမ်ားကို 
မည္သို႔ ရရွိသည္၊ အသံုးျပဳ သည္ ဆိုသည့္ အခ်က္အလက္္မ်ားကို 
သံုးသပ္တင္ျပထားသည္။ ျမန္မာ့လယ္ယာဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဘဏ္ (MADB)မွ စိုက္ပ်ိဳးေရး 
ေခ်းေငြမ်ား ကို မည္သည့္ အေျခအေနတြင္မွ ရရွိသည္၊ မည္သို႔ အသံုးျပဳသည္၊  
အျခားရင္းျမစ္မ်ားမွ ေခ်းေငြမ်ားကို  စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္ ငါးေမြးျမဴေရးတို႔တြင္ မည္သို႔ 
အသံုးျပဳသည္၊ ရပ္ရြာအတြင္း အေထြေထြကိစၥရပ္မ်ားအတြက္ ေခ်းေငြမ်ားကို မည္သို႔ 
ရရွိနိုင္သည္ တို႔ကို ေဖာ္ျပထားသည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။(၁)MADBသည္  စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြအတြက္  အေရးအႀကီးဆံုးေသာ  
အရင္းအျမစ္ျဖစ္သည္။ ေတာင္သူ အမ်ားစုအတြက္ သက္သာေသာေခ်းေငြကို 
ရရွိနိုင္ေစသည္။ (၂) အလြတ္သေဘာ ေငြေခ်းသူမ်ား (မ်ားေသာအားျဖင့္ 
ေဆြမ်ိဳးမိတ္ေဆြမ်ား၊ ေငြတိုးေခ်းစားသူမ်ား)မွာ စိုက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြရရွိသည့္ 
အမ်ားဆံုး ေတြ႔ရေသာ တရားမဝင္အရင္းအျမစ္ ျဖစ္သကဲ့သို့ အတိုးႏႈန္းအႀကီးဆံုး
လည္းျဖစ္သည္။  လယ္ေျမ အနည္းဆံုးသာ ပိုင္ဆိုင္သည့္၊ တဦးခ်င္းအသံုးစရိတ္ 
အနည္းဆံုးျဖစ္သည့္ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွာ ေငြေခ်းရန္ မယံုၾကည္ရဆံုး ျဖစ္ေသာေၾကာင့္ 
ဤအရင္းအျမစ္မ်ားကိုသာ  အလြန္မွီခိုေနရသည္။ ထိုေၾကာင့္ အရင္းအျမစ္နည္းပါးျခင္း 
ႏွင့္ ေၾကြးဒဏ္ပိျခင္း ဟူေသာ ဝန္ထုပ္ဝန္ပိုး ႏွစ္ခုကို ထမ္းေနၾကရသည္။ (၃) 
ကုန္သည္မ်ား၊ သြင္းအားစု ဆိုင္ရွင္မ်ားက ထုတ္မေခ်းေသာေၾကာင့္ စိုက္ပ်ိဳးေရးတြင္ 
ထြက္ကုန္ႏွင့္ ခ်ဳပ္ထားသည့္ ေခ်းေငြမွာ မမ်ားလွေပ။  သို႔ေသာ္  ငါးေမြးျမဴေရးတြင္မူ  
ဤေခ်းေငြမ်ိဳးကို ငါးကုန္သည္မ်ား၊ လုပ္ငန္းႀကီးမ်ားထံမွ လက္လွမ္းမီနိုင္သည္။ 
ဤေခ်းေငြမ်ားသည္ ေခ်းယူသူအတြက္ အက်ိဳးရွိသည္။ အေၾကာင္းမွာ 
ေခ်းေငြပမာဏႏွင့္ ထုတ္ေခ်းခ်ိန္တို႔မွာ တရားမဝင္ရင္းျမစ္မ်ားထက္ သာသည့္ျပင္ 
ပ်မ္းမွ်အတိုးႏႈန္းမွာ နည္းေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ (၄) အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္း၊ 
သမဝါယမ စသည္တို႔ထံမွ ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီမႈမွာ ၂၁၁၁မွ ၂ဝ၁၆အတြင္း 
ထိုးတက္လာသည္။ ဤသည္မွာ အလြန္ေကာင္းေသာ တိုးတက္မႈတရပ္ 
ျဖစ္ေသာ္လည္း  ယင္းေခ်းေငြမ်ားကို  စိုက္ပ်ိဳးေရး ႏွင့္  ငါးေမြးျမဴေရး တို႔တြင္ 
ရင္းႏွီးျမွုပ္ႏွံမႈမွာ အနည္းငယ္သာရွိသည္။ ေတာင္သူအိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ လိုအပ္ခ်က္ႏွင့္ 
ကိုက္ညီေအာင္ လုပ္ေဆာင္ေပးသင့္သည္။

LIFT၏ အေသးစား 
ေငြေၾကးစီမံခ်က္မ်ား 
အကဲျဖတ္ခ်က္ 

M-CRIL (Micro-credit 
Ratings International 
Limited)

ရည္ရြယ္ခ်က္။ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးအဖြဲ႕မ်ားျဖစ္သည့္ Pact Glob-
al Microfinance Fund (PGMF)၊ Gret ၊ Proximity Designs (IDE)တို႔မွ 
စီမံခ်က္ကာလေက်ာ္လြန္သည့္တုိင္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ  ဆက္လက္ေပးေနေသာ 
စီမံခ်က္ ၅ခု၏ သင္ခန္းစာမ်ား၊ အေကာင္းဆံုးနည္းနာမ်ားကို အကဲျဖတ္ရန္ 
ျဖစ္သည္။ ဤျပင္ပအကဲျဖတ္မႈမွ ေတြ႕ရွိခ်က္မ်ားသည္  LIFT ႏွင့္ မိတ္ဖက္မ်ား 
ပိုမိုထိေရာက္ေသာ အေသးစားေငြေၾကး စီမံခ်က္မ်ားကို အေကာင္အထည္ေဖာ္နိုင္ရန္ 
ႏွင့္ ျမန္မာ့ အေသးစားေငြေၾကးက႑ကို ပိုမိုေကာင္းမြန္ေသာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား 
ေပးနိုင္ရန္ အေထာက္အကူျပဳမည္ ျဖစ္သည္။

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ေဒသခံNGO ၃ခုကို  မိမိဘာသာ ရွင္သန္နိုင္ေသာ အေသးစား 
ေငြေၾကးအဖြဲ႕မ်ား ျဖစ္ေအာင္ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးရန္ ရည္ရြယ္သည့္ 
PGMF စီမံခ်က္သံုးခု၏ ေငြေၾကး  ႏွင့္ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္မႈ အခ်ိဳးသည္  
ေရရွည္တည္တံ့ကာ  စီမံခ်က္ကာလေက်ာ္လြန္သည့္တိုင္ ေဆာင္ရြက္သြားနိုင္မည္ 
ျဖစ္သည္။ ဤစီမံခ်က္ အားလံုးသည္ လုပ္ငန္းအရ မိမိဘာသာ ရပ္တည္နိုင္မႈကို 
စီမံခ်က္အေစာပုိင္းတြင္ပင္ ရရွိခဲ့ၿပီး ေငြေၾကးအရ  မိမိဘာသာ ရပ္တည္နိုင္မႈကို 
တႏွစ္အတြင္း ရရွိခဲ့သည္။ ထို႔အတူ  GRET သည္လည္း   လုပ္ငန္းအရေရာ 
ေငြေၾကးအရပါ  မိမိဘာသာ ရပ္တည္နိုင္ၿပီျဖစ္သည္။  သို႔ေသာ္  Proximity မွာမူ 
အျခားရင္းျမစ္မ်ားမွ နည္းပညာ အေထာက္အပံ့မ်ားရေနသျဖင့္သာ ေငြေၾကးအရ  
ရပ္တည္နိုင္ျခင္း ျဖစ္သည္။
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ဦးတည္က႑။  ႀကံ့ႀကံ့ခံနိုင္မႈ

ဧရာဝတီ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚ 
ေဒသ၏ မဟာဗ်ဴဟာေျမာက္ 
ႀကံ့ႀကံ့ခံနိုင္မႈ အကဲျဖတ္ခ်က္

Mercy Corps

ရည္ရြယ္ခ်က္။  ျမန္မာနိုင္ငံ ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသမွ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ 
ရပ္ရြာမ်ားသည္ ေဘးဒဏ္မ်ားႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ရပါက သင္ယူနိုင္စြမ္း၊ တံု႔ျပန္နိုင္စြမ္း၊ 
လိုက္ေလ်ာနိုင္စြမ္း၊ ေျပာင္းလဲနိုင္စြမ္း ရွိမရွိ၊ ရလဒ္ေကာင္းမ်ား ထြက္ေအာင္ 
လုပ္နိုင္မနိုင္ကို အကဲျဖတ္ရန္ ျဖစ္သည္။ Mercy Corps၏ ႀကံ့ႀကံ့ခံနိုင္မႈ မဟာဗ်ဴဟာ 
ေျမာက္ အကဲျဖတ္ခ်က္လုပ္ငန္းစဥ္ကို အသံုးျပဳက ဧရာဝတီျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒ
သရပ္ရြာမ်ားရိွ  လူမႈေရး၊ ပတ္ဝန္းက်င္၊ စီးပြားေရးစနစ္မ်ားကို  အကဲျဖတ္မည္။ 
ဤအေျခအေနမ်ားသည္ ေဘးဒဏ္မ်ားမွ ထိခိုက္လြယ္မႈ၊ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
လူမႈသုခကုိ မည္သို႔ ၿခိမ္းေျခာက္သည္တို႔ကို  အကဲျဖတ္မည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၏ ရာသီဥတုႏွင့္ ေျမျပင္အေနအထားတို႔က 
ဤေဒသကို ေဘးသင့္ ေစနိုင္သည္။ သို႔ေသာ္ စိုက္ပ်ိဳးေရးအထြက္ႏႈန္းနိမ့္မႈ၊ 
ေၾကြးၿမီ၊ ေရရွည္မခံေသာ ငါးဖမ္းဆီးနည္းမ်ား၊ လ်င္ျမန္စြာ ေတာျပဳန္းမႈစသည့္ 
စိန္ေခၚမႈမ်ားကလည္း အထူးသျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား 
လယ္မဲ့ေျမမဲ့ အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို ပိုမိုထိခိုက္ေစသည္။  တာဝန္ရွိသူမ်ား/
ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူမ်ားသည္ ယင္းေဘးဒဏ္မ်ား၏ သက္ေရာက္မႈကို 
ေလွ်ာ့ခ်လိုပါက  လူထုကို တံု႕ျပန္ရန္သာ မေတြးေခၚေစပဲ ႀကိဳတင္ေမွ်ာ္ေတြးကာ 
စီမံတတ္ေအာင္ ကူညီေပးသင့္သည္။ အသိအျမင္၊ လက္လွမ္းမီမႈ၊ ကြန္ရက္မ်ား၊ 
ဆံုးျဖတ္တတ္မႈ၊ စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္မႈ စသည္တို႔ကို ဦးတည္ကာ 
ေဆာင္ရြက္သင့္ေၾကာင္း အစီရင္ခံစာက ေဖာ္ျပထားသည္။   ျမစ္ဝကြၽန္းေပၚေဒသ၏ 
အကဲျဖတ္မႈ၏ ေတြ႔ရိွခ်က္မ်ားအရ အသက္ေမြးမႈရလဒ္ေကာင္းမ်ား ထြက္ေပၚလာရန္မွာ 
ေျမယာစီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈ အသြင္ေျပာင္းရမည့္အျပင္ အေထာက္အပံ့ျပဳေသာ 
အေျခခံအေဆာက္အအုံလည္း ရွိရန္လိုအပ္သည္။

ဦးတည္က႑။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာေရး

ျမန္မာနိုင္ငံ ရန္ကုန္ျမိဳ႕ 
အနီးတဝိုက္မွ ေက်းလက္-
ၿမိဳ႕ျပ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ 

MSU, CESD, International 
Food Policy Research 
Institute

တာဝန္။ ရန္ကုန္ၿမိဳ႔ဝန္းက်င္ ျမိဳ႕နယ္ ၄ခုမွ  ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ၊  ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာသူမ်ား၏ ထူးျခားမ မ်ားကို စူးစမ္းကာ ျပည္တြင္းေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈကို 
ကိုင္တြယ္ရန္ျဖစ္သည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ ၂ဝ၁ဝခုႏွစ္ကတည္းက ရန္ကုန္ၿမိဳ႕အနီးဝန္းက်င္တြင္   ေက်းလက္-
ၿမိဳ႕ျပ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ မယံုနိုင္ေလာက္ေအာင္ မ်ားျပားလာသည္။   ျပည္ပ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈထက္ပင္ ပိုမို အေရးႀကီးလာသည္။ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ 
အရင္းအျမစ္၊ အသက္ေမြးမႈ မဟာဗ်ဴဟာ၊ က်ားမ စသည္တို႔ မည္သို႔ပင္ 
ကြာျခားေသာ္လည္း  ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာလိုမႈမွာ မကြာျခားလွေပ။ သို႔ေသာ္ 
လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူ အိမ္ေထာင္စုမ်ားသည္ ေတာင္သူၾကီးမ်ား၊ 
လယ္မဲ့ေျမမဲ့ အိမ္ေထာင္စုမ်ားထက္  ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ  အနည္းငယ္ပို၍ 
မ်ားသည္။   ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ  ၈ဝရာခိုင္ႏႈန္းေက်ာ္က အိ္မ္သို႔ ေငြမွန္မွန္ 
ျပန္ပို႔ၾကသျဖင့္ ၿမိဳ႕ျပမွလုပ္ခ သည္ စုနိုင္ေဆာင္းနိုင္ေအာင္ ရရွိသည္ဟု 
ဆိုရမည္ျဖစ္ေသာ္လည္း၊ လုပ္နိုင္ကိုင္နိုင္အရြယ္မ်ား လယ္ယာလုပ္ငန္း တြင္ 
သိသာစြာေလ်ာ့က်သြားသည္ကိုလည္း ေဖာ္ျပေနသည္။   သို႔ေသာ္ ယင္းဟာကြက္ကို 
ပိုမို ေဝးလံေသာ အလုပ္အကိုင္ အခြင့္အလမ္း ပိုနည္းသည့္ ေနရာမ်ားမွ  
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားက  တစိတ္တေဒသအားျဖင့္ အစားဝင္ထိုးေနၾကသည္။
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ျမန္မာ့ ျပည္ပ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာသူမ်ားအတြက္  
တုိင္ၾကားခ်က္ ေျဖရွင္းသည့္ 
ပံုစံစနစ္မ်ား

ILO

ရည္ရြယ္ခ်က္။ ဤစာတမ္းသည္ သီးျခားေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈကိစၥရပ္တ
ခု အတြက္ နည္းပညာသြင္းအားစု ျဖစ္သည္။ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ား၏ 
တုိင္ၾကားခ်က္ေျဖရွင္းသည့္ ပံုစံစနစ္မ်ားဆိုင္ရာ နိုင္ငံတကာ ဥပေဒမူေဘာင္မ်ား၊ 
လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားကို ေဖာ္ျပထားသည္။ လက္ရွိအေနအထားတြင္ ျမန္မာ့ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာသူမ်ား ရရွိနိုင္မည့္ ပံုစံစနစ္မ်ာကို သံုးသပ္ထားၿပီး အျခားနိုင္ငံမ်ားမွ 
နည္းနာေကာင္းမ်ားကိုလည္း ဥပမာ ေပးထားသည္။ 

ေတြ႔ရွိခ်က္မ်ား။ 

(၁) ဝန္ႀကီးဌာန၏ တုိင္ၾကားခ်က္ေျဖရွင္းသည့္ ပံုစံစနစ္သည္  
ျပည္ပေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ား၏ တုိင္ၾကားခ်က္ကို လက္ခံသည့္ ဗဟိုစနစ္ျဖစ္သည္။ 
ယင္းပံုစံစနစ္ကို အားျဖည့္ကာ နီေပါ၊ ဖိလစ္ပိုင္၊ သီရိလကၤာ နိုင္ငံတို႔မွ အလားတူ 
ယင္းပံုစံစနစ္မ်ား၊  ဥပေဒမ်ားကိုလည္း ေလ့လာသင့္သည္။  

(၂) ဥပေဒအရ၊ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအရ အေရးယူ မေဆာင္ရြက္မီ အျငင္းပြားမႈ 
ေျဖရွင္းျခင္း၊ ညွိနႈိင္းျခင္း၊ အျခားနည္းမ်ားျဖင့္ ေဆာင္ရြက္ျခင္းတို႕ကို  
လုပ္သင့္သည္။ အျခားနိုင္ငံမ်ားတြင္ အစိုးရဌာနတခုခု သို႔မဟုတ္ တရားရံုးသို႕ 
မွတ္ပံုမတင္မီကာလတြင္ သက္ဆိုင္ရာ တာဝန္ရွိသူမ်ားက အလြတ္သေဘာနည္းျဖင့္ 
ေျဖရွင္းရာ၍ ပါဝင္ၿမဲျဖစ္သည္။  ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာ သူမ်ား၏ တုိင္ၾကားခ်က္ကို 
အလြတ္သော ေဆြးေႏြးညွိႏႈိင္းရန္ နည္းလမ္းခ်န္ထားျခင္းသည္ အက်ိဳးရွိသည္။ 
အေၾကာင္းမွာ အမႈအမ်ားစုကို ေငြကုန္ေက်းက်သက္သာစြာျဖင့္  အလ်င္အျမန္  
ကုိင္တြယ္နိုင္ေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ 

(၃)ျပည္ပအလုပ္အကိုင္ဆိုင္ရာဥပေဒ၊ သမၼတညႊန္ၾကားခ်က္မ်ား၊ ဝန္ႀကီးဌာန၏ 
လုပ္ထံုးလုပ္နည္းမ်ား၊ နိုင္ငံျခားေရးဝန္ႀကီးဌာန၏ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားသည္ 
သံရံုးကိုယ္စားလွယ္မ်ားကို ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူ လုပ္သားမ်ားအား ကာကြယ္ေပးရန္၊  
ယင္းတို႔၏ တုိင္ၾကားခ်က္မ်ားကို ကိုင္တြယ္ရန္  တာဝန္လႊဲအပ္ထား သင့္သည္။ 

(၄) လက္ရွိစနစ္၏ အဓိကဟာကြက္မွာ ေအးဂ်င့္လက္ခဲြမ်ား၊ လိုင္စင္မဲ့ပြဲစားမ်ားအား 
တုိင္ၾကားခ်က္မ်ားကို ကိုင္တြယ္ရမည့္ စိန္ေခၚမႈျဖစ္သည္။ ယင္းတုိင္ၾကားခ်က္တို႔ကို 
ကိုင္တြယ္ရန္ အေကာင္းဆံုး မူဝါဒႏွင့္  လုပ္ထံုး လုပ္နည္းမ်ား သေဘာတူထားျခင္း 
မရွိေသးေပ။
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ေမွ်ာ္မွန္းခ်က္
၂ဝ၁၈ ခုႏွစ္တြင္ LIFT သည္ တီထြင္ဆန္းသစ္ျခင္းႏွင့္ သင္ယူျခင္းဆိုင္ရာတြင္ အားလုံးႏွင့္သက္ဆိုင္ေသာ အေရးပါေသာ ေျပာဆုိ ပုိင္ခြင့္ရွိသူႏွင့္ ၾက့ံၾက့ံခံႏိုင္စြမ္းရိွေသာ 

ဆင္းရဲသားအက်ိဳးျပဳ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးမူဝါဒတြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ႏိုင္မည့္ စင္ျမင့္တစ္ခုျဖစ္သည္

ပန္းတိုင္
ျမန္မာနိုင္ငံရွိ ဆင္းရဲမြဲေတသူ၊  အငတ္ေဘးဒဏ္ခံရသူတို႔႔ကုိ သိသာစြာေလွ်ာ့ခ်ရန္ဟူေသာ အမ်ိဳးသားပန္းတုိင္ကို 

အေထာက္အကူျပဳရန္

တာ၀န္
ျမန္မာနိုင္ငံရွိ ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ ေရရွည္တည္တံ့သည့္ အသက္ေမြးမႈ လုပ္ငန္းမ်ားႏွင့္ ၾက့ံၾက့ံခံႏုိင္စြမ္းကို 

ပုိမုိအားေကာင္းလာေစရန္

ေက်းလက္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား 

၀င္ေငြတုိးတက္ျခင္း

လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား၊ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားႏွင့္ ပတ္သက္ေသာ မူ၀ါဒႏွင့္ သက္ဆုိင္သည့္ 

အေထာက္အထားမ်ားကုိ ျပဳစုျခင္း

လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားအတြက္ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈႏွင့္ ေစ်းကြက္အေျခအေန 

ပုိမုိေကာင္းမြန္လာျခင္း

လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ား၏ ေရရွည္ခံေသာ စုိက္ပ်ိဳးေရးႏွင့္ လယ္ယာအေျချပဳ ကုန္ထုတ္လုပ္ငန္းမ်ား 

မ်ားျပားလာျခင္း

လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအတြက္ လယ္ယာျပင္ပ အလုပ္အကုိင္မ်ား 

မ်ားျပားလာျခင္း

လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ား အတုိးႏႈန္းသက္သာၿပီး လုိအပ္ခ်က္ႏွင့္ ကုိက္ညီေသာ 

ေငြေၾကး၀န္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ပုိမိုလက္လွမ္းမီလာျခင္း

လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့မ်ားအတြက္ အာမခံခ်က္ရွိေသာ သယံဇာတမ်ားကုိ 

ေရရွည္လက္လွမ္းမီမႈ

ရိကၡာႏွင့္ အသက္ေမြးမႈဖူလုံေရးကုိ အေထာက္အပံ့ျပဳႏုိင္သည့္ ေဒသခံစြမ္းေဆာင္ရည္ကုိ 

အားေကာင္းေစျခင္း

ေက်းရြာအေျချပဳ လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား

တက္လွမ္း ထြက္ခြာ ေတာင့္ထား

အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႕အစည္းကုိ 

အားေကာင္းေစျခင္း

က်ား/မ တန္းတူညီမွ်မႈႏွင့္ 

လူမႈေရးတြင္ အားလုံးပါ၀င္ေစမႈ

အဟာရ၊ ပတ္၀န္းက်င္သန္႔ရွင္းေရးႏွင့္ တကုိယ္ရည္ သန္႔ရွင္းေရးဆုိင္ရာ အေလ့အက်င့္မ်ား 

ပုိမုိေကာင္းမြန္လာျခင္း

ဆင္ရဲႏြမ္းပါးေသာ ေက်းလက္အိမ္ေထာင္စုမ်ား 
ေခ်ာက္ခ်ားမႈမ်ား၊ ဖိစီးမႈမ်ား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းဖြယ္ 

မရွိေသာ အေျခအေနမ်ားေၾကာင့္ ထိခုိက္လြယ္မႈမ်ားကုိ 
ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း

လုိအပ္ခ်က္ႏွင့္ ကုိက္ညီေသာ 
ေငြေၾကးပ့ံပုိးမႈကုိ ခ်ဲ႕ထြင္ျခင္း

အစုိးရႏွင့္ ပူးေပါင္းေဆာင္ရြက္ျခင္း

ပုဂၢလိက က႑ပါ၀င္မႈကုိ ပံ့ပုိးျခင္း 
(သြင္းအားစုမ်ားေပးျခင္း)

ပုဂၢလိက က႑က ထြက္ကုန္ 
၀ယ္ယူႀကိတ္ခြဲမႈကုိ   

ေထာက္ပံျခင္း

သီးျခားကြန္ရက္မ်ား၏ 
ၾသဇာသက္ေရာက္မႈကုိ 

စုစည္းရယူျခင္း

အမ်ိဳးသားအဆင့္ 
အေၾကာင္းအရာအလုိက္ 

လုပ္ငန္းအုပ္စုမ်ားကုိ 
ေထာက္ခံျခင္း

ေဒသခံ ကိစၥရပ္အလုိက္ 
စည္းရုံးလႈံ႕ေဆာ္ေသာ 

အုပ္စုမ်ားကုိ ေထာက္ခံျခင္း

အကဲျဖတ္ေရးႏွင့္ 
သင္ယူေရးတြင္ အစုိးရႏွင့္ 
ထိေတြ႕ေဆာင္ရြက္ျခင္း

အမ်ိဳးသမီးမ်ား၊ အမ်ိဳးသား၊ ကေလးမ်ား အာဟာရ 
တုိးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္း

ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရးကုိ ဦးစားေပးသည့္ မူ၀ါဒမ်ားႏွင့္ 
ျပည္သူ႔ဘ႑ာ သုံးစြဲမႈ တုိးတက္ေကာင္းမြန္ျခင္း

ေျပာင္းလဲမႈဆုိင္ရာ သီအုိရီ

ေနာက္ဆက္တြဲ ၈။ ေျပာင္းလဲမႈသီအုိရီ
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အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင္႔ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ
UNOPS ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈရံုး

အမွတ္ ၁၂ (အို)၊ ျပည္သူ႔လမ္း၊ ၇မုိင္၊ မရမ္းကုန္းၿမိဳ႕နယ္၊ ရန္ကုန္

ဖုန္း ။ ။ ဝ၁ - ၆၅၇ ၂၈ဝ~၇၊ ဖက္စ္ ဝ၁ - ၆၅၇ ၂၇၉

အီးေမးလ္ ။ ။  lift@unops.org
lift-fund.org | facebook.com/liftfund | twitter.com/liftfund

LIFT ကုိ ကုလသမဂၢ စီမံကိန္းဝန္ေဆာင္မႈရုံးမွ စီမံခန္႔ခြဲသည္။


