
LIFT ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ
ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 

၂ဝ၁၅



မာတိကာ

ေက်းဇူးတင္လႊာ 

ျမန္မာႏုိင္ငံရွိ ေက်းလက္ေန ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈႏွင့္ စာနပ္ရိကၡာဖူလံုမႈတုိ႔ ပိုမိုတုိးတက္ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ 
ထည့္ဝင္လွဴဒါန္းၾကေသာ ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပ သမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အုိင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ လူဇင္ဘတ္၊ နယ္သာလန္၊ 
နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူနုိက္တက္ ကင္းဒမ္းႏွင္႔ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု အစိုးရမ်ားကို ေက်းဇူးတင္ရွိပါသည္။ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ ႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ (LIFT)ကို ပံ့ပိုးကူညီၾကျခင္းအတြက္ ေက်းဇူးတင္စြာျဖင့္ 
မွတ္တမ္းတင္အပ္ပါသည္။ ထို႔ျပင္ LIFT ၏ ပထမဦးဆံုးေသာ ပုဂၢလိကက႑မွ အလွဴရွင္ျဖစ္သည့္ မစ္ဆူဘီရွိ ေကာ္ပိုေရးရွင္းကိုလည္း 
ေက်းဇူးတင္ပါသည္။ 

အသိေပးေၾကျငာခ်က္
ဤအစီရင္ခံစာကို ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အတြင္း LIFT က ရန္ပံုေငြ ပံ့ပိုးခဲ့ေသာ စီမံခ်က္မ်ားမွ ရရွိသည္႔ အခ်က္အလက္မ်ားအေပၚ အေျခခံၿပီး 
ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပ သမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အုိင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ လူဇင္ဘတ္၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြီဒင္၊ 
ဆြစ္ဇာလန္၊ ယူနုိက္တက္ ကင္းဒမ္း၊ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စု ႏွင္႔ မစ္ဆူဘီရွီ ေကာ္ပုိေရးရွင္းတုိ႔၏ ဘ႑ာေရး အေထာက္အပံ့ျဖင္႔ 
ေရးသားျပဳစုထားပါသည္။ ဤအစီရင္ခံစာတြင္ ေရးသားေဖာ္ျပထားေသာ အျမင္မ်ားသည္ LIFT တြင္ ထည့္ဝင္လွဴဒါန္းထားၾကသည့္ 
အလွဴရွင္မ်ား၏ တရားဝင္အျမင္မ်ားဟု မယူဆနုိင္ပါ။ 

ဓါတ္ပံုမ်ားကို  Jacquetta Hayes, Anna Laming, Abigail Samuelsen, Hsu Mon Aung, Save the Children, Jennifer Macintyre, 
Minzayar Oo, Kaung Htet ႏွင့္ Daniel Urrutia Carlos တုိ႔မွ ရုိက္ကူးထားပါသည္။

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ အျပည့္အစံုကို www.lift-fund.org တြင္ ရယူနုိင္ပါသည္။

အားလံုးပါဝင္ေစေသာ အသြင္ေျပာင္းလဲမႈ ျဖစ္ေစရန္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း	 ၁

ရလဒ္	 ၂

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ကို ျပန္ေျပာင္းၾကည္႔ေသာ္ 	 ၄

ကၽြန္ုပ္တုိ႔၏ လုပ္ငန္းနယ္ေျမ 	 ၆

စီမံကိန္းအသစ္ ၆ ခု 	 ၈

မုတ္သုန္ေရႀကီးမႈကို အလ်င္အျမန္ တံု႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ျခင္း	 ၁၃

စနစ္အေျပာင္းအလဲအတြက္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း 	 ၁၄

၁။ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ	 ၁၆

၂။ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ တန္ဖုိးကြင္းဆက္မ်ား 	 ၁၈

၃။ အာဟာရဆုိင္ရာ	 ၂ဝ

၄။ ေျမယာလုပ္ပိုင္ခြင႔္ အာမခံ 	 ၂၂

၅။ လူမႈကာကြယ္ေစာင္႔ေရွာက္ေရး	 ၂၄

၆။ က်ားမေရးရာ တန္းတူညီမွ်မႈ	 ၂၆

၇။ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲနွင္႔ လုိက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္မႈ	 ၂၈

LIFT၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈ ႏွင္႔ ဘ႑ာေရး	 ၃ဝ



အလွဴရွင္အမ်ား စုေပါင္း ထည့္ဝင္ထားသည့္ အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင့္ စားနပ္ရိကၡာဖူလုံေရးရန္ပုံေငြ (Livelihoods and Food 
Security Trust Fund - LIFT) သည္ ျမန္မာႏုငိ္ငံရိွ ေက်းလက္ေနလူထုတုိ႔၏ အာဟာရ ရရိွမႈ တုိးတက္လာျခင္း၊ ဝင္ေငြရလမ္း 
အမ် ိဳးမ် ိဳးရိွလာျခင္း၊ သက္ေမြးမႈလုပ္ငန္း ကၽြမ္းက်င္မႈ ျဖစ္ထြန္း လာျခင္းျဖင့္ စီးပြားေရး အလားအလာ အျပည့္အဝ ရိွလာေစရန္အတြက္ 
၂ဝ၁ဝခုႏွစ္ မွစ၍ ပံ့ပိုးကူညီခဲ့သည္။

ကၽြႏုပ္္တုိ႔အေနျဖင္႔ အားလုံးပါဝင္ေသာ တိုးတက္မႈကုိ ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း၊  လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား ႏွင့္ ေျမမဲ့ယာမဲ့မ်ားအတြက္ 
ျမန္မာႏုငိ္ငံ၏ ဖံြ႕ၿဖိဳးေရးတြင္ ပါဝင္လာနိုင္မည့္ အခြင့္အလမ္းမ်ားကို တိုးျမႇင့္ေပးျခင္းတုိ႔ျဖင့္ ျမန္မာ့ေက်းလက္ စီးပြားေရး 
အသြင္ေျပာင္းလဲမႈကုိ ေထာက္ပံ့သည္။ အသိအျမင္အသစ္၊ နည္းပညာအသစ္၊ ေငြေၾကး ႏွင့္ ေစ်းကြက္လက္လွမ္းမီမႈတုိ႕ကုိ LIFTက 
ျဖည့္ဆည္းေပးသည္။ ထုိ႔ျပင္ ေက်းလက္ေန ႏြမ္းပါးသူတုိ႔၏ဘဝကို တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေစမည့္ မူဝါဒမ်ား ေရးဆဲြေရးအတြက္ 
ေက်ာေထာက္ေနာက္ခံျပဳရမည့္ အေထာက္အထား အခ်က္အလက္မ်ားကုိ ျဖစ္ေပၚေစသည္။ ျမန္မာႏုငိ္ငံ၏ ေက်းလက္ေနလူထု၏ 
၁ဝရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔ ျဖစ္ေသာ လူေပါင္း သုံးသန္းခဲြေက်ာ္ထံသို႔ LIFT၏ အေထာက္အပံ့တုိ႔ ေရာက္ရိွခဲ႔ၿပီး ျဖစ္သည္။

ျမန္မာ့ေက်းလက္အေနအထားသည္ မူဝါဒအေျပာင္းအလဲမ်ား၊ အခြင့္အလမ္းသစ္မ်ားႏွင့္ ေလ်ာ္ညီစြာ အလ်င္အျမန္ ေျပာင္းလဲေနေၾကာင္း 
ကို LIFT၏ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းတုိ႔က ေဖာ္ျပေနသည္။ ထို႕ေၾကာင့္ LIFTသည္လည္း အသင္႔ေလ်ာ္ဆံုးႏွင္႔ အက် ိဳးသက္ေရာက္မႈ 
ေကာင္းေကာင္း ရရိွေစရန္အတြက္ ယင္း၏ မဟာဗ်ဴဟာကုိ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ျပင္ဆင္မြမ္းမံခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ ရန္ပုံေငြ 
ေတာင့္ေတာင့္ တင္းတင္း ျဖင့္ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္ေဒသ၊ ရခိုင္ေဒသ ႏွင္႔ ေတာင္တန္းေဒသတုိ႔အတြက္ 
စီမံကိန္းအသစ္မ်ားကုိ ေရးဆဲြခဲ႔ၿပီး ပဋိပကၡဒဏ္ခံနယ္ေျမမ်ားသုိ႔ပါ LIFT၏ လုပ္ငန္းတုိ႔ကုိ တုိးခဲ်႕ခဲ့သည္။

ဦးတည္အက်ဳးိခံစားခြင့္ရိွသူမ်ားအား စီးပြားေရး တန္ဖိုးကြင္းဆက္မ်ားသုိ႔ “တက္လွမ္း” ႏုငိ္ေစရန္၊ ဝမ္းစာ မဖူလုံေသာ လယ္ယာလုပ္ငန္းမွ 
ပုိ၍ဝင္ေငြေကာင္းေသာ စုိက္ပ် ိဳးေရး ႏွင့္ စုိက္ပ်ဳးိေရးျပင္ပ အေထာက္အပံ့ လုပ္ငန္းမ်ားထံသုိ႔ “ထြက္ခြာ” ႏုငိ္ေစရန္၊ ေနာင္အခါတြင္ 
“တက္လွမ္း” သို႔မဟုတ္ “ထြက္ခြာ” ႏုငိ္ေရးအတြက္ သက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းကၽြမ္းက်င္မႈမ်ား ရရိွရန္ႏွင္႔ အာဟာရျပည့္ဝေစရန္ 
တနည္းဆုိေသာ္ “ေတာင္႔ထား” နုိင္ရန္ အတြက္ ပံ႔ပိုးကူညီရန္ LIFTက ဦးတည္ပါသည္။

LIFTကို ၾသစေၾတးလ်၊ ဒိန္းမတ္၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ ျပင္သစ္၊ အိုင္ယာလန္၊ အီတလီ၊ လူဇင္ဘတ္၊ နယ္သာလန္၊ နယူးဇီလန္၊ ဆြစ္ဇာလန္၊ 
ဆြီဒင္၊ ယူႏုိက္တက္ကင္းဒမ္း ႏွင့္ အေမရိကန္ျပည္ေထာင္စုတုိ႔က ေထာက္ပံ့ထားၿပီး မစ္ဆူဘီရွီ ေကာ္ပုိေရးရွင္းသည္ ပထမဆုံး 
ပုဂၢလိကက႑မွ အလွဴရွင္ ျဖစ္သည္။ အကူအညီ ထိေရာက္ေစေရး အတြက္ ရန္ပုံေငြကုိ စုေပါင္းကာ အသုံးျပဳသည္။ UNOPS၏ 
စီမံအုပ္ခ်ဳပ္မႈျဖင့္ အလွဴရွင္တုိ႔၏ ဆႏၵႏွင့္အညီ ရန္ပုံေငြအဖြဲ႕၏ လုပ္ပုိင္ခြင့္သက္တမ္းကုိ ႏွစ္ႀကိမ္တုိင္တိုင္ တုိးခ်ဲ႕ခဲ့ၿပီး လုပ္ငန္းမ်ားကုိ 
၂ဝ၁၈ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ထိ ေဆာင္ရြက္ရန္ ေမွ်ာ္မွန္းထားသည္။

၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ ကာလအတြင္း LIFT ႏွင့္ ထိေတြ႕ခဲ့ေသာ မိသားစုအေရအတြက္ စုစုေပါင္း 		  	     

အားလုံးပါဝင္ေစေသာ အသြင္ေျပာင္းလဲမႈျဖစ္ေစရန္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

1၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



လုပ္ငန္းသက္တမ္း ၆ႏွစ္ေျမာက္ျဖစ္ေသာ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္လည္း LIFTသည္ ေက်းလက္ေနလူထု၏ ဝင္ေငြတိုးတက္မႈ၊ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈ၊ 
အာဟာရျပည့္ဝမႈ ဆိုသည့္ ရလဒ္ေကာင္းတို႔ကို လ်ာထားခ်က္ ျပည့္မီရံုမွ်မက ေက်ာ္လြန္ခဲ့သည္။

•	 လူေပါင္း ၂သန္းေက်ာ္သည္ သိသာစြာ ရိကၡာဖူလံုလာခဲ့သည္။ 

•	 လူေပါင္း ၆၈ဝ,ဝဝဝသည္ ဝင္ေငြတိုးလာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ ျဖစ္သည္။

•	 လူေပါင္း ၈၈ဝ,ဝဝဝ သည္ အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ႀကံ့ႀကံ့ခံႏိုင္မႈကို တိုင္းတာသည့္ စံတခုျဖစ္ေသာ အိမ္အသံုးအေဆာင္ပစၥည္းမ်ား 
တိုးလာေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားမွ ျဖစ္သည္။

အသက္၅ႏွစ္ေအာက္ ကေလးမ်ားတြင္ ျဖစ္ပြားေနေသာ ပုညႇက္မႈသည္လည္း ၉ရာခိုင္ႏႈန္း ေလ်ာ့က်သြားသျဖင့္ သိသာေသာ တိုးတက္မႈပင္ 
ျဖစ္သည္။ ဤေလ်ာ့က်မႈ၏ အေၾကာင္းရင္းခံကို္ို္ ပိုမိုနားလည္ေအာင္ ဆက္လက္သံုးသပ္ရန္ လိုအပ္မည္ ျဖစ္သည္။

အျခားသိသာေသာ ရလဒ္တို႔တြင္ စည္းကမ္းႏွင့္ညီေသာ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား အသံုးျပဳမႈ သိသာစြာ တိုးတက္ျခင္း ႏွင္႔ 
သီးႏံွအထြက္တိုးျခင္းတို႔ ပါဝင္သည္။ LIFTသည္ အမ် ိဳးသမီးတို႔ကို ဆက္လက္ ေထာက္ပံ့ေနၿပီး အထူးသျဖင့္ မိခင္ဘဝတြင္ အာဟာရ 
ျပည့္ဝေစရန္၊ ေငြေရးေၾကးေရးႏွင့္ ပတ္သက္၍ ပိုမို သိရိွေစရန္၊ ေခ်းေငြမ်ားကုိ ပိုမို လက္လွမ္းမီေစရန္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရိွသည္။ LIFTမွ 
ေထာက္ပံ့ထားေသာ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းတို႔၏ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၉၃%မွာ အမ် ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္။ ထို႔ျပင္ 
အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္သည့္ လုပ္ငန္းမ်ားတြင္ အမ် ိဳးသမီး ႏွင့္ အမ် ိဳးသားတို႔ကို လုပ္အားခ ညီတူညီမွ် ေပးေခ်ေစခဲ့သည္။

ႏြမ္းပါးသည္႔ အေျခအေနတြင္းမွ အားလုံး ထြက္ခြာေနၾကၿပီျဖစ္သည္။ LIFTက လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ ေက်းရြာမ်ားတြင္ တစ္လလွ်င္ 
က်ပ္ ၅ဝ,ဝဝဝ အာက္သာ ဝင္ေငြရိွသည္ဟု တင္ျပၾကေသာ အိမ္ေထာင္စုမွာ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္ ေနာက္ပိုင္း၌ ၃၃% ေလ်ာ့က်သြားၿပီး တစ္လလွ်င္ 
အနည္းဆုံး က်ပ္၁ဝဝ,ဝဝဝ ဝင္ေငြရိွသည္႔ အိမ္ေထာင္စုအေရအတြက္မွာ ၂၄% တုိးလာသည္။

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ တတိယအႀကိမ္ အိမ္ေထာင္စုစစ္တမ္းကုိ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ ေကာက္ယူခဲ့သည္။ စီးပြားေရး လြတ္လပ္ခြင့္ရလာျခင္းေၾကာင္႔ 
ေနရာတိုင္းလိုလုိမွာပင္ ေက်းလက္စီးပြားေရး တုိးတက္ေကာင္းမြန္လာေၾကာင္း စစ္တမ္းရလဒ္မ်ားက ျပေနသည္။

ရလဒ္

LIFTသည္ ရလဒ္ေကာင္းမ်ားကုိ ဆက္လက္ေပးေနဆဲ ျဖစ္သည္ 

LIFT ေက်းရြာမ်ားရွိ အိမ္ေထာင္စုမ်ားက တင္ျပေသာ လအလိုက္ ဝင္ေငြအေျခအေန
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၂.၁ သန္း 
၁ သန္း

LIFT ၏ ပံ့ပုိးမႈမ်ားသည္ 
လူဦးေရ 

၃.၆ သန္း
ကို ေရာက္ရွိခဲ့ၿပီ ျဖစ္သည္ 

လူဦးေရ         သည္ လူဦးေရ       

LIFT မွ ေထာက္ပံ့ေပးသည္႔ အေသးစား 
ေငြေရးေၾကးေရး အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို 
ရရွိၾကၿပီး ၎တုိ႔ထဲမွ ၉၃% မွာ 
အမ်ိဳးသမီးမ်ား ျဖစ္ၾကသည္

အသက္ ၅ 
ႏွစ္ေအာက္ 
ကေလးငယ္မ်ား၏ 
ပုညႇက္မႈႏႈန္းကို 

ခန္႔သည္ 
တစ္လထက္ပို၍ စားနပ္ရိကၡာ 
ဖူလံုလာၾကသည္

ေအာင္ျမင္ၿပီးစီးခဲ့ေသာ ရလဒ္မ်ား
၂ဝ၁ဝ - ၂ဝ၁၅

၉% 
အထိ ေလ်ာ့က်ေစခဲ့သည္ 
(၃၂% မွ ၂၉% သုိ႔)

၁၅၄,ဝဝဝ
အိမ္ေထာင္စုေပါင္း

ဝင္ေငြတုိးတက္လာသည္ဟု 
တင္ျပၾကသည္

ခန္႔က ၁၉၆,ဝဝဝ

၃၂,ဝဝဝ၄၃,ဝဝဝ

အိမ္ေထာင္စုေပါင္း

အိမ္ေထာင္စုေပါင္းအိမ္ေထာင္စုေပါင္း

အာဟာရပုိမုိျပည့္ဝစြာ စားသံုးလာၾကသည္

ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြ ပံ့ပိုးမႈမ်ား 
ရရွိခဲ႔ၾကသည္

ေစ်းကြက္အခ်က္အလက္ႏွင္႔ 
အခ်ိတ္အဆက္မ်ား ရရွိခဲ့ၾကသည္

ခန္႔ 

သည္ခန္႔ ၃၅၇,ဝဝဝ
အရပ္ဘက္အဖြဲ႔အစည္းမ်ားမွ အဖြဲ႔ဝင္

LIFT ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ေသာ 
သင္တန္းမ်ားတြင္ 
တက္ေရာက္ခဲ႔ၾကသည္

သည္

3၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



မစ္ဆူဘီရွီေကာ္ပုိေရးရွင္းသည္ 
LIFTတြင္ ပါဝင္လာေသာ ပထမဆုံး 
ပုဂၢလိကက႑မွ အလွဴရွင္ 
ျဖစ္လာသည္။ စက္တင္ဘာလတြင္ 
လူဇင္ဘတ္ ႏွင့္ အီတလီႏုိင္ငံတုိ႔ လည္း 
အလွဴရွင္အဖြဲ႕တြင္ ပါဝင္လာသည္။

မတ္

အမ်ဳိးသား အာဟာရသုေတသနဌာနႏွင့္ 
အာဟာရက႑ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ LEARN 
တုိ႔ႏွင့္အတူ LIFTသည္ ရက္ ၁ဝဝဝ 
မိခင္-ကေလး အာဟာရ ေကာင္းမြန္ေရး 
ဗီဒီယုိကုိ မီဒီယာမ်ားသုိ႔ တရားဝင္ 
ထုတ္ျပန္ခဲ့သည္။ ယင္းဗီဒီယုိကုိ  
တိုင္းရင္းသား ဘာသာစကား ၁၁မ်ဳိးသုိ႕ 
ျပန္ဆုိခဲ့ၿပီး ရုပ္သံ ေရဒီယုိတုိ႕မွ 
တစ္နိုင္ငံလံုးသို႔ ထုတ္လႊင့္လ်က္ရွိသည္။

ေမ

၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္ကို
ျပန္ေျပာင္းၾကည့္ေသာ္

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ 
စီမံကိန္းအသစ္အတြက္ အဆိုျပဳလႊာမ်ားကုိ 
LIFTမွ ေခၚယူခဲ႔သည္။ ဤႏွစ္အတြင္း 
စတင္မည့္ ကန္ေဒၚလာ၁၅၈သန္း 
တန္ဖုိးရွိသည့္ စီမံကိန္းအသစ္မ်ား အတြက္ 
အဆိုျပဳလႊာ ၇ႀကိမ္ ေခၚဆုိရန္ရွိသည္႔အနက္ 
ပထမဆုံးအႀကိမ္ ေခၚယူျခင္းျဖစ္သည္။

ဇန္နဝါရီ
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၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ ေလ့လာခ်က္စာတမ္းမ်ား 
စုစည္းထားသည္႔ စာၾကည့္တုိက္တြင္ 
သတင္းအစီရင္ခံစာႏွင့္ စစ္တမ္း 
၁၆ေစာင္ ထပ္တုိးလာသည္။ ယင္းတုိ႕ကုိ 
စီမံကိန္းပံုစံမ်ား ပုိမုိေကာင္းမြန္လာေစေရးႏွင့္ 
ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈေလွ်ာ႔ခ်ေရး မူဝါဒမ်ား 
ေရးဆြဲရာတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစရန္ 
အသံုးျပဳသည္္။

ႏိုဝင္ဘာ

LIFT ရန္ပုံေငြဘုတ္ အဖြဲ႕ဝင္တို႔ သည္ 
ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းအသစ္ 
ေရးဆြဲရာတြင္ အခ်က္အလက္မ်ား 
ရရွိနုိင္ရန္ ႏုိင္ငံ၏ အေရွ႕ေတာင္ပုိင္းသုိ႕ 
ကြင္းဆင္းေလ႔လာခဲ့သည္။

ဇြန္

LIFT၏ ေျပာင္းလဲမႈဆုိင္ရာသီအုိရီႏွင့္ 
စီမံကိန္းသစ္မ်ားအတြက္ ယုတၱိေဗဒ 
မူေဘာင္တုိ႔ကို ရန္ပုံေငြစီမံခန္႔ခြဲေရး႐ုံးက 
အေခ်ာသတ္ခဲ့သည္။

ေအာက္တိုဘာ

မိုးသည္းထန္မႈေၾကာင့္ ႏုိင္ငံအဝန္းတြင္ 
ေရႀကီးေရလွ်ံမႈ၊ ေျမၿပိဳမႈတုိ႕ကုိ ခံစားခဲ႔ၾကရသည္။ 
ေရေဘးသင့္ ျပည္သူ ၃၆ဝ,ဝဝဝ တုိ႔ 
ျပန္လည္ ထူေထာင္ေရးအတြက္ LIFTက 
ေထာက္ပံ့ခဲ့ေသာရန္ပံုေငြမွာ ႏွစ္ကုန္ခ်ိန္တြင္ 
ကန္ေဒၚလာ ၄.၃သန္းအထိ ရွိခဲ့သည္။

ၾသဂုတ္

5၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ လုပ္ငန္းနယ္ေျမ

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အတြက္ အဓိက ဦးတည္ခ်က္မွာ နိုင္ငံ၏ ေျပာင္းလဲလာမႈအေျခအေနႏွင့္ ကိုက္ညီေအာင္ မြမ္းမံထားေသာ LIFT၏ 
မဟာဗ်ဴဟာ မ်ားကုိ အသက္ဝင္ေစရန္ ျဖစ္သည္။ စီမံခ်က္အသစ္ ၃၇ခုကုိ စတင္ၿပီး  ၂၈ခုကုိ ၿပီးေျမာက္ခဲ့သျဖင့္ လက္ရွိ ေဆာင္ရြက္ဆဲ 
စီမံခ်က္မွာ ၅၄ခု ရွိေနသည္။ အမ်ိဳးစံုလင္ၿပီး ပိုမုိေကာင္းမြန္ေသာ အသက္ေမြးမႈ၊ ပုိ၍ ႀက့ံႀက့ံခံႏိုင္မႈ၊ က်န္းမာေရးႏွင့္ ပို၍ကိုက္ညီေသာ 
အာဟာရ ရရိွမႈ၊ မ်ားျပားလာေသာ အခြင့္အလမ္းတုိ႔ျဖင့္ လူထုကုိ ႏြမ္းပါးမႈမွ ရုန္းထြက္လာနုိင္ေစမည္႔ လုပ္ငန္းမ်ားကို ေဆာင္ရြက္ရန္ 
ေရးဆြဲထားသည္။

စီမံခ်က္မ်ားကုိလည္း ေဒသအေျခအေနႏွင့္ ကိုက္ညီေအာင္ ဖန္တီးထားသည္။ LIFT၏ လုပ္ငန္းေဆာင္ရြက္ေနေသာ စုိက္ပ်ဳိး-ေဂဟ ဇုန္ 
တုိင္းတြင္ ေအာင္ျမင္မႈမ်ား ရရွိၿပီး LIFT၏ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ စီမံခ်က္မ်ား၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈဆိုင္ရာ စီမံခ်က္မ်ား 
ႏွင့္ သုေတသနစီမံခ်က္မ်ားမွာလည္း တစ္ႏိုင္ငံလုံးတြင္ လည္ပတ္လ်က္ရွိသည္။

ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္အခ်ဳိ႕တြင္ - 

ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ
•	 ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၌ ဆန္စပါး တန္ဖိုးကြင္းဆက္တြင္ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈသည္ ခရီးေရာက္လ်က္ရွိသည္_ LIFTက 

ေထာက္ပံ့ထားေသာ ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ားမွာ ေတာင္သူ ၅၇,ဝဝဝ သုိ႕ ေရာက္ရိွခဲ့သည္။ စုိက္ပ်ဳိးေရးဦးစီးဌာန ႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ 
မ်ဳိးေစ့ထုတ္လုပ္သူ ၉ဝ တုိ႕က မ်ဳိးစစ္မ်ဳိးမွန္ မ်ဳိးစပါးတင္းေပါင္း ၇,၇ဝဝ ကုိ ထုတ္လုပ္ခဲ့ၿပီး စပါးသုိေလွာင္႐ုံ ၁၈လုံးကုိ 
တည္ေဆာက္ခဲ့သည္။ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ နည္းပညာအသစ္မ်ားကုိ စမ္းသပ္ၿပီး ကိုက္ညီေအာင္ ျပဳလုပ္ကာ မိတ္ဆက္ေပးခဲ့သည္၊။ 
ေတာင္သူအုပ္စု ၂၂စု သည္ သြင္းအားစုဝယ္ယူရာတြင္ စည္းကမ္းခ်က္မ်ား ပိုေကာင္းေစရန္ ႏွင့္ သီးႏွံေရာင္းခ်ရာတြင္ ေစ်းပိုရရွိရန္ 
ဆန္စက္လုပ္ငန္းရွင္ ၈ဦး၊သြင္းအားစု ေပးသြင္းသူ ၂ဦးတုိ႕ႏွင့္ စာခ်ဳပ္ခ်ဳပ္ဆုိခဲ့သည္။

အပူပုိင္းဇုန္
•	 အပူပုိင္းဇုန္တြင္ LIFT၏ အေထာက္အပံ့ခံ အေသးစား ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ားမွ ေက်းရြာ ၃ဝ၅ရြာ ရွိ ေခ်းေငြ/စုေငြ 

ဝန္ေဆာင္မႈ ရယူသူအသစ္ ၃၅,ဝဝဝ ဦးေရ ကို ဝန္ေဆာင္မႈေပးႏုိင္ခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ ကုန္သြယ္ေရး၏ ဗဟုိခ်က္ျဖစ္သည့္အျပင္ 
ျပည္တြင္းႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူတုိ႔၏ အေျခအျမစ္ျဖစ္ေသာ ေဒသႏွင့္ေလ်ာ္ညီေသာ ေခ်းေငြပုံစံအသစ္ တုို႔ကုိ 
လည္း ဖန္တီးေပးနိုင္ခဲ့သည္။

ေတာင္တန္းေဒသ
•	 ေတာင္တန္းေဒသတြင္ LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲမ်ားမွ ၾကက္သြန္ျဖဴႏွင့္ အာလူးသီးႏွံတုိ႔အတြက္ ဘက္စံု ပုိးမႊားႏွိမ္နင္းေရး 

သင္ရိုးညႊန္းတမ္းအသစ္ကို ျပဳစုျခင္းျဖင့္ တန္ဖိုးျမင့္ ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑ကို စီးပြားျဖစ္ထြန္းလာေစရန္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
အစုိးရ၊ ပုဂၢလိက၊ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတုိ႔ စုေပါင္းကာ ဤက႑အတြက္ အားလုံးပါဝင္ေစေသာ မဟာဗ်ဴဟာကုိ 
ေရးဆြဲမည့္ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူေပါင္းစုံ ပါဝင္ေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္က႑ အရွိန္ျမွင့္ တိုးျမင္႔ေဆာင္ရြက္ေရးလုပ္ငန္းအဖြဲ႕ကုိ 
ဖြဲ႔စည္းႏုိင္ရန္ LIFTက ေဆာင္ရြက္ေပးခဲ့သည္။

ရခိုင္ေဒသ
•	 ရခိုင္ေဒသတြင္ LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔တုိ႔ တည္ေဆာက္ခဲ့ေသာ အလ်ား ၁၄၈ကီလုိမီတာ ရွိသည့္ ေရကာတာတုိ႔၏  

၉၄ရာခိုင္ႏႈန္းသည္ ဆိုင္ကလုန္း ကုိမန္မုန္တိုင္း၏ ဖ်က္ဆီးမႈဒဏ္ကို ႀက့ံႀကံ့ခံႏုိင္ခဲ့ၾကသည္။ စုိက္ပ်ဳိးေျမ ဧက ၂၂,ဝဝဝ ကုိ 
ကာကြယ္ေပးမည့္ ဤေရကာတာမ်ားကုိ အလုပ္ႏွင့္ေငြဖလွယ္မႈအစီအစဥ္ျဖင့္ တည္ေဆာက္ခဲ့ရာ လူေပါင္း ၂၆,ဝဝဝတုိ႔ အတြက္ 
အေျခခံဝင္ေငြကုိ ဖန္တီးေပးခဲ့သည္။

LIFTသည္ ၂ဝ၁ဝ ခုႏွစ္မွ ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္အတြင္း စီမံခ်က္ ၁၃ဝ ကုိ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ ကၽြႏု္ပ္တုိ႔၏ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားတြင္ ျပည္တြင္း ႏွင့္ ျပည္ပမွ အစုိးရမဟုတ္ေသာ အဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ ကုလသမဂၢ အဖြဲ႔ 
အစည္းမ်ား၊ အရပ္ဘက္ လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ား၊ ပညာရပ္ဆုိင္ရာ ႏွင့္ သုေတသနဌာနမ်ား၊ ပုဂၢလိက 
က႑မ်ား ပါဝင္သည္။ LIFT သည္ နုိင္ငံေတာ္အစိုးရကိုလည္း နည္းပညာအေထာက္အပံ့ ႏွင့္ လုပ္ငန္း 
ေဆာင္ရြက္မႈတြင္ အေထာက္အကူျဖစ္ေစရန္ ပံ့ပိုးေပးလ်က္ရွိသည္။
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ဧရာဝတီ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ

အညႊန္း

စိုက္ပ်ိဳးေရး-ေဂဟဇုန္အလုိက္ ရန္ပံုေငြ ခြဲေဝမႈ
၂ဝ၁ဝ - ၂ဝ၁၅

အပူပိုင္းဇုန္

ေတာင္တန္းေဒသ

ရခုိင္ေဒသ

ဧရာဝတီ
ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ

၂၃%

ကခ်င္

စစ္ကုိင္း

ခ်င္း

ရခုိင္ မေကြး

မႏၱေလး

ရွမ္း

ပဲခူး

ဧရာဝတီ
၇န္ကုန္ ကယား

ကရင္

တနသၤာရီ
နုိင္ငံတဝန္း

၂၇%

၇ခိုင္ေဒသ
၂၂%

ေတာင္တန္း
ေဒသ
၉%

အပူပိုင္းဇုန္ 
၁၉%

7၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



စီမံကိန္းအသစ္ ၆ခု

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားအတြက္ လက္ခံရရွိေသာ အဆုိျပဳလႊာ ၁၈၄ ေစာင္ကုိ စီစစ္ျခင္း၊ ေရြးခ်ယ္ျခင္းကုိသာ 
အဓိက ေဆာင္ရြက္ခဲ့ရသည္။ ႏွစ္ကုန္ခန္႔တြင္ ဧရာဝတီျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ၊ အပူပုိင္းဇုန္ ႏွင္႔ ရခုိင္ေဒသ တို႔အတြက္ စီမံကိန္းမ်ားႏွင့္ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ စီမံကိန္းတုိ႔ ႐ုပ္လုံးေပၚလာသည္။ အဆိုပါ စီမံကိန္းမ်ားကို ၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္တြင္ လုပ္ငန္းစတင္ကာ 
၂ဝ၁၈ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္ထိ ေဆာင္ရြက္သြားမည္။

ရခိုင္ေဒသစီမံကိန္း

အဖြဲ႕အစည္းအမည္ စီမံခ်က္အမည္ အဓိကလုပ္ငန္းမ်ား

Better Life Organization တက္လမ္းေရရွည္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ စီမံကိန္း ၂

ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္ ဘုံငါးဖမ္းလုပ္ငန္း

Care International in Myanmar တက္လမ္း ၂ အတြက္ 
ေစာင့္ၾကည့္အကဲျဖတ္ျခင္းႏွင့္ သင္ယူျခင္း

တက္လမ္းစီမံကိန္းအတြက္ 
ေစာင့္ၾကည့္အကဲျဖတ္ျခင္း

Care International in Myanmar ရေသ့ေတာင္ၿမိဳ႕နယ္ရွိ ရပ္ရြာမ်ား၊ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား တြင္ ရိကၡာဖူလုံေရး၊ 
ႀကံ႕ႀကံ႕ခံႏုိင္ေရး၊ စည္းလုံးေရးအတြက္ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

ရေသ့ေတာင္ၿမိဳနယ္တြင္ စုိက္ပ်ိးေရး၊ 
သစ္ေတာ၊ တကုိယ္ရည္ သန္႕ရွင္းမႈ၊ 
လူမႈေရးတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ၊ 
ေငြေရးေၾကးေရးဆုိင္ရာ စုစည္းညီညာမႈ

International  Rescue 
Committee

တက္လမ္း ေရရွည္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ စီမံကိန္း ၂

စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ အေျခခံအေဆာက္အအုံ၊ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ၊ 
အာဟာရ၊ ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရး၊ 
ေက်းရြာ ေငြစု/ ေငြေခ်းအသင္းမ်ား၊ 
မင္းျပားႏွင့္ ေျမပုံၿမိဳ႕နယ္တို႔တြင္ 
အုပ္ခ်ဳပ္ေရးက႑အတြက္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

Mercy Corps/ East West Seeds/ 
Swisscontact

ဟင္းသီးဟင္းရြက္ေစ်းကြက္ 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ျခင္း

စစ္ေတြၿမိဳ႕နယ္တြင္ 
စုိက္ပ်ဳိးေရးသင္တန္းေပးျခင္း၊ 
ေစ်းကြက္မီေအာင္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း

Oxfam GB တက္လမ္းေရရွည္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ စီမံကိန္း ၂

ေက်ာက္ျဖဴၿမိဳ႕နယ္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရး 
က႑အတြက္ ေဆာင္ရြက္ျခင္း

Save the Children တက္လမ္းေရရွည္ရိကၡာဖူလံုမႈႏွင့္
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈ စီမံကိန္း ၂

စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ အေျခခံအေဆာက္အအုံ၊ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ၊ 
မိခင္ႏွင့္ ကေလးမ်ားကို ေငြေၾကးပံ႔ပိုး 
ျခင္းျဖင့္ အာဟာရ ျပည့္ဝေအာင္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ ေရႏွင့္သန္႔ရွင္းေရး၊ 
ေက်းရြာေငြစု/ ေငြေခ်းအသင္းမ်ား၊ 
ေပါက္ေတာ၊ မင္းျပား၊ ေျမပုံၿမိဳ႕နယ္ 
မ်ားတြင္ အုပ္ခ်ဳပ္ေရးက႑အတြက္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း
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International 
Organization for 
Migration

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈကုိ 
အသက္ေမြးမႈ မဟာဗ်ဴဟာ 
အျဖစ္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ 
အသုံးျပဳျခင္း

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈ ႏွင့္ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈဆုိင္ရာ သုေတသန၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမည့္သူမ်ား ေဘးကင္းလံုျခံဳစြာ ေရႊ႕ေျပာင္းႏုိင္ေရးကုိ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာမႈမွ အက်ဳိးအမ်ားဆုံး ျဖစ္ထြန္းေစရန္ 
သက္ဆိုင္ရာအိမ္ေထာင္စုမ်ားသုိ႔ ေထာက္ပံ့ျခင္း

Link Emergency Aid 
And Development 

လယ္မဲ့ေျမမဲ့ ေတာင္သူတို႔၏ 
အသက္ေမြးမႈႏွင့္ ရိကၡာဖူလံုမႈကို 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

အဓိကအားျဖင့္ ေက်းလက္ေဒသ လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရးမွ 
ဝင္ေငြအမ်ိဳးမ်ိဳးရရွိေစရန္ ေထာက္ပံ့ျခင္းျဖင့္ လယ္မဲ့ေျမမဲ့တို႔၏ သက္ေမြးမႈကို 
အားျဖည့္ေပးျခင္း

Mercy Corps/
Swisscontact/                
Ar Yone Oo

လပြတၱာကို ေစ်းကြက္ႏွင့္ 
ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္း၊ 
စိုက္ပ်ိဳးေရးလုပ္ငန္း ကၽြမ္းက်င္မႈ 
အလုပ္အကိုင္တို႔ျဖင့္ 
ဝင္ေငြတိုးေစျခင္း

သြင္းအားစုေပးသြင္းျခင္း၊ ဝန္ေဆာင္မႈတုိးခ်ဲ႕ျခင္း၊ စက္ကိရိယာငွားရမ္းျခင္း 
ႏွင့္ ငွားဝယ္စနစ္ျဖင့္ ေရာင္းျခင္း၊ ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီေစျခင္း၊ စက္ပုိင္မ်ား 
ႏွင့္ အက်ဳိးတူလယ္ယာ ေဆာင္ရြက္ျခင္း အပါအဝင္ ဝန္ေဆာင္မႈေပးေသာ 
လုပ္ငန္းမ်ား အတြက္ ေတာင္သူ ထုတ္လုပ္သူမ်ားကို ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေျမမဲ့ယာမဲ့ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ားကို သက္ေမြးမႈ၊ စီးပြားေရး၊ ႏွင္႔ လူမႈဆက္ဆံေရး ေကာင္းမြန္ေရး၊ 
ေရႊ႕ေျပာင္း သြားလာမႈ ဆိုင္ရာ အခ်က္အလက္မ်ား ႏွင္႔ ရန္ကုန္ရွိ လုပ္ငန္းရွင္မ်ား 
ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္ေပးျခင္းတုိ႔ျဖင့္ ေထာက္ပံ့ျခင္း။

Metta Development 
Foundation

အားလံုးပါဝင္ေစေသာ တုိးတက္ 
ထြန္းကားမႈႏွင့္ ေရရွည္ခံေသာ 
ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈအတြက္ ေတာင္သူမ်ား 
စီမံခန္႔ခဲြေသာ စီမံခ်က္မ်ားကို 
ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

လယ္ယာအႀကံေပးဝန္ေဆာင္မႈ၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ နည္းပညာ ႏွင့္ 
စုေပါင္းသုိေလွာင္မႈ၊ လယ္သမားအဖဲြ႕အစည္းတုိ႔ျဖင့္ စပါးအထြက္ အရည္အေသြး 
တန္ဖုိးတုိ႔ကို တုိးတက္ေစျခင္း။

Radanar Ayar ဘက္စံုစုိက္ပ်ိဳး - စီးပြားလုပ္ငန္း ႏွင့္ 
ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး

ေဒသတြင္း မ်ိဳးေစ့ထုတ္လုပ္သူမ်ား၊ ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ တုိးတက္ေကာင္းမြန္မႈ၊ 
ေတာင္သူ ဦးေဆာင္ေသာ လုပ္ငန္းတုိးခ်ဲ႕မႈ၊ စုေပါင္းေရာင္းခ်မႈ၊ ပုဂၢလိကႏွင့္ 
အက်ိဳးတူ လယ္ယာစုိက္ပ်ိဳးမႈ တုိ႔ကို ေထာက္ပ့ံျခင္း

Save the Children ႀကံ႕ႀကံ႕ခံမႈ၊ အာဟာရ ျပည့္ဝ 
ေရး စုေပါင္းေဆာင္ရြက္မႈ တို႔ကို 
တည္ေဆာက္ျခင္း

(သေႏၶသားဘဝမွ ကေလး၏ ႏွစ္ႏွစ္ေျမာက္ေမြးေန႔ အထိ) ရက္၁ဝဝဝ အတြင္းရွိ 
မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားကို ေငြေၾကးပံ့ပိုးျခင္း ႏွင့္ အမူအက်င္႔ဆုိင္ရာ ေျပာင္းလဲမႈ 
အတြက္ ဆက္သြယ္ေဆာင္ရြက္ျခင္း

Welthungerhilfe/GRET ေရရွည္စီးပြားေရးျဖစ္ထြန္း
မႈအတြက္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚ 
ေက်းလက္ေဒသ အား 
အေလးထားျခင္း

ေတာင္သူ ထုတ္လုပ္သူ အုပ္စုမ်ားကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေျမမဲ့ယာမဲ႔ႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္ 
အိမ္ေထာင္စုမ်ား၊ လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားကုိ ေဒသတြင္း လယ္ယာျပင္ပ 
သက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ အာဟာရေကာင္းမြန္မႈ ႏွင့္ 
အေျခခံတကုိယ္ရည္ သန္႔ရွင္းမႈ အေလ့အက်င့္တုိ႔ကုိ ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

World Fish/ NAG, 
GRET, PACT, 
Department of 
Fisheries

အေသးစား ငါးေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္း 
ေရရွည္ ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ားကို လယ္ယာလုပ္ငန္းခြင္ သုေတသနျပဳေစျခင္း၊ 
အိမ္ေထာင္စု အေျချပဳ အေသးစား ငါးေမြးျမဴေရးလုပ္ငန္းမ်ားကို(ကန္၊ 
ေလွာင္အိမ္၊ လယ္ကြင္း) တုိးခ်ဲ႕ျခင္း

World Vision 
International- 
Myanmar

ဘုိကေလးတြင္ 
အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈမ်ားကုိ 
ျဖစ္ထြန္းေစျခင္း

ေစ်းကြက္၊ လုပ္အား၊ တန္ဖုိးကြင္းဆက္ဆိုင္ရာ သုံးသပ္ခ်က္တုိ႕မွရေသာ 
အခ်က္အလက္မ်ားအရ သက္ေမြးမႈ နည္းလမ္းအမ်ဳိးမ်ဳိး ျဖစ္ထြန္းေစရန္ 
ေျမမဲ့ယာမဲ့ႏွင့္ ထိခိုက္လြယ္ေသာအိမ္ေထာင္စုမ်ားကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ 
ေငြစု/ေခ်းမႈမ်ားကုိ လက္လွမ္းမီေစျခင္း၊ အာဟာရႏွင့္ တကုိယ္ရည္ 
သန္႔ရွင္းမႈ ဆိုင္ရာ အေလ့အက်င့္မ်ားကုိ ေျပာင္းလဲေပးမည့္ က်န္းမာေရး 
ႏွင့္ ပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတုိ႔ကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္း၊ ေဘးအႏၱရာယ္ စီမံခန္႕ခြဲမႈ 
စီမံခ်က္အပါအဝင္ ရပ္ရြာအေျချပဳ အဖြဲ႕အစည္း မ်ား၏ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္မ်ားကုိ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း 

ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသ စီမံကိန္း

9၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 
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ActionAid နယ္ေျမဖြံ႕ၿဖိဳးေရးအတြက္ လူမႈ စီးပြားေရး 
ကြန္ရက္

အခြင့္အေရးမရေသာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို သက္ေမြးမႈသင္တန္း၊ 
အလုပ္အကုိင္၊ လူမႈေရး  ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးအပ္ျခင္း

FAO Livestock ေမြးျမဴထားေသာ တိရစာၦန္မ်ား၏ 
က်န္းမာေရး၊ ကုန္ထုတ္ စြမ္းအားႏွင္႔ 
ေစ်းကြက္တင္ျခင္း တုိ႔ကို ေကာင္းမြန္ 
ေစျခင္း ျဖင့္ အပူပုိင္းဇုန္ရွိ 
ေတာင္သူမ်ား၏ အသက္ေမြးမႈကို 
တုိးတက္ေကာင္းမြန္ေစျခင္း။

မူဝါဒအဆင့္လုပ္ငန္း၊ ပတ္ဝန္းက်င္ သာမက စီးပြားေရးအရပါ 
အားထားရေလာက္သည့္ ေမြးျမဴေရး လုပ္ငန္းကို 
ျဖစ္ထြန္းေစမည့္ အေကာင္းဆံုး လုပ္နည္းလုပ္ဟန္မ်ား 
ေရးသားျပဳစုျခင္း 

Golden Plain သစ္စိမ္းေျမၾသဇာေကၽြးျခင္း၊ 
သီးႏွံစနစ္ကို ျပဳျပင္ျခင္းျဖင့္ ေျမဆီလႊာကို 
ေကာင္းမြန္ေစကာ ေရရွည္သီးထြက္ 
ရရွိေစျခင္း

သစ္စိမ္းေျမၾသဇာကိုသံုးကာ ေရရွည္ခံေသာ 
သီးႏွံထုတ္လုပ္မႈကို အားေပးျခင္း၊ ထပ္ေဆာင္း 
ကုန္က်စရိတ္မ်ား၊ သီးႏွံပံုစံကို ေျပာင္းလဲရမည့္ 
အခ်က္မ်ား၊ သစ္စိမ္းေျမၾသဇာသံုးစဲြျခင္းျဖင့္ ရႏုိင္ေသာ 
အက်ိဳးေက်းဇူးမ်ားကို စမ္းသပ္ကြက္မ်ားျဖင့္ ေဖာ္ထုတ္မည္

HelpAge International 
(Myanmar)

အပူပုိင္းဇုန္ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး

လက္ရွိ ေက်းရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ ေရွာက္ေရး 
အစီအစဥ္မ်ားကို ေထာက္ပ့ံရန္၊ သက္ႀကီး လူမႈေရးပင္စင္ 
ေပးအပ္ေနေသာ နိုင္ငံေတာ္အစုိးရ ၏ စီမံကိန္းႏွစ္ခုကို ပံ႔ပိုးရန္၊ 
မသန္စြမ္းတုိ႔ကို ေထာက္ပံ့ရန္

International Fertilizer 
Development Centre

အပူပုိင္းဇုန္ 
စုိက္ပ်ိဳးေရးသြင္းအားစု ႏွင့္ 
လယ္ယာလုပ္ငန္းဝန္ေဆာင္မႈ စီမံခ်က္

စုိက္ပ်ိဳးေရးက႑ အႀကံေပးလုပ္ငန္းမ်ားကို တရားဝင္ 
တုိးခ်ဲ႕ဝန္ေဆာင္မႈ လုပ္ငန္းရွင္မ်ား၊ ပုဂၢလိကက႑တို႔ ႏွင့္ 
လက္တဲြေဆာင္ရြက္ျခင္း

Lodestar Company 
Ltd./ SPPRG

ရပ္ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးစနစ္မ်ား - ကနဦး 
စီမံခ်က္၏ ထိေရာက္မႈ

မိခင္ႏွင့္ ကေလးမ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈ ႏွင့္ 
ေက်းရြာလည္ပတ္ရန္ပံုေငြ အပါအဝင္ ရပ္ရြာအေျချပဳ  
လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး

Myanmar Professional 
Social Workers 
Association

ကုိယ္ထူကုိယ္ထစနစ္ျဖင့္ 
ထိခုိက္လြယ္ေသာ ရပ္ရြာတုိ႔၏ 
အာဟာရအဆင့္အတန္းကို 
တုိးတက္ေစျခင္း။

အာဟာရဆုိင္ရာ အမူအက်င့္ေျပာင္းလဲျခင္း အတြက္ 
ဆက္သြယ္ေရးဆုိင္ရာ ေဆာင္ရြက္မႈ

Save the Children သင္ယူျခင္း အေထာက္အထား ေဖာ္ထုတ္ 
ျခင္း၊ မူဝါဒ အေျပာင္းအလဲ ျဖစ္ေစရန္ 
ေဆြးေႏြးတုိက္တြန္းေဆာင္ရြက္ျခင္း။

မိခင္ႏွင္႔ ကေလးမ်ားကိုု ေငြေၾကးပံ့ပိုးသည့္ ရက္ ၁ဝဝဝ ကာလ 
ထိေရာက္မႈ၏ ေနာက္ဆက္တဲြေဆာင္ရြက္သည္႔ အာဟာရ 
စီမံခ်က္

Terre des Hommes ဟင္းသီးဟင္းရြက္ ေျမမဲ့စုိက္ပ်ိဳးျခင္း၊ 
ေရေခၽြတာေသာ နည္းပညာအသစ္မ်ား

ေခ်ာင္က်ေသာရြာမ်ားမွ ေျမမဲ့ယာမဲ့ႏွင့္ ဝမ္းစာ 
မလံုေလာက္ေသာ ေတာင္သူမ်ားအား ေရကို ထိေရာက္စြာ 
အသံုးျပဳၿပီး အာဟာရျပည့္ဝေသာ ဟင္းသီးဟင္းရြက္မ်ားကို 
စုိက္ပ်ိဳးကာ ဝင္ေငြႏွင့္ အာဟာရ ေကာင္းမြန္ေစရန္

UN-HABITAT ေရႏွင္႔သန္႔ရွင္းေရးလုပ္ငန္းမ်ား မွ ပုိမို 
က်န္းမာေသာရပ္ရြာမ်ားသုိ႔

အာဟာရစီမံခ်က္ႏွင့္ ခ်ိတ္ဆက္လ်က္ ေရႏွင့္ သန္႔ရွင္းမႈကို 
လက္လွမ္းမီေစရန္ ရည္ရြယ္ၿပီး အသိပညာေပးျခင္းျဖင့္ 
ေတာထိုင္ဓေလ့ ကို လံုးဝ ပေပ်ာက္ေစရန္ ျဖစ္သည္

UNESCAP ဘက္စံုေက်းလက္ စီးပြား လူမႈ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးတိုးတက္ေရး အစီအစဥ္

စက္မႈလယ္ယာေျပာင္းလဲျခင္း၊ မ်ိဳးေစ့ထုတ္လုပ္ျခင္း၊ 
လယ္ယာလုပ္ငန္း တီထြင္ဆန္းသစ္မႈ ဆုိင္ရာ 
သင္တန္းေဆြးေႏြးပဲြမ်ား က်င္းပျခင္း

အပူပုိင္းဇုန္စီမံကိန္း
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ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈစီမံကိန္း

အဖြဲ႕အစည္းအမည္ စီမံခ်က္အမည္ အဓိကလုပ္ငန္းမ်ား

Cordaid Investments 
BV

တစ္ပိုင္းတစ္စ စြန္႔စားရနုိင္ေခ်အတြက္ 
အာမခံရန္ပံုေငြ

အေသးစား ေငြေၾကးအဖြဲ႔အစည္းမ်ားမ်ား၏ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးျခင္း၊ 
အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ရန္ပံုေငြကို 
လက္လွမ္းမီေစျခင္း။

GRET အပူပုိင္းဇုန္တြင္ အေသးစား 
ေငြေၾကးအဖဲြ႔တစ္ခု ဖန္တီးျခင္း

အေသးစား ေငြေၾကးအဖဲြ႔အစည္းတစ္ခု ဖန္တီး 
ကာ ဝင္ေငြနည္းသည့္ လူထုသုိ႔ တာဝန္ခံမႈရွိေသာ 
ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား လက္လွမ္းမီေစျခင္း။

GRET ခ်င္း အေသးစားေငြေၾကးအဖြဲ႔/ 
ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ေရေဘးသင္႔ 
ျပည္လည္ထူေထာင္ေရး ေဆာင္ရြက္ခ်က္

ခ်င္း အေသးစား ေငြေၾကးအဖြဲ႔ ကို အဖဲြ႕အစည္း 
အသြင္ေျပာင္းရာတြင္ အားျဖည့္ေပးျခင္းျဖင့္ 
ေရရွည္ရပ္တည္ႏုိင္သည့္ ေက်းလက္ေငြေၾကးေစ်းကြက္ကို 
ျဖစ္ေပၚေစျခင္း။

International Finance 
Corporation

အားလံုးပါဝင္ေသာ ေငြေၾကးက႑အတြက္ 
စြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးျခင္း။

ျမန္မာနုိင္ငံရွိ ၿမိဳ႕ျပဆင္ေျခဖံုးႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသတုိ႔ တြင္ 
အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းဖြံ႕ၿဖိဳးေရး။

PACT (MARC) ဖြဲ႔စည္းပံု အားေကာင္းေစျခင္းျဖင့္ 
ေက်းလက္ေခ်းေငြ ကို 
လက္လွမ္းမီေစျခင္း။

ဦးတည္ထားေသာ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူမ်ားကို 
အဆင့္မီ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား 
ေပးအပ္ႏုိင္ရန္ ေဒသခံ အေသးစား ေငြေၾကးလုပ္ငန္း 
မ်ားကို နည္းပညာစြမ္းေဆာင္ရည္ တည္ေဆာက္ေပးျခင္း။

Pact Global 
Microfinance

ေရေဘးသင္႔ေဒသမ်ားအတြက္ 
ေဆာင္ရြက္မႈ

ေခ်းေငြမ်ား ေလွ်ာ္ပစ္ျခင္း၊ ေခ်းေငြ ထပ္မံထုတ္ေပးျခင္း၊ 
သက္ေမြးမႈျပန္လည္ထူေထာင္ေရး အတြက္ ေငြေၾကး 
ေထာက္ပံ့ျခင္း။

Pact Global 
Microfinance

ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ 
(MAFIN)*

ႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေရးကို ဦးတည္ေသာ 
အေသးစား ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား

Pact Global 
Microfinance

ရခုိ္င္ျပည္နယ္တြင္ ေငြေၾကးဆုိင္ 
ရာ အားလံုးပါဝင္ေစမႈကို 
လက္လွမ္းမီေစျခင္း။(RAFIN)*

စုိက္ပ်ိဳးေရးေခ်းေငြ၊ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း အေသးစား 
ေခ်းေငြ၊ စုေငြ အပါအဝင္ ႏြမ္းပါးသူမ်ား အက်ိဳးကို 
ဦးတည္သည့္ အေသးစား ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား

Proximity Designs ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစျခင္း-
ေရွ႕သို႔ဆက္လက္ျခင္း

သီးႏွံ၊ စီးပြားေရးလုပ္ငန္း၊ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္း ႏွင္႔ 
စက္ကိရိယာေခ်းေငြမ်ား

UNCDF-MicroLead ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္းသုိ႔ စုေငြဦးတည္ 
အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး ေစ်းကြက္ 
ေခါင္းေဆာင္မ်ား ဝင္ေရာက္လာရန္ 
ေထာက္ပ့ံျခင္း။

ဂရင္းဖီး ေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈ ေပးသူမ်ားႏွင့္ စုေငြ 
ဦးတည္ ပံုစံျဖင့္ တာဝန္ခံမႈရွိေသာ ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားကို 
ဝင္ေငြနည္းသည့္ လူထုအား လက္လွမ္းမီေစျခင္း။

Vision Fund 
International

ေရေဘးသင္႔ေဒသမ်ား 
ျပန္လည္ထူေထာင္ေရး

ေရေဘးသင့္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈ 
အသံုးျပဳသူမ်ား၏ ေခ်းေငြမ်ား ေလွ်ာ္ပစ္ျခင္း၊ ေငြေၾကး 
ေထာက္ပ့ံျခင္း။

World Vision Myanmar/ 
Vision Fund

ေတာင္တန္းေဒသတြင္ 
ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ

ႏြမ္းပါးသူမ်ား၏ အက်ိဳးျဖစ္ထြန္းေရးကို ဦးတည္ေသာ 
အေသးစား ေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ား

Yoma Bank ႐ုိးမဘဏ္စုိက္ပ်ိဳး - စီးပြားေငြေၾကးစီမံကိန္း ငွား - ဝယ္ အစီအစဥ္၊ တစ္ဦးခ်င္းအလိုက္ ေငြေၾကးဆိုင္ရာ 
အႀကံေပးျခင္း၊ ေခ်းေငြမ်ား။

MAFIN - Myanmar access to financial inclusion
RAFIN - Rakhine Access to Financial Inclusion 
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ေတာင္တန္းေဒသ စီမံကိန္းမူေဘာင္ကို ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလအတြင္းက ေဆာင္ရြက္ခဲ့ေသာ က်ယ္က်ယ္ျပန္႔ျပန္႔ သံုးသပ္ထားသည္႔ 
အစီရင္ခံစာအေပၚ အေျခခံကာ ေရးဆဲြထားသည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ဇူလုိင္လအတြင္းတြင္ ေကာက္ယူခဲ႔ေသာ စီမံခ်က္ စိတ္ကူးတင္ျပခ်က္ 
မ်ားကို ေခၚယူၿပီး စိစစ္ကာ ေအာက္တုိဘာလအတြင္းတြင္ အဆိုျပဳလႊာမ်ားကို ကန္႔သတ္ကာ ေခၚယူခဲ့သည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ 
ရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ့ရန္အတြက္ အဆုိျပဳလႊာ ၆ ေစာင္ကို ေရြးခ်ယ္ခဲ့ရာတြင္ ေဒသခံNGOအဖြဲ႔မ်ား တင္သြင္းေသာ အဆုိျပဳလႊာ သံုးေစာင္ 
လည္း ပါဝင္သည္။

ျပည္တြင္းျပည္ပ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ား၏ က႑သည္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးတိုးတက္ေရးတြင္ အေရးႀကီးေၾကာင္း အသိအမွတ္ 
ျပဳသည္႔ အေလ်ာက္ LIFTရန္ပံုေငြဘုတ္အဖဲြ႕သည္ ေရြႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားဆုိင္ရာ စီမံကိန္းသစ္အတြက္ ကန္ေဒၚလာ၁၈သန္းကို 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ ခဲြေဝခ်ထားေပးခဲ့သည္။ ေျမမဲ့ယာမဲ့ျဖစ္ျခင္း၊ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲျခင္း၊ ဝင္ေငြနည္းျခင္းစသည္႔ အေျခအေနမ်ားႏွင္႔  
ျမန္မာနုိင္ငံ၏ အိမ္နီးခ်င္းႏုိင္ငံမ်ားရွိ စီးပြားေရးအခြင့္အလမ္းမ်ားႏွင့္ ေပါင္းစပ္လုိက္ေသာအခါ ျပည္ပသုိ႔ ေရႊ႕ေျပာင္းသူမ်ား ပိုမို မ်ားျပား 
လာသည္။ လုပ္အားေရႊ႕ေျပာင္းျခင္း၏ အက်ိဳးေက်းဇူးကို အရယူရန္ ႏွင့္ ဆုိးျပစ္မ်ားကို ေလ်ာ့ပါးေစရန္ အတြက္ LIFTက ေထာက္ပံ့ရန္ 
ရည္မွန္းသည္။

LIFTသည္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔အသစ္ ႏွစ္ဖြဲ႔ျဖစ္သည္႔ International Organization for Migration (IOM) ႏွင့္ International 
Labour Organization (ILO)တုိ႔ႏွင္႔ လက္တဲြခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႔သည္ လုပ္အား ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္းဆုိင္ရာ မူဝါဒမ်ားအတြက္ 
ခုိင္မာသည္႔ အေထာက္အထားမ်ားကို တည္ေဆာက္ၾကမည္ ျဖစ္သည္္။ LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ ေရႊ႕ေျပာင္း 
သြားလာျခင္းက႑ကိုပါ ထည့္သြင္းရန္ IOMက နည္းပညာ ေထာက္ပ့ံသည္။ ၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဦးတြင္ အသိပညာေပးေဆာင္ရြက္ျခင္း၊ 
ကၽြမ္းက်င္မႈ တည္ေဆာက္ျခင္း၊ ေငြေၾကးအသုံုးျပဳမႈမ်ားကို နားလည္ျခင္း၊ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား၊ ကိုက္ညီေသာ အလုပ္ရွာေဖြသည့္ 
ဝန္ေဆာင္မႈအသစ္မ်ား စသည့္ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္းဆုိင္ရာ ကိစၥရပ္မ်ားကို သီးျခားအေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားအား 
အဆုိျပဳလႊာမ်ား တင္သြင္းရန္ ဖိတ္ေခၚမည္။

ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာသူမ်ားဆုိင္ရာ စီမံကိန္း

ေတာင္တန္းေဒသစီမံကိန္း

12



၂ဝ၁၅ ခုႏွစ္  ဇူလုိင္လေႏွာင္းပုိင္းႏွင့္ ၾသဂုတ္လတုိ႔တြင္ ဆုိင္ကလုန္း ကိုမန္မုန္တုိင္း ဝင္ေရာက္ၿပီးေနာက္ နုိင္ငံ႔ေနရာ 
အမ်ားအျပားတြင္  ေရႀကီးျခင္းႏွင္႔ ေျမၿပိဳျခင္းတုိ႔ကုိ ခံစားခဲ့ရသည္။ ျပည္နယ္ႏွင့္တုိင္းေဒသ ၁၄ခုအနက္ ၁၂ခုရွိ လူေပါင္း 
၉သန္းေက်ာ္ ထိခိုက္ခဲ႔ၾကသည္။ အနည္းဆုံး လူေပါင္း ၁၇၂ဦး အသက္ဆုံးရႈံးခဲ့ရသည္။

အေရးေပၚတုံ႔ျပန္မႈကုိ အစုိးရက ဦးေဆာင္သည္။ အသက္ေမြးမႈ အပ်က္အစီးအေနျဖင္႔ လယ္ဧက၁.၄သန္း (၅၂၇,ဝဝဝ 
ဟက္တာ)ေက်ာ္ ေရလႊမ္းခဲ့သည္။ စုိက္ဧက ၈၄၁,ဝဝဝေက်ာ္ (၃၄၁,ဝဝဝဝ ဟက္တာ) ပ်က္စီးခဲ့သည္။ ေမြးျမဴေရး တိရစၦာန္ 
ေကာင္ေရ ၂၄၂,ဝဝဝခန္႔ ေသဆုံးခဲ့သည္။

LIFTသည္ အဆုိပါ ပ်က္စီးဆံုးရႈံးရမႈမ်ားကို ခ်က္ခ်င္းတုံ႔ျပန္ေဆာင္ရြက္သည့္ အေနျဖင့္ ကန္ေဒၚလာ၁သန္းကုိ အသက္ေမြးမႈ 
ျပန္လည္ထူေထာင္ရန္ႏွင့္ ရိကၡာဖူလုံမႈ ရရွိေစရန္ ၾသဂုတ္လမကုန္ခင္ပင္ ခြဲေဝခ်ထားေပးခဲ့သည္။ ယင္းရန္ပံုေငြျဖင္႔ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားမွ ေအာက္ပါတုိ႔ ေဆာင္ရြက္ရန္ ျဖစ္သည္_

•	 အဓိက အသက္ေမြးမႈလုပ္ငန္းမ်ားကုိ ျပန္လည္စတင္ရန္၊

•	 အိမ္ေထာင္စုမ်ား၏ ေၾကြးတင္မႈကုိ အနည္းဆုံးျဖစ္ေစရန္၊

•	 ေၾကြးဆုံးျခင္းေၾကာင့္  LIFT၏ အေသးစားေငြေၾကးဆိုင္ရာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ား၏ ေရရွည္တည္တံ့မႈကို သက္ေရာက္မႈ 
နည္းေစရန္ အတြက္ လည္းေကာင္း၊ 	 ႏြမ္းပါးေသာ အိမ္ေထာင္စုမ်ားအေနျဖင့္ အတုိးႏႈန္းသက္သာေသာ ေခ်းေငြကုိ 
ေနာင္တြင္ လက္လွမ္းမီေစရန္ လည္းေကာင္း။

LIFT သည္ ေရေဘးျပန္လည္ထူေထာင္ေရး ရန္ပုံေငြမ်ားကုိ ေအာက္တုိဘာလတြင္လည္း ထပ္မံထုတ္ေပးခဲ့ရာ ႏွစ္ကုန္ေသာအခါ 
ေရေဘးသင့္ ျပည္သူေပါင္း ၃၆ဝ,ဝဝဝေက်ာ္ကုိ ကန္ေဒၚလာ ၄.၃သန္းအထိ ပံ့ပိုးကူညီေပးနိုင္ခဲ့သည္။

မုတ္သုန္ရာသီေရႀကီးမႈကို 
အလ်င္အျမန္ တုံ႔ျပန္ေဆာင္ရြက္ျခင္း

13၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 





LIFTသည္ ရရွိထားသည့္ အသိအျမင္ ႏွင့္ အေတြ႕အႀကံဳမ်ားကို က႑အလိုက္ မူဝါဒမ်ား ျပဳစုရာတြင္လည္းေကာင္း၊ စီမံရာတြင္ 
လည္းေကာင္း၊ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံရာတြင္လည္းေကာင္း ပုိမိုေကာင္းမြန္ေစရန္အတြက္ ဆက္လက္ အသံုးျပဳလ်က္ရွိသည္။ ေက်းလက္ေဒသ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကို အဟန္႔အတားျဖစ္ေနသည္႔ စနစ္အတြင္းရွိ အတားအဆီးမ်ားကုိ ကုိင္တြယ္ေနသကဲ့သို႔၊ “စတင္ေဆာင္ရြက္ရန္”ႏွင္႔ 
“တုိးခ်ဲ႕ေဆာင္ရြက္ရန္” အားေပးသည့္အေနျဖင့္ ရရွိထားသည္႔ ရလဒ္ေကာင္းမ်ားျဖင္႔ ေဖာ္ထုတ္ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ ဥပမာအားျဖင့္ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ အစုိးရႏွင့္ ပုဂၢလိကက႑တုိ႔ႏွင့္ လက္တြဲကာ ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ အေသးစား ေငြေၾကးက႑တြင္ ႏုိင္ငံျခားမွ 
ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံရန္ ေႏွာင့္ေႏွးေနမႈမ်ားကုိ ေလ်ာ့ပါးေစရန္အတြက္ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံသူသာမက အေသးစားေငြေၾကးလုပ္ငန္းမ်ားပါ ေငြေၾကးဆံုးရွဳံးမႈမွ 
ကာမိေစမည့္ အခံရန္ပုံေငြ ထားရွိၿပီး ကုိင္တြယ္ေျဖရွင္းနုိင္မည္႔ နည္းလမ္းကုိ ရွာေဖြခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ LIFTသည္ အမ်ဳိးသား စီးပြားလူမႈ 
အႀကံေပးေကာင္စီ၊ ျမန္မာ့စုိက္ပ်ဳိးေရးကြန္ရက္၊ USAID* တုိ႔ႏွင့္အတူ စုိက္ပ်ဳိးေရးမူဝါဒဆုိင္ရာ အဓိက ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကုိ 
ေဖာ္ျပထားသည့္ လုပ္ငန္းစာတမ္း တစ္ေစာင္ကုိ ေရးသားခဲ့ၿပီး ယင္းကို အစုိးရသစ္ႏွင့္ ေဆြးေႏြးေဆာင္ရြက္မည္ ျဖစ္သည္။ ထို႔ျပင္ 
LIFTသည္ ေျမယာ မွတ္ပုံတင္ေရးစနစ္ကုိ ေကာင္းမြန္ေစရန္ အစီအစဥ္သစ္မ်ားကုိ ေရးဆြဲျပဳစုျခင္း၊ စမ္းသပ္ေဆာင္ရြက္ျခင္း တုိ႔ကုိ 
ဆက္လက္ ေထာက္ပံ့ေနသည္။ LIFTသည္ ေျမယာျပဳျပင္ေျပာင္းလဲေရးတြင္လည္း ေအာင္ျမင္ေအာင္ ပံ႔ပိုးကူညီနုိင္ခဲ႔ၿပီး မူဝါဒေရးဆြဲသူတုိ႔ 
အေနျဖင္႔ အမ်ဳိးသားေျမအသုံးခ်မႈမူဝါဒတြင္ က်ားမေရးရာ အေရးႀကီးကိစၥရပ္တုိ႔ကုိ ထည့္သြင္းႏုိင္ခဲ့သည္။

LIFTသည္ နုိင္ငံေတာ္အစုိးရ၏ ေက်းလက္ေဒသ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရး မဟာဗ်ဴဟာမူေဘာင္ႏွင့္ ယင္းကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ ေမြးျမဴေရး၊ 
ေရလုပ္ငန္း ႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႕ၿဖိဳးေရးဝန္ႀကီးဌာနကုိ ဆက္လက္ ပံပိုးကူညီသြားမည္္။

ထုိ႔ျပင္ LIFTသည္ ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္း ႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဝန္ႀကီးဌာနကုိ “ဆင္းရဲႏြမ္းပါးမႈပေပ်ာက္ေရး ႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးကုိ စုိက္ပ်ဳိးေရးျဖင့္ အေကာင္အထည္ေဖာ္ေရး အမ်ဳိးသားအဆင့္ စီမံခ်က္ (NAPA*)”ကုိ ေရးဆြဲသည့္ လုပ္ငန္းစဥ္တြင္လည္း 
ဆက္လက္ ပံ့ပိုးကူညီသြားမည္။

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ အစုိးရအေျပာင္းအလဲႏွင္႔အတူ အားလုံးပါဝင္ေစေသာ ေက်းလက္ေဒသေျပာင္းလဲေရး၌ အစုိးရႏွင့္ ပုဂၢလိကတုိ႕၏ 
အရင္းအႏွီးတို႔ကို အစြမ္းကုန္ အသံုးျပဳနိုင္ရန္အတြက္ LIFT၏ အေထာက္အထားႏွင့္ အေတြ႔အႀကံဳတုိ႔ကုိ အသုံးျပဳလာနိုင္လိမ့္မည္ 
ျဖစ္သည္။ 

LIFT၏ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္မႈမ်ား ေရရွည္တည္တံ့ေစရန္ နည္းလမ္းသုံးသြယ္ျဖင့္ လုပ္ေဆာင္လ်က္ရိွသည္- ပထမအေနျဖင္႔ တာဝန္ခံမႈရွိေသာ 
ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံမႈ မူဝါဒမ်ားကုိ အေျခခံကာ ပုဂၢလိကက႑ႏွင့္ မိတ္ဖက္ျပဳ၍ ရင္းႏွီးျမဳပ္ႏွံထားသည္႔ စီမံကိန္းမ်ားကုိ ထူေထာင္ေနသည္။ 
ဒုတိယအားျဖင္႔- ေက်းလက္ေနႏြမ္းပါးသူမ်ားအတြက္ လြတ္လပ္စြာ ထုတ္ေဖာ္ေသာ အသံတုိ႔ကုိ အားျဖည့္ေပးသည့္ ေဒသခံ အရပ္ဘက္ 
လူမႈအဖြဲ႕အစည္းတုိ႔ကုိ ေထာက္ပံ့ေပးလ်က္သည္။ တတိယအေနျဖင္႔ - အားလုံးပါဝင္ေစေသာ ေက်းလက္ဖြံ႕ၿဖိဳးေရး အစီအမံတစ္ခုကို 
အေကာင္အထည္ေဖာ္ရန္ အစုိးရ၏ လုပ္ကုိင္ေဆာင္ရြက္ႏုိင္စြမ္းကုိ LIFTက ကူညီပံ႔ပိုးေပးလ်က္ရွိပါသည္။

စနစ္အေျပာင္းအလဲ အတြက္ 
ေဆာင္ရြက္ျခင္း

LIFTသည္ ေအာက္ပါက႑မ်ားတြင္ စနစ္ေျပာင္းလဲေရးကုိ ေဆာင္ရြက္သည္
၁။   ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလုံးပါဝင္ေစမႈ

၂။    အားလုံးပါဝင္ေစေသာ တန္ဖိုးကြင္းဆက္/ 
ေစ်းကြက္စနစ္ထြန္းကားမႈ

၃။	 အာဟာရဆုိင္ရာ

၄။	 ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္အာမခံ

၅။	 လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး

၆။	 က်ားမေရးရာတန္းတူညီမွ်မႈ

၇။	 ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္မႈ

National Action Plan for Poverty Alleviation and Rural Development through Agriculture - NAPA
United States Agency for International Development - USAID
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ေက်းလက္ျပည္သူတုိ႔ထံသုိ႔ 
ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ 
LIFTက တုိးခ်ဲ႕ေပးလ်က္ရွိသည္



စုိက္ပ်ဳိး-ေဂဟဇုန္ေလးခုစလုံးတြင္ ေက်းလက္ေဒသ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို လက္လွမ္းမီေရးသည္ LIFT၏ လုပ္ငန္းခ်ဥ္းကပ္နည္း 
ထဲမွ အဓိကက႑တစ္ခု ျဖစ္သည္။ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ားတြင္ လုိအပ္ခ်က္ ႏွင့္ ေထာက္ပံ့ေပးနိုင္မႈတုိ႔၏  ကြာဟခ်က္မွာ 
ျမန္မာႏုိင္ငံ၏ ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဆိုင္ရာ အခက္အခဲမ်ားထဲမွ အႀကီးမားဆုံးတစ္ခု ျဖစ္သည္။ ၎ကိုျဖည့္ဆည္းရန္အတြက္ “ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ 
အားလုံးပါဝင္ေစမႈ” သည္ LIFT၏ အႀကီးဆုံးစီမံကိန္း ျဖစ္ေနသည္။ LIFT ရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ႔ေပးေနေသာ အေသးစား ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈ လုပ္ငန္း ေဆာင္ရြက္သည္႔  မိတ္ဖက္ ၄၁ဖြဲ႔သည္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ႏွစ္ကုန္တြင္ ႏုိင္ငံတဝန္းရွိ ေက်းရြာ ၁၂၆,ဝဝဝရွိ လူေပါင္း 
တစ္သန္းခန္႔ထံသုိ႔ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈမ်ား ေပးလ်က္သည္။ ယင္းသည္ တစ္နုိင္ငံလံုး အေနထားျဖင္႔ဆိုလွ်င္ ဝန္ေဆာင္မႈေပးေနေသာ 
အေသးစားေငြေၾကး အဖြဲ႕အစည္း ၁၆၈ခုမွ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳေနသူ စုစုေပါင္း၏ ၅၆ရာခိုင္ႏႈန္း ျဖစ္သည္။ ေခ်းေငြအားလုံး၏ 
၅ဝရာခိုင္ႏႈန္းခန္႔မွာ စုိက္ပ်ဳိးေရးအတြက္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFT၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားသည္ 
ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၄၅ဝ,ဝဝဝေက်ာ္ကုိ စုိက္ပ်ဳိးေရးေခ်းေငြအျဖစ္   ကန္ေဒၚလာ ၁၂၅သန္းခန္႔ကုိ ထုတ္ေပးထားသည္။

ဤဝန္ေဆာင္မႈတုိ႔ေၾကာင့္ ျပည္သူတုိ႔အေနျဖင္႔ ပုိေကာင္းေသာ လယ္ယာသြင္းအားစုမ်ား အတြက္ ရင္းႏွီးလာႏုိင္သည္၊ လုပ္ငန္းတုိးခ်ဲ႕ 
ႏုိင္သည္။ တႏွစ္တာလုံး ဝင္ေငြရရွိနုိင္သျဖင္႔ အဆင္ေျပလာနိုင္သည္။ သို႔ေသာ္ လူထုစိတ္ႀကိဳက္ အသက္ေမြးမႈ ကုိ အမွန္တကယ္ 
ေျပာင္းလဲႏုိင္ရန္အတြက္မူ ေခ်းေငြမ်ားမ်ား လုိအပ္ေနေသးေၾကာင္း ထင္ရွားသည္။ စနစ္က်ေသာ ေရရွည္တည္တံ့ေသာ ေငြေၾကး 
ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကုိ ပုိမုိလက္လွမ္းမီေရးမွာ LIFT၏ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားတြင္ ပင္တုိင္ပါဝင္ေသာ အခ်က္ပင္ ျဖစ္သည္။ စီးပြားေရး 
လုပ္ငန္းမ်ားကုိ စတင္ ထူေထာင္ႏုိင္စြမ္းရွိသူမ်ားကုိ အခ်ိန္ၾကာၾကာ ေခ်းေငြမ်ားမ်ား ထုတ္ေပးနိုင္ရန္ အေသးစားေငြေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈ 
လုပ္ငန္းမ်ားကို LIFTက တုိက္တြန္းအားေပးမည္။ ဘဏ္မ်ားကုိလည္း အလားတူေဆာင္ရြက္ရန္ တိုက္တြန္းအားေပးမည္ ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFT ရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ့ေပးထားသည့္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈလုပ္ငန္းမ်ား

၁။ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ 
    အားလုံးပါဝင္ေစမႈ

လယ္ယာလုပ္ငန္း ႏွင္႔ လယ္ယာျပင္ပ 
လုပ္ငန္းမ်ားအတြက္ ေခ်းေငြမ်ား၊ 

အေသးစားေငြးေၾကး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား

ငွါး/ဝယ္ စနစ္ ႏွင္႔
စာခ်ဳပ္ျဖင္႔ ငွါးရမ္းျခင္း

စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ား
အတြက္ ေခ်းေငြ

ကုန္က်စရိတ္မ်ားေသာ အေႂကြးတင္ေနမႈမ်ားအား
ေျပလည္ေစမည္႔ ေဆာင္ရြက္ခ်က္မ်ား

ေရြ႕ေျပာင္းသြားလာေနထုိင္သူ
မ်ားအတြက္ ေခ်းေငြ

စုေငြဝန္ေဆာင္မႈမ်ား

လူမႈေရးရန္ပံုေငြ
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လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူမ်ားႏွင့္ 
စီးပြားေရးလုပ္ငန္းမ်ားကုိ တန္ဖိုး 
ကြင္းဆက္မ်ား အျဖစ္သို႔ ေပါင္းစည္းရန္ 
LIFT က ေထာက္ပံ့ေပးလ်က္ရွိသည္



စုိက္ပ်ိဳးေဂဟဇုန္ေလးခုစလံုးတြင္ လုပ္ကြက္ငယ္စုိက္ပ်ိဳးေရး၌ တုိက္႐ုိက္ျဖစ္ေစ၊ သြယ္ဝုိက္၍ျဖစ္ေစ ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈမ်ားကို လႈံ႔ေဆာ္ 
အားေပးသည့္ ပုဂၢလိကက႑ ဖက္စပ္လုပ္ငန္း ျဖစ္ထြန္းေရးကို ဦးတည္သည့္ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ တန္ဖုိးကြင္းဆက္တုိ႔ကို LIFTက 
ေဆာင္ရြက္သည္။ LIFT၏ ပုဂၢလိက က႑ႏွင့္ ထိေတြ႕ဆက္ဆံမႈဆုိင္ရာ မူဝါဒမ်ားအတုိင္း ပုဂၢလိကက႑ႏွင္႔ တြဲဖက္လုပ္ေဆာင္ၿပီး 
ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ နယ္ပယ္ႏွစ္ရပ္ကို ဦးတည္သည္။ ယင္းတုိ႔မွာ - ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ ႏွင့္ အက်ိဳးတူလယ္ယာတုိ႔ 
ျဖစ္သည္။

LIFTသည္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာတြင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈ ႏွင့္ ပတ္သက္၍ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ မိတ္ဖက္ ႏွစ္ဖြဲ႔ႏွင္႔ စတင္လက္တြဲခဲ႔ရာ ယင္းတုိ႔မွာ  
႐ုိးမဘဏ္ ႏွင့္ ေငြေၾကးလဲလွယ္မႈအဖြဲ႔ (The Currency Exchange) တုိ႔ျဖစ္သည္။ ယင္းတို႔ႏွစ္ခုေပါင္းလွ်င္ ပုဂၢလိက ရင္းႏွီးျမွဳပ္ႏွံမႈ 
ကန္ေဒၚလာ သန္း၂ဝဝ မွ၂၅ဝထိ ဆြဲေဆာင္လာနိုင္မည္ျဖစ္ၿပီး ေရရွည္တည္တံ့ေသာ ေစ်းကြက္ အခ်ိတ္အဆက္မ်ားႏွင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ 
ေတာင္သူ တုိ႔အတြက္ ေထာက္ပံ့သည့္ ဝန္ေဆာင္မႈမ်ားကို ဖန္တီးလာႏုိင္မည္ ျဖစ္သည္။

အလားတူစြာပင္ LIFTသည္ ပုဂၢလိက စုိက္ပ်ိဳး - အစားအေသာက္ လုပ္ငန္းႏွစ္ခုျဖစ္ေသာ PrimeAgri ႏွင့္ Heniken တုိ႔ႏွင့္ စီမံခ်က္သစ္ 
ႏွစ္ခုကို စတင္ခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႔အေနျဖင့္ လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူ ၆,ဝဝဝတုိ႔ိုကို တုိးခ်ဲ႕ပညာေပးလုပ္ငန္းမ်ား ႏွင့္ အားထားရေသာ 
ေစ်းကြက္တုိ႔အား အက်ိဳးတူလယ္ယာပံုစံျဖင့္ လက္လွမ္းမီေစမည္ ျဖစ္သည္။

၂။ အားလံုးပါဝင္ေစေသာ     
    တန္ဖုိးကြင္းဆက္မ်ား

Farm advisory 
services

Post harvest
improvements

Quality inputs 
and equipment

Access to 
finance

Access to 
marketsေငြေၾကး လက္လွမ္းမီမႈ အဆင္႔မီ သြင္းအားစုႏွင္႔ 

 ကိရိယာမ်ား
လယ္ယာ အၾကံေပး 

လုပ္ငန္းမ်ား
ေစ်းကြက္သုိ႔ 
လက္လွမ္းမီမႈ

တိုးတက္ေသာ 
ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ လုပ္ငန္းမ်ား

19၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



 
မိခင္/ကေလး အာဟာရ 
ေကာင္းမြန္ေရးအတြက္ မိခင္မ်ားကုိ 
ေငြေၾကးေထာက္ပ့ံေပးရန္ LIFT က 
ပံ့ပိုးလ်က္ရွိသည္



၃။ အာဟာရဆုိင္ရာ

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ ယင္းတုိ႔၏ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ အာဟာရဆုိင္ရာကိုပါ ထည့္သြင္းလာေသာ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ အေရအတြက္မွာ တဟုန္ထုိး 
တုိးတက္လာသည္။ LIFTရန္ပံုေငြ ေထာက္ပံ႔မႈ ၁၂ခုတြင္ အာဟာရဆုိင္ရာ သီးသန္႔ သို႔မဟုတ္ အာဟာရက႑ကို အေလးထား ထည့္သြင္း 
ထားသည္။ အဖဲြ႔ ၁၂ဖြဲ႔သည္ ၎တုိ႔၏ စီမံခ်က္မ်ားတြင္ အာဟာရဆုိင္ရာ ရည္မွန္းခ်က္မ်ားကိုပါ ထည့္သြင္းထားၾကသည္။ စီမံခ်က္ အသစ္ 
၁ဝခု တြင္လည္း အာဟာရဆုိင္ရာ အသိပညာေပးျခင္းကို ထည့္သြင္းထားၾကသည္။

ခ်ဥ္းကပ္ကုိင္တြယ္မႈေပါင္းစံုျဖင့္ ပုညႇက္မႈကို ေလွ်ာ့ခ်မည့္ စီမံကိန္းမ်ားကို LIFTက ပံုစံထုတ္ထားသည္။ ထင္ရွားေသာ ေဆာင္ရြက္ခ်က္ 
တစ္ခုမွာ ရခုိင္ေဒသ၊ ျမစ္ဝကၽြန္ေးပၚေဒသႏွင့္ အပူပုိင္းဇုန္တုိ႔တြင္ မိခင္တို႔ကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း ျဖစ္သည္။ ရခုိင္ေဒသတြင္ 
၂ဝ၁၄ခုႏွစ္မွ စတင္ကာ ကေလးဘဝ၏ ပထမ ရက္၁ဝဝဝ(သေႏၶတည္ခ်ိန္မွ ၂ႏွစ္ေျမာက္ ေမြးေန႔အထိ) မိခင္တုိ႔ကို တစ္လလွ်င္ က်ပ္ေငြ 
၁၃ဝဝဝ (ကန္ေဒၚလာ ၁၁ ေဒၚလာခန္႔)ျဖင္႔ အာဟာရ ျပည့္ဝေစရန္ ေထာက္ပံ့သည္။ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ႏွင့္ မိခင္မ်ားသည္ ေငြသားအျပင္ 
အမ်ိဳးအမည္စံုလင္ၿပီး အာဟာရျပည့္ဝေသာ အစားအစာအေၾကာင္းကိုလည္း ေလလာသိရွိခဲ့ၾကသည္။

ရခုိင္ေဒသ ေရွ႕ေျပးစီမံခ်က္မွာ အလြန္ ေအာင္ျမင္ခဲ့သည္။ စီမံခ်က္ဝင္ မိခင္တို႔မွာ စီမံခ်က္ျပင္ပရွိ မိခင္မ်ားထက္ ထြားႀကိဳင္းေသာ 
ကေလးမ်ားကို ေမြးဖြားလာၾကသည္။ ထုိ႔ျပင္ မိခင္ႏုိ႔သက္သက္ကိုသာ တုိက္ေကၽြးမႈမွာလည္း ႏွစ္ဆတက္လာခဲ့ကာ ပုညႇက္မႈမွာ ၅%ခန္႔ 
ေလ်ာ့က်သြားသည္။ အလားတူ စီမံခ်က္တို႔ကို ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသႏွင့္ အပူပုိင္းဇုန္တုိ႔တြင္လည္း စတင္ခဲ့သည္။

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္မွ စတင္ကာ မိခင္ႏွင့္ ကေလး ၅၄,ဝဝဝ သုိ႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မည့္ ကန္ေဒၚလာ ၁၄.၅သန္းတန္ စီမံခ်က္မ်ားကို LIFTက 
အေကာင္အထည္ေဖာ္မည္။ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈႏွင့္အတူ အာဟာရႏွင့္ က်န္းမာေရးဆုိင္ရာ အသိပညာမ်ားေပးျခင္းတုိ႔ကို ေပးရာတြင္ 
အထိေရာက္ဆံုး နည္းလမ္းကို ဆံုးျဖတ္နိုင္ရန္အတြက္ စီမံခ်က္မ်ား၏ ထိေရာက္မႈကို တုိင္းတာမည့္ စနစ္မ်ားကို ေရးဆြဲထားၿပီး ျဖစ္သည္။ 

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ အာဟာရဆုိင္ရာ ေအာင္ျမင္မႈတုိ႔ကို တုိင္းတာရန္အတြက္ အာဟာရဆုိင္ရာ ညြႊန္းကိန္းအသစ္တုိ႔ကို LIFT၏ ယုတၱိေဗဒ 
မူေဘာင္တြင္ ထည့္သြင္း ေပါင္းစပ္ခဲ့သည္။

21၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



လုပ္ကြက္ငယ္ေတာင္သူမ်ား
ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္လုံၿခံဳေရးအတြက္ 
LIFT က ေထာက္ပံ့ေနသည္



၄။ ေျမယာလုပ္ပုိင္ခြင့္
	 အာမခံ

ျမန္မာႏိုင္ငံတြင္ ရင္းႏွီးရမည့္ေငြ၏ အတုိးႀကီးမားျခင္း၊ ဥပေဒၾကပ္မတ္မႈ အားနည္းျခင္းေၾကာင့္ ဖြံ႕ၿဖိဳးမႈ မညီမမွ် ျဖစ္ကာ ေျမေစ်းလည္း 
ႀကီးျမင့္ေနသည္။ လူအမ်ားအျပား အထူးသျဖင့္ ေတာင္သူတုိ႔အဖုိ႔မွာ ေျမပုိင္ခြင့္သည္ သူတို႔ ပုိင္သမွ်ပစၥည္းတြင္ အဖုိးအတန္ဆံုးျဖစ္ကာ 
ေစာင့္ေရွာက္ကာကြယ္ရန္ လိုအပ္ေနသည္။ 

အစုိးရ၏ ေျမယာ႐ံုးျဖစ္ေသာ လယ္ယာေျမစီမံခန္႔ခဲြေရးႏွင့္ စာရင္းအင္းဦးစီးဌာန (DALMS*)ကို ေခတ္မီေစမည့္ စနစ္သစ္မ်ား 
တည္ေဆာက္ေရးတြင္ ပံ့ပိုးနုိင္ရန္အတြက္ LIFT၏ ေျမယာအုပ္ခ်ဳပ္ေရးႏွင့္ စီမံခန္႔ခဲြမႈစီမံခ်က္ (LAMP*) ကို UN-Habitat က 
ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ DALMS၏ စြမ္းရည္ကို တည္ေဆာက္ရန္အတြက္ ပံုစံထုတ္ထားေသာ အမ်ိဳးသားစီမံကိန္းတြင္ စနစ္သစ္ႏွင့္ 
လုပ္ငန္းစဥ္အသစ္မ်ား ထြက္ေပၚလာမည္ ျဖစ္သည္။

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ LAMPသည္ ျမင္းၿခံ ႏွင့္ သာယာဝတီ ၿမိဳ႕နယ္႐ံုးမ်ားတြင္ ေျမပုံေရးဆဲြနည္းပညာအသစ္မ်ားကို တပ္ဆင္ေပးၿပီး 
အသံုးျပဳတတ္ေအာင္ ဝန္ထမ္းမ်ားကို သင္ၾကားေပးခဲ့သည္။ DALMS ဝန္ထမ္းမ်ားသည္ ကြင္း ေျမပံု ၁ဝခ်ပ္ကို ေခတ္ႏွင္႔ ေလ်ာ္ညီေအာင္ 
ေရးဆဲြခဲ့သည္။ ယင္းေျမပံုမ်ားတြင္ ၿမိဳ႕နယ္တစ္ခုခ်င္း၏ ေျမပုိင္ဆုိင္မႈ၊ တန္ဖုိး၊ အက်ယ္အဝန္းတုိ႔ကို ေဖာ္ျပထားသည္။ LAMPက 
တည္ေထာင္ ေပးေသာ လုပ္ငန္းစဥ္အသစ္မ်ားကို အသံုးျပဳခဲ့ရာတြင္ ေအာက္ပါတို႔ ပါဝင္သည္_

•	 လယ္ယာေျမပုိင္ဆုိင္မႈ မွတ္ပံုတင္ျခင္း၊ အမႈတြဲဖုိင္မ်ားကို ကုဒ္နံပါတ္မ်ားသြင္းျခင္း၊ စာရြက္စာတမ္းမ်ားကို ကြန္ပ်ဳတာျဖင္႔ဖတ္ျခင္း

•	 ကြင္းေျမပံုမ်ားကို ကြန္ပ်ဳတာ စကင္ဖတ္ကာ ႐ုပ္ပံုမ်ားကို မြမ္းမံျခင္း

•	 ပထဝီဝင္သတင္းအခ်က္အလက္စနစ္ (GIS*)တြင္ ေျမကြက္မ်ားကို ေဖာ္ျပရန္ ေျမပံုမ်ားကို ဒစ္ဂ်စ္တယ္စနစ္ သြင္းျခင္း

•	 ကြင္းေျမတုိင္းျခင္းကို ေခတ္ႏွင့္အညီ မြမ္းမံျခင္း

•	 ေျမပံုတြင္ပါဝင္ေသာ နယ္ေျမမ်ားမွ အမ်ိဳးသား၊ အမ်ိဳးသမီးတို႔ကို အခ်က္အလက္မ်ားေပးျခင္း၊ အသိပညာေပးျခင္း

ထုိ႔ျပင္ ယခင္က တုိင္းတာျခင္းမရွိခဲ့ေသာ နယ္ေျမမ်ားတြင္ ကြင္းေျမတုိင္း ဆင္းၿပီး ယင္းေျမပံုမ်ားကို လယ္ယာေျမ ပုိင္ဆုိင္ခြင့္ 
ထုတ္ေပးရာတြင္ အေျခခံအျဖစ္ အသံုးျပဳသည္။

LAMP အေနျဖင္႔ ႀကံဳရေသာ အခက္အခဲအမ်ားစုမွာ အမွားမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရျခင္းႏွင္႔ ေျမယာမွတ္တမ္းမ်ားကို မွန္ကန္ေအာင္ 
ျပင္ဆင္ရျခင္းတို႔ပင္ ျဖစ္သည္။ အထူးပ႐ုိဂရမ္တစ္ခုကို ေရးဆဲြကာ အမွားမ်ားကို ေဖာ္ထုတ္ရန္ႏွင့္ ျပင္ဆင္ရန္ အသံုးျပဳခဲ့ရသည္။ 
ဤစီမံခ်က္သည္ အႏွစ္၅ဝၾကာေအာင္ မေဆာင္ရြက္ႏုိင္ခဲ့သည့္ ၿမိဳ႕ျပ ေၾကးတုိင္ ေျမတုိင္းျခင္း အတြက္ DALMSကို ျပင္ဆင္ေပးခဲ့သည္။

ဆ႒မႏွင့္ ေနာက္ဆံုးအႀကိမ္ အမ်ိဳးသားေျမအသံုးခ်မႈ မူဝါဒ မူၾကမ္းကို ၂ဝ၁၆ ခုႏွစ္ ဇန္နဝါရီလတြင္ အစုိးရအဖဲြ႕က အတည္ျပဳခဲ့သည္။ 
LIFT၏ အျခား မိတ္ဖက္အဖဲြ႕တစ္ခုျဖစ္ေသာ ေျမယာမ႑ိဳင္အဖြဲ႔ သည္ မူဝါဒ မူၾကမ္းတြင္  အရပ္ဘက္ လူမႈအဖဲြ႕အစည္းမ်ား၏ 
တုံ႔ျပန္ခ်က္ကို ေပါင္းစပ္ညွိႏႈိင္းရာ၌ အဓိကအခန္းက႑မွ ပါဝင္ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ယင္းတြင္ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ေဖေဖာ္ဝါရီလ၌ 
အမ်ိဳးသားလႊတ္ေတာ္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ားႏွင့္အတူ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ျခင္းလည္း ပါဝင္သည္။

Land Administration and Management Project - LAMP
Department of Agricultural Land Management and Statistics - DALMS
Geographic Information System - GIS

23၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



အမ်ဳိးသားအဆင္႔ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရး မူေဘာင္ 
ေပၚေပါက္လာေရးအတြက္ 
LIFT က ေထာက္ပံ့ေနသည္



နိုင္ငံေတာ္ အစုိးရ အမ်ိဳးသားလူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး မဟာဗ်ဴဟာစီမံခ်က္၏ 

အထင္ကရ အစီအစဥ္မ်ား

၁။ ကေလး၂ႏွစ္သားအထိ မိခင္ႏွင့္ကေလးမ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း

၂။ ကေလးမ်ားကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း

၃။ မသန္စြမ္းသူတို႔ကို ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ျခင္း (အသက္ ၆၅ႏွစ္အထိ)

၄။ ေက်ာင္းသားအားလံုးကို ေက်ာင္းတြင္းေကၽြးေမြးျခင္း အစီအစဥ္

၅။ အစိုးရအလုပ္အကိုင္၊ အသက္ေမြးမႈ ပညာေရး ႏွင့္ ေလ့က်င့္ေရး

၆။ အသက္ ၆၅ႏွစ္ ႏွင့္ အထက္ ပုဂၢိဳလ္မ်ားအတြက္ လူမႈေရးပင္စင္

၇။ သက္ႀကီးပိုင္းမ်ား၏ ကုိယ္ထူကုိယ္ထအဖြဲ႔မ်ား

၈။ တစ္စုတစ္စည္းတည္းျဖစ္ေသာ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရး ဝန္ေဆာင္မႈမ်ား

၅။ လူမႈကာကြယ္ 	  			    		
	 ေစာင့္ေရွာက္ေရး

LIFTသည္ လူမႈကာကြယ္ေစာင့္ေရွာက္ေရးကို ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ျခင္း အျပင္ အားလံုးပါဝင္ေစမႈႏွင့္ တန္းတူညီမွ်မႈကို ျဖစ္ထြန္းေစသည့္ 
က်ယ္ျပန္႔ေသာ အသက္ေမြးမႈ စီမံခ်က္မ်ားျဖင့္လည္း ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။

HelpAgeအဖဲြ႕သည္ လူမႈဝန္ထမ္း၊ ကယ္ဆယ္ေရးႏွင့္ ျပန္လည္ေနရာခ်ထားေရး ဝန္ႀကီးဌာနက ဦးေဆာင္၍ အမ်ိဳးသား လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင္႔ေရွာက္ေရး မဟာဗ်ဴဟာစီမံကိန္းကို အေကာင္အထည္ေဖာ္ရာတြင္ အားျဖည့္ေပးရန္ ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ားသို႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ရန္ စီမံခ်က္ေရးဆဲြရာ၌ ဝန္ႀကီးဌာနကို ပံ႔ပိုးေပးခဲ့သည္။ လူမႈေရးပင္စင္ 
ကုန္က်စရိတ္ အေျခအေနႏွင့္ ကုန္က်စရိတ္ပံုစံတုိ႔ကို ရွင္းျပေသာ မူဝါဒႏွစ္ရပ္ကို ေရးဆဲြခဲ့သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ လူမႈေရးပင္စင္အတြက္ 
အက်ံဳးဝင္ေသာသူမ်ား၏ အခ်က္အလက္မ်ား စုစည္းထားရွိမည္႔ ေဒတာေဘ့စ္ကို ေရးဆဲြရာတြင္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ လူေပါင္း ၂၄,ဝဝဝ ကုိ 
ပင္စင္မ်ား ထုတ္ေပးႏိုင္ခဲ့သည္။

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ ေရေဘးသင္႔ျပည္သူမ်ားသုိ႔ ေငြေၾကးေထာက္ပံ့ရန္ လမ္းညႊန္ခ်က္မ်ားကို လည္းေကာင္း၊ သက္ႀကီး ရြယ္အုိမ်ားကို 
ေစာင့္ေရွာက္ျခင္းဆုိင္ရာ သင္ခန္းစာ စာရြက္စာတမ္းမ်ားကို လည္းေကာင္း ေရးဆဲြ ျပဳစုခဲ့သည္။ ထုိ႔ျပင္ သက္ႀကီးရြယ္အုိ ဥပေဒမူၾကမ္း 
တြင္လည္း နည္းပညာႏွင့္ ေငြေၾကးဆုိင္ရာ ပံ့ပိုးမႈမ်ား ေပးခဲ့သည္။

ၿမိဳ႕နယ္၂ခုရွိ ကေလးမ်ား၊ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္မ်ား၊ မသန္စြမ္းသူမ်ား၊ သက္ႀကီးရြယ္အုိမ်ာအား တစ္ႏွစ္တာ ကနဦးစမ္းသပ္ 
ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈကို HelpAge ႏွင့္ ဝန္ႀကီးဌာနတုိ႔က ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ေနာင္တြင္ တစ္ႏိုင္ငံလံုးအတြက္ စီမံခ်က္ကို 
အေကာင္အထည္ေဖာ္လွ်င္ ဤအေတြ႕အႀကံဳကို အသံုးခ်ႏုိင္လိမ့္မည္ ျဖစ္သည္။

အျခား ေငြေၾကးေထာက္ပံ့မႈတစ္ခုကိုလည္း လူမႈေရးဆုိင္ရာ သုေတသန လုပ္ေဆာင္မႈ အဖြဲ႔ (Social Policy and Poverty Research 
Group - SPPRG) က ေရွ႕ေျပး ေဆာင္ရြက္ခဲ့သည္။ ယင္းကို စစ္ကိုင္းတုိင္း၊ ေက်းရြာ ၆ ရြာရွိ ရပ္ရြာအေျချပဳ လူမႈကာကြယ္ 
ေစာင့္ေရွာက္ေရးစနစ္မ်ား (မိခင္မ်ားသုိ႔ ေငြေၾကး ေထာက္ပံ့ျခင္း အပါအဝင္)ကို ေရွ႕ေျပးေဆာင္ရြက္ရာတြင္ ေထာက္ပံ့ခဲ့သည္။ 
အနာဂတ္ကာလတြင္ အေကာင္အထည္ေဖာ္မည့္ ပံုစံမ်ားအတြက္ မူဝါဒဆုိင္ရာ အသိအျမင္မ်ားႏွင့္ လုပ္ႏုိင္စြမ္းတုိ႔ကို ဤစီမံခ်က္က 
ဖန္တီးေပးမည္ဟု ေမွ်ာ္လင့္ပါသည္။

LIFT၏ အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရး မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ ၄၁ဖြဲ႔ မွ ၁၄ဖြဲ႔သည္ ေငြေၾကးဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ အဖြဲ႔ဝင္မ်ား အတြက္ 
လူမႈေရးရန္ပံုေငြကို စတင္ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ ယင္းရန္ပံုေငြကို အဖြဲ႔ဝင္ ေသဆံုးပါက သို႔မဟုတ္ သဘာဝေဘးႏွင့္ ႀကံဳေတြ႕ပါက 
ခံစားခြင့္ရွိမည္ ျဖစ္သည္။ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္အတြင္း အမ်ိဳးသမီးအဖြဲ႔ဝင္ ၄ဝ,ဝဝဝ ခန္႔သည္ စုစုေပါင္း ကန္ေဒၚလာ ၁.၆သန္းရွိေသာ 
ေငြေၾကးအေထာက္အပံ့တုိ႔ ရရွိခဲ့ၾကသည္

25၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



အမ်ဳိးသားေျမယာအသုံးခ်မႈ 
မူဝါဒတြင္ က်ားမေရးရာအျမင္ 
ပါဝင္ေစရန္ LIFT၏ 
မိတ္ဖက္အဖြဲ႔မ်ားက 
စည္း႐ံုးေနသည္



ဤႏွစ္တြင္ ထူးျခားေသာ မူဝါဒေအာင္ျမင္မႈကို LIFT၏ မိတ္ဖက္အဖြဲ႔ျဖစ္သည္႔ က်ားမတန္းတူညီမွ်ေရးကြန္ရက္ (Gender 
Equality Network - GEN) က ရရွိခဲ့သည္။ GENသည္ အျခားအဖဲြ႕အစည္းမ်ားႏွင့္ ပူးေပါင္းကာ အမ်ိဳးသား ေျမအသံုးခ်မႈမူဝါဒကို 
ေရးဆဲြသူမ်ားထံသုိ႔ က်ားမေရးရာကို ဂ႐ုျပဳကာ မူဝါဒေရးဆဲြရန္ စည္း႐ံုးသိမ္းသြင္းႏုိင္ခဲ့သည္။ “တိတ္ဆိတ္ျခင္း၏ ေနာက္ကြယ္ - 
အမ်ိဳးသမီးမ်ားအေပၚ အၾကမ္းဖက္ျခင္း ႏွင္႔ အမ်ိဳးသမီးမ်ား၏ ခံနုိင္ရည္စြမ္း” အမည္ရွိ GEN၏ စစ္တမ္းသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအား 
အၾကမ္းဖက္ျခင္းမွ ကာကြယ္သည့္ဥပေဒ (၂ဝ၁၆ခုႏွစ္တြင္ အတည္ျပဳရန္) ေရးဆဲြရာတြင္ အဖုိးတန္ အေထာက္အထားမ်ားကို ေပးသည္။

ျမန္မာႏုိင္ငံတြင္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္ အခက္အခဲမ်ားကို ရင္ဆုိင္ေနရဆဲပင္ျဖစ္သည္။ ၂ဝဝ၈ခုႏွစ္ အေျခခံဥပေဒ တြင္ တူညီေသာ 
အလုပ္အတြက္ တူညီေသာလုပ္ခလစာႏွင့္ အခြင့္အေရးကို အာမခံထားေသာ္လည္း ေလ့လာမႈျပဳခဲ႔ေသာ ေနရာတုိင္းတြင္ အမ်ိဳးသားႏွင့္ 
အမ်ိဳးသမီးတို႔ လုပ္အားခ မတူညီေၾကာင္းကို GEN၏ အစီရင္ခံစာျဖစ္သည့္ “ရံုးမထြက္သာ အစဥ္အလာ”တြင္ မွတ္တမ္းတင္ထားသည္။  
အထူးသျဖင့္ အိမ္ေထာင္မရွိသူႏွင့္ မုဆုိးမမ်ား ေငြေခ်းလုိပါက အဟန္႔အတားမ်ား ရွိေနေသးသည္။ အခ်ိဳ႕ရပ္ရြာဓေလ့အရ အမ်ိဳးသမီးမ်ား 
အေမြဆက္ခံခြင့္ မရွိျခင္းသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားအတြက္ ျပႆနာႀကီးတစ္ခုပင္ ျဖစ္သည္။

စီမံကိန္းအဆင္႔တြင္ LIFTသည္ အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ေခ်းေငြလက္လွမ္းမီေစရန္ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိၿပီး LIFT၏ အေသးစားေငြေရးေၾကးေရး 
လုပ္ငန္းမ်ား၏ ဝန္ေဆာင္မႈအသံုးျပဳသူ ၉၃%မွာ အမ်ိဳးသမီးမ်ားျဖစ္ၾကသည္။ စုိက္ပ်ိဳးေရး လုပ္အားခမ်ားမွာ မတူညီပဲ ရွိေနေသးသည္္။ 
လုပ္ခလစာ တူညီစြာေပးရန္ ေဒသအခ်ိဳ႕တြင္ ဆန္႔က်င္မႈမ်ား ရွိေနေၾကာင္း အစီရင္ခံစာမ်ားအရ သိရေသာ္လည္း အလုပ္ႏွင့္ ေငြေၾကး 
ဖလွယ္ရာတြင္ တူညီစြာေပးေခ်ေစရန္ LIFTက လုိလားသည္။ ခ်င္းျပည္နယ္တြင္ ေရႀကီးၿပီး ေျမျပိဳမႈမ်ား ျဖစ္ပြားၿပီးေနာက္ LIFTသည္ 
အျခား ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးမိတ္ဖက္မ်ားႏွင့္အတူ မိသားစုမ်ားအား မိမိေျခေထာက္ေပၚမိမိ ျပန္လည္ရပ္တည္ႏုိင္ေစရန္ လူတစ္ေယာက္၏ 
တစ္ေန႔လုပ္အားခကို က်ပ္၅ဝဝဝ ႏႈန္းျဖင့္ ေပးအပ္ရန္ ဆံုးျဖတ္ခဲ့သည္။ တက္လမ္းစီမံကိန္းတြင္  အလုပ္ႏွင့္ေငြေၾကးဖလွယ္ရာသည့္ 
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားတြင္ အမ်ိဳးသမီးေရာအမ်ိဳးသားပါ က်ပ္၃ဝဝဝ ႏႈန္းျဖင့္ ေပးေခ်သည္။

LIFT၏ ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာျခင္းဆုိင္ရာ စီမံကိန္းသစ္တြင္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ားကို ေရႊ႕ေျပာင္းသြားလာလုပ္ကုိင္ေနသူ ျဖစ္ေစ အိမ္တြင္ 
က်န္ရစ္သူျဖစ္ေစ အေထာက္အပံ့ေပးရန္ ပုံစံထုတ္ထားသည္။ LIFT၏ အာဟာရဆုိင္ရာ စီမံကိန္းသစ္ တြင္လည္း အမ်ိဳးသမီးမ်ား အတြက္ 
အထူး ေရးဆြဲထားသည္။ အေၾကာင္းမွာ အမ်ိဳးသမီးတို႔သည္ ရိကၡာမလံုေလာက္လွ်င္ မိသားစုကို အရင္ေကၽြးေမြးကာ သူတုိ႔ကုိယ္သူတုိ႔ 
အနစ္နာခံေလ့ရွိၾကေသာေၾကာင္႔ ျဖစ္သည္။ အာဟာရျပည့္ဝေသာ အစားအစာမ်ားအတြက္ သံုးစဲြရန္ ကုိယ္ဝန္ေဆာင္ သုိ႔မဟုတ္ အသက္ 
၂ႏွစ္ေအာက္ကေလးရွိသူ မိခင္မ်ားသုိ႔ LIFTက  ေငြေၾကး ေထာက္ပံ့မည္။

၆။ က်ားမေရးရာ
	 တန္းတူညီမႈ

အမ်ိဳးသမီးမ်ားသည္
•	 LIFT၏ အေထာက္အပံ့ ရရွိသူမ်ား၏ ၆၄% ျဖစ္သည္
•	 LIFT၏ အေထာက္အပံ့ေခ်းေငြကို ရရွိသူမ်ား၏ ၉၅% ျဖစ္သည္
•	 အေသးစား ေငြေရးေၾကးေရးလုပ္ငန္းကုိ အသုံးျပဳကာ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ား 

ထူေထာင္သူမ်ား၏ ၈၁% ျဖစ္သည္
•	 LIFT ရန္ပံုေငြေထာက္ပံ့ေပးေသာ သင္တန္းမ်ားကုိ တက္ေရာက္သူမ်ား၏ ၆ဝ% 

ျဖစ္သည္
•	 တက္လမ္းစီမံကိန္းမွ ေငြစုေငြေခ်းအဖြဲ႕ဝင္မ်ား၏ ၈၉% ျဖစ္သည္

27၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



ေတာင္သူမ်ားအေနျဖင္႔ 
ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲကို 
ပုိမိုႀကံ့ႀကံ့ခံႏုိင္ေအာင္ ကူညီမည့္ 
ေဆာင္ရြက္မႈမ်ားကို LIFT က 
ေထာက္ပံ့သည္	



လူထုႏွင့္ ရပ္ရြာတုိ႔၏ ၾကံၾကံခံႏုိင္မႈ တည္ေဆာက္ျခင္းကို LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာတြင္ အခိုင္အမာ ထည့္သြင္းစဥ္းစားထားၿပီး 
ယင္းတြင္  ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈကုိ ၾကံၾကံခံႏုိင္ရန္ တည္ေဆာက္မႈမွာ အဓိက အပုိင္း ျဖစ္သည္။ LIFTသည္ ႏုိင္ငံေတာ္ အစုိးရ၏ 
ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈႏွင့္ လိုက္ေလ်ာညီေထြေရး ေဆာင္ရြက္မႈအစီအစဥ္(၂ဝ၁၂) ႏွင့္အညီ ေဆာင္ရြက္လ်က္ရွိသည္။ ထို႔ျပင္ LIFT၏ 
စုိက္ပ်ဳိးေရး၊ သစ္ေတာ၊ ေရလုပ္ငန္း ဆိုင္ရာ စီမံကိန္းတုိ႔ကိုလည္း ရာသီဥတုႏွင့္သဟဇာတျဖစ္ေသာ စုိက္ပ်ဳိးေရးမူမ်ားကုိ အေျခခံကာ 
ေဆာင္ရြက္္ေနသည္။

ထိခိုက္လြယ္မႈကို ေလွ်ာ့ခ်ရန္အတြက္ ရပ္ရြာလူထုျဖင့္ ကုိင္တြယ္ခ်ဥ္းကပ္နည္းကုိ LIFTက ျဖစ္ထြန္းေအာင္ ေဆာင္ရြက္သည္။ 
ဥပမာအားျဖင့္ ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚေဒသတြင္ World Visionသည္ ရပ္ရြာအဆင့္ရွိ လက္ရွိ သဘာဝေဘးစီမံခန္႔ခြဲေရးေကာ္မတီတုိ႕
ကုိ အားျဖည့္ေပးကာ သဘာဝေဘးအႏၱရာယ္ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္မႈ စီမံခ်က္မ်ားကုိ ျပဳစုခဲ့သည္။ ယင္းတုိ႔ကုိ ရာသီဥတုေျပာင္းလဲမႈကုိ 
ကုိင္တြယ္မည့္ ၿမိဳ႕နယ္စီမံခ်က္တုိ႔တြင္ ေပါင္းစပ္သည္။ ဤစီမံခ်က္သည္ ရပ္ရြာႏွင့္ ဌာနဆုိင္ရာတုိ႔ကို ရာသီဥတုေဘးရန္ကုိ 
နားလည္ေစမည္၊ တုံ႔ျပန္ႏုိင္စြမ္းကုိ တုိးပြားေစမည္၊ ရာသီဥတုဆိုးဝါးပါက ၾကံ့ၾကံ့ခံႏုိင္မည့္ အေလ့အက်င့္တို႔ကုိ တုိးခ်ဲ႕ႏုိင္မည္၊ 
ဆင့္ပြားေစမည္ ျဖစ္သည္။ Mercy Corps သည္ အပူပုိင္းဇုန္တြင္ ၂ဝ၁၄ခုႏွစ္က ေကာက္ယူခဲ႔သည့္ ၾက့ံၾကံ့ခံႏုိင္မႈ 
မဟာဗ်ဴဟာသံုးသပ္္ခ်က္တြင္ အသံုးျပဳခဲ့သည့္ နည္းနာမ်ားကို အသံုးျပဳၿပီး ျမစ္ဝကၽြန္းေပၚတြင္လည္း အလားတူစစ္တမ္းကို 
ေကာက္ယူလ်က္ရွိသည္။ 

၇။ ရာသီဥတုအေျပာင္းအလဲႏွင့္ 			 
	 လုိက္ေလ်ာညီေထြျဖစ္မႈ

၂ဝ၁၅ခုႏွစ္တြင္ LIFTသည္ ေအာက္ပါလုပ္ငန္းတုိ႔ကုိ အေလးထားခဲ့သည္

ခံနုိင္ရည္အားေကာင္းေသာ စုိက္ပ်ဳိးေရးစနစ္ကုိ ထူေထာင္ႏုိင္ရန္အတြက္ ေတာင္သူမ်ားကို ရိတ္သိမ္းခ်ိန္လြန္ ဆုံးရႈံးမႈကုိ 
ေလွ်ာ့ခ်ျခင္း၊ ရာသီဥတုကုိ အေလးထားေသာ အၾကံဉာဏ္ေပးျခင္း၊ ခံနုိင္ရည္ေကာင္းေသာ မ်ဳိးေစ့မ်ားကုိ ထုတ္လုပ္ျခင္း တို႔ျဖင့္ 
ေထာက္ပံ့ျခင္း

လယ္ယာျပင္ပ စီးပြားေရးလုပ္ငန္းငယ္မ်ားျဖင့္ အိမ္ေထာင္စုဝင္ေငြ ရလမ္း မ်ိဳးစံုေစျခင္း

လယ္ယာသစ္ေတာလုပ္ငန္း၊ ဘုံသစ္ေတာ၊ ပို၍ေကာင္းေသာ ေရစီမံခန္႔ခြဲမႈတို႔ျဖင့္ သယံဇာတ စီမံခန္႕ခြဲမႈကုိ တိုးတက္ 
ေကာင္းမြန္ေစျခင္း

ေက်းရြာ လုပ္ငန္းစီမံခ်က္ႏွင့္ ေဘးအႏၱရာယ္ ႀကိဳတင္ျပင္ဆင္မႈတို႔ကုိ ေထာက္ပံ့ျခင္း

၁

၂

၃

၄

29၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



LIFTသည္ စီမံကိန္းအသစ္မ်ားကုိ အေကာင္အထည္ေဖာ္ႏုိင္ရန္အတြက္ ေငြေၾကးထည့္ဝင္မႈ အသစ္မ်ား ရရွိရန္ စည္းရုံးနုိင္ခဲ့သည္။ 
အီတလီႏွင့္ လူဇင္ဘတ္တုိ႔ကုိ အလွဴရွင္အဖြဲ႔သုိ႔ ဖိတ္ေခၚႀကိဳဆုိခဲ့ဲဲၿပီး ပထမဆုံး ပုဂၢလိကက႑ အလွဴရွင္အျဖစ္ မစ္ဆူဘီရွီ ေကာ္ပုိေရးရွင္း 
က ပါဝင္လာသျဖင့္ အလွဴရွင္ ၁၄ဦးထိ ရွိလာသည္။ ယူႏုိက္တက္ ကင္းဒမ္း၊ ဥေရာပသမဂၢ၊ ဆြစ္ဇာလန္ႏွင့္ အေမရိကန္ တုိ႔ထံမွ 
ထည့္ဝင္ေငြ အသစ္မ်ား သိသိသာသာ ရရွိလာသည္။ ႏွစ္ကုန္တြင္ အလွဴရွင္မ်ားက လက္မွတ္ေရးထုိးကာ ကတိကဝတ္ျပဳထားေသာ 
အလွဴေငြစုစုေပါင္းမွာ ကန္ေဒၚလာ ၄၂၈သန္း အထိ ရွိလာသည္။

LIFTသည္ မိမိ၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈအေဆာက္အအုံကုိ ေျပာင္းလဲလာေသာ အေျခအေန ႏွင့္အညီ လိုက္ေလ်ာညီေထြ ျဖစ္ေအာင္ ဆက္လက္ 
ေဆာင္ရြက္ေနသည္။ LIFT၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈတြင္ အစုိးရႏွင့္ အျခားပတ္သက္ဆက္ႏြယ္သူတုိ႔ကုိ ပိုမို ေနရာေပးရန္အတြက္ အစုိးရ ဦးေဆာင္ 
ေသာ အထက္တန္း အတိုင္ပင္ခံအဖြဲ႔ကုိ ထူေထာင္ခဲ့သည္။ ပထမအႀကိမ္ အစည္းအေဝးကုိ ေမြးျမဴေရး၊ ေရလုပ္ငန္းႏွင့္ ေက်းလက္ေဒသ 
ဖြံ႔ၿဖိဳးေရးဝန္ႀကီးဌာန ဝန္ႀကီးက သဘာပတိအျဖစ္ ေဆာင္ရြက္ခဲ့ၿပီး ဘ႑ာေရး၊ အမ်ဳိးသားစီမံကိန္းႏွင့္ စီးပြားေရးဖြံ႔ၿဖိဳးတုိးတက္မႈ၊ 
ပတ္ဝန္းက်င္ ထိန္းသိမ္းေရး ႏွင့္ သစ္ေတာေရးရာ၊ လူမႈဝန္ထမ္း ဝန္ႀကီးဌာနတုိ႔မွ အဆင့္ျမင့္ ကုိယ္စားလွယ္မ်ား တက္ေရာက္ခဲ့ၾကသည္။ 
ထို႔ျပင္ ျပည္တြင္း ႏွင့္ ႏုိင္ငံတကာ အရပ္ဘက္လူမႈအဖြဲ႕အစည္းမ်ားမွ ကုိယ္စားလွယ္မ်ားလည္း တက္ေရာက္ခဲ့သည္။

၂ဝ၁၆ခုႏွစ္ ႏွစ္ဆန္းတြင္ LIFT၏အုပ္ခ်ဳပ္မႈတြင္ အစုိးရပိုင္းမွ ပုိမုိပါဝင္လာေစရန္ ေျခတလွမ္း တုိးသည့္အေနျဖင့္ LIFTရန္ပုံေငြ 
ဘုတ္အဖြဲ႔ တြင္ ပါဝင္ရန္အတြက္ အစုိးရကို ဖိတ္ေခၚရန္ LIFT၏အလွဴရွင္မ်ားက သေဘာတူခဲ့သည္။ ၎မွာ အထူးပင္ အခ်ိန္အခါ 
သင့္လွေပသည္။ အေၾကာင္းမွာ LIFT၏ မဟာဗ်ဴဟာႏွင့္ အမ်ိဳးသားဒီမိုကေရစီအဖြဲ႔ခ်ဳပ္ ဦးေဆာင္ေသာ အစုိးရသစ္က ေၾကညာထားသည့္ 
ဦးစားေပးလုပ္ငန္းတုိ႔မွာ အထူးပင္ ကုိက္ညီေနေသာေၾကာင့္ ျဖစ္သည္။ ယင္းလုပ္ငန္းတို႔တြင္ ေျမမဲ့ယာမဲ့ အိမ္ေထာင္စုမ်ားႏွင့္ 
လုပ္ကြက္ငယ္ ေတာင္သူတုိ႔၏ အက်ဳိးအတြက္ ေက်းလက္ေဒသ စီးပြားေရး ႀကီးထြားေစရန္ အထူးအေလးေပးထားသည္။

LIFT၏ အုပ္ခ်ဳပ္မႈႏွင့္ 
ဘ႑ာေရး

၂ဝ၁ဝ-၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ အထိ အသံုးစရိတ္ စုစုေပါင္း (အေမရိကန္ ေဒၚလာ သန္းေပါင္း)
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စတိဗ္ ဒုိေဝါလ္ သည္ LIFT၏ နည္းပညာ ဦးေဆာင္ အရာရွိ္အျဖစ္ ၂ဝ၁၃ခုႏွစ္မွ ၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ ႏုိဝင္ဘာလအတြင္း 
ေတာင္တက္ရာမွ မေတာ္တဆျဖစ္ကာ အခ်ိန္မသင့္ဘဲ ကြယ္လြန္သည္အခ်ိန္ အထိ တာဝန္ထမ္းေဆာင္ခဲ့သည္။ 
၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ အတြင္းတြင္ အဆိုျပဳလႊာ ၇ႀကိမ္ ေခၚဆုိရာတြင္ အဖြဲ႕ကုိ ဦးေဆာင္လမ္းျပခဲ့သည္။ သူ၏ 
လုပ္ငန္းကၽြမ္းက်င္မႈ ႏွင့္  မြန္ရည္မႈ ကုိ အားလုံးက အသိအမွတ္ျပဳၾကသည္။ “စတိဗ္က ကၽြန္ေတာ္တုိ႕ကုိ 
အၿမဲပဲ အခ်ိန္ေပးတယ္” ဟု ရတနာဧရာမွ ဦးသူရေအာင္က ေျပာသည္။ “ဗဟုသုတၾကြယ္ဝတယ္၊ ေစ့စပ္တယ္၊ 
ညွာတာတတ္တယ္၊ အတုယူဖို႔ ေကာင္းတဲ႔သူတစ္ေယာက္ ျဖစ္ပါတယ္” စတိဗ္ ၏ စံခ်ိန္ျမင့္ျမင့္ထားမႈ၊ 
အလုပ္ႀကိဳးစားမႈ၊ အာရုံစူးစိုက္မႈ၊ ေပ်ာ္ေပ်ာ္ရႊင္ရႊင္ေနတတ္မႈႏွင့္အတူ ၾကင္နာတတ္မႈတုိ႔ေၾကာင့္ 
ေက်းဇူးတင္ေနၾကေသာ လုပ္ေဖာ္ကုိင္ဖက္အားလံုးက သူ႔ကို အလြန္တရာ ေအာက္ေမ့ အမွတ္ရလ်က္ 
ရွိေနၾကပါသည္။

စတိဗ္ ဒုိေဝါလ္အား အမွတ္ရစြာျဖင့္

31၂ဝ၁၅ခုႏွစ္ LIFT  ႏွစ္ပတ္လည္ အစီရင္ခံစာ ေကာက္ႏႈတ္ခ်က္မ်ား 



အသက္ေမြးဝမ္းေက်ာင္းမႈႏွင္႔ စားနပ္ရိကၡာဖူလံုေရး ရန္ပံုေငြ
UNOPS ရန္ပံုေငြ စီမံခန္႔ခြဲမႈရံုး

အမွတ္ ၁၂ (အို)၊ ျပည္သူ႔လမ္း၊ ၇မုိင္၊ မရမ္းကုန္းၿမိဳ႔နယ္၊ ရန္ကုန္

ဖုန္း	 ။	 ။ ဝ၁ - ၆၅၇ ၂၈ဝ~၇၊ ဖက္စ္ ဝ၁ - ၆၅၇ ၂၇၉

အီးေမးလ္	 ။	 ။ lift@unops.org 

lift-fund.org | facebook.com/liftfund| twitter.com/liftfund

LIFT ကို 				        မွ စီမံခန္႔ခြဲသည္


