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အလုပ္လက္မဲ့ႏႈန္းပေပ်ာက္ေအာင္ ၾကိဳးပမ္းေနတ့ဲ ရခုိင္လူငယ္ေလးမ်ား  

 

ျမန္မာႏိုင္ငံရ႕ဲ ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈအနည္းဆုံးေဒသေတြထဲမွာ ရခိုင္ျပည္နယ္လည္း ပါဝင္ေနပါတယ္။ ရခုိင္ေဒသဟာ 

အလုပ္လက္မ႔ဲႏႈန္း အျမင့္မားဆုံးရိွၿပီး ႏုိင္ငံအတြင္း လုပ္အားပါဝင္မႈႏႈန္းလည္းအနည္းဆုံးရိွေနတယ္လို႔ 

၂ဝ၁၄ခုႏွစ္က ေကာက္ယူခဲ့တဲ့ ျမန္မာ့လူဦးေရႏွင့္သန္းေခါင္းစာရင္းမွာ ေဖာ္ျပထားပါတယ္။ ဒီျပႆနာေတြရဲ႕ 

အရင္းခံကေတာ့ ကာလာရွည္ၾကာဆင္းရဲႏြမ္းပါးတာ၊ အသက္ေမြးမႈအခြင့္အလမ္းေတြမရိွတာ၊ အရည္အေသြး 

ျပည့္ဝတ့ဲ က်န္းမာေရးနဲ႔ ပညာေရးဝန္ေဆာင္မႈေတြ မရွိတာေတြျဖစ္ပါတယ္။ ဒီအေျခအေနေတြဟာ 

ေဒသတြင္းက ျပည္သူေတြ အထူးသျဖင့္ ေနရပ္စြန္႔ခြာေနထိုင္ေနရသူေတြအေပၚမွာ သက္ေရာက္မႈေတြ 

ရွိေနပါတယ္။ 

ရခုိင္ျပည္နယ္က ထိခုိက္လြယ္တဲ့ ရပ္ရြာလူထုေတြကုိ ပံ့ပိုးကူညီဖို႔အတြက္ Danish Refugee Council (DRC) 

နဲ႔ Norwegian Refugee Council (NRC) တို႔ပူးေပါင္းၿပီး “ရခိုင္ျပည္နယ္ရွ ိ ယာယီစခန္းအတြင္း/အျပင္မွ 

လူငယ္မ်ားအတြက္ အသက္ေမြးပညာသင္တန္းမ်ား ႏွင့္ အလုပ္အကုိင္အခြင့္အလမ္းမ်ား” ဆုိတ့ဲ စီမံခ်က္ကုိ 

LIFT ရန္ပံုေငြ ပံ့ပိုးမႈနဲ႔ အေကာင္ထည္ေဖာ္လ်က္ရွိပါတယ္။ အဆုိပါစီမံကိန္းဟာ ယာယီစခန္းမ်ားန႔ဲ 

စခန္းျပင္ပက လူငယ္မ်ားကုိ အရည္အေသြးျပည့္ဝၿပီး ေဘးကင္းလုံျခံဳကာ သင္တင့္ေလ်ာက္ပတ္တဲ့ သင္ယူမႈ 

အခြင့္အလမ္းမ်ားရရိွေအာင္ ေဆာင္ရြက္ေပးတာျဖစ္ပါတယ္။ အဓိကရည္ရြယ္ထားတာကေတာ့ ေဒသခံ 

လူငယ္ေလးေတြအေနနဲ႔ လုပ္ငန္းကၽြမ္းက်င္မႈေတြျဖစ္ထြန္းေအာင္၊ အလုပ္အကုိင္ရရွိေအာင္ နဲ႔ ရပ္ရြာလူထု 

အတြင္းမွာ တက္ၾကြစြာပါဝင္တဲ့ လူငယ္ေလးေတြျဖစ္လာေစဖို႔ ျဖစ္ပါတယ္။  

LIFT ရ႕ဲ ကြင္းဆင္းေလ့လာေရးခရီးမွာ ေက်ာက္တန္းႀကီးေက်းရြာက လူငယ္ေလးေတြနဲ႔ေတြ႕ဆုံခြင့္ရခဲ့ပါတယ္။ 

အဆိုပါလူငယ္ေလးေတြက လူမႈစီပြားဆုိင္ရာ ထိခိုက္လြယ္မႈ သတ္မွတ္ခ်က္စံႏႈန္းေတြႏွင့္အညီ စီမံခ်က္က 

ေရြးခ်ယ္ထားတ့ဲသူေလးေတြျဖစ္ပါတယ္။ သူတို႔ေလးေတြနဲ႔ ၾကံဳတုန္းဆုံခုိက္ ေျပာဆုိေမးျမန္းရင္းက စိတ္ဝင္စား 

အားတက္ဖြယ္ သူတုိ႔အေၾကာင္းေလးေတြသိခဲ့ရလို႔ အခုလိုပဲ မွ်ေဝေပးလိုက္ပါတယ္။  
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မတင္တင္လွက အသက္ ၂၃ႏွစ ္ ရိွၿပီျဖစ္တ့ဲ အမ်ိဳးသမီးတစ္ဦးျဖစ္ၿပီး သူမရ႕ဲ စိတ္ကူးအိပ္မက္ကေတာ့ 

ျမန္မာႏိုင္ငံရ႕ဲ အနာဂတ္ေခါင္းေဆာင္ေတြကုိ ကူညီေပးတဲ့သူတစ္ေယာက္ျဖစ္ခ်င္ပါတယ္တဲ့.. 

“ကၽြန္မက ဆရာမတစ္ေယာက္ျဖစ္ခ်င္တယ္..အနာဂတ္ရဲ႕ ေခါင္းေဆာင္ေတြကုိ ပ်ိဳးေထာင္ေပးတဲ့သူ 

ျဖစ္ခ်င္တာေပါ့.ကၽြန္မ ဆယ္တန္းတုန္းက ကၽြန္မရဲ႕ အဂၤလိပ္စာဆရာမကို သိပ္ၿပီး အားက်ခ့ဲတာ..ဆရာမက 

ကၽြန္မတို႔ကို သင္ရိုးညႊန္းတန္းေတြ၊ အဂၤလိပ္စာေစာင္ေတြထက္ကုိ အမ်ားႀကီးပုိၿပီး သင္ေပးခ့ဲတယ္.. ဘဝ 

အေၾကာင္း၊ ဂါရဝတရားအေၾကာင္း၊ သူတစ္ဖက္သားအေပၚ ဘယ္လိုေမတၱာထားရမယ္ဆိုတ့ဲအေၾကာင္းကို 

သင္ေပးခ့ဲတဲ့သူေပါ့” 

မတင္တင္လွက DRC/NRC က သင္ေပးတ့ဲ ဘဝေနနည္းသင္တန္းမွာ ဦးေႏွာက္ဖြံ႔ၿဖိဳးမႈနဲ႔ဆိုင္တဲ ့သင္ခန္းစာေတြ 

ကုိ အထူးႏွစ္သက္မိတယ္လို႔ ေျပာပါတယ္။ လက္ရွိအခ်ိန္မွာလည္း သူမရြာက အသက္ ၇ႏွစ္န႔ဲ ၁၅ႏွစ္ၾကားရိွတဲ ့

ေက်ာင္းသား အေယာက္ ၂ဝကုိ စာသင္ၾကားေပးေနပါတယ္။ သူမတက္ေရာက္တ့ဲ ဒီ ဘဝေနနည္း သင္တန္း 

ေလးက သူမစာသင္ၾကားေပးတ့ဲအခါမွာ အေထာက္အကူျဖစ္ရံုသာမကဘဲ သူမရဲ႕ ေက်ာင္းသူ၊သားေတြ 

အေပၚမွာလည္း မွန္ကန္တဲ့စိတ္ထားေလး ပုိၿပီး ထားတတ္လာေစပါတယ္။ အနာဂတ္မွာေတာ့ ျမန္မာ 

ဘာသာရပ္ကို သင္ၾကားေပးတဲ့ ဆရာမတစ္ေယာက္ျဖစ္ခ်င္ပါတယ္လို႔ မတင္တင္လွက သူ႔ရည္မွန္းခ်က္ေလး 

ကုိ ေျပာျပပါတယ္။  
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အသက္ ၂၃ႏွစ္ရွိၿပီျဖစ္တဲ့ မခင္ႏြယ္ဝင္းကေတာ့ DRC/NRC က သင္ေပးတ့ဲ ဘဝေနနည္းသင္တန္းမွာ 

ေအာင္ျမင္မႈနဲ႔ဆုိင္တဲ ့ သင္ခန္းစာေတြကုိ သေဘာက်တယ္လို႔ ဆုိပါတယ္။ “ဘဝေနနည္းဆိုတာက 

တကယ္တန္းေတာ့ စဥ္ဆက္မျပတ္ ေလ့လာသင္ယူေနဖို႔ လိုတာေပါ့။ ကၽြန္မတုိ႔ ရွင္သန္ေနသမွ်ကာလပတ္လုံး 

ေန႔တိုင္းသင္ယူေလ့လာေနၾကရတယ္။ ဘယ္ေတာ့မွ ရပ္သြားလို႔မရဘူူး”။ မခင္ႏြယ္ဝင္းအတြက္ ဘဝ 

ေအာင္ျမင္မႈက အေရးႀကီးပါတယ္။ ဘာေၾကာင့္လဲဆိုေတာ့ သူမရ႕ဲ မိသားစု၊ ရပ္ရြာလူထုကုိ ျပန္ၿပီး 

ကူညီေပးႏိုင္ဖုိ႔က သူမကိုယ္တိုင္ ေအာင္ျမင္မွျဖစ္မယ္လို႔ ယုံၾကည္လက္ခံထားလို႔ပါပဲ။  
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DRC/NRC ရ႕ဲ ဘဝေနနည္းသင္တန္းကေန ေအာင္ျမင္မႈသင္ခန္းစာေတြကုိ စိတ္ဝင္စားသူ ေနာက္တစ္ေယာက္ 

ကေတာ့ အသက္ ၂၁ႏွစ္အရြယ္ မအိျမတ္ခုိင ္ ျဖစ္ပါတယ္။ ဒီသင္တန္းကေန သူမရဲ႕ ရည္မွန္းခ်က္ေတြကုိ 

လက္ေတြ႔အေကာင္ထည္ေဖာ္ဖုိ႔ တြန္းအားျဖစ္ေစပါတယ္။ တကယ္ကေတာ့ “ကၽြန္မကေတာ့ ရပ္ရြာအတြက္ကုိ 

အဓိကထားပါတယ္။ ဒါေပမယ့္လည္း ပထမဆုံးကေတာ့ ကုိယ့္ကုိယ္ကို အရင္ေအာင္ျမင္ေအာင္ လုပ္ရမွာေပါ့။ 

ဒါမွလည္း ကၽြန္မရည္ရြယ္ထားတ့ဲ ရပ္ရြာအက်ဳိးသယ္ပိုးမယ့္ အလုပ္ေတြလုပ္ေပးႏုိင္မွာ”လို႔ မအိျမတ္ခုိင္က 

ေျပာပါတယ္။ သူမအတြက္ အျမဲတမ္းမွတ္မိေနမယ့္ သင္ခန္းစာေလးကေတာ့ “ဘယ္လိုအခက္အခဲပဲ 

ေတြ႔ရေတြ႔ရ ဆက္ၿပီးသာေလွ်ာက္ပါ” လို႔ေျပာပါတယ္။  
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